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BERLIK MARIA

»Ezért dolgozni megtiszteltetés”

Egy somogyi kisvarosban, Nagy-
atddon beszélgetiink Dr. Sefferné Nagy
Erikdval, a Nagyatadi Kulturdlis és
Sport Kozpont munkatdrsaval. Mun-
kakapcsolatunk 2013 decemberében,
a Nemzeti Muvel8dési Intézet Somogy
Megyei Irodajéban sziiletett. A ,sziile-
tés” mellett az 1. Kulturalis Kozfoglal-
koztatdsi Program volt a ,bdba’ Az
id6k folyaman a munkakapcsolatbél
baratsag is szovodott, s egylitt oril-
hettiink annak, hogy Erika 2014 nya-
ran elnyerte a Nagyatadi Kulturalis és
Sport Kozpont mivel6désszervez6i
allasat — azota is a teleptilés kulturalis
életének elhivatott szervezdje.

Berlik Mdria: Egy kiegyensiilyozott,
bdjos nét latok. Mosolyodbdl ragyog a
békesség. Honnan ez a fény?

Dr. Sefferné Nagy Erika: Nagyon
szivesen beszélek errél. Osszetarté
csaladban néttem fel Héviz, Keszthely
szomszédsdgaban. Sziileimre a mai na-
pig szdmithatok mindenben. Ok olyan
példas értékeket képviseltek és képvi-
selnek, amik — sajnos azt tapasztalom
— kezdenek eltéinni. Emberi kapcsolata-
imra, viszonyaimra, az ltaluk atadott
minta erésen hatott. Nem tudok és
nem is szeretnék mds értékeket kép-
viselni. Igyekszem hd maradni az el-
veimhez. De hogy mir6l is beszélek?
Tisztesség, becsiilet, Gszinte érdekls-
dés és figyelem a masik ember irdnt,
onzetlenség, segitékészség.

Interju Dr. Sefferné Nagy Erika
miivelddésszervezdvel

Hazassagban élek, férjem elismert
orvos a szakteriiletén. O a gyégyitast
vélasztotta hivatdsul. Tudja, hogy mi-
lyen fontos szamomra a kozmiivel6-
dés szervezése, a kozosségek segitése,
mindaz, ami a népmiiveldi feladato-
kat képezi. Elismeri, timogatja az én
feladataimat, és ezért halds vagyok
neki. Lanyom felnétt, bolcsészként az
irodalom mellett kotelezte el magat.
R4 is mindig szamithatok, gyakran
kérem a véleményét, és tudom, hogy
elfogulatlan vélaszt kapok. Igyekszem
egyensilyban tartani a munkdmmal
és csalddommal eltoltott idét, hogy
mindkét helyen tudjak adni magam-
bél annyit, amennyire sziikség van. Ez
nem egyszer(...

Nekem a hivatdsom a hobbim.
Szabadidémben is gyakran jérok szin-
hazi el6addsokra, koncertekre, kialli-
tasokra. Ezekre a programokra igyek-
szem a csalddommal egyiitt eljutni,
még akkor is, ha ez komoly taktikai
elékészitést igényel, de csak az idébe-
osztast illetden. Szerencsére férjem és
lanyom is kultira- és miivészetrajon-
go.

Hivatdésom mellett jelent8s sze-
repe van életemben a mozgasnak. 4
évvel ezel6tt megismerkedtem a pi-
lates mozgasrendszerrel, ami annyira
megfogott, hogy papirt szereztem az
elméleti és gyakorlati ismeretekbdl.
Lelkes oktatétarsaim, bardtnéim mel-
lett kozel harom éve oktatéként segi-

tek pilates 6ran a testi-lelki-mentalis
harménia elérésében.

Szeretek kint lenni a természet-
ben, ha tehetem, hosszi sétikat te-
szek a szabadban — a nagyatadi szo-
borpark és a parkerdé kornyéke sza-
momra idedlis helyszin az elmélyilt
gondolkodasra, feltoltGdésre és inspi-
réldéan is hat ram.

B. M.: Hogyan ,fertézddtél meg” a
kultirdval?

S.N.E.: Igazdn nem tudom. Az
természetes volt mar az dltaldnos
iskolai éveim alatt is, hogy tinnepsé-
geken, kulturdlis misorokban rend-
szeresen szdmithattak rdm tandraim.
Jartam szavalGversenyekre, tagja vol-
tam az iskolai énekkarnak és a nép-



tanc sem maradhatott ki az életembdl.

A keszthelyi zeneiskolaban zongoraz-
ni tanultam. Mindezeknek a tapaszta-
latoknak a mai napig hasznat veszem
a munkdmban. Az irodalom, a kolté-
szet és zene irdnti szerelem ugyanigy
jelen van az életemben, mint régeb-
ben. Jelenleg a Magyar Koltészet Nap-
janak tinneplésére késziliink mun-
katdrsaimmal, és a forgatékonyv mar
rég elkésziilt.

A feladataim itt a kulturdlis koz-
pontban gyakorlatilag lefedik a nép-
mivel6i feladatokat, aminek nagyon
6riilok, hiszen sokszind, sokrétii tevé-
kenységgel foglalkozhatok. Erre sziik-
ségem is van. A rendezvényszervezés
mellett a kulturdlis kézpontban ma-
kod6 mivészeti és egyéb amatdr ko-
z0sségeink tevékenységének segitése,
civil egyesiiletek, kozosségek munka-
janak tdmogatdsa munkakori felada-
taim kozé tartoznak. Nagyon szivesen
végzem mindezt, hiszen mindegyik
csoportunk kozel all hozzdm. A nyug-
dijas klubok prébdira, felkésziiléseire
gyakran benézek, tudok-e valamiben
segiteni, vagy csak azért, mert jo ve-
lik lenni. De rendszeres ,hivatlan
vendég” vagyok a nalunk miikods
konnylzenei csoportjaink prébdin,
barati dsszejovetelein is.

Az intézményilink részeként md-
kod6 szoborpark és alkotdtelep szak-
mai feleldse vagyok, ennek megfeleld-
en a képzomiivészeti egyetemek nyari
alkotdtéboranak segitése is a felada-
taim kozé tartozik. Evek ota vissza-
jarnak hozzdnk felnétt szobraszok
nyaranta, és igyekszem az 6 alkoto-
idényiiket, pihenésiiket is biztositani.

Azt gondolom, mar rég kideriilt,
hogy komolyan veszem a hivatisom,
amiben rengeteg 6romet kaptam és
kapok. Orémet és elismeré pillan-
tasokat, érintéseket a kozosségeink-
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t6l, a latogatdinktol, a szobrdszoktol,
a kultarat szeretd és tdmogat6 nagy-
atddi emberektdl. Ezt nagyra értéke-
lem és koszonom nekik!

Itt, a kulturalis kézpontban olyan
munkatarsi kozosség tagja lehetek,
ahol a csapatszellem, a ,mi” tudat
érvényesiil. Nagyon tudunk gyorsan,
idére egyiitt dolgozni, ami elengedhe-
tetlen, hiszen sok és sokféle rendez-
vény, esemény megvalositasa, kiszol-
galdsa a cél. Amibta intézményiink
bekapcsolédott a Kulturdlis Kozfog-
lalkoztatdsi Programba, hatékony se-
gitséggel szamolhatunk. Olyan lelkes,
segit6kész kollégak keriiltek hozzank,
akiknek a hozzaillasa megkonnyiti a
munkdnkat. Tudjuk, bdrmikor sza-
mithatunk az egytittmiikodésiikre.
Es azt gondolom, 8k is tudjak, hogy
mennyire fontosak szdmunkra és
mennyire fontosak a varos kozmiive-
16dési életének kiszolgalasaban.

B. M.: Mindig erre a pdlydra ké-
sziiltél? Hogy alakult az életed?

S.N.E.: Tudat alatt taldn igen...
Altalanos iskola utdn az egészségiigy

felé vitt az utam, de kozépfoka ké-
pesitéssel is hamar rajottem, nekem
mdsutt van a helyem. Hazassdgkoté-
stink utin Nagyatdd adott otthont és
munkat férjemnek és nekem is. En
lehetéséget kaptam az Eltes Matyas
Altalanos Iskolaban arra, hogy tapasz-
talatot szerezzek a koznevelés, kozok-
tatas teriiletén, mert szerettem volna
gyermekekkel foglalkozni. Fels6fokd
szakiranyu képesitéssel napkozis ne-
vel6ként dolgoztam az emlitett speci-
alis iskoldban. Nevel§ munkdmban je-
lentds szerep jutott a kulturdlis foglal-
kozasoknak, melyek soréan a fejlesztés
eszkozei az irodalom és a mivészetek
voltak. Nagyon értékes iddszakot, él-
ményekben, sikerekben bévelked
éveket toltottem el a gyermekekkel,
amit az is igazol, hogy kétszer kap-
tam elismerést kulturalis tevékenysé-
gemért, egyszer pedig a csoportom
egész éves kulturalis munkajat emel-
ték ki. Egyre kozelebb keriiltem azok-
hoz a dolgokhoz, amelyekrél legbelil
tudtam, hogy rendkiviil fontosak az
életemben.

Ma miér tudom, hogy a kultira
kozvetitése misszid. Akkoriban féleg
a belsé késztetés és kevésbé a szak-
mai ismeretek irdnyitottak. Egyre
erdsebb Lkésztetést éreztem, hogy el-
méleti és gyakorlati tuddst szerezzek
a népmiivelés, kozmivel6dés terén.
Elvégeztem a Berzsenyi Déniel F6-
iskola mivelddésszervezé szakat, és
PR szakirany kiegészitéssel diplomdt
szereztem.

Szerettem

volna hasznositani

mindazt, amit a féiskoldn kivald és el-
kotelezett tandraimtol kaptam. Rajuk
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nagy tisztelettel és j6 szivvel gondolok
azdta is.

Mir kordbban is voltak élménye-
im, benyomdsaim a muvelédési haz
munkdjarél. Tébb alkalommal kérték
a kozremiikodésemet varosi rendez-
vények, tnnepek, megemlékezések
lebonyolitasahoz. Rendszeresen la-
togattam a muvel6dési haz kulturalis
programjait. Arra, hogy j tuddsomat
a gyakorlatban is kamatoztathassam,
2009-ben nyilt ,hivatalosan” is lehe-
téségem. A kulturdlis kozpont igaz-
gatja megkeresett, hogy szdmitana
a munkdmra egy palyazat, konkrétan
a ,Pécs — Eurdpa Kulturilis F6véarosa”
projekt kapcsan.

Természetesen 6rommel mond-
tam igent! Elkoszontem kordbbi
munkahelyemt6l és friss lendiilet-
tel kezdtem el a miivelddésszervezd
munkat. Ez az, amit nagyon szere-
tek és ez az, ami tovabbra is lelkesit.
Szeretném hinni, hogy jé irdnyba
haladok, ezért szdmomra is fontos a
visszajelzés. Szlikebb barati és isme-
r6si kéromben szamithatok dszinte
véleményekre, épité kritikikra. Ezek
a megjegyzések kontrollként j6l ma-
kodnek szdmomra.

Az a projekt, amely dltal dolgoz-
hattam a mtvel6dési hazban, hirom
évre szolt. Sajnos barmennyire is sze-
rettem volna ezt kovetGen végleges
statuszba kertilni, erre nem volt lehe-
t6ség. A munkamra viszont szdmitott
az igazgato Ur, és igy megbizasi dijjal
sikeriilt ott maradnom. Ugyanuigy
igyekeztem a munkdmban, mint ad-
dig. Az elkotelezettségem nem a szer-
z6désen mult...

Igéretet kaptam arra, hogy a m-
vel6dési haz atépitése utan kozalkal-
mazotti statuszba keriilok, és dolgoz-
hatok a kozosségekért.

B. M.: Parkolo pdlydra keriiltél te-
hdt... Mi segitett, hogyan tudtad meg-

Orizni a mosolyod? Hogyan élted meg
a munkanélkiili létet?

S.N.E.: A csalddom és barataim
tamogattak, meghallgattak, amikor
szlikségem volt rd, de reméltem, hogy
ez az allapot csak rovid ideig tart-
hat, hiszen vartam a mdvel6dési haz
dtaddsdt... Ami még segitett, az az,
hogy folyamatos megerdsitést kap-
tam azoktol az emberektdl, akikkel a
munkdm sordn kapcsolatba keriiltem.

Az emlitett ,parkold palyanak”
volt még egy nagyon értékes hoza-
déka! Megismertelek benneteket, és
kulturdlis kozfoglalkoztatottként a
Nemzeti Mvel6dési Intézet munka-
tarsa lettem.

B.M.: A kulturdlis kozfoglalkozta-
tdsi mintaprogramban taldlkoztunk.
Kozel két év elteltével milyen tapasz-
talatokrol tudsz beszdmolni?  Mit
vdrtdl, mit kaptdl, mit adott neked a
program?

S.N. E.: Akkor indult a Kulturalis
Kozfoglalkoztatdsi Program, amikor
a legnagyobb szitkségem volt ra. Uj
lehetGséget kindlt, és én elfogadtam.
Mivel a miivel6dési hiz is bekapcso-
l6dott a programba, elvillaltam a ko-
ordinatori feladatokat. Igy napi nyolc

BERLIK MARIA

oraban dolgozhattam ismét a Nem-
zeti Mivel6dési Intézet foglalkoz-
tatottjaként, és természetesen ellat-
tam a kozmuvelddési feladataimat is.
Mindezt 6rommel! Koordinatorként
igyekeztem napi kapcsolatba keriilni
azokkal a kozfoglalkoztatott embe-
rekkel, akiknek a munkajdt segitettem.
J6 volt velitk dolgozni és feleldsséget
éreztem értiik. J6 érzéssel gondolok a
megyei iroda munkatarsaira is, akik-
kel kozeli, barati kapcsolatba keriil-
tem.

Hogy mit iizenek azoknak a kollé-
gaknak, akik jelenleg a kulturalis koz-
foglalkoztatds keretében végzik mun-
kdjukat? Amit 6k végeznek, az fontos
misszi6. Ertéket fedeznek fel, értéket
teremtenek és driznek meg. Nem a
diploma teszi alkalmassd a kozosségi
munkdst, hanem a személyisége. Aki
lehet6séget kap arra, hogy egy adott
teleptilésen, adott kozegben tegyen a
kozosségért, tigabb értelemben a te-
lepiiléséért is tevékenykedik. Ez pedig
nemes cél lehet barki szamara.

J6 biiszkélkedni lakéhelyiink ér-
tékeivel, a kozosen elért eredmények-
kel... Sorolhatndm. A mi kiildetésiink
az, hogy segitsiik megtalalni, felfedez-
ni azokat a szellemi, targyi és kultura-
lis értékeket, amik ott vannak. Es ter-
mészetesen az is kiemelt feladatunk,
hogy segitsiik a kozosségi kapcsolatok
kialakuldsat, erdsitését. Tudjuk, hogy
adott kozosség egylittesen milyen so-
kat tehet a lakohelyéért és az emberi
kapcsolatokért. A rendezvényszerve-
zés mellett van egy onmagédban gaz-
dag és végtelenill sokoldalu teriilete
a mi hivatasunknak. Es ez a kozosség.
Ezért dolgozni megtiszteltetés.

DR. SEFFERNE NAGY ERIKA miivelddésszervezd, volt kulturdlis kozfoglalkoztatott.
Hivatdsanak és szenvedélyének vallja a népmivelést. Amig eljutott oda, hogy napi f6 te-
vékenysége lett a kozosség szolgalatdban végzett munka, tobb kitérd is volt az életében.
Rovid ideig az egészségligy teriilete, majd pedig az oktatas-nevelés felé érzett vonzodast.
Férjével Nagyatadon kezdték meg kozos életiiket, ez a varos jelenleg is az otthonuk. 2009
6ta kisebb megszakitdsokkal a Nagyatddi Kulturalis és Sport Kozpont szakmai munkdjat
tdmogatja, 2014 nyara 6ta féallast muvelddésszervezd. Iskoldk: Zrinyi Miklés Gimnazi-
um Zalaegerszeg, 1981; Berzsenyi Déniel Féiskola Szombathely — miivel6désszervezs, PR
szakirany 2001; Kaposvari Egyetem Gydgypedagdgiai Tanarképzé Szak 2007/2009.

BERLIK MARIA harom évtizede dolgozik a kézmiivel6désben. Diplomajat 1989-ben
Pécsen, a JPTE magyar-népmiivelés szakan szerezte. 1983-t6l Kaposvar miivel6dési koz-
pontjaban dolgozott, gyakorlatot szerezve a kézmivel6dés minden teriiletérsl. Ot évig a
Megyei Mivel6dési Kézpontban mint médszertani munkatars és tobb amat6r muvésze-
ti 4gazat gondozdja tevékenykedett. 2000-2013 kozott a kaposvari Agora kozmivel6dési
munkatdrsa, fesztivalszervezd, a Kaposvari Egyetem andragégia, muvelddésszervezd és
kommunikacids szakjain szakmai gyakorlatvezet6. 2013. november 1-t6l a Nemzeti M-
vel6dési Intézet Somogy Megyei Irodédjanak modszertani referense.



