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»Elbttem van észak, hdtam mogott dél, balra a Nap nyugszik, jobbra pedig
kél” (Gyermekmonddka az égtdjak megjegyzéséhez.)

»Elménk s kedélyiink nyugalma a legfébb, sét az egyetlen boldogsdg, melyet a
foldén taldlhatunk” (Eotvos Jozsef 1848.)

Nyugat

Nyugat, a négy égtajbdl a f6ldgomb
naplemente irdnyaban fekvé égtdja,
a korabbi napnyugat onallésodott ma-
sodik eleme, a nyugszik ige fonévi szar-
mazéka. A napnyugat kordbban azonos
jelentésd volt a napnyugta széval, id6-
vel az els6hoz az irdny, a masodikhoz a

‘naplemente’ értelem rogz6dott.

Petéfi irta meg a legszebben a
naplementét:

»Mint kitiz6tt kiraly orszaga szélérdl,

Visszapillant a nap a f6ld peremérdl,

Visszanéz még egyszer

Meérges tekintettel,

S mire elér a szeme a tulsé hatarra,

Leesik fejérdl véres korondja”

(A puszta télen, Pest, 1848. janudr)

Nyugati

A nyugati jelz6t — bar foldrajzi-
lag nem mindig érvényesen — olyan
orszagokban él6kre is alkalmazzuk,
amelyek Magyarorszagtol délre vagy
északra fekszenek. A kifejezés az
idék folyamdn olyan értelmet és tar-

talmat kapott, hogy lehet jelz6 a sz6-
ban forgd személyek és intézmények,
orszagok eldtt, nyugati magyarok,
akik 1945 el6tt vagy koril hagytdk
el az orszagot. A koznyelv nyugatos
magyaroknak hivta jé ideig azokat,
akik 1956 idészakdban emigraltak,
késébb sokszor hazaldtogattak, de
végleg nem koltoztek vissza. Nyugati
exportnak tekintjilk az Eurépdbdl és
Amerikabdl atvett szellemi értékeket,
dramlatokat, mozgalmakat, segélyt,
drut, divatot stb. A nyugati vilag a
hideghébort idészakdban a keleti
blokk orszagait kivéve nagyjabol a
nyugati kultdra elterjedési teriilete.
Kozép-eurdpai aspektusbdl a tdékés
termelési modban él6 orszagok — egy
fére esé nemzeti termelési hdnyaduk,
a GDP, nagyobb, mint a keletre es6
orszagokban.

Az Oda a nyugati szélhez ciml
Shelley (1792-1822) verset Téth
Arpad (1888-1928) forditotta ma-
gyarra. Alkotdsdr6l, a dicséretben
igencsak takarékos koltéfejedelem,
Babits Mihaly (1883-1941) gy
nyilatkozott, hogy e miforditas
eredményeként sziiletett meg a leg-

szebb magyar vers. Az 6t szakasz-
bél all6 mu elsd és 6todik szakasza
igy szol:

1. Nyugati nyers Szél, Osz séhajja,
vad!

Te lathatatlan! jossz és mintha mord

Vardzslo (izne szellemrajt, szalad

A sarga s éjszin s lazpiros csoport:

A pestises lombok holt népe — Te,

Kinek szekere téli sutba hord

Sok szarnyas magvat, hiis s6tétbe le,

Aludni, mint a test, mely sirba délt,

Mig aztr hiigod, a Tavasz szele

Megint kiirtjébe fu s riad a f6ld

S édes bimbényidj legel a napon

S volgyet-hegyet szin s illat lelke tolt;

Vad Szellem! sz4ll6, é16 mozgalom!

Ki rontasz és 6vsz! halld, 6h, halld
dalom!...

5. Legyek harfad, mint harfdd a
vadon,

Hull6 lomb vagyok én is, ne kimélj!

Ha vad zenéd felzidul szabadon,

Lomb s lélek hadd kisérje Gszi, mély

Dallal, mely édes, bar fdj, — 6h, te
zord

Lélek, légy lelkem, én s te: egy sze-
mély!

Holt szellemem a Tér 61én sodord,

Tort lombként, melytél sarjad Gjra
mas!

S dalom ég6 zenéjét messzi hordd,

Mint oltatlan t(izhelyrél a parazs
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Ropll, 6h, szord szét, hol csak
ember él!

Ajkam szavabol profétas varazs

Kiirt6ljon az alvéknak! Oh, te Szél,

Késhet a Tavasz, ha mar itt a Tél?”

Nyugodt

A nyugodt 1372 6ta ismert, hasz-
nélt szavunk. Jelentése sokoldalu. Ezt
az éllapotot kivélthatja az ember-
bdl a béke, a csend, a harménia, az
eseménytelenség, kivalthatja a rend,
a haboritatlansig, a kiegyensilyo-
zottsag, a tlirelem, a belenyugvas, va-
lamint a nyugtat6, megnyugtato — iz-
galmat csillapitd, csendesitd, enyhité
— személy jelenléte.

Nyugalom

Pihenés, visszavonultsig a mun-
kébol. A nyugalom dallapota kisérheti
a nyugdijas létet, amelyben valaki 6n-
ként nem dolgozik, nem mikodteti
testi, lelki erejét, hangulata kénnyed,
passziv, amikor a kedvetlen érzések,
izgaté vagyak elcsendesiilnek.

A nyugalom kifejezés az 1372-t6l
ismert nyugszik ige finnugor eredetd
t6vébdl keletkezett a nyelvijitas ko-
réban, a reformkor tette népszerd-
vé. ,Elménk s kedélyiink nyugalma
a legfébb, sét az egyetlen boldogsag,
melyet a f61don talalhatunk” (E6tvos
J6zsef. 1848.)

Csaladi kor

Este van, este van: kiki nytgalomba!
Feketén bolingat az eperfa lombja,
71g az éji bogér, nekimegy a falnak,
Nagyot koppan akkor, azutan elhallgat.
Mintha laba kelne valamennyi rognek,
Lomha foldi békak szanaszét gorognek,
Csapong a denevér az ereszt sodorvan,
Rikoltoz a bagoly csonka, régi tornyan.

Udvaron fehérlik szore egy tehénnek:
A gazdasszony épen az imént fejé meg;
Csendesen kérodzik, igen jambor fajta,
Pedig éhes borja nagyokat dof rajta.
Ballag egy cica is — bogaraszni restel —
Ovakodva Iépked hosszan elnyult testtel,
Meg-megall, koralnéz: most kapja,

hirtelen
Egy iramodassal a pitvarba terem.

Nyitva 4ll az ajto; a tiizelo fénye

Oly hivogatélag siit ki a sévényre.
Ajt6 elott hasal egy kiszolgalt kutya,
Kiiszobre a 1abat, erre allét nyujtja.
Benn a haziasszony elsziri a tejet,
Kéro kis fianak enged inni egyet;
Aztan elvegyil a gyermektarsasdgba,
Mint csillagok kozé nydjas hold vilaga.

Egy eladd lydny a tlzre venyigét rak:
O alegnagyobb s szebb... a hajnali csillag,
Vasalot tiizesit: Gj ruhdja készen,

Csak vasals hija,... s reggel tinnep lészen.
Kortl az aprésag, vidim mese mellett,
Zorgds héju borsdt, vagy babot szemelget,
Héjébol idonként tiizre tesznek sokat:
Az vilagitja meg gémbolyt arcukat.

A legkisebb fitl kenyeret kér s majszol;
Uszkét csvél néha: tiizkigyokat rajzol.
Olvas a nagyobbik nem tigyelve mdsra:
E fiib6l pap lesz, akdrki megléassa!
Legalabb igy szokta mondani az apjok,
Noha a fit nem imadsagon kapkod:
Jobban kedveli a verseket, nétakat,
Effélét csindlni maga is prébélgat.

Pendiil a kapa most, letevé a gazda;
Csikos tarisznyajat egy szegre akasztja;
Kutat az apré nép, oriilne, ha benne
Madérlatta kenyér-darabocskat lelne.
Rettenve sikolt fel, amelyik belényul:
Jaj! valami 6rdég... vagy ha nem, hat...
kis nyul!
Lesz 6rom: alunni se tudnak az éjjel;
Kindljak erdsen kaposzta-levéllel.

(Részlet Arany Janos 1851. apr. 10-én
irédott versébol.)

Nyugta

A nyugta atvételi elismervény a
nyugszik ige nyelvijitasi szdrmazéka.

Nyughely

A nyughely lehet olyan alkalma-
tossag, targy, amely fekvésre, heve-
résre valo: pl. pamlag, heverd, agy,
olyan vidék, idiil8, nyaral6, ahol viz,
a levegd, a csend, a kert, a magany,
a kedvvel végzett kikapcsold tevé-
kenység, mely az elfiradds ellenére is
feltditi az embert, vagy a sir, amely
a kozhit szerint nyugalmat ad, vagy
adhat.

Nyugvé

Nyugvo, aki vagy ami mozdulat-
lan, alszik, vagy éppen nem fejt ki
semmi aktivitast.

Nyugtalan

Nyugtalan, aki gyakori vagy foly-
tonos mozgasban van, izgul, indulatos
valamiért, ami nem hagyja pihenni,
ennek kovetkeztében mdasok nyugal-
mat is zavarja. Nyugtalan egyén az,
akinek teste, lelke rendkivil ingerlé-
keny, a legcsekélyebb hatdsra is moz-
gasba, lendiiletbe jon, nem képes bé-
kén maradni, aki igen tevékeny, sziin-
telen faradozik, serény, a henyélést,
veszteglést gy(loli, aki vagyait, indula-
tait nem képes féken tartani, aki szeret
masokat haborgatni.

Nyugat

A Nyugat, 1908 és 1941 kozott
megjelent irodalmi, mivészeti folyo-
irat. Alapitd fGszerkesztdje: Ignotus
1929-ig, szerkeszt6i: Fenyé Miksa, Os-
vat Ernd, 1929-1933: Babits Mihdly,
Moéricz Zsigmond, 1933-1941: Babits
Mihdly- Gellért Oszkar. A lap lénye-
gében 1941-ben Babits Mihaly halald-
val hivatalosan, és véglegesen a német
megszallissal, 1944-ben sziint meg.
Mikodése lehetGséget, teret, kozon-
séget, visszhangot adott a XX. szdzad
elsé felében létezé miivészeti irdnyza-
tok hazai megjelenésének. Elsé nem-
zedéke: Ady Endre, Méricz Zsigmond,
Kaffka Margit, Babits Mihdly, Juhész
Gyula, Kosztolanyi Dezs6, Téth Ar-
pad, Karinthy Frigyes, Krudy Gyula,
Tersanszky Jo6zsi Jend, Fist Milan, ma-
sodik nemzedéke: Szab6 Lérinc, Né-
meth Laszl6, Illyés Gyula, Jozsef Attila,
harmadik nemzedéke: Radnéti Miklds,
Vas Istvan, Weores Sandor, Zelk Zol-
tan, Ottlik Géza. Az irodalomtorténet
a Nyugat 6t killonb6zé korszakdt kii-
16nbozteti meg, a kovetkezd jellemzdk-
kel: 1./ 1908-1919 szimbolizmus, imp-
resszionizmus, szecesszid, 2./ 1920-
1924 intuicidelmélet, életfilozbfia, 3./
1925-1929 liberalizmus, konzervativiz-
mus, 4./ 1930-1933. realizmus, klasz-
szicizmus, 5./ 1933-1941 humanizmus,
antifasizmus dominancidval.
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