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,az eletiink része volt a varras,

igy hamar megtanultam haszndlni

»

Kilencen, végiggondoltan — Zdhorszki Monika
kézmiivessel foltvarrdsrol, életrél

A Sugdrkankalin Turisztikai Egye-
siilet telepiilésein dolgoz kulturdlis
kozfoglalkoztatottak interjuit készitet-
tek Zdhorszki Monika kézmiivessel a
Soltvarrdssal késziilt munkdirdl, an-
nak technikdjardl. A jelenleg Nagy-
orosziban élG alkoté mesél életiitjd-
rél — hogyan keriilt kapcsolatba a
textilekkel —, munkdirdl és terveirdl.
Az érdeklédé kérdésekre kapott vi-
laszok sordn a kérdezdk bepillantdst
nyerhettek a kézmiives mindennapja-
iba. Mindnydjan érdekes feladatnak
taldltdk a kérdések kitaldldsdt és a
kérdezést, és fontosnak a beszélgetést,
amelynek sordn megismerhettek egy jo
szemléletii, kreativ embert.

1. Hogyan kezdted el a foltvarrdst?

Mint minden haztartdsban, né-
lunk is sok régi textil felhalmozé-
dott, amelyeket nem akartam volna
kidobni, bar mds formdban, de sze-
rettem volna korilottem tudni éket,
mert tetszett az anyaguk, a mintajuk
vagy csak kedves emlék volt. Igy jott
az dtalakitas otlete, osszegydjtottem,
megterveztem és sok-sok munkaval
Osszevarrtam az elsé textilképemet.
Nagyon oriiltem, amikor elkésziilt,
és valamennyire hasonlitott a ter-
vekre, ez volt az elsé sikerélményem
e téren. Az elsé faliképet 1997 koriil
készitettem, amelyet rogton egy so-
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rozat kovetett, nagyon belelendiil-
tem a tervezésbe.

2. Melyek a leggyakoribb motivu-
mok és szinek, amelyek megtaldlhato-
ak az dltalad készitett targyakon?

Ez az évek soran sokat valtozott.
Geometrikus formakkal kezdtem,
ezek voltak a csillag-motivumos ké-
pek, aztan kiilonboz6 méretl tarka
négyzeteket varrtam Ossze, itt mdr
szinte csak festett egyszindi anyago-
kat hasznaltam fel, itt a kockak mé-
rete, elhelyezkedése adta ki a mintat,
mint egy Vasarely-képen. Aztan vél-
tottam a ratétes foltvarrasra, itt mar
nem egymashoz, hanem egymasra
varrom a szines textildarabkékat, ez-
zel barmilyen forma megvalésithat,
szarnyalhat a képzelet! Altalaban a
természet ihlette motivumokat ked-
velem, névények, virdgok, fik, és a
legkedvesebb a madarak. A szineket
leggyakrabban magam festem, igy
egyedi és sajatos szinvilag alakitha-
té6 ki. Leggyakrabban természetes
szineket haszndlok: voroset, barnét,
oliva zoldet, okkert, sziirkésbarnit.
Ezeket tarsitom élénkebb szinekkel:
narancsvoros, ciklamen, paprika-pi-
ros, ibolyavoros és sotétebb ténu-
sokhoz lila és padlizsin. Igy a képek
Osszességét a tarka, élénk szinek
mellett is egységes arculat jellemzi.

Elsé textilképem

Val6jaban a szinkombindcidk is az
évek sordn véltoztak, finomodtak,
az erds kontrasztoktdl eltolédott a
hangstly a finomabb, természetes
harmoéniak felé.

3. Milyen anyagokat haszndlsz?

Tobbnyire természetes alapd
anyagokat hasznédlok, ez a festés
miatt is fontos, hiszen a miszalat
nem fogja be a festék. Legtobbszor
pamutvdsznat, tiszta és festett len-
vasznat és gyakori a szintén pamut
alapt duftin. Alapoknak ezeket
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hasznilom, mert erdsek és nem de-
formalédnak, ami fontos, fleg egy
nagyobb méretli kép esetében. Di-
szitésként ezt varidlom fényes sza-
tén vagy taft selymekkel, attetszé
organzaval, csipkével, muszlinnal.
Aztin gyongyratét is keriilhet egy-
egy munkara. Végiil kézi himzéssel
is kiegészitem.

4. Kézzel készited el Gket vagy gép-
pel dolgozol, ha géppel, milyen gépet
haszndlsz?

Az els6 faliképeket géppel készi-
tettem, mert itt az anyagokat Gssze
kellett varrni, és géppel egyszer(ibb
és gyorsabb volt. Ezek a faliképek,
amelyek 120x120 centiméteresek
vagy kisebbek, jol kivitelezheték
géppel, a nagyobb és tobbréteg(i agy-
takardk Osszevarrasa mar nehezebb
feladat. A ratétes technikat mar kéz-
zel kezdtem el. Eléfordul, hogy pél-
d4ul a kép mérete vagy a ratét réte-
gek vastagsaga miatt nem megoldha-
té a gépi varrds, vagy a gépi varrast
késébb még himzéssel egészitem ki,
ami szintén kézi varrassal torténik.
Gyermekkoromtdl ott volt a szobd-
ban a varrégép, anyu szépen varrt,
és tgyesen sok ruhat varrt nekem,
jatékokat, jelmezeket, parnat, terit6t,
fiiggonyt, szinte mindent meg tudott
csindlni, bar nem ez volt a foglalko-
zésa. Valahogy az életiink része volt
a varrds, {gy hamar megtanultam
hasznalni. Nagyon biiszke voltam
magamra, amikor elGszor egyedil
odaiilhettem, és dssze tudtam varrni
két anyagot, és még nem is rontot-
tam el rajta semmit. Régi labbal-haj-
tés varrdgép volt, 0Osszecsukhato,
nagyon szép cirdadas mintakkal, kis
fickokkal, dobozkakkal teli rejtélyes
kincsekkel. Bar ez a gép csak sima
egyenes Oltést tudott, nagyon szépen
varrt, ezen késziltek az els6 darabok,
és késobb is sokaig ezzel varrtam.
Amikor komolyabban elkezdtem var-
rassal foglalkozni, egy elektromos
Singer Futura gépem lett, amely mér
tudta az Gsszes Oltéstipust, és olyan
technikai megoldasai (extrai) voltak,
amelyek a mai modern gépeknél is
ritkasdgszdmba mennek. Néhany éve
(2011) egy tjabb gépet vasaroltam,
amelyet ugy valasztottam, hogy az
el6z6 technikai adottsdgait vettem
alapul, jelenleg ezzel dolgozom.

Madaras parnak

5. A munkdiddal mit szeretnél el-
juttatni a veviidhez? Mit akarsz kife-
jezni veliik?

A munkdimmal szeretnék szép-
séget és harmonidt csempészni az
otthonokba, amikor rdnéznek egy-
egy képre, takardra vagy parndra, az
6rém legyen szamukra. Ez egy ki-
lonleges viszony, ez dltal jelen lenni
valaki belsd szférdjaban, amikor este
az én takarémmal takardznak be, éjjel
az én parndimon almodjik dlmaikat,
reggel az én képemet latjdk meg el6-
sz0r, vagy az én fiiggdnyémon keresz-
til nézik a vilagot. Ilyenkor kicsit az
én vildgom része lesz az 6véknek. Ez
boldoggd tesz, ugyanakkor felelésség
is egyben. Fontosnak tartom, hogy
mindig pozitiv, megnyugtaté iizene-
tet sugdrozzon minden munkdm. Sze-
retettel készitem Gket, és ezt —remé-
lem — érzi az is, aki rdnéz. Szdmomra
ez a lényeg, és azt hiszem ez a legfon-
tosabb iizenete e targyaknak.

6. Hol vdsdrolhatoak meg a termé-
keid?

Az aprébb térgyakkal a térségiink-
ben megrendezett kézmives vasa-
rokon talalkozhatnak az érdeklédok.
Tobb egyesiiletnek és alkoto kornek is
tagja vagyok, ezek szintén szerveznek
bemutatkozdsi lehetdségeket. A na-

gyobb faliképek és dgytakardk ritkdb-
ban keriilnek bemutatdsra. Torek-
szem rendszeressé tenni a kidllitdsok
rendjét, ahol a kozonség taldlkozhat a
legfrissebb munkdimmal, szamomra
pedig igazdn jo alkalmak arra, hogy
fogadjam a visszajelzéseket a kozon-
ség részérdl, milyen iranyba lehetne
még elmozdulni.

7. Mi volt az eddigi legnagyobb ki-
hivdsod ezen a teriileten, és mire vagy
a legbiiszkébb az eddigi munkdid ki-
zil?

Eddig a legnagyobb kihivast a
templomunk felkérésére készitett
Szent Ferenc-kép jelentette szimom-
ra. 2009-ben a ferences rend alapita-
sanak évforduldjdra kellet készitenem
a templomunkba, itt volt kidllitva ab-
ban az évben a mellékoltiaron. Nagy
feliileten kellett dolgoznom, és mivel
Szent Ferenc csalddja textilkereske-
déssel foglalkozott Assisiben, ugy
gondoltuk, textilkép legyen. Témajat
Szent Ferenc Naphimnusza ihlette.
Sok 1d6t toltottem a tervezéssel, a ra-
hangolédassal, és honapokig varrtam
ossze kézzel a képet, majd diszitettem
himzéssel, gyongyratétekkel. Az ava-
tasra egy szép iinnepség keretében
keriilt sor. Talan ez a legismertebb ké-
pem, hiszen a templomban hénapo-
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kig volt kidllitva. Sok pozitiv vissza-
jelzést kaptam e kép kapcsan. Ezért
szerettem volna, ha a kép végiil olyan
helyre keriil, ahol meglatogathato.
2010-ben a Nagyoroszi Calendula
Gyogyszertar fogadta be, jelenleg is
itt megtekinthetd.

8. Hangulatodhoz kithetd az alko-
tdsi kedved, ezt beleviszed a munkdid-
ba is?

Igen, van, amikor hatdrozottab-
ban tgy ébredek, hogy ma valami na-
gyot alkotok! Vagy madr éjszaka meg-
dlmodom, mit kellene megvaldsitani,
vagy csak valami szikrdzé légkor leng
kortil, amit nehéz megmagyarazni, de
sok 1j gondolatot sziil. Ilyenkor sokat
tervezek, telirajzolok egy fél fiizetet,
probélok minél tobb felmerild Gtle-
tet megorokiteni, mert ezek sajnos
gyorsan tovattinnek, van, hogy o6rok-
re. Persze azért az ilyen napok nem
tul gyakoriak, ezért is fontos kihasz-
nalni, megorokiteni oket. Eléfordul,
hogy épp az alkotds ad erdt, vagy egy
szépen befejezett munka sikere. Mi-
vel tobbnyire el6zdleg megrajzolt ter-
vek alapjan dolgozom, nem jellemzd,
hogy beleviszem a pillanatnyi hangu-
lataim a munkamba. A sziirkébb na-
pokon viszont jellemz8bbek a mono-
ton tevékenységek (el6rajzolt himzés,
gombvarras).

9. Mik a terveid a kizeljoviben?

Szeretnék tobbet megtudni a la-
kohelyem kornyékén, a Borzsony vi-
dékén fellelhet6 Gsi motivumkincsrél,
régi textilekrdl, eredeti himzésekrol.
Ha lehetdség van ra, ebb6l egy kis
gyljteményt vagy Osszefoglalot létre-
hozni, nagyon érdekel ez a téma. Egy
4j irdny lehet ezek felhaszndldsdval,

gjragondoldséval ruhdkat, kiegészits-
ket tervezni, esetleg dekoralni ottho-
nunkat. Ennek érdekében felvettem
a kapcsolatot a Borzsony kornyékén
mikodS helyi muzeumokkal (Szob,
Vic, Balassagyarmat), helytorténeti
gyljteményekkel, ahol eddig mindig
segit6kész munkatarsak alltak rendel-
kezésemre.

10. Milyen szamodra a legidillibb
jove, mi kell hozzd, hogy megvaldsul-
jon?

Szeretek textilekkel foglalkozni,
sok 6romem van benne, és a mun-
kdimon keresztil, agy latom, 6romet
okozhatok masoknak is, tehat sze-
retnék a jovében is ezzel foglalkoz-
ni. Tovabbd kialakitani egy bemu-
tatohelyet és egy miihelyt, ahol gy
dolgozhatok, hogy minden kéznél
van. A nagyobb munkaim igencsak
helyigényesek, ez sokszor problémat
jelent. Gyujtogettem régi textileket,
himzésmintdkat, csipkéket, eltettiik
a generdcikon at meg6rzott hasz-
nalati tdrgyakat, ezeket is szeret-
ném itt bemutatni. Emlékezetem 6ta
gyljtom a himzésmintdkat, ezekb6l
is szép gydjtemény felhalmozddott.
Egy bemutatohely inspiralé kornye-
zet lenne nemcsak szdmomra, de
azoknak is, akik munkdim miatt fel-
keresnek. Az Gsszegyijtott tuddst itt
mélté kornyezetben adhatndm 4t a
fiatalabb generacié szamadra és azok-
nak, akik Gjra elkezdtek érdeklédni
a régi himzések, vagy az altalam is
készitett technikdk irdnt (a himzés,
foltvarrds mellett a gyongyfizés).
A hizunkban lenne alkalmas hely,
ahol ezt ki lehetne alakitani, igazabdl
sok munka és szabadid6 kellene hoz-
z4, hogy megvaldsulhasson. A helyi-

ségben sziikség lenne a nyilaszarok
cseréjére, egy kis feltjitdsra, amely-
nek persze anyagi vonzata is van.
De mindez igazdn csak elhatdrozas
kérdése. A legutdbbi kiallitds sordn
tapasztaltam, ezek a textilek valéban
mennyi helyet foglalnak, milyen jé
érzés rajuk nézni, ha koriilvesznek,
igazi szinterapia, a kidllitds lebontdsa
utdn mir nem volt szivem elrejteni
Gket a szekrény mélyére. Leginkabb
ez motival, hogy minél el6bb bemu-
tathassam Gket!

11. Mint kézmiives, vannak terveid
arrdl, hogy a tuddsodat dtadd a fia-
taloknak, valamint mi a legfontosabb,
amit szeretnél, ha megtanulndnak?

Eddig is fontosnak tartottam,
hogy a megszerzett tudast atadjam.
Evek 6ta tartok kézmiives foglalko-
zdsokat, bemutatokat, legtobbszor a
gyongyfizés alapjait mutatom be gye-
rekeknek. Szdmukra és szdmomra is
siker volt, amikor az elkésziilt éksze-
rekbdl kidllitast rendeztiink, tovabba
ezeket az ékszereket hasznalhatjdk
a hagyomdnyérzé foglalkozdsokon,
néptancon. Az alapok elsajatitasa
utdn mar el tudjik késziteni a nép-
rajzi tdjegységhez tartozd gyongyék-
szert. Probdlom dtadni, hogy értékel-
jék a régi hagyomdnyokat, tisztelni a
kézmives termékekbe fektetett mun-
kdt, a megszerzett tudast hasznosita-
ni tudjék mindennapi életiikben, kor-
nyezetiikben.

(Készitették: Berényi Erika, Ber-
ki Dalma, Bodor Evelin Anna, Bodis
Gdbor, Jenes Zoltdn, Kovdcs Bogldr-
ka, Majer Martina, Toth Zsuzsanna,
Zdhorszki Monika — 2014. februdr 20,
Drégelypaldnk)




