ZAVOGYAN MAGDOLNA

SZERETETKAPCSOLATOK

»A csaldd, igen, a csaldd. ... A legfontosabb, a ,dontd’ hely, ahol
egy erkolcs, egy vallds, egy nép, egy nyelv, egy haza megmarad-
hat vagy elveszhet. Ahol a legelemibb szinten a legdsibb mérleg
miikodik, s ha jol, akkor hajigdlhatjdk rd a hazugsdgokat kint-
rél, akdrhonnan, akkor is mindennek az igazi silydt mutatja.
(Bertok Laszlo)

Sara lanyom ballag. Nyolcadikbdl. Bar mar hdrom évesen ,felnétt” volt, mégis furcsa érzések
ezek... Hogy malik az id6! Edesapémtél, aki most 81 éves, hallottam sokszor ezt a mondatot, s most
én is hasznalom. Hét igy van ez, ... 6regsziink, ... fogy bel6liink az, ami tokéletes.

Ez alatt a 14 év alatt sok minden tortént veliink. Ketténkkel is, anya lanya viszonylatban és a
csalddunkkal is. Megéltiink kozosen (és onmagunk kiizdelmében) mélységeket és magassagokat is,
... s csak remélni tudom, hogy az Isten még sokaig megadja nekiink a teljes csalad egyiittlétének a
lehetGségét.

Nagyon megoriiltem Gelencsér Katalin mostani SZOKINCSTARba szerkesztett anyaganak,
amelyben a csaldddal foglakozik. Ezt tartom az emberi kapcsolatok legfébb alapjanak. Innen in-
dul minden. Ha a csalad rendben van, akkor a lélek rendben van. Ha a lélek rendben van, akkor
kiegyenstlyozottan, magabiztosan igazodunk el a ziirzavaros viligban. Helyén tudjuk kezelni az
élettinket. El tudjuk valasztani benne az ocsit a bizatdl, és minden lelkiismeret-furdalds nélkiil ki
is tudjuk dobni azt.

Egyetlen perc sem elvesztegetett id6, amelyet az ember a csalddjaval tolthet. Az anya a gyermek
szdmdra az 6rok megtarté erd, az otthon melege, az apa a lenditd erd. Az anya a sziv, az érzelem,
az apa a gondolat, az akarat, a dontés, a torvény képviseldje, a védelem. A fisi az apjatol, a lany az
anyjdtdl lesi el a nemi magatartdst. Fontos, hogy a gyermek jol és jotol tanulja ezt meg.

A csaldd az emberi egyiittélés csodds taldlmdnya, a tdrsadalom alapja. A csalddban sziiletnek
a legfontosabb szeretetkapcsolatok. A legfébb jellemzéje az EN helyett a Ml elfogaddsa: a te gondod
az én gondom, a te 6romod az én 6romom is. Egymds elviselése szeretetben. Feltétele a folyamatos,
a gondoskodd figyelem, amely sokféle modon veszi koriil azokat, akik egyiitt élnek. A mai, rohand
vildgban ez a folyamatos, gondoskodo figyelem kapcsol minket dssze szeretteinkkel, baratainkkal
és kozosségeinkkel, melyet, ha kell, akdr tudatosan is, 6rardl-6rara, naprél-napra erdsitentink kell.

»Aki nem anyai sziv mellett nétt fel, aki nem a feleség szive melege
mellett éli az életét, aki a maga szivére nem olelhet gyermeket, aki
nem halna meg senkiért, hogy megmentse, az olyan ember élete nem
teljes. Mintha olyan orszdgban élne, amelynek nincsen Napja.”
(Gardonyi Géza)
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