ILLES VIVIEN ANNA

A nyelvi fejlédés rugal-
massaga: Neuroplaszticitas
és rugalmatlansag

Az agy egy olyan szerv, amely egész életlinkon at kulonbdzé valtoza-
sokra képes, és ezt a valtozasra vald képességet nevezzik neuroplaszti-
citasnak vagy rugalmassagnak. Az agy rugalmassaga a fejlédés minden
szakaszédban meglévé képesség, mégis elmondhatd, hogy a gyerme-
kek idegrendszere a legplasztikusabb. Tanulmanyunkban a fejl6dés ru-
galmassagat a nyelvi fejlédés kapcsan vizsgaljuk és tekintjik at, hiszen
nyelvi készségeink az életben valé boldogulds, a kilonbdzé helyzetek-
hez vald adaptacié egyik legfontosabb alapjait jelentik. Tanulmanyunk
f6 célja annak bemutatdsa, hogy a nyelvelsajatitast és a hozza kapcso-
l6d6 fejlédési ablakokat kilonbozd civilizélatlanul é16, az elsédleges
szocializacioban nem részesilt emberek példajan keresztdl jarjuk kordl,
mely soran kitérink a nyelvfejlédés plasztikussdganak korai fejlesztés-
ben jatszott szerepére. Tanulmanyunkban elsésorban Wayne Cayea Fe-
ral child: the legacy of the wild boy of Aveyron in the domains of language
acquisition and deaf education (2006), valamint Curtiss és munkatarsai
The Linguistic Development of Genie (1974) cim( tanulmdnyaira alapo-
zunk.

A nyelvi fejlédés plasztikusssagarol elsésorban a kilonbdzd elméle-
tek segitségével szerezhetlink tudast, igy ebben a fejeztben Chomsky
(1965) nyelvelsajatitasi elmélete, illetve Lenneberg (1967) kritikus id&-
szak elmélete kerll bemutatdsra, amely a fejlédési ablakkal kapcsolatos
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elképzelésekre ad ralatast. Tanulmdanyunkban célunk annak feltarésa,
hogy mennyiben beszélhetlink a nyelvi fejlédés tekintetében kritikus
ablakrol, amelyen kivil a készségek fejlesztése mar erésen korlatozotta
valik. A kérdés jelentésége a korai fejlesztésben az, hogy amennyiben a
kritikus periddus létezése aldtdmasztott, Ugy a korai fejlesztésre jogosult
gyermekek esetében kiemelten fontos lehet, hogy a jelzés idében meg-
torténjen, és fejlesztésik a leheté legkordbbi idépontban megkezdéd-
jon. Tekintve, hogy normél populaciéban a nyelvi szocializacié hianydnak
vizsgalatdra nincs lehetéség, a fé elméletek bemutatdsat kdvetéen olyan
gyermekek eseteinek bemutatasan keresztll teszink kisérletet a téma
feltdraséra, akik életlk korai szakaszdban nem részesiltek elsédleges
szocializacioban. Az egyik leghiresebb nyelvelsajatitasi elmélet Noam
Chomsky (1965) nevéhez kothetd, mely szerint minden gyermek egy
LAD-dal (Language Acquisition Device), vagyis nyelvelsajatitasi eszkoz-
zel szlletik, amely az alap nyelvtani szabalyok elsajatitasaért felelds, és le-
hetévé teszi, hogy ha az adott személy ki van téve kornyezet ltal nyelvi
ingereknek, akkor a nyelvet képes elsajatitani. Egy ezzel az elképzeléssel
ellentétes, a nyelvfejl¢dési ablakhoz kapcsolddd elmélet Eric Lenneberg
(1967) nevéhez kothetd. A kritikus id6szak elmélete azt mondja ki, hogy
a nyelvtanulds a személy bioldgiai életkoratél figg, s egy adott életkor
felett jelentésen korlatozotta vaélik. Bar a nyelvelsajatitasrol és a fejlédé-
si ablakokrol szamos elmélet szilletett, abban, hogy a kérnyezettel vald
interakcié elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyermek elsajatitsa a nyelvet
akkor is, ha nyelvelsajatitasanak bioldgiai feltételei adottak, tudomanyos
konszenzus van. A kornyezettel valo interakcié fontossagat szemlélteti
azoknak a személyeknek a példaja, akik csak limitaltan vagy egyaltalan
nem voltak kitéve nyelvi ingereknek és szocializdciénak a kornyezetik
altal. Ezeket a gyermekeket vad gyermekeknek is szoktdk nevezni. Ok
megtalalasukkor képtelenek voltak a beszédre, és mivel ekkorra mar tul
voltak az Ugynevezett kritikus id6szakon is, fejlédésik elemzése hozza-
jarulhat annak megértéséhez, hogy mennyiben tekintheté alatamasz-
tottnak a kritikus ablakperidduson tuli nyelvelsajatitéds nehezitettsége,
akar lehetetlensége. A kovetkezd fejezetekben két nyelvi ingertdl elzart
személy, Aveyroni Viktor és Genie példaja kerll bemutatdsra.
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A nyelvfejl6dés, valamint a nyelvfejlédési ablak kapcsan leggyakrabban
emlegetett és vizsgalt eset Aveyroni Viktoré, a nyelvi ingerektdél elzartan
nevelkedett,vad”gyermeké. Az 1800-as évek Franciaorszagdbdl szarma-
76 Aveyroni Viktor llatok kozott, egy erdében nevelkedett nyelviingerek
nélkdl. Viktort megtaldldsakor némanak és hallassériltnek hitték, illetve
az 6t vizsgald szakemberek értelmi fogyatékossagot is megallapitottak
nala. Viktor esete abban a korszakban egyedi volt, igy egyetlen tudos,
Jean Marc ltard végezte Viktor vizsgalatat és fejlesztését. Mivel Viktor
nyelvi fejlesztésének kezdete 12 éves kordra tehetd, a gyermekkel folyta-
tott vizsgalatok kiemelten fontos informacioval birtak a kritikus idészak
elméletének bizonyitasaval kapcsolatban. Viktor tanitéja, Itard kulon-
b6z6 mddszerekkel prébalta a filit tanitani, s az Itard altal készitett 6t
szakaszbol és [épcsébdl 4llo haladasi tervben a negyedik helyet foglalta
el a nyelv megtanuldsa. A kezdeti gyors sikerek ellenére Itard szamos
akadalyba Gtkozott, hisz a fil fejlédése elakadt. Viktor 6t év utdn sem volt
képes elsajatitani a nyelvet, azonban néhdny egyszer( fénév-ige szerke-
zet( mondat lefrdsédra és olvasasara képes volt, ez azonban csupan arra
volt elég, hogy a legalapvetébb szikségleteit jelezni tudja. Mivel Viktor
ekkor mar 17 éves volt, fejlédése pedig ekkorra megakadt, Itard a filt
egy gondozdra hagyta, s Viktorra haldla pillanatdban is ,vademberként”
tekintettek, a beszédre pedig sosem sikerilt megtanitani. Az elméletek-
nek az a része, mely szerint a nyelvi ingerek elengedhetetlenek annak
érdekében, hogy elsajatitsunk egy nyelvet, Viktor esete altal aldtamaszt-
hatd, hiszen Viktor a szocializacio és nyelvi ingerek hidnyaban veleszile-
tett képessége ellenére sem tudta elsajatitani a beszédet.

A tanulmanyunk alapjat add masodik eset az 1967-ben sziiletett Genie
torténete, aki megtaldlasdig szilei hdzdban elzdrva, tobbszor székhez
kotve toltotte napjait. A 13 éves és 7 hdnapos lanyra megmentésekor
alultédpldltan és beszédre képtelenul talaltak ra. Genie életében — Viktor-
hoz hasonléan — semmilyen nyelvi ingernek nem volt kitéve, tovabba
gondozdi és orvosai elmondasa szerint apja és testvére tobbszor kutydk
ugatasanak utdnzasaval kommunikaltak”vele. Orvosai szerint valdszind-
sithetd, hogy az elsé par alkalommal, amikor Genie hangokat produ-
kélt, csalddja buntetéssel reagalt, igy megtaldldsakor a lany hangképzé
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szerveit sem volt képes tudatosan irdnyitani, s az elvégzett vizsgalatok
alapjan megallapitottdk, hogy Genie még nem kezdte el a nyelvelsa-
jatitast. A lany vizsgdlata szintén lehetéséget adott a kutatdk szémdra,
hogy nagyobb ralatast kapjanak a fejlédési ablakok rugalmassagara/
rugalmatlansagara, hiszen a Lenneberg éltal meghatarozott fejlédési
ablak Genie megtaldlasakor mar bezarult. A nyelvelsajatitast célzo fej-
lesztés els¢ szakaszaban Genie gyorsan fejlédott, a fejlédés Gteme azon-
ban késébb lassult, majd teljesen abbamaradt. Mindaz a fejlédés, ami
egy neurotipikus gyermek szamdra adott életkori szakasz nyelvfejl6dési
terlleten egy adott ideig tart, Genie-nek tobbszoros idét és faradalmat
vett igénybe. Bar Genie képes volt egy-egy sz6 megtanuldsara, illetve
egyszer( fénév-ige szerkezetes mondatok hasznalatara, ennél maga-
sabb fejlédési szintet nem tudott elérni. Az, hogy a nyelvi fejlédés mind
Genie, mind Viktor esetében korlatozott volt, azt erésiti, hogy a fejl6dési
ablak létezik, és lezaruldsa utan a nyelv elsajatitdsa nem tud megfeleléen
végbemenni.

A kovetkezd fejezetben a nyelvtél elzértan él6 vad” gyermekek példa-
janak fontossagat szeretnénk hangsulyozni azzal, hogy bemutatjuk a
kapcsolatot koztik és a halldssértlt gyermekek kozott. Az el6zéekben
emlitett Viktor és Genie esetei aldtdmasztjak, hogy azok a gyermekek,
akiknél nem kezdédik el idében a nyelvelsajatitas a kdrnyezet segitségé-
vel, jelentésen alulmaradnak. A késéi nyelvelsajatitas problémaja azon-
ban olyan gyermekeknél is el¢fordulhat, akik szereté csaladi kornyezet-
ben, beszédet hallva nevelkednek. llyen gyermekek a hallassérultek, akik
esetében szamos kutatds bizonyitotta, hogy a beérkezd informéacio sze-
gényes és hidnyos voltanak kdvetkeztében ezen gyermekek székincse
altaldban kevésbé fejlett, mint halld tarsaiké (CAYEA 2006). A probléma
esetikben nem az, hogy a jelnyelv nem annyira hatdsos, mint barmely
masik nyelv, hanem hogy a szUl&k a jelnyelvet nem ismerik, igy a gyer-
mek fejlesztése és nevelése sordn nem alkalmazzak. Kutatésok szerint a
hallassérdlt gyermekek 90-95%-a olyan csalddba szuletik, ahol a szul6k
nem hallassériiltek (CAYEA 2006). Ennek kdvetkezményeként gyakori,
hogy a szUlék késén ismerik fel, hogy gyermekuk hallassérdilt, s verba-
lisan, beszéd formajaban kommunikalnak veltk. Mivel a nyelvelsajatitas
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alapja azinterakcio a szUl6 és gyermek kozott, ez ebben az esetben nem
fog az elvart modon bekovetkezni. Ennek kdvetkezményeként azok a
halldssérilt gyermekek, akik késébb kezdték el a nyelvelsajatitasi folya-
matokat, bizonyfthatéan alacsonyabb mkodési szintre képesek eljutni
(CAYEA 2006). Eppen ezért rendkiviil fontos, hogy a hallassérilt gyerme-
kek idében legyenek diagnosztizélva, és ezéltal &k is idében el tudjak
kezdeni a nekik megfelel nyelvelsajatitasi folyamatot.
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