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Testképek a regényben
és a filmben

Bartis Attila: A nyugalom

Bartis Attila harmadik prézakétete a katarktikus gyStrelmekrol szol.
Az ir6 olyan f6hést alkotott meg, aki mindig a nék keresztmetszetébe ke-
rill, és ezek a ndalakok az egész életére hatdssal vannak, a regény fGsze-
repl6je csak sodrédik és szenved. Felettébb izgalmasak ezek a néi alakok,
ugyanis ebben a regényuniverzumban megtaldlhaté a prostitudlt, a sze-
relmes nd, a megtébolyodott anya, a ,csalddon belil maradt szeretd” is.
A Bartis-opusra jellemz§ a torz ndi karakterek és ezekhez a dekadens néi
alakokhoz fiz3d6 viszonyok tematizaldsa. A nyugalom se kivétel, ugyanis
a regény fGszerepldje/narritora, Andor mar évek 6ta elmehdborodott édes-
anyjaval él egyiitt, aki tizenot éve a hdzat sem hagyta el, ritelepedett a
fia életére. Az anya (Weér mivésznd) a deficit sziikségleteit is csak ha-
talmas el6késziilettel hajlandé elvégezni, ha fia nem segitené, akkor egy
pohir vizet sem inna meg. Kettejik kapcsolata emociondlisan talfitott,
mindig mds regiszterekben szolalnak meg a koztiik levs dialégusok (néhol
igen kedélyes, szeretetteljes momentumokat élnek meg egyiitt, néha a be-
teges erotika hangulata lengi koril a kettejiik viszonydt). Az anya egy bu-
kott szinésznd (akit a vdsznon Udvaros Dorottya jelenit meg), aki azért,
hogy 1j szerephez juthasson (a vezetdség javaslatira haza kellett volna hiv-
nia a kilfoldon elismert hegedimiivész lanyit, Juditot), szinleg eltemettet-
te a ldnyat, ugyanis nem volt hajlandé hazatérni, mivel kilfoldon kedve-
z8bb lehetdségekkel kecsegtették. Weér miivészng koporsét vett, gydszje-
lentést iratott, viszont a szerepet nem kapta meg. Egy ,mandulaszagi hul-
la” lett beldle.

Munkamban 4 nyugalom megfilmesitett valtozatinak és a regénynek az
osszevetését fogom elvégezni a nyelviség kérdésének, az eltéréseknek, va-
lamint a kihagydsoknak az érintésével.

Ahogyan Foldes Gyorgyi munkajaban értekezik arrdl, hogy a szoveg

képes megirni a testet, viszont a test is megirhatja a szoveget, a test min-
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den alkalommal valamilyen diskurzusrendszerben nyer értelmet, ezekbe a
rendszerekbe dgyazodik be és valik nyelvi konstrukciéva (FOLDES 2011;
5). A test a legkilonfélébb médon artikuldlédhat akar a filmvédsznon, akar
egy kontextusba dgyazva: felléphet biol6giai entitisként, pszichoszexudlis
konstrukcidként, kulturilis termékként is. Az Alfoldi Rébert rendez-
te Nyugalom alig igazodik a regény univerzumahoz. Kivilé vigoképek-
kel dolgoznak, és brilidns zenei alafestéssel teszik expresszivebbé a filmet,
viszont a regény szempontjibél egy nagyon fontos torténeti szdl teljesen
degradilva, félreértelmezve kerilt a viszonra. A film keveset mutat meg a
karakterek jellemébdl (ami, ha nincs kidolgozva, tébb cselekedet is értel-
mezhetetlenné vilik a néz$ szdmdra), pusztin dltaldnosit és szélsGségek-
bdl szélséségekbe csap it, gicesessé vilik az egész torténet. Eszter karak-
tere (Gryllus Dorka szerepében) felettébb kidolgozatlan maradt, a f6hds-
hoz kéthetd torténete is elsikkad. A regényben viszont Bartis kifinomult
érzékiséggel dolgozta ki a menekvést nyujté szerelmet. Andor szdmdra
ez a néi alak a paradoxonok és az ambivalencia megtestesitdje. Eszterhez
menekil anyja el8l, ott érzi magét jobban (ugyanis a narrdtor hangulata
nagyon gyorsan fluktudl, ezért soha nincs kiegyenstlyozott kedélyallapo-
ta), mégis a sok bizonytalansig mellett és kellemetlen érzés utdn is a sze-
relmével szeretne lenni. A regény olvasdsakor kidertl a befogadé szama-
ra, hogy ez a viharos parkapcsolat jellemformélé erével bir. A film vonat-
kozésiban ez a fontos mozzanat médosult. Ha a film keretein belil vizs-
géljuk a ndalakot, akkor egy hisztérikus, hazug néi karaktert lithatunk.
A f6h6s nagy szerelmének, menedékének jellege leginkdbb gyors és animalis
szeretkezések formdjaban keril a nézg elé, kivéve egy esetet: az irdst. Ha az
irds—egyittirds perspektivdjibol vizsgaljuk kettejiik viszonyit, azt a kovet-
keztetést vonhatjuk le, hogy mig az anya (akihez mindendron, betegesen ra-
gaszkodik) teljes mértékben elitéli a tevékenységet, addig a szeretett, ideali-
zalt nével Andor megoszthatja a szimadra fontos szellemi termékét.

Ezek a szeretkezések a regényvilagban felettébb intimek, de ami a
legfontosabb, nem csak sziikségletkielégités céljabdl torténnek: ,Enged-
tem, hogy az ajaktdl a garatig meghdéditson minden tertletet, mert koz-
ben megtaldltam a nydri ruha hasitékit. [...] éreztem, ahogy kévé dermed
a csikl6, akdr azok a kristdlyok, amelyek odalent, a binya mélyén még pu-
hébbak a tengeri szivacsndl is, de amint megérinti Sket a napfény, kemé-
nyek lesznek, mint a rézsakvarc” (BARTIS 2016; 138). Bartis Attila mi-
vében szdmos teret, helyet taldlhatunk, mely valamilyen szempontbél be-
folydsolja a f6hds életét. A visznon alig litunk mdst, mint a f8szerepld bér-
lakdsat, melyben anyjaval egyiitt valik mandulaszagd hullavé, 4m ha mas
szemszogbdl elemezziik, akkor ez a poros, dohos lakas kivaldan jeleniti



meg a narrétor belsé vilagit, a helyet, ahol szenved, és ahonnan nem tud
kijutni, a nyomaszté és beteges hangulatot, amely mindenhovd elkiséri,
amely dthatja a mindennapjait, Andor a pokol ajtajit zdrja be mindennap.

Az anya-fid kapcsolat a regény és a film esetében is olyan erd, mely 6sz-
szetartja a torténetet, melybdl minden kiindul, és ahovd minden vissza-
tér. Ez a beteges kapcsolat pulzal a regény olvasisa és a film megtekintése
kozben. A regény vonatkozasdban is felfedezhetd utalds arra, hogy szexu-
alis kapcsolat dllna fenn a két fél kozott (bar drnyaltabban), viszont Alfol-
di sokkal direktebb médon nyul hozzd ehhez a lehetséges jelentésréteghez.
Igaz, nem tirja fel teljesen ezt a tabut, mégis a Nyugalom minden pillana-
téban ott lebeg a nézé szeme eltt, még akkor is, mikor (a film megoldi-
siban) Andor kozvetetten ér hozzd az anyja testéhez (egy ronggyal), hogy
gondosan letorolhesse rola az utca szennyét. Az egyik jelenetben az anya
Kleopitra-jelmezben pompidzik szétfolyt sminkjével a bérlakds kanapéjan,
és szitkokat szor a szinhdz igazgatésigdra, mindekozben kisfidt kéri, hogy
vegye le réla a nevetséges maskardt (a regényben megkéri Andort, hogy
kapcsolja ki az Gvét).

Az anya-fid viszonyban az érintés és a varakozds pillanatai azok, me-
lyekbél kivehetd, hogy kényszeresen figgnek egymastdl, vigynak egymas
testére. ,Deleuze-nek az a testfelfogdsa, amely »a testet olyan erdk vagy
affektusok gydjtShelyének tekinti, amely mds er6k vagy affektusok soka-
sdgaval 1ép kolcsonhatdsba, visszaadja a testnek az intenzitdsnak azt a di-
menzi6jt, amely a reprezenticis paradigmaban elveszett<” (P. MULLER
2009; 101-102). A nyugalom filmes viltozata is a virakozs kinos pillanatai-
val kezdédik: latjuk az anyit, aki egy széken tlve vérja a fidt. Gyors kép-
valtis utdn Andort litjuk a vonaton tlve, mereng, tudja, mi lesz az any-
ja elsé kérdése, tisztiban van azzal, hogy tul kell élnie. Weér mavészn,
mikor meghallja, hogy a kulcs elfordult a zdrban, hirtelen feldll a székbdl,
azt szinlelve, hogy fia tivolléte teljesen hidegen hagyta. Majd a kovetke-
2§ pillanatban égetd vigyat érez, hogy megérintse fidt, ezért megkéri, vag-
jon a hajibdl. Ezt az idilli momentumot félbeszakitja a Judittdl, a lany4-
t6l érkezett levél.

A térmegjelenités szegényessége miatt a film egysikuva, unalmassa,
monotonnd vilik. Amig a regényben Andor sokat utazik, rengeteg impul-
zus éri az utcdn, egy-egy felolvasis alkalméval a filmben a f6hds jellemfej-
16dése, tetteinek miértje is elveszik. Pusztin azt litjuk, ahogyan szenved,
ahogyan gy6trédik, nincs szimara megnyugvds. Azzal, hogy az anya ka-
rakterét Alfoldiék ennyire el6térbe helyezték, csorbitottik az Eszter-szil
(a szerelmi dimenzid) jelentdségét, valamint elveszett a testvér, Judit alak-
janak létjogosultsdga is. Mindezek mellett a rendezék nem viltoztattak a
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dialégusokon, az eredeti parbeszédeket jelenitik meg a filmen, hanyagol-
va a kreativabb megolddsokat. A Nyugalom azt az érzést kelti, hogy a vész-
non ezek a testek szenvednek, értelmetlenil vannak a helytikon, keresik
sajit létik értelmét. A paradoxon, hogy a testek jatéka (a szinészi jiték) az,
ami az egész filmet élvezhet6vé teszi. A regény abban tér el ezektdl, hogy
a szenvedések miértje, a tragikum kristalytiszta, igy nyer értelmet a testek
helyzete a térben és a szenvedésiik.

A részletgazdag szeretkezésleirisok, a mozgasok, a pozicik azok, me-
lyek Daniel Punday szerint is segitik megérteni a testet, azt, ahogyan léte-
zik egy adott térben. Punday a testet nemcsak textudlis tirgyként kozeliti
meg, hanem egy olyan elmélet keretein belil szeretné létrehozni, melyben
az emberi test metafordt biztosit a szoveg olvaséjanak viszonyit illetGen.
A szerepldk testének megjelenitési médja az olvasé helyzetét és ennek ér-
telmében a sz6veg sajit hermeneutikai feltételeit is meghatarozhatja. A tér
és az elrendezés nem csupdn konkrét, fizikai viltozasokra utal, hanem azt
is szervezi, hogy imaginativ és perceptudlis értelemben mely tdjakra ,utaz-
nak” a szerepldk, s err8l korporalitdsuk, gesztusaik, mozdulataik drulkod-
nak (FOLDES 2011; 16). A regény narritora és a film f6szerepl6je min-
dig témondatokban értekezik az anyjéval, dltalaban kerili a szemkontak-
tust (vannak esetek, mikor hosszasan néz az anyja szemébe), s igyekszik a
felszines csevejnek gyorsan véget vetni. Gyerekként Andor vaksdgot szin-
lelt, tette mindezt azért, mert Weér milivésznd elhanyagolta, és egy fér-
fival még viszonya is volt: cselekedettel, a testi fogyatékossiggal probal-
ta zsarolni, ami néhdny pillanat erejéig sikertlt is, és ismét egy egészet al-
kotott a két fél.

A film egyik legmeghatébb momentuma, mely taldn a film (és a re-
gény) egész értelmét meghatirozhatnd, amikor anya és fia a f6ldon feksze-
nek egymds mellett, s a haldl természetességérdl és Isten létezésérdl tarsa-
lognak. Gyengéd pillantisokat vetnek egymdsra, mosoly rajzolédik az ar-
cukra, mintha felhétlen lenne a kapcsolatuk, szinte idilli a kép. Kezik a
testiik mellett osszeér. Majd a jelenetnek vége szakad, mikor Andor any-
ja véllara teszi a kezét, rovid némasdg utdn felkel és furdévizet készit any-
janak. Ezen a ponton vilik lathatéva az 6dipdlis kapcsolat, a ragaszkodas,
melynek taldn az anya halila vetett véget. Jelen esetben a test kozponti sze-
repet kap, olyan eréfeszitést lithatunk, melyben a test kisérletet tesz arra,
hogy a nyelv birodalmaba bejuthasson, hogy kifejezhesse 6nmagit (FOL-
DES 2011; 20). , A textusok (esetében) azokat a modokat dramatizaljik,
ahogyan a test a benniik alapvetd jelentést hordozé tényezévé vilhat, vagy
masképp: hogyan foglaljdk magukba, testesitik meg a jelentést.” Kalmar
Gyorgy gy véli, hogy a test 6rokké ,ellentéte és ellenzéke” lesz a tirsadal-



mi normiknak, a szabilyoknak. A test a szabadsdg megtestesit&je (FOL-
DES 2011; 20). Az, hogy a film sordn az anya élettelen testét kozszemlé-
re tették, nem feltétleniil tedtralis. E momentum homlokterébe inkébb a
gyiszol6 csalddtag keriil, és annak magatartisa (P. MULLER 2009; 186).
A narrétor szdmdra elviselhetetlen, hogy nem létezik tobbé az anyja. Meg
van réla gy6zédve, hogy 6 olte meg. ,Az egyszeriség és megismételhetet-
lenség tudata ez esetben nemcsak az dltaldban vett szinhdzi el6adds saji-
tossigaként van jelen (amelyet azonban dltaldban tobbszor jitszanak el),
hanem a performance egyszeri és a pillanattal elenyészé vondsaként is,
amely ebben a halalt szinre vivé akcidban a »fszerepbenc« jelenlévé test-
nek, s vele az individuumnak az elenyészéseként is hatdst gyakorol a sajit
halildra trenirozé nézére” (P. MULLER 2009; 195).

Az anya szimtalan alkalommal zsarolta érzelmileg, mélyen szdntd,
bant6 gondolatokkal 6lte meg Andor teljes lényét, a f6hds elveszitette on-
magit, mig anyja ,btivkorében” kellett élnie. A fészereplé/narritor tudta,
hogy az anyja mindig elolvassa az irisait. Kettejiik kozott az irds mivésze-
te egy érzékeny pont volt. Weér miivésznd elitélte, hasztalannak vélte. Fel-
heviilt allapotiban, mikor Andor irdsai kozott keresgélt, azt kivinta, bir
elrohadt volna a méhében.

Peter Brooks gondolata szerint a modern narrativ irodalomban az egyik
f6 cselekménymotivicié a szereplSk testek utdni vigyodasa (kivételes ese-
tekben a sajdtjuk utin). A misik test felfedezése, megszerzése utdn sajit
titkaik felfedésére késziilnek, s 6nmegértésre tesznek kisérletet. Andor (a
f6hés) konyvének kiadéjaval animalis szerelmi jétékot Gz. Kidertil, hogy a
né régen az apja szeretGje is volt, ami még betegesebbé teszi a torténetsza-
lat, hogy egy hdzban élt a sziileivel, mikor Andor még gyerek volt, és so-
kat segitett a hdz koriil, st az anyja bardtndje is volt. A né nimfomdn jelle-
ge remekiil parosul Andor 6nmagit sajndltato, agressziv modoraval. A né
kivaléan tud zsarolni, pontosan tudja, hogy az irénak (a narritornak) me-
lyek a legmélyebb fijdalmai, melyeket igyekszik véka ald rejteni. Ahhoz,
hogy aktusba torkolljon a talalkozasuk, lelki terrort alkalmaz, igy a férfi
dithében, igazi vadallatként ront rd a nére, nem torédve azzal, hogy fizi-
kailag fajdalmat okoz neki, ugyanis igy all bosszit. Ez a viszony a kétség-
beesett f6hés szdmdra azért ,kielégitd”, mert itt kiadhatja bels6 fesziiltsé-
gét, nem tartja mérvadénak a nd véleményét, ezért se a nének, se a szexnek
nincs értéke a szamdra. Ezek a jelenetek a film egyik legjobban kidolgo-
zott jelenetei kozé tartoznak, ugyanis a szexudlis poziturak megjelenitései,
a mozdulatok, a dialégusok kiviléan megteremtik ezt a beteges atmosz-
férat. Ahogyan Merleau-Ponty mondja: ,»nincs tér a szimomra, ha nincs
testem, »az objektiv tér jelentésnélkili anélkil az eszkoz nélkiil, hogy fel-
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fogjam. Azzal, hogy megfigyeljiik a mozgdsban levé testet, jobban értjiik,
hogy lakja a teret (és az id6t), mert a mozgds nem korldtozza, hogy a tér-
nek és idének passzivan rendelje ald magit, hanem aktivan felveszi Sket«”
(idézi JABLONCZAY 2011; 108). , A kulturalis (irodalmi) szovegekben
megjelend testképek nem csak, hogy a kulturdlis mintdkbdl szirmaznak,
hanem 6k maguk hozza is jarulnak ezeknek a képeknek az alakitdsihoz”
(JABLONCZAY 2011; 102). A tirsadalmi viszonyok az olvasé és a szerzd
kozotti tapinthatébb kapesolatrél beszélnek, a torténetrdl pedig ugy, mint
ami a tdrgyak és a szubjektumok vildgiba van dgyazva, és ott a dolgok a
testek: ,[e]z a valami, amit testnek neveziink, nem csupin uralhatatlan,
valamint Gjabb meg wjabb jelentések forrdsa lehet, hanem 6 maga az, ami
egyéltalin minden beszédet és irdst lehetdvé tesz. Test és érzékiség nélkil
nincsen irds és nincsen szoveg” (DECZKI 2011; 70). A testnek szivésnak
kell lennie, hogy kiallja a maszkok hadat, melyek birtokolni akarjik 6t.
A test az egység feltétele, az 6vé az uralmi pozicid, a szinésznek sziksége
van erre az irdnyité szerepre, hiszen elveszne a maszkok rohamédban. Min-
denki sajat haldokl6 testének mumidjdban lakik. ,A szinész a litomdsaiba
vetiil, hogy visszaszerezze a testiség értelmét, és nem lesz €16, hiteles, vagy
még at-nem-€lt eredeti megélésre alapozott jaték-lény, csak, ha szelleme
folyamatos készenlétben van” (MANIUTIU 2006; 44-123).
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