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¢ Kocsis Arpéd

Korbebiciklizni onmagunkat

,Csak otthon érzed igazan, hogy a gydkereid folytatasa vagy” —
vallja Krizsan Szilvia szinmiivészn

Ujjait karomszertien meggorbiti, kézfejét emeli, s mar az egész karjival
szdrnyal. Mozdulata a madarak lebegése. Az elécsarnokon athaladé bacsi-
ka furdn néz rink. ,De nem ez, példdul Grotowski testgyakorlatai, nem az
elmélet segitenek a leginkdbb a szinésznek, hanem a szinpadi munka, az
évek sordn felhalmozddé tapasztalat s a gondolataink, problémdink meg-
osztisa egymdssal, kollégakkal”, drulja el a szinhaz titkdt Krizsin Szil-
via, akivel a Marat/Sade el6adds prébaja utan beszélgettiink az Ujvidéki
Szinhdz vesztibiljében biciklizésekrdl, almds rétesrdl, igazsagkeresésrdl és

partedlikrél.

Nehéz volt a De ki viszi haza a biciklit? monodrimdban viselt surrandt
hegyes sarkii cipre cserélned a Marat/Sade Kikidlto szerepéért?

— Csak id8legesen cseréltem le, hiszen a De ki viszi haza...? tovibbra is
repertodron marad, a kozonség lathatja az Ujvidéki Szinhdzban, s meghi-
vasra fellépek vele més telepiiléseken is, Magyarorszdgon és idehaza.

Hogyan fogadta a gyori é& a nagyatidi kizonség a december 5-i népszava-
zdst is firtatd eldaddst?

— Az ember a szinpadon természetesen nem a sajit privat véleményét
mondja el. Nagyatddon félve lltam ki a szinpadra, hogy most mi is lesz a
kovetkezménye a népszavazis fircungoldsinak. Kozel parkoltunk a M-
vel6dési Hazhoz, tehit felkésziiltink a legrosszabbra... Erdekes visszajel-
zéseket kaptam. Egy férfi azt mondta, hogy 6k (magyarorszdgiak) sokkal
erGsebb kritikat is elbirtak volna, egy fid pedig aggodalmit fejezte ki, hogy
amit elmondok, az nem talsdgosan sérté-e a vajdasigiaknak. A tobbség-
nek tetszett az eléadds, ami érthetd, hiszen mindent a vicces oldalirél ko-
zelit meg.



A kozinség kedvét konnyebb wvolt megnyerned, mint annak elotte
Szerbhorvith Gyargydt irdsra birnod. Mivel sikeriilt rdvenned, hogy megirja
a darabot?

— Mir régebbrdl ismertem Gyurit, mindketten kishegyesiek vagyunk.
Igaz, kocsmaztunk egytitt, de sohasem voltunk egyazon sziik bardti kornek
a tagjai. Sokdig kellett gyGjtenem a batorsdgot, hogy csak ugy odalépjek
hozzi: irj nekem egy darabot! Mert Krizsin Szilvia meglehetdsen kishitd,
komplexusos ember, s bizonytalansagit félve leplezi. Mi van, ha egy tehet-
ségtelen, kozépszerl vajdasigi szinésznének gondol az engesztelhetetlen
kritikus? Szanalmas lehettem, ahogy a vélaszon értetlenkedve percekig
nem tudtam ellépni mell8le. ,Engem nem érdekel a szinhdz”, mondta, én
pedig olyan témdkat emlegettem, amelyek belekertilhetnének a darabba.
Példdul a muskatlizene, hogy lehetiink akdrmilyen kimért cstcsértelmisé-
giek, ha megszolal, még ha izléstiinktdl teljesen eliit is, mindenki elkezdi
Gtni a térdén a ritmust, indul az igazi hepaj, megelevenedik a tirsalgds.
Bélogatott. En pedig a kovetkezd hetekben levelekkel ostromoltam. ,El-
utaztam. Erdemben majd kés6bb vilaszolok”, irta vissza. Aztin tgy esett,
hogy par napig nem fértem hozzé a leveleimhez. Csoddlkoztam, hogy az
eltelt r6vid id6 alatt tele lett a postaldidim. Visszafelé kezdtem olvasni a
kiildeményeket. ,Annyira szar, hogy azt sem mondod, j6 napot?!”, irta
Gyuri. S mire dtbongésztem az Osszes izenetét, megtalaltam az els6k kozt
a darabot. ,Na j6, irtam valamit”, dllt a cimzésen.

Majdnem a darab felét elkiildte. Rengeteget irt, négy o6rit is betolté
szoveget. Az egyeztetések és javitdsok utin azzal rekesztette be a munkit,
hogy j6, 6 befejezte, de kell egy rendez6, egy zenei szakért6, mert 6 nem
ért a muskdtlizenéhez, meg egy dramaturg, aki a szoveget dinamikussd
alakitja. Nekem azonban (részben anyagi okok miatt) nem akadt a segi-
téknek ilyen népes tibora. Egy jé szindéku volontdrrel igy magam vittem
szinre a darabot, amolyan ,partizinmunkéval”.

Milyen nehézségekkel szembesiltél a darabban, melyet onmagadnak kellett
rendezned?

— A rendezd mellett a szinész kiprébdlhatja magét a szinpadon. Meg-
mondjik neki, hogy ez a szituicid, ezek a viszonyok, ez a figura, ez az
értelmi tartalom. A szinész ebbdl osszerak valamit. Nagy segitség, ha va-
laki azt mondja a préban: ,Az nagyon j6 volt, hogy anndl a mondatndl azt
csindltad, hogy...” En kamerdval vettem fel sajét alakitdsomat, de a kamera
nem drulta el, mi a j6. Nem tudtam kétszer ugyanazt nyomban megcsi-
ndlni. Nagyon nehezen taldltam meg a drima tényleges igazsdgtartalmat.
Volt egy nap, amikor feliiltem a biciklire, s csak kerekeztem korbe-korbe a
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kisteremben. A f6nokém értetlenil nézett rim. Nem talilom egy mondat
igazsdgat, nyolcasoztam el mellette. Nem értettem, egyik mondat hogyan
kotédik a masikhoz. Persze olvasva egyértelmi volt, egészen logikus, de
eljatszani mégsem tudtam. ,Szilvia, csak nem az 6si, kinai-taoista tani-
tast koveted, mely szerint ha hdromszor kérbebiciklized a rendezd székét,
eszedbe jut a megoldds?”, viccel6dott a f6nok. No igen, feleltem vissza neki
a nyeregbdl, nehéz korbebiciklizni 6nmagunkat!

Végiil miben sikeriilt a darab lényegét megragadnod?

— Legut6ébb a Kommunizmus torténetében taliltam meg ilyen hosszas
veszG6dés utin a szerepemet. Kdtya Jezova egy fanatikus ember, s megér-
teni, mi a fanatizmus, nagyon nehéz volt egy olyan embernek, aki nem ra-
jong6. Tinédzserként még a popzenészek képét sem ragasztottam a falra.
Nem taldltam magamat a szerepben. S aztin egy nap, hazafelé buszozva,
avisdrcsarnok el6tt haladtunk el. Valami nagyobb vasir lehetett, az épiilet
el6tti téren szamtalan lobogét cibdlt a szél. Valahonnan a gyermekkorbdl
jott el6 a kép, felvonjik a zdszIot, sz6l a himnusz és a partizdnindulé. Ez
volt a biciklizéssel is. A szerepl$ személyét példaul Piroson leltem meg.
Nem embereket utinoztam, hanem a hangulatra, kesertiségre taldltam ra,
melyek a falak kozil jottek. A gondolatokban, ahogy az ember jirkal a
hézak kozt.

A dramat kisérd videofelvételeket azonban nem csak Piroson készitettétek.
Kishegyesen és Ujvidéken mds érzéseket taldltal a szerepedhez?

— A zeneszdmokhoz hidnyzott a mozgdkép, viszont a Kicsiny falum,
ott szlilettem én videé kiilonés tanulsigokkal szolgilt. Egy kollégam adta
az Otletet, hogy a zeneszam ald elad6 hizak képsorait vegyiik fel. Esetleg
kis létszamu osztilyok tabléit, melyeken csak par gyermek arcképe szere-
pel. Hegyesen rengeteg elhagyott, romos hizat taliltunk. A lepusztult ha-
zak litvinya s az elhagyatott otthonok reménytelensége nagyon erds hatast
gyakorolt rim. Két héttel a bemutaté el6tt azt éreztem, hogy tébbet nem
tudok viccel6dni az el6addsban. Mert ezen a szinten szentségtorés lenne.
Nem lehet, hiszen egy olyan né életét jitszom, aki nélkiléz, ezért jir a
varosba takaritani, ezért a1l a buszmegalléban, s én csak egy el6adis erejéig
élem 4t a kint, amit 6 nap-nap utdn.

A monodramdban is egy a 40-es éveinek a végén jdrd asszonyt alakitasz. A
Chicagéban Morton mama woltdl, Anya a Vérnaszban, Mama a Hairben é
Bizonyosné a Lila dkdcban. Hogyan igazoltad magadban, hogy sajit generdci-
od édesanyjat jatszod el a szinpadon?

— Ezt nagyon régen elrendeztem magamban, tizen6t évesen mdr egy
ndlam tiz évvel idGsebb férfival szérakoztam. Akkor, azt hiszem, meg is



oregedtem. Viccelek..., mindig is koraérett voltam, emiatt lehet, hogy ha-
mar elkezdtem anyaszerepeket jitszani.

Egy szinészndt nagyon foglalkoztat a kérdés, hogy kinek a szerepébe is biljik

majd tiz-hiisz-harminc év mikva?

— Vélhet6leg kellene. Hiszen korin kezdtem, harmadévesen mar az
Ujvidéki Szinhdzhoz szerz6dtem. De folytonosan azt éreztem, hogy nem
vagyok eléggé foglalkoztatva, nem kapok megfelels szerepeket. Akkor
még dtlagos kiilseji né voltam, de abbdl a frusztriciébdl kifolydlag, hogy
a kollégandim kaptik a f6szerepeket, s magamat sem gondoltam tehetség-
telennek, valamint a kialakult 6nértékelési zavar és rossz érzés ,gy6gyit-
sira’, enni kezdtem. De ez magdval hozott egy remek lehetéséget, hiszen
a habortk kévetkeztében az Ujvidéki Szinhazbdl hidnyoztak a kézépkort
ndk. S aziltal, hogy j6 tiz évvel kovérebbre hiztam magam, mint ahiny
voltam, a fizikai habitusombdl kifolyélag jitszhattam el a generdciém any-
jat. Igaz, fejben is hozzadregedtem a szerepekhez, szoknom kellett méso-
dik gyermekem sziiletésekor, hogy nem negyvenvalahdny vagyok, hanem
alig harminchdrom.

Hogyan hat a munkddra, hogy immdr nem csak a szinpadon, de odahaza is
anya vagy?

— Nem csak amiatt nehéz az id6szak, mert két helyen kell helytallnom.
Egyelére athidalhatatlan feladat példdul az otthoni szévegtanulds. A gyer-
mekeim sziiletése el6tt, igy, mint minden szinész, én is mosogatis és por-
szivozds kézben tanultam a szerepeimet. Mirigyet jatszottam, s most a Ki-
kidlt6t a Marat/Sade-ban az sszes véres, perverz, brutdlis szovegével. Tehdt
nem olyanokkal, melyeket otthon nyugodt lelkiismerettel tanulhatnék a
gyerekeim el6tt. Ugyanakkor nem tudok 6nz6 lenni, s egy ordval a préba
el6tt a szinhdzba érkezni, s6t az ember azon igyekszik, hogy hamarabb is
szabaduljon. Az édesapiam halila megtanitott arra, hogy az életet azokkal
éljik le, akik igazdn fontosak a szimunkra, mert sohasem tudhatjuk, mikor
jon el a vég. S aztin az 6ltoz6ben se nagyon lehet velem mdsrdl beszélni,
mint partedlikré] és Barbie babakrdl. Kicsit beleériltem az anyasigba. El-
megyek magamnak téli labbelit venni, erre épitSkockakkal térek haza. A
szinhdzi dolgokba nehezen tudok visszazokkenni. Sok esetben nem merek
probélni, nem merek suta lenni. Arra gondolok, hogy ha kiprébalom, s nem
sikeriil valami, tehetségtelennek fognak tartani. Persze ez hiilyeség, pline a
szinpadon nincs ennek helye. Jélesne errdl tobbet beszélni.

A szinpadon is olyan onzetlen vagy, mint odahaza a gyermekeiddel?

— Nem vagyok onzetlen. Sét!, meglehetsen nehéz természeti, do-
mindns személy vagyok. Nem tudom, ezt nevezik-e maximalizmusnak,
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de ahhoz hasonlé. Szeretem, ha minden pontosan le van fektetve, ki van
centizve. Nehezen improvizdlok, igazdn csak a magyar nyelvben érzem
otthon magam, nehezen talilom fel magamat tj szitucickban. Onz6 va-
gyok a szinpadon, s a gyerekeimmel kapcsolatban is annak az anyinak a
természete domborodik ki, aki nem lehet eleget a gyerekeivel, pedig azt
akarom, hogy szeretve érezzék magukat.

Azt mondtad, hogy a komplexusaidat dlcdzod a szinpadon. Mire céloxtil
pontosan?

— Azt hiszem, a szinhdzat mindenekel6tt arra haszndlom, hogy igazol-
jam a létezésem létjogosultsigat. Az a fajta szorongdsos-depresszids va-
gyok, aki fél is a néz6 elé dllni. Persze kimégy a szinpadra sirni, a foldhoz
verni magad vagy egy mikrofonnal kéjesen horogni, s ezt magadban le is
igazolod. Addig éllsz a fiiggdny mogétt, amig el nem hiteted magaddal,
hogy te vagy a vildg legszerencsétlenebb flotdsa, vagy a leginkabb feliz-
gatott elmegydgyintézeti laké. De dllandéan szorongsz, hogy mi van, ha
csak magaddal sikertil elhitetned, vagy mar magaddal sem? Egy rendezé
mondta, hogy ha az ember hisz-harminc éve csindlja mindennap ugyan-
azt, akkor el kell jonnie egy reggelnek, amikor nem tugy kel, hogy meg-
kérdGjelezi a tehetségét. En még nem értem meg ezt a hisz évet... Nem
voltak olyan dlmaim, hogy csillogas, Hollywood, de ettél tobbet virtam.
Ez hangozhat halatlanul is, mert j6 szerepeket kapok, jatszhatok, munkdm
van. De amikor az ember szinésznek késziil, masként képzeli el az egészet.
A szinész csak kiviilrél néz ki ugy, hogy barmi hatalma van. A szinész
kozlegény a szinhdzi hierarchidban. Nem 6t kérdezik, hogy mit jitsszon a
tarsulat, 6 mit szeretne jatszani, milyen ruhiban tenné ezt, fel tud-e men-
ni hiisz cm-es tiisarkd cipben a lépesén. Tanulja meg! A szinhdz sokkal
nyersebb, durvibb, parlagibb. Koszosak, sirosak vagyunk a prébak utdn, a
deszkak kozé a por kisikdlhatatlanul Glepedik.

Viszont ma mar elszakithatatlanul kitodsz a poros vajdasdgi szinpadokhoz.
Az 1999-es bombdzdsok alatt Budapesten éltel, a magyarorszdgi Szerb Szin-
hazban jatszottdl. Elsésorban nem is a tdvozdsod az érdekes, hanem a vissza-
térésed. Mi hidnyzott?

— Kezdetben nagyon jél éreztem magam Pesten. Amikor elkezd6dott a
bombézis, az én lelkemrdl egy hatalmas terhet vett le. Az ember az egész
életét ugy ¢éli le, hogy tudja, cselekedeteinek milyen kovetkezményei lesz-
nek vagy lehetnek. A habort ideje alatt megértettem, hogy az élet nem egy
konstans dolog. Budapesten engem senki sem ismert, 4j személyiséget ve-
hettem magamra. Azt hiszem, szabad voltam. De elfogott a honvagy. Ugy
éreztem, hogy nem azokkal az emberekkel kavézom, akikkel valéjaban



szeretnék. Nem érdekelt az, amit 6k fontosnak tartottak, nem éreztem a
magaménak. Nem értettem, hogyan gondolkodnak a koriléttem €16 em-
berek, a szitudcidkat, a ,nyelvet”, s egy id6 utin nem is akartam megérteni.
Hidnyzott nagyapam lefulladés traktora, mellyel hajnalban kukoricit tor-
ni mentiink Hegyesen a hatdrba, s a szomszédok almas rétese, melyet nem
a pirospozsgds pofikimért kapok, hanem azért, mert nagyapam kedvesen
mosolygott, s a néni erre még emlékszik. Csak otthon érzed igazin, hogy

a gyokereid folytatisa vagy.
Mi fogadott itthon?

— Nem tulajdonitottam nagy jelentSséget a visszatérésnek. A bombdza-
sok véget értek, de a hatalom, a kildtdstalansig maradt. A héboru e szem-
pontbdl reményteli: tudod, hogy vége lesz egyszer. De a bombdzasok utdni
évben nem véltozott semmi, 1élekdls volt, hogy az egyik utrdl visszalépsz,
s felismered, hogy nincs mésik ut. S én ezzel a lélekoléssel foglalkoztam a
szerepeimben. S most ez tér vissza a monodrdmdban is. Az érzéseim ha-
sonlatosak a hdboru utdniakhoz. Nem tudom, hogy hol vagyok, hol tartok
pontosan. Gyakran elfog a kétely, s akkor megint el szeretnék menni, s
mdst csindlni. Ugyanakkor az nagyon kényelmes, hogy az ember azt csi-
nilhatja, amihez ért. Nem valészinG tehdt, hogy elhagyom a szinpadot,
hogy elmenekiilok. Csak j6 volna néha fél évre tavirddsznak szegédni.
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