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ortrék az oriletrol

Lassan hagyoménnya lesz Szegeden, hogy Urban Andras Térsulata a
MASZK menedzsmentjében munkabemutatét tart a Thealter - Szabad
Szinhdzak Nemzetkozi Taldlkozéja, SZASZSZ - Alternativ Szinhazi Szemle
keretein beliil. Az idén a versenyprogram részeként a kézonségnek alkal-
ma volt megtekinteni a tavalyi el§adast, a Csath Géza szovegei alapjan ké-
szitett 0,1 mg-ot, valamint a Sylvia Plath napléit ,olvas6” A lany, aki uga-
tott a Holdra cim versenyen kiviili produkci6t.

Urban el6adésainak legf6bb ismérve a szinhazzal, a szinhazi nyelvvel
vald kisérletezés, igy a munkdban levés nemcsak az elkészités fazisat jel6ls
onreflexioként értelmezhetd, hanem - mivel példaul a 0,1 mg nem valto-
zott t6bbet a bemutaté 6ta, mint barmely mas el6adas - sajatos miifaj-
meghatdrozasként is. Rendezései mozgasban tartjdk befogaddi szokasain-
kat: sajat kdnonon belil is kibillentik az elvarasokat, ,kisérleteznek” a fi-
gyelmiinkkel, aktiv néz8i-értelmez8i munkara szdmitanak.

A 0,1 mgpéldaul nem az el§z6, a szintén Szegeden bemutatott Konydk
Kanyar ,folytatasa” - amelyben Urban metaforakra /szimbdlumokra épii-
16, a beszéd, mozgas, zene és latvany egyforméan fontos elemeibdl 6tvozé-
dé nyelvezete a leginkabb taldlkozott a szinpadra adaptalt drama szovegé-
nek bels6 logikai rendjével, meguajulast jelezve rendezéseinek sordban' -,
hanem egy el6z6 produkci6, a Gyerekek és katonak ,elbesz€l6i” vilagahoz
illeszkedik. A Idny, aki ugatott a Holdra ehhez képest mdsként mesél
ugyanarrol: a sajat korlatai kozé kényszeritett tudat (beteges) allapotairdl.
Urban el6adéasainak egyébként is alapkérdése a személyiség hatarainak fe-
szegetése, a tudattalan elfojtott vagyainak, félelmeinek, indulatainak meg-
jelenitése, melyek hol a maguk kegyetlenségében tarulnak elénk, hol kéz-
vetetten, attételesen.

! Az el6adas elemzését 1.: M. M.: A metaforék (més)szinhaza. Tolnai Otté, Urbdn Andrds:
Konyok Kanyar = Ellenfény, 2004/3., 42-45. p.



E két utdébbi el6adas abban is kapcsolddik egymashoz, hogy mindketts
olyan szerz6t dolgoz fel, akinek életében és életmtivében megkeriilhetet-
len és kozponti kategéria az Oriilet. Csath Géza, a palicsi fiirdGorvos, a
mult szazadel6 novellistija a morfium hatdsara veszitette el egyre inkabb
a tudati kontrolljat, Sylvia Plath, az amerikai szarmazast, érzékeny és la-
bilis idegallapotd angol fréné pedig a hatvanas évek elején kovetett el alig
harmincévesen ongyilkossagot. Az el6adasok a személyiségiik megragada-
sara tett kisérletek - sajatos portrék -, melyek Plathnal a naplék, Csath ese-
tében pedig a novellak és az 6t olvasé / iré Tolnai Otté Arvacsath-versek
keresztmetszetében a téboly egyetemes érvényességét kutatjak. Szinpadi
nyelvre forditott esettanulmanyok az driiletrdl, annak férfi és néi véltoza-
tardl, melyben a 0,1 mg durvasaga, agresszivitdsa semmivel sem fenyege-
t6bb és terhesebb, mint A Idny... lirai stilizaltsaga, az elfojtott kirobbana-
sanak lehet6ségével.

Urban Andras szinhazat mindig is a kifejez6eszkozok komplexitasa jel-
lemezte. El6adasaiban egyforman jelentéshordozé erével birnak a hallot-
tak és a latottak, melyeknek ,kaoszadban” a nézg ,feladata” az értelemkép-
zés. E két rendezésében viszont mindezeken tdl megmutatkozik palyaja-
nak pillanatnyi allapota: az a kettdsség, amely a szinpadi nyelvének meg-
Ujitasara iranyuld keresés kovetkezménye. ,Tovabbirja” ugyanis ,kegyet-
len” szinhazat, de a mondds mikéntjére valé allandd reflexiéval és a
vizualitds (a szinpadi képek) szerepének el6térbe keriilésével tdjrafogal-
mazza. Emellett 4j, ezzel (latszélag) ellentétes megszélalasmoddal kisérle-
tezik. Mig a Csath-elGadas az elsére példa, az utébbi a Plath alapjan ele-
mezhetd.

Csath Géza szovegei kiinduldpontként szolgalnak a 0,1 mg elGadasvila-
gédnak megteremtéséhez. Urban nem adaptaci6t készit, hanem vizional.
Nem torténetet mesél, hanem érzéseket jelenit meg. Félelmeket, elfojtott
osztonoket, gyilkos vagyakat. A férfi n6hoz és id6hoz valé viszonyat. A ver-
gddést tudatos és tudatalatti, dlom és ébrenlét, valosag és fikcid, normalitas
és téboly hatdrdn. Folddel felszért szinpadan, melynek két oldaldn nagyon
kozel ilteti a kozonséget, kevés eszkozt haszndl. Ketrecszer( vasagy, egy
szék, faboles6, rézsegoly6, balta, kések, allati koponyédk. Ossze nem fiiggs,
toredékszoveges jelenetek, zenei részek (Mezei Szilard hegeddjatéka vagy
ének) és képileg meghatdrozé ettidok valtjak egymast, melyek kozott egé-
szen addig asszocidciés hidny mikodik, amig nagyon expressziv - ikono-
grafikus - valaszt nem kapunk szorongésainkra: a jégtombbdl langszordval
kiolvasztott hal emlékezetiinkbe vésGdd képe inditja el azt a jelentésvonat-
kozast, amelyben Csath tébolya az 4ltaldnos emberi torténet ,Griletévé”
mitizalédik. A Krisztus-torténethez kapcsolddd szimbolikus képek (mint
példaul a férfit és a nét Pieta-pézban megvilagito jelenet) kontrasztjdban
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maganproblémai létezésiink abszurditdsat mutatjak fel: az embernek az is-
teni tokéletesség és tisztasag felé vald vagyddasat, egyben ennek megvalé-
sithatatlansagat (angyalszarnyaink drétszarnyak csupan).

Ez a hataron levés az el6adas kozponti metafordja. Csathot, miutan
morfiumrohamaban agyonlétte a feleségét, elmeosztilyra zértdk, ahon-
nan megszokott. A demarkdaciés vonalon fogtdk el, ahol az 6t feltartéztatd
hatarérok elGtt halalos adag morfiumot vett be. A 0,1 mg zar6képében a
térfi (Pletl Zoltan) hosszt percekig egy helyben fut, a két né (G. Erdélyi
Hermina, Krizsan Szilvia) magyarul, szerbiil, oroszul, németdl, franciaul
elhangz6 ,Allj! Lovok!” kidltdsa kozepette. A jelenet nem pusztan az élet-
rajzi tény megidézése, hanem az egész el6adds szimbolikdjanak stritése.
Az ég és fold /és n6 kozott a végsGkig kiizdé ember végzetnek vald kiszol-
galtatottsagat jeleniti meg. (Pletl a kezében fogja azt a r6zsegolyot - a Fol-
det, a kapott emberi sorsot -, amelyet az eladas elején a ng ,sziilt meg”,
ringatott bolcs6ben.) Az embert az idé-tudata - amely a doktoros jelenet
szerint nem mads, mint az agyvel6 fejlédésének maradvanya - teszi szoron-
gova, fizikai, testi megkotsttsége és pusztuldsa taszitja az allati létezés
szintjére. Orok korforgas, amelybél az egyediili kivezet tt a halal.

A hatdr-metafordnak az el6addsban azonban mds vonatkozésai is van-
nak. Lovas Ildiké az idén megjelent Kijdrat az Adridra cim( regényében ir-
ja: wA végén kideril, hogy Csath oldotta meg a legelegansabban: ott fejez-
te be, ott maradt, ahova tényleg tartozunk: a hataron, sehol, homokba furt
fejinkkel. [...] Bosznidn 4t leautézni a tengerig. Hamis performansz.
Csath Gézaé volt a tokéletes. A hibatlan mdalkotas, az egyszeri, a megis-
mételhetetlen. Ott maradni a hatdron homokba furt fejjel.” A kisebbségi
léthez, a hazatlansaghoz kéthet sehova sem tartozds érzése Urbéan eseté-
ben sajat értelmet nyer: kiviildlldsanak, a mindenféle (kdszinhazi, vajdasagi
és anyaorszagbeli) struktiran kiviiliségének metaforaja, a szinhdz nyelvére
val onreflexié.

Az el6adas szdmos gesztusa utal ugyanis a ,nyelven kiviiliségre”. A
kantalé énekbeszéd, a mesterkélt intonacid, a refrénszer, kérusban vald
szovegfelmondas - amelynek feszitett koncentraciéjaban elkeriilhetetlen a
szinészek hibazésa -, a maszk mogiil valé beszéd, ének, az eszkozok (pl. a
langsz6ré) tzemeltetése, végiil a tapsrend ledllitdsa kizokkentésiikkel
mind a mondés mikéntjére irdnyitjak a figyelmet. A nagyon erds szinészi
jelenlét és jaték eszkozjellegét, az el6adasegésznek, a rendezének, maga-
nak a szinhaznak vald aldrendeltségét érzékeltetve a kiszolgaltatottsag, az
eleve elrendeltség (6n)ironikus lattatasdra.

* Lovas I1dik6: Kijdrat az Adridra. James Bond Bacskéban. Kalligram Kiad6, Pozsony, 2005,
267/286. p.



A lany, aki ugatott a Holdra ezzel szemben mas eszkozokkel €. Itt is
fontos a hangulatkeltés, de ez az el6adas térténetet mesél. Hétkoznapi
helyzeteket egy né életébdl, amelyek a normalitas és a beteges érzékeny-
ség hataran egyensulyoznak (Iany, aki ugat a Holdra). A fényvaltasokkal és
a szerepldk szinen torténd, zenével alafestett atoltozéseivel elkiilonitett je-
leneteknek, az etlidszer( épitkezésnek ive van: ok-okozati viszonyrend-
szerben a (n6i) Griilet diagnézisat allitjak fel. Sylvia Plath napléja ebben
nemcsak kiinduldsi pont, hanem alapvetd fontossagti vezérfonal. Az el6-
adas végig a szoveg mentén halad: elsédleges fontossaga van az elhangzé
mondatoknak, parbeszédeknek, minden néma jelenet és képi elem ezeket
erdsiti és/ vagy forditja at - szorosan a sz6vegb6l épitkez metaforak, mint
példaul a tengert szimbolizal6 viz a ,tekn6ben”, vagy a napot /teliholdat
megjelenitd badoglemez. Kézéppontban a né néi-férfi viszony fliggvényé-
ben alakuld érzelmi élete all, igy pl. a ruhavéltasok az életszakaszbeli és
egyben kapcsolatbeli allomasokat is jelolik: a fekete-fehér pottyds lanyos
ruhat az dnmegvaldsitas pinkje és lilaja, majd a szenvedély és szenvedés
vords-pirosa valtja fel.

A viszonyt egyébként az 6rok elégedetlenség, az elfogadni nem tudas
és a mdsra vagyas hatérozza meg, amit a (tarsadalmi) sztereotipiak - szub-
vertalt - képi megjelenitése kozvetit. Urban kevés eszkozt hasznald, letisz-
tult szinpadan mindennek jelentésképzd szerepe van: pédiumszert emel-
vényen a mindennapjainkat, csaladi életiink szinhelyeit idéz8 asztal all,
két székkel, folotte koporsé alakd fém lampa, el6tte ugyanilyen badog bol-
csd /kad, a hattérben egy kisebb és egy nagyobb fémketrec, valamint a fo-
gyasztdi tarsadalom ikonjait, egy moségépet és egy aruval teli bevasarlo-
kocsit rejt6, nejlonnal letakart két targy. (Ez utébbi mintha az amerikai
pop-art jol ismert reprodukciéképérdl - Duane Hanson: NG bevéasarloko-
csival alkotdsardl - aktualizdlédna haromdimenziéssa.) Fletképeket 14-
tunk, melyekben az elhangzé szoveg (,Soha nem voltam ilyen boldog!”
»Sz€p este volt, csodaszép!”...) és a latvany kontrasztja hoz 1étre fesziilt-
séget. Urban ugyanis képekben jeleniti meg a kapcsolat sokrétd ellent-
mondasossigat, az egylittlét meghitt, boldog pillanataitdl (filmnézés, séta,
kavicsdobalas a tengerparton) a mindennapok unalman és a birtoklasvagy
fojtogatd fesziiltségén 4t a szerelem-gytlolet végletességéig. A szogek a be-
féttesiivegben, a megértés, a valédi kommunikacié képtelenségét szimbo-
lizalé nd és férfi kozotti tiveglap, melyen minden prébalkozas odadobott
fold csupan, az elhangzd szavak ritmusara faba vert szogek, a haldlnemek-
kel val6 ,,jaték” (utolsé pillanatig kitartott viz ald meriilés, halantékhoz tar-
tott kéz-pisztoly, lanc a nyakban, nyak koré tekeredd kotél, egymas kiszo-
gezései), a fémketrec, mint 6nként vallalt borton, koporsd és naszagy, a
férfi altal az asztalhoz alufélidzott n6 - mind a (tragikus) végzetszertiség
érzetét hordozzak.
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Ez a ,visszafogott” elemeltség és az elGadés ritmusanak lassisaga, az
id6 vészterhes (nem) muldsaval - sajatos fesziiltségben tartjék az elgadast.
Leleplezik az elvarasoknak megfeleld, ,normalis” élet illizidjat, ugyanak-
kor azaltal, hogy a szenvedésként megélt ndiség-tudat terhe barmikor 6n-
pusztitasba fordulhat at, az ériiletre hajlamos néi 1élek patoldgidjat is mu-
tatjak. Az (6n)elemzd Plath-portré viszont éppen ettdl a mesterkélt vissza-
tartottsagtdl valik altalanossa. Attdl, hogy a végén nem torténik (meg) a
tragédia. A zar6képi ,idillben” - amelyben a megtébolyodas elhalaszt6dé
esélye nyomasztobb a ,valésagnal” - a n6 és a férfi atlatsz6 nejlon es6ko-
penyben iilnek egymast atkarolva a badog-hold alatt, melybdl egy zsin6r
meghtzasara kék festék, ,esd” zidul rajuk.

Urban Andras szinhazi nyelve jelenleg e két rendezése szerint a provo-
kal6 direktség és a stilizalt kozvetettség kettGsségében korvonalazhato.
Hogy ebben még sincs ellentmondas, az egyrészt amiatt van, hogy Urban
jol valaszt irodalmi alapanyagot. A 1élek és a tudatalatti titkainak ismételt
boncolgatdsa ugyanis soha nem idegen a feldolgozandé szovegek vilagatol.
Mésrészt annak a féleg képi motivumrendszernek koszonhetd, amely
ywédjegyként” a produkci6it egymashoz rendeli. Akkor térténnek azonban
igazan értékes pillanatok, amikor ezek a motivumok az 4j el6adas kontex-
tusanak jelentéstobbletével irédnak tovabb. Amikor (példaul a 0,1 mg 6n-
reflexiés gesztusaival) ,kibillen” a kegyetlen szinhazas hagyomany, vagy
amikor ugy talalkozik Gssze a szoveg vilagaval, hogy annak képnyelvre fo-
galmazott elemei (a torténetmesélést szolgdld, beszéd nélkiili jelenetek
mint ,narraciés képek”, a szoveghdl épitkez6 szimbolika és az ehhez asszo-
ciativan kapcsol6dé ,képi intertextualitds” - A ldny... esetében példaul a
60-as, 70-es évekbeli Amerika ikonografidja) més viszonyok kozé allitjdk
azt. Mindkét ut jarhatd, az utébbi azonban kétségkiviil tobb lehetdséget

sejtet.

0,1 mg - Szervezett szinhazi akcié Csath Géza frésai alapjan, Tolnai Otté Arva-
csdth verseinek felhaszndlasaval

Rendez6: URBAN Andrés )

Szerepl6k: G. ERDELYI Hermina, KRIZSAN Szilvia, PLETL Zoltan

Zene: MEZEI Szilard

Fény, hang: TURCSANYT Istvan

Munkatérsak: URI Attila, VARGA Tiinde

A lany, aki ugatott a Holdra - Sylvia Plath napldit olvasva
Rendez6: URBAN Andras

Szereplék: G. ERDELYI Hermina, PETER Ferenc

Zene: MEZEI Szilard

Diszlet: URI Attila

Jelmez: VARGA Tiinde

Fény, hang: TURCSANYT Istvén

Asszisztens: LASSU Zoltan





