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BALESETI JELENTESEK

(Parachutist, 1996. No.5. No.8.)

45 éves ferfi 2500 ugrassal 4350 méter magasagrol ugrott és egy 'A' jogositasu ugroval,
normal 2-személyes feladaton vett részt. Nyitast kévetéen 900 méteren, zsindrcsavarodast
tapasztalt s azt egészen addig probalta sikertelenul rendezni, amig megkozelitden 500 méterre
nem ért, ahol leoldott s azonnal tartalékejtdoernyot nyitott. A magassag, a tartalékejtdernyo
teljes kinyilasahoz nem volt elegendo.

Kovetkeztetés

Noha az elhunyt igen tapasztalt ejtdernyds volt, még igy is lehetséges, hogy atmeneti
zavar |épett fel nala s elvesztette id6 és magassag érzékelését. Ez magyarazna azt, hogy miért
folytatta vészhelyzeti eljarasat ezen a kivételesen alacsony magassagon. A felszerelés mellyel
ugrott, az ugroétertlettdl kolcsonzott, bemutato felszerelés volt s biztosito készulékkel volt
ellatva, de mivel fuggodleges sebessége nem volt elég gyors ahhoz, hogy a készilék mukodésbe
lépjen, az nem menthette meg életét.

Az ejtoernyosoknek emlékezniik kell arra, hogy minden vészhelyzetre ennek
tekintetében reagaljanak s ne pazaroljanak értékes masodperceket azzal, hogy olyan problémat
probalnak meg kissebbiteni, melyre nincs orvossag. Ebbol a rendellenességbol egy korabbi,
nagyobb magassagon torténd leoldas, elegendd idot biztositott volna a tartalékejtdernyo
kinyllasara. Az USPA javaslata a részleges rendellenesség esetére az, hogy 600 m.
magassagra mar meg kell hozni a dontést és a leoldast 550 méterre érve meg kell kezdeni.

42 éves férfi 320 ugrdssal King Air tipusu repulogépbol ugrott 3650 m. magassagrol, egy
4-személyes ugras részeseként. Az ugras szabadeso része a tervek szerint zajlott, a rossz
ugratas miatt a szokasosnal magasabb szétvalassal. Az elhunytat ketten figyelték, amint
széllel szemben ereszkedett, feltételezhetéen a foldetérésre, megkozelitdben 100 méteren
készult fel. A tényleges foldetérést senki sem latta, de hihetd, hogy balforduldban nagy
sebességgel Utkdzott a foldnek. Eloszor bal csipdje csapodott a talajnak majd a feje és nyaka.
Ujjaelesztéseét megkiséreltek de sikertelentil.

Kovetkeztetés

A rossz ugratas miatt az elhunyt arra kényszerllt, hogy az ugrotertleten kivul érjen
foldet. A bacsapodas helyének kozelében fak és elekiromos vezetékek voltak. Feltételezik,
hogy abbéli probalkozasaban, hogy ezeket az akadalyokat elkerulje, éles forduldba kezdett és
ez talajba vagodasaval végzodott. Ebben a halalos balesetben szerepld masik tényezo, az
altala hasznalt kupola fellleti terhelése volt. Az ugro sulya 92 kg volt, ejtdernydjének maximalis
megengedett felfliggesztési sulya pedig 87,75 kg. A gyarté altal ajanlott fellleti terhelést az
elhunyt, megkozelitoen 5%-al haladta tul. Mindez kombinéltan az igen veszélyes alacsony
magassagon torténd éles kormanyfogantyus behatassal, egy tul nem élheto foldetérést
eredményezett.

53 éves férfi, 4500 ugrassal tlve repulo technikaval probalkozott, mikézben zaszlézsakot
erositett hevederzete ala. A zaszl6 belobbantd rendszere baljan, mig leold6 rendszere jobbjan
volt elhelyezve (a kidobds nyitdernydzseb kilso része folott). Az elhunyt 4150 méteren hagyta
el a gépet azzal a tervvel, hogy foejtdernyd nyitast kovetden a zaszlot 1000 méteren engedi ki.
Feltételezés szerint az elhunyt, nyitéernyo fogantyujat nem a zészlézsak deresztd zsindrja
alatt huzta meg, hanem az felett, aminek vége pedig az lett, hogy a foejtdernyd nyitdernyo
csatolotagja kozvetlenll a zaszlé nyitozsindrja ala kerllt. A nyitaskor, mivel a foejtdernyo
csatolotagja a zaszlézsak nyitozsindrja folott huzodott, nyitdernyd vontatodast tapasztalt. Az
ugro tartalékejtoernyot nyitott, de a zaszl6 nyitdzsindrja tartalékejtoernyd kupoldjara tekeredett
S igy a belsozsak zarva és az utolso zsinorfazés a helyén maradt.
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Kovetkeztetés

Mikor zaszlot szerellink fel barmilyen tipusu ejtdernyds tevékenységhez, igen fontos
dolog, hogy az 0Osszes mukodtetdzsinor és dsszekotdzsindr, a foejtdernyd kupola nyitd
rendszere alatt vezessen el.

27 éves férfi 750 ugrassal a halalat megelozo honapban egy 50 ugras feletti ejtoernyos
vesztette életét, amikor a foldhoz tul alacsonyan fordult ejtdernydjével. Az elhunyt 5600 méterrol
ugrott ki, 100-személyes formaugro kisérlet részeseként. Becslés szerint 800 méteren
probléma mentesen nyitott. Mikézben megprobalt visszajutni a foldetérési teruletre egy
alacsony hurok fordulét hajtott végre széliranyba és a talajnak csapédott.

Az ugrot sulyos fejsérlléssel gyorsan kérhazba szallitottak. Mielott sérlléseibe belehalt,
harom napig életfenntarté apolasban részesllt.

Kovetkeztetések

Azonkivil, hogy rendszeresen ugrénak szamitott, az elhunyt pildta jogositassal is
rendelkezett. A korabbi évben majdnem 100 ugrast hajtott végre, ami elég tapasztalatot
kolesonzott neki, hogy felismerje az alacsony magassagban végzett forduld kovetkezményeit.
Azonban az olyan esetekben mint ez is, gyakorlatilag nincs magyarazat arra nézve, vajon az
elhunyt miért dontott egy ilyen alacsony, foldhoz kozeli forduld mellett. Az egyedili pontos
megallapitas ami itt megtehetd az az, hogy dontése az ejtdernyd szamara tul alacsony hurok
fordulo végrehajtasara, a talajpacsapodas elotti egyenes és szintben repulés érdekében, az
életébe kerult.

24 éves férfi, 7 ugrdssal harmadik szabadeso ugrasat hajtotta végre 1200 méterrol 5
masodperces késleltéssel. Szemtanuk kozolték, hogy gépelhagyasa stabil volt és stabil
helyzetben zuhant mikézben egészen a becsapodasig kidobos nyitdernydjéhez nyulkalt. A
felszerelés, amellyel ugrott nem volt ellatva biztosité készllékkel - ami az USPA Alapvetd
Biztonsagi Kovetelményeinek kdzvetlen megszegéseét jelenti.

Kovetkeztetések

Sajnalatos modon ez a halalos kimenetell tanulo baleset a tanuld ugrasokat iranyitd
biztonsagi iranyelvek tobbszérdés megszegését foglalta magaban. Ha a tanulé megfelelo
oktatasban részesult volna és a sziukséges tanulo felszereléssel lett volna ellatva, még ma is
életben lehetne.

Az elhunyt ezen haldlos ugrasat megelozoen 6t hete nem hajtott végre ugrast, de ami
még fontosabb, nem részesllt felujitd képzésben az ugras elott. Ennél az ugrasnal az
ugromester nem kovetelte meg, hogy az elhunyt mutassa fel folytonos ejtéernyos
tevékenységének bizonyitékat - vagy ennek hianyat. Az ugras elott sem az ugras folyamata,
sem a vészhelyzeti eljarasok nem lettek attekintve.

Az esemény utan az elhunyt leolddfogantyujat nem talaltak meg és a kidobos nyitoernyo
(aminek az Alapvet0 Biztonsagi Kovetelmények szerint rugos nyitéernyonek kellett volna lennie)
még a combheveder zsebében volt. A foldon tartézkodo medfigyelok megjegyezték, hogy ugy
latszott mintha a becsapddas idején foejtoernyd felszakadoi mogotte vonszolddtak volna. Ami
valoészint, - rendszertelentl végzett ugrasainak tudhatéan - hogy a tanuld megkisérelt
foejtoernydt nyitni és véletlentl a leoldé fogantyut huzta meg kidobds nyitdernydjének
belobbantasa helyett.

Meg kellett jegyezni, hogy a tanulé nem rendelkezett ‘A’ liszensszel és az altala hasznalt
felszerelés nem volt ellatva biztositd készilékkel, tartalékejtoernyd bekotokotéllel vagy kioldd
muokdodtetésn, rugos nyitdernyovel, ahogy azt az USPA megkoveteli. Némi gyanu rmerdl fel,
hogy az Alapvetd Biztonsagi Kovetelmények felhaborité figyelmenkival hagyasa muokodott
kozvetlendl kdzre ebben a halalos balesetben.

53 éves férfi, 25 ugrassal egy évente végrehajtott csoportos gjtdernyds ugrason vett részt
a sivatagban (nem meghatdrozott ugréterllet), mikor elvesztette magassag érzékelését és a
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talajba csapodaskor életét vesztette. Foejtdernyodje tul alacsonyan nyilt ki és zsinorzata éppen
azt megeldzoen érte el megfeszilését, hogy a foldnek Utkodzott.

Noha az elhunyt korabban 21 bekoétott ugrast hajtott végre és most az AFF program lIl.
Szintjén allt, meggyozte a felszallas szervezdt arrdl, hogy az AFF képzését mar befejezte s
mindezt anélkil, hogy kelld dokumentaciot vagy ejtdernyds naplét mutatott volna fel ennek
bizonyitékaul.

Az elhunyt 2500 m magasan ugrott ki, tervezett 850 méteres nyitasi magassaggal. A
szemtanuk szerint, egészen addig nem tett kisérletet a nyitasra mig megkodzelitden 100
méterre nem ért. Ugy talaltak ra, hogy foejtoernyd kupolaja meg a belsozsakban volt.

Kovetkeztetések

A foldrol és az elhunyt utan kiugrokiol szarmazo medfigyelések alapjan, az ugro
kétségtelenll elvesztette zuhanasi idejének figyelemmel kisérését és elmulasztott biztonsagos
magassagon foejtoernyot nyitni.

Ez volt a masodik esemény ebben az évben, ami egy tanuld ejtdernyds tapasztalatat
érintd csalo informaciot foglalt magaban. Az elhunyt személyes déntést hozott arrdl, hogy a
szlikséges jartassag birtoklasa nélkul ugrik. Az ugrasszolgalat tagjai nem gyozodtek meg arrdl,
hogy ez az ejtéernyds medfeleld képzésben és iranymutatasban részesult-e mielott még akar a
gépet is megkozelitette volna.

Noha az elhunyt elérte az AFF Ill. szintet, ez nem egy tanuldnak valé ugrasnak
szamitott. Ugromester nem kisérte el ugrasa soran és felszerelése nem felelt meg a tanuld
oktatdsra vonatkozd Alapvetd Biztonsagi Kovetelményeknek. (Felszerelése nem rendelkezett
biztosité készllékkel vagy tartalékejtoernyd bekotokotéllel és a tartalékejtdernyd hajtogatasi
ideje méar hat hete lejart.) Az ugras uténi vizsgdlat fényt deritett arra, hogy a felszerelés
altalaban véve szegényes allapotban volt.

Ez az egyén 25 ugrast hajtott végre kilenc éves idoszakon keresztll s nem ugrott tébb
mint egy éve mar. Ebben az esetben a tapasztalatlansag és a biztonsag eldre megfontolt
figyelmen kivul hagyasa jatszott fo szerepet. Az alapvetd biztonsagi kovetelmények és a tanuld
kiképzés formai szabalyzatanak kovetése - elejét vehette volna ennek a halélos kimenetell
balesetnek.

22 éves férfi, ismeretlen ugrasszammal bemutat6 ugrason 1250 méterrol ugrott.

Az ugras maga - 5-személyes gépelhagyas a nézok elott - rendben zajlott le és a
felszallason résztvevo négy masik ugré esemény nélkul foldetért. Megkozelitben 15 m
magassagban, az elhunyt egy kemény fordulot hajtott végre és a foldbe vagodott.

Kovetkeztetések

Ismeretlen okokbdl ez az egyén olyan magassagon kényszerilt egy olyan forduld
kezdeményezésére, ami tul alacsony volt ahhoz, hogy abbdl kijohessen. Minden ugrot
eligazitottak arrdl, hogy hol kell a bemutaton foldet érni és az ezt kovetod jelentés nem mutatott
ki mas okot arra nézve, hogy az elhunyt vajon miért fordult a féldhéz ilyen kozel. Roviden, a
foldetérést érintd jobb megitélés akadalyozhatta volna meg ezt a tragédiat.

22 éves nod 40 ugrassal 4150 m magassagbol Twin Otterbol ugrott. Az elhunyt 1200-1500
m magassag kozott valt ki a 2-személyes alakzatbol. A jelentés szerint a holgyet tarsa, a
szétvalast kovetden tobbé nem latta. Anélkil zuhant le, hogy barmelyik ejtéernydjét is kinyitotta
volna.

Az elhunyt egy masik orszagbol tett latogatast az Egyesult Allamokban és sajat
orszagos repuloklubjanak ‘A" liszensszel egyenérték(l minositésével rendelkezett. Az a tény,
hogy kélcsonzott felszereléssel ugrott, lehet, hogy jelentdséggel birt, de lehet hogy nem. Annak
a felszerelésnek a tipusa, melyet az elhunyt kiképzése soran hasznalt ismeretlen volt, de haléla
elott egy sikeres ugrast hajtott végre azzal a felszereléssel, melyet a helyi ejtdernyos
felszerelés boltbol szerzett.
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Ugy hihetd, hogy ugrasainak legtobbjét hasonlo tipust felszereléssel végezte. Azonban
ugy talaltak ra, hogy csak a leold6é fogantyut huzta meg és ezt testétol 120 méternyire
fedezték fel. A foejtdoernyd nyitdernyo és a tartalékejtoernyd kioldé meg zsebeikben voltak.

Kovetkeztetések

Ismeretlen okokbdl kifolyolag az elhunyt csak a leoldo fogantyut huzta meg s nem nyitott
egyaltalan fo-, vagy tartalékejtdernyot. Mielott ugrani ment volna fel, vészhelyzeti eljaras
oktatasban részesult a két fogantyus rendszert illetden; azonban elmulasztotta végrehajtani
akarmelyik ejtoernyos ugras legalapvetobb ténykedését - az ejtdernyd nyitast.

Egy biztositd készilék hasznalata megeldzhette volna ezt a szérnylséget is.
Ford.Sz.M.

Ujabb Virginia-i repulogép szerencsétlenség

(PARACHUTIST, 1996.No.5.)

Aprilis 14-én, vasarnap egy ejtdernyos vesztette életét és tobben szenvedtek sertlést, -
beleértve a pilétat is, - midon egy varatlan foejtdernyd nyilas leszakitotta Cessna 206-0s gépuk
farkat és a gép 3300 m magassagrol lezuhant. A baleset kortlbellil 80 km-nyire tortént
Washington, DC-t6l délre, a Hartwood ParaCenter-nél, a Virginia allambeli Hartwood-ban; ez volt
virginiai ejtoernydosok masodik repullogep szerencsétlensége hét hdnapon belll.

Ahogy Chris Reordon, Charles Duelfer és Scott Kates felkészllt a gépelhagyasra,
kimaszas kézben Reordan nyitoernydje kiszabadult s foejtdernyodjét a vizszintes vezérsik folott
huzta ki. A piléta, Tim Miller, miutan a repllogéptorzs varratanal az egész gépfarok leszakadt,
hammarosan elvesztette gépe felett uralmat. Egy ejtéernyos kivételével mindenkinek sikertlt a
gépbol kimenekulnie. Kates, aki a harmadik volt a lépcsore kimaszasban, az eroteljes porgés
miatt a gép hatuljaban rekedt és - a repulotértol északra az gép lezuhanasa soran vesztette
étetet.

A mar a gépen kivil 1évo ugrok kozul ketten lereplltek a géprol. Reordan, kinek
foejtoernydje leszakitotta a gép farkat, baj nélkdl ért foldet foejtdernydje alatt. Duelfer
pillanatnyilag a jobbszarny ala ragadt, amint a gép Ujra és Ujra atbukfencezett; felszerelésének
hatuljat kék festék boritotta. Azonban véqgul is elszabadult s foejtdernysjével ért foldet. Miller, a
pilota csodalatos modon kortlbeltl 2400 m magassagban kizuhant a gépbol és mentdejtdoernyot
tudott nyitni; ez volt elsé és egytelen ejtdernyos ugrasa. Miller a gépben valo ide-oda verodéstol
és a ronkokkel telettizdelt erddirtason valo bizonytalan foldetérése kovetkeztében szenvedett
komoly fej és felso-testi séruléseket; teljes felépllése varhato.

Harry Schoelpple, aki tébb mint 25 éve a Hartwood ejtéernyds kozpont tulajdonosa, hiszi,
hogy az idoelotti nyilas megakadalyozhatd lehetett volna.  "[Reordan] nulla porozitasu
nyitoernyot hasznalt, Spandex combheveder zsebbel," jelentette Schoelpple. "Ez alighanem
sajat magatol szabadult ki, mikor az ajtoba maszott.”

A mai kissebb atméroji nyitdernyok - hosszabb élettartamut, nulla porozitasu anyagbol
készitve - és a Spandex combheveder zsebek kombinacidja muokodhetett kbdzre ebben a
problémaban. Fokozott hasznalattal, a Spandex kinyulik s igy lehetové valik, hogy a zsebben
lévd anyag meég szabadabban mozoghasson. A legtdbb kidobos nyitdéernyd a zsebbe
hajtogatast kovetoen kiterjeszkedik és az osszevissza mozgolodas, véletlen érintkezés vagy
egyszerten a combheveder ujraallitasa révén kiszabadulhat, ha a zseb szaja nem szorul 6ssze
a nyitoéernyon, kozvetlenul a fogantyu alatt.

Schoelpple azota egy Cessna 182-est vasarolt a lezuhant 206-0s helyébe és Hartwood
roviddel az eseményt kovetden Ujra Uzembe allt. Az NTSB és az FAA jelenleg még folytatja a
vizsgalatot. Noha Kates akdzben veszette életét, hogy megprobalt egy ejidernyds gépet
elhagyni, ezt az esetet ejtdernyos helyett inkabb légijarmi eseménynek minositik.
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A korai nyilas részletes okara talan sosem jonnek ra, de az ejtdernyosok emlékztetve
lettek arra, hogy gépbeszallas és valmennyi gépelhagyas elott ellenorizzék le felszerelésuket.

Ford.:Sz.M.

P.Sitter: A TECHNOLOGIA MEGERKEZETT... Az USPA
1995-6s halalos baleseti 6sszegezése

(PARACHUTIST, 1996.No.5.)

Az igazan j6 hir az ejtdernydzésben az, hogy a ma technolégidja jo, megbizhatod
felszereléssel lat el bennlinket és segit abban, hogy az ejtdernyds sportot biztonsagosabba
tehessuk. Az elmult évben 27 halalos esetet jelentettek az Egyesult Allamokban, ez
csokkeneést jelent az 1994-es 30 esetéhez képest s kevesebbet az elmllt évtized atalaganal
(29.8 halalozas évente). Ez klldéndsen jelentos, mivel az USPA tagjainak szama, ugyanezen tiz
év soran kétszeresére nott. Raadasul, az ontudatos és jol informalt ejtdernydsok s ugrotertlet
tulajdonosok kihasznaljak a technolégia eldnyeit s olyan eljarasokkal kapcsoljak 6ssze azokat,
melyek minimalizaljak a sportban rejlo kockazatokat.

Ez vilagosan visszatlkrozodik a halalos esetek olyan tipusaiban, melyek nem jelentek
meg ebben az éves jelentésben. Példaul, egyetlen egy amerikai tanuld sem halt meg 1995-ben
bekotott ugras, oktatd altal segitett nyitas vagy AFF ugras soran. Persze, a technoldgiaban
beallo elonyok Uj serllésekhez vezetd utakat is jelentenek szamunkra. Es ez a tragikus tény
ebben benne is foglaltatik.

Az egyetlen egy jO év az ejtdernyds sportban az az év lesz, melyben halélos ejtoernyos
baleset nem fordul elé és ennek a célkitizésnek a megvalositasahoz, az éves halalos
kimenetell baleset dsszegezés célja, hogy benniinket a sportban rejlo veszélyes terlletekre
emlékeztessen s azaltal hivja fel figyelmunket a felmerld hajlamra, hogy alaposan odafigyeliink
a bekovetkezett halalos balesetekre. Hogy ennek megtételét elosegitsiik, az ejtdernyos
haldlozasokat, az ejtéernyds problémajanak természetén alapuld kilonféle kategoriakra
osztottuk. A halalos baleseteket, olyan tipusokra csoportositottuk, melyek a veszélyes
terlleteket még nyilvanvalobba teszik.

Példaul, ha arrdl értesulunk, hogy egy ejtdernyds azért halt meg, mert felszerelését nem
medfelelden oltétte fel, tragédianak - de szerencsétlen fordulatnak tekintjuk. Mikor arrdl hallunk,
hogy a 27 elhunyt ejtdernyos kozul ketten, 1995-ben azért haltak meg, mert felmerult
problémaik ugyanazon felszerelési tipus "rosszll szerelésébol" eredt (mint a nyitdernyo
vontatédas) és felismerjik, hogy mindezt a gépbeszallas, vagy a gép elhagydsa elotti
felszerelés ellenorzés révén felfedezhetd lehetett volna, akkor egy olyan kézzelfoghatd
veszélyes terllletre lettink emlékeztetve, amit egy kozonséges, j6l megalapozott eljaras - a
felszerelés ellenorzés - gyakorlasa révén el lehet volna kertini.

Ahhoz, hogy az elhunytak eseteit jol értehetden kielemezhessik és bizonyos esetekben
Osszehasonlithassuk oket a korabbi évek adataival, 6t kilén csoportra fogjuk osztani a
baleseteket; ugrokra, kik nem kezdték meg idoben a nyitast; olyanokra kik képtelen voltak arra,
hogy sikeresen reagaljanak egy ejtdernyd rendellenességre; olyanokra — akiknek
tartalékejtoernyd rendszerlkkel tamadt problémajuk; ugrokra akik mas ugrokkal (tkoztek
0ssze; s végezetll olyan ejtdoernyosokre, akik feje folott jol mukodo ejtdernyd volt, de nem értek
biztonsagban foldet.

Tovabba, vannak olyan egyedul all6 esetek is, melyek véletlenszertien kovetkeznek be s
nem illenek egyik csoportba sem; az utdbbi évben elofordultak kozil, legalabb egy volt ilyen és
ezt az esetet kulon elemeztik.

Minden egyes kategoriat roviden megtargyalunk és az adott fejezetben, az egyes
baleseteket illeto részleteket bemutatjuk. Az 1995-6s év soran bekovetkezo 6sszes halalos
baleset szazalékos képviseltségét minden egyes kategoriaban az adott fejezet megnevezését
kovetoen tuntettik fel és az elhunyt ugrok kategoriankénti szamat az egyes fejezetek végén
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tettik kozzé. Az értékelés bizonyos Aaltalanos magyarazatot is tartalmaz, az orszag
ugroéteruletein kialakult halalozasi hajlamot illetéen.

Nincs nyitas/alacsony nyitas (22%)

Az elso ("Nincs nyitas/alacsony nyitas") és a kovetkezd két ("Rendellenességek” és
"Tartalékejtoernyd problémdk") terllet azzal a hidnyossaggal foglalkozik, amikor valaki
elmulasztotta végrehajtani az ejtdernyozésben rejlo legalapvetobb feladatokat - egy j6 ejtdéernyo
kinyitasat. Ez a harom kategdria az 1995-0s ejtdernyos halalozasok 70%-at képviseli.

Miért mulasztjak el az ejtoernydsok a nyitas kezdeményezését vagy legalabbis idoben
valé megkezdését? Nehéz megmondani. De a kovetkezo példak néhany megszokott (€s nem
megszokott) valaszt mutatnak be erre a kérdésre.

* Tragikus modon évrol évre Gjra elofordul alacsony nyitdsi eset: Egy ejtoernyosnek
problémaja tamad foejtdernydjének kinyitasaval s addig probalkozik annak muokoddésbe
hozatalaval, mig tul késo nem lesz a tartalékejtdoernyd hasznalathoz. Egy ejtéernyos amiatt halt
meg, mert mikdézben viz folott ugrott, olyan modon szerelhette fel felfujhatd mentdomellényét,
hogy az foejtéernydjének kinyitasaban akadalyozta. Egy masik azutan vesztette életét, hogy
nehézsége tamadt az &altala hasznalt kolcsonzott felszereléssel. Kétségtelenll egyik sem
probalkozott a tartalékejtoernyd nyitassal.

*Keét masik eset, a Nincs nyitas/alacsony nyitas kategoriaban, a korabbi évben (1994)
bekovetkezd helyzetekhez hasonlit. Egyik példaban, tapasztalt ejtdernydos mulasztotta el
valamelyik ejtoernygjét kinyitni; csak talalgathato, hogy szandékosan végzett dénmagaval. A
masikban olyan ugré szerepelt, akirél megfigyelték, hogy zuhanas kdzben "levert" volt. Ugyan
végezetll is tartalékejtdoernyot nyitott, de mar tul alacsonyan volt a megmenekiléshez. Miként
kiderult rola, szivbetegségben szenvedett.

*Egy masik ugro, aki anélkil halt meg, hogy barmelyik ejtoernyojét kinyitotta volna,
hatraszaltos gépelhagyast kisérelt meg Twin Otter-bol s fejét az ajtokeretbe verte. Nyilvanvaléan
eszméletét vesztette s a talajba csapodaskor lelte halalat.

* Az '95-6s év soran, egy masik haldlos eset, a teljes mértékben felfogott/megértett, jol
begyakorolt és ehhez ragaszkodo vészhelyzeti eljarasok végrehajtasanak fontossagara mutatott
ra. Az ilyesfajta eljarasokra vald igény a leggyakrabban a zuhanas kozbeni és felszerelés
problémakkal all kapcsolatban, azonban légijarma vészhelyzetkre is vonatkoznak. Példaul,
amikor egy Cessna piléta 300 m magassagban problémakkal talalta szemkodzt magat,
lehetoséget adott ejtdoernydseinek a kiugrasra. Amint az elsd kiugrott és meglatta annak
nagyon lassan nyilo foejtdernydjét (ami kevesebb mint 30 méteren nyilt ki teljesen), a piléta "a
tartalékejtoernyot, a tartalékejtdernyot” parancsokat orditotta a toébbieknek. A kovetkezd ugro,
nyilvanvaldan 6sszezavartan, kiugrott és leold6 fogantyujat huzta meg, majd azutan nyitott
foejtoernyot. A tartalékejtoernyo a nyilas folyamataban volt, mikor magassaga elfogyott.

Egy egymotoros gép problémaja, ami nem okoz katasztrofalis meghibasodast vagy
iranyitas vesztést, talan olyan tulélhetd valami, ami - akar egy rutinszer( - repulotéren kivuli
leszallast eredményezne. Azonkivll, 300 méteren és ereszkedéskor, ha egy ugro elhagyja a
gépet, erre az azonnali tartalékejtdernyd nyitas lenne talan a legjobb valasz, a rendszer gyors,
tiszta nyilasi tulajdonsagai miatt. Kétségtelenll, a medfeleld idd egy ilyen dontés
meghozatalara, nem a kialakult helyzet kézepére esik. Csakugy mint mas vészhelyzeteknél, a
mar megalapozott és gyakorolt eljarasok kivitelezése, mikor valaki stresszel telitett bajba
sodrodik, szamit a legjobb megoldasnak.

Kétségtelendl nem abszolut valasz, de egy medfelelden bedllitott és muokodoképes
biztositokészulék minden évben mérsékelné a halalozasok szamat. Barkinek, aki egy szezon
legjobb idoszakat toltdtte el egy forgalmas ugréterdleten, j6 lehetdsége tamad arra, hogy lassa
ezen készilékek egyikének reklam szerinti mokodését. Nem tudjuk, hogy a gépelhagyas
kozben a gépnek Utkozo fiatalember azonnal meghalt-e, s azt sem tudjuk, hogy a talan
szivbajos aldozat életben maradt volna-e. De amit tudunk a szomoru tapasztalatbol az az, hogy
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az ejtoernyd nélkul valo foldetérés halalos kimeneteld valami, s ha egy ejtdernyds nem képes
sajat ejtoernyodjének kinyitasara s nincs felszerelve biztosito készulékkel, ez a fajta foldetérés a
valoszing.

Gyakorold és ragaszkodj vészhelyzeti eljarasaidhoz. Az USPA azt javasolja, hogy egy
elvesztett foejtdernyd nyitdeszkoz, vagy egy nyitdernyd vontatodas teljes rendellenességként
kezelendd és azonnal tartalékejtoernyot kell nyitni. (Ejtéernyds Informdcios Kézikényy
[Skydiver's Information Manuall 76. oldal). Ugyanez a referencia allitjia azt, hogy: "Semmilyen
koralmények kozott se fordits idot a leoldasra.” Ez az eljaras azon a tényen alapul, hogy egy
hosszu zuhanast kovetden a 600 méteres magassagon valo athaladaskor, az embernek
korulbeltl 7 masodperce marad egy ejtdernyo kinyitasara.

Tovabba, ugras kihagyast kovetdoen ne tervezz tul sok végrehajtandé dolgot egy ugrasra
vagy akkor, ha kélcsonzott felszereléssel ugrasz. Gyakorolj el minden vészhelyzeti eljarast,
beleértve a foejtdernyd nyitast, leoldast és tartalékejtoernyd nyitast. Kedvezotlen feltételek
kozepette, a nagyobb mértékd figyelemelvonas hatarozott modon kerllendo, tehat az ugrasi
feladat maradjon egyszerQ és a nyitasi magassagok legyenek nagyobbak egészen addig, mig a
felszerelées nem valik jol ismertté. Minden ugras eldtt, biztonsagod névelésének van egy
egyszert és olcs6 modja: Kérj valakitol felszerelés ellenorzést miutan azt feldltétted.

Osszesen hatan (6) haltak meg a Nincs nyitas/Alacsony nyitas kategcoriaban.

Rendellenességek (26%)

Egy halalos kimeneteltl baleset akkor kerill a "Rendellenesség” kategoriaba ha a nyitas
megfeleld magassagon vette kezdetét, de a foejtdernyd nem a tervezett médon mokodott s a
tartalékejtéernyo rendszer nem lett aktivizalva. A foejtdernyd rendellenességek ritkak; azonban,
egy ejtoernyosnek felkészultnek kell lennie minden egyes ugras alkalmaval a rendellenesség
eshetoségére, hogy képes legyen a helyzettel megfelelden megbirkdzni ha az mégis
bekodvetkezne. 1995-ben, hét ejtdernyos kerllt rendellenességgel szembe s képtelenek voltak
erre idoben reagalni.

* Két ejtoernyos halt meg rosszul vezetett, kézibelobbantasu nyitéernyo eredményeként.
Egyikik sem huzta meg a tartalékejtoernyo kioldot, hanem ehelyett értékes idot vesztegettek
arra, hogy megprobaljak rendezni a "rossz felszerelést". Egyik meghuzta leoldd fogantyujat
(szukségtelen muvelet ennél a rendellenesség tipusnal) a mdsik pedig biztosité keészilékkel
ugrott, ami nyilvanvaloan ki volt kapcsolva. Mindkét helyzet megfeleld cselekvéssel korrigalhato
lehetett volna.

*Két masiknak rendellenessége tamadt, amibol leoldottak, de egyikik sem nyitott
tartalékejtoernyot. Egy esetben a hevederzet megsérilhetett, a kivételesen nehéz nyilas
kodvetkeztében s emiatt a tartalékejioernyd kioldo levalt a fokor hevederrdl (technikailag ezt
"lebego kioldonak" nevezik). A masik esetben az ugré vided berendezése nehezithette meg a
leoldast kovetden, hogy az illetd tartalékejtdernyd kioldgjara talalhasson. Mindkét ejtéernyos
tulélhette volna, ha felszereléslk tartalmazott volna tartalékejtoernyd bekotokotelet.

* Keét masik személynek tamadtak problémai foejtoernyoikkel, melyeket végezetdl is 30
méter alatt oldottak le. Gyakorta nincs mas lehetdség, mint nekigylrkoézni egy kemény
foldetérésnek az igen alacsonyan valo leoldas helyett.

* Egy ejtoernyos holgy, aki régi felszereléssel ugrott azt kévetden vesztette életét, hogy
nagy sebességu rendellenességet tapasztalt. Tartalékejtdernyot nyitott de olyan magassagban
ami tul alacsony volt a teljes kinyilashoz.

Felszerelés ellenorzés! Felszerelés ellenorzés és felszerelés ellenorzés! Ez messze a
legkonnyebben végrehajthato s talan a leginkabb tekintetbe nem vett megel6zo intézkedés, amit
az ejtéernyosok megtehetnének. Ha valaki felszerelés problémaval talélja szemkdzt magat,
azonnal hozza kell fognia a helyzethez illo, elore eltervezett vészhelyzeti eljarashoz. Még akkor
is ha 600 méter magassagra nincs ejtdernyo kinn, az embernek elegendo ideje van a hatékony
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cselekvésre. Egy olyan rendellenesség, ahol a kupola részlegesen kinyilik, az ejtdernyos
szamara még tobb idot engedélyez. Viszont mindazonaltal a valasznak azonnalinak kell lennie.

Stressz alatt az ejtéernyos idoérzékelése kevésbé lehet pontos. Nagy sebességu
rendellenesség kozepette Ugy tinhet, hogy csak néhany masodperc telt el, mikdézben a
valosagban ez sokkalta hosszabb idét jelent. Persze ez masként is végbemehet. Az idozavar
soran a masodpercek perceknek tinhetnek. Egy ténykedés, ami 600 m magassagban
megfeleld lehet - példaul, leoldas a foejtdernyordl - abszolut helytelenné valhat (haldlos
kimenetelt jelentve) mas magassagon, példaul 30 méteren. 1995-ben azok koziul akik
meghaltak, négyen a jelentés szerint 30 m alatt oldottak le.

Az ejtdernyosoknek folyamatosan hasznalniuk kell minden olyan biztonsagi eszkozt, ami
csak rendelkezésikre all. Ha a felszerelés mellyel ugrasz, biztosité készilékkel van ellatva,
annak megfelelden bedllitottnak és bekapcsolt (ON) alldsban kell lennie. Kevés ember
vitatkozna azzal, hogy értelmes dolog, hogy egy versenyautot valaki 200 km/h sebességgel ugy
vezessen, hogy biztonsagi dve ne legyen becsatolva. Egy biztositd készulék annyit tesz az
ejtéernyds szamara, mint amit egy biztonsagi ov a gépkocsi vezetd szamara.

Rendellenességek kévetkeztében 7 6 vesztette életét.
Tartalékejtoernyo problémak (22%)

Hajlamosak vagyunk arra, hogy a tartalékejtdernyd rendszert mindig tUzembiztoshak
tekintslk. Ez igen megbizhatd szerekezet; néha évek mulnak el anélkil, hogy ebbdl a
kategoriabdl jelentés érkezne (példaul, 1994-ben egy sem volt). Azonban, a problémak igenis
felmeriinek foleg akkor, ha az ejtoernyods ténykedése esetleg nem medfeleld a helyzetre nézve.
A kovetkezokben leirt, 1995-6s balesetek olyan problémak eredményei voltak, melyek
tartalékejtoernyoket érintettek:

* Egy tandemoktaté és utasa vesztette €letét, miutan nyilasi sorrendjilk nem megfeleloen
ment végbe. A legjobb taldlgatas a végbement esemény sorozatot illetden az volt, hogy a
foejtoernyotok varatlanul a gépelhagyas kozben kinyilt, de a fékernyot sikeresen belobbantottak.
Mikor a tandemoktaté felismerte, hogy a foejtdernyd "patkoba" kerult, leoldott, majd a
tartalékejtoernyo kioldét anélkil rantotta meg, hogy meghuzta volna a fékernyd elereszto
fogantyujat. Cselekedete egy teljesen belobbant fékernydhtz és a rendellenesedett
foejtdernyohdéz vezetett, ami viszont az el nem eresztett fékernyd csapdéjaba és a
tartalékejtéernyovel azonos légtérbe kertilt. Ha eleresztette volna a fékernydt, a
tartalékejtoernyd tisztan elszabadulhatott volna. Mint ahogy tortént, a tartalékejtoernyo
nyitoernyodje dsszegabalyodott s egyik kupola sem toltodott fel.

*Két ejtoernyos lelte halalat eltéro de egymashoz hasonld helyzetekben, melyek
tartalékejtoernyojikkel volt kapcsolatos. Mindkét esetben, torténetesen senki sem figyelte oket
a nyitas soran vagy azt kovetdoen, tehat nehéz megallapitani, hogy mi is tortént valgjaban.
Azonban egyikilknek olyan biztosito késziléke volt, ami nyilvanvaléan nem a tervek szerint
muokodott. Mindkettot ugy talaltak meg, hogy mind a f6-, mind a tartalékejtoernyok ¢ssze voltak
gabalyodva de mas nyomra vezetot az altaluk tapasztalt problémakat illetéen nem leltek.

Tartalekejtéernyo bekotokotelek.

Ez a bekotokotél egyszertien gy csatlakozik, hogy tartalékejtoernyo
nyitasat idéz elo a foejtéernyo levalasakor. Ez a megoldas mar t6bb mint 20
éve rendelkezésre all. A tartalékejtoernyd bekotokdtelek most kotelezének
szamitanak a tanulo felszereléseken s megrendelhetd vagy dsszeszerelhetok
a legtobb hevederzet és ejtéernyotok rendszerrel. Igen csekély annak oka,
hogy valaki ne rendelkezzen egy ilyennel. Egyszertiek s viszonylag
tizembiztosak. Valoszint, hogy az 1995-6s év soran elhunyt ugrok kozul
harom, még mindig élne ha felszerelésiik rendelkezett volna ilyennel.
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Biztosito készillekek.

Ezek a viszonylag kifinomult késziilékek érzékelik az ereszkedési
sebességet és a magassagot, s tartalékejtoernyo nyitast inditanak el, ha az
ugro egy adott alacsony magassagon még nagy sebességgel zuhanna at.
Ugyan viszonylag kéltségesek (kortil-beltil egy hevederzet és ejtoernyotok
rendszer dra) de szdszerint felbecstilhetetlen értéktiek, ha sziikség tamadna
rajuk. Vannak korlataik és legalabbis egyes modellek meg is hibasodtak. De
mindazonaltal, minden egyes évben sok ejtoernyds haldla megelozhetd lehett
volna ha mukodoképes készillékekkel ugrottak volna. 1995-ben, az Egyestilt
Allamokban bekovetkezett haldalos esetek 37%-at (10), lehetett volna
megelozni altaluk.

*Egy ejtoernyos egy rendes leoldast kdvetoen halt meg, mikor tartalékejtoernyojének
iranyitdzsinorja nyilvanvaloan osszeakadt a tartalékejtdoernyd csatoldtagjaval. A tartalékejtoernyo
sosem nyilt ki.

*Egy masik ejtoernyos halala is egy normdl leoldas utan kévetkezett be, az o
tartalékejtoernydjét hattal a foldnek testhelyzetben nyittotta, a tartalékejtdoernyd csatolotagjat

pedig annak nyildsa soran fogva tartotta;

engedte el.

A kockazat csokkentése

Hogyan tudod elkertilni a  tartalékejtoernyoddel  kapcsolatos
problémakat? Az elsé szamu megoldds, hogy sosem teszed ki magad olyan
helyzetnek, amikor végezetill is tartalékejtéernydt kell nyitnod. Ez egy
kénnyed dvégzendo elofeltétel s valamelyest tul egyszertinek vélhetd, hogy
praktikus legyen. De idot forditani a foejtéernyé helyes hajtogatasara s
felszerelés ellendrzésben részesilini a gépbeszéllas eldtt, egy napon életet
menthet.

Ha valaki biztosito keésziilekkel ugrik, hagyjon legalabb 300 méteres
kilbnbséget azon magassag kozott, melyen kupola alatt kivan lenni és
akozott a magassdg kozott, melyre a késziilék mikodését bedllitotta. Nem
szabad lehetségesnek lennie, hogy mind a f6-, mind a tartalékejtoernyo
korulbelill ugyanazon idoben nyiljon - kildéndsen légcellas tartalékejtéernyo
esetében. De sok zavarba kertiit ugro vette észre magat azon, hogy mindkét
gjtoernydje kinyilt, s a kbzel egyideju nyilasok a két kupola 6sszekaddsanak
ketségtelen veszélyet rejtik magukban. Legylnk tudatosak a biztosito
késziilek maokodesi kovetelményeit illetéen s gondoskodjunk arrol, hogy
eljdrasaink ezek toleralasat lehetoveé tegyek.

A tartalékejtéerny6 nyitas utani testhelyzetet sosem lehet kihangs tlyozni
s nem mehet a magassag rovasara sem. De a sportejtéernydk jobban
makddnek a stabil, arccal a foldnek nyitas soran. Egy jol bevalt triikk, hogy
testedet a leolddst kévetéen a helyes helyzetbe hozd (magassdg felhasznalds
nélkdll) egyszerten az, hogy labaidat hajlitsd vissza a szabadeso helyzetbe,
mihelyt a foejtéernyd levalasztasat megkezded. Ez a gyakorlat hajlik arra,
hogy a tartalékejtoernys nyilashoz a helyes helyzetbe dobjon. Tovabba, a
tartalékejtoernys bekotokotel alkalmazasa ndveli a nyitdernyének az ugrotol
valo elszabadulasi lehetéségét, még mielott problémak mertiinének fel.

Osszesen hatan (6) haltak meg tartalékejtéernyé probléemak miatt

Osszeltkozések (7%)

kozevetlenll a becsapodas elotti pillanatig nem

A halalozasok ebben a kategériaban szorvanyosan fordultak eld az elmdlt évtized soran,
de az elmult harom évben jelentds emelkedésnek lehettlink tanui. A '95-6s évben min-
dosszesen két baleset fordult eld; kupola ¢sszeltkdzésekbol hat haldleset kovetkezett be
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1994-ben, ugyanakkor 1993-ban oten haltak meg masik ugronak Utkdzéstol. Az utobbi év
mindkét halalos kimeneteld kupola o¢sszeltkdzése soran a tulélok is csaknem életuket
vesztették, tehat a haladlozasok szama ebben a kategoriaban konnyen megkettozodhet. A
kupola ¢sszeltkozések novekedésében, mind a tapasztalt, mind a tanuld ejtdernyd kupolak
gyorsabb vizszintes sebessége tényezo lehet. Az alabbiakban mutatjuk be, hogy miként alakult
ez az elmult évben:

* Két ugré egy boogie-n, szemmelldthatéan a FU-t kévetéen nem kielégitd modon valt el
egymastol. Mindkettonek nyitaskor iranyitasi problémai tamadtak és oly keményen vagodtak
egymasnak, hogy eszméletiket vesztették. Mindketten, egyetlen belobbant 17,6 m’-es kupola
alatt értek foldet. Az alsd ugré vagy az Osszeltkodzéstdl halt meg, vagy a foldetérési
sérulésektol; mindez tovabbra is ismeretlen.

Még akkor is, ha az ejtdernyo eltett fékekkel nyilik ki, egy nagyobb teljesitményl kupola
a nyitas soran nagyobb vizszintes sebességgel fog birni. A nagyobb sebesség azt jelenti, hogy
az ember gyorsabban, nagyobb tavolsagot tesz meg a fold felett s nagyobb kart okozé energiat
is fog magaban rejteni egy ¢sszeltkozés soran. Tovabba, eszméletlen allapotban foldetérés,
vagy egy nagy teljesitményd kupola alatt, cselekvésképtelenul l6gas, még komolyabb
sérlléseket okozhat.

* Egy ugro, akinek 50-nél nem sokkal tébb ugrasa volt egy masik kupola alatt ereszkedo
gjtdernyossel akadt dssze 50 m magassagban. A gubancbol ugyan leoldott, de ezen a
magassagon tartalékejtoernydjének nem volt esélye a kinyilasra.

Elkeriiles

Tehat tovabbra is megmarad a kérdés, hogyan lehet egy
osszelitkbzést elkertini? Az ugrds szabadeso részének megtervezése
mellett a kupola kezelésre vonatkozo eljarasokat is meg kell tervezni. A
"féldi begyakorlasnak” tartalmaznia kell, hogy milyen magassagon hagyja
abba mindenki a FU-t s mennyire tavolodjanak el egymadstol. Nyitast
kovetden, a kovetkezd feladat, hogy az ugrok biztositsak a kornyezo
légtér szabadsagat. Egyikiiknek esetleg iranyitasi problémai tamadhat s
lehet, hogy képtelenné valik ejtéernydjének ira-nyitasara; tehat figyeljiink
oda ra. Az egymads felé tarto kupolak jokora foldfeletti tavolsagot tudnak
gyorsan megtenni, tehat ereszkedés kézben a masik ugro figyelése jelenti
az egyetlen megoldast.

Kilondsen a foldhoz kozel, az ejtdernyosok hajlamosak arra, hogy a
foldetérési tertiletre és mandvereikre koncentraljanak, ezaltal feledkezvén
meg a tébbiekrol. Az a szabaly, hogy zuhands kézben az alacsonyabban
lévének van elsoébbsége, ugyan ugy vonatkozik a kupola alatt is, de egy
kortltekinto ejtéernyds dllandoan figyel és sosem tételezi fel, hogy a
masik latja ot.

A foldetérés irdnydra nézve mindenkinek megfelelo elképzeléssel
kell rendelkeznie, még azt megel6zoen, hogy a gép felszallna. Egy
ugrctertileten az a szabaly, hogy mindenki ugyanabban az iranyban ér
foldet mint, amelyben az els6 szemeély is leért (hadd reméljiik, hogy az
elso jol olvasta le a szélzsakrol a széliranyt). A legtébben egyetérienének
abban, hogy a 180-fokos hurokfordulos foldetérések nem biztonsagosak
egy zsufolt foldetérési terilet kézepén, de még oOvatosabb
(konzervativabb) szemponinak szamit, ha mindekinek egy szabvany
iskolakort kell reptilnie, hatszeles, oldalszeles és egyenes leszallo
szakaszokkal - csakugy mint, ahogy a repillogépek is teszik. Ha kétség
tamad, szurj ki eqy olyan helyet a féldetérésre, ahol ninecsenk sokan.

Osszesen ketten (2) haltak meg 6sszelitk6zések altal
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Foldetérési problémak (19%)

1993-at megelozoen, kevés halalos baleset eredt a rossz foldetérésekbal kifolydlag. Az
ilyesfajta halalozasokat altalaban olyan ugré idézte eld, aki akadalynak Utkozott vagy
vizbefulladt. Ahogy az igazan nagy teljesitményt ejtdernyok Uj generacidja megjelent, ez a
helyzet is megvaltozott. 1993-ban az ejtdernyds halalozasok 24%-a szarmazott foldetérési
problémakbdl, majd 1994-ben az ugrok halalanak 20%-at képviselték; 1995 korulbeldl
ugyanilyen volt. Az alabbiakban néhany olyan modot ismertetiink, melyek soran emberek az
ugras legrutinszeribb része soran vesztetiék életiiket:

*Négy ejtoernyos kulonallo balesetekben hunyt el, miutan 90-180 fokos felszakadds
vagy kormanyzsinoros forduldt végeztek foldkozelben. A legtdbb esetben, kupoldjuk testikkel
egyidoben vagodott a talajnak. Az okok valtozéak és a masik ejtdernyd miatt okozott
figyelemelvonastol, a megitélésben tortént egyszert, de tul nagy kockazatu tévedésekig
terjedoen.

*Egy ejtoernyos csak harmadik ugrasat végezte az adott ejtoernyovel s egy kemény
fordulot végzett utolso célrakozelitési szakasza soran korulbeltll 90 m magassagban. A ku-pola
oly gyorsan fordult, hogy zsinortekeredés I|épett fel rajta, ami viszont magat az ugrot is
porgésbe vitte. Az illetd éppen a talajba csapodas elott oldott le.

Ejtoernyo iranyitas, biztonsagosan

Mit lehet tenni ahhoz, hogy egy ejtbernydt biztonsdgosan vissza
tudjunk kormanyozni a foldre? EIOszoOr is, a tapasztalati szinthez megfelelé
gftéernyot kell valasztani. Az 4j nagyteljesitményd, éles kupolak
latvanyosak, de lehet, hogy nem mindenkinek. lgazan fel akarod adni azt a
képességet, hogy egy ejtéernydvel sziik helyre ereszkedhess be, vagy hogy
az utolsé szakaszon egy akadaly elkerilésére gyors korrekciokat
végezhess, csak azért, hogy jokora vizszintes sebességet érj el egy
latvanyos foldetérés érdekében?

A gyartok biztositani probaljak, hogy ultragyors kupoldjukkal csak a
megfelelo tapasztalati szinttel és szakértelemmel rendelkezok ugorjanak.
De a kereskedok tudjak, hogy ha egy vasarlo egy ejtoernyos felszerelés egy
részét akarja, akkor lesz majd valaki, aki el is adja majd neki. Természetes
dolog, hogy az ember a ‘'legrazosabb” ugrokat és az ugrote-riilet
személyzetét nézi, amikor a valasztando kupolardl dént, de ezek a komak
évente 400-500 ugrast hajtanak végre. Te is ilyen igazan gyakori ugro vagy?

Tovabba, ismerd meg jol az altalad valasztott ejtéernyd teljesitmény
Jellemzoit. A fordulozast és foldetérési teendoket még akdzben probalgasd,
mialatt még tavol vagy a foldtol, hogy megtapasztalhasd a kupola
teljesitmenyst.

Vedd figyelembe: Eqgy 180 fokos hurokfordulo egyenlo azzal, mintha
ernyddet 300 méter alatt nyitnad ki - legtobbszor sikertilni fog, de ha
probléma mertilne fel, akkor valik ez csak igazan nagy gondda. Mi van
akkor, ha rosszul itélted meg a hurokfordulot?

Mint a legtébb dolognal az ejtbernydézésben, mi is beéplilt toleranciaval
6s reakcioidvel rendelkeziink. Az ugrok koézul sokan, akik egy kinyilt
eftéernyd alatt haltak meg 1995-ben, olyan hibat vétettek, ami egy
masodperc tortrészének idejéig tartott, de végezettil is életiikbe kertilt.

Osszesen dten (5) haltak meg foldeterési probléemak soran
Eqyéb (4%)

Valami 0j latszik torténni, ahogy az ejtdernyosok éatlag életkora folytonosan nd. A
felszerelés attekinthetobb s engedékenyebb. A puhabb nyilasok s foldetérések
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megszokottabbak. Logikus, nincs fizikai indok arra nézve, hogy az idosebb ejtéernydsok miért
ne ugrananak tovabb, és igy is tesznek. De a szivvel kacsolatos problémak ugyancsak
megszokottabb dologok az iddosebb korosztaly soraiban és ez az ok lépett fel, az 1995-6s
0sszegezés "Egyéb” haldlozasi kategorigjaban.

*Egy ugrénak, akinek nem volt ezt megelozoen szivproblémadja, kivételesen kemény
nyilasa volt. Szive egészen a halalos pontig jutva szenvedett kart. Az ejtdernyok alkal-manként
keményen is tudnak nyilni, amidta csak az elso ejtdernyot a piacon eladtak, tehat bizonnyara
az illetonek ebben az esetben, volt némi kordabban is fennalld szivproblémaja.

Az ejtoernyosok tal gyakorta siklanak at azon fizikai problémak felett, melyek
meggyengithetik az itéloképességet, a reakcididot és a helyzetek feletti uralkodas képességét,
mikor arrél déntenek, hogy ugorjanak-e vagy sem. A sport izgalma kecsegtetd valami és a
legtobb ugro vallranditassal veszi a fejfajast, a megfazast vagy a randulast egy vagy mas
alkalommal. De barki, akinek a legkissebb eshetosége is meg van arra, hogy az ejtdernyos
ugras csak rontsa a mar megrendult egészségi allapotat, ellendriztetnie kell magat egy avossal
mielott az ugroéterdlet felé venné utjat.

Az egyeb tényezok miatt eqy (1) ember lelte halalat.
Hozzafazések és kovetkeztetések

USPA tagsag az elmult 10 évben
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A olyan életmentd eszkdézok népszertsége mint a biztositd készulékek és
tartalékejtoernyd bekotokotelek tovabbra is gyarapodik. Mindenképpen ugy tinik, hogy ezek
kézremukodnek az ejtdernyds halalozasok szamanak altalanos csokkenésében. Azonban, a
veszélyeztetett ugro részérol egyik sem lehet egy agressziv vészhelyzeti eljaras helyettesitoje.
Mindkét eszkozre mint az ugré cselekedetének kiegészitojére vagy tamogatojara szabad
tekinteni, mivel mindkettonek meg vannak a maszaki korlatai.

A biztosito készllekek egy kifinomult berendezés. Olyan &polast igényel (modellol
flggoden) mint példaul a naponkénti kalibrdlas, idoszakonkénti tesztelés, elemcsere és a
nagyobb szervizelés. Legkevesebb, hogy be legyen kapcsolva. Tovabba, a biztositd készulékek
egy mukodési jellemzovel rendelkeznek. Példaul, egy ilyen modellnek, egy bizonyos magassag
fole kell jutnia mielott kielesitené 6nmagat. Es az 6sszes jelenleg érvényben lévo modell nem
fog mukodésbe Iépni, ha az ereszkedési sebesség egy bizonyos sebességet nem ér el. Ebben
az évben, az elhunyt ugrok kozil tizen (10) ilyen készuléket viseltek. De akkor azok miért nem
mentették meg életiket?

13
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Haldalozasok az elmult 10 évben
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* Harom halalos esetben, a tartalékejtoernyot vagy maga az ugro, vagy a készilék hozta
mukodésbe, de az illetdé mégis meghalt.

* Harom esetben az ugro részleges rendellenességet vagy ¢sszegabalyoddst tapasztalt
(mely sordn az ereszkedési sebesség nem haladta meg a biztosito készilék makoddésbe lépési
paraméterét) s olyan alacsonyan oldotta le fogjtdernydjét, hogy a tartalékejtoernyd szamara
nem volt mar ido.

* Legalabb egy ejtoernyos halt meg gy, hogy biztosité késziiléke ki volt kapcsolva.

* Egy balesetben a légijarmu nem emelkedett at azon a magassagon, mely a készulek
kiélesitéséhez sziukséges lett volna; a készulék jelenléte nem volt tényezo.

* Egy masik készulék, a kivételesen eros ejtoernyo nyilas miatt sériilhetett meg.

Az olyan esetekben, melyekben mar egy nyitott ejtdernyd szerepelt, a biztosito készulék
nem nyujt védelmet a haldlos sértlésekkel szemben. Néha a késziulékek nem muokodnek
medfelelden, de a fent ismertetett berendezések mindegyikérdl ugy tunik, hogy kialakitasi
korlataikon beltl léptek makoddésbe.

A tartalékejtoernyd bekotokotelek jokora biztonsagot kinalnak, mikozben egyszertek és
olcso kialakitasuak, de nekik is meg vannak a korlataik. A legnyilvanvalobb korlatozas az, hogy
elég ellenallasnak kell fellépnie egy leoldott foejtdernydn a tartalékejtdoernyd bekdtok otél
mukodésbe [épéséhez. Ez az eszkdz nem fog semmiképpen sem segiteni, ha a foejtdernyotok
még zarva van s akkor sem segit, ha a leoldast til alacsonyan hajtottdk végre a
tartalékejtoernyo kinyilasahoz.

A biztositd készulékek és tartalékejtoernyd bekotokotelek még adott korlataikkal is
alapot képeznek a sportbani biztonsag javulasahoz. Azonban, ezek segédeszkozok - s nem az
gjtoernyos cselekvéseinek helyettesitdi. Nem veszik le, s nem szabad levennilik az ugré vallarol
azt a terhet, hogy 6 maga csokkentse a kockazatokat s, hogy agressziven reagéljon a
vészhelyzetekre. Es nem segitenek minden helyzetben sem, hanem inkabb a védelem egy
tovabbi rétegét biztositjak. Mikor j6 kiképzéssel, tervezéssel, dontéshozatallal és végrehajtassal
kombinaljak oket, ezek az eszkozok egy extra biztonsagi hatart jelentenek, ami azt
eredményezheti, hogy lényegesen javitjul a sport biztonsaga. Amit sok ember az
gjtoernyozésben szeret, az az, hogy kezlkbe adja sajat sorsuk iranyitasat. Ez a sport egy igen
életerositd tevékenység. A biztonsagot illetd technoldgiaval és eljarasokkal a kezinkben, mi
vagyunk az egyeduliek, akik valoban a sport biztonsaga felé vezeto akadalyvétel utjaban allunk.
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Kategoria szerinti osztalyozas
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Ford.: Sz.J.

AZ FAA BIZTONSAGI TANULMANYT BOCSAJTOTT KI

(Parachutist 1996 No.4.)

Eloszor 1992-ben tett 1épéseket a Szovetségi Légugyi Hivatal az ejtdernyos Uzemek
biztonsaganak felllvizsgalata érdekében. A Hivatal érzékelte azt a nyomast, ami az altalanos
kdzveélemeénytol és a replld koézossegtol érkezett, hogy kozelebbrol vizsgalja felll, naponkénti
alapon az ejtoernyos légijarmiveket.

Az 1992-ben lezuhant néhany nagyobb ugratogép miatt kezdett alakot olteni az FAA
fokozott feligyeleti terve, foként a Repulési Szabvdnyok Informdciés Bulletin-jan (Flight
Standards Information Bulletins) keresztll, melyet a terileti feligyeletek szaméra tettek kézzé,
azaz meghataroztak, miként kell vizsgalni az ugroterlleti lzemeket.

Az FAA 1994 marciusaban kiadott egy bulletint, ami az ejtdernyosoket, helylkon tartod
biztonsagi rendszereket vette célba - vagy ennek hianyat - az ejtdernyos gépek fedélzetén. Az
FAA, az USPA és az ejtoernyos ipar szakemberei kozott vita alakult ki, ami gyakorlatilag a
hevederzet és Ulés biztonsagi ov konfiguraciok tesztsorozatahoz vezetett el. A Parachutist-bani
kozzétett nyilvanos magyarazat és a hiresztelések arrdl adtak hirt, hogy az FAA raszallt az
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gjtéernyozésre, ha éppen nem tettlink eleget eloirasainak, az ejtéernydsok nem vigyaztak, és
nem adoptaltak szerte az egész orszagban a "becsatolas" gyakorlatat.

Négy honappal késobb juliusban, az FAA kiadott egy Ujabb bulletint, ezidoben arra
batoritva az felugyeloket, hogy ne csak a biztonsagi ovekre figyeljenek oda, hanem az
ugroterdleti Uzemek minden egye aspektusat illetéen is végezzenek atfogoé vizsgalatokat. Az
Orszéagos Széllitas Biztonsagi Testllet (NTSB) vizsgalatainak eredménye, a californiai Perris-
ben és az illinoisi Hinckley-ben bekovetkezett repllogép szerencsétlenségek kapcsan
felébresztette az FAA-t.

Az NTSB mindkét szerencsétlenség esetében kirtikus tényezoként tett emlitést, a
biztonsagi ovek hianyarol, az Uzemanyag szennyezésrol, a nem Kkielégitd szinth pildta
kiképzésrol és a suly valamint egyensuly figyelmen Kivul hagyasarol. Az ebbdl leszarmaztatott
FAA bulletin olvasata a kovetkezo: "Az fellgyeloknek az ilyen lUzemekhez hasznélatos
légijarmu belso terének és kllsé rampajanak fokozott vizsgalatat kell elvégeznitk, kulonos
figyelmet szentelve az NTSB altal idézett tényeknek."

Az ugrotertlet Uzemeltetok hammarosan rajottek, hogy az FAA komolyan beszélt. Be
nem jelentett, varatlan inspekciok, aprolékoskodd dokumentum vizsgalatok és megismételt
latogatasok fejeztek ki az FAA allaspontjat. Es az elmult két év soran, az ugrétertletek
megujult érdeklodést tapasztaltak azirant, hogy miként tartjak légijarmaviket s személyzetlket
csucsformaban.

Az FAA Baleset Kivizsgal¢d Hivatalanak, Biztonsagi Elemzo Csoportjanak jelentése volt a
kovetkezo.. A jelentés az USPA altal szolgaltatott 1ényeges mennyiségu ejtdernyos-specifikus
adatot tartalmaz, ez azt jelenti, hogy az FAA tudomasul veszi, mi valdéban elwgezzik
feladatunkat - azaz sportunkat a lehetd legbiztonsagosabb szinten tartjuk, minden dolgot
egybevetve.

Az ejtoernyds magyarazatok némelyike egyértelmi lesz a tapasztalt olvaso szamara, és
ez azon kevés hivatkozas ellenére, mint pl. a kupola nem mas mint egy "erny0", az egész
sportunkra nézve egy kilatast jelent. Tovabb olvasva - a kovetkeztetések meglepoen optimistak.
Az FAA allitasa szerint mi, az ejtdernyds kozdzosség nem képviseljlk a replléssel
kapcsolatos halalozasok aranytalanul magas szamat és az USPA valamint tag-ugroterileteinek
dsszehangolt erofeszitésein keresztll az ejidernyds balesetek szama nagymértékben
csokkentheto.

Sportejtoernyds ugras biztonsaga

1995, szeptember 11-én West Point-i repulotérrol egy Beech-65-6s indult el, tiz
gjtoernyossel és egy fonyi személyzettel a fedélzetén. A gép roviddel a felszallast kdvetden
elvesztette hajtoerejét s ugy 2 km-nyire a repulotértdl egy haznak Utkozott. A 1égijarmuivet a
keletkezett t0z megsemmisitette s a fedélzeten tartozkodé mind a 11 személy halalos sérulést
szenvedett. A szerencsétlenségben a haz tulajdonosa, melyre a gép réaesett ugyancsak életét
vesztette. A még folyamatban Iévo vizsgalat, olyan tételeket vett vizsgalat ala, mint a légijarmu
karbantartasa, a teljes sulyt és sulyponthelyzetet, valamint a levett ajtoval valé Uzemelésre
vonatkozo bizonyitvanyt.

Az FAA ezt az elemzést annak attekintésére hajtotta végre, hogy maga az FAA és az
gjtoernyos szakma jelenleg miként osztozik az ejtdernyozés biztonsagat illetd felelosségben.
Az elemzés attekintést nyujt a mai napig, 1985-6ta bekovetkezett ejtdernyos balesetekrol és
szerencsétlenségekrol (és) 6sszegezést ad a lehetséges okok, a pildta és légijarmi adatokra
vonatkozoan.

Hattér

Az ejtdernyos ugrast az FAR Part 105.1 pontja a kévetkezoképen hatarozza meg; "egy
repulésben lévo légijarmabol a fold felszinére ereszkedd személy, melynek soran az adott
személy az ereszkedés egésze, vagy része alatt ejtdernydt szandékozik hasznalni, vagy
hasznal."
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Az Egyesult Allamok Ejtoernyds Szovetsége (USPA) ugy becsuli, hogy 1994-ben,
orszagszerte 140.000 ezer fo vett részt ejtdernyos tevékenységben és 2.75 millio ugrast
hajtottak végre. Az USPA tagsaga eldszor emelkedett az elmult idoben 30.000 fo folé.
Megkozelitden minden hetedik USPA tag no. Az USPA 292 kulon csoporttal, klubbal és
ejtdernyos kozponttal all kapcsolatban, 49 allamban (minddel, kiveve New Hampshire). Florida
25 USPA tagsagu ugrétertletnek ad otthont, toébbnek mint barmily mas allam. California a
masodik 21-el, ezt koveti Texas 20-al és New York 12-vel.

(A tandem, bekotott és AFF elso ugrasok részletes magyarazatat kovetoen, a jelentés a
sportban szerepld egyes csoportok szerepének minositésével folytatodik. - A PARACHUTIST
szerkesztd megjegyzése).

Biztonsagi fellgyelet

Az ejtéernydzés bizonyos velejaré kockazattal bir, kilondsen a tanulok esetében. Az
ejtoernyos kozosseég a kockazat csokkentés érdekében eljarasokat és gyakorlatokat fejlesztett
ki. Ezen eljarasok kovetése s az egyes ejtoernyds ugrasokra vald megfelelo felkészllés révén a
biztonsag egy jelentds szinte tarthatd fenn. Noha az ejtdernyosék nem képesitett
repuloszemélyek, az FAA javaslata, hogy minden kezdd ejtdernyos, az USPA kiképzési
javaslatainak vagy a mas hasonlé szervezetek kiképzési programjainak megfeleloen,
hivatalosan lefolytatott képzésben részesuljon.

Az FAA szerepe - Noha az FAA rendelkezik specifikus szabalyzasokkal... hogy a
sportejtoernydzéssel foglalkozzon, az FAA a sportot 6énszabalyzénak tekinti. Eredményként, a
Part 61-ben és 91-ben, a pildtakra és a Iégijarmare eloirt altalanos kovetelményeken kivil, az
FAA csak minimalis szabvanyokat allapitott meg a sportra vonatkozoan.

Ezek a szabvanyok olyan részletekkel foglakoznak mint, hol és milyen feltételekkel
folytathatd ejtdernyozés, milyen FAA altal jovahagyott felszerelés kovetelt meg, melyek a
specifikus ejtoernyd hajtogatasi kovetelmények és az ugrotertlet Uzemeltetd és/vagy ejtdoernyos
gépek pilotainak egyéb felelossége. Az ejtdernyds tevékenységekre vonatkozd FAA
szabalyzasokat, Tanacsadoi Korleveleket és Miszaki Szabvany Rendeleteket a kodvetkezok
tartalmazzak [Part 65 'F' Alrész, FAR 91.307-es Szakasz, FAR Part 105, AC 105-2C, AC 65-5,
AC 140-7 és TSO 23c].

Az Egyesult Allamok Ejtoernyos Szévetségének szerepe

Az USPA nem profitorientalt szervezet, a sporton bellli biztonsag elosegitésére hivatott.
Egyutt mokodik az FAA-val, az ugrotertlet Uzemeltetokkel és USPA tagu ejtdernydsokkel,
hogy azonositsa és kikliszobolje a lehetséges veszélyes gyakorlatokat s megfelelo képzésrol
gondoskodjék az oktatok és ejtdernyosok szamara. Alapitdasa ota az USPA az Egyesult
Allamokban, az Orszagos Leégugyi Szovetség egy osztalyaként mokodik és az FAI-nal
képviseli hivatalosan az Egyestilt Allamokat.

Az FAI, egy franciaorszagi székhelyl nemzetkozi repulési szervezet, amely szerte a
vilagon felugyeli a sportreptlést. Az Egyesult Allamok képviselojeként az FAl-ban, az
gjtdernydzés és ejtdoernyos tevékenységet illetéen, az USPA f0 szerepet jatszik az egész
vilagon elismert szabalyok és biztonsagi eljarasok kifejlesztésében.

Az USPA, az Alapvetd Biztonsagi Kovetelményeket BSR-ek) dnfegyelmezo alapelvek
sarokkdveként hozta létre, melyre az egész ejtdernyozés alapozodik. A BSR-ek alkalmazhato
FAA kovetelményeket s az ejtdoernyds szakma biztonsagi szabvanyait testesiti meg. Ezek
tartalmazzak a tanulo ejtdernyosok kelld kikepzéséhez és felligyeletéhez sziikséges kulonféle
oktat6i besorolasokat, kovetelményeket, a tanuldk ugrokra valamint 'A', 'B', 'C' és 'D' liszensz
tulajdonosokra vonatkozé minimdlis ejtdernyd nyitasi magassagokat (AGL), ugréterlleti
kovetelményeket s az ejtdernyos felszerelés kdvetelményeit.

Az USPA Bizionsdgi és Kiképzési Tanacsadot (S&TA) nevezett ki 14 régidjanak
mindegyikéhez, hogy segitse biztositani, hogy szerte az egész orszagban az egységes
biztonsagi gyakorlatok kerlljenek kovetésre. Ezek a tanacsadok cserélték fel a TerUleti
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Biztonsagi Tiszt szerepét, kiket eredetileg mint egy fajta "rendorként” hoztak Iétre,
bemutatand6 az FAA-nak, hogy az ejtdernyos szakma képes az Onszabalyzasra. Noha a
tanacsado kotelességei az elmult években megszaporodtak, f6 kuldetésiket tovabbra is a
veszélyes ejtdernyos gyakorlatok felfedése és korrigalasa. Az USPA azt varja biztonsagi
tanacsadoitdl, hogy rendszeresen erositsék meg azt, hogy:

* Minden felszerelési cikk mukodoképes, légialkalmas és torvényes;

* A kiképzés megfeleloen kerll lefolytatasra és dokkumentalasra - a tanulok kellok épen
kerllnek irdasos, szébeli és gyakorlati vizsgak soran tesztelésre;

* Az ugroterllet minden sérulésrol jelentést készit;
* A karbantartasra és Uzemeltetésre vonatkozo ¢sszes kovetelménynek eleget tettek, és;

*Hogy az Uzemeltetd minden moszaki berendezést, felszerelést, fold-levego iranyu
Oszekottetést, elsosegély nyujtdo és vészhelyzeti felszereléseket, valamint tiszta foldetérési
tertiletet tart fenn.

Eképpen, mialatt az S&TA, USPA jovahagyasokat és bizonyitvanyokat vonhat meg az
olyan személyektol, kik nem felelnek meg a biztonsagi eljarasoknak, a leghatékonyabb
kikényszeritd eszkdze abban rejlik, hogy az ugroterllet igazgatokat (menedzsereket) és
pilotdkat a veszélyes és illegalis Uzemeket érintd lehetséges klldnféle dolgokat érintden (FAA
birsdgok, polgdri és bunvadi perek utjan) neveli.

Ugroterilet Uzemeltetok/pilotak szerepe.

Az USPA tagu ugroterlleteknek igéretet kell tennitik arra nézve, hogy koévetik az USPA
tanuldkra és halado szintd ugrokra vonatkozo alapvetd biztonsagi kdvetelményeit s javaslatait.
Ezek, az USPA oktatokon révén megtartott elso ugrasos tanfolyamokat valamint az ejtdéernyds
felszerelések ellenorzését kinaljak annak biztositasara, hogy az ugrok megdfelelo kiképzésben
részeslljenek a hasznalando felszerelést illetden. Tovabba megkdvetelt toluk, hogy a
legkozelebbi akadalytél szamitott minimalisan 100 méteres sugari koérben akadalymentes
foldetérési terllettel birjanak, az egyedil ugré tanulok valamint az ‘A’ liszensz tulajdonosok
szamadra.

Legfoképen, az ugréterilet Uzemeltetdknek s pildtaknak ismernitk s kévetnilk kell, azon
FAA szabalyzasokat, melyek a szamos FAR-ban s kulondsen a Part 61-ben és 91-ben a
pilétakat érinti. Annak érdekében, hogy valaki utasokat széllithasson, az ejtdéernyos gép
pilotajanak legalabb ll1. osztalyu orvosi bizonyitvannyal és magéan jogositassal kell rendelkeznie.
Egy olyan pilota, akitdl utasszallitast varnak el anyagi ellenszolgéltatas fejében, legalabb
kereskedelmi jogositassal és legalabb Il.osztalyu orvosi bizonyitvannyal kell rendelkezzen.

Az ugroterllet Uzemeltetonek tovabba meg kell allapitania, hogy a pildta jogositasa
alkalmas-e arra a légijarma tipusra, mellyel repulni fog és el kell kérnie, a pildta replld naplojat
annak megallapitasara, egyeb feltételek mellett, hogy a pilota sikeresen teljesitette-e a
kétévente a repllés ellendrzését s rendelkezik-e tapasztalattal az ejtoernydzési célu repulés
teren.

Ezenkivil, csaknem minden egyes légijarminél bizonyos foku atalakitas szukséges
ejtéernyds ugratas céljabol. A legmegszokottabb moédositas, az ajté eltavolitasa. Az egyeb
modositasok kozott, az ejtéernyds 1épcso, a repulés kozben nyithatd ajtd beszerelése, Ulések
eltavolitasa, a belso tér beboritasa és a biztonsagi ov-rogzités atrendezése, stb. szerepel. A
légijarmu tulajdonosanak, vagy uUzemeltetdjének minden, a sulyt és egyensulyt, a |égijarmi
szerkezetét vagy repulési jellemzoit befolyasolé modositashoz jovahagyast kell kapnia az FAA
hivataltdl, vagy egy medfeleldoen képesitett repllégépszerelotdl. Egy ajtd eltavolitasat az adott
légijarmure vonatkozoan az FAA-nak kell jovahagynia és mindez irasos kérelmet kovetel meg.
Lépcsok, repulés kdézben nyithatd ajtok és kuldnleges biztonsagi ov rogzitések telepitésével,
rendszerint a Kiegészitd Tipusu Bizonyitvany foglalkozik.
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Az ejtoernyos ugro szerepe

Minden résztvevo, tapasztalatra valo tekintett nélkil, teljes felelosséggel bir sajat
biztonsagat illetoen. Magukra kell vallalniuk annak felelosségét, hogy teljesen megismerik az
FAA és az ejtdernyos szakma 0sszes biztonsagi kovetelményét. Az ejtdernydosok nem
gondolhatjak azt, hogy az ugras csak azon részével kell torodnitk, mely a gépelhagyast
kovetden megy végbe. A biztonsagossag tudataban lévo részivevonek az szamit, aki
kovetkezetesen vegzi a repllés elotti [égijarmu ellenorzést s érdeklodik a pildtatol, mikor volt a
gép 100 oras ellenorzése, vagy a hajtomi nagyjavitasa.

Meg kell tanulnia felismernie a tulterhelt légijarmavet, feltétlendl viselnie kell a biztonsagi
Ovet, gondolnia kell az Uzemanyag méromuiszer Kettds ellendrzésére s nem szabad tartania
attél, hogy kérdéseket tegyen fel mindenféle gyanus zajt illetéen, mely a felszallast megelozden
a hajtomua(vek)bol ered.

Biztonsagi jegyzokonyv: Haldlos kimenetela balesetek

Az USPA, NTSB és az FAA jegyzokodnyvek kombinacioja kimutatja, hogy az ejtéernyos
sport, az elmult 10 évben, évente atlagosan 37 életet vett el, melybdl 94% volt ejtdernyos. A
t6bbi halalos balesetben, az egy foldi szerencsétlenség kivételével, az ugroterileten dolgozé
hajozok szerepeltek, vagy az ejtdernyds géppel osszeltkozd masik légijarmi fedélzetén
tartézkodo személyek. Az USPA szerint, atlagosan 29.4 ejtdernyds halt meg évente az elmult
tiz év soran, miutan Iégijarmovet hagytak el. Ez korilbeltl 4500 ugras/1 halalozas aranynak felel
meg, vagy ugy is mondhato, hogy minden milliomodik ugrasra 12 halélos baleset jut.

Az USPA adata, azonban csak a sport "ugrasi" fazisaval tarsul¢ halalozasokat tikrozi.
Az FAA és az NTSB jegyzokonyvek azt mutatjak ki, hogy atlagosan tovabbi 7.5 halélozas
torténhetet évente, a repulés ugrasi fazisa eldétti, a legijarmuavel kapcsolatos problémaknak, vagy
az ejtoernyosok kiugrasat kovetdoen egy masik géppel torténd levegdben valo dsszelitkdzésnek
koszonhetoen. A kombinalt éves halalozasi adat az elmalt tobb mint tiz évre wnatkozoan,
atlagosan 15 halalos baleset/milli¢ ugras.

Az USPA egy Ujabb kelett jelenséget figyelt meg, amely nem tikrozodik vissza még
[ebben az adatban]. Az USPA szerint, az ejtdernydsok mar jo ideje olyan nagy teljesitménya
kupolakra térnek &at, ami inkabb siklorepllohoz hasonlit mintsem egy hagyomanyos
gjtdernyohoz s felaldozzak a stabilitast a teljesitmény érdekében. Ezek a kupolak, ahogy az
USPA éllitja, a szegényes foldetéréseknek, osszeltkdzéseknek és rendellenességeknek
kdszonhetoen, egy hullamot hozott 1étre az ejtdernyos halalozasokban.

1993-at megelozoen, minden masodik évben egy haldlos baleset kovetkezett be a
foldetérésekbol, rendszerint elektromos vezetékkel valo talalkozas miatt. Az 1993-94-es évek
soran, az USPA jegyzokonyvei azt jelezték, hogy a rossz foldetéréseknek a halalozasok t6bb
mint 20%-a tudhat6 be. Az Uj nagy teljesitményl ejtéernyok lenyligozo foldetéréseket tesznek
lehetove, de korlatozzak az ejtdernydsok azon képességét, hogy biztonsagosan hajthassanak
végre foldhoz kozeli radikalis forduldkat az esetleges akadalyok elkertlése végett.

A legmegszokottabb tévedés az ejtdoernyo idoben torténd kinyitasanak elmulasztasa. Az
ilyen mulasztasok az utdbbi év halalozasainak 37%-ban valaltak szerepet. Az USPA szerint az
a helyzet klléndsen visszatéro jellegt, amikor az ejtdernyosnek problémaja tamad a foejtdernyo
belobbantd eszkdzének megtalalasaban s egészen addig folytatja annak keresgélését, mig tul
késo nem lesz a tartalékejtoernyo teljes kinyilasahoz. Az ejtdernyosok kozotti dsszelitkdzések
is egy veszély fajtat képviselnek s a halalozasok 30%-at okoztédk az 1994-es év soran.

Az dsszeltkdzések gyakran abbdl erednek, hogy az egyik ugré nem szentel figyelmet
az alatta, vagy elotte eltertild légtérnek illetve abbdl kdvetkeznek, hogy az ugrast szegényesen
tervezték meg, vagy hajtottak végre. A tanuldk és tapasztalt ejtéernyosok kupolajanak
megnovekedett vizszintes sebessége ugyancsak egy kdzremuikoddo tényezo.

A foejtdernyd rendszerek rendellenessége szintén a haldlos balesetek mindennapos
okait képviselik. Az USPA azt feltételezi, hogy ezek a halalesetek megelozhetdk a hasznalat
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elotti megfeleld felszerelés ellendrzéssel, a jol atismételt és Kivitelezett vészhelyzeti
eljarasokkal, a helyesen felszerelt s beallitott biztositokészUllékekkel.

Az USPA kijelentette, hogy a tanuld halalozasok, melyek egyszer az 6sszes ejtoernyos
halalos balesetet mintegy 30 szazalékat tették ki, az elmult évben a jobb kiképzésnek és
oktatasnak koszonhetden stabil csokkenést ért el. A tapasztalati szint szerinti halalozasok
[lebontasa] azt jelzi, hogy a tanuld haldlozasok most csak az 0Osszes baleset 17%-at
képviselik. Ezzel szemben, a 'D' minositésliek, a legtapasztaltabb csoport, durvan a halalos
balesetek mintegy felét teszik ki. Noha ezt részben azzal magyardazzak, hogy a 'D'
minositéstiek az ejtdernyods kozosség osszehasonlihatéan nagy részét képezik, ez azt vonja
magaval, hogy a halal fokozott vamszedése valoszinlleg a tapasztalt ejtdernydosok altal,
zuhanas kozben magukra vallalt fokozott kockazati szintnek tudhatd be. Biztonsagukra a
legnagyobb fenyegetést éppen ezért valoszinileg az ejtdernydsok sajat maguk jelentik. Az
emberi tévedés az 6sszes halalos ejtdoernyos baleset 90%-ban volt tényezo.

Ahogy korabban megjegyeztilk, az USPA adat csak a kép egy részét képviseli, amiben
nincs képviselve minden ejtdernyds vonatkozasu végzetes baleset - hanem csak a gépet mar
elhagyo ejtoernyosoket érintdé halalozasok. Az FAA/NTSB adat, mely az alabbi tablazatban
kerllt 6sszegezésre, az ejtdernyds ugras repllési szakaszaval kapcsolatos ¢sszes halédlozasi
okot mutatja. Megjegyzendo, hogy az USPA ejtdernyos 0sszes haldlozasi adata magasabb az
NTSB és az FAA altal jelentetnél, melyek nem igényelték azoknak a haldlos baleseteknek a
nyomonkovetését, melyben nem szerepelt |égijarmuakar, vagy nem légijarmivon kovetkezett be.

Ejtoernyds vonatkozasu halalozasi okok  (9/85-9/95)

Repulés szakasza Ejtéernyosok Repulotéri Masik géppel Fol- | Ossze-
személyzet Osszeutkdzés doén sen

Felszallas, 62 10 2 1 75

emelkedés

Ugrés 253" 0 3 0 256

Ereszkedés, 0 2 6 0 8

leszallas

Osszesen 315 12 11 1 339

*Az USPA halédlozasi adata 294 eseményt sorol fel, tiz éves idoszakra, 1985-1994
kozott.

9/85-9/95, Forras: FAA/NTSB adat

Ambar az FAA/NTSB adat, a val6saghoz képest kortlbelul 15%-al kissebnek tunteti fel
az ugrasi szakasz soran bekovetkezett ejtdernyds halédlozasokat, az FAA/NTSB adatot
hasznaltak fel ebben a tablazatban...... mivel az olyan odailld és részletes baleset/esemény
informaciot és tényeket kozol, melyek maskilonben nem allnak rendelkezésre. Az 1-es
tablazat azt mutatja, hogy miként az varhato, az ejtéernyozéssel kapcsolatos halalos balesetek
legnagyobb szdama (kérllbelll 75%) azutéan kovetkezett be, hogy az ugrok elhagytdk a
légijarmuvet.

A masik 25% olyan ejtdernyos szerencsétlenségeknek tudhatd be, melyek soran az
ugrok a gép elhagyasat kisérelték meg, a pildta tévedett, Iégijarmi szerkezeti és hajtoero
vonatkozasu és légijaremu Gzemeltetési problémak fordultak elo, (tdlsuly, nem megfeleld
sulypont az ugrdteriletre mas géppel egyltt torténd belépés).

Ejtdernyos vonatkozasu balesetekben vagy eseményekben részes légijarmavek és a
halalozasokkal/sériulések szama
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Légijarma tipus Balesetek | Sérulések | Emelke- Ugrasi | Ereszked | Ossze-

szama szama dés/fel- | szakasz | és/leszal- sen

szallasi ban lasi
szakasz- szakasz-
ban ban

Cc-182 167 80 10 92 7 109
DHC-6 32 16 16 28 0 44
C-206 26 4 0 34 0 34
DC-3 21 2 0 21 0 21
C-172 14 6 4 9 0 13
BE-65 12 3 12 6 0 18
BE-45 10 4 12 4 0 16
C-180 10 0 0 9 0 9
C-185 9 3 0 5 0 5
C-210 7 2 0 9 0 9
Be-90 6 2 0 5 0 5
HTS-550 4 2 0 2 1 3
Be-18 4 0 0 2 0 2
C-170 3 1 0 2 0 2
DHC-4 3 2 0 1 0 1
29 mas tipusu 34 10 21 12 0 33
légijarma,
Ismeretlen 17 4 0 15 0 15
OSSZESEN: 379 141 75 256 8 339

A fenti tablazat azon |égijarmiveket tartalmazza, melyek a leggyakrabban szerepelnek
az ejtoernyos balesetekben vagy halallal ill. sértléssel jard eseményekben. A Cessna 182-es
tipus szerepelt a balesetek/események legnagyobb szaméban (44%), de viszonylag kis mérete
miatt, csak a halalozasok 32%-a tasult vele. A DHC-6-0s és Cessna 206-0s tipusok egy tavoli
masodik és harmadik helyen allnak az 6ssz baleset/esemény és az 0ssz halalozasi aranyban;
15%-0s beleset/eseményt és 23%-0s halalozast képviselve.

Balesetek

Az adatok alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy az ejtdernyosok az elmult évek soran
nagyobb kockazatba keverednek, mikozben meég a gépen tartozkodnak. Osszesen 63
gjtoernyds vonatkozasl baleset kovetkezett be az 1990-1994-es 6téves idoszak soran,
Osszehasonlitasul az 1985-1989-es idoszak kozott tortént 22 balesettel. A legalacsonyabb
baleseti szam barmelyik évben az 1990-1994-es idoszak kozé esik (8 baleset), ami viszont
magasabb az 1985-1989 kozotti idoszakban (7 baleset) barmelyik évben feljegyzettnél. Noha a
nem halalos kimenetel( balesetek novekvo tobbséget tesznek ki, a halalos balesetek szama
150%-al nott. Az ejtdernyds tevékenységben bealld folytonos gyarapodas fontos koérdlmény
lehet a balesetek és halalozasok novekvo szamaban.

Az ejtéernyos vonatkozasl balesetek lehetséges okai, a repulési Uzem szakaszaiban
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Ok Emelk./ | Kiugras | Ereszke- Ossze-
. dés/le- sen.
felszall. s
széllas

Pilota mulasztas

Porlaszto jegesedés 0 0 6 6
Uzemanyag hiany 0 0 7 7
Egyéb 9 0 12 21

Ejtdernyods hiba

Idoelotti ejtdoernyod kinyilas 0 12 0 12
Egyéb 0 1 0 1
Hajtoerd vesziés 4 0 4 8
Szerkezeti meghibasodas 1 0 2 3
Szegényes/helytelen karbantartas 2 0 0 2
A repulogép  helytelen/nem  kielégito 1 0 1 2
modositasa
Brutto terhelés felett 1 0 0 1
Légiforgalmi iranyitas hibéja. 0 1 0 1
Nincs (még) NTSB megallapitas 15 3 3 21
Osszesen 33 17 35 85

Az FAA ugy becsuli, hogy az ejtdoernyozéssel kapcsolatos balesetek aranya: 5,14
baleset/10.000 repllt ora, a megelozd 10 év soran. Ez az arany 1990-1994 kozott 7.2 volt, az
1985-1989-es idoszak mindossze csak 2.6-es eredményével dsszehasonlitva. Az egyetemes
repulést csoportként hasonlitva ¢ssze: atlagosan 8.7 baleset tértént 100.000 repult éréra vetitve,
az 1986-0s és 1994-es évek kozott. A teljes repulés aranya, 1994-ben a 9.5/100.000 repult
orara emelkedett.

Az NTSB, a 85 balesetbdl 64-nél végezte el lehetséges ok megallapitast. Noha az okok
erosen vdltozoak, 34 esetben (53%) a pildta hibajat allapitottak meg lehetséges &ként. A
szolgalatban lévo pilotak atlag életkora 38 volt, és  1.060 oranyi kozepes repllt idovel
rendelkeztek. Légi szallitdi engedélye 14%-nak volt s kereskedelmi engedélye masik 62%-nak.
A t6bbi 24%, maganpildta engedély tulajdonosa volt.

A 14 halalos esetben szerepld pilotak, engedély szerinti lebontasa igen hasonlé volt:
14% légi szallitoi engedély, 57% kereskedelmi engedély és 29% magan. Az ejtdernyos
vonatkozasu balesetekben szerepld Osszes pildta csaknem kétharamada, mulszer ésfvagy
oktatoi minositéssel rendelkezett a baleset idején.

Légijarmu vonatkozasu problémak 15 balesetet okoztak a tiz éves iddoszak soran. A 34
baleset kevesebb mint felénél, a fent emlitett piléta hibanak volt tulajdonithatd. A lehetséges
okok tartalmaztak megmagyarazott vagy nem megmagyarazott hajtderé vesztéseket,
szerkezeti meghibasodasokat, szegényes, vagy nem medfeleld karbantartast és helytelen, vagy
nem kielégitd Iégijarmt modositasokat. A repllosarkany idejének kézepes szamadata 4.100
ora volt és a kdzepes repult idé a megelozo ismert inspekcio ota, 31 6ra volt.

Két légijarmivet mindsitettek korlatozott s egyet mindsitettek kiserleti alkalmazasra. Az
dsszes tobbit normal vagy altalanos célra mindsitették. A magasszarnyu Cessna 182-es, mely
messze a legnépszeribb kisméretd |égijarmi az ejtdernyos Uzemeknél, mivel viszonylag
biztonsagos gépelhagyast tesz lehetové, csaknem az Osszes ejtéernyodzéssel kapcsolatos
baleset 60%-ban vallalt szerepet. Az ejtdernyds ugrd okozta balesetek csaknem annyira
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megszokott balesetek, mint amit az egyes Iégijarmi meghibasodasi formak okoznak. Az
idoelotti ejtdernyd nyilas és a tapasztalatlansag 13 eset okozdja volt, vagyis az osszes
ejtéernyos vonatkozasu baleset 20%-anak.

NTSB Javaslatok

A mai napig, az NTSB 14 biztonsagi javaslatot adott ki az FAA-nak, mely a
sportejtdernyozeés kérdését vette célba. Harom nyilt elfogadhatésagu statusu (open acceptable
status - OAA) maradt. Mind a harmat ugy készitették el, hogy ndvelje az utas tilési lehetosegét
azéltal, hogy a biztonsag hianyat elfogadni kényszerilo ejtdernyosoket vette célba, kiknek
tipikusan a kabin padlgjan kell helyett foglalniuk, a visszatartd és energiaelnyeld Ulések elonyeit
nélkulozve.

A harom javaslatot az OAA statusban, a Perris Valley Repulotéren, - Perris, California -
1992, aprilis 22-én bekovetkezett baleset eredményeként adtak ki. Ebben a balesetben egy
DHC-6-200-as repulogép, melyet a Perris Valley Aviation Services, Inc. Uzemeltetett, a 14 CFR
Part 91 pontja értelmében kezdett ejtdernydsok szamara bérrepllésbe. A repulogép kortlbeldl
15 méternyire a fold folott és a futdpalya felszallo végétol alig 500 méterre volt, amikor orra jobra
dolt s a gép kb. 90 foknyit orsézott, majd a talajnak csapodott s a becsapodas erejétol
megsemmisUlt. A két fonyi hajozészemeélyzet s 14 ejtdernyds veszette életetét; 6 masik
ejtéernyos komoly sérlléseket szenvedett.

* (A-94-16) Az FAA, a sportejtoernyds szakmaval egyetértve, egy univerzalis
visszatarto rendszert fejlesztett ki és tesztelt, mely képes arra, hogy az ejtdernydsok szamara
az ulésben helyetfogalalo utasokéhoz hasonlé védelmet nydjtson. Allapot: A tesztelés kezdetét
1994.10. hora Utemezték.

*(A-94-17) Az FAA, a sportejtoernyds szakmaval egyetértve, egy olyan gjtdoernyos
"Uloalkalmatossagot” keres, ami elegendd szintd energia elnyelést biztosit egy tulélheto
legijarmu baleset esetére. Allapot: Az FAA azon van, hogy egy intézkedési menetet allapit
meg, a tovabbi elemzés befejezését kovetden.

* (A-94-18) A 14 CFR Part 91.30 moédositdsa, megkdvetelni minden egyes
ejtéernyostol vagy egyéb mas utastol, aki egy légijarmu padldjan foglal helyet, hogy hasznélja a
visszatartd rendszereket. A visszatartd rendszereket ugy kell kialakitani, tesztelni és
jovahagyni, hogy az hasonld utasvédelmet biztositson mint, a biztonsagi haspanttal és
vallhevederrel rendelkezo elore és hatrafelé nézo Ulésekben helyetfoglalé utasoknal. Allapot: Az
FAA és az NTSB a medfeleld intézkedések megdallapitasanak folyamataban vannak.

Kovetkeztetések

1. Az ejtoernyds vonatkozasu balesetek és Iégijarmi  vonatkozasu halalos
kimenetell ejtdernyds balesetek megnott jelentdséggel birtak az elmdlt években. Az NTSB
leggyakrabban a "pilota hibat" idézte az ilyesfajta balesetek lehetséges okaként. A pildta
tapasztalatlansaga, azonban nem tunik problémanak. A kozepes mérva repllési tapasztalat, a
"piléta mulasztasos balesetekben" valamelyest az 1000 repilt ora felett volt s a magan
engedéllyel rendelkezo pildtak szamat (6t), foként a légi szallitéi engedéllyel rendelkezok
szama (négy) ellensulyozza. A t6bbi pildta kereskedelmi engedéllyel rendelkezett.

2. Az ejtoernyds vonatkozasu balesetek elterjedése, 6sszehasonlitva az
egyetemes repllés mas szektoraival nem tunik szokatlanul magasnhak. Az Ujabb keletd
novekedés dacara, a baleset arany/100.000 repllt 6ra, a teljes repllés atlaga alatt marad.

3. Az ejtoernyds halalozasok szama évrol évre erdsen ingadozik és az ugrasok
szama révén nem létezik azonnal megfigyelhetd tendencia. A szakma azonban hiszi, hogy a
sport biztonsagosabba valik, kulonosen azon tanulok szamara, akik a tokéletesedett
kiképzésbol tudnak hasznot huzni. Azonban 1993-ban a gépelhagyast kovetd ejtéernyos
haldlozasok legnagyobb szamanak (41) voltunk szemtanui. Az ejtdernyds tevékenyseégben
beall folytonos létszamndvekedés vallalhat fontos szerepet a balesetekbeni és halalozasokbani
novekedésben.
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Az USPA ezen kivul, a novekedést az Uj, nagyteljesitményl ejtdernyoknek tudja be,
melyek bizonyitottan nehezen - s néha halédlosan - iranyithatok. Az ilyen ejtdernyokkel valo
tovabbi tapasztalat szerzéstol az varhato el, hogy csokkenti a nagyteljesitményl ejtdernyok
halalos vamszedését. Valdban, az ilyen tipusu halédlos kimeneteld balesetek szama 1994-ben
csokkeneést ért el és az atfogo halalozasi arany nagyjabdl dtlagos volt (30).

4, Az 0Osszes ejtoernyds haldlozas tobb 80%-a a gépelhagyast kovetden
kovetkezett be. Az ilyen haldlozasok 90%-at emberi hibanak lehetett betudni és 50%-ban olyan
ejtoernyosoket  érintett akik 'D' jogositassal (a legtapasztaltabbak) rendelkeziek. A
sportejtoernyosok  sokban  hasonlitanak a  sziklamaszokhoz, flggovitorlazokhoz — és
kénnyabuvarokhoz, minek soran megértik, hogy annak érdekében, hogy sportjukat élvehessék,
olyan tovabbi kockazati elemek magukra zuditdsara vallakoznak, amelyektol nem kell tartaniuk,
ha egyébként a szilard talajon maradnak. Ennek az elemzésnek a megallapitasai nem azt
sugalmazzak, hogy az USPA és az ejtdernydsok altalaban valamennyire is kevesebb
tudomassal birnanak a sport veszélyeirdl mint a multban.

5. A sport sajatmagat szabalyozza, tudomésul vette és reagalt a biztonsag
megnott  fenyegettségére, amit az ejtdernyosoket szallitdo |égijarmivek és az U
nagyteljesitményt ejtdernyok vetettek fel. Az USPA nemrégiben az egész orszagbdl ugroterulet
Uzemeltetdket hivott meg, hogy részt vegyenek, azon a kerekasztal megbeszélésen, amelynek
témaja az volt, hogyan csokkenjen a sportban bekdvetkezo balesetek megndvekedett ndvekvo
szama.

Noha a kupolaval kapcsolatos halalozasok szama mar lecsokkent, tovabbra is utana kell
nézni, vajon az USPA képes lesz-e arra, hogy csokkentse a |égijarma vonatkozasu baleseteket
és halalozasokat. Az ejtoernyosok ellentmondodan részesednek abban, hogy a biztonsagot
hajszoljak, mig konnyen rendelkezésre allo és olcso légijarmavek vannak, melyek a magasba
juttajak oOket. A biztonsagos Iégijarma  ellatasat valdszindleg nagymértékben, az igény
befolyasolja.

6. Kivéve talan a jelenlegi ‘hyilt" javaslatot, ami 100 ¢ras vizsgalatokat kovetel
meg az ugraté gépektdl, a legujabb biztonsagi rekord nem indokol az FAA részérdl tovabbi
szabalyz¢ intézkedést.

HIREK.

(PARACHUTIST, 1996.No.6., No.8.)
VASARLOK, FIGYELEM!

Miutan egy felszereléssel 15 ugrast végeztek, a tanuldi statusbol kikertld kezdo
ejtéernyds megvasarolta az ugroterllettdl. Késobb, a kovetkezd szerelési és biztonsagi
ellentmondasokat talaltak rajta:

A foejtoernyokioldo kabelén a bevonat (nem szabvényos kioldokdbel) olyan lagy volt,
hogy a foejtdernyd zarohurka belekadt a bevonatba s azt nem lehetett kdnnyen eltavolitani,
ezéltal teljes foejtoernyd rendellenességet idézett elo.

A tartalékejtoernyo kiolddra egy csomat kotottek s a kioldd fogantyunal megroviditették.
A probléma bonyolitasdra az egypontos mukoédietd rendszer (SOS) ilyen modositdsa azt
megeldzoen nyitotta volna ki a tartalékejtoernyot, hogy a felszakadohevederek elszabadultak
volna egy leoldas esetén - a kioldokabel megroviditése miatt.

A foejtoernyo kioldo gégecsovet a végétdl, 10 cm-re leerodsitették, ily modon eldallitottak
a "lebego kioldo" allapotot.

A telepitett biztosito készilék nem volt megfeleléen bedllitva s nem volt réla vizsgalati
papir sem.

Abbéli igyekezetik soran, hogy "mend ugrok" lehessenek és sajat felszerelésik legyen,
a tanulok konnyen bukkanhatnak egy "nagy Uzletet" igéro felszerelésre, holott ez nem fedi a
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valésagot. A kezdok kilondsen sebezhetoek, mivel hianyzik belollik a szakértelem vagy
tapasztalat ahhoz, hogy megallapitsak, mi biztonsagos s mi nem.

Ami megmenthette ennek az ugronak az életét (miutan mér ezt a felszerelést alkalmazta
a tanuld képzés soran) az az a tény volt, hogy a felszerelést egy mdsik ugréterllet szolgalata
szigoruan ellendrizte. Szerencsére, ezeket a problémakat még azt megelozoen fedezték fel,
hogy ujra ugorhatott volna. Azokhoz szolunk, akik eloszor vasarolnak életiikben felszerelést:
Mielott egy nagyobb beruhazast végeznél, eloszor érdeklod] a dolgok feldl. A foaramu
tevékenységbe kertilés koraban, a "vasarloi dvakodas" sehol sem bir nagyobb fontossaggal mint
magaban az ejtdernyozésben!

Még mindig vannak ujabb halalozasok.

Az USPA, majus honap elsd hétvége soran megkapta az 1996-os év 14-dik és 15-dik
halalos balesetrol szolo jelentését. Ha a jelenlegi tendencia valtozatlanul tart tovabb, az
Egyestlt Allamok haldlos baleseti aranyszama '96-ban meghaladja, a mult évi ¢sszesen 27
esetet.

Egy tapasztalt ejtoernyos holgy hajtott végre repulotéren Kkivali bemutatougrast
Californiaban, s akasztotta Stiletto 120-asat a talajpa és vesztette életét emiatt. Fol-
detérésének viddfilmes attekintése soran nem lattak okot arranézve, hogy vajon miért végzett
ilyen radikalis fordulét a foldhoz ily kodzel. Tébb mint 700 ugrasa volt egy hétéves idoszakot
atoleloen.

Egy masik haléalos baleset egy lllinois-i éjszakai ugras soran tortént. Az ejtdernyos két
éves sport-tapasztalattal, 2-személyes formaugras kozben, feltehetéen elvesztette
magassagérzékeét, masodik ugrasa soran azon az éjszakan. Az elhunyt formaugrd tarsa
elfordult s becslés szerint 500 méteren elcsusztatott és életét a biztositd készuléke mentette
meg. Az elhunyt férfi nem hasznalt biztosité késziléket, akkor csapodott a foldbe, amikor a
zsindrjai kihuzodtak.

Tandem: Dolog mint rendesen

A tandemugras az Egyesult Allamokban még mindig az FAA altal kiadott felmentés
értelmében zajlik julius 1-t6l szamitva. A Strong Enterprises, a 'The Relative Workshop" és a
Jump Shack tandem felszerelés gyartok kozott figyelemreméltd nézeteltérés utan, az FAA
harom kuloén hatosagi felmentd kézleményt adott, ami mindharom vallalatnak lehetové teszi a
tandem kiképzés lefolytatast.

Ted Strong kezdetben visszautasitotta vallalatanak adott felmentést. Strong Enterprises a
korabbi felmentés 90 napos meghosszabbitasaért folyamodott de ezt megtagadtak; az FAA
tovabb mar nem ismeri el az No.4943-as felmentést, tehat a hosszabbitas nem volt lehetséges.

Strong a felulvizsgalt felmentésben lévd néhany Uj FAA kovetelménnyel szemben
tiltakozast nydjtott be. Az Uj kovetelmények kozott szerepel; 48 oran bellli irasos értesités az
FAA felé minden tandem tartalékejtéernyd muokddtetésrol, vagy tanulo illetve oktatd sérllést
magaban foglald eseményrol; minden tandemutas, tanuld kioldoval torténo felszerelése; és a
légijarma fedélzetén a felmentés egy példanyanak allando tarolasa.

A feltlvizsgalt felmentések folott mas gyartok is aggodalmat fejeztek ki, de Strong volt az
egyeduli vallalat, aki kereken visszautasitotta az FAA dontést. Azonban, hacsak Strong nem
kérelmezi az FAA-t0l véllalatanak adott felmentés hatalytalanitasat, mindez mint rendesen a
tandemoktatck dolga lesz (beleértve a 'The relative Workshop-ot' és a Jump Shack-et) ameddig
Uj rendelkezéseknek nem adnak helyet. Az oktatoknak még a gyart¢ iranyelveit kell kovetnitk,
tekintettel annak a tandem felszerelésnek a hasznalatara, amelyre nézve mindsitést nyertek. A
jelenlegi tandem felmentések 1998, junius 30-an jarnak le, hacsak ezen idopont elott nem
valtjak fel vagy nem érvénytelenitik.

Ford.: Szuszékos J.
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Ford.:Sz.J.

K.Irschik: Biztonsag €s szorakozas - tartésan

(FLY, 1996.N0.9.)

Klaus, Te naponta kint vagy a replilo terepeken. Hogyan itéled meg a sikioegjtoernyos
sport dltalanos fejlédését a pilotak tudasa tekintetében?

- Az oktatas, a szarnyra bocsatas és az 6nall¢ repllésben is szoros kapcsolatba kertilok
a pilotak problémaival, de a sikereikkel is. Ha figyelmen kivll hagyja az ember a profikat és a
versenyzoket, és ha csak az "Atlag Janos"-t tekintjuk, akkor elmondhatom, hogy az elmult
harom-négy évben a pilotak atlagos felkészlltsége jelentdsen novekedett. Ugyanez
tapasztalhatd az oktatas tertletén is. A felfutaskor létrejott repuldiskolakbol megmaradottak
mara mar profi médon dolgoznak, és az oktatok is felkészultebbek. Erre vezethetd vissza a
baleseti mérleg valamivel pozitivabba vélasa is.

Amitdl altalaban félek az, hogy a pilotak igen jelentds része nagyon keveset repul.
Mit értesz "nagyon kevés" alatt?

- Becslésem szerint kb. a pildtak 60%-a évenként 30-nal kevesebb repulést végez, ebben
latok bizonyos veszélyt. Ebbol adodnak az évelejei baleseti problemak. Eppen a keveset
repulok teszik altalaban naftalinba oktoberben a készulékiket, és ha minden jol megy aprilis
végeén Ujra kirajzanak. Vilagos, hogy ilyenkor gyakran tulterheltté valnak.

Mit lehet javasolni ennek a csoportnak a kockazat minimumra csokkentésére?

- Természetesen az lenne a legjobb, ha minden piléta az egész év soran rendszeresen
repllne, de az is vilagos, hogy a legtébbnek mas dolga is van. Es éppen a hidegebb évszakban
kevesebb szorakozast jelent a repulés.

Hogy mit lehet javasolni? Fel szeretném hivni a figyelmet egy rendkivul pozitiv dologra a
repuloiskolaknal. Majdnem minden nagyobb repuldiskolanal kinalnak a holtszezonban
tovabbképzési lehetoséget. Problémat okozhat azonban sok "régi motorosnak" a klszob
atlépése, Ujra bellni az ‘iskola padba". Sokak szamara - kulondés modon elsosorban a
figgovitorlazoknak - kulénds mellékize van a "tanitas utani bezarasnak". Az ajanlat teljesen
egyértelmi: az alkalmi pilotaknak évenként legalabb egyszer ajanlatos részt venni egy profi
tovabbképzésen, ahol jol letesztelheti magat. Ez legtdbbszér egyutt jar mas repuldterep
megismerésével is. Az ember két legyet Ut egy csapasra! Egyébként a tovabbképzés teljesen
bevett szokas az altalanos légi kozlekedésben. A motoros repulésnél pontosan eld van irva,
hogy hosszabb kihagyas utan ellenorzo repulést kell teljesiteni egy oktato részvételével.

Ennyit a "régi-" vagy aligreptilok problematikajarol. Hogyan latod a miszaki fejlodés
kérdéseét?

- Rogton osszegezve a valaszt: nagyon pozitivan. A legtobb sikeres gyarto felismerte,
mennyire fontos, hogy energiajanak nagy részét a repulés biztonsagosabba tételére forditsa.
Elérték, hogy az 1. és 1-2. kategorias készllékek manapsag, ugyanugy, mint a
csucskészllékek harom évet repulnek. Barki képes ezekkel az ejtéernyokkel kuléndsebb
Ugyesseg nélkul orakig a levegoben maradni. Egyetlen dolog, amit még vilagossa kell tenni az
egyes fejekben, az a presztizs kérdése. Sokan ugy vélik, hogy aki 1-es kategoriaju készilékkel
repul az kezdoknek szamit, és aki 3-as kategorigjuval az cslcspildta - ami természetesen
humbug.

Egyértelmien: mar nagyon sok piléta szamara is reménytelenul tulzott kdvetelményeket
tamaszt egy modern atmeneti készulek. Az alig repllok szamara - véleményem szerint ezek
vannak tobbségben - jobb lenne, ha egy modern 1-es vagy 1-2-es késziulék mellett déntenének.
Igy kisebb kockazatot véllalnanak repulés kozben.

Hogyan latod a felszerelések fejlodését?
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- Ezen a tertleten is jo sok otlettk volt a gyartoknak. Nagyon pozitivhek tartom a
hevederzetek fejlodését.

Milyen tulajdonsagokkal kell rendelkezni egy jo sikloejtéernyé hevederzetnek?

- Nagyon fontos, hogy a felfliggesztési pont a test sulypontjanak kozelében legyen.
Ertelemszerten, egy start csak igy hajthato végre (Lasd: Ejtdernyos Tajekoztato, 1996. No.4.
p.13). Ezen kivll legyen kényelmes, ami lehetové teszi az egyre hosszabba valé replléseket.
170 cm-nél magasabb pilétaknal Ulésdeszka hosszabbitdra van szukség, amelyet a start soran
vissza lehet hajtani. Az igy megnovelt Ulésdeszka, ha egy része nem hajthato vissza,
legtobbszor akadalyozza a futast. Semmit nem ér a legjobb hevederzet sem, ha nincs helyesen
beallitval Es gyakran itt a legtanacstalanabb a pilotak.

Idokézben igen nagy lett a védofelszerelések kindlata. Hogyan itéled meg itt a fejlodést?

- lgen, ujabban sok célszerti passziv biztonsagtechnikai felszerelés jelent meg a
hevederzet szamara. Egyébként csak nagyon kevés gyartonak sikertlt az felfujhato-, vagy
szivacsparnajat jol beilleszteni az ulésbe. A jovot a vastag habszivacs kemény kulsod kéreggel
jelenti. A protektort ugy kell a hevederzetbe beépiteni, hogy talajérintéskor ne tudjon elcsuszni.
Bizonyara hamarosan megjelennek olyan oldalsé becsapddas védok is, mint amilyenek az
autoknal vannak. Elvileg érvényes, hogy minden csillapitd elem, amely a test és a becsapodasi
hely kozott van jobb, mint a csupasz Ulésdeszka, tehat valdban ajanlatos- akkor is ha olykor
komikusan hat.

... 6 a mentoejtéernyok dolgaban?

- Ugy gondolom, hogy a jévoben ismét a j6 6reg mellso-tok kerul alkalmazasra, mert a
jobbra/balra nyitas elonye mellett a lathatosag kovetelményének is eleget tesz. Eldnye még,
hogy rovid az 6sszekotd a kioldd fogantyu és a belsozsak kozott. Valos viszont az a hatranya,
hogy ilyenkor ¢sorlos felhizas nem lehetséges.

A levalaszto rendszer és a rakétaval torténd nyitas dolgaban nagyon ovatos vagyok. Ugy
gondolom, hogy a hagyomanyos korkupola eléggé bizonyitotta, hogy mukodik. Azok a pilotéak,
akik a mentoejtoernyot hatul vagy az Ulés ala rogzitették, két dologra ugyeljenek:

* legalabb évenként egyszer tornateremben gyakoroljak a mentoejtéernyo kivetését, és

* repllésenként legalabb egyszer vegyék kezilkbe a kioldo fogantyut, és fejben jatsszak
le a teljes nyitasi folyamatot.

Amennyiben ezeket betartjak, akkor zuhanas kézben is biztosabban meg fogjak talalni a
fogantyut!

Az elmult évben nagyon intenziven foglalkoztal a balesetek analizisével. Ossze tudod
foglalni tapasztalataidat, és ezzel a pilotak problémadira vissza tudsz térni?

- Elsdsorban azt gondolom, hogy a balesetek elemzésére altalaban tul kevés figyelmet
forditottak. Mindig megutkdzém azon, ha azok, akik tobbszorézoként mokodnek - leginkabb
oktatok - a balesetek kutatasanak ugyérol, és ezzel a balesetek megelozésérol nem
rendelkeznek megfeleld tajékozottsaggal. Altalaban ugy vélem, ha a baleset kortiményei
enyhék - de csak ha valéban enyhék - akkor feszultségoldo.

A sikloejtoernyds sportban, mint korabban is, harom baleseti pont adodik. Eloszor: hibas
meteoroldgiai becslés parosulva sajat képességeinek tulbecsulésével.

A masodik szamu probléma a rendszervonzatt 6sszehajtodasok. A legtobb halalos vagy
gerincséruléssel jaro baleset talajkozeli 6sszehajtodasbol szarmazott.

A harmadik problémat a biztonsagos start végrehajtasi modjanak teljes elfelejtése jelenti.
Milyen kovetkeztetéseket vonhatnak le ezekbdl a pilotak?

- Még egyszer szeretnék a bevezetdoben emlitett javaslatomra utalni. Minden pilotanak
évenként Ujra meg kell ismerkedni a tananyaggal. Ez a kovetkezot jelenti  elméleti és
gyakorlati tovabbképzés, vagy legalabb is az ismeretek szinten tartasa.
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Aki nem vesz részt tovabbképzésen, az leépll. Természetesen elméletileg és
gyakorlatilag az idojarassal is mindig foglakozni kell. Mindenki altal ismert az a helyzet, amikor
az egyik pildta repil, a masik dsszecsomagol. A "fonos" és "zivataros" kifejezések nem
tartoznak a sikloejtdernyosok szokincsébe. Mert az "o0s/-6s" szétag lekicsinyiti itt a veszélyt.
A gyakorlatban errdl sok pildtanak kovetkezo a véleménye: repllhet az ember, csak egy kicsit
jobban oda kell figyelni.

Az oktatas témajahoz egy otlet az oktatok szamaéra: aki tanuloként nem tanulja meg,
hogy mikor kell a repulést mellozni és osszepakolni, sot kritikus helyzetben replini latja
oktatojat, az késobb az o©nallo repllései soran nagyon nehezen tud megallni, és nemet
mondani!

A visszahajtodas témajahoz még két megjegyzés: minden ejtdéernyo 6ssze tud hajtodni.
Talajkozelben, azaz kb. 50 méteres magassagig tartd turbulens zonaban, bizonyos
kordlmények kozott a kézépkategorias ejtoernyok is tulterheldodhetnek.

Masodszor: egy sikloejtoernyd csak turbulens levegoben hajtodik 6ssze. Az
dsszehajtodas altalaban 15 km/o szélsebesség folott kovetkezik be.

Es a szélsebesség temajahoz: nem a kozepes szélsebesség a dontd, hanem a szél
kimaradasanak ideje. Nem elég az, ha csak néhany masodpercig szlnetel. Errdl egyértelmi a
véleményem: erds szélben semmi keresnivaldja nincs a levegoben a siklogjtdernyonek.
Tanuldimat mindig két j6 tanaccsal bocsatom utjukra:

* Elsoként soha ne startolj!
* Kétséges esetben maradj veszteg!
Igy lesz hosszu és biztonsagos a pilétaélet tele sok szorakozassal.

Ford.: Mandoki B.

G.L.Brown: FORMAUGRAS - BIZTONSAG

(PARACHUTIST, 1995.No.3-4.)

A tanulo statuszbol az ejtdernyds statuszba atmenet soran csaknem biztos, hogy a
szabadeso alakzat repllés izgalmai nagy vonzerdt gyakorolnak mindenkire. A sportnak ezen
szempontjat sok éven keresztll "formaugrasnak” (FU) nevezték. Mivel az elnevezés nem regi,
varhato, hogy egy ideig még mind a kettd elnevezést hasznaljak. Akarmi is az éppen érvényes
"politikailag helyes" név, ez a fajta tevékenység a legnagyobb kihivast jelentd, a legnagyszertbb
érzésekkel jutalmazé és egyben legnagyobb mértékben frusziralé (csalédast okozo)
tevékenység marad, amivel ejtdernyods valaha is talalkozhat.

Mire valaki hobbijanak eme fazisaba kertl, mar lathatott videofilmeket formaugras
felszallasokrol, védig nézhetett foldi gyakorlasokat, nézhette a résztvevok foldetéréseét,
megfigyelhette a gyakorlatot kévetd megbeszélést és tonnanyi tanacsot kaphatott sokaktol
azzal kapcsolatban, hogy hogyan kell helyesen eljarni ahhoz, hogy valaki bejusson a kévetkezo
aranyérmes vilagvalogatott csapatba.

Mindezen 6sztonzéssel és batoritassal tarsul a vagy, megmutatni milyen jok vagyunk
ebben a tevékenységben és hogy bejussunk a fentemlitett kllonleges csoportba és alig varjuk,
hogy résztvehessiink az elsdé nyolcszemélyes formaugrasban. Ez nemcsak természetes,
hanem egyetemes hajtoerd is, amikor a kezdo "kiérik" tanuldi statuszabol. Ez azonban lehet
nagyon veszélyes helye is a jatéknak, ha nem rendelkezik valaki a megfeleldo elméleti és
gyakorlati tudassal s nincsenek fegyelmezett, helyes szokasai.

Nézzunk azonban vissza egy kissé s alakitsunk ki egy atfogo képet a tudasmegszerzés
elorehaladasarol.

Tullepni a tanuloi statuszon hatalmas eredmeény. Eppen olyan buszkeék lehettink mi is,
mint amilyen blszke az oktatonk reank és eredményeinkre. Végul is, az ejtdernydosok
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mindegyike végigmegy ugyanazon a folyamaton, amellyel megtanuljak hogy miképpen éljék tl
és élvezzék ezt a nagyon is kulonleges szabadeso eufériat.

Mindemellett, mindenki a kezdo ejtoernyds mellett all, szorit neki hogy még magasabb
tudas és teljesitmény szinteket érjen el, megbizhato, biztonsagos és nagyon is felelos
aktivavaja valljon a sportnak. Mindnyéajan éppen olyan tirelmetlentl varjuk, hogy vellink johessen
jatszani az igyekvo kezdo, mint O maga. Ehhez az alapvetd kovetelmeény, hogy mi magunk is
ismerjuk és engedelmeskedjink a szabalyoknak, hogy ne okozzunk kart énmagunknak.

"Mint mindenféle ejtbernyds tevékenységnek, a formaugrasnak is megvannak a
kockazatai, de ezek a kockazatok kezelhetok.”

Minden eddigi képzés ennek a célnak érdekében tortént. Ez az Uj magaslat, amely
megmaszasanak a kezdo ejtdernyds neki lat, magaval hordozza azt az oriasi felelosséget,
hogy masoknak as magunnak kart ne okozzunk. A gondatlansagot nem lehet elnézni, vagy
figyelmen kival hagyni azt a felelosséget, ami azzal jar, amikor masokkal vagyunk egyltt az
égen. Ezt a cikket azzal a céllal irtuk, hogy eloszor megtanitsuk a kezddt arra, miképpen kell
masokkal egyutt biztonsagosan repulnie, majd pedig arra, hogy miképpen repuljon jol
masokkal.

Ne hagyjuk magunkat elbatortalanitani a kockazatoktdl. A formaugrasnak is éppen ugy
megvannak a kockazatai, mint minden mas ejtdernyos tevékenységnek. Ezek a veszélyek
kezelhetdok. Lehet biztonsagosan élvezni a sportot a tudas, az oOntudatossag és
kérnyezettudatossag, a fizikai készség és szokasok helyes kombinaciojaval.

A "Zen" és az ejtdernydzés mavészete

Az ejtoernyozésben létezik egy kollektiv filozofia a formaugras biztonsagossagat illetéen.
A sportban masoknak eltéro filozdfiai nézetei lehetnek egyik, vagy masik techni-kara
vonatkozoan és koénnyl a dolgokat ¢sszezavarni. Az embernek képesnek kell lennie a dolgokat
egyszertien kezelni, ha egyszertien kovet néhany aranyszabalyt, hogy megbizhatd és
biztonsagos legyen, hogy ehhez a tevékenységhez neki lathasson.

Fontos, hogy mindig redlisan ismerjuk sajat tudasszintlnket a sportban val6 fejlodést
illetden és olyan technikakat és gyakorlatokat valasszunk, amelyek medfelelnek a sajat "tudas
hatarunknak" ahhoz, hogy a legnagyobb formaugré sikert érhessuk el anélkil, hogy az a
biztonsagossag rovasara menne.

Ez a sajat képességhatar-koncepcio kulcseleme a sajat formaugré biztonsagi
gyakorlatainknak és olyan realis készség készletet és szokasokat jelent, amelyektdl varhato,
hogy az ember biztonsagosan végre tudja hajtani, olyat amire normalis viszonyok kozott
mindenkor szamithat a kihivast jelentd korulmények legtobb részében és az igen sokszor nagy
kovetelményeket tamasztod viszonyok kozott is. A megbizhatosagnak ez a koncepcidja
felhasznalhato mérceként ugy a formaugras biztonsagos és j6 végrehajtasahoz szilkséges sajat
képességhatar szélsoséges hatarainak és kozéppontjanak meghatarozasahoz, mint az
égimerulés minden mas fazisaban.

A formaugras torténelmében végig a kudarcok, sértlések, és halalesetek egyeduli
legfobb okai azok a személyek voltak, akik megkisérelték, hogy sajat tudashatarukat
meghaladd dolgokat hajtsanak végre. A sajat személyes korlatok tagulnak a szabadesés
minden egyes masodpercében, minden tevékenységgel, minden egyes sikerrel és
sikertelenséggel egyltt. Ez a képességhatar nem tagul egyszerlien az ambicio, az ember énje,
vagy a tirelem hianyanak kovetkezményeképpen. Ezeknek a gondolatoknak és gyakorlatoknak
kell minden ejtoernydzéssel osszefugh dontésben, az ejtdernyds ugras miden fazisaban
hajtéeronek lennie - kezdve az elso ilyen tevékenység meg-szervezésetol.

Ugrastervezés.

A kezdeti tervezési fazis soran vetik el az egész ejtdéernyos ugrasi gyakorlat magvat.
Ennek lényege: valaki, valakivel, formaugrast akar csinalni. Ebbol a "magbdl” tobb kérdés fakad
és ezekre t6bb valasz adodik. llyenek példaul: Mi az elérendd célkitlizés? Hany ember
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szllkséges a végrehajtasahoz? Milyen alakzatok és atmenetek fogjak kielégiteni a célkitlizést?
Milyen minimalis tudasszint szikséges, hogy az ugras sikeres legyen és melyek az egyes
motivaciok és ambiciok, amiket az egyéneknek és a csoportnak is ki kell elégitenie?

Ez a szervezési fazis az egyik legveszedelmesebb és a legkdnnyebben kezelhetd azon
kockazatok kozul, amelyekkel a szabadeso ejtdoernyos talalkozhat. Lehet nagyon veszélyes,
mert ez az ahol a "szinpad" felallitasa torténik és ahol az emberek elkotelezik magukat
teljesitményszintek teljesitésére, gyakran hatalmas tarsadalmi és emocionalis nyomas alatt.
Az ilyen nyomasokkal valo foglalkozas és megbirk6zas a szervezési fazisban - ha hiszik, ha
nem - egyike a legnagyobb kihivast képviseld és legalapvetobb tudast igényld valami, amit meg
kell tanulni annak érdekében, hogy valaki biztonsagos, hozzaértd és szivesen latott tagjava
valjon a megbizhato formaugrok csaladjanak.

A legtobb probléma ugy a formaugras biztonsagat, mint elért eredményeit illetden, a
szervezésbeni gyengulés eredményeként jon létre, amit a felszallason l1évod egyének pontatlan,
vagy irredlis tudasszint talalasaval parosuld tulzott ambicio és 6nérzet okoz. Tudataban kell
lenni annak, hogy ez a jelenség veszélyzénaba sodorhat benntinket, fuggetlentl attdl, hogy a
kozos ugras céljaval felszalld csopportban ki okozza a bajt azzal, hogy sajat, vagy masok
tuddshatéran kivil cselekszik.

Barki tudashataranak tudatos tullépése nyilvanvaloan ostoba és felelotlen dolog. Ezt
sokkal nehezebb megallapitani és megakadalyozni, ha azzal vagyunk elfoglalva, hogy eroteljes
taposassal kisérlunk meg a ‘viz-felszinen" maradni a kezdo és halado formaugro szinteket
képviselok gyorsan porgo "orvényében”. Néhany személy kifinomult "énje" és hatalmas ambicioi
gyakran az egész csoportot belehajthatja abba, hogy az amugy is gyenge 6énbizalmu kezdo

formaugrot tonkre tegye.

Most, hogy mar van némi elképzelésunk arrdl, hogy a szervezésben mi lehet a rossz,
nézziuk meg, hogy lehet azt helyesen csinalni. A kdvetkezo bolcsesség gyongyszemek segit-
séget nyujthatnak abban, hogy tisztességes, és megalapozott dontéseket hozzunk a tervezési
fazisban.

Hatarozzuk meg sajat személyi célkitizéseinket és céljainkat a kovetkezo ugrasnal,
még mieldtt az ugroterlletre érkeznénk. Dontsuk el, hogy a kovetkezo ugras célja mi legyen: a
rozsdas, vagy nem egészen kivalo tudasok igazitasa, a tevékenységek finomitasa, Uj
készségek elsajatitasa, Uj teljesitményszintek elérése, sajat kialakult képességek kisebb
tapasztalati személyekkel torténd megosztasa, vagy csak egyszerlien a szorakozas és
baratokkal torténd biztonsagos égimertlés legyen-e.

Az ugrdterlletre érkezéskor beszéljink az ottani személyzettel, kozolve az aznapi
ugrasok célkitizéseit. Keresslk meg azokat a személyeket, akiknek egyéni céljaik és tudas-
szintjeik megfelelnek a mienkének és allitsunk ¢ssze redlis, megvalosithato tervet. Ne felejtstik
el, hogy még a kisebb mértéku siker is sokkal pozitivabb hatasu, mint az abszolut kudarc, vagy
sikertelenség.

Amig valaki nem tesz szert elegendo tapasztalatra és szervezési készségre, keressen
egy tapasztalt ugromestert, oktatot, vagy edzot, hogy vele beszélie meg a tervét, a
kivitelezhetoség és a biztonsagossag kérdéseit illetden. Mindekinek fontos tudni, hogy ez a
lépés igen egyszertnek és egyenesnek tunik papiron, am lehet, hogy nagyon is nehéz és
hasztalan a gyakorlatban.

Ehhez a j6 tarsadalmi érintkezés készsége, a célok tiszteletének képessége, és
bizonyos rugalmassag is szlUkséges anélkul, hogy az a biztonsag rovasara menne.
Felmerllhetnek a csalodas elemei és a tehetetlenségnek érzései is, ha a tarsadalmi érintkezés
készségét figyelmen kival hagyjak, vagy rosszul alkalmazzak.

A megfelelo tarsak kivalasztasa kritikus tényezo. Olyan emberekkel kell ¢sszeallni
akikkel kényelmesen, jol érezzik magunkat, akik sajat céljainkban éppen ugy érdekeltek, mint
az 0 sajat céljaikban. Tarsaink céljaiban nekiink magunknak is érdekeltnek kell lenniink. A j6
dssszhang az egymas kozotti kommunikalasban, valamint a becstletesség, elengedhetetlenal
fontos, ha egymassal kélcsonos bizalmat akarunk kialakitani.
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Legylink ovatosak azokat a tipusokat illetdoen, akik csak addig érdeklodnek irantunk,
amig az 0 sajat napirendjuk nem teljesul, akik figyelmen kival hagyjak érzéseinket, céljainkat,
vagy az altalunk eldonyben részesitetteket és vedjlik meg magunkat az ilyen tipusoktol akkor is,
ha méasokat is kerestink k6zos ugrasokra.

Ha mar a csoport dsszedllt és a kozos cselekvési terv kialakult és attekintésre kerdlt,
akkor veszi kezdetét a szervezési folyamat legkeményebb része: az egyéni feladatok és
felelosseégek kiosztasa. Ismételten fontos a tudashatarainkon valo bellll maradas. Nem szabad
elvallalni olyan dolog végrehajtasat, amire nem vagyunk megbizhatdan képesek s nem szabad a
tobbiektdl sem elvarni olyan tevékenységet, amelyeket azok nem képesek megbizhatéan
elvégezni.

Foldi elgyakorlasok.

Amikor mar mindenki vilagosan ismeri az ugras tartalmat és sajat feladatait, az ugrast a
lehetd legredlisabban és leglassabban kell a féldon begyakorolni, mindiddig, amig a mozgasok
gordilékenyen, siman és természetesen nem mennek végbe. A foldi gyakorlasnak lényegesen
tdbbet kell elérnie, mint az alakzatvaltasok és fogasvaltasok osszehangolasa. Ez  olyan
valosidejll, beodltozott proba legyen, amely az egyes résztvevokbe belesulykolja az idé nagyon
fontos "test belsodra" idoérzékét, valamint ugras folymatos elemeinek egymassal kialakitando
szoros osszefliggését.

Kezdokkel végzendd ugrasoknal rendkivil hasznos tapasztalat ugratomesterrel,
oktatoval, vagy edzovel medfigyeltetni és elosegittetni a helyes és redlis ido folyamatokat. Tul
sok kezdo és kozepes szinth csoport foldi gyakorldsait modellezik ugyanolyan moédon, mint
ahogy a vesenycsapatok felso 1%-a teszi, a sajat ugrasaikra felkészilve, ami teljes mértékben
irredlis az ejtdernyos népesséq legnagyobb részénél.

Ezek a "forro" foldi gyakorlasok c¢saknem unverzélis kudarcot produkédlnak a
szabadesésben, mert a folyamatos mozgas, az idozités és az elvarasok drasztikusan eltérnek
a megvalosithatotol. Még fontosabban, hogy a gépelhagyas, a szétvalas és nyitas kozotti ido
érzékelése sem rogzitodik a "test belso drajaban” illetve annyira eltorzul, hogy hamis ido és
magassag érzékelést produkal.

A foldi gyakorlas jartassagnak (hozzaértésnek) mércéje az, hogy olyan ejtdernyds ugrast
produkaljon, ami inkabb meghaladja, mintsem elmaradna ezen teljesitmény elvarasok mogott.
Ha a harom pont végrehajtasaért végzunk foldi gyakorlast és harom vagy tébb pontot érink el,
akkor az egész gyakorlat a jo iranyban halad. Ha viszont 14 pontért gyakorlunk a féldon, de
csak kettdo sikerll, vagy egy sem, akkor a csoportot alkotd egyének és a csoport Iégi
jartassagat ujra kell értékelni. Ne engedjik, hogy hamis ambiciok legyenek okozoi az irredlis
foldi gyakorlas miatti kudarcnak.

Ezzel az eredménymércével egylttjar, a foldi gyakorlas valésagszerisége biztonsagi
mércéinek kiméletlen elemzése. Ha barkinél a csoportban az ugras soran egy magassagjelzo
meglepetésszerlien lépett mokodésbe anélkul, hogy az illetd tudataban lett volna annak
mennyire alacsonyan is van a talajhoz viszonyitva, vagy ha barki is habozik a csoporttdl valo
idobeni elvalas végett és arcan értetlenség, vagy meglepodés lathatd, midon a tobbiek a
nyitashoz elzuhannak egymastol, akkor a foldi gyakorlas sikertelen volt, mert nem allitotta be a
"test belso orajat” és ennél fogva azt a valésagnak megfeleloen kell tovabb igazitani.

Felszallasi lIétszam és ajtoba zsufolodas.

Nincs szukség arra, hogy csoportunkat ugrasra jelentsiik, ha az még nem készilt fel
teliesen az ugrasra. Altalanos szabaly, addig varni a felszallasra jelentkezéssel, amig midenki
el nem kotelezte magat és teljesen meg nem értette, magaéva nem tette sajat helyét, feladatat
és felelosségeit. Az az ido, ami adott ugroi létszamnal a tovabbi gépre varakozas miatt telik el,
boven megtéril attdl a felemeld érzéstol, ami a jo és alapos elokészuletek altal biztositott
sikerbol sziletik.
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Amikor elérkezik a felszallas ideje, szereljunk fel és gyllekezziink. Az a kisértés, hogy
az utols¢ pillanatban javitsunk az ugrason, tul nagy ahhoz, hogy mindenki ellen tudjon ennek
allni, de ennek a kisértésnek a biztonsag érdekében ellen kell szegulni. Az utolsé percben
foganatositott valtoztatasok, gyakran okoznak csalédast esetleg kart is, ugy a kielégulés
elnyerése, mint a biztonsagot illetd kompromisszumok miatt.

A formaugrok altal legutoljara lefolytatott foldi elokészulet az "ajtoba zsufolodas”, illetve a
légijarmavon  bellli tényleges sorbanallas helyének begyakorlasa. Biztositani kell, hogy
mindenki szamara vilagos legyen az egyes személyek és csoportok sajat beszallasi, gépben
tartézkodasi helye és gépelhagyasi sorrendje. Nem szabad, hogy a felszallasra ké-szulok a
gépajtoba torlédjanak. Ha rendelkezésre all egy gépajtoutanzat, azt célszert gyakorlas céljara
felhasznalni. Es soha, semmilyen korulmenyek kozott sem szabad az ajtoba zsufolodast a
légijarmua Uzemanyaggal valo feltoltése alatt végrehajtani.

Az ajtoba zsufolodast mindig meg kell beszélni az ejtdernyds kozponttal a kévetendo
helyes biztonsagi eljarasok kovetése végett, mint pl. faroktamaszkodok elhelyezése egyes
tipusokon.

Sohasem szabad a repllégéphez kozeliteni, kllénosen ajtoba zsufolodas céljabdl,
medfeleld fej és kézvédelem nélkul. Célszert eltavolitani minden ékszert, kulonodsen gyuroket,
amikre egyébként sincsen szukség. Ha valaki szikségét érzi ora viselésének, gondoskodjunk
arrél, hogy annak olyan borbdl, vagy gumibdl legyen a szija, ami kénnyen elszakad, ha esetleg
elakad a légijarmuben, vagy egy masik ugroban az ajtéba zsufolodas illetve az ugras soran.

Még fontosabb a felszerelés ellendrzése és gondoskodni kell arrdl, hogy a csoportban
mindenki legalabb egyszer ellendrizve legyen a beszallast megelozoen. A felszerelés alapos
ellendrzése az utolsd esély arra, hogy felfedezzenek egy-egy rosszul vezetett csatolotagot,
vagy helytelendl illetve egyaltalan nem rogzitett mellhevedert, ami felett az elso felszerelés
ellenorzés esetleg atsiklott.

Most szalljunk gépbe.

Legyunk felkészllve az ugrasra, még mielott a gépbeszallasra megkapnank a
felszolitast. Amikor meghalljuk a felszdlitast, menjink géphez, szalljunk be, foglaljunk helyett,
kapcsoljuk be a biztonsagi dvet és minimalizaljuk esetleges masok zavarasat. Ez egyébként is
legyen szabvany gyakorlat és orizzik meg egész ejtdernyos karriertink alatt.

Forgé léegecsavaru repllogépet sohasem szabad biztosra venni. Mindig tudataban kell
lennink annak, hogy hol jarunk, mit fogunk meg, és milyen iranyban mozgatjuk fejunket. A
gondatlansag rendszerint levert "skalpokat”, a repllogépben esett karokat, vagy még ennél is
rosszabbat eredményezhet.

Az ulésrend egyszerlnek tUnik. Talan éppen ez az oka annak, hogy gyakran okoz
problémat. A cél itt az, hogy ne vagodjunk senki elé sem, a legkényelmesebb hely
megszerzése végett. A legelso cél, a légijarmavet helyes sulyelosztassal és egyensullyal
terhelni. A masodik legfontosabb cél, ugy helyezkedni el, hogy a gépelhagyashoz tokéletes
sorrendben legylnk. Az ugrast megelozo rareplilés elott, vagy akdzben az dsszevissza mozgo
emberek véletlendl is, de kénnyen kiakaszthatjak valakinek a nyitdernygjét, amely végzetes
eredmeénnyel pattanhat ki a gépajton.

Ez az a tertlet, ahol kezdonek nem célszerl a tapasztaltabb ugrokat figyelni és
példajukat kovetni. Igaz ugyan, hogy a tapasztaltabb ejtdernydsoknek és ugrotertleteknek
kivalo szokasai alakultak ki ezen a téren, mégis lehet csaknem mindenhol idonként, rossz
példara talalni.

A legtobb ugrétertilet ahol nagy légijarmivekkel dolgoznak, rendelkezik rendszerint
gépbeszallast és helyfoglalast iranyito személlyel, aki segiti a gépbeszallokat a kiugras meg-
feleld helyes sorrendjében helyetfoglalni. A gépbeszolitas eldtt beszélni kell ezzel a személlyel,
hogy medallapitsuk miként tudjuk magunk és csoportunk elkertiini a problémakat mar
kialakulasaik kezdetén. Nem szabad elfelejteni, hogy a gépbeszallas alatt a felszallas szervezo
rendkivil elfoglalt s nincs ideje arra, hogy megtanitson benniinket arra, mit kell tenntink.
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A légijarmuhoz kozeledés elott minden felszerelés plusz a személyi védofelszerelés
legyen testiinkon ott ahol lennie kell, medfelelden ellendrizve. Ez azt jelenti, hogy a sisakok,
kesztylk, magassagjelzok és magassagmeérok, a helyukon legyenek, ékszerek, stb legyenek
eltavolitva. Azaz roviden, mindenki alljon készen a gépelhagyasra mar a gépbeszallas elott. Ez
egy masik olyan terllet, ahol a tapasztalat gyakran rossz példat mutat.

Ha magas a homérséklet, sok ejtdernyos jol szellozott allapotban szall gépbe, amikor is
az ugroruhak derékig nyitva vannak, a nadragszarak legalabb térdig felgylrtek, a sisak és a
kesztyuk kézben vannak és esetenkint, még az ejtéernyoét is kézben cipelik, azzal a céllal,
hogy majd a gépen felszallas kdzben szerelnek fel, ami viszont egy potencialisan halélos hiba.

Senki a gépen nem lehet biztos abban, hogy az illetd légijarma egyaltalan fel fog-e
emelkedni a gépelhagyasi magassagra és helyre. Ezért nagyon is ésszerQl és elovigyazatos
dolog, a sisakot még a geépbe szallas elott felvenni, mert egy vészhelyzetnek kozvetlenil a
felszallas utan is fennall a lehetdosége. Esszert tovabba bortenyeres kesztytk viselete is
mindkét kézen, hogy sérulésmentesebben lehessen kijutni az esetleg sérult gépbdl; lehet, hogy
eqy éles szél0 fémdarabot kell eltavolitani vagy le kell szakitani a menekuléshez.

Feltételezve, hogy a bajba kerult [égijarm0 el tudja érni a kényszerugrasi magassagot és
felmertl egy ilyen vészhelyzet, az az ido kiesés, amig kivarunk valakit, aki testével zarja el az
ajtot amiatt, hogy épp akkor olti fel ejtdernyodjét, huzza meg mellhevederét, vagy veszi fel
sisakjat és tavozik, halalos késedelmet jelenthet a gépben mogotte varakozok szamara.
Ismételve: gépbeszallaskor mindenkor legylink készen a gépelhagyasara is.

Ami a biztonsagi oveket illeti, itt nincs szilkség magyarazatra. Ezeket kotelezd viselni a
minimalis gépelhagyasi magassagig, ahogyan ezt az ejtdernyds kozpont, vagy ugrotertlet

eloirja. Nincsen helye sem a "ha", sem az "és", sem a "de" feltételeknek. Ezeket viselni kell!

Lehet, hogy a biztonsagi ov "lerazasa" és a sajat élet kockaztatasa nagy batorsagra és
vakmeroségre utal, de lényegében gyilkossag jellegl, ha a sajat fejlnk valik 1ovedékke és sért
meg valakit halalosan csupan azért, mert tul hidegvériek és felelotlenek voltunk ahhoz, hogy ne
viseljuk a rendelkezésre allo biztonsagi rogzitd elemeket.

Repulés kézben.

A felszéllas és az ugrémagassagra repulés alatt ellenorizni kell a magassagméroket a
sajat csoporton belll. Figyeljink oda arra, hogy a szatvalasi magassagot mindenki egyszerre
olvassa le felfelé emelkedés kozben is, mert lehet, hogy lefelé, az ovékét kell figyelnlnk.
Biztositani kell, hogy csoportunkban minden hallhatd magassagmérd muokodjon. Maradjunk
csendben s a tarsalgast tartsuk a minimumon. A tobbiek a gépen, kuléndsen a versenyzok,
erosen sajat ugrasukra oszpontositanak s nem fognak orulni ha mas zavarja oket. Ha valaki
elunja magat, célszert a sajat terv Ujra attekintése, ideértve azt is, hogy miképpen hajtja majd
végre sajat feladatait: szétvalast, nyitast és az esetleg végrehajtandé vészhelyzeti eljarasokat.

Néhany szaz méterrel a rarepulés elott a gép ugy kezd kinézni, mint egy gyerekekkel telt
haz karacsony reggelén. Ha nem a mi csoportunké az elso rarepulés, maradjunk Ulve és varjuk
ki, mig sorra nem keruliink. Ne zavarjuk a pildta latasat, vagy ne boritsuk fel a gép egyensulyat
szukségtelenul, csak azért, mert valaki mas gépelhagyasat akarjuk megfigyelni. Ok fizettek
ugrasukért, biztositsunk szamukra ugyan annyi helyet és teret a gépelhagyashoz, mint amit
majdan mi is elvarunk ha rank kertl a sor.

Ahogy mirank kertll s sor, alljunk készen. Sosem szabad az elore megbeszélt
gépelhagyasi sorrend tervét megvaltoztatni. Egyes ugroterlleteken a pildta hatarozza meg a
kiugras helyét és nem hagy idot kényelmes kimaszasra és szukségtelen késlekedésekre.
Amikor a zold lampa kigyullad és a vezeto ugro (felszallas szervezo) azt mondja, hogy gyerunk,
akkor el kell hagyni a gépet. Ha valaki a kimaszas kozben vacakol, a mogotte lévoket hozza
veszélyes helyzetbe azzal, hogy foldetérésilk nem térténhet az ugrétertileten, vagy azzal, hogy
tullépik kupolaik illetve tapasztalati szintjeik hatérait. llyenkor nincs ido a gyakorlasra, vagy az
ajtoba maszas tokeletesitésére. Egyszerten csak ki kell gyorsan maszni, szamolni €s menni.
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Ha nincs felszallas vezeto, aki elosztana a gép terhelését, biztositani kell, hogy valaki
meg legyen legyen bizva azzal, hogy figyelje a csoportok kiugrasai kozotti késleltetést, a
biztonsagos csoportok kozti tavolsag fenntartdsa érdekében. Minimumként rendszerint 6t (5)
masodpercet veszink. Lassabb légijarmavek esetén legalabb 7 masodperces késleltetést kell
hagyni, azonos rarepulések alkalmaval, a csoportok gépelhagyasai kozott. Legylnk tudataban
annak, hogy egy kezdd 4-személyes formaugro csoportnak legalabb 5 masodpercre van
szilksége a kimaszashoz és elkészuléshez akkor is ha jol felkészultek erre.

A gépbdl kimaszas kozben valdszinlleg legnagyobb veszélyt a véletlen nyitdernyo
mukodesbelépés jelenti. Ebernek és késznek kell lenni az azonnali intézkedésre a kimaszas
pillanatnyi allapotatol fuggetlenul. Orkodni kell tovabba, és észlelni kell minden nagyobb
felszerelési rendellenességet, mint pl. lebegd kioldo, vagy rosszul vezetett csatoldtag, amit
esetleg a felszerelés ellendrzésekor nem vettek észre, vagy ami valahogy magatol
szabadulhatott el Iégijarmuben. A probléma természetétol flggoen elofordulhat, hogy vissza kell
maszni a gépbe és ott rendezni a problémat, illetve a géppel egyutt foldetérni. Senki sem
banja, ha plusz kort kell ¢csinalni, amikor biztonsagrol van szo.

Ha a probléma rendezheto és nagyobb kockazatot jelentene a gépbe val¢ visszamaszas,
akkor le kell mondani magardl a formaugrasrol, ugorjunk ki s nyissunk magasan ha szilkséges.
Tudatni kell, ha lehetséges, az utanunk kovetkezokkel, hogy problémank tamadt s hogy valaki a
kithzott nyitasi magassag felett is nyitva lesz. llyenkor az idd nagyon rovid és a kozolheto
informacio is igen korlatozott lehet ahhoz, hogy a belll 1évd személy azt megtehesse, azonban
medfeleld tervezés és a foldi gyakorlas alkalmaval torténod koordinalas sokat segithet ebben. It
is, mint az ugras minden fazisaban, a kulcstényezo, a helyzet és |égi tudatossag.

Vigyazz, kész, rajta!

A formaugras elinditasa onmaga is képvisel néhany egyedulallo veszélyt. A leggyakoribb,
hogy valakit megutnek, vagy megrugnak indulas kozben. Az ajtd megrohamozéasa kisebb ajtaju
gépeknél eléggé gyakori és szamos konyok, térdzuzodast, karcolast eredményezett mar. Az
indulaskori  tolcséresedés egyike a leggyakoribb veszélyeknek. Az eloforduld negativ
kovetkezmények lehetnek a zuzodasoktdl, karcolasoktol, és torésektdl kezdve a tok
kinyilasaig, felszerelés séruléséig, illetve valaki fo-, vagy tartalékejidernyojének véletlen
mukodésbelépéséig barmi. A biztositokészulék nagyszerl biztonsagi intézkedés az
ejtoernyozés ezen fazisaban, mert az indulaskori tolcséresedés kialakulasi valészintsége
meglehetosen jelentds a kezdo formaugroknal.

Az ilyen tolcséresedés miatt bekovetkezd sérlilés aranya valdszinlleg az kezdok kozott
a legnagyobb. A tapasztaltabb ejtdoernydosok hajlamosabbak arra, hogy felismerjék egy adott
helyzet lehetetlenségét és sokkal hamarabb abbahagyjak a rendezésre iranyul6 kisérletezést s
ezzel minimumra Kkorlatozzak a nagyon is rettegett bukdacsolasos Utkozések,  kar-
ficamodasok, s a test dsszvissza kalimpalasanak lehetdségét.

Az AFF iskolat kijart ugrok, akik mar tapasztaltak gépelhagyasi tolcséresedést egy vagy
két ugratomester tarsasagaban, hajlamosak arra, hogy aldbecslljék a kockazatot, a
normalisnal magasabb helyzetmentési arany miatt. Az ilyen személyeknek fel kell ismernitk
azt a hatalmas tudasszintet amivel az emberek alkalmankint megmenteni képesek ezeket a
gépelhagyasokat és meg kell értenilik, hogy a legtobb ejtdernyos és kulondsen a kezdok, nem
képes rutinszerlien eltavolodni egy bukdacsolé 3-személyes gépelhagyasbol. 4-személyes,
vagy ennél nagyobb szamu egylttes gépelhagyasokhoz ovatosabban célszert kozeledni és
addig egyaltalan nem, amig a kettd, vagy haromszemélyes gépelhagyasok megbizhatova és
kovetkezetessé nem valnak.

Valahanyszor a biztonsag kétségessé valik az alakzat induldsa soran, fel kell hagyni a
kisérletezéssel és ott kell hagyni. A f6ldon begyakorolt végsebesség alatti pontok, nyilvanvaldan
nem jonnek létre. Formalodjunk djra és mentsik, amit lehet, a sikerélmény és biztonsag
érdekében. Maradjunk tavol mindenki mas fuggoleges mozgasi palyajatol s igyekezzink, hogy
ne sodrodjunk senki folé a tolcséresedés, szétvalas, vagy az ujraforma-lodasi kisérlet kodzben,
ha ez egyaltalan lehetséges. Mindenkor tudataban kell lenni annak, hogy ki van felettink és
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alattunk. Ha ugy latszik, hogy valaki mas ala csuszunk be, torjunk ki errdl a mozgaspalyardl,
vagy menjunk mélyebbre, ha lehetséges minél hamarabb, amennyire csak a biztonsag engedi.
Ha "ellopjuk” valaki levegojét és emiatt az felszereléstinkre, vagy rank esik, azzal a biztonsagot
sértjuk és kisértjuk meg.

Ennek ellenkezoje is éppen igy igaz. Legylnk éberek és vegyuk észre ha egy kildo
elszabadult, egy tok kinyilt, vagy ha egy csatolotag meglazult illetve ha tasunk megsérul, vagy
kaba, stb. A légi tudatossag abszolut szukséges valami a gépelhagyasi télcséresedés kaotikus
légi cirkusza alatt.

A két legveszélyesebb helyzet, amivel talalkozni lehet, az az eszméletlen gjtdernyos és
a Vvéletlenal kinyilo ejtéernyd egy csoport kozepén. Mindkettonek halélos, vagy sulyos sérilés
lehet a kovetkezménye. Az ilyen helyzetek elkertlésének kulcsa, ha felismerjik az
alakzatmentési kisérletek abbahagyasanak idejét valamint, ha realisan felmérjik sajat, vagy a
tdbbiek tudasszintjét illetve ha elegendod vizszintes és fliggdleges tavolsagot tartunk masoktol,
mindaddig amig az ugras vissza nem tér rendes kerékvagasaba - és ha éallandéan fenntartjuk
légi tudatossagunkat.

Felzarkozo repulések.

A "szabadon repllt" gépelhagyasok kevesebb versenyzési lehetdséget nyujtanak, de
ugyanakkor nagyobb mértékben teszik lehetové az egyéni repulési készség tovabbfejlesztését.
Ha a gépet nem egyszerre hagyja el mindenki, akkor az ember egy szabadon repllt,
végsebesség alatti tolcsérben taldlja magat, ahol mindenki csak hatareset korlli repllési
sebességgel, "levego ellopassal” rendelkezik és igen kismértékll isteni inspiracidja lehet arra,
hogy kikecmereghessen a z(rds helyzetbdl, amibe belekerult.

Gyakori oka ennek, hogy vannak olyan lebegok, akik nem halljak a visszaszamlalast,
vagy a visszaszamlalo személy-, csoport kétértelma vizualis jelzéseket ad. A foldi be-
gyakorlasok soran addig kell ezt gyakorolni, amig mindenkinek nem sikerll egyszerre mozogni
és lUktetni; az inditas pontos idopontjat kizardlag a jelzésekbdl tudva, elore kell latni és az
sosem hagyhat kétséget.

Feltételezve, hogy mindenki egyszerre |1ép ki a gépbdl a viszonylag tiszta levegdbe, a
kovetkezo lekiizdendd nagyobb akadaly a kozlekedés. Mindnyéjan lattunk mar nagy létszamu
alakzatrol készitett video felvételeket, amelyeken az igazan mend ejtdoernydsok hozzak dssze
azokat nulla emelést ugrasokat, amelyek olyan nagyszera légi filmfelvételek készitését teszik
lehetové. A kezdonek ra kell ébrednie arra, hogy miként sok minden mas is az
gjtéernydzésben, ez sem olyan konnya, mint amilyennek latszik és hogy ezeknek halélos
kovetkzmeényei lehetnek ha kisebb tudasuak kisérlik meg. A kezdeti felzarkozasi és bekotési
fazisban bekovetkezo zuhanas kézbeni ltkozéseket mindenaron el kell kerdlni.

Amit minden kezdo hajlamos alabecsulni, az a sajat felzarkozo sebessége és az, hogy
milyen nehézségekkel jar semleges replléssel beérkezni az alakzat folé kissé magasabban és
szamukra kiadott bekoétési helyzetiktol kissé tavolabb. Az alacsony érkezési helyzetbe vald
tllrepulésre hajlamossag tiszta és vilagos jele annak, hogy az ilyen személynek Ujra kell
értékelnie sajat felzark6zo sebességét és fékezd képességeét.

Az alakzathoz repulés kozben mindig tudataban kell lennink a korulottlink 1évo
személyeknek. Csak azért mert mi magunk feleldosségteljes és biztonsagos formaugrast
végzlnk, nem jelenti azt, hogy az egyltt repuld csoportban mindenki ugyanigy cselekszik.
Allandoan fenn kell tartani egy €éles, vagy fokozott "kornyezd légtudatossagot” azokkal
kapcsolatban is, akik fuggetlendl a kozlekedéstol és az alakzat stabilitasatol, egyenesen sajat
résuk felé repllnek, és valasszuk ki a lehetséges legszabadabb léteret sajat roppéalyank és
megkozelitési utvonalunk szamara. A gyorsan érkezés nem olyan fontos, mint a megbizhat6 és
biztonsagos odaérkezés. Nagyon nehéz pontos vonalat huzni a medfelelden aggressziv és a
felelotlendl meggondolatlan kozott.

A kis alakzatokkal gyojtott tapasztalat felbecsllhetetlen és szukséges dolog, mieldtt
valaki a nagyobb csoportok zsufolt forgalmaba kertl. Mindig biztositsunk helyet egy tulcélzas
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szamara, amig helyes kifékezés kontrolunk abszolut megbizhatova és kovetkezetessé nem
valik. Ez némi késlekedést igényel, réslnkbe valé visszarepuléshez, de sokkal inkabb
kivanatos, minthogy az alakzat szolgaljon fékezokabelként. Sosem szabad olyan alternativ
roppalyat tervezni, ami az alakzat ala vinné a résztvevot.

Kezdok szamara a legjobb tanacs, kissé visszavenni a repllési sebességet az alakzatba
érkezés kozben. Ez érdekes modon egyre inkabb szilkségessé valik, minél kovetkezetesebbé
és hatékonyabba valik a repulési jartassag. Elofordulhat, hogy nem vagyunk tudataban annak,
hogy valaki mogottink és kissé felettlink ugyancsak az alapba szandékozik robogni. Csupan
azért, mert valaki képes beletaposni a fekekbe és képes tokéletesen megdllni (némileg sajat
résén kivul és felett), nem jelenti szilkségszertien azt, hogy azok, akik kovetik meg tudjak
ugyanezt csinalni. Zuzédasos, toréses, vagy halalos balesetek lehetnek eredményei az
ilyenfajta levegobeni Utkdzéseknek.

Utolag mast hibaztatni legkevésbbé sem minimalizalia az ilyen Utkdzésekkel jaro
fajdalmakat. Mindenkinek a maga részérol mindent el kell kdvetnie ennek elkertilésére, azzal,
hogy lassabban érkezik, kissé nyugodtabban és hamarabb fékez és azzal, hogy a koruldtte
lévo a sajat tudaskorén bellli korrekciok végrehajtasahoz, esetleg kisebb eldrelatassal, vagy
repulési készségekkel rendelkezo személyek szamara kiszamithatoan viselkedik.

Bekotés.

A formaugras bekotési fazisa valoszintien az egyik leginkabb remény-rombadontd dolog a
kezdo szamara. A cél igen kozel van, mégis sokak szamara oly nehezen elérhetd a fejlodés
kezdeti fazisaban. Nehéz dolog nem elbatortalanodni, de nem szabad igy tenni. Az ilyenkor
felmerilo problémak ritkan kizardlagosan a bekéto egyén részérol merllnek fel; bar rendszerint
ugy tunik, és a bekoto hibajaként értékelik, azok részérol, akik eléggé koran értek oda, hogy
felboritsak a zuhanasi sebességet, megforgassak az alapot, vagy az egész dolgot oldalra
csusztassak s gyakran idoben ahhoz, hogy a kezdore fogjak mindezt.

Amint a kezdonek elfogy a tudomanya és latja, hogy az idd gyorsan mulik, az ambicio
és a remény rombadolés gyakran eltorli az dnfegyelmet, a biztonsagra térekvést és ez hozza
létre azokat a lealazé helyzeteket, melyeket olyankor a videdfelvételeken is latni lehet. Ezek az
epizodok jo sok tréfanak, ugratasnak valnak alapjaiva, gunyneveket ragasztanak, amikor
elokertlnek a sorok. De csak akkor, ha a kovetkezménye nem valamilyen katasztrofélis, vagy
haldlos kimenetell sérulés.

A szokasos "megoldasok” kozé tartozik, amire a kezdd FU bekotok sugalmat éreznek,
hogy megprobaljak a kinyulast és az elkertlhetetlen hatracsuszast, az "egyik lab megragadas
és faramaszas" technikgjat, a "villamgyors érkezést", az "ala-kerllés és hadd jojjon mindenki
hozzam (engeralatjaro)" kozelitést, és az elképeszto “atfricskazashoz elég kemény bekdétest
és kozépen fejjel lefelé nézve replléses” modszert, vagy az "akarmi megragadasa és addig el
nem engedése, amig a télcséresedés ki nem szakitja a kézbol" technikat, illetve a legnagyobb
benyomast keltd "mindent szétrobbanté és a fényképész jelenlétérol megdfeledkezo
alameruléses" megoldas vélasztasa.

Az egyetlen kdnnyl és megbizhaté mod az alakzatba kerllni, egyszerten a berepllés.
Ha valaki nem rendelkezik az alapvetd zuhanas kozbeni repulési tudassal, hogy ezt elérje,
akkor a kudarca nem is annyira a levegobeni, mint inkabb az irredlis értékelés és foldi
szervezés kovetkezménye, mely az ilyen egyént olyan pozicioba helyezte, amely meghaladja
meglévo keépességeit. Annak meghatarozasa, hogy mennyi tuddssal (tehetséggel, képességgel)
rendelkezzen valaki egy adott ugrashoz, mar énmagaban is olyan tudas, amit a tapasztalat érlel
és amit nem konnyu kifejleszteni.

Ez az, amiért az oktatok és ugratomesterek tanacsa annyira fontos a formaugras
tervezési fazisaban.

Azonban a vilag legjobb ugrastervezése sem tud mindenre szamitani, ami zuhanas soran
elofordulhat. Lehet egyszertien rossz az alap stabilitaésa és mertlési sebessége, ami olyan
tuddsi szintet igényel, ami kival esik az ugré(k) tudas szintjén.
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Ismételten, a redlis észlelések, valamint a bizalom és a tudasszint a lényeges elemei
annak meghatarozasanak, hogy mennyire kell agresszivek, vagy éppen ovatosnak lenniink.

Sz06 szerint tobbtucat "egyetlen lehetséges maédja van a végrehajtasnak”, de mindenkor
javitani kell a modszereken és edzési modokon, hogy az emberben megbizhatd bekotési
készseég fejlodhessen ki. Mi itt, nem adott médszer tanitasaval, vagy elonybehelyezésével
probalkozunk, hanem az agyakat kivanjuk beoltani a biztonsag akarasara végett. Célunk
végsosoron fokozni és erositeni a stabilitast, hogy ontevékeny moédon jaruljunk az alakzat
felépitéshez, nem pedig az, hogy oly mértékben rontsunk rajta, hogy az mar a biztonsag
veszélyeztetését jelenti.

A formaugroknak olyan sajat mércéket kell kialakitaniuk, amelyekkel mérni tudjak sajat
modszereik és készségeik hatékonysagat: ideértve az alakzattal valo semleges egyltt-repllést,
a zuhanasi sebesség fenntartasi képességét anélkil, hogy erre a szempontra kellene
koncentralni, hogy iranyitani tudjak a bekotést és visszavonulast, egy csuszo allapotban 1évo
alakzattol és ami valdszintleg a legfontosabb, fenntartani a korllvevd szabadeso kornyezet
tudatossagat.

Bekotéskor, csakugy mint a formaugras egyéb fazisaiban, gyakran bélcs dolognak
szamit, ha kissé fékezlnk s eldoszor egyfajta kdvetkezetességet hozunk |étre és csak azutan
nyertink sebességet.

Az alakzat repuilése

A formaugras soran, a biztonsagos repulléssel szembeni legnagyobb akadalyt a figyelem
elterelés és a "csolatas” jelenti. Sosem szabad formaugrast végezni a betervezet szétvalasi
magassag alatt. Mindig tudataban kell lennink az elottlink [évo csoportnak és annak a
lehetdségnek, hogy azok alank kerllhetnek, vagy annak, hogy mi magunk sodrédhatunk
folgjuk. Ugyanigy tudataban kell lennlink a mogoéttink 1évo csoportnak is. Ez rendkivil fontossa
valik az olyan rossz ugratasok esetén, amelyek a szokasosnal magasabb nyitasi magassagot

kovetelnek meg.

Ha az egyetlen kinalkoz¢ lehetdség az, hogy sokat kell gyalogolni, vagy magasan nyitni,
vagy fennall a lehetoség a zuhanas kozbeni, vagy kupola alatti Osszeltkozésre, akkor legylink
felkészllve az eltavolodasra. Ha nem vagyunk abszolut biztosak afelol, hogy merre vannak a
tdbbiek, akkor nyissunk a tervezettnek megfelelden és keressunk nyilt, alternativ foldetérési
helyet.

Semmilyen koérulmények kozott sem célszerd magasan nyitni, a felettink 1évo szabad
légtér és a megfeleld eltavolodasi szandékot jelzd elintés nélkul. Ily modon lehetdséget adunk
azoknak, akiket esetleg nem latunk, vagy nem lathatunk, hogy szabada tegyék a felettiink lévo
légteret, illetve, hogy 6k is nyithassanak, még mielott mi magunk takarjuk be oket kinyitott
ejtéernyoinkel.

Ezt a gondolatot szem el6tt tartva vilagosnak kell lenni elottiink, hogy az ugrasra forditott
figyelmink és oszpontositasunk nem Kkorlatozédhat egyszerten csak a fordulopontokra.
Allandoan tudataban kell maradnunk annak, hogy mi is torténik alattunk s korulsttink.
Elofordulhat példaul, hogy olyan valaki felett tartozkodunk, aki magasan nyitott alattunk. A
kornyezo "légtudatossagnak” sok arculata van, nagy kovetelményeket tamaszt, de nagyon
kifizetodik a biztonsag és elért eredmények szintjén.

Szétvalas

Minél nagyobb az alakzat, annal veszélyesebb, s nagy kihivast jelent az egyénekkel
szemben az alakzatbol kivalas és az attol vald eltavolodas szempontjabdl. A szabad légtér
megtalalasa a tanul6 ejtdernyos és kezdd formaugro kiképzés soran altalaban biztosra veheto,
ahol az oktat6, az ugratomester, vagy az edzo mind az "gj fidt" figyeli. Ha azonban egy adott

formaugrasban mindenki "0j fin", akkor a kockazat azonnal az alig kezelhetd
veszélytartomanyba szokik.
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Az alakzattol elvalas a reakcicidd és dontéshozas szempontjabol a legnagyobb
kovetelményt jelenti. A magassag és a rendelkezésre allo idd gyorsan fogy; a tudatossag
komoly vizsga elé kerll; és egy rossz dontés katasztrofalis lehet. Az egyik legrosszabb tanéacs,
ami mar régi az ejtdernydsok gondolkodasaban, hogy a legkevesebb tapasztalattal rendelkezo
ugro nyisson az alakzatban elfoglalt helyén és mindenki mas kisérelje meg 6t elkertilni. Ez nem
igazan biztonsagos terv.

Ha barki formaugras kozben képtelen az elvalasra, és sajat Ures légterében torténo
nyitasra, akkor az ilyennel nem szabad egyutt ugrani.

A helyben nyitas nem ad idét sem helyet, a "nyavalygos nyilasra”, rendellenességekre,
leoldasokra, kupola alatti osszeltkdzésekre, 6sszegabalyodasokra, és masok, vagy az
operatorok hollétének tudatban tartasara. llyen helyzetekben igen ritkan torténik meg az egyén
feletti legtér szabadda tétele, vagy az alakzatbol kivalasi szandék, integetéssel valo jelzése.

Ritkan veszik figyelembe annak lehetdségét, hogy a nyitdéernyd valaki mas testére
tekeredhet. Egyszertien szdélva, mindenkinek idében és tisztan el kell szabadulnia a tobbiektol,
mikozben ugy menjen el, hogy végig tudjon a tobbiek hollétérdl, hogy felette a légtér Ures
legyen, hogy tavozasat jelezze és a tervezett magassagban nyisson, s kézben mindvégig tartsa
az alatta levo Iégteret is szabadon.

Masik ugro felett-, vagy folé sohasem szabad csusztatni. Ha szerencsénk van, az
alattunk lévo ugro jobban tudataban van annak, hogy mi hol vagyunk, mint mi magunk és varni
fog addig, amig mi nem nyitunk, ha nem tud aldlunk elmenni. Ez viszont az ilyen személy(eke)t
rendkivil veszélyes helyzetbe sodorja az alacsony nyitas miatt, amelyet illetdéen nincs mas
valasztasa.

Az ilyen helyzet kialakulasat meg kell akadalyozni és el kell kertlni és sosem szabad
hanyagnak, vagy felelotlennek lenni az ennek Iétrehozéasaval.

Nyitas

Ha feltételezziik, hogy mindenki elcsusztatott és szabad légtérben nyitott s az ejtdernyo
mukodoképes a fejik felett, vagy kisebb nyitasi problémai vannak csak, akkor minden rendben
van, s mar nincs miért aggodni, igaz? Nem, nem igaz!

A zuhanasi sebességbol vald lelassulast koveton a legnagyobb fontossagu dolgot a
kupolaval torténd osszeltkozések elkerllése jelenti. A legelsé amit tennunk kell miutan
elhataroztuk, hogy a foejtéernyo alatt maradunk, a repulési palya szabadda tétele. Ezt még a
fékek eleresziése elott kell végrehajtani; mielott a csuszolapot az utolso kevés szakaszon
lepumpalnank; mielott kettévalasztanank a csuszolapot, vagy fejunk mégé dugnank azt; mielott
a széIso csatornakat kinyilasig pumpalnank; mielott megkeresnénk az ugrotertletet és arrafelé
vennénk utunkat. A nyitas utani esetleges rendellenességtol azonnal meg kell szabadulni, vagy
pedig szabadda kell tenni roppalyankat.

A nyitast kovetoen azonnal fel kell készllni egy felszakadohevederes forduléra. A hatso
felszakadoheveder hasznalataval a csuszolapot egészen az Utkozokig le lehet hozni, illetve tobb
gjtéernyogyarto a szélsé csatornak kinyitasahoz ajanlja. Igen j6 szokas, nyitast kovetden
azonnal felkészulni az Utkozések elkertlésére.

Ebben a forgatokonyvben az egyetlen "gikszer" a zsindrcsavarodasi probléma. Ha ilyen
tamad, a tendencia az, hogy azonnal kirugjuk. Eloszor tegyuk szabadda roppalyankat. Csak
egy pillanatig tart, hogy igy tegylnk és egyébként is a zsindrcsavarodas amugy is csak
akadémikus kérdés egy masik Kkupolaval valé teljes 6sszegubancolodas esetén.
Zsinorcsavarodas esetén csak kis mértékd kupolairanyitasi lehetéség van, de erds hangunk
még rendelkezésre all, hogy figyelmeztessik és eltéritsik azt, vagy azokat akik esetleg
roppalyankon tartézkodnak.

Ez a koncepcio legyen fontos része gondolkodasunknak, még akkor is ha nem
tapasztalunk zsinércsavarodast, mert masnal még fennallhat ez a gond, ami miatt az (tkdézés
elkerilésének és megakadalyozasanak a terhe reank esik. A titok itt ismételten a légtér
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tudatossag. Nézzunk korll, tegylk szabadda az utat és kormanyozzuk el magunkat barmily
lehetséges oOsszeltkdzés utjabol mihelyt az ejtdernyd nyilasa ezt lehetové teszi. Ha mar
egyszer némi idore tettlink szert egy szabad roppalya létrehozasaval, végezzuk el az esetleges
megmaradt haztartasi munkat pl. a végcella lezarédas, kisebb csuszolap fennakadas, vagy
zsinortekeredés kirendezés.

Kupola alatti ereszkedés

A kupolaval torténd repullés alatt a legfontosabb tennivald, a mas ejtdernydsoktol valo
kello tavolsag megorzése. Ez nem csak egyszertien a tobbiektol valo elkormanyozast jelenti.
Ez azt jelenti, hogy allandoan figyelemmel kisérjuk a tollnk jobbra, balra, felettlink és alattunk
valamint a mogottink 1évo légteret, barmily kozlekedési konfliktus elkertilése végett. Ez inkabb
az Utkozések elkertlését és megakadalyozasat, mint az azokbdl - bekovetkezésik esetén -
valé menekulést jelenti. A biztonsagos tavolsag megorzés érdekében hasznaljuk fel vizszintes
és fuggoleges repllési lehetdségeinket.

Miutan a szétvalas létrejott, kovetkezo kihivasunk rendszerint az alkalmankénti rossz
ugratasbol ered. A gépelhagyasi pont és ido feletti korlatozott ellendrzés miatt, elofordulhat,
hogy az optimalis helyzettdl rosszabb helyen talaljuk magunkat kinyilva, hogy elérjik az
ugréteruletet. Agyunkban mar legyen készen egy terv erre nézve mielott gépbe szallnank.
Vizsgaljuk meg és ismerjik az eldzetesen kivalasztott rendelkezésre allé 6sszes tartalék
foldetérési helyet az ugrétertletet kornyékén.

A tartalék foldetérési hely kivalasztasanak elmulasztasa azt hozza magaval, hogy sietve
kell tervet valtoztatni a nyitast kovetden, ami ugyan az esetek tobbségében be is valik, de ha
ismeretlenben torténik, az potencialis veszélyforras lehet. A foldetérési hely kivalasztasanal a
szokasos ovintézkedések az érvényesek. Keresni kell az esetleges veszélyeket és el kell
kerllni azokat. Célszerll a rendelkezéslnkre allé legnagyobb szabad terllet kozepét
kivalasztani; maradjunk belll sajat tudasgorbénk és siklo tavolsagunk felezé vonalan.

Ne hozzuk magunkat olyan helyzetbe amikor az utolsé masodpercben radikalis
manoverre van szlUkség. Kerlini kell az utakat, éplleteket és egyéb mesterséges
szerkezeteket. Jegyezzik meg azon kapuk és visszavezetd utak elhelyezkedését, melyek
lehetove teszik majd, hogy felszedjen benniinket az ugroterilet kereso személyzete.

Igen j6 dolog, ha van nalunk telefonpénz és személyazonossagdi igazolvany minden egyes
formaugras alkalmaval. Legylnk tovabba felkészultek arra, hogy udvariasak, kellemesek,
bocsanatkéroek tudjunk lenni az olyan foldbirtokosok iranyaban, akik esetleg nem osztoznak a
mi lelkesedésiinkben a biztonsagos foldetérést illetden, ha elozetes engedély nélkdl
termésUkbe, tulajdonukra érnénk foldet.

Foldetérés

Akar az ugroterlleten, akar azon Kkivul torténik a foldetérés, tovabbra is fennall a
szllksége bizonyos olyan elovigyazatossagi rendszabalyoknak, amikre a tanuloi statuszban
nem nagyon kellett még a tanulonak odafigyelnie. llyenek pl. elkertilni, hogy kupolank nehogy a
masikéhoz képest kissé amogott és kissé az felett repuljon el, mert ebben a kozelségben olyan
kupolamogoétti turbulenciak lépnek fel, aminek kovetkezménye igen kemény és fajdalmas
foldetérés lehet. Ez a hatas az eldl haladd kupola hatszeles oldalan all fenn és tényezd lehet
egy masik kupola oldalan is, ha az oldalszélben repul.

Az utakkal altalaban tarsul¢ szokasos veszélyeken kivil, sok ejtoernyds készult mar fel
olyan egyetlen uttesten torténd foldetéréshez, amely alkalmas modon széllel szemben fekszik
ugyan, de ahol hatszél-turbulencias veszély leselkedett rgjuk.

A legrosszabb természett levegod talajkozelben talalhato, ahol a legnagyobb turbulenciat
egy masik kupola idézi eld kilebegtetés kézben. Ha valaki ebbe belekeril, talan mar tul késo
van ahhoz, hopgy barmit is csinalhasson, vagyis el kell szenvednie a kemény becsapédasszert
foldetérést. El kell képzelni magunk elét egy olyan turbulens zonat, ami minden repulé kupola
roppalyajan fennall, mintegy 50-100 méter tavolsagban és a széllel sodrodik, mikézben az ido
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mulasaval sullyed és lassan szétoszlik a térben. Jo terv az, ha arra torekszlink, hogy elol
legylink és elkerdljuk mas elottink 1évo kupolak roppalyajat.

A tényleges foldetérési terllet kivalasztasa kdzben ovatosnak kell lenni. A lecsapasos
foldetérést hagyjuk meg azoknak, akik rendelkeznek megfeleld orvosi ellatas lehetdségével és
életbiztositassal. A torott csontok nem mutatnak valami jol és nem latszanak gondmentesnek,
ha a ruhabol kukucskalnak ki. Nem szabad engedni a kisértésnek és elsuhanni valamely
tarsunk mellett, aki elottink ért foldet. ljesztd kis tréfank igen rossz izlésre vall, ha valaki emiatt
megserl.

Foldetéréskor mindenaron kerllendok a gyermekek és egyéb nézok. A kivancsi
ugrétertleti bamészkodok rendszerint hoznak magukkal fényképezogépet is és jo felvételt
6hajtanak csinalni az otthonmaradottak szamara. Ok nem ismerik az ejtoernyosok foldeterési
igényeit és gyakran szaladgalnak ossze-vissza, megakadalyozva szinte a biztonsagos
foldetérést. Mindenkor azonban az ejtoernyos felelosségét képezi elkertilésuk, akarmilyen
helyzetbe is hozzak a foldi bamészkodok és ezért nagyon is célszerl megfosztani oket attol a
lehetosegtol, hogy megnehezithessék foldetérésiinket, azzal, hogy Aaltaluk nem elérheto
térségen érunk le.

A foldetérés utan, ahogy az szokas, azonnal 6ssze kell omlasztani az ejtdernyot és
rogton kordl kell nézni, hogy ki kivan kozelinkben az elkdvetkezd néhany masodpercben
legkozelebb leérni. Nem szabad elfelejteni, hogy egy nézo esetleg arra kényszeritette tarsunkat
viselkedésével, hogy az fejiinkre érjen. Legylnk allandoan tudataban annak, hogy csoportunkbdl
vannak mogottink is. Lehet, hogy éppen csak egy 2-3, vagy 4-személyes formaugrasban
vettink részt, amely kénnyen elkertilhetd 1€gi kupola-kozlekedéssel jar csak, de lehet akar 20
masik személy is mogottink, kozottlk hirtelen lecsapokkal, hurokforduldsokkal és méasokkal
akik az égbol érkeznek helyet keresve a leszallashoz, hogy minél elobb felkertlhessenek a
kovetkezo gépbe.

Egy masik gyakori eloéfordulast a videdoperatorrel egyutt ugré "AFF" személyek okoznak,
amikor is a filmezok gyorsan akarnak foldetérni, hogy készen legyenek a az érkezok
foldetérésének felvételére. Ezeknek az embereknek szikséguk van arra, hogy a célkereszt
kozelében legyenek ahhoz, hogy munkajukat elvégezzék. Az ilyenek nagyon is értenek ahhoz,
hogy miképpen kell ezt tennitik, de mindig lehetnek kivételek. A lényeg az, hogy eldszor is a
fényképészek elérendo céljai ne elézhessék meg a biztonsagossag igényét, masodszor, hogy
az ejtoernydsok foldetérés utani kornyezet tudatanak hianya, olyan veszélyekbe sodorhatjak a
filmezot, amire ugyanugy nincsen bocsanat.

Amit nem szabad elfelejteni a foldetérést kovetden, hogy a formaugras csak akkor
fejezodott be, ha mar mindenki, aki a repllogépbe beszallt, biztonsagosan foldre nem ért. Ez
vonatkozik a pildtara és a repullégépre is. Turbulenciak, mas kupolak, vagy foldi épitményektol
szarmaz¢ forgoszelek elkerllése éredekében, nem jo elgondolas futopalyan foldetérni,
mikdzben a Iégijarmu is azt teszi, vagy éppen kigurul.

Ezek az ajanlasok papiron nagyon is nyilvanvalonak tunnek és sok ejtdernyds
megkérdodjelezi, hogy miért kell olyan nagy hangsulyt fektetni olyasmire, amit amugy is a jozan
ész diktdl. Az indok azonban, az, hogy tobbéves és egymastol kulonbozo ejtdernyds
kozpontokban tortént megfigyelés alapjan felmerllt egy bizonyos viselkedési forma, ami
leginkabb a kezdd ejtdernyosokre gyakorol hatéast. A foldetérést kovetd rohanas és slrgés-
forgas eléggé figyelem elvond ahhoz, hogy bedrnyékolja a nem eléggé kikristalyosodott
gyakorlatokat és cselekvési fegyelmet.

Roviden, az ember szellemi folyamatai és ontudata, gyakran roskad ¢ssze a kupolaval
egyutt, mindjart a foldetéréskor. Csaknem egy gondozéra van szukségunk ahhoz, hogy
elvezessen bennlnket a foldetérési helyrol, amikor eloszor tanuljuk a formaugrast. Ha valaki
ilyen lathaté példat akar, akkor nézze meg egy elsé alkalommal tandemugro, vagy AFF tanulo
foldetérését, és értékelje ki, hogy mennyire is vannak ezek tudataban barminek is a sajat
euforigjukon (mamoros allapotukon) kivil. Ugyanez all fenn, amikor valaki végrehajtja az elso
éles, cslcs pontos 4-személyes formaugrasat. Figyeljink meg mas tanulokat és kezdoket s ra
kell ébrednink arra, hogy szinte tlkorbe nézlink és az ilyen idoszakban meg-volt sajat
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viselkedésiinket latjuk. Ismételten az "égimerilés
foldet nem ért.

mindaddig nem fejezodik be, amig mindenki

Ugrdas utani megbeszélés

Az ugras utani megbeszélés lehet csodalatos oktatasi eszkoz is, ha helyesen
alkalmazzak, ami azt jelenti, mindenki néhany perc alatt biztonsagba helyezi felszerelését,
majd 6sszegyllnek azzal a céllal, hogy megbeszéljék ki-ki mit latott a végrehajtott gyakorlatbol
(ha lehetséges video-felvételekkel tamogatva). Egy, az 6sszes résztvevo altal tisztazott keppel,
az ugrast ki lehet elemezni potencidlis tovabbjavitas céljaval, amibe természetesen
belefoglaltatik a biztonsag és az elért eredmény is.

Az ugras minden egyes fazisat ki kell értékelni a foldi gyakorlastol kezdve a foldetérésig.
Sokat lehet tanulni abbdl, amit masok megfigyelhettek, de amit mi magunk nem lathattunk. Az
informacioknak és ajanlasoknak eme cseréje nyujtja a formaugras elsajatitasanak elsodleges
eszkozét és rendkivul hasznos dolog, az ugratomesternek, oktatonak, vagy edzonek is
odafigyelni az olyan véleményekre, amelyek ramutatnak, kik alkalmasak, vagy éppen
kifejezetten veszélyesek a kezdok formaugrasanal.

Minden ilyen foldetérést kovetd megbeszélés soran eldszor a biztonsag kérdéseivel kell
foglalkozni. Majd ki kell értékelni az egész ugras teljesitményelemeit. Utoljara célszert
foglalkozni azon egyéni teljesitményekkel, illetve tudassal és készséggel, amire még raférne a
finomitas és tovabbfejlesztés, de lehetdleg csak négyszemkdzti alapon és nem a csoport tobbi
tagja elott.

Szamos, az ilyen ugrasutani megbeszélésre érvényes szabalyt hagynak rendre
figyelmen kival. Barkit is személyesen karhoztatni valamiért, nem épitd cselekedett. Ha valaki,
mas hibaja miatt nem volt képes teljesiteni, az egyaltalan nem érvényes, vagy tamadhato
pozicio. A valdsagos légi tudas és készséq tesz valakit teljesitoképessé és képessé arra, hogy
masok kisebb hibait korrigalhassa, ha azok felmertlnek, ahelyett, hogy mentséget keresne
sajat gyengébb teljesitményére.

Sajnos a kezdo és halado formaugrasi szinteken tulsokan azonositjak a levegobeli tudast
és készséget azzal, hogy az illetd képes mindenki mésra rakényszeriteni annak elismerését,
hogy az illetd eroszakoskodo személy volt kizarolagosan jo és a tobbiek a gyenge
teljesitménytol bazlenek. Ha valaki céljava valna az ilyen intenziv hibaztatasnak, ra kell ébredjen
arra, hogy az ejtéernyds tudast nem a megtett ugrasok szama, vagy multbeli teljesitmények
fémjelzik, hanem az éppen aktualis utolsd ugrason tanusitott teljesitménye. Az ejtdernyosnek
képesnek kell lennie megkulénbodztetni az ejtdernyds mesterségbeli tudast, az adott tagok altal
gyakorolt tarsadalmi és meggydzési, masokon uralkodni, masokra sajat véleményt
raeroszakolni tudasi képességektol.

Tartsuk meg észrevételeinket helyes keretek kozott. Sokat tunulhatunk ilyenkor
mindabbdl amit hallunk és legnagyobb része annak amit hallunk, a repulési tudasroél fog szolni
és ez majd segit bennlinket a jobban-repllés elsajatitasaban. Nagy része az elhangzottaknak,
személyiségekrol, motivaciokrél, bizonytalansagokrol és a turelmetlenségrol fog szdélni. A
tarsadalmi kérdések felismerésének és kezelésének készsége éppen Ugy része az
égimerllésnek mint a zuhanas kozbeni stabil testhelyzet. Figyeljunk, tanuljunk és valjunk
képesseé az ugroétertleten mindenféle személyiségtipussal valé egyuttmikodésre.

A biztonsagossag elérésének lényege, kialakitani a sajat menetrendet és cselekvéseket
mas medfeleld mindsitést személyek segitségével. Nem szabad habozni az erre a célra
kinevezett biztonsagi és kiképzési tanacsadoval torténd konzultalast illetden. Ne engedjuk,
hogy tarsadalmi jellegt nyomasok, rahatasok és a sajat tudatossaghianyunk kényszeritsen
bele benniinnket a nem biztonsagos kérnyezetbe és cselekvésekbe. Nem szamit, barki barmit
is mond az édesanyankkal kapcsolatban. Pozitiv viselkedéstnek, koérnyezettudatosnak és
biztonsagosnak kell maradnunk.

Ha valaki ugy érzi, hogy egy ugrasutani megbeszélésen érzelmek elszabadulnak,
maradjon mosolygos, mondjon koszonetet mindenkinek az ugrasért, a véleményekért és

41



Ejtéernyoés tajékoztaté 96/6

Jjavaslatokért, majd menjen el és nyerje vissza teljes donuralmat még mieldtt a kdvetkezd ugrasra
akar godolni is kezdene.

Az ejtdernyos akkor van biztonsagban sajat személyét illetden, amikor ellazult, pozitiv,
figyelmes és kornyezet-tudatos szellemi allapotban van. Ezt néha nehéz fenntartani az
ejtéernyozés néha kemény tarsadalmi vilagaban, de meg lesz ennek a jutalma abban, hogy a
kezdo egyre nagyobb csoportokba tud bejutni, egyre nagyobb eredményeket érhet el és minden
mosollyal és az ejtdernydzés iranti tisztelettel, csodalkozéassal és drommel egyutt is egyre
biztonsagosabba valik.

A tapasztalt ejtoernydsok szamara

A formaugras, vagy Ujjabb nevén alakzatejtoernydzés sportunk kdzépponti tevékenysége.
Ez régota igaz és tovabbra is az marad a belathatd jovoben is. Az a motivaltsag, amit
résztvevoitdl megkovetel és amit azokba belesulykol, intenziv és néha félelmetes.

Az ejtdernyosok népessédge, mint csoport, hajlamos arra, hogy egyedulalldan igen
sokféle személyiséget gyljtson ossze, akikben bizony koézds vonasok vannak. Hajlamosak
vagyunk az aggresszivitasra, a kovetelddzésre, a magabiztossagra, a duhodt onallésagra és
rendkivll buszkék vagyunk elért eredményeinkre és megszerzett képességeinkre. Ugyanakkor
kissé alazatosak is vagyunk megszerzett tapasztalataink miatt. Mindannyian raébredink arra,
hogy mennyire konnyen és mennyire rosszul képes egy zuhanas kozbeni esemény a
konny(tol, a sulyoson at a katasztrofalisig fajulni.

Mindnyajunkkal, akik mar elégséges tapasztalattal rendelkezink, elofordult mar, hogy
medijedtiink attol aminek a levegoben tanui voltunk. Azoknak akik kézulunk elég régota tzik
mar ezt a sportot mindnek voltak olyan ismerosei, akik dragan fizettek meg sajatmaguk, vagy
masok gondatlansaga, vagy a biztonsag elhanyagoldasa miatt.

Nem mindig a gondatlansag, vagy a hanyagsag a probléma. Néha, valami varatlan
esemény. Néha egyszerlien tudatlansag, ahol a "vétkes" fél egyszerlien nem volt tudataban
annak, hogy nem viselkedik biztonsagosan. Ezek azok akiken lehet segiteni. De azokon akik
azt tesznek amit akarnak és akkor amikor akarjak, fuggetlentl attol, hogy ez a viselkedésik

mibe kerilhet, milyen veszélyt idéz elé masok szamara, azokon nem.

Varatlan események tovabbra is eld fognak fordulni, ezek kimenetelét, sot elofordulasait
is minimalizalni lehet jo és biztonsagos szokasok bevezetésével, j6, biztonsagos ejtdernyos
filozofia kovetésével, de ugyanakkor teljesen kikiiszobolni nem lehet. A véaratlan balesemény az
amitol legjobban féliink, mert ez a legkevéssbé kezelhetd kockazat abban a sportban, ahol a
kockazat medfelelo kezelése kényszeritd szlkség. A tudas hianya azonban a leginkabb
kezelheto és leklizdése a legnagyobb kihivas.

A tapasztaltak kozulunk elérkeznek egy pontra ahol ugy érzik: mar tud eleget ahhoz,
hogy biztonsagos legyen és elvarja masoktol is, hogy ezt megtanuljak képzettarsitassal és
ozmozissal (beszivodas) mindenféle tolink elvart erofeszités nélkdl. "Veégul is, ha nem fizetnek
meg a tanitasért, nem az én gondom". A baj csupan az, hogy ez igen gyorsan valhat a mi
problémankka, ha a kovetkezd csoportos ugrasnal valaki nem biztonsagosan jatszik. Meg kell
osztanunk tudasunkat és tapasztalatainkat. Ez meg fog térllni azzal, hogy jobb ugrasokat
fogunk élvezni egyre Ujabb és jobb ejtdoernydsokkel.

Most vegylk szemre az emberek és az ejtdernydos eredmények prioritasainak
egymasmelletiségeit. Ez egy olyan terllet, ami igen nagy lehetoséget kinal sportunk
novekedéséhez. Gyakori paradoxon, miszerint ahhoz, hogy jo ugrasok legyenek, ahhoz jo
gjtoenyosokre van szikség. Ugyanakkor azonban gyakran megdfeledkezink arrdl, miszerint
ahhoz, hogy hozzaférhesslnk ezekhez a j6 emberekhez, néha fel kell hagynunk a
megkozelithetetlen meggyozodéses magatartassal és emlékezniink kell arra, hogy az ember
fontosabb mint az ejtéernyozés. A kevesebb tapasztalattal rendelkezokre vigyazni, tgyelni kell,
mikdzben egész fejlodésik alatt neveljuk és batoritjuk oket.

Eveken at sok iras szuletett az ‘€giisten" koncepciorol. Az igazi ‘egiisten" nemcsak
nagyszerl és univerzalis 1égi jartassaggal, hanem azzal az élettapasztalattal is rendelkezo
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személy, aki felfogja mily reménytelendl is igényli a kezdd és kozépszinthh ugrok fejlesztését.
Megvan a bolcsessége arra, hogy felismerje milyen sok térul vissza érzelmi kieléguléssel,
buszkeséggel és néhany "nagy" ugrassal, ha bizonyos rutinszer(, nagy buli ugrasokrol lemond,
hogy kevés idot tolthessen el ezekkel az alacsony ugrastakkal.

Az ‘ggiisten" bepillantassal bir ahhoz, hogy elszomorodjék és megcsomorlodijék, a
baratsag és bajtarsiassag "csak profitért" elv Ujszerd irdnyzata miatt, amely valahogy
elarasztotta sportunk jelentds részet. O tudataban van annak, minden, amit mond és csinal
példakeént tinik fel, és ezért magatartasara, megjegyzéseire felelosségteljesen tgyel.

Mint csoport, buszkék vagyunk onmagunkra, minthogy képesek vagyunk arra, hogy
szemrebbenés, vagy akar ellenorzés-vesziés nélkul alljunk szembe haléalos kihivasokkal.
Ugyanezen arcvonasokat alkalmazzuk éniinkre és temperamentumunkra is, amikor felbuzdul
benniink a csabitas masok kritizalasara és leminositésére. Persze lehet, hogy okoztak némi
problémat de a cél, hogy rendbehozzuk a bajt s nem az, hogy kiklszoboljuk a forrast. Barki
igazsagtalan kiritizalasa és tarsadalmi elutasitasa sportunkban megbocsathatatlan dolognak
szamit.

Arra kéruink, hasznald ki tapasztalatodat, elismert poziciddat és sportunk épitésében
elfoglalt alakito szerepedet, s ne tépd azt szét.

Az ember fontosabb mint az ejtéernyozés.

A "ZSINORTRIMMELES" MEGERTESE

(PARACHUTIST, 1996.No.8.)

Mindannyian tudjuk, hogy sportunkban az onteltség jelenti a balesetek fobb okat. A
legtobbszor az ugy nevezett balesetek teljes mértékben megelozhetok. Mikor ellendrzés nélkul
tételeziink  fel dolgokat, mikor biztonsagunkat garancianak vesszik, akkor a
szerencsétlenséghez vezetd egyfajta esemény lancot hozunk létre. Az egyik ilyen esemény
lancszemet a zsinorzatunk allapota jelenti.

Mi is az a "zsinortrimmelés"? Ahogy barmelyik j6 tanfolyamon kiderll, légcellas
ejtéernyod egy orral lefelé nézo allasban van annak érdekében, hogy vizszintes sebességét
elérje. A zsinorzat relativ hosszusaganak beallitasat zsinortrimmelésnek nevezik és ez az ami
gjtéernyod sikloszogét kialakitia. A trimmelés, a szarnyszelvény formaval és a szarny
alaprajzaval kombinaltan hatdarozza meg egy ejtdernyod repulési jellemzait.

A gyartok éveket toltodttek azzal, hogy az dsszes lehetséges allasszoget kikisérletezzék
annak érdekében, hogy minden egyes szarnyszelvény kialakitas a legjobb repulési jellemzokkel
rendelkezzen. A gyartdésoron minden ejtdernyot ellendriznek s Ujra ellendriznek a fesztav menti
szimmetria-, valamint a sikloszog beallitdsa végett. Sajnalatos modon a tulajdonos azonnal
valami szornylségeset tesz ezzel az idedlis trimmel amint megvasarol egy ejtdernyodt - ugrik
vele.

Amint az ejtoernyd korosodik a zsinorok hossza egyenetlenul valtozik. A normal
hasznalat hatasai ejtdernyorol-ejtdernyore valtozo, de vannak felismerhetd sémak is. A kulso
zsinorok és kormanyzsinorok a legtébb nagy teljesitményl kupolan hajlamosabbak a
megrovidilésre mint a kupola kdzepén lévok. Mikor ejtdernydd trimmelése jelentds mértékben
leromlott, az ejtdernyd veszélyessé valik a repllésre.

Ejtdernyod “el-trimmelodésének” elsd tunetének egyike a nyilasi folyamatban bealld
valtozas. Mivel az ejtdernyok tervezési kialakitasa nagy mértékben valtozo, nehéz eldre latni
pontosan, hogy ez milyen valtozas jelent majd. A nyilasok keményebbé vagy hosszabban
kigyozova valhatnak. Tovabba a nyilasok is egyre inkdbb eltérnek a kiindulasi iranytdl. Ha a
szarny elliptikus alaprajzu, gyakran idéz eld zsindrcsavarodast. A fékzsinorok alapos
dsszehuzodasa lejjebb viszi azt a fékbeallitast amirdl a gyarté gy talalta, hogy a legjobb nyilasi
folyamatokat biztositja. Ez atesést vagy zsindrcsavarodos porgést idézhet eld nyitaskor.
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A masik jelentosebb valtozas egy szarny elrimmelddésekor, a keményebb
foldetérésekben rejlik. Ez a szarny fokozott "ivelt" formajanak eredményeként lat napvilagot,
ahogy a Kkulso zsindrok rovidebbé valnak. Ez a szarnyvégeken létrejovd  emelés
hatékonysaganak csokkenését szolgalja. Lehuzott végcellakkal, azok emeld ergje a
gravitaciohoz viszonyitva egy szogben fejtodik ki, az azzal teljesen ellenkezo iranyban hatas
helyett. A tiszta eredmény; kisebb sikloszam és a lebegtetés hatékonysagaban beallo
csokkenés. Ez még inkabb észrevehetd a nagyobb szarnyterhelést kupolaknal.

A legjelentdosebb artalmas valtozas amit észre fogsz majd venni amint ejtdernyod
eltrimmelodik, az annak stabilitasaban fog beallni. A szarny kezd fokozott mértéka fesztav-
menti 6sszenyomodast mutatni s gyakorlatilag turbulenciaban veszélyesen instabilla valik. A
szarnyszelvény jelentds mértéka eltorzulasa gyakran jelentkezik, kulonosen részleges
elsohevederezéskor, lengés vagy "ugrandozas" formajaban.

Sok balesetet, ami kupola 6sszeomlas miatt kdvetkezett be az eltrimmelodott zsinorok
valthattdk ki. A jelentds mértékben lefelé iveld (gorbuld) szarny - “forditott V allasu szarnynak”
nevezik - kevésbé stabil és biztonsdgos. (Ha gy érzed, hogy az elsdhevederek lehizdsakor
széarnyad instabilla valik, akkor ennek elkertlése bolcs dolognak szamit biztonsagos leoldasi
magassag alatt.)

Az okok a miértre

Annak érdekében, hogy hatékony megoldast talaljunk a problémara, eloszor az okot kell
megallapitanunk. A nyitasi terhelés az, ami az ejtdernyd trimmelés leromlasanak fo forrasat
jelenti. A terhelés nagy szazalékat a szarny kozépso harom cellgja viseli. Ez azt jelenti, hogy a
kupola kozepén lévo zsinorok legteljesebb mértékikig “terjeszkednek" mikdzben a
szarnycsucson lévok kissé normalizaltan terhelten vagy "6sszenyomottan” s ezaltal révidebben
maradnak. Fontos dolog inkabb a terjeszkedés mintsem a nyulas szempontjabdl erre gondolni,
minthogy a Spectra felfliggesztd zsindrok szinte egyaltalan nem nyulnak. Azonban a szévet
feszessége megvaltozhat, igy modositva a zsinorok hosszat.

Az egyenetlen terhelés 6nmagaban nem eléggé jelentds erd a hosszu idotartamon
keresztll bekovetkezo valtozas meértékének magyarazatara. 1do elteltével, ahogy egy tipikus
mikrozsinéros kupolaval 500 ugrast hajtanak végre, a kulso zsinorok és fékzsinérok 10-12 cm-
mel lehetnek rovidebbek mint az ejtéernyd kdézepén lévok. A hagyomanyos feltételezés azt
mondja, hogy a kozépso zsinorok nyultak meg. A dolog lényege az, hogy az ejtéernyd minden
zsinorja, beleértve a kozépen lévoket is, eredeti hosszukhoz képest atlagosan ot centinyit
zsugorodtak. Ez azt jelenti, hogy a kulsod zsinorok és a fékzsindrok gyakorlatilag legalabb 20
centinyit révidulhettek meg eredeti hosszusagukhoz képest!

Természetesen van egy masik ero is, ami munkaban van. A tényezo amit egészen ez
idaig kihagytak az, az "olvadaspont”. A Spectra 1000 zsindr, az ejtdernyds iparban

szabvanynak szamito 130°-0s olvadasi ponttal rendelkezik. Az ejtdernyd nyilasi folyamata alatt,
kulso zsinodrjaid és a leereszkedd csuszolap kozotti kolcsonhatas altal keltett surlodas hoje,
kénnyen meghaladhatja ezt a homérsékletet. A 1étrejovo ho elegendd ahhoz, hogy megolvassza
sot arra is, hogy 6sszezsugoritsa a zsinort. A hdzsugorodas, a zsindrba itatodott gszokkal s
mas részecskékkel kombinaltan, végezetll is jelentds mértékben valtoztatja meg ejtdernydd
tarté szerkezetének méreteit. Ha a szarny alakja lényeges torzulast szenvedett, akkor beall a
nem megfelelden mokodés allapota. Noha az okot illetd elméletek eltéroek lehetnek, a tiszta
végeredmény ugyanaz marad.

Tudni, hogy mit keresstnk

Talan a gyartok egy napon majd modot taldlnak a probléma megoldasara. Sok
lehetséges zsindranyagot teszteltek le, de igazi megoldasok nem kertltek a piacra. A valasz
jelen pillanatban az, hogy minden egyes ugronak rendszeresen ellendriznie kell zsindrzatanak
trimmelését. Nem kell ejtdernyoszerelonek lenned, hogy egy problémat kiderits, mindossze
csak rogzitsd annak létét.
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Az idedlis modja annak, hogy a zsindrtrimmelést leellendrizd, csak annyi, hogy a
csatoldtagoknal fogva lelégatod az ernydt egy magas szoba mennyezetérdl ugy, hogy a kupola
legyen alul. Olyan felfliggesztd rendszer alkalmazasa az optimalis, amely nem nyulik, példaul a
Kevlar. Ha nem rendelkezel ilyen lehetdséggel, akkor elég az is, ha a csatoldtagokat egy
rogzitett targyhoz erosited és a feszitést vizszintesen alkalmazod.

Szedd dssze az ‘A’ zsindrokat s hasonlitsd 6ssze hosszusagukat, gydzodje meg arrdl,
hogy egyforma feszitést alkalmazz minden egyes zsindrnal; ennek legpontosabb maddja ha
szimmetrikus modon kettesével hajtod ezt vegre. Osszehasonlitva ezeket az elsd vizsgalt
zsindrral  (rendszerint egy kozépsod zsindrral) hirtelen drdmai médon ndé meg majd
kovetkezetességed. Az dsszes ‘A’ zsindrnak egyforma hosszunak kell lennie, hacsak a gyarto
masként nem éllapitja meg.

Ismételd meg az eljarast a 'B' és 'C' valamint a 'D' zsindrokkal is. Ha a kilso zsinérok ot
centimétert meghaladoan révidebbek mint belso hasonmasaik, elérkezett az ido arra, hogy "Ujra
trimmelés" végett szerelohoz fordulj vagy arra, hogy Ujra zsindrozasra kild vissza a gyartéhoz a

kupolat.

Feltétlentl ellendrizd le a fékbeallitasokat a felfizott fékeknek a zsinorokkal torténd
dsszehasonlitasaval. Noha ez az egyik gyartotél a masikig eltéro dolog, a kupolavég beallitas
rendszerint valahol a 'B' és 'C' zsindrok kozé esik. Hivd fel a gyarat ejtdernydd pontos trimm és
fék beallitasi részleteiért.

A legtobb baleset megeldzhetd... ha megtesszik a szukséges ovintézkedéseket. Hogy
az égen biztonsagban lehessiink megkovetelt t6link, hogy még azt megeldzoen legylnk
"nyerok”, hogy felszerelésiinket felvennénk. A zsinortrimmelés leellendrzése pedig egy modern
ejtéernyd birtoklasanak lényeges pontjat képezi és nem igényel kilonleges eszkdzoket vagy
rengeteg idot. Ebben a sportban sok az ellendrzésunkon kivil eso valtozo, de a zsinortrimmelés
nyilvanvaldan nem tartozik kozéjik.

Ford.: Sz.M.

P. Bruggmiiller:A sebesség mint energiatartalék

(GLEITSCHIRM 1996.No.3.)

Vasarnap reggel, 1009 hPa, 7/8-0s sztratokumulusz, a tengerszinttdl mért 2000 m-es
magassagban 10 m/s sebességl D-Ny-i szél - "termik nem varhatd". Az idojaras-jelentés nem
josolt j6 repulonapot. Tehat az ejtdernydomet ma a hordzsdkban hagyom. De nem tudok
ellenallni a repulés iranti vonzalmamnak. Kicsortetek a Hohenems-i repulotérre. Ugy hallottam,
hogy ott valamilyen repllonap lesz. Na igen, ezzel lepem meg magam. Megérkezve a
repulotérre, ott mar miden mozgasban volt. Természetesen nem én vagyok az egyeduli, akit
lenylgoz a repulés és a repulogépek minden vélfaja. A program eléggé véltozatos volt,
holégballonok startoltak, vitorlazé modellek és taviranyitott helikopterek bemutatdja zajlott,
valamint bemutatasra kerultek repllés kdzben és a foldon is a régi kétfedeltek és a modern

légcsavaros masinak. Kozben ejtdoernyosok ugrottak.

Amikor éppen nem zugtak a repulogépek, jol lehetett hallani az ejtdernyobelobanasok
hangjat. A néhany nyugodt pillanatban kulonosen élveztem a motornélkuli reptlést - milyen
szép osszhangban van a repulésnek ezen formaja a természettel. Végre a vitorlazo repulogépek
kerultek sorra. A hangszérék mar akkor tudositottak roluk, mielott magam is meglattam volna
azokat. megpillantottam egy karcsu, elegans repllogép koérvonalait, amely a leszéllopalyahoz
kozeledett. Alacsonyan, de nagyon gyorsan repllt. - 220 km/6 - kozdlte a hangszord a
sebessegét. Ot méternél nem volt magasabban, mikozben suhant a leszallopalya folott. Semmi
jelét nem adta annak, hogy le kivanna szallni. A futdma sem volt kieresztve. Koruldttem az
emberek nyugtalankodni kezdtek - ugy vélték egy baleset varhatd. Azonban ez a nagy
sikloszammal rendelkez6 légijarmu ujbol emelkedni kezdett 10-20-30-40-50 - az emelkedés
csak nem akart félbeszakadni - j6 100 méteres magassaga volt a leszallopalya végéhez érve.

45



Ejtéernyoés tajékoztaté 96/6

Azt kovetdleg a vitorlazo leirt egy hatalmas hurkot, kieresztette a futomuvet, lagyan leszallt a
csodalkozé emberek szeme lattara. Repulésmaodjan én is nagyon elcsodalkoztam.

Sikléernyosként nagyon irigyeltem ennek a gépnek a teljesitményét. Fizikusként rogton
a magyarazatat kerestem a dolognak, amit gyorsan meg is talaltam. A gyorsan repuld vitorlazo
mozgasi energidja atalakult helyzeti energiava, és rogton feldtléit bennem egy hasonlat: "Ez
olyan, mint amikor az ember a lendlletben |évd kerékparjaval felszalad egy dombra, mikdzben
hajtia a pedalokat. A haladdasa egyre lassabba valik. A lendllet (mozgdsi energia) atvalt
magassagba (helyzeti energia)." Ezutdan nem foglakoztam a dologgal tovébb, figyelmemet
inkabb a horizonton felttint kétfedel kototte le.

Otthon Ujra eszembe jutott a jelenség. Egy papiron golyostollal kivantam megallapitani,
hogy a feltételezett energia-atalakulas rendben van-e, vagy esetleg termikus levalas szerepet
jatszott a dologban. Szamolgatas kozben eszembe jutott egy sikloejtoernyds élményem:
nagyon nyugodt levegoben végzet repulés utan voltam, és néhany fényképet akartam késziteni.
A termik nem volt elegendd a sikloejtdernyos vitorlazashoz, a leszalldhelyen szélcsend
uralkodott. A leszallohely tulajdonképpen egy labdarugo palya volt egy kis domb labanal, szélén
néhany gyumelcsfaval. A DIA-filmen még volt két kocka, ezért arra a sikloejtdoernydsre vartam,
amely 100 méternél nem magasabban volt a leszallopalya folott.

Meglepetésemre nagyon kozel repult a dombhoz. Arra gondoltam, hogy egy
pontraszallast akar végezni. Talajt fogott, de harom lépés utan tovabb repllt - egyenesen egy
cseresznyefa felé. Pontosan a fan fog foldetérni, s gondoltam tanuja leszek egy faraérésnek. De
a pilota vjabb meglepetést okozott. Erésen medfékezte az ejtdernyot, atrepult a fa folott, majd
lassan felengedte a fékeket, és néhany masodperc multaval lleszallt a labdarugo palyan. A
meglepetéstol elfelejtettem fényképezni, és az illeton sem latszott semmi nyoma annak, mintha
olyan érzése lenne, hogy "éppen csak sikerilt", vagy "most szerencsésen megusztam a
dolgot!". Késobb megtudtam, az illetd egy cég tesztpilotaja, és gyakorlottabb nalam a mozgasi
energia helyzeti energiava torténd atalakitasaban.

Az aerodinamikai szakirodalombdl kigyuajtott képletek kozott egy eddig nem ismerttel
talalkoztam. Ezzel jo kozelitéssel ki lehet szamitani, hogy hany méteres magassag nyerheto a
sebességgel, ha az ejtdernyot lefékezzik. A mozgasi energia egy része ilyenkor helyzeti
energiava, mas néven magassagga alakul.

A képlet (A képletben a fékezés Utja, az emelkedés magassdaga, a sebességek
vektorialis mennyiségek.):

h= Pow _ 5
2g GZ
A képlet részeinek ismertetése:
hmagasdg (m), amennyit emelkedik vagy mertil a siklogjioernyo
Vs sebesséqg (m/s) a fekezés megkezdésekor
Vi sebesséqg (m/s) a fekezés befejezésekor
sa sebességvaltozas soran megtelt ut (m),
GZ a sebességvaltozas kézben az atlagos sikloszam
gnehézségi gyorsulas (9,81 m/s”)
Megjegyzések:
- az 9sszes sebesség m/s-ban
- h negativ értéke merdlést jelez

- a képlet csak kozelitd eredményt ad, bizonyos hatarig
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Ezzel a képlettel lehetové valik ugy kiszamitani a mozgasi energia helyzeti energiava
valasat, hogy figyelembe vételre kerll az a munka, amely a fékezés soran a légellenallas
legyozésekor veszendobe megy. A mozgasi energia a sebességgel négyzetesen no: gyors
replloeszkoz tobb mozgasi energiat tarol.

A képlet elso része azt mondja meg, hogy idedlis esetben (nincs légellenallas) milyen
magassag nyerhetd, ha a sebesség y-rol y-re csokken. A masodik rész csokkenti ezt az
idedlis értéket a légellenallas miatti veszteséggel. A kdzepes sikloszam kozvetlentl mutatja az
energia atalakitas hatasossaganak mértékét. Minél nagyobb a sikloszam, annal kisebb a

veszteség az energia atalakitdsa soran, ill. annal nagyobb a magassagnyerés. A kozepes
sikloszam hatéasa a sebességintervallum felso tartomanyaban bir nagyobb jelentoséggel.
Példa:

Egy nagyteljesitményt, 6-os kézepes sikioszamu ejtéernyst 40 km/6 sebességrol
lefékeziink 20 km/o-ra. A fékezéskor megtett ut 12 m.

w=40 km/6=11,1 m/s
=20 km/6=5,56 m/s
s=12m
g=9,81 m/s’
ebbol: h=(11,1%-5,56%/(2.9,81)-12/6=2,7 m

Egy sikloejidernyos pilota sebességi energigja seditségével révid idore 2,7 m-es
magassagot nyerhet. 6-0s sikloszam esetén, mig normalis esetben a mertilés 2 m. Az ilyen
"normalis" siklasu uttaldsszevetve a magassagnyerés elérheti a 4,7 m-t is. Az igy nyert
magassag adott esetben lehetové teszi valamilyen akadalyba Utkdzés elkertlését. Viszont
ilyenkor nagyon kell ismerni az ejtdernyd atesési pontjat, hogy ne kockaztassuk az aramlas
leszakadasat. Az alabbi tablazatban a motornélkuli 1égijarmuvek dsszehasonlitasa lathato.

Légijarma v 7 GZ Fékut | Magas
(km/o) | (km/o) (m) H;Z%S
(m)
1995. évi atlagos siklloejtoernyd 35 20 5.5 10 1,4
Tandem- sikll6ejtoernyd 42 24 5.5 10 2,8
1995. évi csucsteljesitményl siklloejtdernyo 40 20 6.0 10 2.9
Skyfloater 70 25 7.5 30 12,8
Fuggovitorlazo 90 30 9.0 45 23,3
Vitorlazogép 240 90 45,0 1000 172,4

Egy flggovitorlazoval j6 20 méteres, egy nagyteljesitményd vitorlazogépel tobb mint 150
méteres magassagot lehet mozgasi energia formajaban tarolni.

A "sebesség = magassag" kifejezés egyenloség jelével az energia 4atalakulasra
szeretném a figyelmet felhivni. tudva azt, hogy fizikailag az nem korrekt. Errdl az energia-
atalakulasrol a sikloejtoernyozés soran sajat tapasztalatokat is szereztem.

Még jol emlékszem a tandem-tanfolyamra. Tobbszor elofordult, hogy leszallaskor a
merilési sebesség csokkentésére alkalmazott eros fékezés egy rovid ideig tartd eros
emelkedéshez vezetett. Az energiatartalék fogytaval gyors mertlés kovetkezett a megszerzett
magassagbol, ami elég kemény foldetérést eredményezett. Mivel mindenki sportember volt, ez
minden kodvetkezmény nélkul jart. A tandem-replilés altalaban kétszeres sullyal torténik, viszont
a hordfelulet 30 m”rol csak 40 m’re nott. Ez megfelel kb. 40%-os fellleti terhelés
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