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P. Sitter: AZ 1986. EVI HALALOSKIMENETELU EJTOERNYOS BALESETEK AZ EGYESULT
ALLAMOKBAN

(Parachutist 1987. No. 7.)

Tobb lehetéség van arra, hogy megmagyardzzuk, miért ngtt az Egyesult Allamokban a haldloski-
menetell ejtéernyds balesetek szédma 1986-ban, az 1985. évi 26-rol 30-ra.

Az egyik lehetdség az, hogy kimondjuk, ez is a sport utani érdeklddés fokozdodasat jelzi: tobb
résztvevd, nagyobb baleseti szamot jelent. De magyardzhtatjuk a novekedést azzal a ténnyel is, hogy ha-
rom esetben kettds haladleset kovetkezett be (két dsszelitkozés és eqy tandemugras}, mig 1985-ben ket-
tds baleset nem volt.

Ezek az indokok azonban nem veszik figyelembe a sportunk valddi, mindségi fejlédését, olyan
fejlédéset, amely minden ugrdnak nagyobb biztonsagot jelent. Ezt az elGrehaladast nemcsak a sportunk
resztvevainek nagy feleldsségérzete biztositja, hanem az is, hogy felismertik, a balesetek és haldlesetek
Kikuszobolése a legjobb mdéd a pereskedések etkeriilése céljabdl a mai peresked6 tarsadalomban.

A biztonsagos felszerelést a gyartok megbizhatd kupoldkkal, j6 nyilasi rendszerekkel és tartalék-
ejtéernyd-rendszerekkel biztositottdk, melyek hosszas, allando fejlesztés eredményei. Az ejtGernydipar
tudatosan, nagy erdfeszitéssel igyekezett biztositani az ejtfernydsugrdék és ejtGernydhajtogatdk-javitak
Informatasat 0gy a problémak, mint a javasolt eljarasok tekintetében. Ebbe az informalasba beletartoz-
nak az elemzett példak, a j& kézikonyvek (beleértve néhany gyartd video-, kézikonyv''-ét is} és a ki-
lonboz$ ejtdernyds kiadvanyok, valamint az évente, rendszeresen megtartott konferenciak.

A biztonsdgosabb kezdékiképzés néhdny teruleten elGrelépett. Megndtt a modern felszerelések
népszerisege {tandem-elrendezésl belsdzsakos 1égcellds ejtGernySk, biztositokészilékkel ellatva) és ja-
vult a kezdbkikepzés technoldgidja {példaul a kezddtanfolyamok videos kiegészitd oktatasa), amely
jobban feikészitett tanuldkat eredményezhet. Az ugras kozbeni felugyelet tokéletesedett a nagyobb
szamu tandem-ugrd és felgyorsitott szabadesdkikepzéssel, valamint a fold-levegd rddidberendezések al-
kalmazasaval.

Mégis mostandig, miert nem csokkent jelentdsen a halaloskimenetell balesetek szama? Azért,
mert még mindig figyelmen kivul hagyunk alapvetd dolgokat.

Egy 16t kinvyilott kupola alatti foldetérés biztonsaga csakis a megfeleld kiképzéstdl flgg. Egy
gyengén kiképzett kezdd, rossz megitélés, vagy nem kelld felkészuiés, a szabdlyok megsértése — mind-
mind szerencsétlenség oka lehet az ejtGernybzésben.

Azok a baleseti jelentések, amelyek havonta megjelennek a PARACHUTIST -ban, részletesen ir-
iak le az eseményt és jvaslatokat is tesznek elkeriilésiikhd:. Es ennek, az évente megjelendsre ker(ils
osszefoglatdnak az a szandéka, hogy megismerjuk a problémas teriteteket, vagy azokat, amelyek prob-
lémaésak lehetnek, s ennek tudataban el tudjuk majd kerulni a baleseteket.

Osszelitkozések (17 %)

Zuhanas kozbeni - kupoladk alatti — vagy nyitott ejtdernyd és zuhano ugrd osszelitkdézés ot ejto-
arnyOst Olt meg. A haromfajta eset, mind mads koriimény miatt érdekes tanulmany.

Az els6é ugy kovetkezett be, hogy egy igazan nagyszabdsl felszalldsnal sok ugro volt a levegSben,
gyenge szétben. Két ugrd a nyitott ejiderny0je alatt ugyanarra a kicsi, zsufolt foldetérési teruietre akart
foldetérni, amire a feiszallas tobbi ugroja, és ..., .nagassagbhan osszeutkoztek. A kockazat mértéke még
azzal is ndtt, hogy az egyik ugro, kisebb teljesitményli ejtGernydt hasznalt, amit rdaddsul még forditva
is csatolt fel, hogy a sisakjan 1évé kameraval kKonnyebben tudjon dolgozni.

Masik bonyodalom egy oOsszeakadas utani, sikertelen, kismagassagu leoldast kiserlet volt -— ami
utdan mindketten nagy sebességgel értek foldet.



Masik esetben ejtbernyG nyilas kozben kovetkezett be (itkOzés: az ugrd kiintett, de nem csuszta-
tott el a nyitaskor — a neki utkozd ugré nem nyitott, a nyitd pedig a kinyilt kupolaja alatt mar élette-
lenul ért foldet.

Az utolsd baleset egy nem tervezett FU-ndl tortént, az ugrd egy tandem-ugrépar nyild ejtéernyd-
jenek utkozott — ettdl elvesztette az eszméletét egészen a foldbecsapddasig.

Zuhanas kozben nemcsak jelezni kell a nyitasi szdndékot (elintéssel), de tisztazni kell a |, légte-
runket” is azzal, hogy leellendrizzik a hdtunk mogotti teret is. El kell kerulni azt is, hogy barmikor egy
masik ugré hata mogé ker(iljink — de kiilénOsen a tervezett nyitdsi magassag tajan!

Mikdzben repilink az ejtéerny6nkkel, mindig évatosnak kell lenni. Esszeriitlen dolog sok ugré-
val egyutt ugorva egy zsafolt terlletet megcélozni kell§ Gvatossag és allando figyelem nélkul. Gyakor-
latilag, ha sok ejtGernyd van a levegbben, a jozan Ovatossag azt kivanja, hogy a tobbségtdl tavolabb ér-
junk foldet, mert ezzel el tudjuk kertlni azokat az ugrékat, akik nem vesznek észre minket, vagy varat-
lan mandvert kezdenek.

Végezetil, vegylk tudomasul, hogy egy tandem-ugré az utasaval van elfoglalva, s nem tud zuha-

nas kozben mandverezni a kinyitott stabilizatorejtfernydje alatt. Tehat 6t a tobbi ugronak kell elkerudi-
ni.

Nem nyitott — alacsonyan nyitott (17 %)

Ez az eseménycsoport azt jelzi, hogy nem tortént megfeleld intézkedés id6ben arra, hogy az ej-
tbernyd idoben kinyiljon sok ugronal. Ez rendszerint bizonyos figyelemelvonas miatt jelentkezik zuha-
nas kozhen. llymoédon 0t ejtberny0ds vesztette 1986-ban az életét.

Az egyik esetben a tandem-ugrd az utasdval egyltt azért vesztette igy az életét, mert a tandem-
ugro egy csekély feiszereiéshibaval foglalatoskodott.

Masik, legtipikusabb eset akkor kovetkezett be, amikor egy tapasztalatlan ugrd éjszakai FU-n va-
|6szindileg elvesztette a szemUvegét (vagy kontaktlencséjét), ami dezorientaciot eredményezett: elvesz-
tette 1d3- és magassagtudatat, ezért meghalt.

Nyilasrendellenességek (40 %)

Noha ez a balesetcsoport szorosan osszefugqg az el§z6 csoporttal, itt oiyan balesetekkel foglalko-
zunk, amelyeknél a felszerelés rendellenességét a nyitds utdn nem megfelel6en kezelték — tizenketten
haltak meqg igy 1986-ban.

Ez a szitudcid rendszerint olyan ugronal jelentkezik, aki ,,taljutva’r az ugrason, tul késén cselek-
szik. Esetenként egy ok-lancoiat vezet csak el a balesethez. Példaul egy megszakitasokkal ugré ejté-
ernyds tanulé a masodik ugrasan — miutan ujra kezdett ugrani — négyes FU-ban vesz részt. Ekkor r&-
adasul ismeretlen felszerelést hasznal, nyitaskor instabil, alacsonyan nyit, majd megprébaija meég a
nagysebességl nyildsrendelfienességét kirendezni — ezért alacsonyan old le, s nincs mar idd a tartalékej-
téernyd belobbanasara.

Mindig becsuljuk fel a rendelienességet es Ugy banjunk vele, hogy figyelembe vesszik a magas
szintl stresszt. Soha nem szabad az ejtéerny0s ugronak elfelejtenie, hogy az id6érzékelés nagy stressz
iIdején megbhizhatatian lesz!

Eppen ezért, a vészhelyzeteljdrasokat minden egyes ugrénak rendszeresen at kell tekinteni, be-
gyakoroini, hogy probléma esetén gondolkodas -- és késedelm — nélki} megoldhatd legyen, pontos cse-
lekvéssel. Kiilonosen a nagysebessegu rendelienességek kovetelnek azonnali cselekvest.

Nagyon kifejezett figyelmeztetés arra, hogy egy rendellenességné! milyen rosszul cselekszunk, az
az, hogy sok olyan ugro akad, aki olyan alacsonyan old le, hogy a tartaléekjtGernyd mar nem képes be-

lobbanni — sé6t volt olyan eset, amikor Stevenes-rendszerrel {az elvadld hevederre van kotve a tartaléke)-
toernyd kiolddja) sem sikerilt.



Az 1986-ban elhunyt tizenkét ugrébdl nyolc nyilasrendellenesség miatt halt meg. A szemtanuk
elmondasa alapjan megéllapithatd, hogy négy esetben 120 méter alatt oldottak le. Néhany esetben pe-
dig alyvan fderjtdernydt oldottak le az ugrdk, amellyel esetleg még biztonsagosan fotdet érhettek volna.

Raadasul két ugro a leoldds utdn még kisérletet sem tett a tartalékejtdernyd kinyitasdra. Ennek
taldn az lehetett az oka, hogy mint tanuldk az egyfogantyus leoldd-tartalekejtéernyd nyitd SOS rend-
szerrel kaptak kiképzést, azaz egy fogantyu meghuzasaval oldottak le és ugyanez a fogantyu nyitotta
a tartalékejtOernyOt is. Nyilvanvaionak tlinik, hogy amikor stresszhelyzetbe keruitek a nyildsrendelle-
nesseég miatt, az eredetileg tanult vészhelyzeteljarast hajtottak végre, olyan felszereléssel, amely viszont
nem SOS rendszer( volt.

Az olyan ugrok, akiket eredetileg SOS rendszerre képeztek ki, ha &tadlinak egy mas rendszerre,
amely kulon fogantydval oldja meg a tartalékejtéernyd nyitasdt, feltétlentul sokat gyakoroljak az uj
rendszer hasznalatat. A repulbgépen egy gondolati ellendrzés egy szemmel vald ellendrzéssel, illetve
korabban, feltuggesztett hevederben vald foldi gyakorlas minden egyes tartalékeitdernyd athajtogatas-
nal, tehett megalapozottd az uj felszerelésre vald atallast.

Tartalékejtdernyd problémak {23 %)

Ebben a baleseti kategdridban olyan ugrdkat tdrgyalunk, akik ugyan megfeleld magassagon mu-
kodtették a tartalékejtSernydjuket, de a foldetérésik kiulonbozd okok miatt nem volt biztonsdagos.

1986-ban hét ejtdernyls vesztette életét azért, mert az ,,utolso lehetfség” rendszeruk meghiba-
sodott. Ez aztan egy olyan terulet, amely az ejtéernydsoknek a legnyugtalanitobb, mert altalaban teljes
bizalommal viseltetunk a tartalékejtOernyd irant.

Minden évben torténik olyan haldloskimeneteiti baleset, amely olyan tartalékejtGerny6 miatt ko-
vetkezik be, amely nem mdkodik. Raaddsul ezt néhany éven at gyartast problémak okoztak, ezert bizo-
nyos kupolakat be i1s vontak.

Azonban egyszeri{len téenyként kel! elfogadni azt, hogy a tartalékejtdernyo rendszerek {(kupola,
tok, belsézsak, nyitdernyd, nyitasi rendszer, kioldd) mind-mind meghibasodhat. Ez nem jelentt azt,
hogy a tartaléke|tGernySk nem meghizhatdak, azt sem, hogy mérlegelni kell egy igazi vészhelyzetben,
hasznaljuk-e, vagy sem. Ezzel szemben informacidt jelent arra nézve, hogy a tartalékejtdernyd rendsze-
rek sem hibatlanok -- ezek csak mentdeszkdzok indokolt esetben.

A tartalékejtoernys mitkodietésére a dontést haladéktalanut kell meghozni és a cselekvést azon-
nal végre kell hajtani. A legujabb szabalyzat azt tételezi fel, hogy ezt a dontést még 550 méter felett
hozzuk meg és a leoldast 500 méterig megkezdjuk. Az 1986-0s balesetek kozul néhanyat el lehetett
volna ker(ilni, ha ugyanezt egy kissé nagyobb magassdgon kezdjik meg. |

Azonban a f6e)tGernyOl ugy leoldani, hogy az még képes lett volna biztonsagban a foldrehozni
Orultség. De ugyanigy, veszéiyes, vagy még veszélyesebb egy tal késdi doniés a leoldasrdl, vagy legaidbb
annyira halalos, mint tlyen féejtoernyovel esetleg foldetérni.

Ha nem ismerjuk a tartalékejtGernyd nyitasi, vagy mdikodési tulajdonsagat, akkor nincs j6zan
eszunk. Esetleg nem is lehet olyan rossz tipp az Uy tartalékejtdernyokupolaval foernydkupolaként hasz-
nalva ugrani, mieldtt rendeltetésszeruen hasznalatba vennénk. Ezenkival meg kell ismerkedni a tartalék-
ej10erny6nk konstrukeiojaval és mikodésével az athajtogattatasnal is.

Természetesen, a foe)tdernyd helyes hajtogatasa, a feiszerelés ismerete, eldre atgondolt helyzetek,
helyesen osszeallitott es felvett felszerelés, megfeleld felszallas el6tti felszereiés ellenérzés — ez mind-
mind megakadalyoazhat sok olyan szituaciot, amely kockdzatot jelenthet, alyan kockazatot, hogy eset-
leg a tartaléke)tdernydnket kell mikodtetns.

Nézzuk meqg, miért nem moikodtek a tartalékejtoernydk 1986-ban.

~ Az egyitk ugronak a foejtGernyavel nyilasi rendellenessege volt, azt leoldotta és meghusta a tar-
talékejtGernyo kioldojat.



A tartalékejtOernyd nyitderny8je osszeakadt az osszegabalyodott f6ejtdernyd egyik elvalo he-
vederével. Ebben az esetben a leoldas nem fejez6dott be, mert a tandem tok olyan boritdjaban
akadt el az elvalé hevedervég, amely arra a célra szolgal, hogy a hevedervéget védje a gépelha-

gyasnal tortend elakadastol. Egy kis mozdulat, vagy a leolddstol valo eltekintés — megovhatta
volna az ugro életét.

Az ugro instabil helyzetben nyitott, , patké’r rendellenessége keletkezett, mert a laba bele-
akadt a fdejtGernybbe. Leoldott, nyitotta a tartalékejtéernydjét, azonban az nem {obbant be,
mert az el nem szabadult féejt6ernydével 6sszegabalyodott. Altaldban a fGejtSernyd nyitdsat a
meghatdrozott nyitasi magassagon kellene végrehajtani, a testhelyzetre valo tekintet nelkul. In-
stabil zuhanas kdzbeni nyitasnal azonban megné a nyildsi rendellenesség esélye, am 600 méte-
ren, kritikus sebesség mellett mar csak hét masodperc marad arra, hogy biztonsagosan kinyil-
jon az ejtGerny6. Ezért a nyitas sokkal fontosabb, mint a testhelyzet.

A fontossagi sorrendet egy ugrasnal igy irhatjuk fel:

1. Nyissunk olyan magasan, hogy belobbanhasson az ejtéernyd!

2. Nyissunk a meghatdarozott magassagon, vagy felette!

3. Stabilan nyissunk!

A leirt esetben KFU volt a feladat 2200 méteres nyitasi magassaggal. A stabil testhelyzet visz-
szadllitasa esetleg veszélyeztette volna a KFU terv szerinti végrehajtasat, de nagymertekben
megnovelte volna a biztonsagos nyitds esélyét. Az Osszegabalyodott féejtGernybvel megtett

az ugro mindent, amit tehetett, hogy biztositsa a tartalékejtGernyd , tiszta’’ nyilasi terét — a
felszerelése figyelembevételével.

Egy ugrd nyitotta a féejtdernydjét, de a helytelen felszerelés miatt {megcsavart haspant) a nyi-
téernyd vontatdodasba kerult. A vészhelyzeti ajanlas szerint nyitotta a tartalékejtbernyojet, de
az Osszegabalyodott a kisernydvel és nem nyilt ki.

A helyzet adott — az ugro megtett mindent, amit tehetett — miutan elhagyta a gépet! Azon-

ban elkerulte volna a balesetet, ha a gépbeszallas, vagy a kiugras eldtt ellenbrzi, vagy ellendriz-
teti a felszerelését.

Két tanuld esete felveti azt a problémat, hogy alapsoabban kellene oktatni a tartalékejtéernyd-
nyitdsi eljarasokat felfuggesztett hevederben. Mindkét tanuldnak volt olyan rendszere, amely
a leoldas utan kinyitotta a tartaiékejtGernyot;

— egy feltételezett rendellenességet oldott le 15 mdasodperc muiva bekotott tanuld, a tartalék-
ejtbernyd kinyilott, azonban ugy latszott, az ugro megfogta a kiserny6t, vagy az elakadt a
felszerelésben. A tartaiékejtSernyd csak a becsapddas eldtt kezdett el feltoltddni;

— elsd kézikioldasos ugrasnal ismeretien felszereléssel ugrott a tanuld, s instabil helyzetben
nyitott. A foejtbernysd rendellenesen mikodott, teoldotta, de a tartalékejtGernyd és a kis-
erny( csatoldtagja osszeakadt, az ejtéernyd nem lobbanhatott be.

A nyitas utan stabilabb testhelyzet megnovelhette volna a tiszta tartalékejtGernyonyilas esé-

lyet mindkét esetben. Az hangsulyozottan javasolt, hogy az ugro a leoldas utan ne toltson el

id6t stabil testhelyzet feivételének kisérletével a tartalékejtGernyd nyitasa elGtt. Rdadasul, az

elvald hevederre felkotott tartalékejtéernyd kiolddovai a tartalékejtOernydnyitas 1s azonnal
megkezddodik.

A vészhelyzeteharasnal kepezzuk ki arra az ugrdt, hogy homoritson és labait hizza hatra (tér-
deld pozicidba) leoldas kozben, ezzel arccal lefelé helyzetbe kerul a tartalékejtdernyod nyilas-
hoz. Ki kell arra is képezni a kezdGket, hogy ellenGrizzen mindent, amikor elkezd kinyilni a

tartalékejtbernyd, hogy szukség esetén segithesse a kisernyot — amely mindket esetben esetleg
10 lett volna.



Ehhez az okcsoporthoz méq egy megjegyzés tartozik: a f6- és tartalékejtéernyd Osszegabalyodas hét
esetben volt baleseti ok.

Az elvald belsdzsdk-nyitdernyd rendszerek megielenése egyes légcellas tartalékejtGernydrendsze-
reknél, vagy korkupoldknal lecsokkenti ezen tipust nyilasrendeilenességek veszélyét. Ha az 1986-ban,
tartalékejtéernydhiba miatt ethunyt ugrék ilyen nyilast rendszerrel rendelkeztek volna, akkor némelyi-

kuk - de lehet, hogy mindegyikik ~- ma is élne. (L. Ejtéernyds Tajékoztatd 1981. évi 4. szam 1-12.
oldal.)

Foldetérési problémak (3 %)

Ebbe a kategdoriaba azok az esetek kerultek, amikor rendesen belobbant kupola alatt értek az ug-
rok foldet, s ennek a foldetérésnek eredményeként haltak meg. Ebbe a csoportba leggyakrabban a kez-
dbk tartoznak. Példaul, 1984-ben egy tanuld megfulladt, 1985-ben elektromos vezetékre esett — ebben
az évben pedig egy tanuld — nyivanvaldan — vizfellletet célzott meg, hogy elkerulje a faraérést.

A foldetéréssel kapcsolatos haldlos balesetek lehetnének a legjobban elkerltlhetSk ebben a sport-
kupola alatt elég arra, hogy az ugrd kivalasszon egy biztonsagos foldetérési tertletet. Ambar egyes aka-
dalykeruld foldetérések megdobbentdé dolgot produkalnak: példdul, ha elkerlljuk a fakat — vezetekre
akadunk, vagy tulhaladva a fakon — eqy tdba esink — de mégis, tobb a rendelkezésre allo idé.

Ebben a kategdridban a haldlos kimenetell(i balesetek szama csokken, amint egyre tobb légcellas
ejtbernybt és fold-levegd radidl alkalmaznak a kezdékiképzéasnél. Mégis, minden ugrénak meq kell ér-
tente néhany dolgot.

— Messzebb, sokkal jobb dolog egy nvilt terulet kozepén foldetérni, mint kis magassagban aka-
dalyokat kertigetni. Ha Ggy latjuk egy teruletet nem tudunk elérni, akkor felejtsik isel. Ta-
laljunk egy jobb tertletet és foldetéres utan sétaljunk vissza;

— vallaljunk et inkabb egy oldaiszeles foldetérést {vagy akar, kivételes korulmeények kozott hat-
szelest is példau! akkor, ha ezzel vezetéket tudunk etkerllni) egy akadalynak Gtkozés helyett.

A vizbeérésnél az eljarasok sok tényezd fuggvényében valtozhatnak: a tertlet kozelében |évd aka-
dalyok fajtal, a hasznalt feiszerelés tipusa es az esetieges segitség odajutdsanak lehetdsége. De itt is fel-
tétlenul egy egyszerii eljarast kellene megtanulni és begyakoroini {példaul a felfujhaté mellény kezelé-
sét), ha fenndll a lehet8sége a vizbeérésnek. Ezeket az eljardsokat ugyanugy a felfuggesztett hevederben
gyakorolhatiuk, mint az akadalyraérés eljarasait, vagy a vészhelyzeteljarasokat.

Altalaban

Noha a biztositokészulékek nem mukodnek mindig megfeleléen, akar azért, mert korabban 1ép-
nek mukodésbe, vagy nem milkodnek, de mindenképpen megfelelen bedllitott és mikodd készulék a
30 haldlos balesetbdl legaiabb 13 -at (30 %) megel6zhetett voina.

A nék, tagsagunk 12 %-at teszik ki. 1986-ban — nem szamitva a tandem-utas nét, mivel 6 nem
tudia az ugras kimenetelét befolyasolni — a statisztika 14 %-at teszik ki. Ez eltér attdl, ami a korabbi
evekben jellemzd volt, akkor ugyanis a ndk aranytalanui nagymértékben érintettek voltak a baleseti
statisztikaban.

A hatosagl szabaiyok megkovetelik a tartalékejtdernydk {mentdejtdernyfk) legalabb 120 napon-
Kénti athajtogatasat mindsitett ejtéernydhajtonatd altal. Ezzel jozan ésszel egyet lehet érteni, kulono-
sen akkor, ha tigyelembe vesszuk azokat a problémakat, amelyek az elmult néhany évben jelentkeztek
kilonbozG konstrukcios hevederrel, vasalassal kapcsolatos kérdésekben, melyekrél a mindsitett, hato-
sagl engedétlyel rendelkezd ejtbernydhajtogato tud és meg tudja szuntetni ezeket a probiémakat. De a
szabalyok megszegésén tul, amely buntetéssel is jar, kitesszik az ugroterilet GzemeltetSit-pilatait is an-
nak a veszélynek, hogy a mi szabalyszegésunk miatt bizonytalan helyzetbe kertlnek.



Kilonds tekintettel kell lenni a kezd6kre (az ,,A’* mingsités alattiakra), mert a dontéseik viszony-
lag keves tapasztalaton alaputhatnak, inkabb a megtanultakon. E targyalt évben a halaloskimeneteli ba-
lesetek 33 %-a (10) érintett kezd8t. Ennek kozel egyharmada {3) bekotott ugrd volt. A tobbi haldloski-
meneteltd balesetnél a mindsitési szintek elég egyenletesen oszliottak meg: ,, A’ — 17 %; .. B — 13 %;
SO —171%és, D —20%.

Mint ugréknak a jézan esziinket el§szor is arra kell haszndlnunk, hogy a probliémakat elGre Ias-
suk. A legtobb baleset egész eseménysorozat kovetkezménye. Ha pedig akar egyetlen helyen is eltudjuk
szakitani ezt a lancot, akkor az esemény nem kovetkezik be, biztonsdgos lesz az ugras. Egy 6l kikép-
zett és gyakorlott ejtéerny8s olyan valaki, aki feltehetOen gyorsabban és pontosabban reagal egy abnor-
malis helyzetben. Tehat a vészhelyzeteljdrdsokat és a normadl eljdrdsokat is gyakran kell atismételni.

A feflggesztett hevederzetek nemcsak a tanuldk szdmdra vannak, mindegyikinknek segithet,
fuggetlenul a tapasztalati szintt6! — tehdt ebben gyakoroljuk gyakran, valésaghiien a vészhelyzeti elja-
rasokat.

Ahogy kordbban megemlitettuk, az idb6érzékelést nem tehetjuk fuggetienné a stresszhelyzettdl,
ellenben a képzett és begyakorolt ejt§ernylst egy abnormadlis helyzetben lényegesen kevesebb stressz
éri, gy reagal, ahogyan kell és ezdltal megszinteti a potencialis életveszélyt jelenté problemat is.

Forditotta: Szuszékos M.

SIKLOEJTOERNYOS BALESETEK
(Drachenflieger 1987. No. 10.)

Samnaum, Svéjc. Halatoskimenetelld baleset kOvetkezett be a startnd!l. Az igazolvany nélkuli pild-
ta, nem megfeleld terepen, veszélyes szélviszonyok kdzott akart startolni. Az ejtSerny8kupolaja nem
toltédott fel. |

Késbbb, a mentbhelikopter pilétdja elmondta, hogy olyan rosszak voltak a koraimények, hogy
még neki is, mentés k6zben, nehéz volt megtartani a gépet.

Clariden, Svdjc. Az 1987-es év masodik haldloskimenetelli startbalesete. Az igazolvannyal rendel-
kezG hegymaszd ugy startolt, hogy kozbén, a tarsa figyelmeztette a kedvez8tlen szélviszonyokra. Az ej-
tGernyd nem emelkedett fel rendesen — a pilétaja lezuhant a meredek hdmezoére, egy majdnem figad-
leges falrol — 740 méterrel lejjebb akadt meg.

Karwendel, NSZK. Kozvetlenul egy hegycsucsrél tortént start utan a sikldejtdernyd pilétaja neki-
csapodott egy sziklanak, s lezuhant. A 23 éves hegymdszd nem végzett tanfolyamot, s igazolvanya sem
volt.

Bregenz, Ausztria. Egy sikldejt6erny6-pildta sulyos sériléseket szenvedett el a Zuger hegyivasut
felsé allomasandl végrehajtott start utan. A turbulens korilmények miatt gyorsan magassagot vesztett
és 200 méterrel lejjebb lévé sziklatalnak vagodott.

Alpbach, Ausztria. A Wiederberger Horn-on végrehajtott repiilés soran egy tanuld sérilt meg su-
lyosan. Foldetéréskor (fékezés nétkul?} csapodott a lejtének.

Garmisch, NSZK. A Rosswankrdl végrehajtott start utan a pilotat széllokés egy fanak vagott, a
farol leesett, az esés kovetkeztében lagyéktaju csigolyatoréssel, egyéb stlyos sérilésekkel vitték el

Forditotta: Mandoki Béla



W. Pfandler: A NEMZETKOZ1 (SIKLOEJTOERNYOS) BAJNOKSAGOK JOVOJE
{Drachenflieger 1987. No. 10.)

Az elsd VB nem volt hivatalos, azaz Wallis-ban olyan bajnoksag zajlott le, amelyet nem iranyi-
tott az FAI. Ez részben jo is volt, mert hasonléan az 1975. évi Kossen-i siklorepulé VB-hez, melyen
ugyancsak nem volt rajta az FAI pecsétje, a szervezfk joval rugalmasabban, a sportkédex elGirdsal nél-
kal, gyors szervezéssel voltak képesek az eseményt lebonyolitani. A kovetkezd évben {13988.) Grenoble
(Franciaorszag) melietti St. Hilaire-ben lesz a sikloejtbernydsok elsé hivatalos, FAI rendezvénye, az £B.
1989-ben Kossen-ben {Ausztrial lesz az elsO hivatalos VB, ezért tehdt az 1987-es bajnoksagot, mint
azok fGprobajat keil tekinteni, mert a jovGbeli versenyekre a Verbier-i versenytapasztalatok irdnytmu-
tatdak {ehetnek. (Szerk. megjegyzese: L. az Ejt8ernyds Tajekoztatd 1388. evi 1. szamaban megjelent
Sikldejtbernyds VB cimi cikket.)

Ezek a tapasztalatok majdnem 2000 értékelt reptlésbél erednek, s két dolog emeflheté ki.

1. Ha a sikloejtdernyas repulés fejlédése a lejtdvitortazds és a tavrepulés irdanyaba halad, akkor a

célleszallas semmi esetre sem tartozik a joi értékethetd versenyszamok kdzé. Az pontos, b cm-
es célra vald foldetérés az ejtbernyds ugrok versenyszama — maradjon is az!

2. Mérlegelni kell, vajon a meghatarozott repilési idd feladata, illetve a legrovidebb idé alatt érin-
tett bojak szama nem hat-e ellene a vitorldzérepilésnek? Hiszen a gyartok csak olyan ejtler-
nyOket fognak gyartani, mint amilyeneket a piac igényel — €s a piac olyat fog kivanni, amivel
versenyen nyerni lehet.

A szorakoztatod és biztonsagos stkldettbernyOs repulés elsddlieges célja a problémamentes lejtd- s
termikrepulés, a viszonylag kisehb repulési sebességet biztosito kupolak, szemben az ejtéernyds célba-
ugrashoz kifejlesztettekkel. Ezért az 1988-as EB-re és az 1989-es VB-re a kovetkezd célokat kellene
kitdzni:

— ne legyen cetban vald leszallasi feladat,

— ne legyen minimalis repulési ideju repulés,

-~ ne legyen elOGre meghatarozott idGtartamu repulés, legaldbbis ne termikképzédés kozben.

Olyan feladatokra volna sziukség, amelyek a joindulatd vitorlazé ejternydkkel végrehajthatok,
tisztan és olyan ejternyGk kifejlesztesét segitenék, amelyek leszallasahoz nagyobb terilet szilkséges.
iKKétségtelendl, a célbaugras latvanyos a nézbk szamadra, azonban — ha egyaltalan van értelme —

ezt csak a nagy bajnoksagoktol flggetlenil szervezett versenyeken végezzék, ott allitsanak fel ebben
rangsort.

Forditotta;: Mandoki Béla

G. Steinberg: KALBERMATTEN MAXI-JA ES PROFIL-JA
(Drachenflieger 1987. No. 10.) — roviditett forditds —

Amiota Laurent de Kalbermatten (a siklorepllés 1974, évi svajci bajnoka) a RANDO STAN-
DART-tal, az elsé, nagyteljesitmény(i, gyalogstartra alkalmas sikléejtGernySvel tobb, mint egqy éve
megjelent 3 pilazon, mar kereken 6000 darak ".._ES DE K (Kalbermatten-féle szarny) gyartmanyu ej-
toerny0 kelt el es a RANDONNEUSE {francia: hegyek vandora) fogaiomma valt a nagyteljesitményii
sikioejtoernyok kozott.

A talaiékony tervezd rajott arra, hogy a piacon a vezetd pozicid ¢sak folyamatos fejlesztéi mun-
kaval tarthatd megq.



Ezért az idejét teljesen a fejlesztésre forditja, a gyartdst dtengedte arra felkészulteknek - a Genfi-té
partjan, Morges-ben 1évé AIR GAUTIER cégnek.

MAXI

A MAXI napjainkban a legkeresettebb (tobb, mint 4000 darab kelt el belble) és a legtobbszor
lemasolt ejtéernybtipus. A kedvezdbb repulési tulajdonsdgai miatt a RANDO STANDARD-ot hama-
rosan kiszoritotta. Ezt a tipust hasznalta H.Aupetit is a 36 kilométeres céltdvrepulési vilagrekordjanal
Is, amely eredményt meg senki nem szarnyalta tul.

A MAXl-val azokat a pilotakat céloztak meq, akik repulésiik soran nem keresik a komplikacié-
kat -- jéindulata repulési tulajdonsagai miatt az ejtGernyd egyarant alkalmas oktatdashoz és szdrako-
zashoz. A kereken 30 mZ-es kupola nagyon 161 feltdltédik a rajtnal, problémamentes a start, nincs
szikseég kiilonbozd trikkokre. Mindenesetre, erGsebb szélben, a 30 m<-es kupola alatt a pil6ta testto-
mege nem lehet 70 kg-nal kisebb.

Alig kerulink ezzel a kupolédval a levegGbe, maéris jol érezziik magunkat alatta. Nyugodtan repul,
a beallitott repulési sebessege 7,2 m/s kordl van. (A gydrtd dltal megadott 10 m/s-os vizszintes sebesség
még az elsd hevedereken valé ,,tornaszassal’s sem kdzelitheté meg.) A kormanyozhatdsaga — élvezet-
bol repulék szamara — kifejezetten kellemes. A fék mérsékelt (kb. 20 %-0s) huzasa esetén is, a MAXI
rovid kivaras utan fordul a kivant iranyba, erésebb htzasra (50—100 %-os) viszonyiag gyorsan fordul,
vagy valt iranyt.

Szlikitett forduldban, vagy spirdlozasban stabilan repul a 30 m2, s cellabecsukoddast - ami sok
nagyteljesitményt sikloejtoernydnél spirdlozds kozben megfigyelhetd — ennél meég erfszakkal sem
volt elérheto.

A kezdd pilétak a MAXI-val sok hibat kovetnek el. Ezek kozul az egyik, a teljes (100 %-os) fé-
kezés normalis repulés kozben, melynek kovetkeztében atesik az ejtferny6. Az atesésbe vald atmenet
lagy, de ezt kulonosen talajkozelben kerulni kell, mert ennél is, mint mas ejtéernydknél, ers eldrelen-
dulés kovetkezhet be, melynek megallasahoz viszont kellé magassagra van szukséqg.

Nyugodt levegoben a merulGsebessége 3 m/s alatt van (2,8 m/s kb. 35 %-0s féknél), ez béven ele-
gendd a ,,fennmaradashoz'’.

Csodalatosan (0 a legnagyobb sikldszama is: nyugodt levegiben végrehajtott tiz reptlés alapjan

(pil6tatomeg: 70 kg) atlagosan 1:3,2. A foldetérési tulajdonsagairdl pedig csak annyit tudok mondani,
hogy nagyon joindulatu az ejtGernyo.

M{iszaki adatai:

Kiteritett kupolafelulet: 295 m2
Fesztav: 8,5 m

lkercella szam: 9 db

Teljes toOmeqe: 9,59 kg
Tarolozsak tomege: 0,45 kg
Beallitott vizszintes sebesséqg: kb. 7,2 m/s

Minimalis merutOsebesséqg: 2,8 mis

Legjobb sikloszam (70 kg-val): 1:3,2

Zsinorzat: tobbszind

Ajanlott testtomege: 70 100 kg

L égralkalmassagi 1gazolas: DHV

Elonye: - joindulaty repuless tulajdonsagok, — tiszta kivitelezos,
Hatranya: — a tarolozsak mérete viszonylaqg kicst.



PROFIL

A svajci 1987-es bajnoksdg 1. és 2. helyezése, a Verbier-it VB 4., 6. és 7. helyezése (az elsd helyen
az egy cellaval megnovett PROFIL tipus BIG--X valtozata végzett) alapjan csak szupertativuszokban le-
het sz6lnt a PROFIL-rél, mint teljesitményejtGernyGrol.

Mar az elsd talalkozas is oromteh a PROFIL-tal. Kalbermatten 4) anvagot hasznalt a PROF1IL-
hoz, melynek kovetkeztében a hasonld tipusokhoz képest jelentdsen sikerult lecsokkenteni a tomegét
és a térfogatat. Ez a konny( és rendkivul er@s anyag ,,szupertitkos’’, hasonlit az ugrdejtéernydknéi al-
kaimazott F—111-re, de majdnem teljesen légatnemereszid.

A PROFIL kimondottan a hegymaszok érdeklddésére tarthat leginkabb szamot, mert kis tomege,
kis hajtogatott térfogata miatt jol szdllithato és meégis nagy a teljesitménye. Jellemzl, hogy amig a
MAX! mellé a heveder is alig fér el a tarolozsakban, addig ugyanebbe a taroldzsdkba akar ket PROFIL
is belefér, ha jol 0sszehajtogatjak.

A kezdeti bizalmatlansdg ezzel a nagyon konnyl kupolaanyaggal szemben mar-az els@ startok
utan elmuit. A PROFIL elGkeészitése és a start vele igazi oromet okoz. A felsd kupolafelllet belépséle
tulnyulik az alson - cetlakdzépen kb. 25 cm-rel - ezaltal gyorsabban képes feltoltddni az ejtéernyd le-
vegOvel. A belépbél szabasa, az elegans , farok’-rész a kupoldn biztositja a felhajtéeré jobb eloszlasat,
s bizonyos mértékig hasonlit a francia { TV legjobb termékeihez.

A legjonb sikloszama nyugodt levegbben, a minimalis 2,5 m/s-os mertidsebesség metiett 1:3,8,
ami a MAXl-val szemben majdnem egy fél egységnyivel nagyobb, ez eldremutatd, s ezzel a PROFIL
nagytelfjesitményi szériagyartmany.

Az iranyitdsa lényegesen konnyebb a 24 m2-es felulettet, mint a MAXI-nal tapasztalhatd. Késle-
kedes nélkul fordul, s ha nagyon Gvatosan kezeljuk az iranyitdzsinorokat, képes faposan is fordulini, je-
lentdsebb magassagvesztés nélkul. Kiegyensilyozott repulésbd! atesésbe viszonylag lagyan megy at, s
meredek forduldban, vagy spiratozas kozben a kulsd celldk rendszerint becsukodnak {ami viszont nap-
jaink nagyteljesitmeényd, lapos sikloejtGerny6inel at szokott terjedni a lecsokkend torlonyomas miatt
a tobbi celidra is), de a probarepuléseknél nagyon gyorsan gjratoltédtek. Spiralozas kozben a viselke-
dése lényegesen agresszivebb, mint a MAXI-€, s a bekdvetkez6 ingamozgdsa nagy magassagveszteést
okoz.

A PROFIL a termikben nagyon j6] bennemarad, hatasos ekkor a 6,4 m/s-os beallitott vizszintes
sbhesség. A foldetérés problémamentes vele, a tordulékonysaga miatt viszonylag meég kis magassagon is
lehet vele korrigadint a foldetérési helyet.

A taroldzsak (jelenleq a MAXI és a PROFIL taroldzsdkja azonos) funkcionadlisan j3! dtgondolt,
erds anyagbo! készult, s nemcsak hatizsadkkent, hanem joformajd hord-zsakkent is hasznalhato. A taro-

lozsak mérete a PROFIL szamara idealis, mert a kupola mellett a heveder, a sisak, a ruh3dzat és méq élel-
miszer 15 etfér.

Miszaki adatok:
Kiteritett kupolafelulet: 24 m
Fesztav: 7.2 m
Ikercella szam: 9 db
Kupola és zsindrzat tomege: 4,2 kg
Tarolozsak tomege: 0,45 kg
Beallitott vizszintes sebesség: 6,4 mfs
Minimalis merulosebesség: 2,5 m/s
Legiobb sikldszam (70 kg-val) 1:3.,6
Ajantott testtomeg: 60 -80 kg
_éqgralkalmassaqr 1gazolas: DHV
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Eldnye:
- 0j, nagyon konnyi kupolaanyag,
— kis tarolt méret,
-— nagyon konnyu start,
-- igen JO teljesitmény.
Hatrdnya:
—~ egyszindek a zsindrok.

Forditotta: Mandoki Béla

F. Kurz; SZABADALMAZOTT SPAGETTIK
(Drachenflieger 1987. No. 10.)

Szinte hihetetlen, hogy egy siklGejtéernyd, teljes szélcsendben is ilyen szépen felhuzhatd, annak
ellenére, hogy a BLOW-UP-30 igen lagy (F--111) ejtGernySanyagbdl készult.

Bzt a biztonsagot, dr Fritz Dolezalek taldimanya teszi lehet&vé, az altala altkalmazott vékony me-
revitdrudacskak biztositjak a cellak gyors felt6l1t6dését. E rudacskak ethelyezése is zsenialis.

A 45 cm hosszl, spagettivastagsdgu (ivegszdlas pdlcikék a teherviseld bordak belépdlélénel vannak
egy szUk bujtatdéba bedugva. Ennyiben még nincs semmi Ojdonsag a rendszerben, mas konstruktorok is
megerdsitették mar a sikidejtBernyd bordakat, azok elsd éleit kemény habbal, vagy felvarrt merevebb
anyaggal lattak el. Azonban Dolezalek hosszabb pélcédkat haszndl, mint a bordael, azokat hatrafelé meg-
gorbiti és bedugja a kupola alsd feluletén tév§ sziik bujtatdjaba.

lgy az elsd zsindrsor, amikor fel akarjuk hazni az ejtéernyGkupolat a felszéallashoz, kb. a pélcikak
kozepénél huzzdak meg a kupolat, elérenyomédik ezdltal a fels6 kupolafelulet, villamgyorsan feltolt6-
dik, a belépbél magasba szokken, s ezért a hibas feltoit8dés sokkal ritkabban fordul eld, mint a mere-
vitd nélkuli ejtéernydvel.

A vékony pdlcikdk tomege csak 4—4 gramm, s az ot kozépsd cellafalba vannak betéve 7-bdl),
de mdr harom is j0 hatasi. FeltehetSleg, dteséshen is jelentdsen megjavulnak ezzel az ejtGernydkupola
tulajdonsdgai, mert nyitvatartjak biztosan a cellakat.

1 -belépdél, 2--bujtatd, 3—palcika, 4—elsd zsinr sor, b--kupola alsé feltlet, 6 -teherviselé borda.

Osszehajtaskor a palcikdkat nem kell kiszedni, mert maguktdl kiegyenesednek és az ejtSernyd-
kupolat, a léckoteggel egyutt ossze lehet gongyoini. Eddig még egyszer sem fordult el§, hogy az eis6
zsinorsor Osszeakadt voina a palcikakkal szellokéses korulmények kozott, hanem inkabb a kifeszitett
celldk jobb feltoltGdést biztositottak. Azonban az gsszeroskaddsnak leginkdbb kitett kulsd cellaknal
nincsenek palcikak. Az eddigi vizsgalatok azt mutattak, hogy ezek a lécek fokozzak a biztonsagot gy
startnal, mint repulés kozben és kiegészitGleg beépithetdk, kiilondsen a nehezen feltolt6do ugroejts-
ernyCknél - ha gyalogstartnal alkalmazzak azokat. Azonban az utanépitGket figyelmeztetjik: ez sza-
badalommal védett!

Forditotta: Mandoki Béla
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T. Parsons: KUPOLA FORMAUGRAS I. rész
[—V. fejezetek — I. AZ ALAPOK

Boglyak és tobbfedeliiek

ltt kivanom bemutatni a KFU végrehajtdsat és fejlddését a kezdetektél maig. Ugy gondolom, ez
egy szorakoztatd ugrasfajta, amiben mar vettunk részt, de annak is szélunk, aki ilyenben még nem vett
részt.

Az itt leirasra kerulo technikak nem a ,,legkeményebbek’s, amit ismerunk, de hatékonyak és biz-
tonsagosak a kezdéshez. Azt tanacsolom, hogy mielétt be akarunk szallni egy fedelesbe, vagy boglyaba,
elGbb végezzunk egy megfigyelG ugrast, vagyis ugorjunk ki és figyeljuk, masaok hogyan épitenek fel egy
alakzatot. £z az oktatasunk is lesz és ugyancsak mulattato dolog.

A kezdéshez seqgit az, ha megértjuk, hogyan is lehet valdjaban egy alakzatot megépiteni. A II.
részben leirtak alapjan, az némi gyakorlottsdgot igénvyel, hogy egy pildta és egy fogd 0sszejdijon, de ez
utan a dolgok mar kénnyebben mennek. Konnyebben mennek, mert a nagyméretl fuggbleges alakza-
tok kevésbé hajlamosak az ellebegésre és a gyors vizszintes siklasra, mint a szold kupoladk, tehat egy
egyedulalléd kupola éppen el képes , kapni'’ az alakzatot és alulrdl becsatlakozni. Alapidban véve, egy
boglyaban: [év8 alsé kupola a felsé ugré testének turbulencidja miatt veszti el a fethajtoerejét, mig a

fedelesnel az alul lévé kupola allasszoge valtozik kedvezdtlenul a felette |évé kupola zsinérjainak nyo-
masa miatt.

Boglyak

Az ejtdernybkupola, hasonldan a repuldgépszarnyhoz, a felsd feliilete felett elhaladd légaramlat
révén nyer felhajtoerdt. A legnagyobb felhajtéeré a kozépsd cellak felett keletkezik, ezért ha a felll
levd ugro teste a kozepso cella felett van, a teste mogott turbulencia a k6zépso cellat | arnyékolja’ le,
ez nagymértékben csokkenti a felhajtoer6 nagysagat. Emiatt az elvesztett felhajtéeré miatt meril job-
ban az alakzat, mint a szold kupola — de azért a vizszintes sebesség jelentds. Ha tehdt eqy becsatlako-
zast szandékozunk az alakzaton végezni, akkor ne keruljink mogé-foié, mert ilyenkor sziikségessé val-

hat sokaig ,,Iognt’ az elsé hevedereken, hogy elérhessiik Gket. Jobb tehat, ha megfelelS helyzetbdl in-
dulunk ki - a tobbiek mellett, és kicsit alattuk — mint késébb méq err6l szo6 lesz.
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Tobbtedelliek

Egy ilyen alakzatban a felsd ugr6 az alatta 1évd ugré ejtbernySkupoldja alatt helyezkedik el — te-
hat egy , kétfedel(iben’’ gyakorlatilag a kupoldakra nem hat a test mogotti turbulencia, buborék. Am egy
igyen alakzatban az alsé kupola hétratoldddik és helyzete hasonl6 egy megfékezett kupoldhoz. Ezenki-
vil, a kupola orra is némileg eltorzul a fels6 kupola zsin6rjainak nyomasa miatt. £z is novel a légellen-
allast és csokkenti a felhajtoerét — igy tehdt egy fedeles alakzat annyira (vagy jobban)} fog ,,lebegni‘,
mint a szold kupola, de joval lassabban fog haladni. Ennek ellenére hatra és til magasan helyezkedni az
alakzathoz képest helytelen, s veszélyes akkor, ha alacsonyan és mogotte vagyunk. Belathato, hogy ak-
kor, amikor a kétfedell harom-, vagy tobbfedellive valik, az alacsonyabban léevd kupolakra mar hat a
testek mogotti turbulencia (fentrél a masodiktol kezdve)}. Noha ez a hatas kisebb mértekben jelentke-
zik, mint boglyanal, ahol a testek a belép6élnél vannak, ezért a buborékok nem olyan erGteljesek. Alta-
laban egy fedeles mindig lassabban repul, mint a sz6l6 kupola, a kisebb mérteliek hajlamosabbak a las-
subb merllésre, a nagyobbak pediq a fokozottabb slillyedésre. (Eqgyéb alakzatoknal ezenkivul még mas,
sajatos repulési tulajdonsagok is vannak — ldsd a V1. és VIH, részt.)

Ezekutdn térjink at az eiméletrél a gyakorlatra.

Gépelhagyas

Ez egy olyan passzid, amelynél a gepethagyas nem olyan fontos dolog. Adjunk az eléttunk ugro-
nak egy-két masodpercet &s ezutan menjunk ki, kedviink szerint — és nyissunk azonnal. A legjobbak
a kezddknek tanitott gépelhagyasok.

Gondoskodjunk arrdl, hogy nehogy tgy menjunk ki az ajtéon, hogy a nyitéernyd mar a kezunk-
ben van, lehetdleg ne vigyuk , el a vezérsikot sem, mert ez idegessé teheti a pilotat.

Probléma merulhet fel az egymashoz kozeli nyitds miatt, azonos magassagon a3 masik ugrévai.
llyen az az eset, ha peldaul a 4. ugrd irdnyban nyit, de az 5. ugrd 180°-0s fordulattal teszi ugyanezt —
lehetséges, hogy mar a nyitasi folyamat kozben osszeakadnak - tehat forditsunk figyeimet az elkeri-
lésre: hevederlehuzasos forduldval, akar a fékezés felengedése el6tt. {Tudok olyan esetrdl, amikor egy
ilyen, nyilas kozbeni 0sszeakadas kettds teoldast eredményezett!)

Ha a terv szerint késGbb lépunk be az alakzatba, vagy ha altalaban magasan maradunk az alakzat-
hoz képest, lehetséges, hogy b--1b masodperces késleltetésre van szukségink a nyitdasnal — de ezt csak
abban az esetben tegyuk meg, ha mar korabban meggydz6dtiink a szikségessegérot.

Ha valakinek nyitdsi rendellenessége van, egy ugrd feltétleni) kovesse a tartalékejtSernyd alatt

sillyedGt és egy madsik ugro a leoldott fGejtGerny6t. (Ha kdzismert ugrdterileten ugrunk, nem szokat-
lan dolog a leoldott féejtéernyd eltunése.}
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Kiindulasi helyzet

Altaldban a bazis- és az 6t elészér megfogd ugrik ki elsének, s ugyanabba az irdnyba repliinek,
mint a repul6gép. Tehat, nyissunk irdnyban, igy az épuld alakzat mogottunk lesz a kés6bb kiugroknak
és feléjik repll. Az elsé feladat visszajutni az alakzat mellé és itt egy irdnyba repulni vele. Ha kdzel ke-
raltank igy az alakzathoz, akkor egy eqyszeri ,, S forduldval célt is érhetunk -- azaz, el&szor is vissza
kell fordulni az alakzat felé, majd ujra egy 180°-0s forduléval mellé keriilni és azonos irdnyba haladni
vele. Es itt van az els lehetSség, hogy az elsG hibat is elkdvessiik! Amikor az alakzat felé repilink,
majd elhaladunk mellette, hogy végrehajtsuk a forduldst, maris 200 méternyire mogé keraltink. Mit is
hibaztunk? Vilagos, ha a mi sebességlink is akkora, mint a szembe repuld alakzate, akkor az egymashoz
viszonyitott — taldlkozési — sebesség kozel 80 km/é! S6t, amikor fordulunk, az alakzat akkor sem all,
hanem halad tovabb. £z az egész dolog, t.i. akkor fordulunk, amikor elérjuk az alakzatot, hasonlit az
FU-hoz, olyan helyzethez, amikor az alakzatnal kezdink fékezni, igy , leesunk’. A levegGben ezt kita-
pasztalni felesleges dolog, ldssuk tehat elGre a problémat — kezdjitk meg kordbban a fordulot.

Varakozas

A legtobb ugrasnal a legjobb varakozdhely kb. 15 méternyire van az alakzat mellett, azonos
iranyba repulve vele.

- ne akarjunk elGre menni, mert csak az alakzat , pilotajanak’’ van joga megvalasztani a repulési
iranyt, de kulonben is innen, nehezebb figyelni az alakzatot, tovdbba fenall annak a veszélye,
hogy az alakzat belekerul a mi buborékunkba, ez kupoladsszeomlast okozhat, ami mas gon-
dok kiinduldsa lehet. Tehdt az alakzat eldtt, azonos szinten, vagy alacsonyabban replilve, az
alakzatban lévéknek nagyon idegesito dolog,

— rendszerint ne akarj az alakzat folott lenni, mert a becsatlakozashoz hatulrdi-alulrdl kell men-
nt, tehat probal] a megfeleld poziciohoz kozel maradni, amikor behelyezkedsz,

-- varakozds kozben ne akarjunk az alakzat alatt lenni, mert ezzel elveszitjuk a magassag elényét.
Példaul, ha az alakzat hirtelen fordulatot végez, s alatta vagyunk, konnyen szembetalaljuk ve-
le magunkat csatlakozds helyett. Ellenben, ha kissé magasabban vagyunk, van médunk ,,16g-
ni’* a hevedereken, megnovelve a vizszintes és fuggGleges sebességunket, mig alacsonyabbrol
indulva ugyanezt nem engedhetjuk meg magunknak, ezaltal valdszinuleg, elég sok idGbe telik,
mire Qjra el tudjuk , kapni’r az alakzatot,

— ne akarunk az alakzat mogott sem varakozni, mert elég sok 1dore van szukség ahhoz, hogy
meqgfeleld helyre keruljunk, tehat maradjunk csak az alakzat mellett.

Mindezeket a szabalyokat természetesen, ahhoz az alakzathoz kell illesztenunk, amelyikhez csat-
lakozni kivanunk. Ha kétfedeliibe, harmadikként kapcsolddunk, akkor viszonylag magasan kell marad-
ni a bazishoz és a fogohoz képest, mikozben 0sszekapcsotlddnak 6k.

Ha késObb iépunk be nagy atakzatba, akkor tejjebb ,,élatkodunk’ és figyelunk arra, hogy ne ke-
rutjunk az alakzat elé. Hlyenkor a legjobb varakozasi pont egy kissé atattuk és mogotrtik, hacsak nem
akarunk valakiy mas helyére beugrani.

Tételezzuk fel, hogy az alakzat mellé kerudltunk. TehAat, hogyan maradjunk megq itt? Ha feltételez-
zuk, hogy az alakzat egyenesen repul, akkor mi ethagyjuk és felemelkedink hozza képest — mindossze
az 3 feladat, hogy csokkentsuk a vizszintes sebességunket és ezzel egyiddben a fugglleges sebességet is.

Ha az alakzathoz képest a magassagunk aranylag rendben van, csak a vizszintes sebességink na-
gyobb, egy .5 torduloval tavolodjunk el, inagyd térjunk vissza hozza. Ha magassagvesztésre is s2(kséq
van, akkar ,sasszézzunk’' egyet: egy viszonylag kemény ,,S" forduldt végezzink. {(Minden esetben
nézzunk korul, ha torduldt akarunk végrehajtani, mert lehet, hogy valaki mar a kazelinkben vant)

A |0 ,sasszé” kulcsa az, hogy lehdzzuk keményen a fékeket, de csak annyira, hogy az el- és visszafor-
dulds ne eredményezzen magassagveszteést.
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A 360°%-0s forduldkat keriiljiik, kivéve azt az esetet, amikor nagymeéretl alakzatnal varakozunk,
mert ezek a fordulék magassagvesztéssel jarnak és nagy az esély arra, hogy kikeruljunk az alakzat mo-
gul. A hevederlehizdékon valg |, 16gas’’ hatéknny ugyan, de farasztd is egyben. Tehat, ha ugy vesszik
eszre, hogy sorozatosan gondjaink vannak a lenn maraddssal egy alakzathoz viszonyitva, ha konny(iek
vagyunk a tobbi ugréhoz képest, alkalmazzunk inkdbb hevederroviditdt, vagy hevederhosszabbité csat-
lakozdt (Lasd az V. fejezetnél}, vagy pedig kedveljiik meg jobban a sasszézast.

A legtérben
elveszve

AN

"Leselkedés"

Megktzelités

A1ul és hatul,

3. dbra
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Ha az alakzat az égen mindenfelé mozog, akkor igazan nagy szukség van a tapasztalatra — és a
szerencsére —, hogy egyUtt maradhassunk vele. Ha ilyen korulményt tapasztainank, akkor maradjunk
inkabb egy kicsit magasabban, hogy barmikor legyen magassagunk a gyorsitashoz, mert barmit is csi-
nal az alakzat, a legjobbak megmaradnak meltette, mikozben miasok szétszérodnak. Ezért elsd, vagy
masodik ugrasunknal ne legyunk nyugtalanok, ha 5-800 méternyire elkeruljuk ilyenkor az alakzatot,

gondolkozzunk el inkabb arrdl, hogy hogyan lehetett volna odaérkezni, igy sokkal jobban fogjuk majd
csindlni legkozelebb.

MegkoOzelités és csatlakozas

Elérkezett az id6, hogy nekikezdjiunk a megkodzelitésnek. Ennek ALULROL és HATULROL kel
torténnie — az alakzat legalsd emberéhez képest, hat, vagy 9 méternyirél. Ezt a helyzetet , leselkedd”
helyzetbdl érhetjak el, itt ellendrizzik a magassdgunkat is. Semmiesetre sem probalkozzunk bekotéssel
600 méteres magassdg alatt, mert a csatlakozds (bekotés) Osszegabalyodashoz vezethet barmikor és ha
ez bekovetkezik, id0 és magassag kell a helyzet megoldésahoz. Figyeljik az alakzatot olyan szempont-
bol is, hogy biztosak iehessunk abban, nincs annak semmiféle probiémaja, olyan, mint a hirtelen moz-
gasok, vagy Osszeroskadt kupola. Ezekutdn egy, vagy két sassszéval ejtsik le megunkat és keruljank az
alakzat mogé. Ha gondjaink vannak a lennmaradassal, csindljunk még egy-két sasszét — tavol az alakzat-
tol - és kerdljiunk moge.

Ha ugy vesszuk észre, hogy gyorsan mozgunk és emelkedunk, valdszindleg, nem helyezkedtunk
elég alacsonyan. Tehat menjunk ki oldalra és hajtsunk végre néhany sasszét, hogy magassagot veszitve
megfeleld kozelsegbe keruljunk Gjra az alakzathoz -- mogé és iranyaba. Ha tovdbbra is gy taialjuk,
hogy magasan vagyunk, ne az alakzatot hibaztassuk a gyorsabb merGlésért - arra van sziikség, hogy
alacsonyabban legyunk még a megkozelités kezdetekor. £z kilondsen akkor kritikus probléma, ha ké-
sObbi bekoték vagyunk.

Ha mar egyszer asz alakzat mogott vagyunk, figyeljuk sajat kupolank belépdéle eldtt az alakzat
aljan levs szemelyt, illetve eptBernydtokidt - annak dgy kell kinéznie, mint ahogyan a 4. szdmy abrén
lathato. Alapvetd feladatunk ennek a helyzetnek, nézépontnak a megSrzése & becsatiakozasiqg.

- Ha megtatjuk a felsé ugro vallat, akkor tul magasan vagyunk, engedjunk egy kicsit a fékbdl.

Ha elveszitjuk a szemunk elél a tokot, alacsonyan érkezunk — fékezzink jobban.
Ha a becélzott személyt teljes egészében meglatjuk, azonnal el kell engedni a fékeket €s reg-

huzni az egyik elsé hevedert, mert ez azt jelenti, nagyon felemelkedtiunk! (Errél tobbet a tV.
fejezetben szolunk | az Osszegabalyodas cim részben!)

ro—

4 ahra
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Ha Ggy latjuk, hogy az alsé ember némileg eltavolodott a kOzépsé celldhoz viszonyitva, az ira-
nyitdzsindrjaink segitségével FINOMAN helyesbitsink. Ahogy kozeledink a becsatlakozas-
hoz, mindig csak finom korrekcidkat végezziink! Szamitsunk kozben arra is, hogy némi 1do-
kiilonbség van az irdnyitdzsindr lehuzasa és a kupola reagdlasa kozGtt. Abban az esetben, ha
az als6 ugrd kissé lengedezik az egyik oldalirél a mdsikra, ne prébaljuk meg 6t kovetni (nem is
vagyunk erre képesek!}, inkdbb célozzuk meg a lengése kGzéppontjat, ott probaljuk meg eiér-
ni. Ha a lengés az ugrét egy csatorna szélességénél jobban kitériti, akkor ne kiséreljuk meg a
becsatlakozést, mert az ilyenkor nem biztonsagos. A csatlakozasbéi vald kitéréshez eleg egy
sima fékezés eés finom kifordulas.

Amikor egy alakzatot megkozelitunk, tegylk lehetdvé az alakzat legals6 személyének azt,
hogy tudjon rélunk. Erre a legegyszeribb megoldas felkidltani: ,,Bejovok!’* - mert ezt a szot
nem lehet egyszerlien Osszetéveszteni masokkal, mint példaul , Lebegtessi’, ,,Meraljl’ ., Old]
lel', llyen megfontolasban hasznalhaté még a ,,Nézz le!’’ is, ez elég hatasos.

Amikor megkozelitettiink egy alakzatot, az idedlis csatlakozas olyan, hogy a kozeépso csator-
nank finoman érintkezik az alakzat alsé tagjanak tokjdval ugy, hogy a kezeivel elérhesse kony-
nyen a zsindrjainkat, a kupola aljanal. Ha ennél kissé alacsonyabban vagyunk, akkor meg fo-
gast vehet a kupolank feltletén felll is, majd ezutdn akaszthatja be a labait zsindrjainkba. Ha
kissé magasabban vagyunk, akkor meg lejjebb kell megfogni a zsinorokat, agy akaszthato be a
lab. Ha nem kozéppontba k6t6ttink (csatlakoztunk) be, segithetunk neki azzal, hogy felszo-
lunk: ,,Jobbra!’’, vagy ,,Balral’” — megjelolve azt az irdnyt, amerre mozognia kell, hogy elérje
a kozépsd csatornat.

Néha a telul 1évé nehéznek, vagy lehetetlennek taldlja elérni a zsindrokat, nem tudja a labait
beléjuk akasztani. Ez mindennapos dolog akkor, ha a kupola tetejét fogta meg, de el6fordul-
hat akkor is, ha zsinérfogasban van. Mindez rendszerint azert torténik meg, mert a kupolank
igyekszik , kilebegni’’, hatrafelé hazddik, nd az allasszoge és ezért emelkedni kezd — és ezen
gyakran nem is lehet segiteni. Ha ilyen helyzetben nem torténik semmi, ami a helyzetet meg-
valtoztatna, valdsziniileg elkezd osszeroskadni a kupola, a végcellaknal kezdve -- végul is le
kell, hogy ejtsenek minket. A dolgon ugy segithetunk, hogy engedjuk a kupolat rendesen re-
puini, azaz engedjuk fel teljesen a féket. Ha a kupola 6sszeomlasa mar megkezdodott, ez a fel-
engedés eldsegiti a teljes 0sszeomlast. Ha viszont ugy latszik, hogy jo fogas kezdddik kialakul-
ni, akkor lehetséges, hogy elég egy kis fékezés is, ezzel megel6zzik az Osszeomldst és nem
dontjuk romba a tobbiek erbfeszitését. Ha sikeril j6 fogast Iétrehozni, a fedelesitési mandver
rendszerint belobbantja a részlegesen dsszeomlott kupolat.

Fedelesités

16

Ma mar megszokott dolog a fedeles alakzatok épitese, mert azok sokkal stabilabbak, mint a bog-
lyak. Ha fedeles alakzatot épitunk, akkor van szikseg a ,,fedelesitésre.”” Ahhoz a személyhez kell ilyen-
kor igazodni, akin a bekotést végezzOk: amikor megtorténtek az elGkészliletek, leszél a tars, hogy | le-
begj!”” llyenkor finoman el kell kezdeni fékezni, de elég mély fékbe kell belemenni, mire lecsuszik a
zsinorokon es a labait a hevederekbe akasztja be. Amikor lecsiszas kozben a kezével, vagy a |1abaval el-
érte az ,, Y’ zsindrokat, felengedheték a fékek, ez megkonnyiti a zsindrok felfelé valo haz4asat, tovab-
ba tehet&séget nyujt sziikség esetén a levaldsra is, megszakitva a lecsGszast. Ha a lejovetel bonyolultab-
ba valik, akkor djabb tékezésre lehet szukség. llyenkor enyhe, valtozd, vagy mérsékelten mély fékezést
alkalmazzunk.

Ha madr egyszer vataki beakasztotta a labat a hevedervégekbe, meg keli azonnal bizonyosodni ar-
rol, hogy a kupolank eleje nem gylirGdott-e be a zsinérok ala. Ehhez nézzlink fel a nyildskéslettetd 1a-
punk elGtt a kupolankra {ez esetleg egy kis erdfeszitést is kivan), s figyeljik meqg, kozépponthan és nyi-
tott atlapotban van-e a kupolank belépdéle az el6l tévd ejtbernyd zsindrzataval érintkezve.



Ha nehézségunk van és nem tudunk felnézni, akkor erre kérjuk meg a felettunk lévd tarsunkat. Ha
szukség van a , kozpontositasra’’, akkor azt finoman végezzuk, csak annyira fékezve, hogy elegendd le-
gyen a kupola orranak kinyitéasdhoz és kozpontositasahoz. Vigyazzunk, nehogy tul mély legyen a fé-
kezés, mert esetleg a kelleténél tdbb fék megemeli a felettink {évd ldbat annyira, hogy a teste vizszin-
tes helyzetbe kerul  eés ez nemcsak izgatotta tesz némely ugrét, hanem még hatrafelé kiemelhet min-
ket az alakzatbol is. Abban az esetben viszont, ha az ejtéerny6nk orra nincs rendben, és valaki hozzdnk
akar csatlakozni, ne engedjuk, utasitsuk el az illet6t, mert egy nem ép orru kupola konnyen kupola-
osszeomlast eredményezhet és ez helyett jobb egy megismételt bekotési kisérlet.

Megtogds

Ha nem mi vagyunk az utolsdk, akkor még valaki feltétlenil csatlakozni fog rajtunk. Tehat az el-
sO és legfontosabb feladatunk az, hogy nyugton varjunk. Testlink oldalra vald forgatdsa ugyanis kény-
nyen létrehoz egy nemkivanatos lengést az alakzaton belll, ezért, ha valamit meg kell nézni, ahhoz ie-
hetdleg csak a fejunket mozgassuk, de ha mas mozgdsra is sziikkség van, akkor azt igen lassan, finom

mozdulatokkal végezzuk, de a legjobb, ha minden mozgast kerilink legaldbb addig, amig nem rendel-
kezunk kelld tapasztalattal.

Amikor a becsatlakozd kupola kdzeledik felénk, ne ijedjiink meg annak roppant nagy méretét6l,
mert az puha és ha nekunk utkozik, akkor sem art!

Ha a bekdtés alapjabanvéve |6, akkor barmit megfoghatunk és megtarthatunk — ellenkezd eset-
ben tnkabb hagyjuk a bekotdt elmenni, nehogy ,,szétromboljuk’’ a kupolat. Idealis esetben, jol képzett
ugro ugy kozetit be, hogy az elsd zsinorjait szinte a kezunkbe helyezi, amit ezért lefelé, Kissé hatra kel
logatni. A kézzelt1orténd megfogas utan tegyuk a labainkat az elsd zsindrsorba, mint azt az 5. szamu ab-
ra 1s mutatja — ezzel fejezzuk be a becsatlakozast.
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Ha a bekotés nem sikerult pontosan, akkor kézrGl-kézre, vagy labrdl-labra fogva kell a megfeleld
helyre vinni magunkat, a kupola kozepére. Hajoljunk eldre, nézzunk le a zsinorokra, hogy lathassuk,
hol vagyunk. Ha nem vagyunk biztosak abban, hogy hol van a kozép, az alsd tag segithet azzal, hogy
kialtja: ,,jobbra’, vagy ,,balra’* - megjelolve azt az iranyt, amerre mozogni kell.

Fedelesités

Ha fedeles alakzatot épitunk, nekiink is szukségunk lehet arra, hogy lemenjunk masnak a zsinor-
jan. Eldszor is, bizonyosodjunk meg afelél, hogy a kezeink és ldbaink a kazépsd zsindérokon vannak,
mindassze csak az a feladat, hogy lecsusszunk a zsindrokon és a labakat beakasszuk a hevederekbe.{Ne
teledkezzunk meg a kesztyuviselésrél!)

Gy6z6djink meg arrdl, hogy a kupola, vagy a zsindr nem akadt-e be a tokunkba, mielott elindu-
lunk lefelé - ha ez mégis megtortént, nyuljunk hétra és akasszuk ki a beakadast.Ha az elsG zsindrsor
. Y''-as, akkor a csatlakozdsi pontokon 4t kell 1épni -- ez csak akkor konnyi, ha mar vagy szazszor el-
ismeételtuk. A zsindrokon olyan finoman proébaljunk lejutni, amennyire csak lehetséges: felvaltva huzo-
gatva az alattunk lévé ugré kupoldjanak zsindrjait, egy csinya lengést indithatunk be.

Amikor az eisé zsindrokon maszunk le, nagyon Gvatosnak kell lenni: ne hazzuk le a zsinorokar
mert ezdltal a kupola orra is lefelé mozog - - dsszeroskadhat a kupola. Ha csak tartjuk a zsinorokat.
mikozben az alattunk levd fékez, ugyanazt a hatast érjik el, mintha a zsindrt huznank. Amikor pediq
mar helyzetben vagyunk, akkor széljunk le: , Engedd fel!’’ és erGteljesen fogjuk meg a zsinort. Amikor
pedig mar a labaink szilardan be vannak akasztva a hevederekbe, {L.V. részt}, akkor fejeztuk be a fede-

lesitést. Szoljunk most az alattunk levinek, hogy teijes a kupolaja orra, s figyelmeztessuk, ha iatjuk,
hogy valaki kozeledik bekotés végett.

Alakzatban repulés

Alakzatban repulve a legtontosabb dolog az, hogy nyugodtan ucsorogjunk a hevederzetben és
minden figyelmunket a sajat és masok kupolajara, azok viselkedésére forditsuk - de ne feledkezzunk
meq arrdl sem, hogy élvezzuk az utazast! Am ekézben soha ne valjunk annyira boldogga, hogy ne le-

gyunk készek barmikor egy prbolémaval elbanni. A kavetkezGkben néhany ilyen problémat beszélunk
meg.

Osszeroskadt kupola

Egyszer-egyszer eléfordul, hogy eqy kupola elkezd osszeroskadni. Ha ez nem az, amivel mi re-
pulunk, akkor figyelmeztessuk erre a tulajdonosat. Ha pedig a mienkkel kovetkezik be ez, akkor meg-
lehetGsen mély fékezésbe kell menni - ez rendszerint Gjra feltolti a cellakat. {Legylnk azonban 6vato-
sak, ne vigyuk tulzasba a fékezést, mert az tdlsagosan felemelheti és hatra viheti az ejtderny6t és ez
teljesen széttori az alakzatot. (Ha egy ejtGerny6t nem tudunk Ujra feltolten, akkor azt célszerii leejte-
ni. Ekkor a f6 szempont az, hogy semmiesetre se ejtsuk bele mas kupolaba. Ha as osszeroskadt kupota
nem az alakzat aljan van, akkor eloszor az ossze nem omlott kupoldkat kel leejten, majd bizonyos-
nak kell lenni abban, hogy as osszeomlott kupola leejtése elott tiszta a 1¢1. Lgy résslegesen osszeom:
lott ejtdernyGkupola inkabb rémiszto, mintsem veszélyes, mert elegendd 1dd all rendelkeszésie yenkor
dz ujrabeilobbantasra {hacsak nem tilsidgosan alocsonyan végesesuk a4 KEU-11), 65 a 1euvzteqgesen assze
omlott kupola elejtve megismaetle a nyitast tolyamat veget.
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Fesziiltség

Gyakran lép fel feszlltség az alakzatban. Néha ez olyan erds, hogy az ugrdk elveszitik a fogasat-
kat is - az alakzat széthullik. Ezt a korulményt gyakran azzal lehet elkerulni, hogy felsd tagként (pi-
[6taként) nem lebegd kupolat tesziink be. Am a feszUltség alkaimi problémaként is felléphet. Rend.
szerint jelentGs feszultseg ébred, ha péiddul az egyik ugré fogasanak elvesztése miatt leszol az alatta
lévének, hogy lebegjen. Hyenkor a helyesen alkalmazott finom fékezés megoldja a préblémat, azonban
er8sebb fékezés rontja a helyzetet, mivel ilyenkor nagyobb ellendilds keletkezik a kupola hatsé részen
és ezdltal megnd a feszultség. Néha a fesz(iltséget zsindrmegtartdssal (kézzel, vagy labbal), azaz zsino-
rok felfelé és elGre huzasaval fel tudjuk oldani, ha dvatosan végezzik, s ha nem, akkor nG a feszultseg,
kellemetlenul viselkedd kupola az eredmény. (A zsindrok kézzel valo rogzitese segithet olyan esetben
is, amikor az alakzat elGre-hatra mozog, ilyenkor ez biztosithatja a stabilitast.)

Tancold kupolak

Gyakran el6fordul, hogy egy kupola tancolni kezd a helyén: egyik oldalrél a masikra leng, elore-
hatra. Ha semmit sem teszink a megoldas érdekében, hogy megallitsuk a mozgasokat, akkor a helyzet
nagymeértékben rosszabbodni fog. Masik probléma, hogy a tancoié kupola utogeti a felette levd ejto-
ernyd irdnyitdzsindrjait, ami annak a tancolasat idézi el6. Am a mozgas az alakzatban lefelé is 4tado-
dik. Ha barmely kupola az alakzatban ,,rendetienkedik’’, azonnal cselekdni kell. A legmegfelelSbb
gyors intézkedésnek a fékezés latszik, ez kiemeli a kupoldt az elbtte lévé zsindrokbdl és megdllitja a
kolcsonhatast az alakzatban lévo kupolak es a tancold kupola kozott Ismételten ki kell hangsalyozmni
az Ovatossagot, nem szabad tul sok féket alkalmazni, nehogy kettészakitsuk ezzel az alakzatot.

Kis alakzatoknal ezt a proovlémat az eqgész alakzat repulési tulajdonsaganak megvaltoztatasaval
korrigalhatjuk, példaul a pilota féekezze, vaqy engedje a kupolajat repulm. Ez néha megvaldsithato, né-
ha nem, de semmiesetre sem probalkozzunk a tancolas megszuntetésével ellenkezd kormanyozgatas-
sal - ez nem hatasos, idopazarlas, mikozben a tancolas még rosszabba valik. Neha az 1s segit, ha a tan-
cotd kupola feletti ugro zsindrrogzitést vegez.

Kupolatdncolast a tancold- és az alakzatban iévé tobbi kupola 0sszeférhetetlensége, {repulési tu-
lajdonsagai tekintetében! hoz létre. Ez olyan probléma, amit szamos széttoredezett alakzat igazol. Te-
hat ezt elsGsorban ugy kerulhetjuk el, ha gondoskodunk az alakzatban az azonos kupolakrol.

Lengések

Esetenként a mar bekotott, becsatlakozott kup:.ia egyik oldalrol a masik oldalra kezd lengenit.
Ez a jelenség boglyaban inkabb megszokott, mint fedelesben.
Ha a lengés gyenge, akkor a legiobb megoldas, ha nem csinalunk semmit, nyugton véarjuk, amig

megszinik. Ha a lengés kivételr 2n nagy, akkor a lengd kupolat le ke!l ejteni az alakzatrél {gondoskod-
va, hogy az alatta léve tér ,zabad tegyent!},

Létezik két mindennapi, kozonséges javitast mod:

- az egyik az, hogy fedelesitsuk a leng0 kupolat, ez részben megszinteti a lengést, részben to-
vabbitja a tobbi kupolahoz. Ha peldaul a fedelesités elGtt a kupola 30°-ot lengett, kétfedele-
sités utan a lenges mar csak 15%-0s és ezt mar konnyebb kezelni: ha mindenki nyugodtan ul
a hevederében, eltinik a lengés sajat magdtdé! — senki se probdlja meq irdnyitdozsinorokkal
megszuntetni a lengést, ez nem sikerul, s6t a helyzet csak rosszabbodik.
ha az also kupolat meg akarjuk tartani a boglyaban, akkor az alsonak fognia kell a mells fel-

szakadG hevedereket és ugy kell megkisérelnie a lengés megallitasat, mimtha hintan lenne: ha
balra leng ki, hazza a jobboldalit, ha jobbra leng ki, hiuzza a bal oldali hevedert.
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Ne feledkezziink meg az irdnyitdzsindrok elengedésérdi, azok ebben a helyzetben hasznitha-
tatlanok.

A leng6 kupola feletti ugré Ugy segithet, hogy mikdzben a kupola balra leng, felemeli (felhGzza)
a jobb lab4t, jobbra lengésnél a bal 1dbat — azonban ez kevésbé hatékony mddszer, mint az el6z6ben
leirt, az alsd ejtdernyds részérol.

Alakzat szétvalasztasok

Az alakzatokat sokféle modszerrel lehet szétvilasztani. Altaldban megszokott felulrdl lefelé en-
gedni &l a sz6i6-, vagy kétfedellieket, mikozben az alakzat el6re halad ¢€s a levalasztott, vagy levalasz-
tottak balra kifordulnak — hacsak el6z6leg nem beszéltek masként meg.

Fontos, hogy a szétvalasztds modszere vilagos legyen a megkezdés elGtt. Segit az is, ha a leejtést
végzs személy figyelmeztet is, példaul azt kidltja: , Ledoblak, menj balra... Most!‘".

Altaldban az is segit, ha a ledobds pillanatdban nagyot fékezunk, ezzel a kupola kiemelkedik az
alakzatbol és kialakul egy szabad tér, amelyben nyugodtan tudunk forduini. Ha viszont nem fekezunk,
a kupoldnk hajlamos arra, hogy el6re lendiljon és azon kapjuk magunkat, hogy visszaerkezunk arra a
személyre, akirél éppen csak levaltunk, vagy éppen aldrepuliink. Akiket eleresztettek, repuljenek el az
alakzattol, hogy a tobbieknek is maradjon elegendd hely a fordulashoz.

Egy alakzat szetvdlasztdsa ugyanolyan veszélyes is lehet, mint a megformaldsa. A legnagyobb
probléma az, hogy a nyitdernyd Osszeakadhat a magasabban lév8 kupola nyitoerny§jevel az alacsonyab-
ban lévé kupola miatt, vagy a nyitdernyd osszeakadhat az irdnyitézsindrral. Az ilyen és ehhez hasonlo
osszecsavarodasokat gyakran azok ketten nem latjdk, akikkel bekovetkezik. Tehat, ha nincs senki, aki
lathatna a nyitdernydt a ledobds eidtt, akkor inkabb tartsuk meg bekotve a kupolat és ugy érjunk fol-
det, egyutt. Masik biztonsagi feltétel, hogy a nyitdernyd osszeakadas veszélye miatt a szétvalast mindig
500 meter felett végezzuk, s&t nagy alakzatoknal inkdbb 600 méter felett.

Mindig gondoljunk arra, hogy egy egyszerl kétfedel(inél is 6sszeakadhat a nyitderny0, ezért ne
probalkozzunk a ,,népszert’” 100 meteres szétvalasi magassdggal: a dontést mindig magasabban hozzuk

— 500 méter felett valasszuk szét az alakzatot, vagy ha ez nem megy, egyitt érjtink foldet — legylnk
nagyon-nagyon évatosak!

Egyuttes foldetérés az alakzattal

Egy alakzattal torténd egylttes foldetérés leny(igozd latvany, de rendkivil veszélyes is lehet.
Talan a legjobb, ha soha nem kiséreljik meg ezt mindaddig, amig egy jokora tapasztalatot nem sze-
reztunk.

Két dolog van, ami miatt aggdédhatunk, Az elsé az, hogy egy nagy alakzat sokkal gyorsabban
merul, mint a szolo kupola, ezért — hacsak a feltételek nem idedlisak — az alsé ugré komoly sérulése-
ket szedhet 0ssze a foldetéréskor.

A masodik probiema a turbulencia, a foldkézeli turbulencidval vald taldlkozas — a kupola Ossze-
omiliik, vagy akaratlan szétvalas kovetkezik be, meghozzé f6ldkdzelben.

Az alakzatban valo foldeterés idealis feltételi ugyanazok, mint sz6l6 kupolanal: gyenge, de stabil
talajszél. llyenkor egy négyfedeldi is olyan biztonsdgosan ér foldet, mint egy egyediili kupola.

A boglyaval és a fedelessel vald foldetérés technikdja egyszer(: az alsonak egy kicsit magasabban

kell kitebegnie, mint szokasos, mikozben azt kialtja: , lebegés”, vagy ,.ereszd eil’’ - - ekkor engedije el
a fetette lé&vO.

Amig a jo iddzitést nem tanuljuk meg, a foldetérésnél hajtsunk végre ejtbernyds gurulast.
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1. PILOTA ES FOGO: KET KUPOLA OSSZEALLITASA

A formaugrassal (FU) vald téves dsszehasonlitasok alapjén sokan azt tételezik fel, hogy konnyebb
dolog két kinyilt kupoldt dsszeallitani, mint egy felépitett alakzathoz csatlakozni.

A KFU-ndl ennek az ellenkezdje igaz: ha képesek vagyunk arra, hogy piléta/fogd munkajat elveé-
gezzuk valakivel, akkor mar csaknem kész szakemberek vagyunk a KFU-ban, anétkul, hogy mast is gya-
koroltunk volna. Am, ha megkisértiink egy ilyen piléta-fogd dsszedlldst és az nem siker(il, nem jelenti
azt feltétlenul, hogy nem vagyunk alkalmasak, vagy felkészultek egy jO0 KFU-hoz. Ténylegesen sok em-
ber kerll ilyen helyzetbe — egy tarsdval kimegy a gépbdl és sok szaz métert sillyednek, mikdzben ki-
sérieteznek - &5 rontanak — egy Osszekapcsoldddssal, Es ez rendszerint a kdvetkezd moédon megy
végbe:

— Eldontjuk, hogy A megprébal B-hez bekotni. Sikeresen felveszed az A megfelelé pozicidjat,

némileg B alatt és mogott. Ekkor egymasra nézunk, és nem torténik semmi! Nincs bekotes!
Tehat A elkezd fékezni, hogy magasabbra ker(iljon. Tényleg magasabbra is kerul, de ugyanak-
kor eltdvolodik B-t6l. Erre elereszti a féket, hogy utolérhesse. ElGre is kerul — de ismeét B alatt
van...

— Mivel A nem tudja elérni B-t, majd B segiteni fog lassitdssal neki. B elkezd fékezni, lelassul —
de ezzel A folé lebeg. Tehat B elengedi a féket, hogy les(illyedjen. Le is jon valamennyire —
de most Ujra A elbtt van...

— Vilagos: A-nak magasabbrél kell kiindulnia. Tehat B folé és mogé megy, s megkisérli az elsé
hevederek hudzasaval a lekerdlest. Ez egészen jol megy mindaddig, amig kozel nem ker{il B-hez
— ekkor a kupolaja ,beleutkozik’* B kupotldjanak ,,buborékjaba’. Ez pedig leejti, igy Gjra B
alatt-mogott van.

— Ujral Nyilvanvaloéan, valami masra van szukseg. Tehat A és B szétvalik, egy pont felé repulnek
és azt kisérltk meg, hogy akkor fogiak meg egymast, amikor taldlkoznak. Ennek tobbféle ered-
meénye lehet, Sikerulhet eqgy |0 csatlakozas is, de tipikus dolog, hogy A és B roppant idegessé
valik, eskut tesznek arra, hogy tobbet nem prébdlkoznak KFU-val, mert az tal bonyolult és
veszelyes.

A leirtak engem a korai FU prdbalkozasra emlékeztetnek, amikor stafétabot atadassal kisérietez-

tunk. Ma mar a legtobben ugy vélik, hogy az FU konnyen végrehajthatd és biztonsadgos — feltéve, hogy
ismerik is kellden. Nos, ugyanez a helyzet a KFU-nal is.

Az osszekerilés konnyii modja

Van egy konnyu médja annak, hogy két kupola osszetaldlkozzon. Ez pedig a fentiekben eldszor
leirt méd. Az egyetlen dolog, amit meg kell tenni: a kupolakat és az ugrokat ugy kell kombindlni, hogy
21téré modon repuljenek. Tegyuk fel példaul, hogy eqy 80 kilds ugrot akasztunk egy 23 négyzetméte-
res Kupola ala és egy masik, ugyamlyen testtomegl ugrot egy oreg, nehéz Strato-Cloud ala. Az elsd
ilyenkor konnyen a Cloud mogé és ala kertilhet és fel is tud emelkedni hozzd. Ez a dolog egyszerd,
konnyu és vilagos — de nem feltétlenul a legjobb, mégpedig egy dolog végett: igen lassi. A masik prob-
léma az, hogy aki a nehéz kupolaval ugrik, mast nem is tud csinalni az ugrasnal, csak varni a csatlako-
zasra.

Osszekeriilés a gyakoriottsag révén

A tovabbiakban feltételezem, hogy az ugrdk olyan ejtGernySket haszndlnak, amelyeknek hason-
10 a repulés) tulajdonsaga. kEzen tulajdonképpen azt értem, hogy a kupola-ugré kombinaciGginak van

egymashoz hasonld repulési tulajdonsaga, hiszen az ugro tomege dontd hatassal van a repulési tulajdon-
saqra.



Ha példaul olyasvalakivel egyutt ugrunk ki, akinek az ejtGerny§je jobban repul, mint a mienk, akkor
szukség van arra, hogy ezt a tulajdonsagot szamitasba vegyik és esetleg a technikat ennek megfelelGen
maodositani is kell.

Van egy meghatarozasbeli probléma is. Rendszerint két ember Osszekeruiését ugy irjuk le, hogy
az egyik a bazis (pilota), a masik a fogo. Am melyik a bazis és meiyik a fogo? A KFU korai napjaiban,
a csatlakozasi technikdt Ggy alkaimaztuk, hogy az alsé kupolan 16g6 ember passziv volt, mikozben a fel-
s& igyekezett 1étrehozni a kapcsolatot — fogast vett a kupola szélén és ez utan igyekezett kozépre dol-
gozni magat. Mivel a felsO volt az aktivabb, 6t hivtak fogdnak és az alsat, a passzivat bazisnak. Ma mar
a modszer megfordult, ezért az alsé a fogs és a fels6é a bazis. Am ez ugyanolyan rossz meghatarozas,
mint a régi, mert ma mar egyik ugronak sincs passziv szerepe az alakzat kialakitasanal. Mivel jobb meg-
hatarozas nincsen, de ki akarom hangstlyozni mindkét ugrd szerepét, ezért a feisot pildtanak, az alsot
fogonak nevezem.

A biztonsag érdekében fontos, hogy elkeriljink olyan csatlakozasokat, amelyek két, egymashoz
viszonyitott nagy sebességl ejtberny6k kozott jonne létre. A kontaktus pillanatiban mindkét ejtder-
nydnek ugyanabba az iranyba kell repulni és kozelitGleg azonos sebességgel. Nagyon lényeges, hogy fi-
gyeljunk az azonos iranyra, mert ebben az esetben a jelentds vizszintes sebesséqgek kozotti kiilonbség
bizonyos hatarokon belul eltidrheték. A korabban leirt technika a legbiztonsdgosabb a tapasztalatla-
nabb ugrdok szamara, hasonldan az FU csatlakozadsi technikdhoz, amikor a tényleges csatlakozas elott
a sebesséqget varakozassal osszehangoljdk.

Csatlakozas egymas melletti helyzeth6!

Egyszerten tegyunk ket ugrot eqymashoz kozeli pozicioba, és innen konnyen osszekapcsolodhat-
nak, a kovetkez6 maodon:

1. lépés: A pildta és a fogo kozvetlenul egymas mei-
lett repul, ugyanazon a magassagon, mindketten mer-
sekelt feken tartva az ejtbernyot.

6. abra

2. 1épés: A fogd hajtson veégre egy enyhe fordulot a
pilota felé, ugy hogy a belsé oldalon a végceliajanak
az eleje haladjon veqgig a pilota ejtbernydjének kilé-
pOéle menten.

7. abra
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3. lépés: A fogo engedjen fel valamit a fékbd6l, mi-
kozben a pildta megtartja, vagy kissé noveli a fé-
ket, melynek kovetkeztében a fogd kupolaja a pi-
lotajehoz képest kissé megsullyed és el6remozoqg.

8. abra
4. 1épés: Ha szikséges, a pilota és a fogd forduljon
vissza az eredeti irdnyba. (Lehetséges ezt a 3. lé-
péssel egyutt végrehajtani.)

9. abra

5. lépés: A pilota engedje fel mindkét féket és vegyen fogast a fogo (alsd) kupolajan, vagy zsindrzatan
6. |[épés: A pilota haladjon a fogo kupolajanak kozepére és akassza be a labait a zsinorokba.

Ezzel el is készult a kétszemélyes boglyank. Ha akarjuk, atmehetunk egy kétfedeliibe - amirdl
az |. részben mar sz6 1s volt.

\iagyarazat az 1. lépéshez. (Egymas melletti repiilés.)

E {épés kihagyasa, vagy elhibazasa gyakran f6 oka az elrontott becsatlakozasoknak. lgencsak csa-
hitd, ha mar a masik kupola kozelében vagyunk, kihagyni ezt a 1épést, az egymas melletti repulést, egy-
b6l osszekapcsolodasra torekedve. Ez rendszerint azt eredményezi, hogy a fogd végul is a pildta hata
moge és ald kertive megprébalja - és el is hibdzza — a fogast. Ténylegesen a tapasztalt ugrok gyakran
elhagyjak ezt a lépést, de 6k megtehetik, mert minden mdst pontosan, jol hajtanak végre. Tehat valo-
ban, nélkuiozhetd lépés, torekedni kell az elhagyasra, de ha a becsatlakozasunk nem Ugy megy ahogyan
szeretnénk, az azért van, mert nem vettuk fel a megfeleld kiindulasi helyzetet.

Meg kell jegyezni, hogy egymas meiletti pozicioba feldllhatunk elég nagy tavkozzel a kupolak ko-
70tt, de ez csaknem olyan, mintha kihagynank ezt a lépést. A jOl végrehajtott megkozelitésnél a kupo-
lak csaknem érintik egymast. llyenkor ne aggodjunk az miatt, hogy kozel kertltunk egymashoz, ha
mindketten azonos iranyba repulunk, akkor biztonsdgos a végcsatornak érintésével is a repulés.

A legkozonségesebb tévedes az, ha eqymas melletti repulésnél, mielétt megkisérelnénk a becsatla-
kosast, a fogo a kupolajat a pilota testének magassagara viszi. Ha ekkor az ugrok a 2. és 3. lépést vegzik,
akkor a fogo elkeruthetetienul a pridta moge és ala kerul.
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Tehat az 1. [épés fontos felkészUlési cselekedet, akkor j§, ha a fogd a lehet6 legmagasabban tartja az
ejtéernydjét a pilétahoz képest anélkil, hogy a masik ejtdernyékupola buborékjaba Gtkodzne.

Ha egymas melletti helyezkedéssei kisérleteziink és az egyik kupola a mdsik felett- és el6tt van,
akkor a magasabban lévének le kell mennie az als6hoz. Arra nincs mdd, hogy az alsé emetkedjen fel a
felsGhoz. Az alsdnak csak fékeznie kell és megvarni, amig a felsS le nem sasszézik hozza. (Ne feledkez-
zunk meg arrél, hogy amikor egy kupola kijon a sasszébél, jelentés halad4si sebességgel rendelkezik,
amely gyorsan dtmegy emelésbe, ezért egy kevés emeltkedés kovetkezik a miivelet végén!)

Az egymads melletti helyzet megtartdsdt nehéznek taldlhatjuk, ha egyes kupoldk tullebegnek, vagy
tulsiklanak egymdson. Ha ez bekovetkezik, az az ugrd, aki lemaradt, fékezzen jobban és forduljon el a
masiktol, mikdzben a gyorsabb kupolaval rendeltkezd forduljon kissé a tarsa felé. Ezaltal mindkét ejts-
ernydkupaia egy enyhe forduldban lesz olymddon, hogy a gyorsabban replld nagyobb kdériven halad,
ezaltal, mindenféle kupola képes egymas mellett repulni, de ha nagyot tévedtek a kupolak Osszeparo-

sitasanal, akkor tul éles lehet mar a forduld. (Ha pedig a fordulé tal éles, akkor a gyorsabb kupola ke-
rul a fogd szerepébe és akkor az alkatmazza a leirt technikat.)

Magyarazat a 2. lépéshez. {Fogb befordul.)

llyenkor a legfébb hiba az, ha a fogd tulsdgosan befordul a piléta felé. Ekkor a fogd, vagy a ptlé-
ta jobb oldalara kerul, illetve a hatamogé, de tal messzire. Ha viszont a fogd csak annyira forditjael a
kupolajat, hogy a szélsé csatorndja a pildta szélsd csatorndja mogé kerul, akkor is folytatédni fog a ku-
pola mozgasa, ha nem fordul tovabb és a kupoiak azonos szoget tartva {egymashoz viszonyitva) repul-
nek tovabb.

Ha a pildta mar felkészult némileg a fogd eldtt, akkor segitség lehet eqy enyhe forduldsa a fogé
telé — inkabb, mint ennek a forditottja. Azonban, ha ilyenkor a pilota a fékek segitségével veégzi a for-
dulat, lehet, hogy tulsagosan fel fog emelkedni, tehdt szikség lehet arra, hogy kikisérletezzik ezt a
maodszert, mert kulonféle embereknél eltér6en végrehajtott lépésekre lehet szukség.

Magyarazat a 3. lépéshez. (Egyiittmozgds.)

Ez az a pont, amikor a piléta teste a fogd kupoldjahoz képest felemelkedik, igy létesi} kapcsolat
a zsin6rokkal, vagy magaval az ejtéernydkupolaval. A piléta pontosan , hatrafelé” repuljon, a fogého.
mikozben a fogd célozzon a pildtara.

A pilétanak ovatosnak kell lennie, nehogy tal nagy féket allitson be, mert ez veszélyes modon
fellGheti’’. De arra is vigydzzon a pilota, nehogy véletlenll tal nagy legyen a fékezése és ezért atessen
— ez szerfolott veszélyes! Ha a dolgokat nem egészen j6l csindljuk, rendszerint itt vesszlik észre. Gyak-
ran ilyenkor keriil a fogd a pilota ala és mogé, elkapdssal probadlkozva. Ha mar itt vagyunk és csaknem
siker(lt a csatlakozds, a fogéo néha megmentheti a helyzetet a kupoldjanak , felpumpalasaval’’. Ehhez
engedjiuk az ejtbernydnket némileg repulni, majd miutan sebességet gydljtottunk, menjink finomar:
fékezésbe. Ekkor a vizszintes sebesség flggdlegesbe megy at, a kupotdnk elkezd lassulni. Ha ezt jol csi-
naltuk, a plusz emelés seqitségével éppen akkor érink a csatlakozdasi helyzetbe, amikor elfogyna a se-
besség. Természetesen, mindezt dvatosan kell végezni.

Amikor elengedjik a kupolank fekjeit, akkor merilink és elére mozgunk és ha ilyenkor a pilote
ala repulink, nem szabad fékezésbe menni, mert fellebegéskor a kupolédnkat ratekerhetjik a felettink
lévd piidtara. Ha szem el8l veszitjuk a pildtat, hajtsunk végre eqy elsdhevederes forduldt azért, hogy
ki- és elkeruljunk a veszélyes znabdol.

A felpumpalds csak akkor alkalmazhatd helyzetmentésként becsatlakozasnal, amikor igen kozel
vagyunk, maskulonben konnyen visszavisz kiindulo helyzetiinkbe - és akkor kezdhetjuk el6rél.
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Magyarazat a 4. lépéshez (irdnykorrekcié)

Ha a kupolak nem fordultak el egymashoz képest tul nagy mertekben, nem biztos, hogy szukseg
van iranyhelyesbitésre, mert ha a ptldta fogdast vett, ez a fogas a fogo ejtéernydjét a pildta ejtbernydjé-
nek iranyaba allitja be.

Magyarazat az 5. lépéshez (fogasvétel)

Egyidejlleg mindkét kezunkkel vegyunk fogast, egy kézzel csak akkor, ha két keézzel nem kényel-
mes. A tapasztalt ugrdk rendszerint csak egy kézzel vesznek fogast, a masik kézzel iranyitanak. A 1é-
nyeg az, hogy ne felejtsuk el a féket felengedni, ha mar a masik kezzel megfogtuk az ejtderny6t, mert
ez konnyen eredményez egy 180%-0s forduldt és beviszi a testiinket a megfogott ejtbernyd zsindrjai
kozé. A fogds idedlis helye a fogd kupoldja elsG zsindrsoran, éppen a kupola alsé fellleténél van, de egy
nagytermet( pildta, ha az ejtGernyG kozéptdjan van és nem mozog gyorsan, barmit meg képes fogni és
szorosan megtartani. llyenkor aztan a fogénak el kell engednie az ejtéernydjét szabadon repuini, mert
amikor a pildta elengedi a féket, ejtGernydje eldre lendiil, elGre hizza a fogd ejtéernydjét is, (j irdanyba
viszi gyorsan magdval. Az osszedllt alakzat elég gyorsan kiegyensulyozddik, de ha ez nem kodvetkezik
be és ujak vagyunk a KFU—ban, egyik megoldasi lehetfség az elengedés és az Ujrakezdés.

10. abra
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Neha a becsatlakozds, megfogds a fogd kupoldjanak részleges Gsszeomiasat eredmeényezheti. k2
nem nagyon komoly dolog, (hacsak nem vagyunk tui kazel a foldhaz!) és eqyardnt elGtorduthat, hogy
van mod az ujrabelobbantasra és eléfordulhat, hogy nincs, a csatlakozas meqtartasaval egyutt, Altala-
ban egy részlegesen osszeomiott kupolat fékezéssel djra be tudunk lobbantani, de a becsatlakozott
helyzet megakadadlyozhatja a folyamatot. Ha a pilétanak a fogé kupolajan van fogasa, vagy esetleg a
zsindrjan, de magasan, akkor a fogd fékezésekor a kupola a piléta folé torekszik emelkedni, ez pedig
azt eredmenyezi, hogy a pilota altal fogott kupola belépdéte alacsonyabbra kerul a kupoldhoz képest és
ez meg rontja is a helyzetet. Tehdat, ha ez torténik, és a pilota képes arra, hogy lemasszon a zsinorokon
egy keétfedeliibe, akkor pedig — ha leért a hevederekig — a fogd mar tudja hasznaini a fékeit az ejtder-
nyGje ujraiobbantdsdhoz probléma nelkul.

Ha a pilota és a fogd mar benne van egy boglyaban, és az dsszeroskadt csatornak elérhetdk, a pi-
lI6tanak néha lehetésége van arra, hogy kezeivel Ujra kinyissa, belobbantsa azckat.

Magyarazat a 6. 1épéshez

Rendszerint a k0zépsG csatornahoz vald atmenet és ldbbeakasztds egy ,,menj érte’” magatartasi
format kivan meg. llyenkor egyszer-egyszer labfogasra tesz sziikség, példaul egy Para-Foil kupolanat,
melynek olyan a felépitése, hogy a felsd feluletének belépbéte j6val az also felilet belépdéle elé nyulik.

Tehat, ha ilyen ejt8ernydk valamelyikén fogunk, akkor nagyon hatra kell nydlini a ldbakkal, hogy
azok a zsindrok kozé keruljenek. Hasonld gond addodik barmely ejtéernydnél, ha a fogd fékezésben
van, vagy ha a kupola a mienkénél lebegbképesebb. Ismételten, ha a felsd feiGleten iétesitettunk togast,
lehetséges, hogy a kupoia alsd részét és a zsindrokat eldre kell huzni, s el6fordulhat hogy nehéz-, vagy
lehetetlen lesz a lab-fogas kivitelezése. Ha ez tortént, akkor szdljunk le a fogonak, hogy engedje fel a
fékeket. (A leirt problémat rendszerint azzal lehet elkerulni, hogy becsatlakozaskor azonnal zsindrfo-
gast veszink kupolamegfogas helyett.)

Magyarazat az osszes lépeshez

A leirt tevékenységeket mindet lassan és finoman kell végrehajtani, mert a kapkodas egyik |0
modja annak, hogy a tarsunkat felidegesitsuk. llyenkor klilonben is eléggé feszult a hangqulat - kilo-
nosen olyankor, amikor egy tarsunk meég rank var, hogy majd hozzank csatlakozzon, ugy éplljon fe,
a nagy alakzat. Tehat lazuljunk fel, és igyekezzunk ellene szeguini az ideges hangulatnak — csinaljuk
az egészet szdrakozasbol, szorakozzunk az egészen. Es ha a rossz rosszabbodik, eligyetienkedjiik a be-
csatlakozast, hagyjuk az alakzatot békeén, ne erGltessuk a dolgot, gondoljunk arra, hogy a tobbiek is igy
tennének hasonldé helyzetben.

Ha kovetjik a fenti instrukciokat, akkor biztonsagban is vagyunk, mert nem szabad effelejtent,
hogy a legfdbb veszélyt az egymashoz képest gyorsan repGlé kupolak jelentik — replljink kdzel eqy-
mas mellett és ez a j0 madja annak, hogy elkerlljik az Gtkdzések bekovetkeztét. Am erre feltétien ga-
rancia nem létezik!

Tapasztait piléta/fogo

Altalédban a tapasztalt ugrok kihagyjak azt a , felesleges’ lépést, amint a7 egymas melletti re.
lesnét emlitettuk, a becsatlakozast megelbzoen. Ehelyett 6k sokféle technikatl atkalmaznak, melyek
mindegyike, nagyjabo! a kovetkezdvel jellemezhetd:

EGYMASHOZ KEPEST UGY REPULNI, HOGY LEGYEN EGY KOZOS PONT AHOL A PA-
LYAK METSZIK EGYMAST ES A LEGUTOLSO PILLANATBAN MAR UGYANABBA AZ IRANY
BA REPULNEK A KAPCSOLODASHOZ.
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A varidcidkat ebben a technikdban a megkozelitési, Osszetartasi szogek jelentik, valamint az, hogy
mennyire ,,magasak’’, vagy , alacsonyak’ egymashoz képest a kupoldk — akar a kupolat vesszuk célba a
kapcsolodas tétrehozasa érdekében, akar a zsindrzatot, vagy a hevedereket. Mindenképpen az a fontos,
hogy csak annyira legylink oldalazé mozgasban, hogy elbirhaté legyen a kapcsoldédas pillanataban s se-
bességkulonbség irany és nagysag tekintetében. Ha a kapcsolodas, illetve a megkozelités szoge igen Ki-
csi, akkor a megkozelités alapjabanvéve ugyanolyan, mint korabban leirtuk, a 2. lépéstél kezdédben
— mert az 1. lépés ki lett hagyva, hiszen az ugrék kihaszndljak a szaktudasukat, ezaltal valik tehetové
egy 1&€pés elhagyasa. Alapjaban véve, ez nemcsak szaktudas kérdése, hanem tapasztalat €s gyakoriat kér-
dése I1s, mert nem kozombos, mit védrunk (varhatunk) el a tarsunktol, hogy azt megtegye. A csatlakozas
lehetbsége tal nagymerték{ oldalazé mozgassal sokkal nagyobb Osszegabalyodast eshetdséggel bir, mint
egy normalis, oldalmegkozelités.

Egy hegyes szogben vaid egyuttrepulés, amellett, hogy megnoveli a problémak bekovetkezési esé-
lyét, sok eldnnye! bir — ha ol csindljak. Ezért népszer, etterjedt modszer, 6 eldnye, hogy gyorsan Osz-
sze lehet vele kapcsolédni. Ezt a technikat atkalmazva lehet6ség van zsinérbekotéses csatlakozasra a pi-
|6taval, amely viszont leroviditi, vagy éppen teljesen kikliszoboh a fedelesitési manGverhez szukséges
idGt. gy azonnal egy igen stabil alakzatra teszink szert €s ilyen csatlakozast a leirt {(alap-} mddszerrel
nem végezhetunk ei, mert szlikség van egy lenduletre 1s.

Ha mindkét ejtGerny6 normalis repulésben van, akkor a fogd alacsonyan lévd zsindrszakaszat
nem tudja elérni a piidta. Ezért agy hozzak ilyenkor elérhetd kozelbe, hogy a togd a piloétahoz képest
elGre lenditi magat, fékez, ezaltal a teste elore lendil a kupoia alatt. Tapasztalt ugrdnal, aki tisztaban
van az elvarasokkal, igy biztonsagos és egyben elegans lehet a csatltakozas.
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1l
SZERVEZES, IRANYITAS ES EGYEBEK

Foldi gyakorlas

A fold: gyakorlas célia pontosan olyan fontos, mint az FU-ban, de ezt nehezebb végrehajtani.
A KFU-ban a fogasok tobbsége a kupoldkon torténik és nem embereken, ezért bonyolultabb valésdg-
szerilen elismételni és kiprobalni. Ehelyett tehat meg kell beszéIni az ugrast, majd utana gondolati uton
elismételni a feladatokat, elképzelni azokat a mozdulatokat, amelyeket el fogunk végezni. Tobbszor is-
mételjak el az ugrasi feladatot, vitassunk meg minden bonyolult, vagy elképzelhetd mozzanatot. Ezt a
dolgot sokat feleslegesnek tartjak - de késGbb megbanjdk.

Beszelgessink a jelzésekr6l, amelyeket haszndlni fogunk, még akkor is, ha mar korabban ezekrd!
volt sz6. Allapitsuk meg pontosan, hogyan kivanjuk az alakzatot felépiteni, hogyan tervezzuk a szétva-

last. Menjunk végig az egész ugrason és vitassunk meg mindent, ami rosszul mehet — és azt is, mit kell
tenni, ha a rossz be is kovetkezik.

Kommunikacid

A kommunikacié aldas, vagy atok lehet az ugrds soran, attdl fliggden, hogy milyen. {Idénként
nosztalgiaval gondolunk vissza azokra az FU ugrasokra, amelyekné! egyszeriien nem hallottuk meg mit
mondtak masok.)

Nagyon fontos, hogy az informéaciokoziés pontos legyen €s biztosan elerje a cimzettet. Az egész-
nek a kulcsa az, hogy amit mondunk, az ROVID, EGYSZERU INFORMATIV és HANGOS legyen.
Ha nem hangos, nem halljak meg és csak a levegit pazaroljuk. Ha pedig nem rovid, nem egyszeri, ak-
kor nem lehet megérteni - ami éppen olyan rossz, mint a halk. A legiobb, ha megegyeziink a kifejezé-
sekben, amit mindenki megért: Jobbra!, Balra! Lebegj! Siillyedj! Eressz el! — ezek mindegyike parancs.
Segitseget jelenthet, ha a cimzett nevét is hozzatesszuk, mert egyaltalan nem tiszta a ieveg6ben, hogy ki
kidltja és kinek.

Néha azonban szukség {ehet arra, hogy ennél tobbet kozoljunk, de az is legyen tomor, hatarozott.
Példaul, sziikség esetén azt mondjuk az alattunk lévének .

— Sally! Le foglak ejteni!...Menj balra!...Doblak!.. Most!

Tartsuk szem el6Gtt, mi a képzettséqgi foka annak a személynek, akihez szélunk. Ha tapasztalt ugrove
kommunikalunk, akkor lehetséges, hogy 'elég csak annit mondani: — Hé! lranyitsd magad! -~ de mindez
nem jelent semmit. Naia iobb, ha olyasmivel prébdlkozunk, mint:

— (George! menj fékezésbe!

A helyek kivalasztasa

Az alakzat tervezésénél az egyik legnehezebb dolog az, hogy el6re megallapitsuk, melyik kupolak
fognak jol replilni és hol. Ha az alakzat kicsi, akkor ez nem kritikus, de egy nagyobb alakzatnal a rosz
szul megvalasztott hely elrontja esetleg az egész dolgot. JOkora tapasztalatra van sziUkséq ahhoz, hogy
képesek legyunk a megfelelG hely kijelolésére -— és tokéletes megoldas soha nincsen! Azonban létezik
néhany olyan fontos szabaly, amelyek segitségével elkertitheté néhany tévedés.

Az egyik fontos dolog az, hogy el kell kerulni az alakzatban a fesziltséget. Ne késztessiink egy
gyors, vagy lebegd ejtéernyoOt arra, hogy O legyen a piiota, mert ilyen esetben csaknem biztos a feszult-
seég. A Cloud (a nehéz Lite, vagy éppen az XL egy nehéz ugroval) |6 pilota ejtéernyd akar boglyahoz,
akar fedeleshez, mert ezek nem gyorsak és igen stabilak.

A masik fontos dolog, a tancolds kupolak elkerulése. £z a probléma akkor jetentkezik, ha egy sa-
jJatos repulési tulajdonsaggal rendeltkezd ejtéernydt teszunk olyan helyre, ahol az alakzat azt nem a ter-
vezeseének megfeleld repulésre készteti.
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llyen dolog, ha egy lapos profilu kupolat allitunk 0ssze olyannal, amelynek nagyobb az allasszoge ez az-
tan olyan ,,tancolashoz'’ vezethet, amely az egész alakzatot szétszérja. A legjobb, ha annyira hasonio
repuldtulajdonsaga kupoldkat tesziint 0ssze, amennyire csak lehetséges.

Sikeresek voltak a tapasztatlatok szerint a kovetkez6 kombinacidk.

piiéta: Cloud

utana: Comet, Spirit, Wizzard, Cruislite, Pegasus,

utana: Crusair,

utana: Cloud, Viking.

De ne vegyuk ezt megvaltoztathatatlan szabalynak, szamos mas kombinacio lehetséges, s neha a
szabalyok ervenyulket vesztik, mert a dolgok kitinden mennek mas osszeallitasban is. Mellekesen, nem

fontos a nagy kupoldkat a ,,tet6' kozelében elhelyezni, noha egy nagy kupoldval késébbi csatlakozast
esetleg nehéznek taldljuk.

Tobbfedeliiek

A tobbfedellek éppen csak a fedél-szdmban kulonboznek egymadstél és nem kovetelnek meg spe-
cialis epitési-technikat, mindossze par dolog van, amire gondosan kell figyelni,

A pilotanak - valdszintleg - - egy kis féket kell alkalmaznia és a forduldknak és a korrekcioknak
Igen fassuaknak kell lenniok.

Sok probléma adddhat a lengéssel kapcsolatban, ezért az embereknek igen nyugodtan kell ulniuk
a hevederben, s a zsindrfogasok javithatjak a stabilitast.

A csatlakozni készuls szemeélyeknek alacsonyabban kell felkészilniok, a csatlakozas inkabb fug-
gileges legyen, mert kulonben nagy a ,,feltekeredés’’ veszélye. Nem lehet feszultség az alakzatban, az
alacsonyabban évd nem haszndlhat sok féket, hogy ezzel csokkentse a feszlltséget, mert ezzel defor-
malja az alakzatot és még tobb feszultséget hoz létre. A legjobb annyira dsszhangban repulni, amennyi-
re csak lehetseges.

A nagy alakzatnal nagyon fontos a kozép-helyezkedes, s a csatlakozas el6tt meggyS8zédni arrol,
hogy minden stabil az alakzatban. A varakozd helyzet segithet {Lasd a Vil. részt) és mivel ilyenkor sok
ejtOernyd van a tevegBben, ki kell alakitani egy kozlekedési rendet. llyen elterjedt szabaly az, hogy az
az e|t0ernyd, amelyik megkozelitést hajt végre, azt az alakzat bal oldalan tegye, a jobboldal maradjon
szabadon a megszakitott becsatlakozast vegzoknek, azoknak, akik bajbol menekulnek.

Legyen egyszerl szétvalasi eljaras, példaul kétfeledenként a leejtés, amikor mindkét kétfedell
halra megy az eleresztés utan. {Ha azzal kisérletezunk, hogy ezek a kétfedelliek mas-més iranyba halad-

janak, akkor az emberek feszultek lesznek, 1degesek, ugyanugy, ha nagyobb csoportokban probaljuk
meg az eleresztést.)

Ugratas és rutin-repuiés

Ha egy gépben vagyunk FU-t végzbkkel, akkor mi valoszinlleg utoljdra ugrunk ki, hogy a FU-sok
ne essenek a fejunkre. Hol ugorjunk tehat ki? Hogyan repuljunk oda?

Ha a szembeszél elhanyagolhato, s nincs mas ugratd repllGgépe a légtérben, akkor a valasz egy-
szer(i: menjlink ki ott, ahol csak akarunk és repuljunk korbe-korbe az ugrdterilet korul a géppel. A nyi-

tas utan eldszor repuljunk s7éllel szembe, el az ugrdterulettol, mayd forduljunk vissza és hatszélben re-
puljunk L hasa'”
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11. abra
...elészor repaljunk széllel szembe, el az ugréterulettéi, majd forduljunk vissza és hatszélben
repuliunk , haza".

Ha egy masik ugratd repuidgep van a légtérben, akkor igen dvatosan, Kivul! kell maradni az ugra-
tasi (zuhandsi) korzeten kivul. Nézzuk meg, hol van a kivalasztott zuhanéasi terutet, kigurasi pont a7
FU-hoz és ezt a biztonsdg érdekében még tekintsiitk nagyobbnak - figyelembevéve az ugrdterilet leg-
rosszabb ugratdjanak keépességeét. Gondoljunk mindig arra, hogy egy rossz ugratas eredmeényeként eqgy
kupolan atzuhand ugro, barataink, vagy rokonaik szamara nem lesz vigasz, hogy mas volt a hibas.
A legjobb szabaly az, hogy 600 méteres magassagig a iehetd legtavolabb maradunk az ugroterilettdl
(zuhandsi terilettdl) és ezt gy tehet megtenni, hogy mégis az ugroteruleten belul érink foldet

Ha erds a magassagt szel, s van masik ugiatd repuldgép a levegbben, akkor Uy probléma all elo.
A helyes technika ilyenkor az, hogy széllel szembe repulunk, de most a széliranyhors képest oldalt ott
varakozzunk. Torekediunk ebben az oidaihelyzetben maradni akkor s, amikor az alakzat elfordul, vagy
ha a magassagi szél erdsebb, mint gondotnank,

Iranyitas

Ha egyszer ranksdzzak az alakzaton beluli wanyitas feladatat, azt, hogy ar alakzatot megadott
palyan tartsuk, akkor ez aranylag egyszeru dolog, ha figyelmet szenteliink ra s termésszeteosen, 1o
tisztaban vagyunk azzal, mit a feladatunk valgjaban. Rendszerint a pildta feladata megterversni os ki
tasziani a repalési palyat, de ezt mar a foldon meg kell tenni, beszerezve a legfoscobb informaciohat
magassag ssélrdl, mert ha egyszer mar ethagytuk a reputdgepet, ma mas gondjamk les/snek . Ne feted

kezzunk meyg ariol, hogy konnyu dolog korbe fordubng eqgy pilota togo kapesolat letichozasahors, de est
a fordulatot meglfelelo ranybha tegyuk!
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12. abra
1 —magassagi szél, 2-—szélcsatorna iranya, 3—zuhanasi terulet (korzet).
...a széllel szembe repuljunk, de most a szélirdanyhoz képest oldalt.

Csak a pilota iranyitja az alakzatot, s az alakzat arrafelé megy, amerre a pildta kupoldja - kézom-
bos ilyenkor, hogy masok hogyan iranyitjak kupolajukat. A legfontosabb szabaly az, hogy nagyobb
alakzatokna! dovatosabbnak kell lenni a forduloval, st egy egészen nagy alakzatot még egy dvatos for-
duléval is szét lehet zildint. Ennek az az oka, hogy amikor a felsd ejt6ernys megkezdi a forduldt és ami-

re megindul az alsé ejtderny0O, egy bizonyos kesést jelent es ez a késés annal nagyobb, minél tobb ejts-
ernyGbdl all az alakzat. Tehat ennek kovetkeztében, mire a pildta mar 0 iranyba halad, mélyen alatta
levd kupolak még mindig a regi iranyba repulnek és amikor az 1) iranyba fordito hazas elér hozzajuk,
az nagyon erGszakosan fog hatni rajuk. Ez a jelenség sokban hasonlit az ostorcsapashoz. Végeredmeény-
ben a fordulot a pitétanak turelemmel kell végrehajtania, elegendé az irdanyitdzsinér néhany centis moz-
gatasa a kivant eredmeény eléreséhez.

Kis alakzatok iranyitasa némileg hasoniit a szolé repulésre, de némileg a nagy alakzatokéra. Pél-
daul, egy kétfedellivel, egy radikalis sasszét i1s végezhetunk, hasonlét, mint sz6l6 kupolédval — az alak-
zatban vegzett lyen mandver mindossze egy kissé nehézkesebb. Végezhetunk lespirdlozast hdaromfede-

livel 15 olyan sebességqgel, hogy dgy tinik, a kupoliak egyenest a foldnek tartanak és mindenkit szédulés
fog el.
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(Csak arra kell vigyazni, hogy finoman menjunk bele- és jojjunk ki a spirdlbol!l} JOI bevalt mar az is,
hogy alakzat a mdsikkal kapcsolddik Ossze ~ egy kétfedellivel bekotés otfedelin, aranylag konny( fela-
datnak szamit mar, mive!l mindkét alakzat elég stabil és a kétfedeld képes ,.elkapni’’ az 010st. Ketfede-
l{ivel masik kétfedel(ihoz csatlakoznt mar nehezebb, ugyan csak egy pilota-fogdé miiveletnek latszik,
azonban vannak nehéz részei (Lasd a VIIl. részt). Egyszoval, végtelenszamu lehetdség létezik, amit
konnyen felkutathatunk.

Az alakzat épitésének korai szakaszaban a pilota feladata lehet a ,,lemaradtak’’ gsszeszedése is -
mindossze kétfedeliiként |61 atpdsztazhatd az ég, segitve ezzel a helyezkedbfket. Ha ezek a lemaradtak
hatul és oldalt vannak, akkor a pilota fékezhet és enyhe ,,S''-elést végezhet. Az enyhe S-elések akkor
szuksegesek, amikor a lemaraddék az alakzattal egy szinten vannak, s ha alacsonyabban vannak, akkor
egy keményebb mandver szukséges a lejutashoz. Az alakzatot iranyité pilotat mindig kérjak, jetezze,
merre fog fordulni — ez kufondsen akkor segit, ha S-elést végzink és a p:idta megmutatja az utolso

forduld irdanydt — kidlonben az {ldozok megprobdljdk kdvetni Ot és ezzel semmissé teszik az S-elés ha-
tasat.

Valtott alakzatok

Amikor eldszor hozunk létre egy kis alakzatot, nagyon orilink. Am id8vel egy dtfedeliit olyan
hamar csindlunk meg, hogy még mindig jelent8s magassag marad alattunk. Ha ilyenkor semmi madst
nem terveztunk, akkor feltétlenul az alakzatvaltast kell megprébaini, ami egyszerli mandvel. A ptlota
kiveszi a labat a fogasbol és oldalra megy, majd utdna bekot alulrél. Erre az 4j pifota is , fordul”’ egyet,
€s igy tovabb. Ez a gyakorlat biztositja mindenki szamara, hogy kiilonb6zé helyeken tartézkodjon az
alakzatban, tapasztalatot szerezzen pildta- és csatlakozasi munkdban,

Ha ez joi megy, akkor keressunk ujabb harom embert és mindjart van egy négyes alakzatvalto csa-
patunk.

Az a személy, aki elhagyja az alakzatot, felulrd!, gondoskodjon az eltavolodasrol, mert kulonben
vele egyutt fog fordulni az alakzat amikor forduldba kezd. Egy jokora alakzat tetejének elhagydsanal
konnyebbé valik az elvalas, ha finom, elsbhevederes forduldt végzunk iranyitdézsindros hefyett. Amikor
elengedjuk az alattunk lévé kupolat, kiragjuk, akkor nem sziinik meg a kapcsolat azonnal, ezért iranyi-
tézsinorok hasznalataval azt is elforditjuk. A tetén maraddénak célszerii kis fékezésbé! erdteljiesebb
fékezésbe menni az eldzd ugrd elvalasakor, mivel ilyenkor az alakzat hajlamos arra, hogy elSrelendi.-
jon.

Az egyetlen, kulonleges veszély ebben a manfverben csak az, hogy fennallhat az alakzat tetején
marado személy nyitdejtlernySjének Osszeakadasa az elmend ugrd irdnyitdzsindrjaval, vagy nyitder-
nyGiével. Ezért az elmendnek vizudlisan ellendriznie kell az alatta |évé nyitdernySt, mielétt |, kirigna’
a kupolat maga aldl — mert a sajat nyitoernydjét nem lathatja.

Turbulencia

A turbulencia képes arra, hogy 6sszeomlassza az ejtSernySket, és szétzilalja az alakzatot. Es mi-
kazben az alakzat szétszakad, a turbulencia képes megforgatni és egymasnak vagni a kupolakat, az ej-
téernydsoket egymas kupolajdba berangatni. Tehat jé dolog ennek megeldzése,

A turbulencia egyik inditd oka a le- €s az ezzel egyutt jaro feldramlasok, légmozgasok, melyek ko
vetkeztében Cumulus felhék képzédnek €s sziinnek meg. E felthéktdl vald tavolmaradas nagyon |0
dolog. .
A foldfelulet feimelegedése kovetkeztében elballé termikek ugyancsak turbulencidat okoznak
— ezért nyaron napkozben nem idealis az idé KFU-hoz.

A termikus turbutlencia rendszerint sokkal erésebb a keletkezési helyén — tehat kisebb magassa-
gon.
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Ugyancsak turbulencidaba kerulhetunk emeld lejtdé miatt is, ha az aramld szél a hegyoldalon felfe-
{é mozog. Ez a gerinc mogott fel- és learamid széizonat hoz 1étre. Mivel a vitorlazogépek pildtai kedve-
lik az ilyen emeld-lejtéket, akkor mi keriiljik a kedvenc terlletuket, mert az szdmunkra veszélyes.

Szélnyirasnal is talalkozhatunk turbulenciaval, ott, ahol az egyes légtomegek kilonbozd irdnyok-
ba mozdulnak el egymdshoz viszonyitva.

Sok elmélet van a turbulencidval kapcsolatban, de a leginkdbb csak tapasztalat dtjan dllapithatjuk
meg, hol, mikor jelentkezik az ugroteruletunkon.

\2
ALAPVET( BIZTONSAG ES TULELES

A KFU veszélyessé is tud vaini, de hasonidan sok mas sporttevékenységhez, ezek a veszélyek el-
kerulhetdk, vagy lekuzdhet6k, ha megértjuk és tudunk réluk. Ezért ennek a fejezetnek az a célja, hogy
Ismeretet nyujtson arrél, hogyan alakul ki a baj, illetve milyen médon kerulhetd el, vagy ha mar beko-
vetkezett, hogyan hdrithatd el a veszély. Magat a veszélyt kikiszobo!ni nem lehet, de kellé mennyiségu
informacio hideg fejjel parosulva alkalmas arra, hogy sokdig ugorjunk és segitse a bajok tulélését. Tehat
gondoskodnunk kell a hideg fejr6l. Ha hajlamosak vagyunk az ,,agyblokkra’’ egy szoros szitudcidban,
akkor valasszunk olyan sportdgat, amely hasonid 6réomet nyujt, j6 id6toltést biztosit, de ne foglalkoz-
zunk a KFU-val.

E fejezet csak a normalisan elképzelhetd vészhelyzetekkel foglalkozik, amelyek kétszemeélyes
osszekapcsolodasoknal — boglyaknal, vagy fedeleseknél — fordulhatnak eld. Szé sincs olyan veszélyek-
rél, mint ami el6fordulhat egy négyszemeélyes forgasban, vagy kuldnleges alakzatokban (lépcsé, gyé-
mant, stb.), ezeket majd ott targyaljuk, ahol a megfelel6 végrehajtasrol van szo.

A legtobb ember gondolata, ha a KFU veszélyérdl van sz6 a kupoladsszeomlias, amely az egymas-
sal vald osszetalalkozas kovetkeztében all el6. Egy szoloban osszeomlott ejtbernydkupola nem jelent
problémat, mert ha az ejtdernyd igazan egyedul van, és megfelelé a magassag, akkor ajra be fog rende-
sen lobbanni. Ha viszont egy kupolaosszeomias alakzaton belll jon létre, akkor a legfontosabb, hogy
addig ne dobjuk le az alakzattdl az osszeroskadt kupoldjd személyt, amig 6 maga nem tisztazta az alat-
ta 1évO légteret. Ha vannak madsok még az alakzatban, akkor ilyenkor elészor azokat valasszuk le, s ha
megkozelitésben vannak még ugrok, ugy azokat figyelmeztessuk. Hyenkor hatékony dolog a kiabalas és
a kézzel vald Iintegetés.

Mas a probléma, ha egy ejtéernyé részben, vagy teljesen 0sszeomlik és elakad, vagy ratekeredik

egy masik ugrora, vagy kupoldra. Tehat tudni kell, hogyan kodvetkezik be és mi a teendd, ha bekovetke-
zett.

Betakardzds — hogyan kerulhetunk bele?

NYITASKOR

Ez a leggyorsabb modja annak, hogy a repulfgépen kivui betakarézzunk egy ejtGernydvel, mert
mindjart a nyitaskor bekovetkezik. Ha az egyik ugrd irdnyban nyit és a masik ugro 180°-ot elforduiva
nyit, akkor igy pillanatokon beliit szembefordulva alinak. Attaldban — szerencsére — rendszerint  el-
tévesztik’’ egymast, de nem mindig. EQy mulatsagboél végrehajtott ugrasnal konnyen elejét vehetjiuk en-
nek a problémanak, ha a gépelhagyasok kozott 2—3 masodpercet kivarunk.

Altatdban hajlamosak vagyunk arra, hogy normalis esetben felnézzink az ejtéernydkupolankra,
amikor elengedjuk a fékeket — de ez helyett az elsd piliantasunknak magunk elé kell iranyulni, hogy
idoben észrevegyuk, van-e valaki elottunk. Tehat vildgos, szukség lehet eqy azonnali kiker(ité mano-
verre! Bzt a hevederekkel végezzuk, az elsG vagy hatsd hevederek valamelyikének lehizasaval. Nem

idoshetunk a fékek feloidasaval és j0, ha azonos szabaly szerint cselekszink, mind a ketten jobbra té-
runk Kkt.
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CSATLAKOZAS KOZBEN

A masodik betakardzasi lehetdség akkor kovetkezik be, ha két kupola Osszekapcsolddéassal kisér-
letezik — err§l mar volt szo a lil. fejezetben. A legtobb két kupolas betakardzas akkor kovetkezik be,
ha a két ejtdernyd egymashoz viszonyitva eltérd sebességgel rendelkezik. Ezzel meghiusul az osszekap-
csolddas lehetdsége, de turelemmel és dvatossadggal elkerilhetd.

Két személy akkor is Ossze tud gubancolddni, amikor mar mas is be van kotve, ha a pildta hirte-
len forduldst végez (vagy isten ments, atejti az ejtéernydjét}. £z leginkabb a becsatlakozaskor fordul
eld, ha a pildta csak az egyik fékjét ereszti fel, hogy a kezével fogast vegyen. Osszecsavarodds valdszing
akkor is, ha nem kozpontos a bekotés, s inkabb eléfordul boglyaban, mint fedelesnél, mivel a fedeles-
nel az also kupola jo! koveti a felsdt, még kemény forduldban is.

Az okosabb ugrék kigondolhatnak még szamos moddszert arra, hogy hogyan csavarodhat Ossze
két ejtGernyls. Példaul, elképzelhetink egy ejtSerny6t magasabban és némileg az egyik mogott (nem
osszekapcsolddva), mikozben a hatullévé ugré meghlzza az elsé hevedereit {(gyorsit) és ekOzben az al-
sO fekez — tehdt ne hagyjuk a j0zan eszunket a foldon!

HELYEZKEDES KOZBEN

Ezt ugyan nem kellene megemliteni, de szdéini kell réla: mikozben varakozunk, hogy bekotésre

menjunk, ne csak az alakzatot figyeljuk, masok is vannak a leveg6ben — fennall veluk az osszeutkozes
lehetdsége.

BEKQTESKOR

A bekotés egy igazi lehet&séget biztosit az ejtdernydnk valakire vald rdatekeréséhez. Altalaban az
alakzat tul nehézkes ahhoz, hogy minket elkeruljon, s a ,,céfunk’’, az alsé ember, teljesen tehetetlen.
Harom alapvetd madszer van arra, hogy valakire feltekeredjlink az alakzat aljdn, ezeket konnyu , elsa-
jatitani‘’, akar gyakoriat nélkdl is:

1. Id6nként lehetdséq nyilik arra, hogy valakire agy tekeredjunk ra az alakzat aljan, hogy hatul-
rol kozeledunk felé. Ez erre nem éppen a legalkalmasabb madszer, mert nem mindig , miko-
dik”. Ha tal magasan Gtkozunk, akkor az ejtGernydkupoldnk csak az irdnyitdzsinoroknak
megy artaimatlanul, s ha az alakzat kicsi — két-, vagy haromfedell — akkor nincs is elég sebes-
séq a betekeréshez, csak eqy egyszer(i csatlakozashoz. Am nagyobb alakzatnal azért egyszer-
egyszer mikodik! Ha egy nagy alakzatot kozelitunk meg alulrol, akkor elég mély fékezésben
végezve a csatlakozast (bekotést) kevés vizszintes sebességgel rendelkeziink, ezzel elkertljuk
az ejtGernyonk feltekerését célunkra.

2. A legkdnnyebb és legegyszertibb maodja a feltekeredésnek akkor lehetséges, amikor oldaimoz-
gassal kotunk be valakire. Tegyuk fel példaul, hogy eqy alakzathoz, annak bal oldalardt koze-
ledlink, az alsé emberhez éppen kupoldnk jobb kozepe csatiakozik. Ennek kovetkeztében az
ejtGernydnk jobb oldaia O0sszeroskad, mikozben a bal oldala szépen koré fog tekeredni. Ezt
meg lehet csindlni akdrmekkora alakzattal — a legkdnnyebb mddja barki betekerésének, meg
a szold pilétaénak 1s. Azonban ugyanugy, mint a hatulrdl valé betekerés, ez sem fog mindiy
miikodni: ha tal alacsonyan utkozunk, akkor az dsszeomlott ejtéernydkupola egyszerien csak
lecsuszik a testr6l (noha azért megakaszthato a kiserny6 csatolotaggalt). Ugyanez a helyzet,
ha tGl magasan (tkozink — elhibdzzuk: a mi kupoldnk osszeomlik és lecsuszik a masikrol.

3. £z az alulrdl torténd feltekereriés, eltér az eddig leirtaktol. Az alkalmazaséhor az szukséges,




hogy alulrél replljink a mdsikhoz a megkozelitésnél (elég mélyen ahhoz, hogy elveszitsiik
szem el0l) és igy fékezzink.

EjtGerny6nk most igen gyorsan fel fog emelkedni, s ha a kupolank hatulja, messze a belépdél-
tdl, fog taldlkozni a felettink lévdvel, akkor a teste lenyomja a kilepdélt, még jobban meg-
emelkedik a kupoldnk, mintha jobban fékeznénk, a kupola elsd része tovabb emetkedik —
minden feltétel adott a feltekeredéshez!

Az elsd két feltekeredés-tipust igen konnyd elkerdlini:

— ne kozeledjink az alakzathoz nagy sebességgel. Ha Ggy érezzik, hogy tul gyorsan kozeledunk,
fékezzunk erdsen, szakitsuk meg a megkozelitést,

— soha ne kdzeledjlink alakzathoz oldalirdnyd mozgassal.

E szabdlyokat moddositani lehet fejlettebb KFU technika atkalmazasaval, azonban mindaddig ne

probalkozzunk vele, amig nincs megfeleld tapasztalatunk.

Az harmadik tipust gubanc megakadalyozasa masként torténik:

— soha ne veszitsuk szem eldl az alakzatot,

— ha mégqis elveszitjuk a szemunk el6l az alakzatot, SULLYEDO fordulot végezziunk a mellsé he-
vederekkel mindaddig, amig az alakzat Gjra nem kerul a [atémezSnkbe.

SZETVALASKOR

A nyitdernyd Osszeakadast kivéve {amit késdbb tdrgyalunk) megszokott dolog a szétvalaskor be-
kovetkezd Osszetekeredés — s mivel kis magassagro! van szo, néhany ilyen veszély emlitést erdemel.

El6szor is, egy kupola, amelyet fedeles alakzatbhdl, alulrél leejtenek, hajlamos az eldrelendulésre,
igy lehetdséqg van arra, hogy az ilyen kupola el6re repuljon, az alakzat elé-ald, ami esetleg az alulrol tor-
1éno feltekeredéshez vezet. Tehdt el6bb hasznadljuk a fékeket, az alarepulés elGtt és ne utana!

Masodszor, miutan ledobtak benniinket, hajlamosak vagyunk osztonszer(ien a foldre nézni, hogy
megtervezzik a foldetérést. Ezzel szemben tudataban kell maradni annak, merre is van az alakzat, hi-
szen a ledobott felelds azért, hogy elkeriilje az alakzatba belerohanast, vagy az alakzat ala repulest.

JEGYEZZUK MEG:

Mds mddja is van, hogy bajba keruljunk, nemcsak a leirt haromféle osszegubancoldédasi méd.
Ezért vegyuk figyelembe haladé fokon a késébb leirtakat!

cetakardzads — hogyan keriilhetiink ki beldle?

Egy betakar6zasnal altaldban harom személy érintett: a csomagold, a csomagolt és legtobbszor
egy-, vagy tobb ugrasban résztvevb. A tovabbiakban a résztvevik szemszogébdl vizsgaljuk meg a beta-
karozast.

A CSOMAGOLO

Tegyuk fei, éppen, hogy feitekertuk az ejtéernybnket valakire és ezutan nem ugy tortent, aho-
gyan korabban — mos nem dobtak le egyszertden. Akkor most mi van?

Az elsd, maradjunk hidegfejliek. Mivel 600 méter felett vagyunk {mert ugye, 600 méter alatt nem
végeztink bekotési kisérletet?), van elegendd magassagunk és idénk a teenddék elvégzéséhez. Elsének
tehat biztositsuk a kommunikdciot, mert az a személy, akit hetakartunk, lehet hogy jobb otletekkel
rendelkezik, hogyan gqubancolodhatna ki, az mennyi idét vehet igénybe, mint te. Te viszont jobban |4-

tod, hogy rendben van-e az ejtberny0Oje, milyen magasan vagytok és egyebek. Tehat igen fontos sza-
motokra az informaciocsere, lehet, hogy igy konnyen ki lehet madszni a csomagolasbol.
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Teh4t egészen 300 méteres magassagig csak nyugodtan Ucsorogj a hevederedben, ne tégy semmit, ha-
csak nem kérnek tdled valamit. 300 méter magassagban azonban mindkettétoknek dontést kell hozni,
leoldotok-e.

Feltételezve, hogy az egyik ejtéernyd rendben van, a masik még 300 méteren leoldhat — ambar
az alacsony leoldasokat én személy szerint nem javasiom.

A 300 méteres leoldast azzal lehet magyardzni, hogy ilyenkor a meralés nem a kritikus sebesséqts,
mint zuhands kozben, gy 9cskdan van idd a tartalékejternyd kinyildsahoz. Szoros helyzetben ezért,
ha 300 méter alatt vagy, de 150 meéter felett és idealisak a feltételek, akkor meg lehet prébalni ejtder-
nydt véaltani. {(Ez természetesen azt feltételezi, hogy korkupolds tartalékejtSernydd van és nem forogsz
— ilyen magassagon ejtbernydvaltas légcellas tartalékejtéernydvel azonban nem tanacsos!)

Ha 150 méter alatt vagytok, akkor a felsé tartsa meg mindkét ejtbernyot és egyitt kell foldet-
érni. Ha a felsb6 személy képes az ejtbernydje irdnyitasara, akkor iehetséges, hogy neked kell alulrél szo-
val iranyitanod 4t.

igy a foldetérés normalis lehet — de ezzel ne szamoljunk — konnyen osszeszedunk ilyenkor za-
zodasokat, horzsolasokat, s a legjobb, amit tehetunk; egy jO guruld ejtfernyds t6ldetérést produkalunk.

A BECSOMAGOLT

Gyakran elkertlhetd a hatulrdl torténd betakaras, ha észrevesszuk a kozeledtét: egy j6 homori-
tassal, széles |ab- és kézterpesszel, ami megakadalyozza a kupoldt abban, hogy a testunk koré csavarod-
jon. Ha ez nem sikeral, az elsé 0sztonos mozdulatunk legyen a tartalékejtdernyd kiolddjanak a vedel-

me. Nem kell kulon szolni arrdl, milyen kovetkezménnyel jarhat, ha kiszabadul a tartalekejtSernyo és
ratekeredik a fOejtdernydk vatamelyikére...

A kovetkezd dolog a kommunikacio kialakitasa azokkal, akikkel dsszeakadtunk. Egészen addig,
amig elegendd a magassagunk, prébaljuk meg a testunket kiszabaditani az tdegen ejtGernydbdl. llyen-
kor a lassti, megfontolt cselekvés a legjobb: emeljlik meg a zsindrokat, vagy a kupola minket fogvatartd
részét és igyekezzunk lecsusztani rnagunkrél. Ha sikeres a kupolabol valé kimaszasi kisérletunk, s az
nem karosodott, akkor ujra fel fog toltddm. Ha viszont agy véljuk, nem vagyunk képesek kikeriilni a
gubanchdl, és még 300 méter felett vagyunk, mériegeljik azt a lehetdséget, hogy az alattunk lévd ne
oldjon-e le. Azonban, ha mar 300 meter ald keraltunk, hagyjuk abba a kupola tisztazasra iranyulo ki-
sérietezést, kezdjiuk meg a felkészulést az egyuttes foldetérésre. Tartsuk szorosan a masik ejtéernyot,
ametly korénk tekeredett, nehogy foldkozelben levaljon vétetieniil és vigyazzunk arra, hogy a sebessé-

gink akkor legyen minimalis, amikor az alattunk év8 foldet fog, ellenkezd esetben durvan eldre fen-
duliink, majd a foldetérésunknél. (L. 13. szadmu abra)

A HARMADIK RESZTVEVOD

Ha az a személy, aki betakarozott es az alakzat aljan van, akkor az eljaras résztvevéje az a har-
madik személy, aki kettdjuket megtartja az ejtdernydjén. Ha te vagy az a bizonyos harmadik, akkor
az els6 osztonszerd ténykedésed az lehet, hogy a betekeredettet leejted. Ez kutlonosen akkor tlinik ter
mészetesnek, amikor az alakzat fedeles -- ennéi ugyanis a gubanc a mi 1dbunkra-testinkre is kiterjed
-~ tehat ne tegytk ezt! Valoszindleg, mi nem leszunk semmiféle veszélyben, ami indokolna a ledobast
és ha valakit egy osszegubancaoldskor ledobunk, akkor ez azt jelentheti, hogy azon az ejtdernydn it
dobjuk, amely beburkolja 6t. Ha kéri, akkor természetesen, dobjuk le, de csakis kérésre!

Ha az also leoldott, de a felsO még nem tekeredett ki a gubanchol, akkor lehetséges, hogy vellink
egyutt, fedelesben, vagy boglyaban kell foldetérnie. Ez a helyzet akkor kilonoasen veszélyes, ha a be-
takardzott személy kupolaja is osszeroskadott. Ekkor a helyzet hidegvérii elemzése ssitkséges: lehet

hogy meg kell tartani mindkettgjuket és ugy kel foldetérni {ugyan soha nem lattam méq ilyet megtor-
tenni, de minden lehetséges).
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13. abra

A LEGROSSZABB

A legrosszabb helyzetet legutoljara hagytam. Lehet, hogy ketten, akik dsszegubancolodtak, két
— legalabb résziegesen 6sszeomlott — kupolaval vannak a levegSben. Az egyetlen, amit biztosan efmond-
hatunk egy Hlyen gubancrol az az, hogy feltétienul forog — esetleq elég gyorsan. Ez aztan mar rendsze-
rint egy, vaqgy tobb leoldast eredményez. Ha a leoldas megvaldsithato, alakitsunk ki kommunikaciot és
feltételesve, hogy 300 méter felett vagyunk, még ne oldjunk le, mert ezzel a masikat nagyobb veszely-
he sodorjuk. Erre példa lehet az, hogy a tarsunk, aki kimaszasban van az osszegubancolodott zsinor-
inkhol, leoldas eseten azonnal betakarézik az ejtbéernybkupoliankkal és ezzel még nagyobb lesz a baja.

37




Az els@dleges, legfontosabb szabaly az, hogy els8dleges leolddsi joga a magasabban lévdnek van. Ha van
elegendS magassdg, akkor célszer( az el8szor leoldd szamdéra bizonyos késleltetés a tartalékejtSernyd
nyitasa eldtt, ezzel minimalizalja azt a veszélyt a masodiknak leoldd részérdi, hogy belezuhan a kinyilt
kupolaba.

Errdl szdélva, dgy tiinik, hogy a sportunk egy rémisztd, vad dolog, amibe — ugy tlinik — csak Srilt
emberek kezdenek bele. En nem hiszem magamrol, hogy orult vagyok, tehat hadd beszéljek még a
kettds gubancoldodasrol. ElGszor is, ezek gyakran szétvalnak és mindkét ugré jol miikodd ejtSernydvel
szabadul ki. Mdsodszor, néha, amikor az elsé ugré leold, ezzel egyben tisztdzza a masodik helyzetét, 4m
joval fontosabh, hogy arra is van lehetdség, elkerdiljuk a KFU-—nal a gubancha kerlilést kdzel a foldhdz.
Mindig biztositsunk elegendd magassagot és hideg fejet magunknak, hogy ezzel barmiféle problémabol
Kitudjunk keruini.

Szaz szonak 15 egy a vége, legyen mindig kell6 magassdgunk — ezért helytelen dolog 600 méteres
magassaq alatt becsatlakozni egy alakzatba és magyarazat arra, hogy tapasztalt KFU ugrdk miért nem
kezdenek KFU-t FU utédn.

Tavolrol sincs elegendd adatunk a KFU balesetek tekintetében, hogy segitségikkel megfelel6 ko-

vetkeztetéseket vonjunk le, de a felsorolds is hathat a képzeletinkre. Ezért itt az USPA altal kozolt
KFU baleseteket sorolom fel — 1981-iq:

1979-et megelbz6en, nincs haldlos baleset.
1979-ben két haladloskimenetel(i baleset:

— 400 meéter magassagban asszeomlott az ejt8ernyd egy becsatfakozasi kisérlet utdn, a leoldas
240 méteren tortént, az ejtdernybs a tartalékejtbernyd zsindrjainak kihuzodasakor csapo-
dott a foldbe,

— Osszegabalyodas piléta-fogd kisérlet kozben, 500 méteren, mindkét ugrdé 100 méteren ol-
dott le — az egyik élte tul,

1980-ban két haldloskimenetell baleset:

— kettds osszegabalyodas tortént bogilyabdl fedelesbe vald dtvaltaskor — 150 méteren.

1981-ben két haldloskimenetelli baleset:

— egy hdromszoros Osszegabalyodas kovetkezett egy ateséshd!, alakzatban, 500 méter magas-
sagban — egy tuléld voit.

Ezekbdl az adatokbdl figyelemreméltonak talalom a magassdgot, senki sem halt megq olyan, aki
500 méter felett kerult voina bajbal

Nyitoerny0 osszeakadasok

A nyitdernyd Osszeakadasoknal a f6 probléma az, hogy a veszélyessége nem eléggé kozismert. Az,
hogy egy Kupola, vagy zsindrzat kérénk tekeredik, dramai és ijesztd dolog, am azt, ha valakinek a nyito-
ernySje megfogja a mi irdnyitdzsinérunkat, nem mindsitjiik jelentds dolognak. Am amikor a kétfedele-
stinket 60 méteren valasztjuk szét €s a nyitoernyd elakad, akkor ez kilonboz6 személyi sérilésekhez,
vagy még rosszabhoz vezethet.

A nyitdernydk képesek Osszegabalyodni emberrel, zsinorral, vagy gyakran egymdssal is. Altala-
ban két nyitéernyd egymassal csak akkor tekeredik Ossze, ha egyiknek, vagy mindkettének elég hosz-
sz csatoldtagja van. Ez a veszély a rovidebb — masfél méteres -- csatoldtaggal kikiiszobothetd. A tsq
toldtag ember koré tekeredése rendszertnt nem komoly probléma, mert konnyen észrevehetd és kony-
nyen ki is lehet szabadulni belSle, vagy el lehet vdgni. A legnagyobb veszély akkor fenyeget, ha az ala-
csonyabban 1év8 kupoia nyitoernydje eldre kerdl és megfogja a magasabb ejtéernyd zsindrzatat — pél-

daul egy fedeles alakzatban. £zt pedig nem lehet kdnnyen észrevenni, gyakran egészen addiqg, amig s7ét
nem valunk.
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Néha azonban az Osszeakadas szétvalaskor magatol megszlinik — és néha nem! Ha nem szunik meg az
osszeakadds, akkor véltakozva omiik 6ssze és toltddik fel mindkét kupola — addig, amig valaki ie nem
old, vagy foldet nem érnek. Ha ez kis magassagon kovetkezik be, az egyetlen lehet6ség egyitt maradni
— valdsziniileg meg fogunk sériiini, de nem halunk meg. EIméletileg reptlhetink két kupolaval kotelék-
ben, szinte egymashoz kotve, és érhetlink foldet két, rendesen belobbant kupolaval — nem art, ha ilyen-
kor kiprébdljuk, hiszen nincs mas mit tenni.

Sok ember van, aki nem szdmit arra, hogy nyitéerny8je eiGre kerulhet, hiszen az mindig hatul
marad -~ amikor nem végez KFU-t. Azonban a KFU kuldnleges dolog, mert amikor valakinek a teste a
cupolénk belépGéle elGtt-van, akkor a test mogott 1étrejovd turbulencia (buborék) a kupola kozepe fe-
ett alakul ki és ez mér el8re tudja szivni a kiserny&t. Még olyan nyitéernyd is, amelynek rovid a csato-
Otagja, elGre tud keriilni eléggé ahhoz, hogy iranyitdzsindr koré tekeredjen, kulonosen akkor, amikor a
kupola orr része benyomddik egy fedeles alakzatnal.

Senki sincs beoltva a veszélyes helyzettel szemben!

A legjobb, ha a problémat tuddssal, felkésziltséggel keruljuk el: ha sok id6t akarunk a KFU-val
eltolteni, akkor tanuljuk meg a nyitdernyd kiszabaditdsat, vagy behiizhaté nyitéernyo altkalmazasa mel-
lett dontslink. (Errél a I X. fejezetben lesz sz6.) Am ez csak a mi nyitéernyénk problémadjat érinti és
nem a tarsunkét! Tehat mégis van ok az aggodalomra.

A veszély egy egyszer( szabdly betartdsaval konnyen megeldzhetd: soha ne valasszunk szét addig
alakzatot, amig le nem ellenériztuk egy pillantdssal, hogy nincs-e nyitéernyd dsszegabalyodas. Akar
boalya, akar fedeles alakzatban nézzik megq, ellendrizziik, hogy az alacsonyabban 1évd kupola nyitoer-
nydje szabadon van-e? {A felsé kupola nyitéernybje ugyanis nem képes elérni semmit — kivéve az ala-
csonyabb kupola nyitéerny§jét, tehat az alacsonyabb kupola nyitéernydije szabad, akkor nincs sziik-
ség arra, hogy a felséé miatt aggddjunk, tovabba egy fedelesben nem is lathatjuk a felsé kupola nyito-
erny6jét.)

A gond, a szétvalas elotti nyitdernyd ellendrzéssei az, hogy igen konnyen megfeledkezunk réla.
Tehat ez is egy magyarazata annak a viselkedésmodnak, amit javaslok (kivéve a V. fejezetben targyalt
kulonleges korulményeket): ha alakzatban vagyunk és nem ail széndékunkban veluk egyutt foldetérni,

akkor még 500 meéter felett valjunk szét. Ezt, mint altatdanos magatartasi szabalyt betartva, ha eltérd
modon fogunk ugrani, akkor eszunkbe jut a nyitdernyd ellenOrzése.

Foldetérés alakzattal

Régebben az ejtdernydsok a nagy alakzatokkal egyutt értek foldet, és gyakran sértltek meg. Ez
<7 oka, hogy manapsag kevésbé nepszerli dolog alakzattal eqyutt foldetérni, holott érdekes és kivanhat-
juk a kiprobalasat. Am ehhez legalabb két dolgot kell feltétienil! figyelembe venni. EiGszor is, a na-
gyobb alakzat gyorsabban suilyed, ezért az alul tévé nehezebb helyzetben van. Masodszor, egy na-
gyobb alakzatban lévé ejtOerny0 turbulencia hatasara hamarabb osszeomlik, mint egyedul repulve.

Tehat az idealis feltétel alakzatban torténd foldetéréshez a mérsékelt, ALLANDO szél, azaz a
turbulencia nélkuli koralmények. tlyenkor egy négyfedeles mind a négy résztvevdje ugy képes foldet-

érni, hogy konnyen talpon marad. JOmagam ennél nagyobb alakzattal még nem értem foldet, tehat
masoknak kell kitalalniok a techmkajat.

IRANYELVEK A BIZTONSAGHOZ ESA TULELESHEZ

1. Mindig megfeleld felszerelest hasznatjunk! {Lasd az V. és IX. résztis!)

7. Legylink biztosak abban, hogy az ugras tobbi résztvevéye is el van igazitva teenddéit, feladatait
Metden

3 Tudassiik a repatogep pilotagaval is, hogy KFU t vegsink
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4. Maradjunk tdvol a zuhanasi korzett6l.
. Ha magunk felett szem el8l tévesztiink egy alakzatot, ne fékezzunk, hanem elsGhevederes for-
duldt hajtsunk végre.
6. Soha ne repuljunk eqgy alakzat elé.
. Ne csatlakozzunk be alakzatba 600 méter magassag alatt. Ne valtoztassuk meg az alakzatot
600 méter alatt.
8. Ne csatlakozzunk alakzathoz oldalmozgassal, ne csatlakozzunk tul hevesen, olyan alakzathoz
ne akarjunk menni, amely lengésben van, vagy 0sszeomlott kupola van benne.
9. Ne ejtsiik le azt a személyt, aki éppen bajban van, hacsak nem tisztazott, hogy minden bizton-
sagosan fog végbemenni!

10. Ha betakaroztunk, vagy betakartunk valakit, akkor:
— védjuk megq a tartalékejtdernyd kioldonkat,
— létesitsink kommunikacios kapcsolatot,
— ha 300 méter felett vagyunk, ne oldjunk ie, hacsak nem segitink ezzel a masiknak,
— ha le kell oldani, ezt 300 méteren, vagy felette végezzuk el.

11. Ne kisérletezzink KFU-val turbulens koruimények kozott.

12. Az alakzatot 500 méter felett valasszuk szét, vagy magasabban — hacsak nem az a szanaé-
kunk, hogy egyutt érjunk foldet. (L.asd a V. fejezetet is.)

13. Ellendrizzik a nyitdernydt a szétvélas eldtt.

14. Soha ne érjunk foldet alakzattal egyutt, ha nem idealisak a feltételek.

15. Ne épitsink ,.eltolt’” (lépcsds) alakzatokat, ha nem vagyunk tisztaban a veszélyeivel {VI. és
Vi, fejezet).

on

“~)

De a legfontosabb, ne vegyuk feltétlenul elfogadott szabalynak az altalam leirtakat - helyette
gondolkodjunk el mindenen, sajat magunk!

V. FELSZERELES

Ha a KFU-val akarunk tart6san foglalkozni, akkor feltétleniif ktilonleges felszerelést kell hozza
beszerezni. Azonban, ha éppen csak belekezdunk, akkor a legjobb felszerelés az, amit az FU-nal is hasz-

nalunk. Ebben a fejezetben azokkal az alapvetd felszerelésekkel foglalkozunk, amely kdnnyen megsze-
rezhetd. A jéval bonyolultabb felszerelésekkel majd a 1X. fejezet fog foglalkozni.

Sisakok

Nagyon sok oka van annak, hogy sisakot viselunk FU kdzben és ezen okok tdbbsége a KFU-nal
is fenndll. Ha példaul egy kdrakas mellett érink foldet tartalékejtSernydvel, akkor nem az az érdekes,
hogy milyen médon kerult oda a kérakas, hanem az, hogy van-e rajtunk sisak, vagy nincs — és ilyenkor
sokkal jobb a sisakviselés. Ennek ellenére sokan ugranak KFU-t, hogy nem viselnek sisakot. Természe-
tesen, a sajat fejével mindenki maga rendelkezik. En mindig kemény sisakot viselek -— vagyis csaknermn
mindig.

A KFU-ban kilonleges koveteimeny, hogy ne viseljlink olyan sisakot, amely eltakarja, elzérja a
fulGnket, azaz zavarja a hallasunkat. Hiszen a szdbeli hirkodzlés elengedhetetlen az ugras kozben, az
er6feszitések koordindlasa érdekében. De meg fontosabb, hogy eqy dsszegabalyodas esetén meg tudijurk
vitatni a helyzetet , partnerunkkel . Altalaban a kupoia alatt nehéz a hallas, Ugy az ejtdernyd sustorga-
sa, mint az miatt, hogy ott fenn, nincs a kozelben semmiféle szilard felllet, ami visszaverhetné a han-
got. Ezért az olyan sisak, ami eltakarja a fulet, lehetetlenné teszi a hallast, szinte teljes mértékben. Ha
kemény sisakot akarunk viselni, olyat, amilyet a fugglvitorlazok szamara terveztek {6naluk azért fon-

tos a hallas, mert az aramlasi zaj alapjan itelik meg a sebességliket}, vagy hoki sisakot valasszunk, amely
utobb: egész |6 kompromisszum.
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Kesztyiik

Nagyon lényegesek! Hiszen a KFU-nal zsinorokkal dolgozunk, ezeken csusztatjuk a kezunket és
a kesztylk nyujtjdk az egyetlen védelmet a kiionbozd égési sérulésekkel szemben. A kesztylvel szem-
ben még azt a kivansdgot is tamasztjuk, hogy védjenek meg a hidegts!l — kivéve az egészen forrd nyari
napokat, hiszen nagyobb magassagban hidegebb van és KFU-nal elég sok idét kell eltélteni nagyobb
magassagban. En magam mindig érzem ujjaimon a hideget — ez lehet fajdalmas is, ami viszont befolya-
solja a kupola irdnyitasi képességlinket. Tehdt jobban tudjuk végezni a dolgunkat, ha a kezeinket a ha-
tunk mogott tartjuk, amikor nem haszndljuk &ket, vagy legalabb a hatso hevederek mogott, mert igy
megveédjuk a légdramlat h(ité hatasito!.

Cipo és ruhazat

Ebbe a csoportba csaknem minden beletartozik, feltéve, hogy kiegészité védelmet biztosit az égés
és hideg ellen, tovdbba nem tartalmaz olyan csatot, vagy bdrmi részt, amibe beleakadhat zsinor.

A zsindrégés leghétkodznapibb el6forduldsi helye a bokdn van — az alsé |dbszaron — é€s a karokon.
Ezek az egesek kellemetlenek és évekig meglatszik a nyomuk esetleg.

Az ejtGerny8s ugrécipbk foldetéréshez j6k, azonban nem biztositjdk a ldbszar védelmét a cipd fe-
letti részen. SO6t, sokan ugranak rovidnadragban, rovidujju trikdban — és nincsenek gondjaik! Masok
kozben ugréruhat, vagy mas ruhat (példaul farmert) viselnek, melyek teljes védelmet nyuajtanak. Ez a
valasztasi lehetdség. (Vitathatd, hogy egy 6Orids ugréruha nem okoz-e nagy ellenallast, vagy kellemetlen
kupolaviselkedést KFU-nai.)

Noha, manapsag ritka dolog, de én magam feltétlenul elkerulném az ejtGernyéhevederen [évo

gyorsnyitasu csatokat, mert ezeken elakadhatnak a zsindrok, illetve a zsindérhizéas akaratianul kinyit-
hat)ja példaul a combcsatot.

Horgas kések

Hordjunk magunkkal egy {vagy két!) horgas késrt, mert lehet, hogy el kell vagni egy zsinort, vagy
csatoldtagot, ha rank akad, vagy belekeveredtunk - a kiszabadulas legegyszeriibb modja végett. Nekem
még soha nem volt ra szukségem, soha nem lattam, hogy hasznéaltak volna, de egy jO0 kés létezésének
elbnye — adott idOben — igen értékes lehet. {A KFU versenyzdk USA-beli orszagos versenyein kotele-

zO a horgas kés viselése.) Ezek koOzil, a nagyobb drigabb svéd gyartmanyu sokkal jobb, mint a kicsi,
olcsd — amit a legtobben hordanak.

Magassagmeéro

A magassagmeérd kotelezOen eldirt az orszagos versenyen minden versenyzd részére, habar ezzel
nem ért mindenki egyet. Nem feltétlenGl haszndlhatdo a magassdgmérd, amikor egy masik ejtdernyd

ranktekeredett — de tény az, hogy a KFU-ban is, mint az FU-ban is, nagyon fontos a magassagtudat
megtartasa.

Szemuvegek

Szabad a valasztas. A legtobben nem viselnek szemuveget, de ha kényelemben akarunk lenni, ak-
kor hasznaljuk .
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Hevederfogantyuk

Azok & KFU-sok, akik hajlamosak arra, hogy ugrds kozben ,,felmasszanak'' a hevedervégeiken -

és ez fontos dolog — haromféle dolgot hasznalnak ezt segiten:;
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HUROK — ezek egyszerli fogantyuk, amelyeket az elsd hevederek végéhez kozel rogzitenek. Arra

hasznaljdk, hogy ennél fogva huzzak le a hevedereket a kupola haladasi sebességének novelése
allasszogének csokkentése) érdekében. Hasznathatok a forduléknal is, amikor azt kivanjuk,
hogy eqgyid6ben magassagot is veszitsunk.

En ezeket a hurkokat sokat hasznalom és Gszintén javastom masoknak is az ethelyezését. A
iegjobb, ha 20 mm széles csbszalagbd! készitjuk, a 14. szamu abra szerint.

Ha surgds, készithetunk hurkot olymédon is, hogy a csbszalagot athurkoluk a ,,D* csaton
{14. sz. abra, b) részlet.}, s gondoskodunk arrdl, hogy elég hosszu legyen, el tudjuk érni. £zen-
kivul a hurok aljat celszerl a hevederhez rogziteni gumigylrdvel, vagy valami mas, rugalmas
anyaggal, hogy az a sebesség hatasara ne mozdulhasson el a helyerdl, maradjon az elérhetdseg
hatarain belul.

L]gy vélem, helyes, ha az iranyitézsindrok hurokban végzédnek és a csukiomon marad, mikoz-
ben az elsd hevedereket lehuzom — ilyenkor a hurak csokkentt az iranyitozsindrra valg akarat-
lan behatast, s ugyanakkor, ha elengedem a hevedert, nincs szukség az iranyitdzsindr keresge-
lésére. Némi erdre van szikség a hevederek lehtizdasdhoz, kuldondsen akkor, ha hosszabb tdeig
tartjuk lehtizva azokat, ezért sokkal konnyebb , 1dgni rajtuk, mintsem felhuzodzkodni.

ROGZITOK — a kereskedelemben kaphatd csuszcsatok, amelyeket az elsé hevederekre varrnak

és hasonld funkcidot toltenek be, mint a hurkok, azzal a kutonbséggel, hogy'a meghuzas utdan a
heveder addig marad lenn, amig fel nem szabaditjuk a csuszdt. Kétsegtelenul, ezek sokkal ala-
posabb munkat igényelnek a felszereléskor, mint a hurkok.

varrot hurok

kOto20tt hurok,

14. abra
Hurkok az elsé hevederen



A rdgzitSk alkalmazasa leginkabb a kezdeti KFU-ndl terjedt el, akkor, amikor valakinek a kupola-
ja sokkal nagyobb, mint a testtdmege megkivdnnd — az ugrdtarsaihoz képest. Az ilyen ugro beallithatja
rogzitSit és ezutdn a tébbiekhez viszonyitva kevésbé lebegGsen replthet, nagyobb vizszintes sebességgel.
Késdbb azonban maér ajanlatosabb ofyan ejtGernyovel rendelkezni, amely Osszeillik a tobbiek ejtéernyo-
ibvel és nem kell feleslegesen a rogzitdkkel foglalkozni — @m ez nem mindig valdsithaté meg. Sokan
hasznéljdk ezeket ma is, mert nehézséget okoz az alakzattal valo meriilés — de rendszerint a jobb repu-
léstechnika ezeket sziikségtelenné teszi.

Ha &llandéan agy tiinik, hogy lebegink a tobbiekhez képest, akkor egyszer(ibb a megoldas: ad-
junk a hatsé hevedereken még egy D csatot a zsinorok D csatja és a heveder kozé, ezdltal a hatso zsi-
norsor meghosszabbodik — ez egyenérték(i azzal, mintha az els6 hevedereket lehuznank, de joval egy-
szer(ibb, mint a rogzitékkel valo tevekenykedes.

A rogziték azonban nagyobb, bonyolultabb alakzatoknal feltétlenil hasznos lehet. {Lasd a VIII.
fejezetet.)

KERESZT-HEVEDEREK — ezeknek két formdja ismeretes: az egyiknél csGszalag koti ossze a
két elsé hevedert, kb. 55—56 cm hosszusagban. A masik fajta két darabbdl all és az elsO hevedereket
kati ossze a hatsoval, mindkét oldalon, 35 cm-nél hosszabban.

15. abra
Kereszt-hevederek fajtai

A kereszt-hevedereket fel 1s lehet varrni, de a végukon lévé hurkok segitségével csatlakoztatha-
1ok a D csatokhaz is. Altalaban a fedelesitett alak zatoknal hasznalatosak, mert tlyen alakzatban, ha fe-
szultség keletkeztk, az ugro felcsuszik a zsinorokon. Keresztheveder hijan ezt nem lehet megakadalyoz-
ni - illetve csak a nyilaskésleltetd csuszolap tudja visszafognil Sajnos, azonban a nyilaskésieltetd csu-
szOlap hajlamos a csuszasra és ezért gyakran észlelhetjik, hogy az ugrd azt viszi felfeié magaval és ez
aztan részben ,,0jrahajtogatja’” az ejtoernyonket, am nem az erre legalkalmasabb id6ben! Tehat egy
el6l [évd kereszt-heveder ezt meg tudja akadalyozni azzal, hogy a csatlakozo ugro sarkat rogziti {az ol-
dait lévd két kereszt-heveder a labujjakat rogzit).
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Mind a kétféle megoldas {8l mikddik, habadr egyesek ugy vélik, hogy eld! egy keresztbe kotatt
zsindr, kOté! is biztos fogast tesz lehetbvé feszultség kozben. Figyelembe kell azt is venni, hogy a hatsé
hevedert8l az els@ hevederhez futd kereszt-hevederek bizonyos meértékig korlatozhatjdk azt a hosszt,
amit szlkség esetén a hurkok segitségével lehzunk. A hosszabb betét alkalmazasa megoldja ezt a prob-
lémdt, de ekkor a ldbujjak fogasa valik bizonytalanabbi. Ez lehet gond, de eldfardul, hogy nem okoz
problémat.

Dolgok, amelyek beakadhatnak

Minden ilyen dologtél szabaduljunk meg, ne legyenek natunk ilyenek. Klasszikus példa erre a nyi-
laskésleltetd zsindr, amely rendkivil alkalmas arra, hogy masik ejtéernydvel, felszereléssel osszeakadjon
ezert feltétlenul le kell cserélni az ilyen ejtéernyd nyildsi rendszerét, ha KFU-hoz kivanjuk hasznalni.

Hétkoznapi, mindennapi veszély a sajat nyitoernydnk és a csatoldtagja. Ha KFU-val akarunk fog-
talkozni, rendszeresen, akkor ajanlatos olyan nyitasi rendszert hasznaini, amelynek behizhato a nyito-
ernyS8je — vagy egyaltalan nincs nyitéernyéje (Err6i részletesebben a I1X. fejezetben szélunk.). Am azt
mindenképpen meq kell tenni, hogy:

~ a csatoldtagunk ne legyen tulsdgosan hosszu. Elegends, ha 1,5 méteres — de lehetnek a felsze-
relésnek specidlis kovetelmeényej,

— gydzddjunk meg arrdl, illetve biztositsuk, hogy a belsd zsék nem mehet a nyitéernydhoz, mert
eqy belsdzsdkkal kordlvett nyitdernyd konnyebben és dltanddsultan fog feltekeredni, mint eqy
szabad nyitdéernyd. Elvald belsbGzsaknal egy (tkdzbgylrld a csatolotagon a belsdzsakot meg-
akasztja a kupola kozepen.

- legyunk alland¢ tudatdban a nyitdernyd oOsszegabalyodasi lehetfségével, sGt ha nincs nekink
nyitdernydnk, a masiknak azért meg lehet és az ugyanolyan veszélyes. Kétségtelen, hogy a leg-
tobb KFU-s, aki szokasos kisernydvel ugrik, azt mondja, hogy a nyitdernydje mindig a kupo-
\4ja végén volt és ez igaz, .. a LEGTOBBSZOR ...

Meg kell jegyezni véqul azt is, hogy a leges legrosszabb eset az, ha a tartalékejtéernydnk akad el.
Ha tehat rendelkeziink biztositokészulékkel a tartalékejtdernydn, kapcsoljuk ki, amikor megkezdjik a
KFU-t, mert ki kell zarni azt, hogy a mi tartalékejt6ernydnk kupolaja vélettenil a masik ugro zsinorj:
kozé szaladjon példaul egy fedeles alakzatban, melynek a pilétai vagyunk.

Ugyanigy, ha a felszerelésink olyan, hogy egy hdzassal le tudunk oldani és egyben ez a hdzas
nyitja a tartalékejtGernydt is, akkor legyunk biztosak abban, hogy ismerjik annyira a felszerelésunket,
hogy képesek vagyunk késleltetni a leoldas és a tartaléekjtbernyd nyitasa kdzott, mert ha elszanjuk ma-

gunkat a leolddsra egy Osszegabalyodashol, akkor biztosan el kell zuhanni a gubanctdl a tartalékejter -
nyd nyitdsa eldtt.

Mi magunk

A felszerelés egyik legfontosabb része mi magunk vagyunk. Akkor mikadiank a legjobban, ami-
kor )0 allapotban vagyunk. A KFU legtobbszor a karjainkat, vallainkat jo! edzésben tartja, ezért ha a
felsGtestink nem elég erGs, akkor edzéssel kell segiteni rajta. {A nék ezt a problémat kifejezettebben
érzik, mint a férfiak.)

KésSbb, amikor mar eleg tapasztalara tettink szert, megismerjuk a dolgok fortélyat, akkor meg-
kezd8dik az erdszukséglet helyettesitése a gyakoriotisaggal.
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OSSZEGEZVE

SISAKOK — hagyjdk szabadon a fulet,

KESZTYUK - lényegesek,

RUHAZAT — védjen a zsin6régéstd! és elakadasmentes legyen,
HORGAS KES — elérhet6 helyen legyen,

MAGASSAGMERO — j6 dolog,

SZEMUVEG — valaszthato,

HUROK — javasolt,

ROGZITO — hasznos, a specialis problémak és meghatdrozott célok elérésénél, de nem vérhaté
el, hogy képességet potoljon,

KERESZT-HEVEDEREK - szikségesek és kénnyli felszerelni,
NYITOERNYOQ — veszélyes lehet.

TEST — legyen jé allapotban.

De alapjabanvéve semmi mdsra nincs szlikség, mint egy jo ejtGernyére.

Forditotta: Szuszékos M.
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