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BALESET! JELENTESEK
Parachutist 1983. fulius

54 éves férfi 73 ugrassal formaugrasban vett részt, s a szétvalds utdn nyitotta a Cloud tipusu ejtéernyd-
jet. Az ejtéernydnek az irdnyitd zsinorja eiszakadt, ami a kupola bal forgasat és a vég-
celldk becsukodasat eredményezte. Ahelyett, hogy az ugrd a hétso hevederekkel kisé-
relte volna meq irdnyitani az ejtéernydt, leoldott, azt a modszert alkalmazva, hogy a
jobb kéz a leold6fogantytun van, a bal pedig a tartalékernyd kioldojan. Mivel nem tud-
ta meghuzni igy a leolddéfogantydt, a kiolddt elengedte — amit mar félig kihtizott a
zsebbdl — és mindkét kezével a leolddfogantyut huzta meg. A leoldas jo volt, kb. 240
meéter magasssagban, de ekkor a tartalékernyd kioldsGja nem volt a heiyen, ,,lobogott”.
Szerencsere, a tartalékernyd nyitdsa elég magasan tortént még ahhoz, hogy az ejtéer-
nyOdkupola egyet |élegezzen, s egy téba esd ugrd ne szenvedjen el sérulést.

Kovetkeztetds:  Jobb kiképzéssel, foldon felfuggesztett hevederben vald gyakorlas segithet az ugrok-
nak az ilyen bajok- megel6zéseben. Noha a jelentés nem részletezi, miért nem tudta
egy kézzel meghuzni a leolddfogantyut, mindenkinek, aki haromgylrus leold6zarat
hasznal, feltétienul be kell tartania a gyartd utasitasait az iddszakos karbantartasra,
amit ha elthanyagolunk, hasonlé problémat okozhat.

54 éves férfi 74 ugrdssal az ugrast megelGzGen egy kiegészitd oktatason és felkészitésen vett részt, mert
harom héttel elGbb, az utolsd ugrasandl egy rendkivul alacsony tartalékernydnyitast
végzett. Gépbeszalias el6tt az Uj biztositdkészllékét egy oktato allitotta be, s a felsze-
relését ellenbrizték. Negyszemélyes FU kisérlet utan — amibdl csak egy haromszemé-
lyes sikerult — az ugrok 1200 méteren szétvaltak és 1200—800 méter kozott nyitot-
tak. Az eihunytat a haspantjara helyezett, a zsebbdl félig kihuzott kézikidobdsa nyi-
toernydvel talaltak meg. A vizsgalatnal kitdnt, hogy a tartalekernySt sem az elhunyt,
sem a biztositokészulék nem mikodtette. A teruleti biztonsagi megbizott (ASO) sze-
rint valdszinlleg nehézsége volt az elhunytnak a kézikidobasu nyitdernyd kihuzasaval
kapcsolatban, mert a haspant a nehéz téli ruha felett megszorult. Ugyanez a probléma
okozhatta azt 15, hogy nem talalta meq a tartalékernyd kiolddjat sem. A biztositoké-
szulék miikodésének elmaradasa nem magyarazhaté meg.

Kovetkeztetés:  Ugyanezen ugroval kapcsolatos jelentés mellett volt még egy olyan, kordbbi kozle-
meény is, mely szerint az elhunyt helyérdl kiesett tartalékernyd kiolddjat egy masik,
tapasztalt ugré huzta ki a levegbben, mert képtelen volt megmagyarazni neki, mit te-
gyen {(ez nem egy kuloniegesen jo Otlet volt!).

A halalos baleset jelentése — mellette az emlitett kozleménnvel, arra utal, hogy az el-
hunyt alacsony ugrasszammal és alacsony ismereti szinttel rendelkezett, ezért nem
volt jartas, a felszerelesenek ismeretében sem. Ezt kombinalva egy elveszett magassag-

tudattal és egy ismeretien okbol nem m{ikodd biztositokészulékkel kivetkezett be a
katasztrota.

Egy elsé ugrasos férfi negyedmagaval szallt fel, els6 ugrasat végrehajtani. Az oktatd beakasztotta mind
a negy bekotdkotelet, ellendrizte szilardak-e. (Nyilvanvaldan, a kérdéses ugré karabi-
nerének a biztositasa nem volt rendben.) Két rarepulésbdl ugrottak, a nevezett ugré
a masodik rdrepulésben volt. Az oktatd latta, hogy végrehajtja az imitalt kioldémeg-
huzast, ezutan a masikat nezte. Mive! a bekotdkotél kiakadt, az ejtGerny6 nem nyilt
ki, de ezt az ugro felismerte. Mivel zuhands kdzben bukdacsolt, megprobalta a stabi-

litasat helyreallitant es meghdzta a tartalékernyé kioldojat. A tartalékernyd a fak szint-
jen nyilt ki, az ugro sérulésmentesen ért foldet.



Kovetkeztetds: Az oktatd egyenként ellendrizte a bekotdkotelek karabinereit. Nyilvanvaloan jobb ot-
let ¢csak azokat a koteleket beakasztani, amelyeket a réreputésnél hasznalni fognak,
mert esetleg Osszekeverdhetnek. Ez kilonosen igaz a CESSNA-206-hoz hasonlo kis
gépeknél. Egy biztositokészilék ezen a kezddn is segithetett volna, sokkal magasabb
tartalékernydnyitas formajadban. A fak szintjénél vald nyitasnal mar csak egy masod-
perc hianyzik a becsapodasig. Noha katasztréfa itt nem kdvetkezett be, ez j0 tanulisag
arra, mennyire fontos a kezddk alapos, j6 felkészitése és az ugro tudatossaga.

20 éves férfi kb. 55 ugrdssal kolcsonvett felszerelésével 6t0dik ugrasat végezte, ez volt a tizedik tandems-
" erny@s ugrasa is. A foldrol egy sikeres kézibelobbantdst nyitéernydkidobast figyeltek
meg, de a nyildskor a kupola azonnal levalt rdla, a zsindrok megfeszllésekor. Mar tobb
olyan halalos baleset tortént az elmult néhdny évben, amikor az ugrok viszonylag uj
felszereléssel ugrottak és a leolddéfogantyut huztak meg a kézibelobbantasu nyitoer-
nyd kidobasa helyett — ami a fernyd levalasat eredményezte. Minden tlyen ugro el-
mulasztotta felismerni helyzetét — nem nyitottak a tartalékerny6t. Mint mas esetek-
ben, itt sem tett az ethunyt kisérletet a tartalékernyd nyitasara.
Kovetkeztetés: A kolcson-felszerelések haszndlata tapasztalatian ugrék aital djabban f6szerepet kap
| . a baieseti statisztikdban. NMagyon gyakran ezek a kezddk elfelejtik, milyen fefszerefés
van a hatukon, amikor eljén a nyitas ideje. Ezek az ugrok, amikor attérnek a szokasos
felszerelésr6l az ujra, a nyitaskor stressz hatdsara, a leoldéfogantydt hizzak meg meg-
szokasbol, ami nagyon kozel van a megszokott kézikioldd helyéhez. Az ilyen ugrdk-
- ndl hidnyzik az a szokds, hogy a kézikidobasu kiserny8hoz nydijanak, vagy legaldbb
is gondoljanak erre, miel6tt nyitndnak — ez segithet.
Kezd6k (de még az ,,éqi istenek’” is) amikor Gj felszerelésre allnak at, vegyenek részt
egy kiképzésen ezekkel a rendszerekkel, gyakoroljdk be a megfeleld vészhelyzetelja-
rast, rovid késleltetéssel ugrojanak, hogy beléjlik rogzédjenek a tanuitak — egy 0 ok-
tatd felugyelete mellett, aki ismerje jOI a felszerelést és a lehetséges problémait. Ahogy
a legtobb fatélis esetnél, ttt is egy biztositOkészulék megelézhette volna a halélt.

Forditotta: Szuszeékos Janos

J. Correli: AZ 1982. EVRE VALO VISSZATEKINTES 1971 OTA A LEGJOBB
(Parachutist 1983. dprilis)

A kis szamokban semmi jO nincs. Hacsak...
Hacsak nem a halaloskimenetelU balesetek szamardl szoélunk. Ez esetben mindig legyenek a szamok ki-
csik! Megfordult egyaltalaban emelkeds tendencia — 1976-ban és 1979-ben 53, 1982-ben pedig csak
29 ejtdernyds halt meg ejtéernySs ugras kozben az Egyesilt Allamokban. Ez azt jelenti, hogy 1970 6ta
el8szar kerultunk Ujra a 30-as szam ald! Statisztikank hasonlit a gazdasagi mutatokhoz — lehetséges,
hogy a csokkenés a munkanélkuliségnek, a pénz hianyanak tudhato be.
Lehet, hogy kevesebb ugrast is hajtottunk végre ezért az elmult évben — vagy taldn, sokkal nagyobb
sulyt helyeztlnk arra, hogy a biztonsag tudatosabba valjon. Ha ezt elfogadjuk, akkor is tény, hogy
egyetlen ejtderny0s baratunk halala még mindig eggyel tobb a megengedettnél — kiionosen akkor, ha
megeldzhetd.

Neha tanulhatunk a tragédi1dakbol, ezért most vitassuk meg, miért halt meg 29 baratunk 1982-ben.
Nem tisztelve az ugrastapasztalat szintjét, a nyilasrendellnességek 24 ugrot oltek meg 1 és 5300 ugras-
sal rendelkezék kozdl — ebbdl a 24-b61 20 egyaltalan nem, vagy csak késén huzta meg a tartalékejts-
ernyd kioldojat.
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Egy ugro halalat faraérkezés okozta, egy masik pedig KFU kozben halt meg, két ejtdernyds egyaltalan
nem nyitott, egy pedig tul alacsonyan nyitott.

23 ugro azért halt meq, mert egyaltaldn nem, vagy tul alacsonyan nyitott — ami igen erGsen bizo-
nyitja a biztositok ész(lék sziikségességét. Nagy eredmény viszont, hogy 1982-ben senki sem halt meg
levegSben vald osszeutkozés miatt. Mig 1981-ben tizen haltak meg foldetérési probléma miatt (ebbdl
5 tanuld), addig 1982-ben csak egyetien ilyen incidens volt. Ugyanigy ebben az évben nem voit halai-
eset gépben torténd ejtdernydnyitds miatt — viszont négy bekatott ugrasos novendék es hét no volt az
1982-es dldozatok sordban.

Még hdarom baleset érdemel emlitést:

— Egy repulSgép lezuhant Kalifornidban — a pilétan és a navigatoron kivul még 12 aldozata volt az
gjtfernydsok kozul — de nem mindsul ejtdernyds balesetnek.

- Egy 550 ugrdsos személy agy halt meg, hogy a C—182 tipusu I’EDU|DQED léqcsavarjat akarta atfor-
gatni — ami szétvagta a fejét {ez sem ejtéernydss baleset).

— Egy 1955 ugrasos nd a klugraskor nekiutkozott a C—47 tipust repulSgép vizszintes vezeérsikjanak,
meghalt. Ez ugyancsak nem szamit beie a statisztikdba, mert Thaifoldon tortént.

NYITAS NELKUL

Ketten, kis tapasztalattal, nem nyitottak. Egy rendkivuli hideg napon, eay 94 ugrasos nd uj felsze-
reléssel ugrott (még lesz réla szd) és FU megkozelitést tanult — ugy halt meg, hogy senki sem latta, meg-
Kisérelte-e a nyitast, noha a kézibelobbantdsu nyitdernydje a zsebbdl félig ki volt huzva. Egy 54 éves fér-
fi 73 ugrassal, sikertetenul probélita meg kihlzni a kézibelobbantas( kiserny6jét — amely sikertelenséget
valaszinlleg a sok ruha, tul szoros has-pant, vagy a vastag keszty(nek lehet tulajdonitani. {(Harom héttel
elGbb alaposan leszidtdk egy alacsony mentdejtdernydnyitas miatt — az (j biztositokésziiléke nem mu-
kodott).

TUOL ALACSONY NYITAS

FU-t csinadltak, szorakozasbh ot 1050 méter felett, majd ketten alacsonyabbra jottek, az egyik ugrd
240 méteren nyitott, a masik, eqy fiatal ng, 44 ugrassal, csak B0 méteren nyitott, s kozvetlenul utana
meghuzta a tartalékernyd kioldojat is. A féernyd zsindrjai megfeszuitek mar, de a kupola még nem lob-
bant be. |

RENDELLENESSEGEK

Az attekinthet(ség kedvéeért ezt a kategdridt két részre osztiuk — azokra, akik leoldottak {vagy
megprobaltak és azokra, akik meg sem probaltak a leoldast,

Nem oldottak le

Ebbe a kategoriaba két halalos aldozat tartozik. €zek ketten a rendellenes kupotat nem oldottdk
le és tartalékernyOt sem nyitottak. Az elsd egy nagy tragédia, mert az elséugrasos a kioldékotelet nemn
a kioldohoz rogzitette — igy nem nyilhatott a féerny6. Az oktatd nem ellendrizte le a novendéket és
az ugy zuhant le, hogy az ujiai a leolddzar nyitdsodronydba voltak beakasztva. A masik eset akkor ko-
vetkezett be, amikor egy 1200 ugrasos ftatalember valdszinlleg elvesztette tér-id6 érzékét, idd eldtt
huzta meg annak a zaszlonak a kioldojat, amit alacsonyabban akart kinyitni. lgy a zasz!6 kiolddja dsz-
szeakadt a kézikidobasu kisernyo fogantyujaval, a bels6zsakkal és az ejtSernydzsindrral. Az ugrd az ér-
tékes idejét arra pazarolita et, hogy megprobalta levagni ezt a zsinort.

Nagyon alacsonyan nyitott tartalékejtSernyd vitte el két ember életét. Eqy 16 személyes FU kisér-
leten, 47 éves n6 1402 ugrassal tok-zarodasos rendelienességet tapasztalt. Eqy szemtanu Uugy vélte, a be-
csapodas eldtt tatta meég a nyitdernyO megjelenését. Elsd FU probalkozasra vitt el magaval eqy tapasz-
talt formaugrot eqy fiatal, 30 ugrasost 600 méter ala. 60 méteren nyitott csak, de a teljes belobbanas
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nem ment végbe — a harom gyUr(s leolddzar nyitdpdrnaja ki volt hdzva: minden valdszintiség szerint,
panikba esett.

MentSejtéerny6 elakadas okozta két ejtdernyds halalat. Az egyik egy nyitdernyd-vonszolodassal
taldlkozott, ami a nem megfelelfen rogzitett kengyelzsindr miatt kovetkezett be. A tartalékernyd nyi-
téernydje a féernyd nyitdejtdernydjével akadt ossze — patko képzddott, 250 ugrasa volt.

Az eimult harom évben, immar masodszor, egy Y000 ugras feletti ejtéernyds nem megfelelden
reagalt a vészhelyzetre — és ez életébe kerult. 5000-nél tobb ugras tapasztalataval a hata mogott, légeel-
{as ejtBernydjével forgd nyildsrendetlenességet tapasztalt. gy nyitotta a tartalékejtdernydjét, ami a f6-
ernyd koré tekeredett — mindkettS lobogni kezdett.

Egy ugro fdejtdernydiének totadlis rendellenessége utdn a tartalékernyd sem lobbant be — ez vette
el egy 1250 ugrasos versenyzé életét. A légcellds tartatékernyé a tokban maradt, az ugré kézzel dobta
ki, s lehetséges, hogy egy megcsavarodott zsindr akadalyozta meg a nyilaskésleltet6 lap lecsuszasat.

LEOLDASOK

17 baleset (58 %)} fordult el amiatt, hogy a leoldds utdn (egy kivételével) nem, vagy csak tul ala-
csonyan huztak meg a tartalékernyd kiolddjat. Ez az egy kivétel egy tartalékernyd be nem lobbanas volt.
A PC-n szalatcsap0das keletkezett 600 m felett, az ugrd a leoldas utan egy tiszta tartalékejtéernydnyi-
tast hajtott vegre 500 méter felett, de az ejt6ernyé nem lobbant be, 42 ugrédsa volt.

Leoldas utan elmulasztott tartalékejtdernynyitds 13 esethen volt — és ezek kozul a régi probléma
uj formaban jelentkezett, amikor az ugrék nem ismerik az ejternydjuket. 486, 55 és 199 ugrasos ejto-
ernydsaket lattak az ejtdernydrdl a nyilaskor egyszerden levalni. Valdszinlleg azért, mert a nyitds eldtt
elGszor a leoldézdr parndjat huztdk meg. Mint mindig, megmagyarazhatatlan a tartalékerny$ nyitdsanak

elmaradasa. Elfelejtettuk volna mar azt, hogy felfuggesztett hevederben tanitsuk meg az (j felszereléssel
vald vészhelyzeteljaras végrehajtasat?

10 masik eset pedig, mint valami negativ rekord jelentkezik:

— 129 ugrasos férfi 850 méteren leold, 120 méterig bukdacsol, majd a becsapddasig stabil,

— 45 ugrdsos térfi FU utan leold, tovabbi informacid nincs,

— 83 ugrdsos férfi, 1200 méteren nyit, de a kézikidobasu nyitéernyd nem emeli ki a kupolat, 600 m
folott leold, a becsapoddsig bukdacsol,

— 30 ugrasos nO koran nyit, patko ataku nyilasrendellenessége lesz, leold — mas informacid nincs,

— 9 ugrdsos férfi 900 méteren nyit, 500 méterig & kupolaval utazik, leold, zart karokkal tezuhan,

— 486 ugrasos férti nyilaskésleitets lapja fennmarad, leold, mas informacio nincs,

— 97 ugrasos ferfi 800 m felett nyitja a légcellas ejtéernydjét, jobb forgasa van, 400 méteren leold,

a becsapodasig fogja a tartaiékernyd kiolddjat és bukdacsol,

— 113 ugrasos férfi KFU kozben dtesik, beleesik az alatta lévd kupoldba, mindketten lecldanak 400
méteren, de 6 a becsapodasig a tokjat rangatja,
— 150 ugrasos férfi a haspanton rosszut vezetett nyitdernyd feikotdzsindrt rangat, a tok kinyilik de

a belsézsak nem tud kinyilni, vontatédik. Az ugrd leold, de nem nyit tartalékernyot,

— 158 ugrasos no forgd kupolat old le 800 m felett, majd 3—4 mdsodpercig instabil, majd stabilan
eqy toba csapodik.

A kis magassagon torténd lecldas késdi, vagy elmulasztott tartalékernydnyitas oka. A harom, ala-
csony tartaiékejtGernydOnyilas miatt elvesztett élet is alacsony leoldas kovetkezménye. A kétugrasos ta-
nuléd 50 méteren old le és nyitja a tartalékernydt. Egy elsGugrasos csak 150 méteren old le, miutan ko-
rabban radidon utasitottak erre. A Stevens-féle rendszer mikodteti a tartalékerny6t, de 1l késdn ahhoz,
hogy belobbanhasson.

8 személyes FU utan 1634 ugrassal rendeltkez6 ejtGernydst lattak részlegesen belobbant féernyd-
vel 150 méteren. Leoldott, vart, s a tartalékerny6t csak a becsapodas el6tt nyitotta.



FOLDETERES| PROBLEMAK

Egy 37 éves férfi, két sport- és 30 katonai ugrdssal a hata mogott fulladas miatt halt meg, faraérés
utdn. A sisakja megakadt egy fadgon, a szijat elvagta, majd egy fadg atfurta a gegejét.

KUPOLAFORMAUGRAS (KFU)

Egy ismételt csatlakozasi kisérlet, egy tlizkerék alakzat kifékezés utan 500 méteren — és az el-
hunyt (375 ugréssal)} racsavarodott a masik ugré zsinorjaira. Az alacsonyabban 1évO kupola osszeros-
kadt, a felsd irdanyithatatlannd valt. Az alul 1évd 90 meteren oldott le — az elhunyt kevéssel utdna, de a
fartaiékejtdernydje nem lobbant be.

KOVETKEZTETESEK

A jO ujsag az, hogy rohamos csokkeneés volt az ejtdernybzéssel kapcsolatos elhalalozasok szama-
han az elmult évben. Azt csak reméljlk, hogy ez azért van, mert a biztonsdgra tudatosan vigyazunk.
Azonban az észvesztd dolog, hogy olyan sok baratunk halt meg 1982-ben egyszerlien megel6zhetd ba-
lesetek miatt. Tul sokan voltak oneléguitek — feltehetden azt hitték, AZ soha nem fordulhat el6 vellk.

Vegyuk tudomasul, hogy egy ugrasnak csak akkor van vége, ha mar a jo Oreg anyafoldon vagyunk,
és ezt meq is kell tervezni, figyelemmmel kell kisérni egész idé altt. Eppen az ,eqi-isteneknek’’ kell begya-
korolni és bemutatni a vészhelyzeteljarast minden ugras el6tt!

Ahogyan surgetjuk a kezdGket az egyre gyorsabb fejl6désre, meg kell értentnk, hogy a nagytelje-
stiményu kupoldk minden rendelienesseége kritikus, a gyors reakcid pedig elengedhetetien. Jobban rész-
letezett, aprolékos kiképzés és allandd ismeétlés szukségszerd, s a ., rovidzar' a fejben megengedhetetien.

Forditotta: Szuszékos Janos

R. Snow: EJTOERNYOZES KAMERAVAL — AVAGY FAJDALOM A NYAKBAN
(Parachutist, 1983. dprilis)

A nyilasi terhelés néha elég keserves dolog kamera nélkul is. De mi a helyzet, amikor 2—3 kilo-
gramm tomegu filmfelvevo gép, vagy tenyképezd gép is terhell a fejet?

Korulbelul egy évvel ezel8tt sikerilt ,,nyomot hagynom's egy mezdn, amikor erds szélben, tarta-
lekejtbernydvel értem foldet. Noha, ugy gondoltam, csak egy kicsit ,, nydzodtam meq”, nem szenved-
tem komolyabb séruléseket — csupéan eldvigyazatossagbdl — elmentem a korhazba.

Itt rontgenfelvételek kimutattak, hogy sikertlt néhany repedt bordat, egy kis agyrazkodast, vala-
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agyrazkodas sem hagy — altalaban — tartds nyomot, de az osszeforrt csigolyak maradandé emiéket
hagynak.

Az ugrasok megkezdése elott készitett rontgenfelvételek ugyan némi kis szétvalast mutattak a
nyakcsigolydk kozott, s ez vezetett ahhoz a véleményhez, hogy az Gsszeforradasnak { fuzionak) az oka
az ejtéernyd8zés volt. Minél tobbet gondolkodtam ezen, annal jobban zavart valami.

A sisakom és a raszerelt fiimfelvevs tomege kevesebb, mint 2,5 kg, de ugyanakkor tudtam, hogy
néhany neves szabadess-operatdr rendszeresen hasznal @ kg 1tomegl gépet is.

Szamos szabadess operatort ismerek személyesen, s ezek egyike sem panaszkodott nekem még
eddig nyak-problémarol. Lehet, hogy a téma egyszer sem mertlt fel beszélgetéseink soran, vagy egy-
szerlen egyikliknek sem volt még nyakséruiése?

Amint elkezdtem alapasan beleasni magam az elmult 11 év ejtSernyds publikacioiba, Ugy talal-
tam, hogy 1ényegében, semmiféle, a fényképezéssel kapcsolatos nyaksérilésro! nincs bennik emlités.
Miutan nem allt a rendelkezésemre megfeleld anyaqg, kidolgoztam egy kérddivet, amit az USPA kozre-
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miikodésével szétosztottunk azon légi filmezo6 ejtéernyO0sok kozott, akikrél hivatatosan tudtunk. Ennek
a kérddivnek a célja az volt, hogy megallapitsuk, van-e olyan kozos tényezd, amely ezeket az operatoro-
ket a nyaksériléssel kapcsolatba hozza, s ha igen, mit lehet ez elien tenni?

Miel&tt a kérdésbe részletesen belemennénk, hadd szdljak néhany sz6t a mddszeremrdl. EISszor is,
szandékom nem a nyaksérulések tanulmanyozasa volt, inkabb az lassam, van-e valamiféle torvényszeru-
ség, amelynek alapjan megjosolhatjuk, ki az, akinek valdszin(ileg lesz nyaksérulése tilmfelvevovel valo ug-
ras kdzben és miért?

A statisztikal modszereim megkérdbjelezhetdk, de ismétiem, nem egy pontos statisztika megaliapi-
tasa volt a célom. Az olyan kérdésekben, amelyekben egy biztos, hatdrozott torvenyszeriseg kezd meg-
jelenni, rendszerint szazalékokat adok meg, mig olyan esetekben, amelyeknél nem latszik egyertelmi
tendencia, elhagyom a szamadatokat.

Noha b5 ilyen kérd6ivet kildtink szét és kaptunk vissza, ezek kozul csak 50 darabot vettink fi-
gyelembe, mert 5 ejtéernyds még csak korlatozott tapasztalatokkal rendelkezik filmfelvevdvel valo ug-
rasban, s e réven esetleg nem jo iranyba befolydsolnak a kapott eredményt. Ezenkivul mindazon kovet-
keztetések, amiket az 50 kérdGiven szerepl6 vataszon alapulnak, fenntartassal kezelendk. Noha, né-
mely kérdésre adott valasz valamilyen hatdrozott kdvetkeztetésre ad mddot, de ez a felmérés tul kicst-
ardnyu ahhoz, hogy barmit ts teljes bizonoyssdggal megailapithassunk.

A valaszok szerinti nyaksérulésfajtak egyszerl izomhuzodastol a négy végtag teljes bénuldsaig ter-
jedd tartomanyaba sorolhatdk. Szerencsére, az izomhuzddasok a gyakoribbak, mig a négy végtag bénu-
|lasa nyitasi terhelés kovetkeztében szerfolott ritka, vagy eld se fordul. A két szélsGség kozott taldlhatdk
a nyakcsigolyak sérulései — és ez a séruléstipus az, amellyel itt foglatkozni kivanok.

Annak érdekében, hogy a nyakcsigolydkat ért séruléseket megeértsik, egy keveset tudnunk kell a
tuneteikrdl, valamint a kevésbé sulyos esetekben alkalmazhaté kezelésukrdl is.

A nyilasi terhelés feliepésekor a nyak gyakran kényszerul normalis mozgastartomanyat meghaladd
mozgdsra — ammek a tdgyszovetek sérulése az eredménye. A szokvanyos tunetek ilyenkor a fajdalom je-
lentkezése és a mozgékonysag elvesztese nehany napra. A kozepes sulyossagu esetekben a kezelés aitala-
ban pihentetes, hi-kezelés és izomnyugtatd szerek szedése. |

Sulyosabb esetekben a nyakcsigotya nyujtasa, mozdulatianna tevése és ultrahangos terapia valaht
szukségessé — és a fajdalom akdr hdnapokig is megmaradhat. Ez utébbi esetben Gjabb ejtGernySs ugras
nem tamacsos mindaddig, amig ezek a tunetek néhdny hétre el nem tinnek.

Gyakori, hogy amikor a nyak ismételt izom- és insérulései kovetkeznek be, nincs kisérd jelensége
a nyakcsigolyak korxotti diszkusznak. A karosodas rendszerint halmozddod jeliegl és inkabb eredménye
Ismételt kisebb traumaknak, mint egyszeri sérul@ésnek. Mas szavakkal, azok a kisebb fajdalmak a nyak-
ban, amiket a nyilas| terhel@s alkalmaval érzunk, osszeadddnak egy bizonyos id6 utan és fokozatosan
karositjak a nyaki ¢sigolya szerkezetét,

A csigalyak kozotti diszkusz karosodas korai szakaszaiban a tunetek csaknem azonosak az izom
6s inak sériiléseivel és EZ AZ, AMI OLYAN VESZELYES! Amint a csigolya diszkusz betegsége el&re-
halad, a tunetek sulyossaga is fokozodik. Ekkor mar a fajdalom tobbé nem a nyakban lokalizalodik, ki-
sugarzik a lapocka-terulet felé. Gyakran jelentkezik kisérétunetként égo érzés, amely az ujjhegyekig is
eljut. Amint ez az allapot fokozatosan romlik, a rontgentelvételek mar ki is mutatjak, hogy szabalyta-
lansag keletkezett azon ket csigolya kozott, amelyek az illetd serult diszkuszt korulveszik. Ha a diszkusz
serulése nem sulyos, altalaban csak fizikoterdpidt irnak eld. Azt azonban mondani sem kell, hogy ilyen
séruléssel a tovabbi e{tGerny6zés mar nem tanacsos. ..

KES ALATT?

A sebészeti beavatkozas csak akkor valik szukségessé, amikor a diszkusz tonkremenetele mar olyan
mertéky, hogy allando nyomas nehezedik az idegtdre. llyenkor a kérhazi tartozkodas minimalis, a sebé-
szi beavatkozas a tartos fajdalom megszunését eredményezi,
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A sebészi beavatkozas Iényege: eltavolitani a sérilt diszkuszt és osszeforrasztani a szomszédos {mos mar
diszkusz nélklli} csigolyakat. A probiéma azonban itt is jelentkezik, a nyakcsigolydk, mint egy lanc sze-
mei, altalaban egyutt mozognak. Mihelyt ezek kozll ketté osszeforr, az osszeforrt pont feiett és alatt a
csigolya sokkal konnyebben sérilhet, vagy ugorhat ki, ha nagyobb igénybevétel éri. Ha ez bekovetkezik,
az eredmény teljes bénulds, vagy halai...

Az ejtGernydsok egyik orthopeéd sebésze szerint olyan személy, akinek a nyakcsigolyaja osszefor-
rott, soha ne kiséreljen meg ejtderny0Os ugrast, sem filmfelvevo géppel, sem anéikul.

Fiziologiai szempontbol nézve, a fej valoszinlileq a legrosszabb hely a filmfelvevd gép feifogasara,
megis nyitvanvalo okok miatt ez a legpraktikusabb. Az emberi fej tomege 3,54 kg és a torzshoz a rend-
kivul gyenge nyaki résznel csatlakozik. A nyilasi terhelés fellépésekor a fej folytatni igyekszik lefelé va-
|6 mozgasat mindaddig, amig a belobband kupola , megalidsra’’ nem keényszeriti. Ekkor a nyak eldre,
vagy hatra kényszerul nyulni és az erdhatas zomét a nyakcsigolyak veszik fel az izmaok és inak segits@gé-
vel. 88,5 kg tGmegu ejtdernydssel vegzett kisériet szerint légcellas ejtdernydknel 3,1 g, miq kerek tarta-
lékejtdernybknél 7,9 g gyorsulas [ép fel a kritikus sebességnél nyitva az ejtGernydt. Mas szavakkal, ekkaor
a 3,5 kg tomegu bdlogatdonk légcelids kupola nyilasanal kb. 10 kg-t, korkupoias tartaleke|téernydneél pe-
dig kb. 25 kg/ot ,,nyom’’. Nem csoda tehat, hogy a nyaksértulések nemcsak a légi-operatOrokre koridto-
zodnak...

Es itt |ép be a filmfelvevd gép. Egy 35 mm-es kamera-sisak kombinacid témeg 2,5 kilogrammtol
kezdddden — 35/16 mm-es kombinaciot is figyelembe véve — akar 10 kg is [ehet. Konny(l elképzelni,
milyen igénybevételt jelent a nyak szamara ilyenkor még a plusz teher.

Némelyeknél a nyak ismételt erOs igénybevétele beszorult idegekkel, vagy a csigolyak kozotti disz-
kuszok karosodasaval jar. E diszkusz karosodasck néha meszesedéssel és a szomszédos csigolyak osszefor-

rdsdval jarnak. Vannak azonban, akik — ugy latszik — minden probléma nélkul ugorhatnak filmfelvevo-
gep plusz terhével, és mieért?

AZ ATLAGOS FILMEZO UGRO

A kérdoivek tartalmabdl — habar, mit is ér ez 7 — az atlagos légi-operatér 33 éves, 175 cm magas,
71,56 tomegqu és legaldbb 10,6 éve ejtGernydzik, s ezen idé alatt legalabb 1288 ugrdst hajtott véqgre, ami-
b6l 390 ugras fitmezéses volt.

A fentiekbdl kiderul, hogy a légifilmezés lényegében ferfias eifoglaitsag {remeélem a feministak nem
sértddnek meg a szOhasznalat miatt), de ez egyszerlien a férfiak-nGk sportbeli ardnyabdl i1s szarmazik.

Leginkabb azonban a séruiések érdekeltek, amelyek igen kulonbozbek. Négyen a valaszoiok kozul
egybeforrt nyakcsigolyaval — olyannal, ami filmfelvevével valo ugrasbol ered — kuszkodnek. Negy ma-
sik a nyakuk merevségerdl panaszkodott és a fepmozgas korlatozottsagarol. Négyen a 1égioperatérok ko-
zul az ujjaik érzéketlenségére panaszkodtak és egy kozulGk mén mindig érzékeli — két év utdnis — az
ujjal erzéketlenséget. Kozuluk nyolcan viseltek mar nyak-merevitést, egyikiket pedig egy robbandssze-
ri nyitds eszméletlienné sokkolta. Egy masik, varratokat , szerzett’r az arcdn, mert a lazdn illeszkedd si-
sak egy keresst beszaritott a bdrébe. Eqy mdsik, hdrom napra elvesztette a hangjat, mert kritikus sebes-
ségen bekovetkezd nyitas alkalmaval a nyakizmai olyan erdsen meghtzddtak. Ketten panaszkodnak kar-
jaik és vallaik csokkent mozgaskepességére — amit a nyaki idegek beszorulasanak tulajdonitanak.

Lényegében, mindegyik tapasztalt fajo nyakat, meghuzodott nyakizmokat, s sokan kozuluk azt
mondja, rendszeresen kitarto fajdalom gyotri dket.

Ezeket olvasva, az elsO gondolatom az volt, hogy vajon, van-e olyan testalkat, amely konnyebben
szenved el nyaksériilést, melyik hajlamos erre inkdhb: a zémok, vagy a karcsu test? Ennek érdekében
megvizsgaltam az USA Egészséqugyi Minisztérium altal kiadott testmagassag €s tomegarany tablazatot

¢s ezt harom testtipus osztalyra osztottam fel. Ezek az Ectomorph, Mesomorph és Endomorph oszta-
lyok.



ECTO. MESO ES AZ ENDO

Ectomorphnak (ecto) azokat nevezzuk, akik testmagassagukhoz képest vékonyak, hosszu, vékony
izmokkal rendelkeznek. Mesomorph (meso) jécskan dtlagos témegliek, csont és izomszerkezetik is atla-
gos. Az 6tven vdlasz kozul 36-an illettek a meso kategdriaba, tizen az ecto-ba és negyen az endomorph
(endo) kategdridba, amely utobbi kategdriaba tartozok magassdgukhoz viszonyitva nehezek, nagy 1zmaik
és csontjaik vannak.

Ha tisztan statisztikai szempontb6! nézzik, akkor a fenti adatok azt jelzik, az endo-k inkabb haj-
lamosak a nyaksérilsére, mivel négy kozil egy — azaz 25 % — jar orvoshoz nyak-problémak miatt. Azon-

ban itt is az a helyzet, hogy a négy darabbd! 41l minta tdl kevés ahhoz, hogy kdvetkeztetéseket vonjunk
le beldle.

Osztondsen gy érzem, hogy az ecto-k a legérzékenyebbek az ilyen sériilésre, majd a sorrend a me-
s0 és endo lehet. Az ecto és meso testalkatokkal kapcsolatos statisztika igazolni latszik ezt. De ténynek
kimondani, kissé elhamarkodott dolog lenne.

A filmfelvevének a sisakon eifoglalt helye nyilvanvaldan fontos tényezé, mert meghatirozza a fe)
Uj sulypontjat. Ha az igy megvaltoztatott fej-sulypont a torzshoz a lehetd legkozelebb kerul, segit abban,
hogy a nyilasi terhelés nagyrésze atadddjon a hatnak.

A kérdoivben a filmfelvevd felfogdsi helyét harom kulonbozd lehetdségkent vettem szamitasba:

— sisak eleje,
— sisak teteje es
— sisak oldala.

Etdrelathatod volt, hogy a kapott valaszok szerint a leggyakoribb a sisak elejére szerelt kamera, mi-
vel a légi operatorok legtobbje 35 mm-es gépet hasznal. Persze, ez a gép felfoghato a sisak tetején, vagy
oldalan i1s, am altalaban az elso-felfogast kedvelik.

Most pedig, felul kell vizsgdinom a sulypont sullyesztésére vonatkozo kordbbi megallapitasaimat.
Ha csak a fizika torvényeit alkalmazzuk a nyiiasi terhelésre, akkor a sisaktetdén 186vd gép okoz a legna-
gyobb valdszintséggel sérulest, mert ekkor van a sulypont a legtavolabb a torzstol.

~ Ebben a sorban tovabb a sisak elejen 1év0 gép kovetkezik, s a legbiztonsagosabbnak az oldalt wi-
selt kamera mondhatd, hiszen a fej silypontja ekkor keriil a legkozelebb a torzshoz. Am amikor a fizio-
ldgrat alapismereteket kombinalick a fizikaval — megvaltozik a kép.

A fejnek az a forgdsi mozgékonysaga, ami a filmfelvev6 felfogdsara alkalmassa teszi, a biztonsagi
sorrendet Is megvaltoztatja. Ugy a feis, mint az els6 felfogas esetén a nyak — normalis koralmények ko-
zott — eidre konyszerul hajlant a nyilasi terhelés kovetkezteben , dm a nyak az elforditas meliett képes
a fejet oldalra is hajtani. A nyak elGrehajlasa eiég rossz dolog a fenti harom felfogasi méd barmelyikével
is, de csak az oldalt felfogott kamera ad nyomatékot az oldalra fordulashoz.

Mivel a sisakon felul szerelt gép van a leqtdvolabb az ugrd torzsétdl, a nyildsi terhelés hatasa itt a
leghangsulyozottabb!!

Az arccal lefelé vald nyitasi testhelyzetben a nyilasi folyamat soran, mind a harom kameraelhelye-
zés ki van téve bizonyos tehetetlenségi er6k hatdsanak, amely az allat a mellkas felé kényszeriti, mivel a
sisaktetdn léevd gép egyben a legtavolabb is van a torzstél {a nyak forgaspontjatol) — ebben az esetben
a nyilasi terhelés hatdsa nagyobb hangsulyt kap.

Azonban valoszinlileg, az oldalon viseit készuiék jelenti a legnagyobb veszélyt, mert a nyildsi ter-
helesnél a fej elGrehajlasat rogton koveti a nyaknak, a készulékkel eilentétes iranyba valo elcsavarasa,
amikor a készulék igyekszik alacsony sulyponti helyzetet elfoglaini.

Amikor el6szor vizsgaltam meg a statisztikai adatokat, a felfogast helyzettel kapcsotatban, meg
voitam gyo0zodve arrdl, hogy az oldalt viselt készultékek gazdai szinte keresik a bajt. Donté 1obbsége

(kb. B2 %) azoknak, akik oldalt viselik a kamerat, szenvedett el egyszer, vagy tobbszor elég sulyos nyak-
serulést ahhoz, hogy orvost keressen fel vele.
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Amikor éppen elkezdtem a véllamat veregetni, eszembe jutott valami. Ahogyan az allo fényképezGgép
legjobb helye el&l a sisakon van, ugy a 16 mm-es filmfelvevSt leginkabb oldalra szerelik. Ha 35 mme-es
és 16 mm-es filmfelvevdk tOmege azonos volna, akkor minden bizonnyal azt allithatnank, hogy az ol-
dait visel6k vannak leginkdbb kitéve a sériiléseknek. Am a tdmegek nem egyeni&ek. Feltéve, hogy fény-
képezigép csak néhany éves, akkor a 16 mm-es gép minden bizonnyal nehezebb, s ennél nehezebb a
35 mme-es. Tehat, az aranytalanul nagy szama azoknak, akik oldalt viselt géppel nyaksérulést szenved-
tek, egyéaitalan nem varatlan — ha figyelembe vesszuk az alkalmazott berendezés nagyobb tomegét.

Kamera (fényképezbgép és film- Kameraval kapcsolatos sérulést jelentdk ara-
felvevo) felfogasi helye. nya a felfogasi hely szerint

sisak oldalan 82 %

sisak tetején 60 %

sisak elején 45 %

Noha a fenti tablazat szerint a felvetelekkel kapcsolatos nyaksérulések a legnagyobb aranyban az oldal-
ra szerelt készuléknél jelentkezik, a készulék tomege lehet még nagyon jelentds tényezd ebben. Amint
varhato, a sisaktetOn lév6 készulékekkel kapcsolatos sériilések aranya jelentGsen vezet a sisak elejére sze-
relt készulékekhez viszonyitva.

ilgen szorosan kapcesolddik a készuléknek a sisakon elfoglalt helyéhez a nyitasi testhelyzet is. Most
mar érthetd, milyen fizikal hatdasok érik a nyakat a nyildsi terhelés idején, ezért megfelels intézkedéseket
kell tenni ezen erdk hatasanak csokkentésére. Ahogyan konnyebb egy botot a labon feszitve eltorni,
ugyanugy a nyak jobban elbirja az osszenyomodast, mint a hajlitast. Azok kozul, akik nyitottak mar ej-
tOernyot teljes sebességi elcsusztatas kozben és az elkovetkezd néhany héten at harom oktavval maga-
sabb hangon tarsalogtak, azok tudjak mar, hogy van jobb pozicio is az ejtdernyd nyitasahoz. Azt nem
tudom megmondani, van-e valaki, aki rendszeresen elcsuszds kozben nyit, de heten a légifényképészek
kozul azt valaszoltak, hogy rendszeresen nyitnak agy, hogy a fejuk lefelé van, konnyUd csuszasban mo-
zognak. Ezek kozul hdrom panaszkodott nyaksérulésekre és négynek koziluk eddig nem volt ilyen pa-
naszra oka {még).

Az otlet, hogy enyhe csuszasban nyissunk ejtdernydt, onnan, abbdl a kivansagbdl ered, hogy ta-
vol kivanjak tartani a kamerat a nyilo ejtderny 816! — amennyire csak lehet, hogy elkeruljék az elakadas
veszélyét. Noha az elakadas veszélye és lehetdsége mindig fennali, de ugy vélem, ez minimalizathato, ha
rendbetesszuk a kameradt és felfogoszerkezetét,csokkentjlk a konstrukcidval (burkolattal} az elakadas
veszelyét, s ha képesek vagyunk az egész kamera-sisak osszeallitast baj esetén ledobni.

A fennmarado tobbi légi operatdrok csaknem egyenl6 aranyban oszlanak meg a lapos stabil és Gl6-
helyzetd nyitds kozott. Megtanulva, hogy a nyak konnyebben viseli el az dsszenyomast, ami ulShelyze-
td nyitasnal 1ép fel, mint a hajlitast {lapos testhelyzetnél), Ugy gondoltam, kevesebb nyaksérulést tala-
lok tehat azok kozott, akik GI6 helyzetben nyitnak. Meglepd, de azok, akik fejiket magasra emelve nyit-
nak, gvakrabban szenvednek el nyaksérulést, mint a laposan nyiték.

Ugy gondolom azonban, hogy ez a kiilonbség, illetve eltérés némileqg magyardzhato azzal a tény-
nyel, hogy a nehezebb felszereléssel ugro operatdrok {mondjuk, 5 kg késziléktomeqg felett) inkabb nyit-
nak Gl6 helyzetben, mint laposban. Eppen Ggy, mint a fetfogasi hely esetében, 11t is ugy érzem, a sérulé-
sek gyakorisaga inkabb a tomegtdl fugg, mintsem a testhelyzettd!. Ha a tdmegek azonosak Ggy vélem,
lényegesen kevesebb nyakséruléssel taldlkozhatunk GI5 helyzet( nyitasnal.

A sisak tOmege nagyon is realis része annak a rantasnak, ami a nyakunkat éri a nyitas alkalmaval,
de felvételnél nem értékelhetd a raszerelt berendezés nélkdl.

Azon is elgondolkodtam, hogy egyik, vagy mindkét kéznek a sisakra valo helyezése segithetne a
nyak meghajlasanak csokkentésében. A valaszolok kozul ezt eqy harmada soha meg nem prébalta, s

volt aki azt dllitotta, hogy ez a legjobb dolog, amit csindit, midta megtanult kenyeret szelni — masok
viszant azt allitottdk, értéktelen modszer.



A tapasztaltabb légi-operatfrok kozul az egyik ennek a modszernek tulajdonitja nyakséruleset,
egy madsik azt dllitotta, hogy berepedt eqyik bordaja, amikor a nyilasi terhelés a konyokét a mellkasa-
hoz vagta. Hat ezekutan, ezze! kapcsolatban, higyjunk amit akarunk.

A kupolatipusok kérdésében is megosziottak a vélemények. Légt fényképezdink végigprobalték
a T—10-es tipustol a Para Commanderen at, a nagyfeluleti légcellas ejtéernydkig mindent. Gyakorlati-
lag minden, valaha gyartott ejtdernyGtipus kiprobalasra kertlt a szabadesé fényképészek 3altal, de ezek
tobbséqge visszatért a Strato-Starhoz. Logikusnak latszik, hogy az a kupola, amely , ,kovalyog'’ egy dara- |
big és nem siet belobbanni, jobban elviselhetd a nyak szamara, mint azok, amelyek robbanasszerden
lobbannak be.

Noha, ez togikusnak 1atszik, a fetméréssel mégsem tudom bizonyitani. Az dtven értékelt 1égi-ope-
rator osszesen 18 féle ejtéernysGtipust hasznal és egyikrol sem mondhato el, hogy nagyobb mértéekben
okoz sériilést a masiknal.

A valaszokbol azt ts megallapitottam, hogy a nyaksérulések szama ugy gyakorisagat, mint sulyos-
sagat illetden fokozddott, amint a fényképész ezzel kapcsolatos tapasztalata nétt. Olyan sokféle ténye-
z§ jarulhat ehhez, hogy csak néhanyat emlitek meg, ami az eszembe jut:

1) az a lehetdség, hogy nyaksérulés kovetkezzen be a tapasztalat bovulesével, mar csak a nagy sza-
mok torvénye alapjan is valoszindivé valik, hiszen sokkal tobb alkalom adddik arra, hogy valami
ne stimmeljen,

2) a fényképezéshez hasznalt felszerelések egyre inkabb veszitenek tomegukbdl és az évek mulasaval
tomarebbekké valnak. Minél tapasztaltabb a fényképész, annadl hiztosabb, hogy hasznalta a korab-
bi évek nehezebb késziilékeit,

3)  atapasztalat gyarapoddasaval az operatdrok gyakran 1épnek elOre a fényképezdgéptdl a 16 mm-es
filmfelvevd felé — ennek megfelelfen allnak at a nagyobb tomeql felszerelés viselésére.

Ezen szabdlyok aldl is vannak — természetesen — kivételek. Ketten a legtapasztaltabb filmezdk
kozul, soha nem szenvedett el nyaksérulést. A statisztika azonban kimutatta, hogy a kevésbé tapasztal-
taknal kovetkezik be Kevesebb és keveshé sulyos seérulés — és a sérulések gyakorisaga és sulyossaga a ta-
pasztalattal aranyosan né.

Az utolsé feltett kérdés az volt, hogy ki, milyen ejtéernydvel ugrik, belsézsakos, vagy anélkuli
rendszerrel. Az 50 megkérdezett kozul csak 6 f6 hasznal belsbzsak nélkul hajtogatott ejtdernySt — én
magam mindig belsézsakka! ugrottam, igy személyesen nem tudom megmondani, mennyire megbizha-
t6 az anélkul vald hajtogatads.

Lattam azonban egytk ugrd belsdzsak nélkul hajtogatott ejtdernydjet lassitott filmfelvételen nyil-
ni, s azt lattam, hogy a zsindrok a ,,sajat fejuk utan’* mennek és mindent elkovetnek, hogy félig korbe-
tekeredjenek a stabilizatorlapokon és nyilasrendellinességet okozzanak.

Ha csak ragondolok ezekre az 6nall6é gondolkodasu zsindrokra, végig borsozik a hatam, hiszen
ezek a zsindrok igen konnyen fel tudnak kuszni az operat6r hatan, konnyen beleakadnak a kameraba,

ez engem haldlra ijesztene. Eppen ezért, akdrki javasolja a belsdzsdak nélkili hajtogatast — én nagyon
hatarozottan nemet mondok erre. |

KOVETKEZTETESEK

Mostanra mar a legtobb kedves olvaso nyilvan azon tori a fejet, hova is akarok kilyukadni? Az ed-
dig) kovetkeztetések gyakran ellentmondasosak és nem mindent atfogdak. Mas kovetkeztetések hataro-
zott dolgot mutatnak, am a vizsgalati anyag (Ul kevés ahhoz, hogy tényeket leheseen rogziteni.

Bizonyos tényezdk — mint példaul a késsuték helyzete a fejen, ennek tomege — olyannyira vila-
gosan osszefuggenek, hogy ezeket csak egyutt lehet értékeini. Tovabba a szamtalan vattozo kozul, ame-
lyek lehetségesek, csak néhanyat tudtam megemliteni. Mégis, ha kombinalom a kérddivekre adott vala-

szokat ar emberi fizikum ismeretével és egy kis gondokodassal, ugy gondolom, eljuthatunk néhany alap-
ctvhez, amelyek a tovabbi vizsgalatok soran is meyalihayak a helyuket.
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Ezek kozul eqy sem igazan uj, de a vizsgalat legaldbb igazolni igyekszik azokat a gondolatokat,
amelyek regota foglaikoztatjak az eszunket. llyenek:

o a nyakséruiések gyakorisaga és sulyossaga novekszik az ugrok tapasztalatanak gyarapodasaval és a
viselt készulék tomegének novekedésével egyutt,

—- a sisakon elol viselt készulék okoz — valdszinlileg — legkevesebb sérulést, mig az oldalt viselt készu-
lek a legveszélyesebb, |

— az uls testhelyzet valdszindleg a legkevésbé veszélyes nyitasi pozicio a nyaksérulés szempontjabdgl,
mig a kisebb csuszds kazbeni nyitas gyakrabban vezet a nyak problémaihoz,

— a magas és vékony fényképészek valdszinibben szereznek he nyaksérulést, mint az alacsony, zomak
testalkatuak.
Ezeken kivul figyelembe kell vennunk a nyakcsigolya sérulés jellemzd tunetett 1s. Ha tehat, a kovet-

kezd tinetek koziil barmelyik is jelentkezik, el kell menni egy j6hir(i ortopédsebészhez és készittetni

kell egy sorozat rontgenfelvételt. A rontgenfelvéteire koltott néhany doilar éppen olyan jo beruhazas-
nak bizonyulhat, mint a tartalékejtéernybre koitott.

liyen tunetek:
—  -&llando, illetve rendszeresen visszatérd fajdalom a nyakban,
—.  a nyak- és hatizmok merevsége;
— a nyak mozgékonysaganak csokkenése,
— kronikus olyan fejfajasok, amelyek a nyakban kezd8dnek és kiterjednek a fej mas részeire is,
~~ egd érzés, amely a nyak oldalan kezdddik és kiterjed a karokra is,
— csikorgo-recsegd érzés a nyak bizonyos iranyba valo forditasakor,
— nehéz nyelés.

Ezen munkam célja nem a leendd 1égifényképészek elijesztése volt, hanem tanacsot, Gtmutatast
kivanok nyujtani nekik és felhivni a figyelmet az ilyen ugrasok bizonyos veszélyeire.

Mindenesetre nincsenek igaz, mindenhato szabalyok. Az egyik fényképész lehet magas, vékony,
haszndlhat ugrdsa kozben 16 mm-es filmfelvevdt, lehet akar 2000 ugrdsa is ezzel nyithat ejtGernyét
maximalis csuszas kozben — mégsem szenved el nyaksérulést. Egy mastk uqgrd, két ugras utan, kis mu-
anyaq boxgéppel pedig beszerezhet egész életére sz6l0 (érezhetd) sérulést.

Mint minden mas dologgal kapcsolatban a sportunkban is igaz: Mindenki a maga pénzét kolti, sa-
jat esélyeit kockaztatja.

Forditotta: Szuszékos Janos

L. Jaffe: VAD ES ORULT EJTOERNYOZES...
{Parachutist 1983. julius)

JOjjon ossze néqy, vagy nyolc ember, gyakoroljuk el a foldon ot, vagy hat alakzatot, szalljunk
gépbe, ugorjunk ki, csindljuk meqg a lehetd legtobb alakzatot, hajtogassunk és négy, vagy nyolc ember-

rel gyakoroljuk el.

Ehhez hasonldan folyik le egy tipikus hétvégénk az ugroteruieten. Am nincs szukseg arra, hogy
ilyen legyen az éietunk, amikor ezenkivul meég sok igen vad, és bolondos ugras is 1étezik.

CSOVEZES

Ezt az ugrasfajtat csdnek, vagy csovezesnek nevezhetjuk, mert tulajdonképpen egy szakadatlan
forgast fogtal magaban, amely hasonio a selyemhernyd gubodjanak meqgszovéséhez, magaban a repuld-

gépben kezdve — amikor kigordulunk az a)jton. gy otyan Orilt, vad karnevali menetben lehet részunk,
aminél vadabbat zuhanas kKozben meg soha nem tapasziathatiunk
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Az ilyen négyszemélyes ,,cs6’" megcsinaldsa a kovetkezOképpen megy végbe: Egy ugrd a hdtan fekszik,
ugy, hogy a ldbait kildgatja az ajton. A masik hdrom ugro arccal az ajtod felé sorakozik, mindegyikuk
szétterpeszti a 1abat és a fekvd ugré folé 4. Az eldl 1évd ugrd lenydl, megfogja a fekvs ugrd térdeit, kdil-
s oldalréi, szorosan, a kovetkezd kettd pedig az eléttik |évGk combhevederét fogja meg. Végul pedig a
padidn fekvo is felnyul, megfogja a leghatsd ember combhevederét. Ezutan a kiugras konnyu. Amikor
megvan a fogds, a hatul atié szamol és 1ok, Az ajtdban lévdknek csak egyszerlen ki kell gordulniok — min-
denkinek csak egy valasztasa van: kovetni az elGtte |év6t. Ahogy igy kigdordulunk az ajtén, a,,csd'” fo-
rogni kezd az oriaskerékhez hasonidan. Ezt az elGreforgdst a magassag figgvényében végezhetjuk.

Néhany Ovatos sz6 ezekrdl az ugrasokrol:

— ElGszar is, elegendd magassdgunk legyen, amikor elkezdunk gyorsan paragni,

— Masodszor, a kioldokat és a leolddfogantyukat jél biztositsuk, rakjuk el, amikor felsorakozunk.
Hasonloan a tObbi szoros gépelhagyashoz, itt is a lebegd kiclddk tul korai nyitashoz vezethetnek.
Végezetul, vannak modszerek arra is, hogyan fejlesszilk a modszert, ha megfeleld repulégéppel ren-
delkezunk: ha elég szeles az ajtd, két, vagy harom egymds melletti négyszemélyes csé is kialakitha-
t6, ha beisd emberek konyokkel osszekapcsolddnak a fogasvétel el6tt.

ZASZLOELFOGAS

Ez az ugrasfajta igényel némi elgkesziletet, de barmilyen gépbd! végrehajthatd. Elbszor i1s vagjunk
fel néhdny oreg, rossz lepedSt 60—90 cm hosszu és 5—7 cm széles csikokra, s kasstnk mindegyik csik
egyik végére 2—3 csomdt. Ekkor fogjunk meg egy visszardntd gumit, kapcsoljuk ra a Iabunkra, a cipdnk-
nél és ez ala a gumi ala a textilcsik csomos végét huzzuk ala. A textilcsikok egyrészt biztosan legyenek a
helyukon, masrészt konnyen kihazhatok legyenek a gumi alol szabadesés kozben — ami tulajdonképpen
a jaték {ényege.

A szabalyok egyszerliek — az az ugrd, vagy csapat nyeri meg a versenyt, amelyik a legtobb ilyen
csikkal a kezében, vagy a 1aban ér foldet. Az ugrast kezdjik eqy csillag felépitésével. Ezutan, el6re meg-
hatarozott jeire teljesen szét kell valni, majd megkezdeni a szalagok elkapésat — kozben szemmel tarta-
ni, rank kik prébalnak , lecsapni’’. A ruhdkat ugy kell megvalasztani, hogy a zuhanasi sebességek azono-
sak legyenek, mert a gyorsabban zuhandk hatranyba kerulnek azokkal szemben, akik ha kell, le tudnak
.merulni’ a zaszldért. Az 6sszekapcsol6dott‘repi]lést nem kell erdltetni, de arra nagyon kell vigyazni,
hogy amikor az ugrok megprdabaljak elragadni a zaszldkat, ne Gtkozzenek Ossze, ne birkdzzanak eqy-
massal. Ha csapatban jatszunk, kulonboz6 szinl zaszlékat hasznadljunk, nehogy véletlentl csapattarsaink
zaszlojat vegyuk el. Mindig legyunk tudatdban a magassagunknak!

LABKAPCSOLASOK

£z kétség kivul kemeény dolog. Lényege, hogy két, vagy tobb ember ldbbal kapcsolddik Ossze, a
szokasos kezes kapcsolodas helyett. Arranézve kulonbozd otletek hangzottak mar el, mi a legjobb mad-
ja a lab-kapcsoldsnak. Ime, ezek koziil egy: a fogd feladata hason, stabilan zuhanni, a lehetd legjobban
terpesztett tabbal. Mihelyt érzi, hogy a repulé (megkozelité) 1abai hozza érnek, amilyen hamar csak tud-
ja, vagja Gssze a bokajat és kulcsolja dssze.

A repuld ugy végezze a megkozelitést, mint mas esetben, ha hatral, azonban a térdeit zarja Ossze
és kb. 90°-0s szogben hajlitsa be. Pontosan kell érkeznie a repul6nek és uralkodnia magan, id6t kell hagy-
nt a fogonak arra, hogy a labait ossze tudja zarni. Amikor a labkulcsolas 1étrejott, mindketten igyekezze-
nek a szintjuket megtartani, vagy egymashoz, vagy az alakzathoz képest.

Labkulcsolast alkalmazhatunk egy nagyobb alakzat alapjaként, de felépithetink egy tobbszemé-

lyes kor-bazist is, amelynek minden repuldje igy kapcsolddott. Egy igazan nagy kihivast jelent labkap-
csoloddsos alakzathoz igy csatlakoznil
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A MASIK MONDJA...

A masik mondja... az alakzatvaltds Uj formaja lehet, az érdekesség benne a rejtély. Itt a foldi gya-
korlassal eltoltott sok id6 és az emiékezetbe vésés helyett — amit mindenki ismer gépbeszatiaskor — ;-
donsdggal tatalkozunk. Az alapelv az, hogy 0sszeszokott ugrécsoportok egymast utanozzak zuhands koz-
ben. Példaul, két négyes csoport ugrik ki a gépbdl, el6szor egy bi-polust épitenek, majd amikor a maso-
dik csoport is felépiti a bi-polust, utana kozvetlenil egy ujabb alakzatot allit el6. Az els6 csoport ekkor
utdnozza a masodikat, majd & is eqy Ujabb alakzatot allit el, és igy tovabb...

Vagy példaul, egy 9 személyes csoport ugrik ki, amely aztdn feloszlik hdrom haromft3s csoportra.
A kijeldlt csoport létrehozza az alakzatot, var, mig a masik kettd koveti, stb.

A sikeres ugrasok kulcsa az, hogy mindenki kivalaszt valakit, akit kovet. Mas szoval, ha az altalunk
kivalasztott személy egy bi-pdlusba megy, a mi feladatunk is egy bi-polus elkapasa. Ekozben csoporttar-
saink masokra figyelnek és Ok is teszik a magukét. Ezeknél az ugrasoknal ne szamitsunk sok alakzat iét-
rehozasara, nagy koncentraciora van szukség, s a kovetkezd alakzat |étrehozasdhoz sok 1dé kell. Am kij-
tiind lehet8ség ez az ugrasfajta a tudatossag és a gondolkodas gyakorlasara szabadesés kdzben. Ez na-
gyon értékes lecke, mert nagyon kevés ejtSernyls végzi ténylegesen el azt, amit a foldon begyakorolt.
Ugy ténik, minden ugrdsnél vannak pillanatok, amikor az ugrék azt mondjék magukban, hogy ,,vér-
junk csak egy percet, ezt nem is igy csinaltuk a foldon...”” Masrészt, bizonyos mértékig mindenki azért
szereti az ejtGernydzest, mert az mindig valami mas...

Végezzunk tehat ilyen vad, és Gralt ugrasokat, s ha ezek nem mennek, akkor taldljunk ki ujabba-
kat, vagy ha tgy tetszik, akkor keressiink négy, vagy nyolc embert, gyakoroljuk el a foldon ot, vagy hat
alakzatot, szalljunk a gépbe, ugorjunk ki, csinaljuk meg a legtobb alakzatot, hajtoaassunk és...

Forditotta: Szuszékos Jénos

Korzsenyjanc, Kosztrub: KOZMIKUS ESZKOZOK SZEMELYZETEINEK MENTO ESZKOZE|
(OPP. 1979. 6. '

A kozmikus repltés barmely szakaszaban fennall a baleseti szituaci6 1étrejottének a valdsziniisé-
ge — mint errél a gyakorlat is tandskodik — kezdve a startra valo felkészliléstél, egészen a sikeres foldet-
érésig. Ezért aztan a légi- és kozmikus rendszerek tervezésénél figyelembe veszik a biztonsaghoz szuksé-
ges intézkedéseket, s kidolgozzak a személyzetek mentGeszkozeit is. |

A mentSeszkozok hasznalatdnak fo okai lehetnek:

— az ¢letfontossdagu (£8-) rendszerek meghibasoddsa,
— a személyzet hibds ténykedése,

— a szemelyzet megbetegedése,

— a kulsé kornyezet hatasa.

A hasznalt eszkozok és a baleseti helyzetek jellemz8it6! fliggden a kozmonautdk mentése a kdvet-
kezd modokon mehet végbe:

— a tovabbi repulés megszakitasa és a kozmikus eszkoz visszatérése a foldre,
— a kozmikus jarmu autonom elhagydsa a személyzet dltal specidlis eszk6z0k segitségével,
— mentdeszkozok feljuttatasa mas, dllandd allomasrdl, vagy a foldrél,
— a személyzet evakualasa kozmikus-mentbeszkozokkel,
Az eimondottak alapjan tehat a mentdeszkozok és mentSrendszerek feloszthatdk: start-, fedélze-
ti-, foldrdl felbocsatott-, mentdjarmtvel szallitott és orbitélis mentéeszkOzre (rendszerre).
A fedeélzeti-, valamint a foldrdl feljuttatott mentdeszkgzok a kovetkezdk lehetnek: olyanok, ame-

lyek a fedélzeten képesek az életfeitételeket {tulélést} biztositani, valamint olyanok, amelyek a kozmi-
kus allomas ethagyasara szolgainak. |
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Ezen eszkozok egyik fajtdja alkalmas a személyzet tagjainak foldrejuttatasara, mig mdsik fajtaja azt biz-
tciitja, hogy az driarm(von kival —esetleg kis mozgassal — elérhet legyen az orbitdlis mentSalimas.

Napjainkig viszonylag kevés tipusu mentdeszkozt hoztak létre, s még kisebb az ember altal veze-
tett {irjdrmlveken a gyakorlatban is alkalmazott mentBeszkozok szama.

A MERCURY Uurhajo

Mivel a baleseti szituacid bekodvetkezhet startalldsban is, amtkor a kozmonauta mar a kabinban
van és a hordozorakétdk hajtdmdlvei még nincsenek begyjtva, ezért ebben az esetben a mentési mive-
let a kiszolgdlé (mozgd)} torony segitségével térténik, mely torony magassaga 36 m. Ez a torony teherau-
t6ra van felépitve, a magassaga leeresztett dllapotban 4,6 m.

1. abra
- AMERCURY drhajo sémaja. 1—baleseti hajtomd, 2—ailvany, 3—antennaburkolat a fékernyd rekeszé-
vel, 4—a 106 és tartalékejtGernyd rekesze, 5—az (rhajo felsd része, 6--h6védd bevonat, 7—fékezd hajtomd.
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Ha a baleseti szituacidé a rakétahajtdmiivek mikodése kozben alakul ki, akkor a baleseti mentg-
rendszer {BMR) iép miikodéshe. A BMR 4,26 m magas alivanybdl ail, amit az trhajén rogzitenek — le-
robbanthato csavarokkal — s az irhajé biztonsagos tavolsagra vald eltavolitdsara szolgal. A BMR gyorsi-
tOrakétajanak miikodése utan a gyorsitdrakéta az dllvannyal egytt levalik, s a kabin a benne 1év§ sze-
mélyzettel egyiitt ejtGernydvel ereszkedik le.

2. abra

A MERCURY (Urhajo baleseti mentGrendszerének mikodése. |
1—starthelyzet, 2—startfokozat levalasa, 3—az allvany levalasa a rajta lévd baleseti hajtomiivel egyutt,
4—az (irhajo levalasa a hordozorakétarol, b—fékezohajtomi bekapcsoldsa, 6—a hajtomu levaldsa, 7—suly-
lyedés stabilizatorejtdernyovel, 8—f6ernyd nyilasa és a leszalloballon felfovodasa, Q9 —vizetérés és a foer-
nyd levalasztdsa.
3a—az urhajo levalasztasa a hordozorakétardl a BMR segitsegével baleseti szituacidban, 4a—az allvany le-
valasa, 7a—jelz6bomba ledobasa.

A foldetérési terhelés csokkentése celjabol egy felfujodo leszallo-ballont hasznalnak. Ugyanezt a
célt szolgaija a specialis (lés is, amit a kozmonauta testének megfelelGen alakitanak ki fémbdl, Uveqszo-
vetbol és puha boritassal ellatva. A bekodtGrendszer, amely a kozmonautédt rogziti, vall, mell, &v, térd és
boka hevederbdl all.

A leszallas utan elvalik a kabintdl az ejtoernyd, ezzel el8zik meqg a kabin szél altal valo elsodrédasat,
s k6zben a kabin felsé részén bekapcsolddik egy fény- és radidjelz8, amelyek megkonnyitik a leszallasi
hely meghatarozasat, a kovetd-mentd hajék gyors megérkezését.

3. abra

A Gemini urhajo katapultuléseinek elhelyezése.
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A GEMINI URHAJO

Az Urhajé elhagydsa a startnal és 20—23 km magassag alatt katapultuléssel tortént. Ezért a MER-
CURY éllvanya és gyorsité rakétdja itt hianyzik. A két ktapultiilés egymds mellett van 24%-0s szdgben,
ami lehetdvé teszi a személyzet egyidejli katapultalasat.

N 3.
4. abra
A GEMINI drhajo személyzetének mentése. a) 23 400 m magassag, b} 4500 m magassag, c) ten-
gerszint.

Starthelyzetben lévG pozicioban torténd katapultalds esetén a specidlis kilovémechanizmus a koz-
monautakat az uléssel egyutt kb. 150 méter magassagba és 300 méter tavolsagra veti ki. Az a magassdg
elég a féejtdernyGkupola belobbanasahoz és a biztonsagos foldetéréshez.

Azt a viszonylag kis oldaltavolsagot, amelyre eltdvolitjak a katapultuléseket, biztonsagosnak tekin-
tik megfelelS idében tortend katapultalasnal — mivel idejekoran tudjak jelezni a TITAN-11 hordozéraké-
ta esetleges robbandsat. _

A starthelyzeti kabinelhagyas sikeres kimenetele a jelz6rendszer megbizhatdsagan alapul. Az id6-
ben torténd riasztas lehetdségét viszont a hordozlOrakéta uzemanyaganak specifikus sajatossaga biztosit-
ja, melynek trotilegyenértéke nem haladja meg a 2 %-ot.

A szemelyzet katapultalasa nyiit Ulésben a felszallas kezdetén, a s(r(i iégkorben biztonsagos, mi-
vel az Urjdrmd nem ér el olyan sebességet, amelynek torldnyomdsa kibirhatatlan lenne az ember sz3-
mara. A legnagyobb dinamikus nyomas, amely tipikus a kozmikus jarmuiveket szallitd hordozdrakétak-
nal, kb. 39,24 kPa {4000 kg/mz) — ami 800—300 km/6 indikalt sebességnek felel meq. A korlatot vi-
szont a magassag jelenti, valamint az ereszkedési és fekezési nehézségek, amelyek kinetikus felmelegedé-
si és stabilitasi problémakkal jarnak. Nagy magassdghan bekovetkezd baleseteknél mentSerndszerként
magat az drjarmuvet haszndljak, a fékezShajtdmulveket kikapcsolasuk utan levalasztjak és megkezdddik
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az (irhajoval egyutt torténd sullyedés. Kis magassagra érve, szukség esetén végre lehet hajtani az Ulések
katapultalasat is.

Az APOLLO (irhajé

Startpozicioban, gyorsan kialakulo baleseti szituacioban, hordozorakéta elGkészjtési szakaszaban
az urhajo személyzetének az evakudcioja drétkotélpalyan fliggd székek segitsegeve! torténik. Ugy sza-
moljak, hogy lehetséges a személyzet eltdvolitasa a baleset helyétol 600 méter tdvolsagra 20 masodperc
alatt. A kozmonautak lejuttatasa kdzvetlenul az ligyeletes pancélozott szallitéjarmiihoz torténik, mely-
nek telsd reésze ezustozott, hogy visszaverje az infravoros sugarakat.

A személyzet mentése a startrdl, beinditott rakétahajtdmdivek esetén és az orbitalis palyara valo
emelkedés kozben, a MERCURY (rhajdonal alkalmazott BMR-hez hasonldan torténik — amely rendszer
bonyolulisagaban és méreteiben kGlonbozik csak. A BMR hajtdmuvei valasztjak le a fulkét a hordozé-
rakétarol és 1500 m magassagba emelik. Az allvany levaldsa utan lép miikodésbe az ejtéernyd rendszer,
amely fékezést és a személyzett kabin 7,5 m/s-0s meruiését biztositja harom ejtoernydkupola alatt

b. dbra .
Az APOLLO személyzetének mentbrendszere startpozicidban. 1—-sodronyra figgesztett ulés, 2—bizton-
sagi z8na, 3—vezetdsodronyok, 4—kiszolgald torony.

Az orbitalis palyarol és nagy magassagbol torténd leszalldsoknal baleset esetén a kézivezérlés(i sta-
bilizald hajtémlveket veszik szamitasba. Ezek seqgitséqével forditjdk a leszalldegységet a hovédd pajzzsal
el6re, a repulés iranyaba.

A SKYLARB orbitalis allomas

A SKYLAB ténylegesen 6 evig mukodott, s ugy szamoltak, 10 évig funkciondthat a kozmikus tér-
ségben. Ez id6 alatt a kulonb6z6 berendezések olyan mértékben hibasodhatnak megq, hogy sziikségessé
valt szamitasha venni a repulés gyors megszakitasat.

Az 4llomas elhagyasanak alapvetd eszkéze az APOLLO (irhajd, amely az dtllomadsra szallitja a sze-
mélyzetet. Amennyiben azonban lehetetlen az Urhajo mentésre valo felhasznaldsa, a személyzet kény-
telen megvarni a foldré! érkez6 mentélirhajot, amely egy e célra dtalakitott {ilésekkel kiegészitett)
APOLLO. A szamitasok szerint egy mentesi eljaras 10—-50 napig is eltarthat, a szallitérakéta és a men-
10urhajo elokészitettségetd! fuggden. Bz alatt az 1dd a)att a személyzetnek az épen maradt részben kell
tartozkodnia.
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6. abra
Az APOLLO urhajdé mentési sémaja. 1—mentdrakéta bekapcsoldsa, 2—ledll a mentbrakéta miikodése
1200 m magassagban, 3—elvalik a mentdalivany 1500 m magassagban, 4 —a fékejtdernyd kinyilik 1430
m magassagban, 5—levalik a fékernyd, belobban a kihtzéejtdernyd 1250 m magassagban, 6—kihuazod-
nak a féejtdernyd kupoldk, 7—sullyedés harom kupoldbdl alld rendszerrel, 8—fdldetérés.

A gyors seqitségnyujtas lehetdségét korldtozza az elGz6 felszdliasnal megsérult starthely helyredl-
litasanak ideje (22 nap), az uj drhajo atszerelése 6t emberre (két mentd és harom mentendd). Ezenki-
vul a hordozdrakéta és az lirhajo startraszallitasa is egy hetet igényel. A legkdvezdbb korulmények ko-
zOtt a mentdiirhajot csupan 10 nappal a vészjel vétele utan iehet felkuldeni.

Gyakorlatilag emberrel torténd drrepulésekné! nem velt még szukség mentérendszer atkalmazasa-
ra a startndl és a palydradllitas kezdeti szakaszan. Azonban, kovetkeztek be baleseti szituacidok orbitdlis
palyan, melyek miatt a repliléseket meg kellett szakitani. Am ezekben az esetekben mentésre maga az
Urjarmi és berendezései szolgaltak.

Igy 1966-ban, a GEMINI—8-nak az AGENA raketaval valé osszekapcsolodasa utan az eqgész rend-
szer nagy sebességgel kezdett el forogni, az egyik stabitizaldrakéta hibaja matt. A rakétatest levalaszta-
sa utan fokozodott az tirha)o forgésa €s az a veszély fenyegetety, hogy a forgas tovabbi fokozddasa meg-
haladja az drhajo orientacios hajtémiveinek kompenzacios hatarait. Ezért aztan, gyors, ballisztikus le-
szailast hajtottak vegre.

Még bonyolultabb szituacioja volt az APOLLO-—13 szemelyzetének, a Hold felé vezetd palyan va-
16 repilés kozben. 288 000 kilometerre a FoldtSl az (irhajo fGegységének energiarendszere meghibaso-
dott. Ezért, valamint az egység lehulése miatt a kozmonautak-a hold-kabinba mentek at, amit ideiglene-
sen, mint munka- és haldhelyiséget hasznaltak. A hold-kabin hajtomuegysége segitseégével alltak az drha-
josok a Foldre vezetd pdlyara. A foldi iranyitokozpont iranymutatasai alapjan a személyzet végrehajtot-
ta a fGegység akkumulatorainak feltoltését a holdkabin energiarendszeréb6l és igy a fGeqységgel térhet-
tek vissza.
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A légkorbe 1épés eldtt valasztottak le a hold-kabint és 87 6raval a baleset bekovetkezte utan szélltak le
sikeresen.

MENTOESZKOZOK ES RENDSZEREK TERVEI

A kozmikus jarmivek személyzeteinek mentGerendszereit és mentdeszkozeit harom nagy csoport-

ra oszthatjuk:

— a kozmikus jarmd elhagyasdra szolgalék,

— a személyzet tuiélését biztositdk a kozmikus jarmd fedélzetén, vagy azon kivul,

- mentd kozmikus jarmidvek, amelyek a Foldre, vagy mas drallomadsra juttatjak el a menekuldket.

A baleseti elhagyas eszkdzei kozé tartoznak azok a felszerelések és berendezesek, amelyek lehetd-
vé teszik a személyzet szamara a kozmikus jdrmi, vagy Grallomads elhagyasat és a Foldre vald visszatérést,
A tulélést biztositd eszkozoknhoz tartoznak: szkafander, hermetikus burkolatok, hermetikus egységek,
amelyek minden olyan szitkséges dologgal fel vannak szerelve, amelyek biztositjdk a szemelyzet talélé-
sét a hiba elharitdsalg, vagy a segitség megérkezéséig — a kozeli (rallomasrdl, vagy a Foldrél.

A kozmonautak rovidideju védelmét biztositia a karos kornyezette! szemben az autondm rendszer-
rel bird szigetel6 szkafander. Az Grallomas-egységben bekovetkezd tiz, vagy munkavégzés kozben, a
nyitott kozmoszban, becsapodd meteorit miatt a szkafandert tobbrétegire készitik. A Kuisd boritas sza-
lasanyagbol készuit, uvegszalas erositéssel és 1angold itatassal, valamint teflon bevonattal. Az ilyen anyag
még tiszta oxigénben sem ég.

Kidolgozasra keriilt nem merevitett szkafander a szallitdlirhajok részére, melyek kulsd és belss
réeszbél allanak, hermetikusan zarédnak specialis zarak segitségével. Az ilyen szkafander feltoltéséhez
sziikséges id6 — segitség nélkul — kb. b perc.

A perspektivikus (irrepuiégépen, melynek személyzete 4 f5bdl all, mentbeszkbzkent ket szkafan-
dert, tGlelo csomagot és két, egyéni, muanyagbol ksézult, felfujhatd burkolatot hasznalnak. A burkolat
atmérdje — felfujt dllapothan — 86,4 cm, s benne baleseti készlet és hirkdzlGeszk6z van. A burkolat nyi-
lasat villamzarral csukjak be, s a burkolat kihelyezése a vilaglirbe, a mentdeszkozhoz a tavvezérelt mani-
puldator, vagy a szemeélyzet azon tagjai segitségével torténik, akik szkafanderben vannak.

Kidolgozasra kerult egy személyi, felfajhatoé kupola, melybe bebujhat a kozmonauta és megvarhat-
ja a mentdlirhajot. llyen lenne egy 1,8 m atmérojl, tobbrétegl anyagbot keészlilt és a tomege 11,3 kg
— Osszehajgotagott dliapotban pedig az (rjarmu kabinjaban van. A burkolathoz suritett oxigénes palack
-— amely a légzést és a felfdjodd merevités kitoltését biztositja — tartozik. A feltoltés utan a burkolat
szférikus format vesz fel. |

Olyan veszélyes szituacid létrejottének esetére, amely a személyzet azonnali visszatéresét kovetel!
meq a Foldre, kétféle tipusu baleseti felszerelést terveztek: puha, felfujhatd konstrukcigjut és merevet.

A felfijhatd konstrukcid elénye abban rejlik, hogy Osszehajtogatott allapotban kis helyet foglal el, s to-
mege is kisebb. -

A MOQOSE (Man Qrbital Operations Safety Equipment} mentdrendszer olyan eqység, amely bizto-
sitja a veszelytelenséget az (irben, s magaban foglalja a felfujhatd, mdanyagbol keszirt, burkolatot, hab-
képz4d anyagot, oxigentartalékot két ordra, 4415 Ns hajtoereju reaktiv berendezeést és az ejtoernyat.
Ennek a rendszernek a teljes tomege 146 kqg. Haszndlatahoz a kozmonauta feloltt a szkafandert és a
mentdeszkozzel egyutt ethagyja az Grjarmdvet. Miutdn az Grben elhelyezkedett a mentdrendszer kKupo-
l1djdban, a kozmonauta felfujja azt és kiereszti a ballonjabdl a gyorsan megszilarduld habképzd anyagot,
amely kitolti a szkatander és a kupola kozottt teret. Ezaltal a burkolat megfeleld formadju kapszulava va-
ik, 1étrejon a szukseges merevseége, valamint a vedelem a kinetikus felmelegedéssel szemben. _

A reaktiv berendezés segitségével torténik meg az orbitalis palyarol a 1égkorbe valo dtement vezér-
iése, s 10 km magassagban nyitik ki az ejtdernyd, amely 9 m/s sebessegld foldetérést biztosit.

A GEMINI urha)o ethagyasara kifejlesztett felfajhato konstrukcid, amely a PARACONE etneve-
zést kapta, osszehajtogatott atiapotban van a kozmonauta ulésében.
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6. dbra
A MOOSE mentérendszerrel torténd teszéllas. 1—az (rjarmd sérulése meteorit miatt, 2—a kozmonauta
elhagyja az (irjarmdvet, 3—a burkolat feldltése, 4—a burkolat feltoitése habképzGvel, 5—a burkolat fel-
vette a megfelel forméat, 6—behatolds az atmoszféraba, 7—az ejtSerny6 nyitasa, 8—foldetéres.

Ta
A,
.
) R
\ N
B £y
-\-\_‘:::\-h-"'-n._\_""\‘ - III.l
—_——— L .
=T
—— . oLl L .
—_ -
By— —_ __-- L}
il ____,--"-\-\.._‘_ [
- oy -
- e - .
e —
"'-|_--""""r
&
r——— ————— — T — ‘..__'1-- '—"t. T“ = —_— E_F_J' ————— - — T
——— I-""""-l--... -‘-t- — = —_— —_——
——— —— - T
T— e, — -  — ———

7. abra
A PARACONE mentdeszkdz mikodése és a kozmonauta elhelyezkedeése az ulésben.
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Az Uirhajo elhagyasa elOtt a szkafanderben levé kozmonauta rogziti magat az ulésben a hevederek seqit-
ségevel és elvalasztja az ulést az (irhajotol. A hordozhatd baleseti tartalékot harom orara szamitottak ki,
amely id6 elegendé a foldre valod visszatéréshez, az el6készité mdlveleteket is beleértve (ez utdbbi id6-
szukséglete mindossze egy ora}. Az lGrhajotdl vald biztonsagos tavolsagra valé eltavolodas utédn a koz-
monauta a Foldhoz viszonyitva stabilizalja az ulést a kormanyfuvokak segitségevel, majd a megfeleld
pillanatban bekapcsolja a fékezG hajtémiiveket, hogy elhagyja az orbitalis palyat. A hajtdmd (fékezés)
mikodést iddtartama mindossze 70 masodperc, ami a slir atmoszféraba valé sutlyedést kb. 7,8 km/s
sebességgel biztositja.

A fékezbhajtdémi mikodésének befejezése utan levalik, s megkezdddik a berendezés gazzal vald
feltoltédese, ezaltal kialakul a kupos-szférikusforma, amely ernydre emiékeztet. A felfuyddo test nyila-
saval felfelé néz és harom oldairdl veszi korul a kozmonautat. Szabadon az az oldal marad, amely ellen-
tétes a mozgds iranyaval. A teljesen kinyilt PARACONE 7,6 m atmérdjl, s a magassaga kb. 3 m. A ¢csé
alaku merevitGkben a gaz nyomasdt automatikusan tartjdk fenn, ez biztositja a megfeleld merevséget.
A kozmonauta a székével egyutt egy felflujoédoé parna folott van, az orr-rész és az ulés kozotti rész az
amortizator foldetéréskor.

A szerkezet alakja biztositja a megfeleld aerodinamikai tulajdonsagokat a légkorben valo suflyedés-
kor. A kiilsé feliileten a h&mérséklet eléri a 800 °C értéket és a tulterhelés nagysdga fekezéskor a 11 eqy-
séget. A szerkezet teljes tomege a szkafanderben iévo emberrel egyutt kb. 180 kg. A szkafander feltolté-
si idejének csOkkentése céljabdl felvetddott annak, az Gléssel egyesitett konstrukcios iehetdsége is.

A PARACONE szerkezettel elvégezték az aerodinamikai probdkat, valamint stabilitas: es terhelé-

s{ vizsgalatokat — darurot és 300 méter magassagban replld helikopterrdl ledova. A modelll tuiterhelé-
se 8,5 m/s-os foldetérésnél 27 —30 egység volt, 0,1 masodperces hatasidGvel.

Megjelent informacid a B—b8 tipusu repulégép modernizalt katapult kapszuldjanak atdoigozasarol
abbo! a célbol, hogy felhasznaljak Grijarmiiné! baleseti elhagyasra — a replilés bdrmely szakaszaban.

8. dbra
A B—5h8-as repulbgép korszerdsitett kapszuldja. 1—bezarodo lemezek, 2—meghajto egység, 3—hopajzs.
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Ez a mentérendszer az EGRESS (Emergency Global Rescue Escape and Survival System) jelzést kapta.
A merev kapszulan kividl, amit hoalld lemezek boritanak, a rendszerhez tartozik még a hdpajzs, a stabi-
lizacios rendszer, a baleseti tartaiék és a meghajtd berendezés. A teljes kapszula 204 kg tomegu. A beko-
térendszer Ov- és vallhevederekbdl all. Egyebekben az Glés analdg kivitel(i, mint a B--58 tipusu repuld-
gep pilotallése, a magassdga szabalyozhatd. A kapszula hermetikussaga a lemezek automatikus bezaro-
dasa utdn, nem teszi feltétlenil sziikségessé a szkafander alkalmazasat. A katapultdlé fogantyu meghu-
2asa utdn megy végbe a kozmikus jarmi tetejének a ledobasa, majd 0,3 masodperc mulva [ép mikodes-
be & kilové mechanizmus, amely a kapszulanak 15 m/s-os sebességet biztosit, mikozben a tulterheleés leg-
feljebb 13 egység.

A kapszula kézi orienticioja utan kapcsolodik be a fékezd hajtdmi. A légkorbe vald belépés elott
levalik a kapszulardl a fékezdhajtomii és a mozgds a hépajzzsal el6re torténik. A féekezési tulterhelés el-
érheti a 22 egységet, s a 15,2 m atmerdjd ejtdernySkupoldval a foldetérési sebesség 7,5 m/s. A foldetére-
si Utkozés energiaelnyelését négy amortizator veéqzi, amelyek egyben a hévédd pajzs rogzitesi pontjai Is.

-- roviditett forditas —

G.M. Kalinyin: A SPACE SHUTTLE TOBBSZOROS FELHASZNALASU URREPULOGEP KISERLET!

REPULESEINEL AZ URHAJOSOK ES A FOLDI KISZOLGALD SZEMELYZET BIZTONSAGANAK
BIZTOSITASA
(PBP. 1983. No. 6. — roviditett forditas)

A Space Shuttle tobbszoros felhasznalasu lrrepuldgép ha)jdzdszemeélyzetének biztonsaganak biz-
tositdsara négy kisérleti orbitalis repulés sordn vizsqé!tak a személyzet baleseti gépelhagyasi eszkozeit
es modjait starthelyzetben, orbitalis palyara dllaskor 24 km magassaqiqg és a leszallas utan. A katapult-
rendszer, ami az Urrepildgép személyzetének gepelhagyasat biztositant hivatott repuies kozben, csak
az elsd valtozatnal, az OV—-102 COLUMBIA-nal lett csak szamitasba veve. Az otodik orbitalis repul@s
utan leszerelésre kerult a katapultrendszer. Erre ezért kerult sor, mert az adott rendszer alkalmazasat
szerfolott ritkan kellene tgénybe venni és nemkivanatos a hasznalata sem a kevésbé biztonsagos volta
miatt — habar sikeresek voltak az osszes nrobak.

Kényszerelhagyas a startig

Startallashan, a rakétainditas megkezdéséig az Urreplldgép bejarati nyildsan — az Urrepulbgép bal-
oldalan lévd nyilason — at a személyzet baleseti szituacioban ethagyhatja a kabint, atmehet a kiszolgalo
toronyra, onnan liften bocsatkozhat le. Ha a baleseti szituacio veszélyessé valik, akkor a személyzet a
toronyré! leereszkedhet egy kifeszitett lejtds drotkotélpalydn csuszd gondolaban, amelynek alsd pontja
365 méterre van a starthelytol. Hyen menekulés céljdra hat darab kétszemélyes gondola ali rendelkezés-
re, ket drhajos és hat foldi technikus részére, akik a startkészuitség efotth 30 percig tartoézkodnak a ki-
szolgalotornyon.

A repulések elotti gyakorlasok megmutattak, hogy a személyzet részére két perc szukséges a be-
kotdhevederektGl valo megszabaduldshoz, a kabin elhagyadsahoz a kijaraton at, a 23 méter hosszu dssze-
kotd hidon valo atfutashoz, a gondolaba valo beszallashoz és a gondola rogzitésének kioldasahoz — a le-
feléindulas megkezdéséhez.

A mentdgondola az emberekkel a sodronyon 24,5 m/s-os sebesseqgel csuszik lefelé az also végén
levO elfngd haloig — amely két oszlopon van a foldalatti ovohely el6tt kifeszitve. A gondola megdllasa
utan az utasok vagy az ovohelyen maradnak, vagy védett szallitéjarmuvon eqy meéqg biztonsagosabb
helyre tavoznak.

A hajozoszemeélyzetnek a kiszolgadlo toronyra valo felmenetele utan, a start végrehajtasaig két, a
Legier6hoz 1artozo mentdhelikopter van keszenlet szolgalathan, hogy szukség esetén gvorsan el tudjak
juttatni korhazba a hajdz0-, vagy startszemelyzet esetleg megserult tagjait.
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Az ilirrepulogép ethagyasa repuiés kozben

A gépelhagyads a start utan, az orbitalis palyara allaskor a személyzet katapulitulesével torténhet.
Ehhez a rendszerhez tartozik a katapultulések bekotShevederzete, maga a katapultulés és az ejternyd-
rendszer. A kisérleti repuléseknél a hajézdszemélyzet feloltott szabvanyos magassagi ruhaban (USA Leé-
gieré S—1030A tipusjelzésl ruhdja), amit kiegészitett a tulterhelésvédelem és az egészscgugy: ellendrzés
eszkozei. Ezek a ruhak biztositani képesek a kozmonautdk biztonsagat 24 km magassagig, a repules
M=2,7 sebességeiq.

A katapultulés bekotéhevederzete magaba foglalia a csattal ellatott vallhevedereket, ovhevedert és
a labrogzitéket. A vallhevederek meghuzasat rugds dob végzi, amely inercidlis rogzitOmechanizmussal
rendelkezik. Egy kar seqitségével, ami az Ulés baloldaian van, a kozmonauta ki tudja kapcsolni a rugoés
dobot, szabalyozni a heveder huzasat. Az inercids rogzitbmechanizmus 2—3 g tulterhelésnél automati-
kusan rogzit s hirtelen meghuzza a vallhevedereket. A rendszerhez tartozo, gaznyomast letrehozo 16-
portoltet a katapultalds pilianataban kezd mikodni, forgasra készteti a vallheveder meghuzo dobot — biz-
tositja a katapultalast végzo kozmonauta testének fixaciojat, a megfelelé katapultalas: testhelyzetbe. A
labrogzits sodronyok — amelyek bokatajban csatlakoznak a labhoz — a katapultalasig nem korldtozzak
a kozmonauta ldbanak szabad mozgasat, amely a kormanypeddlok mikodésehez szukséges. A katapul-
talas pillanataban a IGportoltet dital keltett gaznyomas végzi a 1abrogziték meghuzasat — a lab behuza-
sat a megfeleld helyzetbe. A katapultdlas pillanata utan, az uléstd! valo elvalasig az a gaznyomas, ami a
toltetbdl ered, kinyitja a dob rogzitését — a vallthevederek lecsavarodnak a dobhrdl — az ovhevederek Ki-
kapcsoldsat és a labrogzitSk elvagasat. A kozmonauta baleseti Gléslevalasztasa - a kabin katapultélas
nélkuli elhagyasa esetén — specialis fogantyuval torténik, ami az ulés baloldalan van.

A katapultulés kidobotoltettel rendelkezik, amely kiveti az ulést a kabinbol — a kozmonautaval
egyutt — és ezutan szilardhajtéanyagu gyorsitorakétaval tavolodik el az Urrepul5géptdl. A gyorsitora-
kéta'egy masodpercig kb. 3 tonna (30705 N} tolderét fejt ki. A kivetéskor a katapultilés 15°.0s 5Z0g-
ben, hatrafelé, a fUggdleges tengelyhez képest, vezetd sinen gordul fel. Ez az iranyitosin a katapultulést
el is forditja, hogy megel6zzék tobb ules osszetitkozését.

Az ulés kivetése azon a nyilason keresztul torténik, amelynek fedele a pilotakabin felsd reszén ki-
robbanthato. A nyilas mérete: belul 0,804x1,32 méter, a kulsd boritdason: 0,94x1,32 méter. A levadld pa-
nelek méhsejtszerkezetlek, s rajuk szerelt kisméretl toidraketa seqitséqgével tavoznak el oidalra a kata-
pultulés utjabol.

A rendszerben G- és tartaiek katapultalasi uzemmod van. A 6 katapultalasi uzemmodhoz a kata-
pultilésben Ul6 személynek a labai kozott elhelyezett ,, D alaku fogantyut kell meghtzni. A fogantyu
meghtizasakor végbemegy a kabinzard panel automatikus lerobbantdsa, s mindkét katapuitilés kilovése.
A ,, D' fogantyu ekkor a kozmonauta kezének a rogzitésére is szolgal, testhez szoritott helyzetében el-
kerulhetd a karok szétdobodasa a legaramlas hatasara, a katapultdlas kozben. A kozmonautanak az ulés-
rél vald fevalasakor levalasziddik a,, D' fogantyu is.

A tartalék katapultalasi uzemmod inditasahoz ,, T/ alaku fogantyuakat kell meghuzni a vezériSpul-
ton és a katapultulés bal oldaldn, ahol vedoboritas alatt van. A katapultrendszer akaratlan mikodteté-
senek megakadalyozasa céljabol a foldi helyzethen biztositdcsapot hasznalnak, amelynek két allasa van:
foldi és . légi. Foldi helyzetben ez a csap az inditotdltet akaratlan miikodésekor a keletkezd gazokat
elvezet), meggatolja az uléskidobasat, a tovabbi katapultalasi folyamat végbemenectelét. A start elott a
csapot repulest helyzetbe allitjak, igy mukoddkepesseé valik a katapultrendszer.

Eitbernydrendszer. Mindegyik katapultlléshez sajat ejtoernyorendszer tartozik, amely eqgy darab
1,98 m atmeérdl fekezd szalagejtGernydbdl, 1,02 méter atmérdjl kihdzo- és 10,6 m atmérd)u (kb. 88
m2) foejtGernyObdl ail. Az ejternydrendszer mikodtetése kétféle modon torténhet. 4.5 km magassag
folotti katapuwdtalaskor a fékernyd hiztositja az ulés stabilizalasat és gyors sutlyesztését 4500 m magas-
sagig, 1tt vegbemegy a katapultulés levalasztasa a pilotardl, a nyito- es foejtdernyd mukodtetese.
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4,5 km magassag alatti katapuitdlas esetén a fékernyd intenziv fékezées mellett biztositja az ules
olyan helyzetét, amely megkivant a nyitd- és fGernyd miikodéséhez. A nyitoejtdernyd 1,6 masodperc-
cel a katapuitulés puskaportoltetének beinduldsa utan, egy kiloviagyu segitségével 1ép ilyenkor miko-
désbe — 0,2 masodperccel az tléslevalasztds utdn.

Ha az ejtGerny8k automatikus mikddtetése nem indul be, a kozmonauta hasznathatja a kézi-mod-
szert is: a bal vallan tévo kézikioldéfogantyd meghizasakor véghemegy az ejtGernyGrendszer elvalasa a

kidoboagyutol. A féejtéernys nyilasakor kapcsolédik be a keresést megkonnyitd iranyjeladd radioke-
szulék.

AZ RL—12/2 TIPUSU EJTOERNYO ERTEKELESE

Az RL—12/2 tipusu ejtSernyd eqy példanya tipusvizsgalatdra az MHSZ altal és a légugyi hatdsag
altal megbizott ejtéernydbeugrok segitségével kerult sor.

A.) Az MHSz aital megbizott beugrdék tapasztalatai, észrevételei:

Az RL—12/2 tipusu ejtéernydvel Toth Janos és Orossz Janos ejtoernyGbeugrok 40 ugrast hajtot-
tak végre a KM altal kiadott ,,beugrasi terv’’ szerint.

1.)  EjtSernys hajtogatdsa, ellendrzése:
Az ejtoernyd hajtogatasat az RL—10 tipusu ejtdernydre meghatarozott etlendrzési pontok szerint
vegeztuk. Kiveve a tok belsd boritolapjanak lezarasat, ahol az RL—12/2 eltér az RL—-10-t5l. Véle-
menyunk szerint mindkét belsd boritolap megoldas biztonsagos, a célnak megfelel 6.

2.} Nyilasi tulajdonsagok:
Az ,ugrastervben’’ eldirtak szerint 0—2b s késleltetésekkel végrehajtott ugrasok soran nyilasi rend-
ellenesség nem kovetkezett be.
Az ejtbernyd nyilasdnak uthossza 80—150 méter (magassagvesztésben értendd).

A nyilas kozbeni és utani tulajdonsagok megegyeznek a tobbi iegcellas késleltet6zsindros ejtber-
nydvel (Pl.: RL—-10, PQ).

3.}  Ereszkedési, mandverezési tulajdonsagok:

Az ereszkedési paraméterek megegyeznek a tipusleirasban foglaltakkal.
Mért adatok {az ugro sulya 85 kg):

Vsilly! T tljes siklasban 4 m/s
— B0 %-o0s fékezéskor 3,2 m/s
— a két elsd heveder teljes lehuzasakor: 7 m/s
Viigsy - 8—10 m/s, megegyezik az RL-10-el (eqymas melletti repulésekkor merve}.

360°-0s fordulo: 4—6 s iranyitdzsinorokkal, valamint elsé és hatso hevederekke! végrehajtva. Ma-
gassagvesztés a fordulok végrehajtasa kozben 80—60 méter.

Fékezhetﬁsége: ”vizszzo m/s esetében 1s a kupola stabil, kozben USG”V:S'E’ m/s.
Atesésbdl finom kormanymozdulattal kivehetd a kupola elGrelendGlése nélkUl. Hirte-
len felengedett kormanyzsinorok esetében a kupola el6re ugrik. Az ezt kovetd 50 %-os
fékezéssel a tovabbi lengés megallithato. Magassagvesztés e miivelet kozhen 60 méter.
Kulonleges tulajdonsaga, hogy a ket elsé heveder lehuzasaval végrehajtott stullyesztés esetén a ku-

pola lépcsGzd mozgdst végez, igyekszik visszaalini az eredeti allasszogbe.

4.) Javasiatok, megaltapitasok:
A gyari kezelési utasitds, altalunk az RL—~10-re kiadott modositasokkal az Uzemeltetésre megfetel.
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Fokozott figyelmet kell forditani a leolddzar gégecsoveinek, a tok tezard zsindrflulecseinek és he-
vederzet dugasz-zarak allapotara. {A végrehajtott ugrdsok sordn a dugasz-zarakon dllapotvaitozast,
kopast nem tapasztaltunk.)

A lealddzar egyszerlen kezelhetd, elveiben megegyezik a PO —12 tipusu ejtSernyd leolddzaraival.
Foldan felszerelve 4—4 |eoldast hajtottunk végre bal, ill. jobb kézzel. A leoldas minden esetben
eredmeényes volt. Az egységesités érdekében kiképzéskor javasoljuk a leoldast bal kézzel tanittat-
Mi.

A kupola és a zsindrzat anyaga latszatra szilardabb, mint az RL—10-é. Javasoit élettartam minima-
lisan az RL—10-el megeqyezd.

Budapest, 1983. julius 1. Oross Janos és Toth Janos

A légugyi hatdsag altal megbizott beugrd tapasztalatai és javaslatai

Négy ugras soran az alabbiakat tapasztaltam:
— mért merulés 500 m-en fék nélkal: 2,57 m/s (tomegem tartalékejével: 80 kg).
— egy RL—10-essel egyutt repulve, ahhoz viszonyitva, az aldbbiakat tapasztaltam:

— 20 %-0s fékezésig a merulésj sebesség feltiinSen csokken, majd alig valtozik az dtesés hataraig,

— fékezési hatasfoka igen gyenge, egészen az atesésig, amelyet az RL—10-hez hasonidan rovid
idetg a kupola nyugtalankodasa el8z megq,

— kormanyzsindrokkal iranyitva az ejtdernyd nem tud megnyugodni, oldalt bilieg, szinte ha-
rom dimenzioban mozeg (lehet, hogy nem az én silyomhoz volt beallitva és az is lehet,
hogy az idGjaras termikes volt!,

— hatsd hevederekkel irdnyitva az ejtéerny6 megnyugszik, vonalvezetése jo, sullyedése stabil,
vizszintes sebessége fokozatosan csokkenthetd,

— amikor az ejtGernyd szabadon repul, a csatornak felsS éle betorik, ez nem jelenti a kupola
osszeroskadasanak kezdetét. Ez abbdl adodik, hogy a tordrések elbtti rész az AN—2-es rep-
gép orrsegédszarnyahoz hasonléan nagyobb vizszintes sebességnél be akar csukodni,

— mar 10 %-os fékezésnél az |, orrsegédszarnyak’ kifeszilnek, érezhetSen megnd a felhajtder,

— az els6 hevederek meghtzasdra az ejtéernyd feltinden idegesen valaszol, a csatornak felsd
éle betorik,

— az elsO hevedereket mélyebbre huzva a belépdél be-be csap a kupola ala, azt az érzést kelt-
ve, hogy ki akar forduini,

— a sikloszoget megbecsulve, csak kevéssel mondhatd jobbnak az RL—10-nél, ebb&l addddan
iddegyseg alatt kevesebbet megy elére, mint az RL--10.

Véleményem szerint az ejtéernyd sok Uj tulajdonsdgot mutat fel, de ugy tlnik, még nem telje-
sen kiforrott. Az allasszog jobb megvéalasztasa, zsindrbeallitas, esetleqg a szabas csekély valtoztata-
sa sokat javithatna az ejtdernyo0On.

Erdemes volna egy pildta GlSerny6 folé felvett RL—12-essel {ezenkiviil még tartalékejtGernys-
vel} a tartds atesés, valamint az elsd hevederek erés lehdzasanak allapotat vizsgalni. Ha a kupola
valamelyik helyzetbd! nem tudna ajratelitédni, ki lehetne prébaini a leoldéast {imindezt emett ma-
gassagon).

Budapest, 1983. augusztus 27. Szeder Ferenc
eje. beugro
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J Merllési sebesség /m/s/

A merulés grafikonja kormanyzsindrokkal torténo fékezés esetén.

A légugyi hatdsag részérdi tett kiillon észrevételek:

1.)

2.)

Az RL—12 tipusu ejtdernyd mintapeldanyan a nem megfeleld helyen 1évl leolddtfogantyut
(Szerk, megj.: a jobb oldalon, a f6korheveder betsé oldalédn volt, a felszerelt tartalékernyd
alatt, a tartalékerny6rogzités takardsaban.) az MHSZ EjtSerny8javité mihelye athelyezte,
csak igy valt lehetGve a jobb hozzaférhetdseg biztositasa.’

(44 ugras utan} ,, a kovetkez6 gyartasi-konstrukcios és Gzemeltetési problémadkat észleltuk:

— hidnyzik a felsd boritélap visszarantd gumijanak helye, ami biztositokészulék hasznalata
esetén elengedhetetien,

— a leolddzar zardhurka fosziott, kopott — ez biztonsagi szempontbdl megengedhetetien,

— a tok zaréhurka foszlott, kopott (Szerk.meqj.: ez helyettesiti a zardkupot),

— a belsO felsd boritolap rogzitése gyenge, felszakadt,

— a leolddzar mukodtetd kiegészitd szalagfogantyu nagysebességl merulés kozben lobog,
nem hasznalhatd (nehéz megtalalni, megfogni kesztyliben),

— az ejtoernydn 1evd hevedercsatok a leggyengébb konstrukcids sorozatbdl valok.



AZ EJTOERNYOS TAJEKOZTATO 1983. EVI TARTALOMIEGYZEKE

Rendkiviili események, értékelésuk.

Baleseti jelentések

Az USPA férfi tagjai tobbet ugranak és kevesebbet sérulnek

Az 1981. évi haldloskimenetelli ejtdernyds balesetek az Egyesuit
Allamokban — egy fajdaimas tanulsag

Az 1982. évre vald visszatekintés — 1971 6ta a tegjobb.

Vészhelyzetek, vészhelyzetoktatas

Tavol maradni az utkozési palyatdl

Nem szandékos vizetérések

A leoidas , lélektana®

Alapvetd biztonsag és tulélés a kupolaformaugrasban

Katapultalas, baleseti gépelhagyas

Az 1981. évi katapultalasok az USA Légierdnél

Fejlemények a Martin-Baker cégnél

Menidejtbernyd tervezése, vizsgalata €s- minositése a sportrepuiés részére
Ejtdernydk a planéta felett

Az APOLLO (irhaj6 ejtSernydérendszerének megbizhatéségi kérdése
Kozmikus eszk6zok személyzetének mentdeszkozel

A Space Shuttle tobbszoros fethasznalasu Grrepldgép kisérleti replilései-
nél az (rhajosok és a foldi kiszolgald személyzet biztonsaganak biztositasa

Egészségugy, ergondmia, pszicholdgia

A stress — avagy hogyan kuzdjuk le

ldStorzuldsok

Az ejtdernydsugras )0 idegeket kivan

Ejtéernydzés kameraval — avagy fajdalom a nyakban

Foejtberny Ok

PARA—WING tippek
Szaltéo PARA—-COMMANDER-rel

Sikloreptilo mentsés, ejtéernyd

Az ejtBernyob igy nem lesz bizonytalan
Uj ejtGernydrendszer a siklorepuldeszkozokon

Kiképzés, felkészités

A felgyorsitott szabadesési kiképzési program
A MARANA-modszer

Szalto PARA—-COMMANDER-rel
A célbaugras gyakorlasanak formai
A , banan' foldetérési technika

1712, 2/1, 4/1, 5/1, 6/1

1/16

2/3
6/2

4/7
5/5
/6

5/10

1/24
4/29
5/18
5/24

528
6/13

6/22

1/16
1/20
3/1
6/5

3/26
3/33

2123
2124

1/8
1/8
3/33
4/14
/15

27




Sikléejtéernyo

A MARANA-maodszer

A XV Vilagbajnoksag ejtdernybi

Az 5 cellas sikloejtéernydk 4j tendencidjanak elGretorése
A PARA-SLED

Az RL—12/2 tipusu ejtéernys értékelése

Szabadesés, stilusugras, formaugras

Formaugras — relativ szél

8 t6s formaugrd alakzatvaltd gyakoriatok
Mindennek 3 teteje...

Konnyebbé tett formaugras

Vad és Orult ejtGernydzés

Kupolaformauqras

Kupolaformaugras haladdknak
Alapvet6 biztonsag és tulélés a kupolaformaugrasban

Altalanos, elméleti kérdések

Gyors ejtbéernydbelobbantasi rendszer kis nyitasi magassagokhoz
A rések hatdsa az ejtéerny6 tulajdonsagaira
Ejt6ernydtechnoldgia ,,nyomas’’ alatt

Tervezés leereszkedésre — ejtOernyStechnoldgia

Egyéb cikkek

Stagndld eredmények ellen (I1. rész)

Az USPA biztonsagi rendszere — mindenki kézos ugye

Reklam az ejtdernyds sportban

A tulélés stratégiaja — avagy hasznaljuk a fejunket!

A bekotdkotél végének megtekintése az USA-ban és Kanadaban

Tervezett derequlicid, amely novelheti az ejtOernyds ugrasok koltségét és veszelyét

28

2/10
2/16
2/18
4/27
6/24

3/7
3111
4/3
4/10
6/11

2/12
5/10

2/25
3/15
3/20
4/21

1/1
1/5
1/10
2/7
219
4/16




Kiadja: a KM—LRI Repuléstudoményi és Tajékoztatd Kozpont
F.szerk.: Kastély Sandor

F. k.: Domokos Adadm

KM—LRI Sokszorositd 83150 Budapest—Ferthegy
F.v.: Torok Alajos

d




