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BALESETI JELENTESEK
(Parachutist 1982, oktéber)

38 éves férfi 500 ugrassal, FU utan féernydjénél (Security sierra — PC szerli kupola) nyildsi rendellenes-
ség volt, a stabilizatorlapok valaszinl becsavarodasa miatt, kb. 600 m magassagban.
A mentdernybt nem nyitotta.

Kdvetkeztetds: Az elhunyt nyilvan elvesztette idG- és magassagtudatat a nagysebességl merllés koz-
ben. Az USPA azt javasolja, hogy a leoldast dontsiik el 550 m magassdgig, és hajtsuk
végre 450 méterig. Egy biztositokészulek megakadédlyozhatta volna ezt a balesetet.

29 és 21 éves férfiak 1700, illetve 1000 ugréssal KFU-t hajtottak végre MERLIN-nel és STRATO-STAR-
ral. Az els6 ugré mar megkodzelitette a masodikat, majd a 2. ugrd jobb labaval az 1. ug-
ro végcelldjaba fogott, de nem tudott Gjra elvalni at1ol. Az elsé ugrd ejtGernydje kez-
dett osszeomlani, mire kozolte leoidasi szandékat és le is oldott, sikeresen foidetért a
tartalékejtbernygjével. A 2. sz. ugron 1évé masik kupola azonban elkezdett feltoltod-
ni, ezért az ugrd belespiralozott a talajba; 1ab- és medencetorést szenvedett.

Kovetkeztetds: A masodik ugro kezdte a kontaktust a KFU kisérlet abbahagyéasara javasolt magassag
alatt. A tovabbi probiémat 6 okozta, képtelen volt ,, tisztdba tenni magat miutan az
1. sz. ugré leoldott.

22 éves férfi 12 ugrdssal stabil gépelhagyas utdn 5 mdasodpercig forgasmentes volt, ekkor elkezdett po-
rognt és a foldetérésig pérgott. A mentlejtOernyd kiolddjat a kezében taldltdk, a men-
tSernybkupola részben volt csak belobbanva.

Kovetkeztetds: Az elhunytnak még sosem volt porgési tapasztalata, vagy instabilitasi probiémaja, igy
taldn nem is volt felkészulve ellen-intézkedésre. A legtébb novendéknek oktatjik,
hogy nem kell vdrni, hanem azonnal nyitni. A koritimények nem adtak magyaraza-
tot a forgas okara, ugyancsak nem magyarazhato, hogy az ethunyt miért nem hdzta
meg a fGernyd kiolddjat az elSirt magassagon. Egy biztositokészulék megelGzhette
volna ezt az esetet.

26 éves férfi 68 ugrdssal 1égcellas ejtGernydvel ugrott és totalis nyildsrendellenessége volt, amikor nem
tudta a kézzel kidobhato nyitderny6t kihtizni a zsebbdl. A tartalékejtGerny6jét nem
nyitotta 60 méterig, ami mar tul alacsony volt.

Kovetkeztetds: Valaki, talan az elhunyt, modositotta a Kisernyétartd zsebet egy 2,5 cm hosszu miibo-
gancs felvarrdsaval, a zseb nyitott végén. A kisernyd Gqy felakadt a zseb tetejére, hogy
késShbb, a foldon sem tudtdk normalis erdvel kiszabaditani. Ismeretlien mikor tortént
ez a modositds — mert az ugro ugyanaznap mar végrehajtott harom ugrasanal — nem
volt ilyen probléma. Egy biztositdkésziiiek megel6zhette volna ezt a balesetet.

25 éves nd 14 ugrdssal elsd ugrasat hajtotta végre PIGLET kupoldval (UT-—15 szer(i ejtGerny6 — szerk.)
Az oktatdja szdélt valakinek a foldon, hogy segitsen majd az ugrénak a foldrd! az ira-
nyitasban, mikor fékezzen. Az ugrd a foldetérés eltt fékezett, odakidltottak neki,
hogy ne tékezzen, de tovabb folytatta, majd hirtelen elengedte az iranyitézsindrokat,
s a kupola beleloditotta 6t a foldbe. Az ugré osszetett nyaktorést szenvedett.

Kcvetkeztetds: Az Uj kupola nem ismerete, s taldn eltévesztett utasitas a kilebegtetésre (vagy nem)
okozta az 0ssze-vissza kupolairdnyitast a foldetérés elGtt. Jobb ugras elStti felkészi-
1¢: esetleg biztosithatta volna a meqfeleld kupolakezelést.



Két nagy tapasztalatu férfi kupolaformaugrast végzett, majd egy egymas melletti kézfogast és forgast

Kovetkeztetds:

csindltak. 210 méteren elkezdtek fékezni és etlenkezd irdnyba kifordulni, azonban a
két nyitderny0O vagy ekkor, vagy korabban o0sszeakadt, aminek eredményeként az
egyik ugro visszaesett a mastk zsinarjai kozé, a ket kupota le-fot mozgasba kezdett.

A repulést mar nem tudtak stabilizalni, keményen értek foidet, kisebb beisd séritlése-
ket, tlletve gerinckompressziot és bokaficamot szenvedtek el ekkor.

Noha, az asszes biztonsagi eldirdst figyelembe vették, kifékezéskor a két kisernyd Osz-
szegabalyodott, képtelenek voltak tisztazni a helyzetet. Eredetileg a tapasztaltabb ug-
rO javasolta az alakzat dvatos szétvalasztasat a forgas megszuntetése utan, de jobb ak-
kor szétvalni, amikor még forgasban vannak és az ejtéernydk tavol vannak egymastol,
A szétvalasztasi kisérlet alacsonyan tortént, egyik ugro sem tudta leoldassal, mentder-
nyonyitassal tisztazni a helyzetét.

30 éves férfi, 486 ugrdssal bemutatdn 1800 méteren hagyta el a gépet két fistolbvel, 1200 méteren nyi-

Kdvetkeztetds:

totta a leoldasra szant ejtGernyGkupoldt, ami lobogott, mert az egyik oidala szandé-
kosan el6re le volt oldva, majd leoldotta a mdsik oldalt is. Amikor azonban a masodik
féernyot nyitotta az ugro, az is azonnal elvalt, a foldetérésig nem latszott, hogy az ej-
téernyds megprobalkozott volna tartalékernydnyitassal.

Az elhunyt altal haszndlt felszerelés ejtGernyd kiolddja és féernyd leoidofogantyja
eilenkezé oldalon volt, mint a szokdsos felszerelésénél. Az elsd leoldaskor és a maso-
dik ejtbernyd nyitasakor talp-helyzetben volt és valdszinileg a miikodé fustold miatt
nehezen lehetett latni. E kombindlt korilményekkel magyarazhatd a tdjékozodas — a
kioldd és a leolddfogantyd helyzetének — elvesztése. Az nem magyarazhato, miért
mulasztotta el a tartalékernyd nyitasat. Egy biztositokeészulék megelGzhette volna a
balesetet.

35 éves férfi, 42 ugrdssal normalis szabadesés utan a PC ejtéernydjénél szalatcsapddasos jelenséget ta-

pasztalt. 600 méter felett normalis leoldast hajtott vegre, a tartaiékernydt kb. 500
méteren kinyitotta, de miutan a tartalékernyd zsiné'rjai kihtizédtak, az nem lobbant
be. A vizsgdlat soran megallapitottdk, hogy az ugrd nem dobta el a kiolddjat, beleka-
paszkodott és lehetséges, hogy ez volt az oka a tartalékernySkupola be nem lobbana-
sanak.

52 éves férfi 5300 ugrdssal XI. CLOUD ejtbernyGjével a nyilas utan forgd nyilasrendellenességet tapasz-

Kovetkeztetés:

talt. Ezt a rendellenességet nem tudta megszuntetni, a tartalékernyd mellényitasafo-
ernyd-tartalékernyd Osszeakaddst eredményezett, a f6ernyé lobogni kezdett, a tarta-
ékernyd pedig nem lobbant be. |

A vizsgalat kimutatta, hogy a leolddk (R—2} miikodésre alkalmasak voltak. Nem volt
semmi jele annak, hogy az ugré a javasolt eljardsnak megfelelfen kisérletet tett volna
a féernyd leoldasara. A fGernyl rendezési kisérlete kdzben feltehetGen elvesztette a
magassdgérzékét esetleg és késGbb ugy lathatta, nincs idd a leoldds elvégzésére.

28 éves férfi 30 feletti ugrdsszammal els6é FU-t hajtott végre 4 fOs csapatban, de a gyakorlatot nem fe-

Kovetkeztetés:

jezték be, csak 600 m alatt, A szétvalds utdn az elhunyt stabilan zuhanva maradt kb.
60 méterig, ott nyitott. A SAFETY FLYER tartalékernyd elkezdett belobbanni, a
nyilaskésieltetd csuszolap leereszkedett, de igy is tul nagy volt a foldeterési sebesség.
Az elsG FU-t 4ltaldban egy masik tapasztalt ugroval egyitt kellene vegezni, aki oktat-
ia. A négyszemélyes FU-t ebben az esetben is 1000 méterig abba kellett volna hagyni



(a csoportban {évd tobbi ugrd ekkoriban tért haza egy orszagos taldlkozorol, ahol
2400 m helyett 3800 m-ré! ugrottak, igy lehetséges, azért késtek a szétvalassal, mert
hozzaszoktak a hosszabb idohoz). Az elhunyt felszerelésén ki volt hdzva a féernyd le-
oldéfogantyuja, a kiolddja nem. A kioldéfogantyu a tartalékernyén BLAST HAND-
LE volt. A karulmények kombinacioja (els6 FU, elvesztett magassdgtudat, nyilvanvald
zavar a féernys kioldodja-leoldéfoganytuja kozott) valoszinlileg hozzajdrult ehhez a ha-
lalhoz. Egy biztositokészuiek segithetett volna megeiozni a balesetet.

32 éves férfi 1634 ugrassal FU-ban vett részt és ugy tlinik, a féernydje (PEGASUS) csak részlegesen lob-
bant be, s a leoldas csak 150 m-en tortént. A tartalékernyd nyitoernydje egy kicsit ra-
gadt, nem maradt mar idé a belobbanésra.

Kovetkeztetés: Tanuk nélkul is nyilvanvald, hogy alacsony lehetett a nyitasi magassag és az ugro sem
tett iIdGben kisérletet a leoldasra. 300 méter alatt nagyon kevés i1dd all rendelkezésre
a tartalékernyé belobbanasdhoz, és a belobbanasi lehetdség 150 méter atatt mar ko-
zel 0. Lehet, hogy az elhunyt megprobalta a nyilasrendellenességet tisztazni és elvesz-
tette magassagtudatat. Egy biztositokeszulék megel6zhette volna a balesetet.

31 éves férfi 83 ugrdssal FU kozben 1800 méteren hirtelen elfordult és belobbantotta a nyitdernydjét.
Azonban a nyitéerny6 nem huzta ki a belsézsakot a tokbdl. Rovid idé mulva megkezd-
te az elhunyt a leoldast (900 m korul), majd ettdl kezdve instabil volt a foldbecsapo-
dasig. Nem latszott, hogy megprébéalja mikodtetni a tartalékernyét.

Kovetkeztetds: A hirtelen hatdrozads a nyitasrol magasan és elintés nélkill — nem magyarazhat6. Kol-
csonkért felszerelést hasznalt és az hihets arra gondolt, nem lesz elég ideje arra, hogy
megtalalja a kisernyo fogantyujat. Ugyanezzel indokolhatd, hogy elmulasztotta meg-

taldlni, vagy meghtzni a tartalékernyd kioldéjat. Egy biztositokészliilék megelGzhette
volna a balesetet.

25 éves férfi 375 ugrdssal KFU-ban vett részt. Az elsé alakzat utan 500 méteren ujabb alakzatot kezd-
tek, az alul 1év3 ugro zsindrjai az elhunytra csavarodtak, az alsd kupola Osszeroskadt,
ezzel megsziint a felsé kupola iranyithatosaga is. Az alsd ugro 300 m-en leoldott és
tartalékernydt nyitott. Az elhunyt is leoldott, tartalékernyot nyitott, de annak be-
lobbanasat, kinyilasat megakadalyozta a racsavarodott kupola.

Kovetkeztetés: Az ajanlas az, hogy az osszes KFU prébalkozast 500 méteren be kell fejezni, ponto-
sabban megakadalyozni az 0sszegabalyodast addig a magassagig, ami alatt a tartalék-
ernyd mikodtetése kritikus. Az ugrok ezt semmibe vették.

26 éves férfi 9 ugrdssal azonnali nyitasu kézikioldasos feladatot hajtott végre. Rendben nyitott, majd
masfél perc mulva végrehajtott egy féloldalas leoldast és attdl kezdve arccai a fold fe-
lé zuhant, karjat szorosan a teste mellé szoritva — a becsapddasig.

Kovetkeztetds: A tartalékerny( érintetlen volt, a féerny6n sem fedeztek fel semmi rendelienességet.

MINDENNEK A TETEJE...
(Parachutist 1982. oktéber)

Egy ujfajta ejt6ernyGzés kezd kibontakozni kulonboz§6 terlleteken: ezt az Uj ,,sportot’’ két ugré
Wdzi, akik egymast fogva hagyjak el a repulogépet, s az egyikuk nyitja a f6erny6t — a masik ugrd pe-
dig j6! megkapaszkodik a belobbands idejére.



Ehhez az ygrasfajtdhoz klilonb6zé elnevezéseket javasoltak, M.Palmer és S.Summers E.Karoling-
bol , ezt "Mr. Bill,, ugrdsnak nevezték el. Az egyik résztvevd Mr. Bill —a "16g6,, ugrd, a mdsik a "lusta,,
a tartd. Ha Mr Bill meg tud kapaszkodni a tartén a belobbands kozben, akkor a teljes kupolakinyilés u-
tan felmaszik annak a vallara es addig replulnek egyltt, amig Mr Bill le nem ugrik a tartg vallardl -- eqy
biztonsagos magassagon ~— és nyitja a sajat ejtéernydjét.

Mr Bill ugrasnal igen sok fontos kérdés van: a kiugrdsi tecnika, a replilégép tipusa, a felszerelése,
a biztonsag feitételei, stb. Itt néhany olyan eljarasrél esik sz6, amely egy teriileten bevalt, de nem ki-
zart, hogy mashol jobb mddszer atakul ki. |

A kimdaszasnal a tarto arccal a Iégaramlassal szemben legyen, Mr Bill masodiknak menjen szemben
a tartoval. Mr Bill vegyen fogast a tartd hevederén a leoldoszar €5 a tartalékejtSernyd kiolddja alatt. A
tartd bal kezével fogja meg Mr Bill hevederét a leoldoszar felett, vagy mogott, majd tegye a jobb kezét
a kézibelobbantasu nyitoejtdernybjére s mindketten csinaljanak egy "'felkészulni,, — ‘‘rajta,, — ""men-
junk,, ritmust.

Amikor elindulnak, a tarto dobja ki a kézibelobbantasu nyitdejtGerny§jét és fogja meg a masik
kezével is Mr Bill-t a bal vélla felett. E kozben Mr Bill forduljon lassan a tartéval szembe és térdein csi-
ndljon egy dupla ldb-zarast. A gépelhagyaskor lehetdleg mindkét résztvevl probélja meg elkeriini a buk-
dacsolast, vagy porgést.

A LEGIJARMU

A legfontosabb feltétel a repllési sebesség. Ha lehet, a pildta 100 km/6-val, vagy kisebb sebesség-
gel repuljon a kiugraskor. Minél lassabban reptil a gép, annal nagyobb a lehetGsége a j6 ugrédsvégrehaj-
tasnak: egy jo ugratd pildta nélkulozhetetlen, mert ilyenkor a legtobb gép az dtesési pont koril van.

FELSZERELES

Ugy latszik, minden kupola megfelel ehhez az ugrdshoz, de a lasstbb nyildstak a kedvezSbbek.
Az ugras végrehajthatd bekototten is, korkupolas ejtbernyd is szambajohet — a bekotott nyitas elGnye,
hogy mar a gépelhagyasnal kettls fogast vehet a tartd.

MEGJEGYZES

Mr Bill ugrassal semmiesetre sem szabad olyan megolddst alkalmazni, melynél a két résztvevd
Ossze van kotve, jobb az egyszerl kézi-, vagy l1ab fogas, mert barmikor szembekeruthetunk egy olyan
helyzettel, amikor sziikség van a gyors elvdldsra {nyilasrendellenesség, vagy Osszegabalyodas stb.}, és
ezért a kotéllel, vagy karabinerrel biztositott kapcsolatok nem teszik lehetGvé a gyors levalast. |

TARTOZEKOK

Mindkét résztvevd viseljen keszty(t, gyliriit, ékszert hatdarozottan mellézni kell. Ajanlottak a
kemény bukdsisakok, némely ugré biztositokészutéket hasznal. A melire rogzitett magassdgmérd elfo-
gadhatatlan, csukldra ragzitett a megfeleld.

4



Egy keresztosszekotd heveder — amely egyesiti a tarté két comb hevederét — hasznos lehet Mr Bilinek
a felmdszashoz, ha kissé a tarto  térde alg ér.

MENNYIRE FARADTSAGOS LOGNI?

Konnyebb, mint gondoinank, a siker aranya kb. 80 %-os.

MILYEN MAGASAN?

2300 m-en elegendd Mr Bilinek felmasznia, igy néhany percet repulnek, amig elvainak egy bizton-

sagos magassagon. Ujabban 3000 méterre, vagy magasabbra mentunk, hogy legyen 1donk filmezni és
KFU-t csinalni Mr Billel.

HOGYAN MASSZUNK FEL?

Mr Bill hasznalhatja a tartd kereszt-Esszekdtd hevederét az elsd |ab-tamaszkoddshoz, miel6tt ke-
zével tovabb fogna a tartd hevederein. Hasznaljuk a melihevedereket a masodik 1épéshez, amig térddel
ra tudunk 1épni a tartd vallara. Ekkor mar a nyilaskésleltetd lapot el kell tolni az utbdl, amig uj fogast
nem létesitunk a hatsd hevedereken az eldgaz0d zsindrok kozott. Ez utan csak egy labbal alljunk fel, a
csuszolap Mr Bill térdeit érinti dvatosan — aki hattal van a tarto és az ejternyd elbre iranyanak. Meg is
lehet fordulni, de ekkor "“ldbmunkara,, van sziikség a tarto fején.

A legjobb eljarads az arccal eldre helyzethez az, ha korbemegyunk a tartd korul, majd ezutan ma-
szunk fel ra, ugy, hogy a térdet a vallara tesszuk. Ez a modszer lehetdvé teszi Mr Bill szamara az el6re-
hajlast, az egyensuly megOrzése erdekében. Nagyon kell vigyazni arra, hogy a leoldofoggantyu es a tar-

talékernyd kiolddja egyik ugronal se akadjon el, amikozben Mr Bill felmdszik és elhalad a nyilaskeéslel-
tetd lap mellett.

Mr Billnek dvatosan kell a tarto zsindrijait megfogni, nem szabad megrantant azokat felmaszas koz-
ben, a sulyabd! a lehetd legtobbet nem a zsindrokon, hanem a tartén tartani.

LELEPES

A tartd vallairol valo ielépés valoszinuleg a legszebb része az egész ugrasnak. A legjobb leugrasi
magassag —valoszinlileg — nem alacsonyabb, mint 1100—1400 m a terep felett. Ez hasonlo érzés ahhoz,

mint amikor bailonbd! ugrunk, vagy leoldunk. Hatra-, vagy elbreszaltd fenntrdl nézve ilyenkor j6 szora-
kozas.

MESTERFOGASOK

Miutdan az alap Mr Billen urra lettlnk, végtelen variacios lehetéségeik vannak a komoly ugroknak.
Két csapat, egyenként két—két fOvel ugorhat ki, és a két tarto és két Mr Bill osszekapcsolodva egyutt
tud repalni, mialatt a két Mr Bill leugrik és FU-t végez.



Tudunk KFU-t is végezni Mr Billel. A valddi trikk a Mr Bill KFU-ndl taldn az, hogy Mr Bill kormg
nyozza a kupolat, vagy lebegteti oly médon, hogy a nyilaskésleltetd lap folott kapaszkodik az irdnyits.
zsinorokba, kozben a tartonak szabadok maradnak a kezei, igy meg tudja fogni a kupoiat, le tud mdszn;

a zstnadrokon, stb.,

ILLEGALIS? VESZELYES?

A valasz mindkét kérdésre: "'nem,, . Amikor az USPA eldszor haliott a Mr Bill ugrasrdl — a rea-
galas hasonlo volt ahhoz, ami az els6, tobbszemélyes KFU-nat volt. ""Annak veszélyesnek és illegalisnak

kell lennie, ami veszélyesnek és illegdlisnak latszik!,,

Nincs semmi jele annak, hogy Mr Billt az USPA ajanlasain és elGirdsain kivulesGnek tuntessék fel,
de arra sincs tapasztalat, hogy ezek az ugrdasok veszélyesebbek, mint a FU, vagy KFU.

De mint mindig az ejtSernydzésben: NE FELEDKEZZUNK MEG A JOZAN ESZROL ES AZ
OVATOSSAGROL.

MENNYIRE BIZTONSAGOS?

A mai napig a legkomolyabb serilés, amit tattam, egy véres orr voit, ami a tartonal kovetkezett
be — akl megprdobalta nyilds kozben megenni a mellhevederre rogzitett magassagmérgiét. Ugyancsak lat-
tam mar egy sisakot és két tornacip6t lereputni nyilas kozben (Ez két kulonbo6zd atkalommal voit es

mindkét esetben a tartd vesztette el).

| attunk ugyancsak két nyitdernyot vontatodni a kiugraskor —az elsénél a tartd atdobta a nyito-
erny 8t Mr Bill tabain, masodikndl pedig a sajat 1aban. Mindketten megérezték a nyitdernyd eiakadésat

és gyorsan lerugtdk magukrol.

Mas sulyos problémaéat nem lattunk eddig, mint azt, hogy Mr Bill karizmai fajosan merevek voltak

masnap.

Nyilvanvaldan a kockazat itt is tul megy valamivel a normalis veszélyen — amely a sportunkkal
kapcsolatos. Ezen okbdl kifolydlag, csak azt tanacsolom annak a néhany személynek, akik a Mr Bill ug-
rassal akarnak foglalkozni, hogy mindent fontoljanak meg el6szor: tudjak, mit csindinak, kivel végzik €5
gondaoljanak at minden lehetséges vészhelyzetet. Mr Bill rendkivil veszélyes lehet az el6re nem latok és

az oktondiak szamdra - Ugyanugy, mint a FU, vagy KFU.

Forditotta: Szuszékos Janos



D. Towner: TAVOL MARADNI AZ UTKOZESI PALYATOL
(Parachutist 1982.dec. )

Az ejtéerny0 FU gyors térnyerésével egyutt szamos uj veszéllyel taldlja magat szemben az ugro. A
kezdbdk sokkal gyorsabban haladnak p!. a felgyorsitott szabadesés: programm révén {L. Ejtéernyds Tajé-
koztato 1983. évi 1. sz. 8. oldal) és mint az orszagos bajnoksagok statisztikdja is jelzi, az ejtéernydsok leg-
inkabb a FU-ra koncentrainak a céi-, vagy stilusugrasok helyett.

Sajnos, azonban a minimalis tapasztalattal rendelkezs ejtdernyds hozza hasonlo tapasztalatian ug-
rokkal taldija magat szemkozt egy-eqgy felszaltas atkalmaval,

A FU elterjedesével aranyban novekedett az emberek és ejtdernydk osszeutkozéseibdl eredd séru-
lések szama: amikor valaki szabadesés kdzben 0sszeltkdzik eqgy masik ugrd részben, vagy teljesen kKinyilt
ejtéernydjével,

Majdnem mindegyik halado ejtdernyds atesett olyan sokkon mar, amikor majdnem beleutkdzott
egqy macik ugré ejtdernydjébe, mikozben a felbomlod alakzattol igyekezett elcsdszni. Lehet, hogy latta is
a kupolat maga el6tt, de mielott reagathatott volna erre — mar el is suhant mellette. A nyitds — és esetleg
egy rovid tohasz — utan elmeélkedett csak el az ilyen ugro azon, mi i1s tortént, vagy mi is torténhetett vol-
na. Az ilyen ugro joggal gondolhatta, hogy mivel nem reagalt a nyitott kupolara, talan megdermedt az

ijedtségtdl, vagy a meglepetéstdl. Vizsgdljuk azonban meg az események sordt, ami az ilyen feltételezés-
hez eivezethetnek.

Tételezzuk fei, hogy masik nyolc ejtéernydssel egyutt 3000 méter magasbol ugrunk, valtott alak-
zatos FU végrehajtasara. Az ugrdk egyike viszonylag kevés tapasztalattal rendelkezik, de engedjuk, hogy‘
vel(ink tartson, mert sziikség van valakire a 1étszam miatt, vagy pedig legyen egy tartalék arra az esetre,
ha a torzstagok kozu! egy nem jut el a kijelolt helyére, vagy pedig csak egyszerlien az illetonek lehetosé-
get akarunk adni egy komoly ugrasban valo résztvételre.

Vegrehajtunk tehat, eqy gyors, négyes gépelhagyast, s masodperceken belul mar o0ssze i1s kapaszko-
dott az elso alakzat. Minden idegszalunkkal a kovetkezO alakzat kialakitdsara koncentralunk — ez pedig
tobb lépésbdl all: hépehely (Snow Flake), a ki—be (On—Qut}, majd fank—kereszt (Donut Cross). Az id0

megatini 1atszik, mikozben mindenki azzal van elfoglalva, hogy ""kiszoritsa,, az az utolso versenypontot
is. Véglil, szétvalik az alakzat, mindenki elcsuszni igyekszik.

Ekkor mar kb. 67 m/s sebességgel zuhanunk delta-testhelyzetben. Kozben azonban a tapasztalat-
lanabb ugrd — akj utelsénak hagyta el a gépet — kissé tllszaladt az alakzaton nagy igyekeztében, s koz-
vetlentl el6ttlink, a mi roppélyankon talalja magat, illetve talaljuk mi.

Koriibeltl 0,4 masodpercig tart, amig meglatjuk azt a tadrgyat, ami a néz&terunkbe jutott — és
27 méternyit zuhanunk, mieldtt a tudatunk is felfogja, amit a szemiink latott. Az idegek ekkorra juttat-
idk ol a képet az agyunkhoz a felismerés céljabol. A felismerési id6 0,65 — 1,50 masodperc kozott valto-
zik, s ezért atlagként egy masodpercet vehetunk a tovabbiakban, ami a fentiek alapjan pontosan 67 meé-

teres utnak fetel meg. Ez tehat azt jelenti, hogy az utunkban lévé kupola megjelenése és szemuink/agyunk
altal torténd felismerése kozotti idében 94 métert esiink szabadon.



128 METER BENASAG

Az az id6, ami a cselekvés elhatarozasidhoz és az izmoknak ezen elhatarozas végrehajtasdhoz szijk.
séges, kb. 0,6 nagysagu — ami szabadesésben 34 méternyi utat jelent. Ennél fogva, ilyenkor az ugrd tes-
te legaldabb 128 méter magassdgot veszit, miel6tt testének roppalyajat megvaltoztatni képes lenne. Mér-
juk ki egyszer ezt a 128 méteres tdvolsagot, s ra fogunk jonni, miért véltiik az adott esetben, hogy meg-
bénultunk,

Ha raneziink a magassagmérdnkre, mikozben szétvalt az alakzat, és ettdl elcsusztatunk, akkor
ujabb 2,4 masodperces késlekedés jelentkezik (illetve 161 méteres magassagvesziés) — mikozben a ta-
voli nézésrdl a kozeli nézésre, majd ujra tdvoli nézésre allitjuk a szemiinket.

Azt minden ejtderny8s tudja, hogy szabadesés kdzben a magassdgbecslés nagyon csaldka. Ez azért
van igy, mert nincsenek stabil, allé pontok, amihez képest viszonyitani tudnank a mozgasunkat {szabad-
eséstinket), és igy fel sem tudjunk mérni, milyen tényleges sebességgel is kozeledunk a fold felé.

Haladjunk el egyszer gépkocsival 90 km/6-s sebesséqggel eqy fasorban, s elképzethetjuk, milyen len-
ne a latvany, ha haromszor ilyen gyorsan haladnank — amit minden egyes szabadesésné! meg is teszlink
ténylegesen. Az emberi test érzékeld rendszere nem elég fejlett, s gyakran képtelen tajékoztatni az agyur
kat arrdl, hogy tGtkozés veszélye dlthat fenn — késve pedig mar nem kerulhetjuk el a veszélyt.

Ellentétben a repuldgép pilétajaval, mi nem lathatjuk el magunkat radarral. Van azonban néhany
eljaras, amit ha pontosan kovetunk, jelentds mértékben csokken az Utkozés veszélye. Példaul:
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Mire eqy targy (pl. egy masik ugro, a kupoldja alatt) bekerul a nézéterunkbe (1} és megtorténik az ész-
lelés (2}, majd a targy felismerése (3), kb. 1,4 mdsodperc telik el, mihozben 94 méter magassagot vesz-
tunk, ujabb fél masodperc és ujabb 34 méter magassag veszik el.

ISMERNI KELL AZ UGROTARSAKAT!

Ez a legfontosabb, hiszen ditataban a 90 ugrasos "‘csodaugro,, az, akit nem lehet kiszamitani, de
éppen elég ugrasi tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy a tobbiekre veszéiyes legyen. Az alakzat be-
fejezése utan kedvenc id6toltése (mondja 0O) — habar altaldban csak korbe “repkedi,, a teruletet, s so-

hasem tudjuk, mikor merre van éppen — mindaddig, amig szét nem robbantja az alakzatot, vagy éppen
a kepunkbe nyitja a kupolijat.

£z a tandcs csak a sajat ugrotertletlinkén 14tszik gyakorlatilag jonak, ahol rendre megfigyelhetjuk,
hogyan hajtjdk végre az ugrotarsak az ugrdsaikat.

Vannak ugrok, akik pontosan kovetik az eligazitaskor kapott utasitasokat, masok pedig testuket
és Ovatossagukat a szélnek eresztve azt nézik, hany mdsik ugrot képesek megeldzni, “égetni,, azzal,

hogy elottuk csatlakoznak az alakzathoz.

Vannak ugrék, akik kivaridk, hogy az alapformacid kialakul, s csak azutdn csatlakoznak a szamuk-
ra kijelolt helyen, mig masok nagy sietségukben, barmilyen kinalkozé helyre becsatlakoznak — és min-
dig van valamilyen vélt mentséguk a tettukre.

Vannak ugrok, akik mindig tudjak, hol vannak, mit csinalnak, mdasok pedig képtelenek pontosan
emiékezni arra, mi is tortént az ugras kozben.

Adjunk az ujoncnak, vagy a vendégugrénak lehetOséget arra, hogy csatlakozhassanak az ugrasunk-
hoz, de legalabb az els6 alkalommal olyan "'résbe,, osszuk be ket (s6t, az ugrdst kovetd mandvereket
is Ugy tervezzUk meg), ahova eljutni nem haladja meqg biztosan a képességeiket.

Mindig tudni kell az egy csoportban ugrokrol — egyenként — hogy mit is tudnak, mit nem tudnak
csindlni, illet8leg milyenek a redlis képességeik.

JO TERVEZES

Mindenkinek, aki az alakzatban részt vesz, tudnia kell, hogy mikor és milyen irdnyban fog "kitor-
ni,, az alakzatbdl és azt is, hogy a tobbiek mit fognak csinaini. Ez akkor valik rendkivil fontossa, ami-
kor nem ismerjlik alaposan ugrotarsainakt — egy nagyobb taladlkozo alkalmaval, vagy egy 6riasi alakzat
kialakitasanal.

Emlékezzunk az elfz6 pontra és legyunk becsuletesek a sajat képességeinket illetéen is. Minden
ugré képességét iltyenkor lehetetien alaposan ismerni, ezért feltétlend! meg kell tervezni a varatlan hely-
zetben kovetendo eljarast is.

Az egész ugrast a biztonsagl elvek figyelembevetelével ke!l megtervezni, célszerli a magasabban tor-
ténd ' formabontdsra,, torekedni, s kilondsen fontos az elosztott nyitdmagassag beépitése a tervezésbe.
Az egyik legrosszabb dolog, ami barmely FU alkalmadval bekovetkezhet, az, ha ugy latjuk a foldetérés:
hely rossz és mindenki ugyanabba az iranyba csusztat el a szétvalas utan, amerre mi . . .



EGYEN! CSELEKVES

A tervet, amiben megegyeztunk, pontosan kovetni kell. Nézzunk le a féldre, vagy a magassagmé-
rére, mikozben még az alakzatban vagyunk, s ne csak akkor, amikor mar elcsuszdsban vagyunk. Ne me-
rlliiink annyira bele abba, amit mi, vagy mdasok csindlnak, hogy megfeledkezzink az idd mualasardl,

-f Szabadesésben az id6 az életet jelenti — vissza sem fordithatd, sem nem potolhatd. Ha dllanddan

fenntartjuk magunkban az idé és a tér érzetét, akkor életunk felett is uralkodunk. Ha elveszitiuk az idé8
és magassagérzésunket, akkor .. ..

*

Ne bizzunk semmivel sem jobban az "‘oszolj,, megkezdésével megbhizott ugroban, mint barkiben,
akire az ejidernydnk kinyitdsat akarnank bizni magunk helyett,

Jo "elintézéssel,, hiviuk fel a figyelmet magunkra, mikdzben jol koriilnéziink az ejtdernyénk nyi-
tasa elott. Amt a legfontosabb, csoportos ugrdsok atkalmaval mindig fel keil készuini a varatlanra {az ut-

kozés lehetbségére is) és legyen az agyunkban, milyen cselekvéssort kell végrehajtani, ha osszelitkozé-
stink adodik.

Ne engedjuk meg senkinek se, hogy belblihk statisztikal adatot csinaijon!

Forditotta: Szuszékos Janos

B.Bonitzz: KONNYEBBE TETT FORMAUGRAS
(Parachutist 1982. dec.)

A FU/nak van néhany olyan alapkoncepci6ja, amelyek minden egyuttrepii6 és dolgozé csapatnal
elengedhetetlen.

Ezeknek a koncepcibknak a megértése és elsajatitdsa — a csapat minden egyes tagja részérél —
akar magasszinvonala versenycsapatrol, vagy akar csak egy csomo mulatsagodt ugrd, s dltalaban egyutt-
dolgozdkrodl is van szd, segithet az egylttes teljesitmény javitasaban.

E koncepcidkban nincs semmi titokzatos, barmelyik ejt8ernyds, barmilyen ismeretszinten meg-
tanuthatja alkalmazni.

Ezek a pedig harom dologra vonatkoznak: a viszonylagos merulés sebességére, az eqyuttmiikoddok
szellemi—lelkl magatartasara, a formaugras csoport—filozofiajara.

VISZONYLAGOS MERULESI SEBESSEG

Mindnydjan kulonboz6 sebességgel esunk szabadon a fold felé, és ezt a sebességet eléggé széles ha-
tarok kozott tudjuk varidlni. Szabadesési sebességunket harom dolog befolyasolja:
— az ditalunk képwviselt légellenaliasi felulet (homiokfelulet),
— a homlokfelulethez tartozd tomeg;
— a test légellendllas) egylitthatoja, amit az ejtdernyds altal viselt ugrorubha és az aerodinamikal alak be-

folyasol.

A szabadesési sebességunket a fenti harom dolog barmelyikével kilan—kiilon, vagy tetszéleges kombi-
naciOjaval meg tudjuk valtoztatni.
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Ami a legtontosabb, azonban nem is az, milyen gyorsak, vagy lassuak vagyunk szabadesés kozben, ha-
nem az, milyen a sebességunk a csapat tobbi tagjahoz viszonyitva.

A semleges testhelyzethez tartozé merilési sebességnek a csapat minden tagjanal egymashoz ko-
zel kell lennie. Ha eqy ugrd akar csak 1—2 km/dravai is gyorsabban merul, mint tarsai, akkor az a tobbi-

ek ala kerul, mégpedig 0,27—0,54 m/s sebességgel. 2,5—5 masodperc alatt ez az ugréo mar masfél méter-
rel lesz a tobbiek alatt.

Nagyon fontos tehat, hogy a FU csapat tagjai allitsak be semleges szabadesési sebességuket egy-
mashoz viszonyitva azonosra, vagy kozel azonosra, hogy mindenki szamara konny(veé valjon az alak-
zattal egyutt repulni.

Hogyan is kel 10zzatogni egy csapat merulési sebességének osszehangolasahoz? Ez egy komoly
feladat lehet, ha figyelembe vesszUk az ugroruhak széles valasztékat, a kulonbozd ejtGernyds felszere-
léseket, az ugrok testének alakjat és tomegeét.

A legjobb modszer, ha eioszor is végrehajtunk egy par merulési sebesség—osszehangolo ugrast.
ElGszor alakitsunk ki eqy kontaktus (fogas) nélkili, kdr alakzatot. Jeldljuk ki az egyik ugrot referen-
cianak, s az itleto rela;.alt, semleges testhelyzetben essen szabadon. Ez utan mindenki mas ehhez a re-
ferencia ugrohoz probalja igazitani a merulési sebességét, s jegyezze meg, milyen testhelyzetben sikerlilt
ez (semleges; gyors meruld; nagyon ivelt, kicsit ivelt).

Ha gyors szabades testhelyzetben vagyunk, akkor a semleges testhelyzetd szabadesésunk lassubb,
mint a referencia ugrdé. Ha pedig lassu a szabadesd testhelyzetunk, akkor a fentiek ellenkezdje igaz.

Ezutdn mindenki {assitsa le a szabadesését, amennyire csak tudja, nagyivi testhelyzettel. Figyel-
juk meg, ezen a leglassubb sebességen is a csoport tagjainak egymashoz viszonyitott sebességét — emlé-
kezni kell mindenkinek a viszonylagos fuggdleges pozicidjara.

Allitsuk vissza ismét a kontaktus nélkdli k&r—alakzatot, majd a fenti leirt “'vizsgdlatot,, hajtsuk

végre gyors szabadesd testhelyzetben. Ismét jegyezzuk meg a viszonylagos sebessegeket és az e kozben
elfoglalt testhelyzeteket.

Az igy begyljtott adatokat abrazoljuk az 1. sz. dbran lathatd modon (az abszolut sebességek nem
annyirea fontosak, mint a viszonylagos helyzetek). |

B
C D

1. sz. abra

Az A, B, C és D jell ugrék egymashoz
viszonyitott pozicioi probaugrasnat.
(x— semleges helyzet)

-

-

-

S m ey — o
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Amint az 1. sz. dbrabdl is 1athatd, ez a csoport nem nagyan illik Gssze. Az A és a B ugrdk alig fedik tdl
egx)mést repllési tulajdonsagukban, azaz az egyik leginkabb nagy feliilettel, a masik pedig kis feltilettel
repiilhet egyutt. S6t, ha a repulési tulajdonsdguk csak egy kicsit is tavolabb volna egymadstdl, annyira,

hogy ne legyen kdzos tartomanyuk, akkor ez azt jefentené, nem képesek stabil csatlakozast veégrehaijta-
ni hosszabb idére, csak pillanatokra, mert eltdvolodnak egymdstél.

Amikor megrajzoltuk a repulési helyzet tartomanyanak képét a csoport minden tagja szamara,
megkezdhetjuk az ugroruhak igazitdasdt, hogy jobban illeszkedjenek egymashoz a semieges testhelyzeti
sebességek.

Altaldban, az a jobb, ha a lassabban zuhandk sziikitik le ugréruhdjukat, hogy kevésbé korlatozzak
a lathatosagot, illetve a mandverezhetéséget.

A fenti folyamat néhanyszori elismétlése utdn olyan abrahoz kell jutni, mint a 2. sz. abra. Ebben
az 0sszes semleges testhelyzet( merulési sebesséq azonos, és az egyes ugrok sebességtartomanya két ol-
daira nyulik — lehetvé téve mindegyik ugrénak a konny{ kapcsolat létsitését — az eqymashoz viszonyi-
tott helyzet beadllitasat.

Erdemes megjegyezni, hogy a leggyorsabb szabadesS egyben a leglassubb is - azaz O az az ugré,
- akinek a legnagyobb a sebességtartomanya.

¢

C
2. $z. abra

f)sszehangﬂlt csapat (A, B, C, és D jeli
ugrék) egymashoz viszonyitott pozicié-
ja.

{x— semieges helyzet).

e e Ty lf—
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Miutan a ésoport osszehangolta a mertlési sebességét, meglepbdve fogjdk tapasztalni, mennyivel
konnyebb jé FU-t végezni.

EGGYUTTMUKODOK LELKI-SZELLEMI MAGATARTASA

Ha megkérdeziink tiz kilonbo6zd ejtéernydst a felol, hogyan kell mandvert végrehajtani egy adott
alakzatban, alakzatsor kialakitasara, akkor valdszinileg tiz kulonbozé valaszt kapunk. Ez jo, mert ép-
pen a kutonbozo otletek, elképzelések segitik a sport elGrejutasat. A kulonboz6 idedk Osszerakasa, a
megegyezés az alakzatok, vagy az ugrds egésze végrehajtasa szempontjabdl, ugyanolyan feladatot, tel-
jesitményt jelent, mint a merGlési sebességek osszehangolasa a sima egyuttmikodés érdekében.
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A tagok kozoth egyuttmikodés elengedhetetlendl fontos: muszaj. Az alabbiakban néhany jozan
ész diktalta utalast adunk arra, miképpen lehet a dolgokat siméabban intézni, fuggetienul az eljarastol,

amit éppen alkalmaz a csapatunk a dontés meghozasara. {Ez az eljards lehet akar demokratikus, akar |6-
hiszemu diktativ, stb.)

Senki se érezze magat mindentudanak! Ebben a sportban mindnyajan tanulok vagyunk — az or-
szag legtapasztaltabb ejternyfseinek sincs tabb, mint 70 szabadesd drdja. A 70 valahdny 6ra elsd hal-
lasra igen soknak Tunik — de mas sportokhoz viszonyitva mar nem. A repl8gépvezetésben ennyi id6
utan éppen csak megkaptuk az alapképzést a magan-—szakszolgalati engedély elnyeréséhez. Hivatasos
teniszezOk 2—3 hét alatt legalabb ennyi idGt forditanak edzésre a formatartas érdekében. Tehat mind-
nyédjan viszonylagos kezddék vagyunk — mindnyajan hajlandok vagyunk tanulni. — Tanuljunk meg oda-
figyelni! Ez nem olyan valamt, amit tudatos eréfeszités nélki! meg tudunk csinalni. A legtobb ember sa-
jat elképzetést alakit ki magaban, mikozben masok beszéinek. igen gyakran torténik meg, hogy valakiyj
otletet vet fel, anélkui, hogy elegendG figyelmet szentelne valaki az ethangzottakra.

Gondolkozzunk mindig azon, amit a masik tarsunk mond — emeésszuk meg a mondanivaidjat. Né-
ha segit, ha egy FL) csapatnak van elismert vezetOje, aki a megbeszéléseket '‘kordaban,, tartja, s nem en-
gedi,-hogy mindenki kénye—kedve szerinti témarol beszéljen ahelyett, hogy eqy-egy témat alaposan ki-
elemeznek. —Megalkudni! Még, ha biztosak vagyunk is abban, hogy neklink van igazunk, akkor is meg
kell adni magunkat a csoport véleményének. A kllonleges technikdk a szabadesésben egyaltalan nem
olyan fontosak, mint a vallalt gyakorlat, vagy versenyszam végrehajtasa.

Tehetunk azonban javaslatot arra, hogy a kuionbozé elképzeléseinket a kovetkezd ugrasok soran

probaljuk ki. Sokkal fontosabb, hogy meg legyen a csoport hasznos és j6 “egyuttérzése,, mint az, hogy -
sajat, ragyogo ideankat kieroltessuk.
A FU csoport minden tagjanak részvétele a megbeszéléseken eldsegitt a jobb teljesitményeket —de

ez mindenkitdl turelmet kivan — de figyelni kell arra, hogy a megbeszélések konnyen tulzasba vihetdk,
kulonosen nagyobb FU csoportokban.

Egy nagy csoport, amely bizottsagként mukodik, nagyon nehézkes lehet és nem biztos, hogy i6
eredményt hoz. Ne felejtstk el a teve definicidjat: a teve eqy olyan 10, amit egy bizottsag tervezett meg!

FORMAUGRAS CSOPORT—FILOZOFIAJA

Kérdezziink meg egy ugrét, mi a filozofiaja a FU-val kapcsolatban — erre valaszul akdarmit mond-
hat: a "'belépéstdl,, az emberi test aerodinamikajardl sz61o hosszadalmas értekezésig, vagy a kollektiv
kozmikus tudathoz vald csatlakozastg.

Mindnydjunknak megvan a magunk elmélete, kifejezésmodja és meglatasunk a FU-val kapcsolat-
ban. Nagyban segiti a csoportot a jo teljesitmény elérésében, ha van legaldabb egy kozos szal, ami az e-
gyéni filozofidkat osszefogja.

Minél nagyobb szamu ez a szal, annal erfsebb a kapcsolat, annal jobb a csoportos repiiiés,

Egy ilyen fitozofia, ami sikeresnek bizonyult az elmult évek sordn, néhany egyszeru, atapveté ide-
at testesit meq:
— eldszor is tartsunk fenn egy allando merulési sebességet, s repuljiink csoportként egy szinten. Vannak
csoportok, amelyek a kovetkezs alakzatot az el6z6nél kissé lejjebb — mintha egy lapos tanyérban repul-
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nének — szeretik csindlni. Nos j6, de ne csindljunk semmilyen radikalis vdltoztatast se fel, se le. Amikor
a merllési sebesség megvaltozik, mindenki valamitéle zavaro Ozemmddban latszik cselekedni.

— Maésodszor, az alakzatot kozpontositani kell. Bizonyadra hallottak maér ezt a kifejezést kordbban is. Ez

|ényegében azt jelenti, hogy az alakzat Ugy épul fel, hogy az emberek inkabb a k6zéppont felé replinek,
mint az egyik, vagy masik vég felé.

Azok, akik megkezdik, vagy kitlizik az alakzatot, repuljenek kiszamithatdéan és teljesen uralkodva

onmagukon, igy a tobbiek konnyen megfigyelhetik, hol és hogyan épul az alakzat — mikdzben végre-
hajtjak sajat manévereiket.

— Harmadszor, a csoportot egyetien egészként kell kezelni, amikor alakzatot épit. Az alakzat addig nem
teljes, amig mindenki el nem foglalta a helyét benne. Amikor csak lehetséges, mindenki egyszerre repul-
jon be az alakzatba és egyidejliteg hozzon létre fogést.

Ez konnyebb a nyitott alakzatoknadl, de alkalmazhatdé moddszer olyan alakzatokhoz is, amely kiil-
sO és belsd csoportokbol all.

Sokan jobb szeretik, ha a kulsG emberek varnak addig, amig a belss szakasz ki nem alakul. Nos
jol van. A fontos dolog az, hogy a kozép el6re kiszamithatéan épuljon.

Nagyobb alakzatoknal, amelyek tobb rétegbdl dllanak — belulr8l kifelé — sokat segithet, ha az
egyes rétegek mint hullamok érkeznek be. Ezzel az alakzat szimmetrikusan épul és stabilabba valik.

Még valamit a fogasokrol. Addig ne eszkozoljunk fogast, amig nem vagyunk teljesen benne az
alakzatban. Repilljunk be a sajat helyunkre, kapaszkodjunk meg, ahogy illik. Nem minden FU/ban van-
nak fogasok, vagy alakzatok, de ezekre is érvényesek a leirt koncepciok.

Legkozelebb, ha 6sszekerulunk egy FU csoporttal, probéljuk ki az elmondottakat. Dolgozzunk

egyUtt, mint egy egész, s tartsuk szem el8tt a merllési sebesség azonossag, az egyuttmiikodok lelki-szel-
lemi magatartasat és a csoportfilozdfidt.

> Eredmény: az ugrdsok jobbak lesznek és mulatsagosabbak.

Forditotta: Szuszékns Janos

A CELBAUGRAS GYAKORLASANAK FORMAL
(SPORTOVNI PARASUTISMUS — kényvrészlet — NASE VOJSKO/SVAZARM 1980.)

A célbaugras gyakorlasanak fG formaja olyan feladat, amely legaldbb 4 és legfeliebb 8 ugrdst tar-
talmaz. Négynél kevesebb ugrdsnal nem alakulnak ki a sziikséges szokasok, mig nyolcnal tbb ugrés-
nal olyan mérték( faradtsag jelentkezik, amely a gyakorlas hatékonysdgat jelentdsen csokkenti. Az ug-
rasok utani faradtsag (tulterhelés) f6ként a sportoldk idegrendszerében jelentkezik és nem érzékelhe-
t6k az izomzat fajdalmai, mint mas sportagaknal {atlétika, gimnasztika) tapasztathatd. Ezért a célba-
ugras gyakorlasanak bevezetése soran figyelemmel kell kisérni a sportolék altalanos fizikat, de féként
pszicholdgiai dllapotat,
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Ha az ejt8ernyds az ejtSernydje irdnyitasa soran a tevékenységét lathatdan csokkent figyelemmel (bizo-
nyos apatiaval) végzi; vagy az ejtdernyd iranyitasaban olyan hibakat vét, amelyeket a gyakorlasok soran
mar régen nem csindlt, célszerl az ugrasokat ledllitani. Mindig jobb a sportoldt uj szokdsokra megtanita-
ni, mint a berogzott régl hibat, vagy régi szokast kikuszobolni.

A legjobb eredmények akkor érhetbk el, ha az edzd 8—12 sportolobdl dlio egységgel dolgozik
— amennyiben lehetésges, 8—12 napos 0sszevonasok formajaban.

-I_

A gyakorlas helyes lefolyasanak biztositasa érfekében a foglalkozas elején vilagosan meg kell fo-
galmazm a célt, meg kell hatarozni a végrehajtandd feladat részleteit: az ugrasi magassagot stb.

Az edzés elbtt elengedhetetlen a kozos bemelegités, kifejezetten a terhelésnek kitett izomrészek -
nek megfelel$ osszetételben. |

Az elsd ugrasok el6tt ki kell értékelni a pillanatnyi meteoroldgiai helyzetet és el kell végezni a
kiugrasi hely meghatarozasat. Ezt a meghatarozast a sportoldk az edzbvel vitassak meg és sztikség sze-
rint korrigaljak.

Az edzés sordn nem feledkezhetunk meg a célszalagok kidobasarol, a kiugrasi pont meghatarozas
és a megdilapitott szélirany ellenGrzése caljabol.

Amennyiben az ugrdteriileten nincs kijeldlve a 100 m sugart kér vonala, nagyon fontos, hogy a
kezdd sportoloknadl a célbaugro gyakorlat sordn ezt a tavolsagot provizérikusan kijeloljuk, pl. hajtogato-
ponyvaval, sth. A kezds sportolonal ugyanis még nem alakult ki megfeleld tavolsag s magassagbecslés.

A gyakorlasba bevont csoportban céiszer(i parba beosztani a sportolokat, mégpedig teljesitményuk
alapjan — egy gyakorlottat és egy kevésbbé gyakorlottat. E paros egyutt hajtogathat, igy a képzettebb és
oktatdi jogositassal rendelkezs sportold ellendrizheti tarsat — ennek eldnye az ejtGerny S gyorsabb haj-
togatdsa, amely egyuttai a gyakorlast is gyorsitja. Az ilyen beosztas tovabbi elénye, hogy a kevésbbé
gyakorlott ejtGernydsnek lehetdsége van az ugrasok sordn figyelemmel kisérni tarsa mozgasat és ha az
edzd gy véli, hogy a gyakorlatlanabb ejtGernydsnek hasznara vélik az ejtSernydiranyitasi technika ki-
alakitasa érdekében az, hogy lassa maga eldtt a tarsa palyajat, engedélyezheti, hogy mindketten egy ra-
repulésbGl ugorjanak ki. A kevéshbé gyakorlott ejtéernySs 2—3 masodperccel hamarabb ny)ssa ki az ej-
tdernydjét, miutdn az elsé ugrét meghatarozott idé muiva koveti a gépelhagyasnal. Ez a meghatarozott
kovetési id6 a szélsebesséqtdl fligg: minél erdsebb a szél, annal hosszabb az ido.

Ez a megoldés nagyon hasznosnak bizonyult, kalonosen az éves felkészilés elsO szakaszaban. A
kevéshbé gyakorlott ejtGernydsnek igy lehetdséget adunk arra, hogy maga elGtt, figyelemmel kisérhesse
tarsa munkajat és azt a sajat tevékenységére alkalmazhassa. Ezaltal felgyorsul az alapismeretek elsajati-
tasanak folyamata — ami igen fontos a celbaugrasnal. A mdsodik ejtGerny8s nyitasi magassagat és tav-
kozét az edz$ a gyakorlottsag és az ismeretszint alapjan hatarozza meg. Els6 alkalommal ez az ejtSer-
nyds ugro pélyajanak a teljes meghatarozasat, elmagyarazasat jeienti, az edzés tovabbi részén pedig csak
tajékoztatasi jelleget.

Az utolsd szakaszban a masodik ejtdernyds mar kulon rarepulésbo6! ugrik, az el6z6 ugrdt pediqg
csak tajekoztatd jellegge! figyeli. Az edzés intenzivebbé tételéhez a paros gyakorlas azzal is hozzajaru!,
ha a végrehajtott ugras probiémait kolcsonosen vitatjak meg, mérlegelik a )& és rossz elemeket, igy hi-
bakat jobban tudatositjak.
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Hasznosnak bizonyulhat az is, ha az edzé megallapodik a sportoldkkal azokban a jelzésekben, ami-
vel a célra tudja vezetni Gket. | -

Az edzdnek segitGkkel is kell rendelkeznie, akik mérik az eredményeket. Ezzel biztosithatd, hogy
az edzd figyelme nem terelddik el a f6 tevékenységrdl, az ejtGernydiranyitasi munka figyelemmel kiséré-
serol. A foldetért ejtGerny8s ne tdvozzon el azonnal, hanem figyelje az utdna kévetkezd sportold mun-
kajat, az iranyitas sordn végzett helyes és helytelen tevékenységet, s az edzé ezt a tevékenységet dssze-
hasonlithatja az 6 munkajaval. igy biztositott a szemiéletesség, ami a helyes elképzelés kialakitdsdhoz
szukséges s a sportold pontosabban ismerheti meg a hibdit.

Az ejtGerny8k hajtogatdsat a sportoldk kilazitott ldbbeliben végezzék (a bokaizGlet vérelldtasanak
érdekeben). Hangsilyozzyk a sportoldknak, hogy a ruhdzat fevétele nem kivdnatos, hideg idében a le-
hiilt 1zmok konnyebben sériiinek, s ha meleg van, akkor a napsugarzastot felheviilt szervezetben nagy-
mertéekben lelassul a gondolkodds — ilyen esetekben ajénlatos fejfeddt haszndlni.

Az e|tOernyd Osszehajtogatdsa utdn, a kovetkez§ ugras eldtt, az edzé még egyszer beszélje meqg
egyenkeént az ugrdkkal az el6z8 ugrds f6bb mozzanatait és hivia fel a figyelmuket arra, mire kell figyel-
ni a kovetkezd ugrasnal. Az edzd ilyenkor roviden és egyértelmiien beszéljen {pl. tartsd az irdnyt, allitsd
meg a lengést, vigydzz a fejtartasra, stb.).

A ,,gombataposas’’ gyakorldsa sordn bevdlt maddszer a nullat a homokra helyezni és feladatul adni,
hogy 3 sportoiok kisebb nekifutds utdnt ugrassal érjék el labukkal azt. A iabakat tlyenkor tehet vattogat-
ni és a taposas kulonbozb technikait is gyakorothatjuk {magunk eldtt, hatunk mogott, otdalt). Az edzd
figyelie a taposas technikajat és mondija el észrevételeit errdl. Ez a gyakorlas a tulajdonképpeni végma-
noverezésnél sokat hasznal és eldnye abban van, hogy e modszerrel a technika tobbszor is Kiprobalhatd
egymas utan, igy megszerezhet6 a szukséges mozgaskoordinaltsag.

~- Ugyancsak bevalt, klilonosen az edzés elején, ha a sportolé pontos feljegyzést vezet minden ugras-
rol — milyen volt a tényleges magassaga a 100 m-es kor felett, milyen volt a szélsebesséqg, szélirdny, az
egyeb meteoroldgiai viszonyok, az iranyitofogantyuk helyzete, jobbra, balra ért-e foldet, vagy tulment,
stb. Az adatokat eleinte az edzGvel, majd késGbb onalldan a sportold maga értékelje ki, ezzel alakul ki
az eftéernyd irdnyitdsaval kapcsolatos folyamat ﬁeiyes elképzelése.

Forditotta: Hollosy Tibor

J.Smith: TERVEZETT DEREGULACIO, AMELY NOVELHETI AZ EJTOERNYOS UGRASOK KOLT-
SEGET ES VESZELYET
(Parachutist 1982. augqusztus)

A sportejtdernyGzés mindig is kritikus kapcsolatban volt a Szdvetséqi Léglgyi Adminisztracioval
{FAA). Az FAA szabalyai inak el8, mikor és hol ejt6ernydzhetunk, milyen felszerelést visethetunk koz-
ben, ki jogosult e feiszerelések gyartasara, karbantartasara. _

Az elmult évben azonban az FAA célzasokat ejtett el azzal kapcsolatban, hogy esetleg ,deregulal-
jak’’ a sportejtéernygGzeést, valaki masnak kell az ,, Grkutya’ szerepét eljatszania. {(E derequlacid alol csak
a repulés kivétel, azt az FAA sohasem akarja kiengedni a kezébd!.)

Bar jonéhany ugro séhajtott fei felszabadulitan — masok viszont a jov8be tekintenek: nevezetesen
az USA EitGernyds Felszerelés Ipar Szdvetsége (PEIA). Ha nem az FAA fogja mindsitent az ejtGernyd-
hajtogato-javitd muhelyeket, az ejtdernyéhajtogatdkat és feligyeietet gyakoroini a Technikai Mindsegi
EiGirasok {TSO) felett — akkor ki fog?

Sem az USPA, sem a PEIA nem rendelkezik ehhez idével, pénzzel és hatalommal. Ez vajon azt je-
lenti, hogy senki sem fog szabalyokat megdllapitani az ejtSernyds-felszerelés gyartdsat illetGen? Az alla-
mok, vagy a helyi dllamigazgatasi szervek fogjak az ejtGernyGhajtogatokat min6siteni?

Az FAA kozben folytatja a deregulidcios tevékenysége elfogadtatdsa irdnydba az elsé — noha nem
visszavonhatatlan — {épéseket.
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Egyszer, vagy tobbszor mindenki érzett mar valamiféle tehetetlen diihot az FAA részérdl az ejtd-
erny(zéssel kapcsolatos beavatkozas, intézkedés miatt ezért, amikor az FAA bejelentette derequlacids
szandékat, sok ejtbernyos erezhetett valamiféle megkonnyebbuiést (hiszen sokan vallottuk, hogy az
FAA semmit sem tud a sportejtderny8zéstdl).

— Veégre — gondoltuk — a ,,nagy testvér’ figyeld szemei elfordulnak a sportejtdernydzésroi és a
sport 1Ismét élvezhetobhé valik.

Vessunk azonban egy alaposabb pillantast erre a dereguiacidra {szabdlyozas eltorlésre). Az FAA
azon gondoikodik, hogy elveti a 1églgyi szabdlyok kovetkezd részeit:
PART149. Ejtdernysbjavitd mihelyek mindsitése — teljesen tordlve.

PARTGES. , F'r alfejezet (EjtSernyShajtogatdk mindsitése) teljesen torolve.

PARTO1. Altaldnos mikodési és repiilési szabalyok — ebbé!l a TSO-kra és az ejtéerny8gyartasra vonat-
kozo része lenne torolve.

PART105. Ejtdernyds ugrasok — az a rész, amely a TSO-zott felszerelések hasznalatara és a tartalékej-
tOoernyOknek mingsitett hajtogatok altal vald osszehajtogatasara vonatkozna, ethagyasra kerdil-
ne, megmaradna az ejtéernydsugras szabalyozasa (ki, hol, mikor és hogyan ugorhat).

gy egy csapasra, az FAA el akarja torolni mindazon szabalyokat, amelyek az ejtéernydk, ejtber-
ny0s felszrelés mindségére és biztonsdgara vonatkozik.

Sokszor elhangzott mar, hogy az FAA felugyelSk és vizsgaztaték ugysem rendelkeznek elegendd
ismerettel ahhoz, hogy ezeket a feladatokat elldssdk — akkor mi szilkség van rajuk? De ki foglalja el a
helyiket? Ha valaki nem viseli gondjat a felszerelés biztonsaganak, akkor a sport veszélyesebbé fog val-
ni — mert az ejtéernydfelszrelés hajtogatasat, javitdsat akarki elvégezheti, ha eppen kedve van ra, minden
képzettség és minésités nélkiil.

A tapasztalt ugré tudatidban lehet ennek, s képes lehet megtalalni a hozzaérté ejtéernydhajtogato-
kat, de a kezdd ugrd mar bizonyara nem. |

Mi mindnyajan az altalunk legjobbnak vélt felszerelést vasaroljuk, de arra nézve, hogy melyik a
legjobb , a vélemények kulanboznek. Milyen legyen a nyitas mdodja — mehuzads, vagy kidobas, milyen
legyen a féerny8 — kerek, vagy légcellas — az ezzel kapcsolatos vitak ue’qtelen szamuak. Eqgy biztos
azonban, hogy tudjuk, ezeket a rendszereket olyan ellSirasok kielégitésére kell tervezm €s gyartan,
amely elGirdsok a hasznossagukat €s megfelelGsséguket nyilvanvaldan bizonyitotiak.

Az FAA TS0O-i nélkul, mi mindnyajan ejtéernyd beugrdokka valunk anélkul, hogy tudnank rola.

ES AZ USPA SZEREPE?

L

Ki is végezhetné el ezt az USPA-ban? Az FAA szervezettel rendelkezik az orszagban, ahol allandé
felagyelballomannyal doigoznak, 6k mindsitik az ejtéernyohajtogatokat, TSO-zék a felszereléseket,
mindezt dijmentesen! Ahhoz, hogy az USPA atvegye ezt a feladatkort, szemeélyzetet kellene felvennie,
uj iroddkat kellene létesiteni mindenfelé az orszagban.

Emellett a jelenlegi FAA személyzetet az dllami kdltségvetésbdl fizetik, aminek a terhét az egész
orszag viseli. Az USPA személyzetét viszont nekunk kellene — kdzvetlenil, vagy kozvetve, attdl fuggo-
en, illetve kOzvetetten a nagyobb felszerelésarak és javitas: koltségek révén.

Eqgy (j szabalyozo rendszer koltsege! igen jelentdsek lennének, becslések szerint évente legaldbb
eqymillié dollarra ragnanak. Ha ezt az osszeget elosztjuk a kb. 17 000 USPA tag szamaval, akkor lat-
hatjuk, hogy hova jutunk. Ezeket a koltségeket természetesen nem azok fogjak kifizetni, akik e felsze-
reléseket gyartjak, hanem magasabb ar formajaban az ejtGernysdsok, vagy ejtGernyds kozosséegek pénz-
tarcajat terhelik majd.

Adiuk mindehhez hozzd, amit a magasabb biztositasi koltségek jelentenek. (Jelenleg a biztaositasi
tételek mintegy 10 %-at teszik ki az ejtdernydsfelszerelés aranak — ezt a még nem nagy osszeget minden,
magasabb kockazaty sporteszkozgyartdnak el kell viselnie.)
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Mi, ejtéernydsok meég szerencsések vagyunk. Az a tény, hogy az ejtderny6javitéd és hajtogatd alia-
mi szabalyok szerint dolgozik, amelyek el8irjdk a tennivaldkat, rendkivil hasznos a perekben. Mivel a

biztositotarsasagok nem emberbarati intézmények ezért, ha megsziinik az FAA jévahagyod pecsétje, egy-
szeruen felemelik a biztositasi dijakat — és azt is ki fogja megfizetni?

SZABALYOK NELKUL (DEREGULACIO)

Vegyuk most tekintetbe a masik lehet&séget — vagyis azt, hogy senki sem veszi 8t az FAA szere-
pét. Mint mar el6bb emlitettem, ma elvarjuk, hogy a vasarolt felszerelés biztonsdgos legyen, am szaba-
lyozas nélkul a piac drkényszerei helyettesitéseket, egyszerdsitéseket hozhatnak be a gyartasba. Felhasz-
nalhatnak ujabb és ujabb anyagokat megfelel§ bevizsgalas és kiprobalas nélkil, beuezethetnek olyan tar-
talékernydkialakitdsokat, amelyek kiprébéldsa végso esetben rankmarad.

A mat ejtberny6beugrd rendelkezik azzal az elénnyel, hogy felkész(l arra, az altala kiprébalando
felszerelés esetleg nem biztonsagos. Az az ejtSerny&s, aki egy sikeres FU felbomldsakor elcsusztat tdrsai-
tél, nem gondol arra, hogy a felszerelése esetleg nem fog miikodni és csak egy darab tartalekejtbernydje
van. Ha mindségellenGrzési problémak kezdenek jelentkezni és csokken a biztonsag — joggal varhatjuk
el, hogy intézkedni fognak. Ezt késGbb is elvdrhatjuk, de akkor, lehetséges, nem a megfelelé emberek
tesznek |épéseket.

Tapasztalhattuk, hogy a helyi dllamigazgatdsi szervek milyen értelmetlen elGirdsokat probaltak az
eitdernyds sportba bevinni. Ha nincs kozponti részvétel, ellendrzés, akkor barmely biztonsagi probléma
megindithat egy széleskorl helyi szabdlyozast. E szabalyozasok minden bizonnyal, sok esetben lenné-
nek helytelenek és rosszak, de minden btzonnyal nagy zavart okoznanak.

Ennél még ijesztdbb az a kilatds, hogy esetleg egy helyi dllamigazgatasi szerv egyszerden ugy dont,
hogy nem zavartatja magat az ejtéernydzéstdl — betiltja a sportejtdernydzést.

Ne felejtstk el, hogy barmilyen derequiacio mit hozhat neklnk: lehetOvé teszi az ipar, vagy egyén
szamara — éljen, vagy haljon. Reméljik azonban, hogy az ejtéernydzés tekintetében ez nem lesz szo sze-
rint érvényes.

A PEIA és az USPA lgazgatdi Tandcsa, az USPA vezetd testiilete az aldbbi levelet dllitotta Ossze,
melynek végsd formajat W.H. Ottley az USPA ugyvivd igazgatdja adta:

A PEIA és az USPA nagy figyelemmel kisérték a sportejtdernydzesi ipar derequlacidjara vonatko-
z6 tervek alakulasat. Mint fJn&k bizonydra tudjak, munkatarsaikkal kerekasztal beszélgetéseken is meg-
beszéltuk a kérdest — pro és kontra.

Tudomasunk van arrél, hogy az j szabdlyalkotasi tervezet mar kidolgozasra kerult, s foglalkozik
a sportrepllési elvek (kezdve a mi sportunk) derequlicidjanak meghatarozott kérdéseivel. Ezért mi Ugy
érezzlk, szamunkra létfontossagu kérdés ez, s ugyanilyen fontossagu az FAA szamadra is, hogy megismer-
iék az alldspontunkat és helyzetiinket. Uqy érezziik, dllaspontunk 6! képviseli mindazok érdekeit, akik
érintettek: az ejtGernyGsok kdzosségét, az allami torvényhozd hatdsdgokat — s ami a legfonitosabb a szé-
fes nyilvanossagot.

ROVIDEN, £ES EGYSZERLUEN: AZ USPA £S A PEIA NAGYON ELLENZI A DEREGULACIARA
VONATKOZO TERVEKET

Az USPA az egyetlen olyan szervezet, amely az Egyesilt Allamokban {50 dllamban) miikodé tobb,
mint 35000 sportejtdernyds érdekét képviseli. A PEIA fogja 0ssze azt a tobb, mint 40 vallalatot, ame-
lyek ejtOernydt terveznek, gyartanak és javitanak. Szervezetunk évente mintegy 114 000 otyan tagjaval
foglalkozik a lakossagnak {az USPA elGirasait kovet8, USPA mindsitést oktatok révén, a PEIA &4ltal gyar-
tott es az F AA minGsitési ejtSernydhajtogatok altal hajtogatott, vagy javitott ejtSernydkkel), akik elsd
ugrasra hatarozzak el magukat.

A tentieken kivil szervezetiink ad ejtSernyds felszereléssel kapcsolatos tandcsot {(ajanlast), Gtmu-
tatast, biztosit jogositdssal elldtott ejtGernydhajtogatdkat az dltalanos replilékdzasséq (idedrtve a vitar-
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ldzo repuldktdl kezdve a repuléssel foglatkazdkat) szamara, melyek mindegyike elvarja, hogy szakérte-
lemmel szolgaljunk az ejtSernyGk Uzemeltetése, karbantartasa, ellendrzése és javitdsa terén — még ak-
kor is, ha ezek az ejtéernydk nem sportcélra, hanem életmentésre hasznalatosak.

Végul kiadvanyaink, kézikonyveink és kiképzési tematikank, eszkozunk és felszerelésunk segitsé-

gével szolgaljuk az ejtOernyfsok és pilotak vilag-kozosségét is, melynek minden tagja elvarja, hogy az
USA-ban gyartott felszerelés olyan kivitell legyen, ami kieléqiti, vagy meghaladja a nemzetkdzi elgira-
sokat. Ezeért aztan tudomasukra szeretnénk hozni azon okokat, arnelyek arra késztetnek benniinket,
hogy ellenezzUk a hatékonynak bizonyult jelenlegi szabdiyozasi rendszer elhagyasat:

1.

A jelenlegi hatdsagi elbirasok olyan formdlis mindségellendrzd rendszert kovetelnek meg, amelyet
35 éven 4t hatékonynak ismertiink meg. Ha ez a rendszer a jov6ben nem lesz kotelezd érvényii,
hanem onkéntes jellegli, akkor azonnali és jelentds mindségromlas kovetkezik be a felszerelések-
nel — ami rogton megmutatkozik majd a végeredményben: a haldlos kimeneteld balesetek szdma-
nak novekedésében.

Habar taldn az USA beli vallalatok nem fogjak szandékosan lesillyeszteni a mindséqgi szinvonalat,
de olyanokkal kényszerGlnek majd versenyre kelni {akdr az USA-ban, akar azon kivil, akik nem
lesznek hajlanddak az elfogadott és bevilt mindségi szinvonalat betartani — , fusizok', illetéktele-
nek jetennek meg a piacon a jO kereset reményében. Példau!, ma kaphaték mér {nem az USA-ban)
kulonbozd ejtdernydtipusaink masolatai. Mi ezeket a gyartmanyokat aggodalommal figyeljlk,
mert az alapvetOen szakképzetlen élémunka, gydrtasi egyszer(sitések és trehany kivitel, valamint
nem megfeleld varrasi technika kombindcidi. E gyartasi egyszer(sitések, gyengébb kivitel — fel-
tlnik a tapasztalt és miszakilag felkészult ember szeme el6tt, de nem nyilvanvaldak: a széles to-
megek szamara.

Hiszunk ahban, hogy a kdzonséget meg kell védeni az ilyen helyzetektdl, hisszuk, hogy a TSQ.C
23B és NAS-804-ben foglalt tervezési-kivitelezési szinvonal megszuntetésével évek fejlGdését sziin-
tetnénk meg, batoritanank a nem biztonsagos ejtGernyds felszerelés gyartasat, szamtalan felel5t-
ten és legtobbszor tudatian, hozzdnemértd, hazilag barkacsold jelenne meg a piacon. Amikor ez

bekovetkezik, szamithatunk az ejtbernydzéssel kapcesolatos fatalis balesetek szamanak drasztikus
emelkedésével,

Az USPA altal OsszegyUjtott adatok azt mutatjdk, hogy évrol évre az ejtdernydzéssel kapcsolat-
ban hetente kozelitdleg egy-eqy baleset kovetkezik be.

Hiszunk abban, hogy a dereguldcio fokozni fogja a rendellenességek szamat és mértékeét, aminek
a f6 oka a silany felszerelés, az ejtOernysGhajtogatdk ellenérzésének hianya, vagy mas karbantarto
személyzet felugyelet alol vald kikerulése lesz, s ez exponenciadlis mértékben emeli meg majd a
haldlos balesetek aranyat.

Ismét az USPA statisztikara hivatkozva kimondhatd, hogy napjaink atlagos ejtéernydse évente
0,42 rendellenesséqgel talalkozik, illetve egy-eqy statisztikai értéki rendellenesség kozott 2,4 év
telik el.

Hisszuk, az FAA a sajat TSO-ja révén volt a legfontosabb tényezd abban, hogy a rendelienessé-
gek mértéke nem novekedett eddig — s ebbd! kovetkezdleg a haldlos balesetek szama sem, illetve
elfogadhatd értéken maradt.

Hasonlkénpen, ugy érezzuk — és attdl félunk —, hogy ha az FAA hirtelen elhatarolja magat a
TSO-ktdél, akkor a rendellenességek szama, s ezek sulyos kovetkezménye, hirtelen novekedni foq.
Az USPA statisztika azt is kimutatja, hogy az atlagos ejternydsnek, ejtéernySzéssel kapcsolatos
«Srlések miatt legalabb minden Ot és fé! évben el kell mennie egyszer a sebészhez.

Az eitéerniyds felszerelés mindsegének szinvonala a szabdlyozas és ellendrzés hidnya miatt meg-
romlana, s ennek megfelelden, csaknem biztosra vehetd az ejtSernydzéssel kapcesolatos személyi
sérulések szaporodasa.
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3. Okunk van hinni abban, hogy a kormanyszervek altal az ejtGerny6zésre forditott, szabalyozassal
kapcsolatos koltségek nem novekednek, hanem megmaradnak a jelenlegi alacsony szinten.
Az FAA-10! széarmazd informaciok szerint ma mar csak keves idGre és munkaerdre van sziikség az
elOirdsok betartasahoz, az eljarasi papirmunka fteldolgozasahoz és az altalanos ellendrzési tevékeny
ség lefolytatasahoz.

4. A jelenteg fennallo alacsony koltségszinvonal rendszer — dgy véljuk — lényegében az USPA 4ltal
az ejtéernyds kOzOsséq szdmdra és a PEIA éltal a gydrték szamdra fenntartott Snszabdlyozé maod-
szernek koszonhetd.

Ennek az onszabalyozasnak a hatékonysdga és ereje azonban teljes egészében az FAA torvényes
statusatol, ellendrzési és szabalyozo szerepéts! flgg.

Mi, az ejtGerny0sok kozossége és az ejtGernyd ipar mar ugy érezzik most is, hogy 95 %-ban ma-
gunkra vagyunk utalva. Mégis, ez a fennmaradd 5 %, ami az FAA kezében van, a kritikus kuicsa

a kiegyensulyozott rendszer fenntartdsdnak. Nem titok, hogy az FAA a ,,hazorzd kutya’’ szerepé-
ben rendelkezik hataskorrel és fogakkal ahhoz, hogy kikényszeritse a légligyi hatOsdgi szhbalyok
betartdsat és eljarjon e szabadlyok megsértése esetén. )
Hisszuk, hogy az eddigi rendszer kituno keveréke az allamhatalom és az egyuttmukodd spontan
vezetés onszabalyozasanak.

5. A tervezett deregulacid igen erfsen és kdrosan hatna az export piacra is, amely export piac az ej-
toernydfelszerelést gyarto 1par uzletének b2 %-at adja.
Kevés kivétellel a kulfoldi orszagok megrendelbi elvarjak, hogy az amerikai gyartmanyu ejtder-
nyOs-felszerelések kielégitsék a TSO.C23B, valamint a NAS-804 elGirdsait, s hogy a vasarolt fel-
szerelések rendelkezzenek a TSSO minodsitod jelzésével.
Ha ezek az elGirasok tobbé mar nem lesznek kotelezdek, ha a mindséqgi jelzések megsziinnek, ak-
kor ezek a kulfoldi vasdrlok mashal keresnek majd — feltehetGen — olcsObb beszerzési forrast.
Ezzel kapesolatosan tényleges gazdasagt problémakkal is kell szamolni. Az eladasok csdkkenése
magaval hozna a munkaerOfoglalkoztatas csokkenését is, ami egylutt a novekvd mennyiségl — és
gyakran sildnyabb mindségl — kilfoldi termék importjaval, kettds csapdst jelenthet az USA nem-
zetkozi fizetési mérlegére.

0. Az USPA-ban, vagy a PEIA-ban senki sem rendelkezik hataskorre! arra, hogy szabalyokat, vaqy
eldirasokat betartathassa. Nem hisszik, hogy a dereguldcido majdnem biztosan garantdlja a sérulé-
sek és a halalos balesetek szdmanak novekedését, de eqgyben fokozza a kozvélemény és az ejtder-
ny0s kozosségek dltal elviselend6 kockazatokat is.

Osszegzésiil, ugy hissziik, a sportejtSernydzés deregulicidja katasztrofdlis eredménnyel fog jarni, dgy a
lakossag biztonsdga, mint szervezeteink gazdasagi 1éte szempontjabol.

Végul megjegyezzuk, hogy az USPA elddje volt az, amely 35 évvei ezelOtt kezdemeényezte, hogy
segitséget kapjunk a sportejtdernydzés tevéekenységének torvényes szabalyozasaban.

Akkortban egyuttmuikodtunk a légugyi hatosaggal, hogy kidolgozzunk és lerbgzitsunk egy sor
ipari el&irdst, amelyek — Ugy hissziik — alapvetden biztositottak orszagunk ejtSernyds fejlGdését.

Hitlink a jelenleqgi korldtozott mértékd hatdsagi szabdlyozas hatékonysdgdban, lelkesedésunk az
FAA-val — mindnyadjunk érdekében t0rténd — szoros egyuttmikaodés irant azdta sem valtozott, hogy
eldszor kopogtattunk be az Ondk ajtajan 35 évvel ezelStt. Akkor sziikségiink volt Ondkre, s ma is Ugy
hissziik, hogy éppen olyan sziikségiink van Onékre, mint akkor volt.

Forditotta: Szuszékos Janos

Szerk.megjegyzése.: A gondolatmenet és a probléma érdekes, nagyon sokatmonddk a szdmak, amik az
ejtbernybzésre vonatkoznak.
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A TSO rendszer dicséretét — ami a hatékonysagat illeti — kritikaval kell fogadni,
ha az eseményleirdsokat tekintjuk, vagy példaul a tartalékerny 8k vizsgélatdrdl szo-
16 korabbi jelentéseket (EjtGernyts Tajékoztatd 1977. évi B. szam, 1978. évi 1.
szam, 1981. évi 3., 4. szam), s a Blast Handle kérdést {EjtOernyds Tajékoztatd
1979. évi 6. szam, 1980 évi 3. szam).

l. Huntley, D. Cockrell, R. Ayres: TERVEZES LEERESZKEDESRE — EJTOERNYOTECHNOLOGIA
(Flight International 1975, mércius 27.)

A nemrégiben lezajlott ciprusi csatarozasok {Szerk.megjegyzése: a cikk 1975-ben irédott) mind-
nyajunkkal megérttettek, az ejtéernyGknek milyen fontos szereptik van a modern hadviselésben. Az gj-
toerny 6 nélkulozhetetlenné valt a légl uton szdllitott katondk bevetésénél, az utdnpatlas (égi dton vald
szallitasanal, a pontos célra tortend bombazasnal, valamint a replilBgépek leszadllds kozbeni fékezeésené!.
Ez a cikk, amit a leicesteri Egyetem Muszaki Karanak ejtdernyddinamikal csoportjanak tagjai irtak, nyo-
mon koveti az ejternyd torténetet a cirkuszi mutatvanyokto!, napjaink céltudatosan kifejiesztett feqy-
verrendeszeréig. Korvonalazasra kerulnek azok a problémak, amelyekke! a kutatok és tervezGk altalaban
talalkoznak az ejternybvel kapcsolatos munkajuk soran. A leicesterben lefolytatott tudomanyos prog-
ramot az ejtGernydkutatassal kapcsolathan a Honvédelmi Minisztérium és a Tudomanyos Kutatdsok Ta-
nNacsa tamogatta.

Az ejtdernyd torténetét valdszinileg még a kozépkori Kindban kezdték megirni, ahot az udvari mu-
lattatok valamilyen ejtGernydforma segistségével magas épuletek tetejérdl lélegzetelallitd leugrasokat
hajtottak végre. |

Semmilyen képes, vagy mas modon dokumentalt emlékink, vaqy bizonyitékunk nincs, azonban
az 1514-ben, Leonardo da Vinci altal tervezett és felvazolt piramis alaku szerkezetet megeldz46 iddszak-
boi. Leonardo da Vinci szerkezet nagymennyiségu ievegd befogadasara lett volna alkalmas, s ily modon
csokkentette volna a zuhano ember esési sebességét. Sajnos, amennyire tudjuk, Leonardo da Vinci soha-
sem épitette meg a ,,zuhanasgatlojat’’, és egészen addig, amig a 18. szazadban a meleglevegds ballonre-
pulés rea nem iranyitotta Gjbdl a figyelmet, semmiféle tudomanyos, vagy rendszeres kutatomunka nem
volt az ejtHernydzéssel kapesolatban.

A korai aeronautak egyik leghiresebbije, a francia André-Jacques Garnerin volt, aki ejtéernydt ter-
vezett és épitett a ballonbdl valdo menekulés céljara. Garnerin ejtbernydjének, mint a mai esernydfnek,
félmerev kupoldja volt, s amikor megtelt levegGvel meglehetSsen hasonlitott egy mai ejtéernychoz. Ter-
mészetesen, ennek az ejtéernydnek eldszor még nem volt kozépen nyildsa a kupolan, s emiatt komoiy
fengési problémak léptek fel. Eqy szemtanu igy irta ie Garnerin egyik kisérletét:

JAmikor a balonnal 6000 'abnadl magasabbra emelkedett, elvagta azt a kotelet, amellyel a ballonra volt
fuggesztve, s a ballon gyorsan emelkedett, amig szét nem szakadt, Garnerin polgartars pedig gyorsan
ereszkedett ald az ejtGernydjével. Az ejtGernyd alatt fuggd Garnerin azonban olyan heves lengésnek volt
kitéve, hogy a szemtanuk hangos kiabaldssal adtak tudtul elborzadasukat, s sok asszony el is ajuit.’

A kovetkezd ugras eiott Garnerin a kupola kozepén egy kerek nyilast (szélkémeényt) képezett ki,
s ezt fontos tokéletesitésnek nevezte — valoban, ez azdta is fontos vondsa az ejtdernydknek.

Elisa, Garnerin lanya folytatta apja uttord tevékenységét az ejtdernydzes teriletén, s ugy tunik,

5 volit az els6 ejtOernyds, aki a tartozsinorok behizasa révén {itymodon a kupola alakjanak deformala-
saval) az ejtberny6t irdnyitani probaita.

., Ha a levegl daramilasa az aeronautat olyan terep folé hajtja, amely a leszallas szempontjabdl ve-
szélyes fehet — példaul egy foly0, egy varos, egy erds — s tegyUk fel, hogy az aeronauta észrevesz a ve-
szélyes terilet kozelében eqy talpalatny! biztonsdgosnak latszo teriletet, ahova leszallhatna, akkor
azon az oldalon, amerre haladni kivan, behtzza az ejtdernyd zsindrjait,ettdl a kupaola azon az oldalon
rézsutosabb lesz és ezaltal konnyebben szeli a leveglt abban az iranyban, amerre haladni akar.”
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A kupolanak ezen eltorzitasi modszere, amikor az egyik oldalon keletkez felhajtoerét ilymodon

] noveljuk, ma is elfogadott modja az ejtGerny§ irdnyitasédnak.

1 1837-ben kovetelte az elsd haldlos dldozatot az ejtbernyzés. Az amerikai Robert Cockrell lezu-

| hant, amikor egy forditott kupalaku kupoldval kisérietezett. Haldlanak oka az volt, hogy aldbecsiilte az
ejtoernydre hato erGket. A balesetet kovetGen nagy volt a kozvélemény felhdborodasa és ellenérzése az
ejitGernydSvel kapcsolatba, s elég erds is volt ahhoz, hogy ledllitson minden tudomanyos és rendszeres ku-
tatdmunkat ezzel kapcsolatban. Ennek eredményeként, az Egyesiilt Allamokban az ejtdernytzés telje-
sent tudomanytalanul fejlédott, mivel az ejtGernyds ugrads tovdbbra is cirkuszi mutatvdny maradt.

Az }. vilaghdboru azonban Gjjdélesztette az ejtSerny6zés iranti tudomanyos érdeklGdést, s nagy
erifeszitések torténtek annak érdekében, hogy ki lehessen kliszobdlini az ejtGerny§ akkor még meglé-
vO merev keretét, alkalmassd tegyék replilGgépbd! vald menekdilésre is. lgy szliletett meg a lapos, kerek
ejtdernyd abban a formdban, amit ma is ismerlink. Ez az ejtSernyd olyan, hogy ha a kupolajat a foldon
kiteritjuk, az sima, kerek szovetdarab.

Az elmult évek soran az ejtbernyo alapjadban véve igen keveset vaitozott. (Szerk.megjegyzése: El-
sGdlegesen mentdejtéernydrdl van szo). Az altalanosan hasznalt ejtéernyd atmécrdie 7,31 m, szétkémény-
nyel rendelkezik és 24 szeletbd! all.

Az ejtOernyl mikodtetése automatikusan {bekototten), vagy kézikioldassal torténik. Noha az
alaptipus — a lapos koralaku ejtéernyd — rendkivil megbizhato, konnyi és viszonylagos oicss, van egy
nagy hatranya, mégpedig az, hogy hajlamos a lengésre, s a lengés szoge elérheti a+ 30°-ot is, ami nem-
csak kényelmetlen az ejtdernySs szamara, hanem a foldetérésnél rendkivill veszélyes is. Az ejtdernys-
anyag légateresztO képességének novelése, vagy pedig rések kialakitasa (ami jelenleq nagyon gyakori)
csokkenti ugyan ezeket a lengéseket, de ezért azt az arat kell fizetni, hogy adott tomeggel nagyobb a
merulési sebesséq.

A 1l. vildghdbord kirobhanasa Ui lendiletet adott az ejtGernyStervezésnek. Egyre-madsra jelentkez-
tek a kutonleges ejtéernyo alkalmazasi igenyek, s a kulonbozd kovetelményeknek megfeielben kuion-
boz6 ejtdernydkialakitasok szulettek. Tipikus példaja ennek az igen nagyfoku stabilitdssal rendelkezd,
bombak és aknak ledobasara szolgalo vezérfeluletes ejtberny Gk, amelyek ugyan gyorsan stltyednek, de
alig van fengéslik. |

Ahogyan a replldgépek merete és sebessége novekedett, ugyanugy novekedett a teszallOosebesség
is, s emiatt nyilvanvalova vélt, hogy az ejtGernyoket a repulogépek lefékezésére is fel lehet {kell) hasz-
nalni.

Hogy az ityen alkalmazasok soran fellépo6 rendkivul nagy belobbanasi terhelésekkel megbirkoz-
hassanak, kerlltek kialakitasra a nagyporozitdsu szalagejtOernydk, amelyek, mint a nevuk is mutatja,
nem szovott anyagbdl, hanem szalagokbdl készulrek.

A leguajabban kifejlesztett eitdernydk a Mars bolygd viszonyaira készult. Ez egy lapos, kerek ku-
pola, de rendkivul nagy szélkéménnyel van ellatva. A Marson uralkodd viszonyok {alacsonyabb gravita-
cid, kisebb slir(iségl légkor) olyan ejt8ernydszerkezetet kivan meg, amelynek a hasznalata a Foldon
gyakorlatifag nem célszerd. Azaltal, hogy megjelentek a hasadasmentes poliamid szcvetek, olcsobb lett
az ejt0ernyd gyartasa, s ez lehetové tette a sportejtGernydzés népszerlségenek novekedését is. Ma mar
az ejtéernyGzés szerelmesei szamara sokféle szerkezetl ejtdernyd elérhetd kozelségbe kerult.

Ismeretes, hogy egy 6,1 m-es atmeérdju ejtbernyd biztonsagosan foldre hoz egy embert, de hogy
mennyire leng és milyen sebességgel ér faldet, az mar nem. Egy szabadon sullyedd ejtdernyd ritkan ha-
lad fuggoblegesen, siklasi szoge nyugalmas korulmények kozatt elérheti a 30%-0s szoget 15, ekozben len-
gést végez, tehat az ejtéernyd flggdleges tengelye helikdlis mozgassal kupot ir le. Csak nyugatmi siklas-
ban jon (étre allandod levegbaramias a kupola korul, lengés, vagy nehikalis mozgas kozben a nyomasel-
oszlds a mozgas frekvencidjgnak megfelelGen valtozik a kupolan.

Egyellre, tehat tételezzik fel, hogy az ejtbernyS nyugalmi sikidsban van. A kupola koruih levegs-

aramlias olyan erdt ébreszt az ejternyérendszeren, amit fel lehet bontant légellenaliasra és felhajtoero-
re.
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1. dbra
Kerek ejtdernydkupolak sémaja. 1. lapos, kerek kupola; 2. kupos kupola; 3. vezérfeluletes személyejté-
ernyO; 4. hosszu belépoélih kupola.

A felhajtoerd az, ami a léegaramlasra merdlegesen hat, mig a légellendllas, illetve a fékezés a |égaramlassal
parhuzamos iranyu. Mig a felhajtoers tisztan a kupoldra hatd nyomaseloszlasbol szarmazik, addig a iég-
ailenatids a felUleti surlodasbaol {ez viszonyiag kisérték(, mivel a kupola felszinén hatd nyirasbol szarma-
zik), a hatarréteg ellenallasabadl alakellenallasbo! és a kovets orvényaramiasbdél {(indukait légellenallds)
adodik. A felthajtder6 és a légellenallas hatasiranyanak a metszéspontja, a nyomaskozéppont vandorol

a kupola alidsszogének a fUggvényében. Ez nagyon hasonlit a kis oldalviszonyu szarny kort) kialakulo
legaramldshoz, de a f6 kitlonbséq abban rejlik, hogy az ejtGernyG alapjaban véve egy fékezést és nem
emeldst sz0lgald eszkoz. Szélcsatornaba helyezett, kozepénél felfliggesztett kupolamodellnél a nyomas-
kozéppont vandoridsakor az allasszog vaitozasaval, a nyomadaskozéppont kordl nyomaték keletkezett.
gy aztan 3 konstans dramlasi jellemzOkbd! ki lehet szamitani az 4llasszoget, amely nyugalmi siklaskor
kivtetlkerik. Ez akkor atakul ki, amikor a felhajtoerd és a légeilendlias fuggéleges komponensei egyen-
sGlvba keruinek, itletve az ejtdernyOre fuggesztett teher nem rendelkezik vizszintes iranyu eredderdvel.
A szélcsatorna kisérietek kb. 43%-os allasszdget, kb. 2%-os sikldsszGget és majdnem azonos felhajtoerdt
és légellendllast produkaltak lapos, kerek ejtéerny6 esetében.
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2. abra

Az ejtOernydrendszerre hato erdk sémaja. FX—Iégellenélla’s erele, Fy-—felhajtéerﬁ, C—nyomaskozép-
pont, Z—aramlasirany, of —allasszog, 0 - flggOlegessel bezart s20q (siklasszog).

Azonban, amikor teljesmeéretl ejtéernydket dobtak le természetes korulmények kozott, akkor ezek
vagy lengtek, vagy pedig kb, 30°-hoz kozeli szogben siklottak. Ez a viselkedésbeli kiilonbség csak az
idOtSl fuggd erdk hatasanak tudhato be, ezért a bizonytalansagbol ered6 hatasokat gondosan at kell
értekelni.

Annak érdekében, hogy némi elképzelést kapjunk az id6tdl fugqgd erdkrél, atkalmas, aramlasi ké-
pet bemutatd eijarast kell atkalmazni azért, hogy ladthassuk az ejtGernydkorili aramlas képét. £z ugy
torténik, hogy a szélcsatornaba fustot, vagy semlegesen lebeqgd buborékokat bocsatunk, vagy pediqg az
ejtoernyOt olyan vizcsatornaban huzzuk végig, amelyben jelzéként hidrogénbuborékokat (a viz helyi
elektrolizise révén nyerjiik) alkalmazunk. A vizcsatorna alkalmasabbnak létszik a szélcsatornanal, mi-
vel azonos méretld modell esetén a sebességigény joval kisebb, minteqgy 1/15-s20r0s, azonos Reynolds

szam eléréséhez. Az igy nyert aramldsi minta emiékeztet a kis oldalviszonyu szarnyak korili aramias
korulmeényeire.
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A kezddorvény megszdnik (elsimul) majd kialakul és fennmarad a kupola belépGélein keletkezd patkd
alaku orvény rendszere. Mivel az ejternyd nyomdok-ellenalldsaban tévd energia a forrdsa a kovetd (in-
dukdlt) 6rvény nyomasesésének, nagyon fontos ismerni a nyomdok alakjat.

3. dbra
Ejt6ernySkupola orvényei. a—kezddorveny, b— patko alaku orvény, o< — siklasi szog.

Amikor a kupolamode!l ugy van felfuggesztve, hogy szabadon tud mozogni, akkor hanykolddd
iengésbe kezd. Ez kozvetien modon megfeie! az ejtGerny6 sullyedése kozbeni lengéseknek. Az dramké-
pes vizsgatatok megmutattak, hogy az aramio kozeg viselkedése a modell nyomdokaban nagyon hason-
lit az ismert, Karman-féle orvénynyomhoz. Lehet [atni a patkd alaku drvényrendszert az egyik oldal-
rol a méasikra, valamint azt is, hogy minden lengéskor keletkezé kezdGorvények a kupola vattakozo ol-
dalaird! valnak le. Ezek aztan olyan erdrendszert hoznak iétre a kupola kordli aramlasi térben, amely a
kupolat tovabbi lengésekre készteti.
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Az aramkep vizsgalatok soran feltlintek a kupolardl leszakadd aramias hetyei, a forditott aramlasirany
terutetek és a porozitas hatdsa is (beleértve a szélkémény és rések hatasat) és ilyenforman hasznos esz-
kozel lehetnek a tervezesnek.

Mivel az ejtéernyd aerodinamikai tényezdinek valtozasai annyira kiilonboznek egy hagyomanyos
szarnyfelulettdl, sokkal hasznosabb, ha az ejtdernyG kupoldjanak a viselkedését egy léghajod testének vi-
selkedésével hasonlitjuk 0ssze, mivel utobbi is alapvetden konny G, sGt rendkivid konnyd ures testnek
minasul.

Az 1920-as években derlilt ki, hogy a teties méretl léghajé miért légellenalldsa gvorsulaskor sok-
kal nagyobb, mint nyugalmi (dllandd) dramlasban, mivel a léghajd testét korGlvevs levegd egy részét a
leghajo ,,magaval cipeli’ és az ugyancsak felgyorsul. Ehhez nyilvanvaldan energiara van szukseg és a 1at-
szolagos tehetetlenség ugy jelentkezik, mint a megnodvekedett eliendllas. Ehhez hasonldan az is ki van
mutatva, hogy egy 1/2 ardnyban nyujtott, levegdvel megtoltott elipszoid durva kozelitésben megfelel
egy ejtoernyo kupolajanak és latszdlagos tehetetiensége kozelitbleg egyenio a befoqlalt tomeggei. A tat-
szolagos tehetetlenség nemcsak noveli a légelienallast, hanem még vezeti is a targyaknak azt az ismert
tulajdonsagat, hogy legnagyobb feltletlikkel forduljanak az dramiassal szemben, s ennélfogva igen jelen-

105 szerepet jatszhat a tel)esméreti ejtbernydk ereszkedés kozbeni lengési és stabilitasi problémaiban,

Az évek soran oriasi mennyiségl adat és informacio gyt ossze a szarnyprofilok, forgastestek
(mint példautl a léghajok és tengeralattiarok) viselkedésével kapcsolathan. Az ejtdernyd e két csaport
{tenegeralattjard és 1éghajd) kozé sorothat6, s ha durva egyszersito feltételeket veszink, akkor viszony-
lag egyszeru felirni az ejtc’iernyﬁ ereszkedeés kozbeni mozgasanak jellemzb egyenleteit. Ezek az eqyenle-
tek lényegében Newton masodik taorvényén alapulnak, mivel azonban harom egyenlet irhatd fel az egye-
nesvonalu mozgéasra és harom a forgdmozgasra, hat egyenletet kell megoldani. Ezen egyenletek egymas-
tol valo fuggése komplex modon valosul meg és ezért megoldasukhoz szamitogép szikséges. Ennek az
elemzésnek az eredménye Ol reprodukalja egy ejifernyd sultyedésének f6bb jellemzéit, a lengés szogét,
az idOket, a megtett utat.

4. abra
Lapos kerek kupola lengése ereszkedés kazben. ----—---- ledobasnal, szamitdssal. a—idd

(masodperc), b—tlggblegestd! vald eltérés (siklasi szog).
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5. dabra
{ apos kerek ejtéernyékupola viselkedése ereszkedés kozben, - ledobéasnai, szamitas-

sal. a—kiserny6 belobbanas (1,4 5}, b—f6erny6 nyitasa (2 s), c—f0ernyd teljes beiobbanasa (2,9 s), d--el-
s@ maximalis lenaés (5,5 s).

Mindez szuksegessé 1eszi szélcsatorna kiserlett adatok beszerzését, igy a szamitogép segitségével 3
telies folyvamat sokkal pontosabban teirhatd, mint a teljesméret( ejtéernydledobasok méréseiné! lehet-
séges. A te:cesteri csoport nosszutdvy programja éppen az, hogy megfeleld adatbankot hozzon iétre az
. tdernyokupolak aerodinamikai tényezdibdl. Ez véqui! részét fogia képezni eqy szadmitdgépes eljarasnak,
amit akar a jov0 eitOernydtervezOi, vagy akar a vevoi jol alkalmazhatnak.

Nagyon vatoszintitien, nogy szamitogeép segitette volna Leonardd da Vincit barminek is a feltala-
lasdban, de valdszindleq, |0l felhasznalhatta volna azt tervezd munkaidban. Segitségevel biztosithatta
voina, hoay tervei a legjobban kieléqitsék azt a szukséqgletet, aminek érdekében talalmanyait megalkot-
ta és az akkor megtévd anyagokat a iehet6 legjobban hasznalia fel. Hasonloan, az ejtbernyd suliyedését
és stahilitdsdt befolyasold mechanizmus alapos felkutatasa nagymértékben segitené a tervezdt abban,
hogy eqgy adott koveteiménynek megteleloen optimalizalja a termékeét. lgy tehat a folyamatok szamiito-
gépes lejatszasa {szimuldlasa) Ugy a gyartdt, mint a vevdt biztosithatng arrdl, hogy az ejtéernySkupoia
az idealis siilivedési kérilményeket kozeliti meg.

Forditotta; Szuszékos Janos

A PARASLED
[ Sky Diver 1975) réviditett forditds

Fo: Berotod System inc. 1872, janudrjaban pyitotta kapuit. tEkkor kezdték el a KYTEFOIL gyar-
tasat. A KYTEFGIL-ok (repdlésre alkalmas kisméretu téqgeellas ejtdernydkupolak) jelenleg hdrom me-

. 1

ety oo 3 SUIPER KYTEROIL - egy 0,690 M -es modell. a ROBIN — 1,11 mZ-es és eqy n
ST 0 ik s kival mids célve is fethasznathatok: rédio-iranyado felamelésére, meteorolégiai mé- |
hare e aesoora Lt Alégeelias rendszereket aolyan celra is javasoljdk, mint oridsi kétfedell eszkozt |
az Urjarrmicven faginoGgos Toldrehozasara, E szerint egy 81 tonna 10megd hordozorakéta jonne e vitor- ];

g

ldzva az ocean 1d:ut. kettds PARA-BI-FQOIL alatt.
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Repllés kozben egy nagy szallitogép repulne oda hozza, osszekapcsolodna vele és visszavontatna a kilo-
vés helyére — felhasznalva a PARA-BI-FOIL emelését. A céinal aztdn vontatmanyt teoldanak a repiis-
géprél és tdvirdnyitassal lekormanyoznak a biztonsagos foldetéréshez.

A Jalbert Sled prototipusok teljesitményben nem nagyon térnek el az AEROFQOIL modellektdl.
Az eredett ALBERT SLED 15,6 m:2 felutetd voit, harom lebennyel a kulso cetiakon és négy iebennyel
a belsé bordakon, hdlo fedte a beomliS nyilast és alul szelepek voltak a nyilasi terheiés csokkentésére.
Az AEROQFOIL SLED-nek a felulete 17,65 mz, fesztava 4,82 m, hurhossza 3,05 m, harom sorban pe-
dig 66, 0sszesen 18 lebenye van, ami kisebb és aramvonalasabb — igy Ot csatornas {10 cellds) a kupo-
la. A kilépo élen kozépen eqy osztas van, ennek célja a kupolatorzulds csokkentése forduld kozben.

Forditotta: Szuszékos Janos
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SUPER KYTEFQOIL
(méretek centiméterben)
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T. Ford: FEJLEMENYEK A MARTIN-BAKER CEGNEL
(Aircraft Engineering 1982. oktiber)

Amikor a Martin-Baker {(MB féle MiC -10 tipust katapultiilést alkalmazdsba vették, jelentds elére-
lépesnek szamitott, a korabbt katapultilésekhez képest. Az azdta eftelt évek sordn kildnb6z8 orszagok
légiereje ezt rendszresitette. A szamos repUiGgéptipus kozul, amelyek ezt a katapultlilést hordjak, né-
hany. PANAVIA TORNADO (MK-10A}; RAF HAWK gépei (MK—108), a SEA HARRIER {MK—~10H)
és mind kulonleges kovetelmények kieléqgitésére késziiltek.

A begyujtasi, fékezési és ejtGernydnyitasi fazisok 0sszehangoldsaval a katapultalasi mUvelet soran
— a katapulitulés inditasatol az ejtSernyd teljes belobbandsdiq szitkséges 0sszes idd drasztikusan lecsdk-
Kent, mas tipusu uléseknez képest. A mukodési tartomany: O vizszintes sebességtdl 1158 km/d sebessé-
919 O magassagban megkezdett katapultalasnal — az inditast kovetd 1,5. masodpercen belill bekovetke-
zik az ejtGernyd nyildsa.

A katapuitalasi teljesitmény a legnaqyobb valoszindséqgel bekovetkezd viszonyokra annyira fej-
|Gdott, hogy a mentés sikere nagyaranyu.

A sérulések megakadalyozasa éietbevagdan fontos feladat, mivel a katpultdlaskor meglehetGsen
nagy gvorsuldsok hatnak es ezért ebben a katapultilésben a tolderdt kifejtd és stabilizalo rendszerek a
Katapuitalt személy gerincéhez képest pontosan beallitva hatnak. Az Uzemeltetési tapasztaiatok alapjén,
valamint annak érdekében, nogy a lehetd legnagyobb mértékben csokkentsék a tomeget, kidolgoztak
az u), MK—10L tipust, amely tovabbfejleszt az MK—10 tipus |6 tulajdonsagait, s nagyban hozzajarul a
konnyebb és biztonsagosabb repuldgépek kialakitasdhoz.

Ezen ulés jellemzdi kozott megtaldlhatd a fejhez formazott fejtdmasz/ejtéernydtok, amely jobb
natratekintést tesz lehetOvé a pilota szadmara, tovabba az a biztonsagi td, amely biztositja az Glés biz-
tonsagos |, parkoladsat’’, vagy alternativaként egy biztonsagi inditdkar, ami a konnyu uvegszal-vazu sze-
meélyt mentafelszerelés csomagnadl (PSP} van és az egyszer(isitett ,,pildtafogd’ szerkezet. (Ez utdbhihoz
tartozik a kettds labtarto-rogzitd, ami beépithetd a pildtaruhaba is.)

A beépitett kartdmla-karrogzitd rendszer is a katapulttlés tartozéka. Repulés elStt a pildta ruha-
jan tévo két zsindrt beiktatja a katapuiulésen [évo részbe, ami katapultalaskor bezarddik és lehizza a
pHdta karjait — ezzel meggatolva azok szétcsapodasa miatt séruléseket.

Az MK-—-10L tipusu katapulttlés el van latva még a vezérl0 rendszerhez csatlakozo interface-val,
ami biztositja, hogy minimalis 1d6 vesszen el a gepparancsnok katapuitalasra vonatkozo dontese és a
szemelyzet kikatapultaidasa kozott. Az gsszes MK—10 tipusba beépitett divergencia egység mintegy 0,3
masodperces késleltetéssel mikodik normalis koralmények kozott.

Az MK—10L tipusu ulés tervezésekor nagy figyelmet szenteltek a kis magassagban, de nagy me
rul Gsebesség melletti katapultalas kérdésének. A katapultalasi folyamat beinditasa az uléstekno elején
l6v3 inditofogantyd felhuzasaval torténik. Ez a fogantyu egy patront robbant fel, amely a katapultagyu-
hoz kuld jelet, a véllheveder behlizo egységen at. A pildta vallainak teljes hatrahuzasa 0,2 masodperc
alatt kovetkezik be, amikor az ulés megindul, s amikor kijut a repulégépbdl, akkor indul be a késleitetd
mechanizmus. Ugyanekkor levdlnak automatikusan a pil6tat ellaté vezetékek, megindul az oxigén-vész-
helyzeti ellatds. Mihelyt a katapultulés eléri a kilov8szerkezet loketvéqgét, begyullad a rakétamotor és
0,2 masodperc atatt 19,865 kN {2025 kg) tolderbvel hat az ulésre.

Ehbe a rakétamotorba asszimetrikus meghajtas ts be van épitve, amely hiztositja hogy a fékezo-
elemes 22 Uléstol elirdnyulva mikodjenek és a tobbszemeélyes gép katapultdlt uléser kozott térbeli szét-
valds lenven. A teljes tolofazis 0,5 masodpercig tart, ekkor beindul a féekezdagyu, kinyilik a fékezoer-
sy Eav o dsodnerccel a fekezoernyd nyitasa utan begyullad az idézitett kioldo, amely levalasztja a
tokoerny e az uiésrdl, hogy szabadon nyithasson a f0ernyo. Amikor a mentoejtoernyd is kinyilik, akkor
scakad raen u kapesolat a katapultulés és benne helyetfoglald szemely k6zott, noha ekkor még az ulés
a rugdterhelésd csatok révén az emberhez van erdsitve. Amikor azonban a mentGejtderny§ teljesen be-
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lobban, a rugds csatok elengedik az embert — az ulés szabadon zuhan tovabb. A katapultaias: folyamat
meginditasa utan 2,65 masodperccel a féernyd (mentdejtdernyd) teljesen belobbant atlapotban van, a
vészieladd mikadésbe lépett, s készenléti helyzethe kerul a7z anfelfunddo vizy mentotelszerelés

A fent leirt katapuitalasi folyamat kis magassagban torténd génethagydasra vonatkozik. 2100 mé-
ter magassagban azonban mar nincs szukseg az azonnali ejtdernydnyitasra, ezért, annak érdekében, hogy
az ejtoernyonyilasbol a piidtara hato terhelést csokkentsék, egy barometrikusan vezérelt gyorsulaskor-
latozO berendezés van alkalmazva. Ez a berendezés észleli a fékezdrendszer altal okozott lassulast és kés-
leltett az ejtGernydnyitdsi miveletet mindaddig, amig a sebesseg meqgfeleld értékre le nem csokken.

Nagy magassagon torténd kataputtaldsnal a barometrikus szerkezet eqy eidre meghatarozott ma-
gassagon (altalaban 3—4, itletve 5—6 ezer méteren) automatikusan nyitja az ejtéernydt. Ha a katanul-
talas az elore bedllitott magassaqg felett torténik, akkor a pilota addiq ereszkedik a fékernyovel stabili-

zalt utéssel — s [élegez be oxigént az liléshez tartozd tartdlybdl —, amig a fGerny3ie az adott magassa-
gon automatikusan ki nem nyilik.

MK—12 TIPUSU NAGYTELJESITMENYU KATAPULTULES

Az MK—12 tulajdonképpen nem mas, mint az MK—-10 es MK—10L fejlesztett utoda. £z, a HAR-
RIER MK--5 tipusu repibgép ulése és képes észlelnt a levegd ararnlasi sebességét a ktapultulés korul
és az Uzemmodot az észlelt sebességnek megfelelGen vdlasztja meq.

Az MB ceg haromszorosan biztositott észleid rendszert fejlesztett ki, amely a sebesseqget haromfé-
le madon meéri, ezzel zarja ki a helytelen dzemmod megvalasztasanak a lehetdséget, ami kulonosen fon-
tos a tuggoleges felszailas kozbern {VSTOL) atkalmazasoknatl, amikor helytelen méres pl. elduguit pitot
csG miatt, vagy mas okbol konnyen el6fordulhat.

Ez az uj rendszer 0j ejtéerny ot és ujfajta uléskidobod rendszert s tartalmaz, mikozben az MK—10
és MK—10L valamennyt j0 tulaidonsagat megtartja, sét mivel az ujdonsdgok teljes egésziikben az ulésre
szereltek, az MK—12 egyszeriien alkalmazhato az emlitett tipusok helyett.

Az MK—12 ulés katapuitagyuja két teleszkopszerlien osszetolt otvozott acélcsObol a1, a belso az
uléshez, a kulsé pediq a légijarmiihoz csatlakozik. Ezzel a megoldassal 5 kg tomegesokkentés volt elér-
hetd a korabbi, 3 részes katapultagyu rendszerhez képest.

Az ulés vezetdsine! a katapuitdgyu két oldatan vannak elhelyezve, s a kulsd ¢s6 hatsd részén egy
segédpatron vanfelszerelve. £zt a segédpatront az a nyomas hozza mikodésbe, ami a katapultagyuban
keletkezik a kilovéskor.

A katapultagyu mikodtetése (a katapultalas inditdsa) eqy nyomasra mikodd kettds inditdpatron-
nal torténik, amely az agyu tetején [&vd helsd zavar-szerkezetben van. Amikaor az inditgpatron begyul-
lad az agyuban, a keletkezd nyomas eivalasztja a katapultulést a 1égiarmutol, a teleszkopikus csorend-
szer kinyulik és kiloki az Ulést a gép kabinjdbdl, a vezetdsineken. Az agyucso beisejében a nyomas — mi-
kozben az ulés felfelé mozog —- Ujabb segédtoltetek tartjiak fenn. Noha, a katapuitules selessege a te-
leszkopesS lokete vegén — a 3 részes csGhoz képest, amelynél a sebesség 21 m/s — kics:, mindossze
18 ms, a felépités révén sokkal egyenesebb roppadlyat biztosit az ulésnek a régebbi ulésekhez képest,
Kulonosen nagy repulési sebességeknél,

Az ulés még egy ujfajta hevederbehuzo és ulésbhiztosito fogantyuval i1s el van latva. Amikor a fo-
gantyut felsd helyzetbe emelik, akkor van biztositva, ha leengedik, egy fekete-sarga csikos jelzés jele-
nik meg a pilota eldtt, akkor van élesitve. Ezenkivil, a karbantartdsi és kiszolgalast munkadk (dOtacta-
mdra egy zarocsap tothatd be a katapultulés inditéfogantyujaba is.

A kis sebesséql izemmod tartomanya a 0—450 km/d sebességhatarok kozott van, B000 meéteres
magassagig. A sebességérzékelés haromtéle modja a kovetkez0 uzemmodokat biztositja:

— kis sebesseég/kis magassag,
— nagy sebesseg/kis magassag,
— barmilyen sebesség/nagy magassag.
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A sebességérzakelés a katapult-fejtamasz két oidaién 1évo venturi-csavekkel torténik, amelyek nor-
malis helyzetben be vannak sullyeszive a fejtamaszha, hogy ne tomodhessenek el és ne zavarjdk a hatra-
nézést. Amikor azonban az iiles kikera! a légaramiasba, a mérdfejek automatikusan kinyilnak és mechga-
nikusan rogzitédnek. A baloldalt fejen ataramié levegs sebességének az erzékelése elektromosan torté-
nik {Kis sebesség mérése) a jobboldali fej dinamikus elven méri a sebességet (nagy sebesség mérése) és
ezenkivul mechanikus sebessgérzékelés is van. 1gy nagy sebességnét (450 km/o felett) a katapultalds
utan az uzemmaodvalaszto dugattyujat harom zaroretesz blokkolja, megakadalyozza a megfelelS Gzem-
mod megvalasztd patron mikodését, de tovabbra ts mikodik a nyitasiddzites, amely beallitott magas-
sag alatt 1 masodperc mulva nyitja a féejtdernyét.

Az MK—12-es Gleéshez egy uj lrvin AIM-—7 tipustt (Automatic Inflation Modulation — automati-
kus nyilasvezérelt) kétféle parozitdst anyagbd!l készitett kdnikus mentdejtdernyd készalt, mivel ez az
ejtCernyOtipus jelentds sebességek mellett is atkalmazhato a tulzott terhelés kockdzata nélkiil. Ugyanis,
uzemmodvalaszio viéssel, ha lapos kupoiédt hasznalnak, 360-450 km/o légsebessegnél torténd nyitasnal
tulsagosan nagy a nytiasi terhelés.

Uj rakétamotor is felszerelésre kerlilt, ami nemcsak a tomegesokkentését hozta magaval, egyben
egyszerubb és olcsobb is lett a szerkezet.
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1. ébra
Az MK—12 ules kis sebességu uzemmadja.
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2. abra
Az MK—12 tipusu MB katapulttlés.

Egy uj, oldalt toid rakétamotor is alkalmazasra kerult, amely elGsegiti az oldalelmozdulast (katapult-
Ulések széttartdsat) anélkiil, hogy fegyez&mozgas épne fel. Uj a stabilizalo fékejtSernyd is, amit egy
kis fékezGernyd hoz mukodésbe.

Az MK—12 katapultulés funkcionalasa nagyban hasonlit az MK—10-re, a legnagyobb eltérést a
sebességerzékeléses modszer jelenti, amelynek segitségével vezérlik a mentdejtoernyd nyitdsat.

450 km/o sebesség alatt (kis sebességen) a katapultalas a kovetkez6 modon megy végbe. Az lilés-
inditasa utan 0,3 masodperccel indul be a katapultdgyu, kozvetlentl a gyorsitorakéta begyujtdsa utan.
A kis-, oldaliranyba mozgatd rakétamotor a gyorsitorakétaval egyutt indul be.

Mikozben még az ulés a katapultagyun mozog, a sebességmérsd fejek kinyulnak és bealiitjdk az
uzemmodot a sebességnek megfelelGen. Ekkor mar rogzitve van a kis sebességli Uzemmod az ulés gyor-
sutdsmérdjében. liyen beallitassal a nyitodgyu ugy hozza mitkodésbe a stabilizalo tékernydt s a men-
téejtdernySt, hogy az ejtSernyOnyitds 0,9, masodpercben kovetkezzen be, Hymddon a katapultatas
megkezdését kovetd 1,9. mésodperchen a pildta mar teljesen nyitott ejtGernyd alatt fliqgaq.

A nagysebességli Lzemmod hasonlo a kis sebesség(ihoz, addig, amig a sebességérzékelés a kata-
pultagyu mikodése kozben meq nem torténik. Ekkor a sebességérzékelS a nagysebességli Uzemmaodot
allitja be, és ezért a fékezd agyu miikodése csak a stabilizalo ejtderny ot nyitja. Ez a 0,5. masodperc-
ben kovetkezik be, az 1,3. masodperchen oldddik a mentdejtdernyd, ami a katapultalast kovetd 2,4,
masodpercben van teljesen belobbanva. A nagy magassagon torténd katapultalds folyamat ugyanolyan,
mint a nagysebességﬁé, azzal a kulonbséggel, hogy a mentoejtdernyd nyitdsat addig késleltetik, amig az

’
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ember-tilés egyUttes le nem érkezik az elGre bedllitott nyitasi magassagra. Megjegyzendd, hogy a sebesség -
érzékeld rendszer jellemzden hajlamos a nagysebesséql uzemmaodra, amennyiben a sebességérzékeldk bar-
melyike a nagysebességl uzemmaodra ad jelzést.

LEGCSAVARQOS GAZTURBINAS (LGT) KIKEPZO REPULOGEPEK

Az MB cegnél folytatott fejlesztd munka eredménye a konnyt kikeépzorepulGgépek szamara kifej-
lesztett MK —11 tipusu katapuitulés, amely magabatoglalja az MK—8L tipus minden sajatossagat — de
ioval kisebb tomegge! és gsszmérettel.

Ezt az Uj tipust most rendelték meg a fejlesztés alatt allé uj kiképzo replldgépekhez, de javasoljak
mas repuldgép tipusokhoz is. Ennek a katapultulésnek a stabihizalo fékezdejtdernydje és a GQ AERO-
CONICAL foejtdernydje egyetien tokba van csomagolva, ami fejtamaszkent is szolgal. A fékezbejtGer-
nyO katapultalds kozben stabilizalja az Uiést és helyzetbe is allitjia a fGejtfernyd j0 nyitdsdhoz. A rend-
szer egy egyzaras (kozponti zaras) ejtGernyShevederrel van ellatva, melynek vallhevedereit két oldalon
torgodobos visszahuzd egység huzza meg, mint az MK—-10L uiésen. | |

A katapultagyu haromcsoves rendszeru és a primer t10ltet inditasa vatasztja el az ulést a repiitGgép-
t&l es tolja ki a katapultagy: csoveit, 10k ki az ulést a kabinbdl.

Mikozben a kilovoagyu teleszkopcesovet kinyulnak, a belsé nyomas két ujabb patron hegyujtasaval
marad allando, biztositja a szukséges toloerdt. Ezaltal az ulés a benne helyetfoglalé emberrel egyltt
19,8 m/s sebességre gyorsul fel 0,2 masodperc alatt, ami csucsértékben 200 gfs gyorsuldsi sebességnek,
illetve maximum 12 g gyorsulasnak felel megq.

Cz az ulés — mikozben megtartja az MK—10L minden jellemzéjét, abban kilonbozik, hogy a gyor-
sitorakéta és az ahhoz csatiakozo szerelvények a tomegcsokkentés érdekében elhagyasra kertltek. Az
uiés megmozdulasakor egy kettos-toltetd fékezd dgyu tép mikodésbe, ami a fékezbernydt 0,5 masod-
perc késieltetéssel nyitja a katapuitalas elinditasa utan. A foernyd nyitasanak késleltetése a katapultalas
meginditasa utan 1,5 masodperccel ér véget, ekkor a stabilizalo ejtéerny6 elvalik az uléstdl és kinyitja
a féejtdernydt, ami viszont kiemeli a pilotat az uiésbdl. Az ejtbernydnyitas késleltetd szerkezete eqgy ba-
rometrikus szerkezet, ami a repuldgep uzemelitetest korilményeinek megfetelGen bedllitott magassagon
nyitja az ejtdernydt, ha a katapultalds magasabban tortént,

Az LGT oktatdrepuibgépek szamara tervezett uléssel a katapultalas kozvetlentl, a kabintetdn &t
torténik, mivel az ulés el van latva olyan elemekkel, amelyek a kabintetot attorik az Ulés kivetése koz-
ben. Amint az ulés kifelé mozdul a kabinbodl, a labpantok a pildta 1abait behtzzak és a vészhelyzeti oxi-
génellatast a katapultagyu, vagy a repulGgepen 1évO kapcsoloszerkezet mikodésbe hozza.

ZUHANASBIZTOS ULES

Az emberi testnek a nagy gyorsulasokkal szembeni reagalasdval kapcsolatosan felhalmozdodott is-
mereteit &5 tapaszialatait felthasznadlva az MB ¢ég mar gyartja a HACTS ot {Helicopter Armoured Cras-
worthy Seat — pancélozott zuhanasbiztos helikopter ulés;.

zz a heltkopter személyzetek szamara a védelem eqy uj fajtajat vezati be — nemcsak a lezuhanasi
gyorsulasokkal szemben — a kisobu fegyverekkel szembeni oltalom szempontjabol is.

A HACS eqy egyszer(, pancélozott uléstekndbd! all, melynek anyaga KEVLAR és bér-karbid ke
ramia, el van latva egy fuggoleges szabalyozd mechanizmussal. Ez a flgg6leges szabdlyozd mechaniz-
mus 4 helikopter szerkezetéhez csatlakozd energiaelnyel$ egységhez kapcsolodik.

Az ulésteknd formazott , komfort parndzassal készul azon tapasztalatok alapjan, amit olyan re-
nuldagépeknél szereztek, mint pl. a TORNADO, amelyben akar 8 oras replilési idd alatt ts elengedhetetlen
ctositani a személyzet kényelmét. Az Ulés ezenkivll el van latva a katapultliiésekhez elGirtaknak meg-
feield paleseti felszereléssel. Az inerctalis forgédobos megoldasu hevederrendszer lehet§vé teszi a pildta
elGredblését, vagy akar a hatrafordulasat is, hasonto a katapuituléseken alkaimazottakhoz.
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Az ulés és részet energiaelnyeld rendszerhez csatlakozik, amely furatokba helyezett fémrudakboi
alf. Amtkor az ulés és a benne helyetfoglald személy nagy fuggSleges gyorsuldsnak van kitéve, a csillapi-
torudak atnyomoddnak a furatokon, mikozhen energidt nyelnek ei, ilymodon az Glésteknd lassuldsa az
utkozés (lezuhanas) soran szabadlyozott, az el nem viselhet6 pillanatnyi tdlterhelés (cstics-gyorsulas) az
ember szamara elviselhetd értékre csokken.

Forditotta: Szuszékos Janos
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