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H. Heijmans: AZ EJTOERNYOS UGRAS JO IDEGEKET IGENYEL

Az ejtéernydzés eqy elblivdld sport azok szamadra, akik elkezdik, de |6 idegeknek kell lenni akkor,
amikor eldszor kilépunk a mérhetetlen, hatartalan térbe. Minden ember vagyik arra, hogy szabadon mo-
zogjon a leveglben és az ejtéerny6zés mogott mar nagyon hosszua mult van.

A kinai SSuna Chen (i.e. VI, sz.} irdsos dokumentumaibdl ismerjik a legendds Shun csaszart (i.e.
2258—2208), mint elsd embert, aki egy sarkanyféleséggel replilt. Ez a csdszar volt az elsd ember, aki al-
kalmazta a szabadesés elveit é&s sikeresen ereszkedett le: egy olyan ejtGerny8vel ugrott, amely két eser-
nyd-szertiségbol allt, még gyermekkoraban egy €gd toronybdi, amit az apja gyujtatott ra.

A Bambusz Konyvek Evkényvében leirjak azt, hogy Shun egy tollruhat viselt, s mint eqy madar
repult. Se-ma Tsien a , torténelem atyja’’ azonban masrdl tud. Az 6 legendaja szerint Shun, Yao csaszar
két tehetséges lanyat vette feleségul még a kinai ,,arany korszak's-ban, s allitdlag a lanyok tanitottak meg
Shunt a repuléssel kapcsolatos dolgokra. Amit azonban a legenda nem ismertet, az az, hogy Yao lanyai
honnan ismerték meg a repulés tudomanyét, s6t mi tobb, a késleltetéses esést is. Yao késébb a fiatal
Shunnak adta at a birodalma egy részét, majd késGbb Shun, mint csdszdra kovette a tronon.

Ahogyan, mint minden mas feifedezéssel az orvostudomany és természettudomany teruletén,
l.eonardo da Vinci az ejtéernyodvel is foglalkozott. Mar 1495-ben leirta Leonardo, hogyan kell eqy ejt6-
ernydnek kinéznie — azonban ezen a téren soha nem végzett kisérletet.

Egy évszazaddal késébb (1617} a velencei Fausto Veranzio irta le a replilés lehetdségét ejtderny6-
vel (Homo Volans}. Veranzio felismerte azt, hogy a levegdnek az ejtGernyd alatt kell maradnia, ez teszi
lehetdvé a biztonsagos leereszkedést, valamint azt is, hogy az ejtGernyd fellletének biztos kapcsolatra
van szuksége a tobbi résszel. Ennek bizonyitasara Veranzio kiprobélta az elképzelését és Velencében
1617-ben leugrott egy harangtoronybdl — és sikeresen foldetért.

Ismeét egy szdzad telt el. Az ejtGernyd tovabb fejléddott a meleglevegls ballon megjelenésével, Jo-
seph Montgolfier és Louis Sebastien Lenormand révén. 1777-ben Montgolfier hdzdnak tetejérdl ugrott,
majd Lenormand 1783-ban Montpellier-ben kisérletezett. Lenormand fejlesztette ki a nagyobb méretd
és kisebb tomegu ejtGernydt. Ez kup alaku volt, 4,5 méteres atmérdvel, 2 méteres kipmagassaggal. A
kupola vitorlavaaszonbdl készult és legatnemeresztdvé tette Lenormand gumibevonattal. Egy sikeres
ugrasakor Lenormand egy fakeretben ult, amit 32 zsindr csatlakoztatott az ejtSernyd kupolahoz.

1. abra
Leonardo da Vinci rajza az  e|tOernyGrol 1495-ben. Az ejtéernydkupola piramis alakt, egy-egy

oldal felulete kb. 9 mz. ,



2. abra
Lenormand fonott fakeretet hasznalt az ejtéernydjéhez.

A meleglevegds ballon feltaldldsa Uj lehetGséget teremtett az ejtdernyds ugrasokhoz, végre lehetd-
vé valt az addig elérhetetlen magassdgokbdl vald ugras is. A francia Jean-Pierre Blanchard kezdte el az
ejtbernydt gyakran alkalmazni, miutan el6szor allatokkal kisérietezett.

1785. november 21-én meleglevegds ballonja, amellyel utazott, felhasadt és Blanchard ejt&ernyé-
jével biztonsagosan foldetért. (Ebben az idSben az ejtSerny6 eleve nyitott konstrukcioja volt, bordak
tartottdk nyitva.

1797-ben André-Jacques Garnerin volt a kévetkez6, aki biztonsagosan ért ejtéernydvel foldet:
700 méter magassagban hagyta el a ballont — dm olyan ejtGerny&vel, ami nem volt el8z8leg kimerevit-
ve. Ettd] az id6t6l kezdve az ejtBernySs ugras mutatvanyos attrakciova valt. Az emberek a bemutatd-
kon éjjel-nappal végeztek ejtbernyds ugrast — sokszor nagyon merészen: vizbe, és ég6 ballonrdl. Ejto-
ernydvel valo ereszkedés soran légtornaszok az ejtéernydn fuggd trapézon mutattak be léiegzet-elallits
gyakorlatokat.

A X1X. szazadban az ejtSernyds ugrds méar vesztett valamit vardzsabdl. Uj taldlméanyok szilettek,
amelyek nem mikodtek megfelelen, noha papiron tokéletesek voltak. Szamos fatalis baleset tortént
azért, mert a tervez6k nem atgondoltan készitették el ejtéernydjliket.

A legfigyelemreméltdbb nd az ejtBernySzés térténetében, valdszinlileg, Kdtchen Paulus volt, egy
német ledny, aki elsé ugrasst 1890-ben hajtotta végre. O volt az els8, aki forradalmian tj gondolattal
az ejtéernyd hajtogatasdval foglalkozott. O maga hajtogatott mindig nagy gonddal, s a zsin6rokat ugy
hajtogatta, hogy lehetetlenné valjon az osszegabalyodasuk. Az ugrasnal eldszor a zsindrok csusztak ki
a csomagbol, majd a kupola. Paulus elGszor hajtott végre |, kettds ugrast’’, ballonbdl 1200 m magassag-
bol ugrott, a kinyilt ejt8erny6t leoldotta és uj ejtBernySt nyitott.

1912-ben az amerikai Albert Berry volt az elsd ember, aki repiil6gépbdi ugrott. A francia Pegoud
ugyanezt kiilonds médon hajtotta végre: mig nem akadt pildta, aki vezette volna a gépét, 6 vezette azt
és a kiugrds utdn hagyta lezuhanni. Mindenesetre, koltséges ilyen mddon élvezni ezt a sportot.

A német Heinecke mérnok a gépelhagyds probléméjara 6sszpontositott. Annak kockazata, hogy a zsingr
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és a kupola hozzdér a repul6géphez, igen nagy volt. Heinecke megoldasa igen egyszerli volt: az ejtOer-
nydsnek ugy kell kiugrania a gépb6l, hogy az ejtéernydje a hatdn legyen, mialatt egy kotél tart kapcso-
latot kozte €s a gép kozott. Ez a bekotSkotél nyitja aztan majd ki az ejtéerny6t, amikor mar biztonsa-
gos tavol van a repul6géptdl. Mindezideig megmaradt ez a kiugradsi-nyitdsi modszer az ejtéernyds ugra-
soknal.

Ahogyan fokozddott a repulés népszerlisége, ndtt a légiforgalom, ugy fejl6dott az ejtGernyd is.
Charles Lindberg, aki el&szor repiilte at egyediil az Atlanti Ocednt, mintegy négyszer menekilt meq ej-
tSernydvel.

Az ejtGerny6 nagyon fontos szerepet jatszott a |l. vilaghdboruban. Sokszor széilitottak csapatot
repulBgéppel, de csak kevés alkalommal volt lehetGsége repuldgépnek leszélini az ellenség mogott. Egy
uj fegyvernem szuletett — az ejtéernyds csapatok. Mivel egyre tobb embert képeztek ki ejtéernydsnek
ebben az id6ben, az ejtGernyds ugras a haboru utdn népszerdivé valt.

Az ejtéernyds ugras igen latvanyos, kiilonosen a szabadeséses, s ez utdbbi egy Uj dimenzidt tart
fel ebben a sportban. A levegében, minden segédeszkoz nélkuli mozgas izgalma, sokféle gyakorlat vég-
rehajtasa egyedul, vagy masokkal — ez egy csodalatos érzés.

A biztonsag és kiképzés — ez a két feltétel, amely elvdlaszthatatlan ebben a sportban. Biztonsag
diktalta utasitasok és eljarasok minden kiképzési program fontos részei. Az ejtGerny6zés nem veszélyes
sport — legaldbbis, ha az ejt6ernyds tudja, mit csinaljon, és hogyan. Ebbdl a szempontbdl az elsd fontos
lépés a foldi kiképzés. Egy jo kiképzés legaldbb 8 6ra hosszat tart és tapasztalt oktatd irdnyitja. E kikép-
zesi program minden mozzanata nagyon fontos, mert a legcsekélyebb ismerethidny, vagy helytelen vész-
helyzeteljaras séralést, vagy haldlt okazhat. Az elsd ugrds mindig bekotott, s tapasztalt ugrdk szerint le-
galabb ot bekotott ugrast kell végezni az elsé kézikioldasos ugras el6tt.

A szabadesés az egyetlen, ami az igazi ejtBerny6zést jelenti, ekGzben amikor a sebességunk kozel
200 km/h korll van, s szaltdkat, forduldkat, elmozduldsokat végzlink, csillagot hozunk létre, verseny-
zunk — ekkor csodas az izgalom.

Az ejtdernyd alakja

Az ejtbernyd alakja a torténeti fejl6dés soran gyakori valtozason ment at. Az els6 ejtéernyo, csak-
ugy, mint a maiak, nagyon modern volt: négyszogletes, de akkoriban keret tartotta kifeszitve. Majd ké-
sObb Garnerin kiprobalta a kor-alaku ejtéernydt, ennek tokéletesitette aerodinamikai tulajdonsagait a
nagyobb [égateresztbképességli anyaggal — de ez sem okozott nagyobb mertldsebességet. Manapsag
korkupolas ejtGerny6t ilyen megoldassal alig alkalmaznak, természetesen még lathatunk ilyen ejtéer-
nydt, mint mentéernydt. A visszaszorulasuk oka az, hogy ezeket az ejtOGernyéket gyakran lehetetlen
irdnyitani, ezért kiil6nb6zé réseket vagnak rajuk, hogy irdnyithatok legyenek. Am a négyszogletes ala-
ki ejtGernydk — ilyen volt az orosz PD—47 is — ismét divatba jottek. Ezen ejtferny&fajtak elGnye,
hogy meglehetdsen sokaig lehet lebegni veluk, mikodzben kivdldan iranyithatdk. Kisérletezésitkkel még
napjainkban sem hagytak fel, egyre Ujabb megolddsok szuletnek.

Egyéh telszerelések

Az ejtGernyShoz még mas felszerelési targyak is tartoznak, amelyek a biztonsagot szolgaljak. Péi-
daul, j0 hevederzetet kell viselni — erre csatlakozik a f6 és tartalékernyd.

A bokat védd cipdk nagyon fontosak, kulonosen foldetéréskor. Eqy i0l szigeteld kesztydre is szlk-
ség van, hogy védje az ugrot az alacsony hdmeérseklet hatasatol. Konnyd, jo bukdsisak a fej védelmére
szolgal, s a magassagmeérd is szukséges dolog. Ha tehat jo felszereléslink van és megfeleld kiképzésen
vettink részt, akkor az ejtéernydzes olyan sport, ami kevés veszéliyel jar. Ezt mutatjak az ezutan kovet-

kezdk. Szamos baleset, amit eddig ismertettek, emberi hibabol kovetkezett be, az ugrd hibaja volt, nem
a feiszerelésé.



Orvosi szempontok

Attekintve az orvosi szakirodalmat, valamint a veszélyeket és baleseteket — amelyek ejtdernyos
ugras kozben fordulhatnak el6 — rogton szembedtlik, hogy azok a publikdciok szerint rendszerint hiva.
tdsos ugrokkal — ejtSernyds katonakkal torténik. Ez érthetd annak a ténynek a fényében, hogy minden

ilyen ugrasrol kozponti nyilvantartas készll, ezek tartalmazzdk az eseményeket is, mig a sportoldknal
nem.

Nem olyan veszélyes

Egy baleseti ismertetés Ausztralidbdl ,,minddssze’” 40 haldloskimenetel( eseményt tartalmaz 15 év
leforgasa alatt. Meglepd, hogy az dldozatok 1/3-a n8 volt, mig az ugrék létszdméanak minddssze 10 %-a
NO. Az Osszes haldleset felének okozéja a f6- vagy a tartalékerny8 nemnyildsa volt. A tovabbi elemzés
sordn kitlint, hogy n6knél nagy volt az idegfesziiitség a kiold6 meghuzasakor.

Egy szerz6 cikkében megdlapitotta (Bullock; Aviat. Space Environ Med. 1978. 49, 10: 1177) mek-
kora erre van szukség ahhoz, hogy a kiolddt meg lehessen huzni. Egy tudomdnyosan meghatarozott ki-
oldo-hely tovdbbi fatdlis kimenetelll balesetszam csdkkenést okozhatna. (Szerk.megj.: Az EjtGernyss
Tajekoztato 1977. évi 6. szdmadban jelent meg cikk ,,A tartalékernyd kioldd meghuzasahoz szitkséges
erd’’ cimmel.)

Egy széleskorl tanulmany megerdsitette azt az elképzelést, hogy az ejtéernydsugras balesetel
nem is Olyan gyakori elofordulastak. A kutaték 83 718 ugrast értékeltek, ebbdl osszesen — bizonyitot-
tan — 723 baleset fordult eld és ezek kozul egyik sem volt haldloskimeneteld. Mar 18946-ban egy szerzd
azt irta: ,,az ejtéernyGzés napjainkban, noha életlink nagy izgalma, gyakran olyan biztonsagos, mint at-
menni egy forgalmas utcan — és biztonsagosabb, mint futbalozni.”” Ugyancsak bizonyitott, hogy a bale-
setek tObb, mint 90 %-a foldetérés kozben fordul eld — a legjobban séruld testrész a boka (az 0sszes sé-
rulések 35,6 %-a) és a gerincoszlop (14,5 %) volt.

A gerinc-sérulések

A szerzOk egy csoportja megvizsgalt egy csoport 50 éves, vagy id6sebb katonai ejtéernydst és egy
masik, sportszerien ugrd csoportot. A vizsgalat célja az volt, hogy az a rantds, ami a nyilasnal kovetke-
zik be, el6 tudja-e idézni a discus degeneraciojat a hatgerinchen. Az ejtéernyds katonak altaldban beko-
tott ugrast hajtanak végre, s a belobbanas pillanataban kb. 4 g terhelés {ép fel. Zuhano ejtGernyds ese-
tén még hevesebb ez a rantas.

Mindkét csoport tagjait rontgennel vizsgaltak, s ugy talaltdk, hogy a katonai ejtGernydsok tobb,
mint 3/4 része szenvedett el gerinc-csigolya séruiést. Ezek a sérulések nem vezettek az ejtGernybs tevé-
kenyséq ledllasara két csoport egyikében sem. A vizsgélatok kimutattak, hogy az ejtdernyés katondk
84,7 %-anal agyék-tajéki discus degeneracio van. Csigolyabantalmakat (spondylolysis) 4,3 %-nal, sypon-
dylolysthesist 8,7 %-nal tapasztaltak. Ez utébbit a korel6zményben fijdalom kisért. A szabadesé ugrdék-

nal viszonyt kitlint a nyaki discus degenerécio alacsony (8,7 %) arédnya.
1. sz. tablazat

723 ejtbernyss sérulés megoszldsa diagndzis és sulyossag szerint

Sériilés fajta Klinikai diagnézis sz&m Osszes %

Komoly Sip- és szarkapocs csonttorés 11 1,5
Combcsont torés 7 1,0
Medence csonttorés 3 0.4
Agyéktajéki és gerinctorés 23 3,2
Nyilt sip- és szarkapocstorés 1 0.1



Nyilt combcsonttorés 1 0,1

Nyilt bokatorés 10 1,4
Nyilt ldbtorés 2 0,3
Felhasitott, parhuzamos térdtorés 7 1,0
Osszes komoly sériilés: 65 9,0 %
Mérsékelt Labtdcsont, v. labkozépcsont torés 2 0,3
Bokatorés 84 11,6
Torott, kificamodott felsd végtag 18 2,5
Agyéktajéki és gerincziz6das 81 11,2
Osszes mérsékelt sériilés: 185 25,6 %
Konnyu L abficam 6 0,7
Boka randulas 129 17,8
Bokaficam 35 4.8
Labszarficam 8 1.1
Kicsavart, vagy ficamodott térd 34 4,7
Combficam 7 1.0
Kificamitott, vagy torott coccyx 14 2.0
Egyebek (horzsoldsok, vagasak, ficamok) 240 33,3
Osszes konnyd sériilés: 473 65 4 %
Osszes sériilés: 723 100,0 %
112 sport- és 109 volt katonai ejtGernyés toréseinek osszehasonlitasa ejtéernyds ugras kozben és ejts-
ernyds ugrason kivul. 2. sz. tablazat

Volt katonai ejternydsok (109 f6)  EjtSernyds sportolok (112 6)

Nem ejtéernydos
sérulés

EitSernyds sérilés HEarnuse carnilas V€M ejtoer-
j Y EjtOernyos seruleés nyGs serilés

TORESEK

Térd alatt 8 9 29 8
Combcsont 1 b 2 1
Medencecsont 0 Y. 5 1
Gerinc 2 2 17 0
Felso végtag 3 16 21 17
LAGY SZOVET

Térd 4 16 18 6
Boka 5 Z 31 7
Térd és boka

Foldetéréskor a térd és a bokdk &ltalaban nagy terhelésnek vannak kitéve. A kutatdok megvizsgal-
tak csoportokat annak érdekében, hogy megtudjak, volt-e vajon fokozott lehetdség csontizuletgyulla-
dasra {osteocarthritis}). A radioldgtai bokavizsgalat kimutatta, hogy 17,5 %-néal volt csont-izilet gyulla-
das, de az esetek nagyon csekély szazalékaban. A kovetkeztetés az volt, hogy ,,az ejtbernyGzés, mint

csopart, nem mutatott fokozott prevalenciat a radioldgiai csont-iztlet gyulladasra a térden, vagy bo-
kan’’.



Elfajult betegségek

A kutatok egy csoportja {Mustajoki P. Aviat. Space Environ Med. 1978.49, 6: 823.) tapasztalt ej-
t6ernyosoket vizsgalt €s egy hasonio kontroll csoportot. Ez a vizsgédlat fOleg a gerincoszlopra irdnyult.
Katondk esetében a legtdhb esetben azt taléltdk, hogy tohb az elkarcsosult gerincbetegség, mint sporto-
|I6knal.

E vizsgdlat alapjan a nagyobb degenerativ véltozasok a gerincoszlopon, f6leg ismételt sériilés eld-
forduldsat jelzi, amely a foldetérésnéi, vagy az intenziv kiképzés soran jon létre (Szerk. megjegyzése:
Errdl az intenzivnek nevezett kiképzeésrdl az EjtOernyOs Tajékoztatd 1978. évi 6. szamaban a ,, Légide-
szant felszerelések, ejtéernyfk’ c. cikkben olvashattunk.). Az irodalom alapjan arra kell kovetkeztetni,
hogy az ejtGernyds ugrasnak elsddlegesen negativ hatdsa van a gerincoszlopra. Az elfajult betegségek
hajlamosak arra, hogy el6bb-utébb kilonb6zd okok miatt jelentkezni fognak. A térdeknek és a bokak-
nak ilyen betegségei sehol sem taldlhatdk.

Torések foldetéréskor

Mar 196 1-ben megallapitottdk, hogy a nem fatdlis balesetek 60 %-a a nem megfelelS foldetérési
techntka kovetkezménye. Egy holland szerz6 leir olyan alsélabszar torést, amit gyors, nem kozvetlenul
hato erd okoz. Foldetéréskor, kulonosen, amikor csak egy [3b éri el6szor a foldet és azonnal rogzito-
dik is, hajlitd, vagy csavardé nyomaték okozza a sérulést. Rendszerint ferde, vagy spiral alak( sipcsont
{tibia) torés kovetkezik ilyenkor be az alsé harmadon, amely egyuttjarhat, vagy nem egy szarkapocs
(fibula) toréssel is. Az egy ldbra vald foldetérés nélkiilozhetetlen a célbaugrasnal, mivet arra torekszunk,
hogy a célkozepet jelentd tarcsdhoz olyan kozel érjunk, — tisztan — amilyen kdzel csak lehetséges, és
ez a tarcsa csak tenyérnyi méret(.

Egy szerzGpar szokatlan fajta karizom szakadasra bukkant egy vizsgalt katonai ejtéerny s csoport-
nal. Haroméves id6szak alatt tobb, mint 50 pacienst talaltak szakadt karizommal, a Fort Bragg-i Wo-
mack katonai kérhazban. (E harom év alatt 100 000 ugrast hajtottak végre).

E katonal ejt8ernydsok oldalajton at hagytdk el a gépet, egymasodperces idékozzel. Az ejtler-
nydk bekatottek voltak, s amikor a katondk elhagytak a gépet, er6teljes karmozdulattal lokték el ma-
gukat az ajtoto! — s amikor a kar hozzaért a bekotb6kotélhez, nagy nyomas jelentkezett a kar mellsd
részén, igy kulonbozo sérulések keletkeztek a felsd végtagon: torések, bor-kicsipés.

Karizom szakadas

A legtobb kozonséges serulés a karizom szakadas. Kezdetben a kar némileg megduzzad, faj. A pa-
naszokat altalaban nem kozlik rogton az esemény utan, azert mert azt nem hozzak kapcsolatba izom-
séruléssel, csak akkor, amikor mar eltlint a véromleny duzzanata ismerik fel a komoly sérulést. A be-
kotokotél okozta bicepsz-szakadéast, ha nem kezelték, hatarozott deformacidt okozott és a konyok be-
hajlitasakor csokkent az erd.

A Musculocutaneous ideg

Feltételezték, hogy a bekot6kotél utése megsérheti a musculocutaneous ideget, amely kozel fek-
szik a karizom feluletéhez. Valdban a legtobb paciensnél ténylegesen ez volt a helyzet, de azt is megal-
lapitottdk, hogy alig volt izombénuldsos jelenség. A kutatasi adatok szerint csak operacioval lehet |6
feléplilést biztositani e sérulésbdl — ez valdnak bizonyult, két hdnappal az operacid utan a paciensek
gyakorlatilag panaszmentesek voltak.

Mas |éqi sportok

Nem olyan konnyU osszehasonlitast végezni a veszélytényezGk kozott a klilonhozd |égisportoknal.



Harom sportagat, a vitorlazorepuld, a siklorepuld és ejtGernyds sportokat vizsgalva, osszeallithato a 3. sz.
tablazat. Meg kell azonban jegyezni, hogy a légi sportok fatdliskimenetelli eseményeinek szama egyide-

juleg novekszik az (zOk tapasztalat: szintjének novekedésével.
3. sz. téblazat

Haldlozasi ardnyok a légisportokban az Egyesiit Allamokban

Soorta IdOszak RésztvevOk szama Halalos balesetek szama
POTLag &v £6/6v f6/év
Vitorlazo repulés 1971-1973 13 000 9 (0,07 %)
Siklérepulés 1973—-1975 10 000 27 (0,27 %)
Ejtdernybzés 1972—-1974 20 000 37 {0,18 %)
Kovetkeztetés:

Minden ejt8ernyds ugras jelentds onbizalmat, batorsdgot, merészséget kivan meg — az eisd, repuio-
gépbol valo kilépéshez. Ha mar megfelelGen kiképeztek bennunket a foldetérésre, a baleset lehetdsége
rendkivul kicsiveé valik. A stkertelen ugras f6 oka az emberi hiba.

Mindig ket ejtéerny&t kell hasznalni, amelyek egymastdl figgetlenul képesek miikodni. Soha nem
szabad tul alacsonyrdl ugrani, vagy tul alacsonyan nyitni, s ha betartjuk az 6sszes helyes ovintézkedést
az ejtoernyds ugrasnal, akkor az nem veszélyesebb, mint atmenni egy forgalmas dton.

Forditotta: Szuszékos Janos

P.Kallwitz: FORMAUGRAS — RELATIV SZEL
(Fallschirm Sport Magazin 1982. No. 11-12.)

1982. harmadik negyedévében Meissendorfban ismét formaugrd (FU) tanfolyamot tartottak Dan
Landis {USA) vezetésével. Az elmélet és gyakorlat szamos ugrassal, megbeszélesset és dia-, valamint film-
vetitéssel lett kdzelebb hozva a résztvevikhoz. Landis a tanfolyamot amerikai minta szerint vezette,
ugyanugy, ahogyan naluk a legjobbak edzenek. A kovetkezdkben a tanfolyam fontosabb részei lesznek
osszefoglalva, a résztvevd-tanuld szemszogébdl.

Sokaknak olyan magatol éertetddonek és egyszeriinek tiint a dolog, hogy — ugy véli az ember ;—
emlitésre sem érdemes. Masok pedig az allitolagos nehézségek miatt — melyeken atmentek — csalddot-
tak. FU-nal a szokdsos értelemben nem beszélhetunk az ugrd zuhanasardl — fuggdlegesen lefelé. Lef:;;-
tobbszor az szukséges, hogy célszeril és finoman adagolt repuléshez ill6 mozdulatokat hajtsunk vég:re.
Preciz munka szikséges a levegiben és a levegbvel. Minden, amit egy ugrd a reptiléséhez felhasznaihat,
az a sajat tOmege és légellenaliasa — ez utobbi a legtagabb értelemben véve. A vitorlazogép pildtdjanak
sem kindlkozik alapvetéen més lehetdsége a replilés végrehajtasahoz — az ejtéernyds ugrd szabadesés
kdzben pontosan ugyanuigy mozog, mint egy repuldgép, melynek az aerodinamikai aramlasban lévé
felliletei meghatarozott allasszoggel helyezkednek el a légaramlatban. Nalunk ezeket a fellleteket a pi-
|6ta teste képezi, a feje, a tOorzse, karjai és [abai. A légaramlat — repulési szél — az ugro sajat sebességé-
vel egyltt adja a ,,relativ aramldsnak’’ nevezett aramlasi iranyt — mert a levegé magatd! nem fuj ra az
ugroéra.

A szabadon esO ugrdra a relativ aramlas mindig abbdi az iranybdl hat, amerre éppen elmozdul, az-
az egyértelmdien a pillanatnyi testhelyzetének fliggvényében. {A relativ szél iranyat 2z 1. sz. és 2. sz. ab-
ran ldthatjuk.)

A kivanatos repulési irany elérése érdekében az ugronak a testével alyan felutetet kell kialakitania,
hogy a relativ dramlashoz képest megfelels allasszoge legyen, teljesen analdg moédon a szarnyprofil aero-



dinamikdjahoz — melynek sajat teste felel meg. A relativ aramlas és az ugréo mozgasiranya tehat azonos
hatdsvonaiban van, de ellentétes iranyu. A tudatos repllés legfontosabb titka tehat abban all, hogy a

test megfeleld feluletét a relativ aramiassal szembe kell 4llitani ezaltal lesz a repulési irany a kivansdg sze-
rinti. Ezeket az osszeflggéseket megértve, konnyen el tudjuk képzelni, hogy pl. egy reptldgépbdt — a ti-
pusa kozombos — kiugorva el kell kertilni az akaratlan atfordulast, lebillenést, forgast, akkor mit tegyunk,

1. abra
a — allasszog, b — relativ aramlas irdnya, ¢ — mozgasirany
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2. abra
. a — allasszog, b — a relativ aramlas irdnya, ¢ — mozgasirany

A kiugrasndl a relativ dramlés a repilési irdnnyal pontosan ellentétes irdnybd! hat az ugréra — a 3. sz.
abrén vizszintes irdnyban, jobbrdl balra. A fligg6leges (lefelé iranyuld) sebesség a kiugrds pillanataban
még 0, azonban kozvetlenul a kiugrds utdn a relativ aramlds még mindig jelentdsen befolydasolja (fellil-
mitlja).

Erre tehat az ugrdnak tekintettel kell lennie, ugy kell bedlinia az ajtonal, hogy 6t a levegd (relativ aram-
14s) rogton vizszintesen érje. A 3. sz. dbrdn kdzel ennek a helyzetnek megfelelS szitudcié van: megfelels

induldskor mindkét ugrd a relativ dramldshoz képest azonos allasszoggel helyezkedik el — ez a feltétele
a pitlanatnyi stabil indulasnak.

Az elkészalet

A FU alapvetden a foldon kezdddik, minél pontosabban tudja minden ugré a teendgjét, a teen-
dék sorrendjét, annél simabban és szebben zajlik le az ugras.

8



3. 4bra
a—repulési irdny, b—relativ dramlas irdanya, c—allasszog, d—a relativ aramlds irdnya a testhez
képest, e—elmozdulds iranya {mozgdésirany).

Minden egyes ugras el4tt egyértelmiien meg kell hatarozni a repulégépben valé ulésrendet, az ugrasi sor-
rendet, a csapat kulcsemberét, a helyzetek és a valtasok sorrendjét. A gyakori foldi tréning, ugrasok a
foldon alld gépbdl, jol szolgalja az ugrast is. {A legjobb, ha minden ugras el61t egy Orat aldoznak az eli-
gazitasra.) Legcélszer(ibb, ha a tervezett ugras elemeit a kiugrastol a szétvalasig tobbszor gondosan elem-
zik, ezdltal az ideges és feszult allapotban s minden rendben megy.

Az alakzat felépitése

Az, hogy a gépelhagyads osszekapcsolodva, vagy kuton-kulon torténik-e, ez a csapat céljatol fugg.
Azoknal a csapatoknal, amelyek lehetdleg sok alakzatvailtasos pontot kivannak gydjteni, elGnyosebb az
osszekapcsolddott gépelhagyas.

A FU végrehajtéjanak azonban tudnia kell mindkét fajta gépelhagyast végrehajtani. Nem 0sszekap-
csolddott gépelhagyasnal fontos a szoros kiugras, mivel végeredményben alakzatot kivannak az ugrok
létrehozni, nem pedig maganyos csillagként ékesiteni az eget.

4. abra
a — relativ aramlas, b — rarepulési irdny, ¢ — rarepilés, d— végsd megkozelités



A gépelhagyas kozben — mint mar sz6 volt rdla a 3. sz. dbra kapcsdn — egy egységként kell elhelyezked-
m a relativ aramlasban.

A soronkovetkezo ugro kozeledését az alapalakzathoz a 4. sz. abrdn szemlélhetjuk meqg. A rarepi-

lés iranya jobbra iranyulo, a relativ aramias a sikban bal felé iranyul. A soronkovetkezd ugrénak a magas-

sagkulonbségét eloszor gyorsan le kell csokkentenie és ezzel egyidében meg kell kisérelni a vizszintes ta-
volsag csokkentesét is az alakzattol (rarepllés). Az ehhez hatékony testhelyzet a delta-pozicid olyan at-
meneti formaja, amivet a sullyeszt&-gorbe fliggGleges szakaszara kerullink, fejjel lefelé, karokat a testhez
- szoritva. Kis szintkulonbség esetén olykor elég a redukalt , béka” helyzet is. Amikor pedig az dsszedllé
alakzattol kb. 10 méteres tavolsagban vagyunk, az ugrénak le kell fékeznie a sebességét az alakzat sebes-
ségere (végsS megkdozelités). Ekkor, kb. 2 méterre az alakzatté!, azonos szinten kell mar lenni. A jél il-
leszked rarepulés végrehajtasa pedig csak gyakorlas kérdése. Kezdetben az ember csak ,,1épcsds'’ koze-
litést tud végrehajtani, s ha az alakzatndl lejjebb keriil, akkor ,,lebegéssel”” kell a magassagot visszanyerni.

E ,lebegés’’ kozben az ugrdé — tdvol az alakzattdl — olyan testhelyzetet vesz fel, mintha egy nagy
golyén fekudne.

A végs® megkozelités legvégén {kb. 2 méter tavolsadgra) érezni kell, hogy azonos magassagon va-
gyunk az elképzelt alakzattal és kapcsolat nélkali alakzatban reptiliink,majd ezutdn nyugodtan, szeliden,
a tervezett helyen mindkét kézzel kell bekapcsolodni.

A kész alakzat, alakzatvaltasok

Ha az alakzat megéllapodott, mindenki a tervezett helyén van, az alakzatvaltdsok végrehajthaték.
Ennek feltétele — ismételten kihangsulyozva — a szukséges kiinduld forma nyugodt repiilése. Mindenki
latékapesolatot vesz fel a kulcs-emberrel, aki jelt ad az olddsra és az dtfogasra. Ez akkor megy a legjob-
ban, ha mindenki képes ,,négyszdgben’ repllni (L. Ejt6ernyds Tajékoztatd 1982, évi 6. szam 10. olda-
ldn 16v6 cikket: Zuhands négyszdgben). Ebbd! a helyzetbdl az alakzatvaltasok gyors manéverekkel végre-

hajthaték. Nagyon fontos, hogy 360°-0s forgasoknal megmaradjon a ldtdkapcsolat a tarsakkal, mert
igy szukség esetén lehet korrigalni még.

Néhéany sz6t az ugréruhardl

Az éltaflénos tendencia az, hogy a karok és a ldbak felluletét igyekeznek csokkenteni. Ez lehetové
teszi a nyugc%dt repulést és az asszimetrikus mozgasok kevesebb zavart okoznak ezért, mint a nagyme-
reti ugréruhak. -

Biztonsdg

A biztonsagnak kell mindig az els8dlegesnek lenni, még akkor is, ha e cikk végén kapott helyet.
Mar az ugras el6tti eligazitason a szétvaldsi magassagot kotelezGen kell megbeszélni, meg kell hatdrpzni
egy kulcsembert, aki (sajat maga figyelése mellett!) idGben megadja az ,,0szolj” jelzést. A kivilas fo-
lvaméan mindenkinek szamitasba kell vennie a korulotte 1évd szabad térséget és elegendd tavolsagot tar-
tani a tobbiektdl a nyitashoz.

Kozvetlenu! az ejtéernyd nyitasa el6tt ajaénlatos még egyszer intéssel jelezni a nyitdsi szandékot.
A nyitas utan, a nyitott ejtéernydvel masik kupolara kozeliteni — akaratlan KFU-t végrehajtani — nem
éppen veszélytelen dolog.

Ha véletlenl valakinek nincs szerencséje, és tartalékernyét nyit, ajanlatos, hogy egy tarsa koves-
se a leoldott kupoldt, egy mdsik pedig a tartalékernyével foldetéré mellett érjen foidet, hogy sziikség
esetén elsGsegélyt tudjon nyuajtani.

Forditotta: Mandoki Béla
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L. Lippold: 8 FOS FORMAUGRO ALAKZATVALTO GYAKORLATOK
(Fallschirm Sport Magazin 1982. No. 9—10.)

Ha az ember tul van mar azon a fokozaton, hogy egy alakzathoz egyaltalan odarepult, bekapcso-
l6dott és rendszeres gyakorlassal j& gyakorlatot szerzett, akkor gyorsan rajon arra, hogy bizonyos, meg-
hatdrozott ismeretek néikul mar nem jut toviabb. Az alakzatvaltasos FU ma mar elért eqy olyan szintet,
amelynél a teljesitmény nem a véletlen mdive, nem a sok ugras vezet sikerre, hanem a meghatarozott is-
meretek kovetkezetes atultetése a gyakorlatba.

A jo FU-hoz a kovetkezOket tartom elengedhetetlennek:
7. A szabadesési testhelyzet

-

A szabadesésnél stabil helyzetben vagyunk. Ki gondolja, hogy ez lehetetlen, vagy kinek vethets

a szemére, hogy nem stabil? Mégis a stabil és az alakzatvaltatsos FU-hoz szukséges stabil kozott
kulonbség fold és ég. A kovetkezd kisérletet ajaniom: repliljenek egy kapcsolat nélkuh csillagot,
az ugrok szama lényegtelen, de [ehetdleg azok legyenek benne, akik egyutt akarnak egy csapatot
alkotni. Jelzésre mindnydjan csukjak be a szemiiket, szdmoljanak lassan tizig, majd ezutan nézzék
meg, hol vannak most az alakzathoz képest.

Eltekintve a magassagkulonbségekt6l, majdnem mindenkinél bekovetkezik egy hatrafelé mozgas.
A szabadess testhelyzet ugyan stabil volt, de nem volt megfelelS az alakzatvaltasos FU-hoz. Az
idealis szabadesési testhelyzet az, amikor az ember pontasan fuggdlegesen esik — a magassagki-
lonbséget figyelmen kivul hagyva. £z azt jelenti, hogy az ugrok tomegkozéppontja ténylegesen

a geometriai kozéppontjukban talalhaté — a has magassagaban. A karok, a labak, a felsd test és

a fej a tomegkozéppont felett vannak, a karok kb. a fej magassagaban, az ugro teste enyhén fel-
felé ivel, visszahajlds nélkul. Amennyiben mindegyik ugrdnak sziik ugréruhdja van, amiben ebben
a helyzetben azonos sebességgel iehet esni a tobbiekkel, akkor megtettuk a sikeres FU elsé legfon-
tosabb 1épését.

2 A négyes magq

£z az, amit tisztan és gyorsan kell eléallitani és az elSirdsos tengelyben felépiteni, mert a késdbb
berepuld ugréknak annal konnyebb a csatlakozas a szikséges alakzat kialakitasa érdekében. Mi-
kozben ez mar kozhely szamba megy, mégis sokan ellenzik ezt, és a tapasztalt ugrdkat ugratjak
késébb. Ennek pont az ellenkezbje a helyes!

En killonbséget teszek a ,,négyes mag’’ és a ,,replilk’’ kozott. A négyes magba azok az emberek
tartoznak, akik a leggyakorlottabbak, a leggyorsabban repulnek és zuhannak — mialtal a repu-
[6knek nem kell kivul varnt és atlanddan lebegni.

A négyes mag egyik ugroja allitja be az esési sebességet, amelyhez a tobbi ugro is igazodik. Ez a
bevezetésben emlitett redukalt szabadesési testhelyzetben torténik. Az osszes alap-alakzatot nyu-
godtan, de lenduletesen, izgalom nélkul kell az el&irt iranyokbdl ,,6sszerepulni’’ és csak ezutin
szabad a reptiléknek csatlakozni, ha az alap-alakzat 0sszeélit. Az alap-alakzatra id6t kell hagyni!

Lassabban és tisztdn gyorsabb, mint kapkodva, iranyon kivisl. A gyakoriasnak e szakaszdban a re-
pulOket vissza kell tartani.

3. A replilés és , helyzetberr’ varakozas

A replilGknek az elGirt helyzetikbe kell repuini, annak ellenére, hogy igy a teljes alakzat & for-
maja hamarabb o6sszedll {mégpedig gyorsan és kissé magasabban, mint a mag) és ott kell varakoz-
ni az alap-alakzat osszedllasaig és biztos fogasdig. Ez a helyzet nagyon sok alakzatnal {Bipol Do-
nut, Donut Flake, Springbok, Frisbee, Donut Cross, Bipole Fltkae, Diamond Flake és egyebek), de
vannak olyanok is, amelyeket kettes maggal és hat repllével épitenek meg (Doble Donut és
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Double Bipola) 2, 4, 6 és 8 repulds rendszerliek {Compressed Accordian €s Dogbone), és olyanok,
melyeket az osszes ugro forgassal repul, kotetien helyzetbd! (Donut, Catepillar, Hope Diamond és
Long Diamond) némely alakzat, mint a Rubick egy hatos maggal és két repulovel all 6ssze, azon-
ban lényegeben minden attdl fugg, hogy az dsszes ugrd megfelels helyzetben van-e és egy gyor-
san zuhano bazis kiépult-e. Sok kapcsolatnéikili ugrds az ugrdk tiszta, nyugodt szabadesési <hely-
zeteében és jO forgassal valo végrehajtds elengedhetetlen technikai feltétele az alakzatvaltasos FU-
nak.

Fogast csak akkor lehet ,,venni’’, amikor mar el6allt a berepiilés lehetOsege, egészen addig, amig
Osszeall néhany alakzat, amelyeknél, mint pl. a Bipol Flake-nal masként nem is iehetséges. Ehhez
pedig nagy fegyelem, dttekintés, elienfrzott repiilés sziikséges, hogy nyugodtan, de hatarozottan,
tisztan és egyszerre replljenek meg egy alakzatot — inkabb, mint késébb egymast okoini a gyoze-
lem elmulasztdsa miatt.

4. Nehezebb alakzatok repiilése

Néhany javaslat a nehezebb alakzatok repliléséhez a kOvetkezdkben.
4.1. A Hope Diamond alakzat. (1. dbra)
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1. abra
a) Osszeallas fogas nélkil. b) Szétvalas. Lassu forgasok, a négyes mag kezdi meg a forgdast, a tobbiek
utana forognak. c) A kész Hope Diamond.
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4.2. A Long Diamond alakzat. {2. sz. &bra)
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2. dbra
a) Az 1. és 2. jel(i ugrd allitja be az esési sebességet, az utolsé harom mar fogast vett, az 1. és 2. jell ug-
ro pedig lassan forogni kezd, ha a tavolsdagok rendben vannak. b) Forgés. ¢} A kész Long Diamond.

4.3. Az In-Out alakzat. (3. sz. abra)

2e .

3. abra

a} Osszeallds fogas nélkiil. b} A négyes mag elforog nyitott Donut-ig, a reptlSk fogast vesznek. A forga-
sok lassuak! ¢} A belsé emberek forgasa lassan folytatddik. d) A parok Osszereplilése kozépre, kész az
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4.4. Catepillar alakzat {4. sz. abra)

4. abra
a) Osszedllds. Az Osszes ugré szamdra az 5.-el jelzett a tdjékoz6dasi pont, aki elkezdi a forgast is. b) Las-
su forgas. c} Az elsd fogas, jobb kézzel. A 2. és 8. jel(l ugro vesz eldszor fogast, az alakzat felemelkedése
kozéprdi a tengely iranyaba tortenik lassan! d) Felemetkedés a hossztengelybe, az utolso fogast az b. sz.
veszl, majd rovid tartas utan szétvalas kovetkezik.
MEGJEGYZES: A Catepillart nem hatulrdl, vagy el8lrol repiilik, mert igy a legtobbszor nagy feszilt-
ség keletkezik és a szétvalds utdn az iranyitas rendkivll nehéz. Nagyon fontos a gyars
repulésrél a lassura vald atvaltas!

5. Kozpontra- és tengelybe repilés

Kifejezetten fontos az, hogy 1) alakzat felépitésénél a kozpont repulése mélyebben legyen. Az ug-
rok nem egymasra repuinek be, fordulnak be és csatlakoznak, hanem a centrumra. Akt egyes ug-
rora repul ra, sajat hibajat idézi eld és ezenkivil nehézséget okoz a kovetkezo ugronak is, mert a
tengelyt (iranyt) eltolja, forgast okoz, igy ,,eltévolitja”’ a kovetkez$ ugrokat is. Minden alakzat-
nak van kozeéppontja, s legtobbszor tengelye is. Ha mélyebben repul a centrum és iranyon repul,
akkor a mindig elé6fordulo kis hibak és rendetlenességek jeientGsen csokkennek.

6. Szétvdlds

Ahogyan csak az egyideju fogasvételre torekednek — ahol ez lehetséges — ugyanugy az ugrok egy-
idejli szétvalasa legaldbb ugyanilyen fontossagi, mert kulonben értékes masodpercek mennek ve-
szendBbe. Ennek viszont az a feltétele, hogy minden alakzatban legyen egy meghatdrozott ugrd,
aki a szétvalasért felelds. Ez a kulcsember adja meg a jelet fejbolintassal, latdokapcsolat Gtjan.
Alapszabdlyként érvényes: ha nem latok semmit, meg kell raznom magam és hatra, vagy oldalra
felvenni a latdkapcsolatot.

14



Példa a latékapcsolat felvételére a kovetkez6: A beisé Donut ugrdja a Donut Flake-nél addig né-
zi a repuldjét, amig az fogdst vesz mindkét kezével, aztan befelé néznek — majd szétvainak.

Eddig j6. De mitdl flgg a szétvaiasnal a hogyan? A mag a karokat hatulrdl eldre viszi, a repioldk
hatra, kifelé. lgy elérhetd a szétvalas maximuma (és ennek lathatdsaga a biro részére) és a mini-
malis helyzeteltolddéas az ugrék kézott. A mag lebegése utan lehetévé valik Ujra a kovetkezd alak-
zat kialakitasa, a mélyebben lévé magra valo racsuszassal.

7, Video-felvételek

Néhany sz6 a video-késziilékek haszndlatardl, alkalmazasarol, errSl a miszaki seqgédeszkozrél,
mely a hatékony edzés elengedhetetlen feltétele. A képmagndrdl lejatszott ugrasok hatékony,
gyors és mindenekelStt objektiv kritikat tesznek lehetdvé — és ezzel novelheto a teljesitmény.
A funkcionald rendszeren kivul a csapatnak eqy szerz6dtetett operatGrrel is rendelkeznie kel
ezért.

Forditotta: Mandoki Béla

D.S. Jorgensen, D.J. Cockreli: A RESEK HATASA AZ EJTOERNYO TULAJDONSAGAIRA
(AIAA. 81—-4190 — Journal of Aircraft 1981. junius)

Bevezetés

Az e|tOernyokupolak egyik altalanosan elfogadott jellemzdje a kupolafeltleten kialakitott rések.
Alkalmazasuk célja sullyedés kozben a lengéshajlam csokkentése, amit a kidramlo levegl vizszintes erd-
komponensével érnek el.

A rések méreteikben és szamukban, valamint a kupolan valo elhelyezésuk modjaban véltoznak,
méghozza — latszolagosan — tapasztalati alapon. Ezért egy vizsgalatot kezdeményeztek és folytatiak
le annak érdekében, hogy megailapitsak, milyen konkreét hatdssal vannak az ilyen rések a kupola aero-
dinamikai jellemzobire és a sullyedési tulajdonsagokra.

A vizsgdlat céljara a GQ cég AEROCONICAL, gyakoriatilag 0 légateresztés( anyagbd! készult
20 szeletes, 5,18 m atmérGjl (ereszkedés kozbeni) kupolaja volt kivalasztva.

Az alkalmazott rések leirdsa: két darab, egqymastél 180%-ra elhelyezett, 2—2 cikk terjedelm( —
az 5 cikkbdi allo szeleteken {1. sz. abra).

»
/ /
1. dbra

A GQ AEROCONICAL kupola és a rajta 1év0o rések.
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Az AEROCONICAL kupola aerodinamikai jellemz8it kiionb6z8 Reynolds szamoknak megfeleld
szélcsatorna kisérletekkel allapitottdk meg, merev és szovott anyagi modellekkel. A merev 1/7-ed ara-
nyu kupolamodellel nyert adatokat a Reynolds szamnak megfeleléen, egy mar megliévé gyakorlati mé-
réssel egyutt szamitogéppel értékeltek, s igy lehetdvé valt a levegdben valod viselkedés két dimenzids meg-
allapitasa.

A légaramlas-keép vizsgalatat egy fuggbleges munkater(i vizcsatorndban végezték el, a réseken kia-
ramlo tomegfluxus meghatdrozasa céljdbdl. Ezt kovetSen az angilai Cardingtonban mikodé Kirdlyi Re-

pulési Létesitmenyben négy kilonbdzd kupola-hasznos teher konfiguracioval végeztek — a kisérleti vizs-
galatok eredményét ellenGrzé ejtéernybledobast.

Elemzés

A kupola-hasznos teher rendszer kétdimenzids felépitését a 2. sz. dbra mutatja. Az eredd R aero-
dinamikai erét alkalmas mddon, vagy az L tolderGvel és D légellendllassal — a VR relativ sebességge!

parhuzamosan — vagy a T és N erGkkel, amelyek parhuzamosak, illetve mer&legesek az ejtGernyd hossz-
tengelyére/vel — fejeztik ki.

2. abra
Kétdimenzids ejtéernydmodell

A kisérleti meérési eredményekbdl az R nagysaga és annak M nyomatéka barmely pontra kiszamit-
hatd, igy példaul a G tomegkozéppontra — igy pedig az R hatdsvonala is meghatarozhato.

A 3. dbran az aerodinamikai egyttthatdk (CN, Cr és Cvg — aho! M a G pont koruli forgatényo-
maték) dimenzid nélkuliek és a D és Vo iranyaba az « szog fuggvényében hatarozhaté meq - 1/7-es
aranyu modellel {Re=3,4.105).

A CN{ ol €53 CMG/ ol gorbék hasonldsaganak Osszevetésekor nyilvéanvalo, hogy Cr-nek csak
csekély hatasa van a Cya-re. Ennélfogva, a cp nyomaskozéppont kozel esik az ejtGernyd flggdbleges £
tengelyéhez. Ennek a kovetkeztetésnek az dltaldnositdsat — ismertetésre az USAF PARACHUTE HAND-
BOOK {(Performance of and Design).
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3. abra
Az AEROCONICAL ejtSerny6 aerodinamikai tényez&inek fliggése az allasszogtsle— rés nélkiilis/2 sze-
let méretl rés ¥— egész szelet méretd rés.

17



Criteria for Deployable Aerodynamic Decelerators mésodik kiadasaba kertlt, igazolja Doherr altal 7 kii-
lonbozd ejtdernyStipuson végzett szélcsatorna kisérlet adata is.
A 2. sz. abran lathato egyensulyi helyzet alapjan:

N=m.g.sin A
T= m.g.cosA
MG: N/C"b/ -Ta=0
ahol m.g — a rendszerre hatg gravitacios eré.

Ha cp-t Iényegében a kupola tengelyén lévének fogadjuk el, akkor ezek az egyensulyi egyenletek
a kovetkez8képpen irhatok:

MG = 0= N/c-bf
N = 0

A =0

T = mg

lgy mivel A = 0, az egyensulyban lévd ejtSernys tengelye a levegOben nagyjabol fuggdleges. A sta-
tikus stabilitas esetére a dCMO/d ol — ahol 0-nak, azaz a sullyedd rendszer tomegkozéppontjanak pozi-
tivnak kell lennie. {A tomeg itt magadba foglalja a rendszerrel egylitt mozgd leveg6térfogat tomegét is).

Azonban, amikor a rendszer statikusan stabil, nemcsak az a helyzet-all eld, hogy m.g hatdsa az
Mo-ra kicsi, hanem a dCMO/d o 7 0. Mivel a G pont 0 pontndl jobban meghatarozhatd, nyilvanvald
hogy a statikus stabilitas kritériumat célszerd a G-re venni.

A 3. c. abrabdl kettd, egymastol megkulonboztethetd allasszog olvashatd le, ahol az ejtGernyé
egyensulyban van, illetve statikusan (noha dinamikusan nem sz(kségszer(ien statikusan) és stabilan mo-
z0g. A reseken ataramlo levego altal keltett erGhatds miatt a réselt ejtSernyd az egyenstlyi allasszog po-
zitiv értekeinek kivalasztasara van késztetve.

A A szakirodalomban ismertetett megdliapitas szerint ,,... az ejtéernyd, vagy az ejtéernyd-teher rend-
szer egyetlen valosagos érdeklddésre szamottarté pontja ebben a vonatkozasban a kozelitdleg O foku al-
lasszog.*

A rések alkalmazasaval azonban az ejtGernyd pozitiv allasszogl mozgasra {repulésre) kényszerul,
amelyben mindkét MO =0 és a dCMO/d & pozitiv. lgy a merllés egyenstlyi, s egyben stabil is.

1. sz. tablazat

Az AEROCONICAL ejtoernyd tulajdonsagai

Rés nélkil feilj:ég_ligses ekll- '(I'Setléisds;zlZtl;ek:;?rjedo réssel
A e (fok) 29 41 43
T 1,6 1,5 1,48
VR (m/s) 8,4 8,7 88
Vh (m/s) 4 1 5.7 6,0
V {m/s) 7.3 6.6 6.4

V

Ezen feltételek kozott az egyensulyi rendszer eredd sebességére jellemzd Vh (vizszintesiranyu) és Vv
(flggelegesiranyu) sebességosszetevok bemutatasa, a kulonboz6 resek hatdsara a GQ AEROCONICAL
kupolanal az 1. sz. tabldzatban tortént,

Az o o €5 C ertékek a 3. sz. abrabol erednek, a Vo pedig a Cy egyenletébdl van meghatarozva,
amikor T=m.g. Szamitasi célokra a kupola-teher rendszer teljes repulési tomege 150 kg, a kupola miiko-
dés kozben dtmérdje 5,18 m, a levegd surlisége pedig 1,19 kgim3 mindegyik kisérleti esetben.
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2. sz. tablazat

Eredmények osszehasonlitasa

. , Szamitdgeppe! megha- (_edobast kisérletek eredmeé-
Elemezési eredmények  t4rozott eredmények nyei szél-korrekcioval
a teljes méretre
X (fok) 43 42 39
VR (m/s) 6,8 6.6 7.4
Vi {m/s) 4,6 4 4 46
V, {m/s) 5.0 4 8 5.7

A rések hatasa

A rések kialakitasa az ejtéerny© viselkedését kétféleképpen befoiyasolja. E10szor 1s a rés a repuiés
palyajat arra a sikra korldtozza, amely athalad a szimmetriatengelyen — s ugyanezen sikra a rések elhe-
lyezése ugyancsak szimetrikus. Masodszor, a res alkalmazasa javitja az ejtéernyo dinamikus stabilitasat,
mert hatdsara az ejtéerny0 allandd alldsszogqe! repul, ezaital a dCMG/d o » 0 —s ez a feltétel rések hi-
jan nem teljesuthet.

A mechanizmus, amellye!l a rések a kupola viselkedését befolyasoljdk, megérthetd, ha kozvetlenul
a kupolan kivul és belul egy ellendrzé feluletet veszunk fel, amely kozrezar egy ellendrzott térfogatot,
I{letve az arra hato erdket.

Itt kétféle erGhatas van jelen: az eqyik a kupolara hat és a levegd nyomasabol ered, a masik pedig
a réseken kiaramlo levegbsugar nyomatéka.

Ez a megkozelités természetesen csak durva, s noha konvencionalis kupolan levd Kismeretu rések-
re elfogadhatdak, kevéssé feleinek meg akkor, ha a rések feltilete a kupolafelszinhez képest novekszik.

A rés hatdsanak figyelembevétele a 0,5-1,b szeletnyi szélességu, kupola-hordfeluletbél kivagott
résnél — nyugalmi allapotban (nyugalmi allasszognél) jéi becsulhet6 a Cr-nél, mig a CN-néI a becslés
pontossaga csak 50 %-o0s. A résen at kiaramlo levegd nyomatékvaltozasa merev kupolamodelen fuggo-
leges munkater{d vizcsatorndban, hidrogénbuborékos aramlasmegjelenitd technikaval kerult megatlapi-
tasra. Feltéve, hogy a Reynolds szamok hasonidak, a modellek koruii sebességek aranya, ilyen feltételek
kozott, azonos a levegbben 1évo ejtéernydkupolaéval.

A résen ataraml!o levegl kOzepes sebességének a mertilési sebességhez viszonyitott ardnyat 1,2-
nem allapitottuk meg. Miutdn ez az érték ismert, a résen at kiaramlo levegd hatasa kiértékelheto. Eqgy
30%-0s alldsszogd helyzetben a Cy és CN-re vald hatds ugyanolyan nagysagrendd, mint a nyomaselosz-
lasra valo hatds, igy a figyelembevett egyszeriisitések miatt tulbecsulik a rések hatasat CT—re, de |6 ko-
zelitést adnak Cnre.

A CT-re vonatkozod tulbecsiés legvaldszinubb oka az a hiba, amit az a feltetelezés okoz, hogy a
nyomaseloszlds a kupola tobbi részén valtozatlan a resek kivagasa utan is. Azt javasolni, vagy feltéte-
lezni azonban, hogy a rés kizdardlag azért hatasos, mert egy levegdsugar aramlik at rajta, talzott egysze-
rlsités. A hatds eqy része annak 1s betudhato, hogy nemkivénatos aerodinamikai feluleth6l hianyzik
egy darab, ez megvaltoztatja a fuggbleges komponens nagysagat.

Eredmények

A teljesméretl ejtGernydkkel végzett ledobasi kiserietek vizualis megfigyelésel jol egybeesnek a
fent leirtakkal. A 2. sz. tablazatban a GQ AEROCONICAL ejt8ernyd teljesitmeény elbrejelzései (Stan-
dard réseléssel} és 90 kg repulést tomeggel, az elemzésben ismertetett osszefuggések alapjan kerultek
osszehasonlitasra a modell és a kisérlet kozott. A tényleges méretl kisérletek értékel megfelelnek a
nyugalmi dllapoty merulésnek, azokat 180°-0s irdnybol 10 m/s-os széllel korrigaltak, amit a kisérlet
soran meértek.
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Az eredmények azt mutatjak, hogy a két szamitasi modell « o értéker k. 9 %-kal tul, s a VR r-
tekel ugyancsak 9 %-kal, de alul lettek becsulve. Ez a nemeqgyezés valdszinlileg abbdl szarmazik, hogy a

szélcsatornas kisérletekben a merev modelleket haszndltak, ez eredményezte a fekezési ellenallas talbe-
csulését.

Kovetkeztetés

A resek atkalmazasa nem valtoztatja meg drasztikusan az aerodinamikai tényezdk gorbe-alakjat,
a resek inkabb arra kényszeritik az ejtGernyst, hogy egy kivalasztott, meghatdrozott nem O allasszoget
vegyen fel. Ebben a tendencidban a rések létezése a kritikus.

A rések elhelyezése és alakja csak masodrend(i jelent&séqgli, mivel hatdsuk az erodinamikai jellem-
zGkre csekeély.

Forditotta: Szuszékos Janos

E.A. Reed: EJTOERNYOTECHNOLOGIA , NYOMAS” ALATT
{Astronautics and Aeronautics 1981. novemnber)

Az elmult 5 évben az ejtﬁernyﬁk alkalmazdsi terilete kiszélesedett, nagyobb gyakorisaggal, na-
gyobb terheléssel, nagyohb sebességek mellett, egyre ujabb feladatokra haszndljak az ejtGernydket,
ezért egyre novekszenek a kovetelmények az ejt6ernyGtechnoldgiaval, elemzéssel, kutatassal és fejlesz-
téssel szemben. Am ugy tlinik, mintha a fejlédés e teriileten megakadt volna.

Ahhoz, hogy az ejtéernybSkkel foglalkozo csoportok eleget tehessenek a fokozodd kovetelmé-
nyeknek, elsdsorban a tervezés muvészetét kell tudomanyos szinvonalra emelni. ldokozben — szeren-
csére — a KEVLAR muanyag ugrasszer(i minGségjavulast hozott az ejtéernyé-teljesitmények szempont-
jabo!, anétkul, hogy az ejtéernydk szerkezetében valamit is valtoztatni kellett volna.

Napjainkban az ejtéernydk-technoldgiaia ujabb osztonzéseket kapott — méghozza egy uj forras-
bol: a sportejtberny6zéstdl.

Tekintsuk a1 a kovetkezdkben, milyen haladas kovetkezett be az ejtdernyStechnoldgia meghata-
rozott teruletein 1975 o6ta.

Elemzés {analizis)

Az ejtBernydterhelés és szerkezeti elemeik elemzése megfelel 1975-nek. Bizonyos elemz& munkat,
mint a non-linearis rugalmassagot, energiaelnyelést, a textilkészitési eljaras fuggeset a terheléseloszlassal,
szakito hatassal kapcsolatban — elvégeztek.

Az olyan ejtoernyd szerkezeti elemzése eldrehaladt, amelyeknek szovott szalal merdtegesek egy-
masra, igy a terhelés csak a szalak egy részére hat, azonban — szamos, jelenieg alkalmazott ejtéernyo-
kupolara ez nem vonatkozik, amelyeknél az elemi szalak és a terhelés iranya derékszogtdl eltérd.

A ferde, itletve a merdlegestdl eltérd szogl szovési mintaju szovetanyagokban — ahol az elemi sza-
lak egymassal derékszogtol eltérd szogben tatatkoznak — olyan viszonyok alakulnak ki, mint a tépéssel,
hasadassal szembent jobb ellenallas, energiaelnyel6 képesség és gyarthatosag, de ezenkivul a jobb gyart-
hatosag is.

Hidny van azonban az analitikai modellben, az ahhoz tartozo szamitdgép-programban, valamint
a szerkezet-analizis adatbaziséban. |

liyen, a dinamikus terheléselemzés alig ismert elemi tényezdi kozul a kovetkezGkkel kell a jovo-
ben foglalkozni:

— nem linedris igénybevételek elemzése biaxialis terhelésnél,
— az ejtGernydrészek alakjanak befolyasa a nyomaskulonbségekre, igénybevételre és a feszultség-
szintekre,
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— a helyi és szerkezett asszimetridk, varratok, erGsitGszalagok és anyagszilardsag-atmeneti zénainak
natdsara,

— az etfektiv porozitas hatasa az anyagban ébredd fesziltséqekre, helyl nyomastényezok valtozasa-
ra,

— anyagizotropia.

Léteznek reszletes programok az ejtdernydk feszlltség/igénybevétel elemzésére, az ejtdernydk
nyitasi terhelésének szamitdsdra, azonban mindegyik modellhez ossze kellene allitani egy adatbankot,
amely tartalmazna a statikus erohatas, nyomas, ejtéernyd geometria és anyagjellemzo adatait. llyen
modon megfeleld mérndki pontossagu megoldasok sziiletnének, jobbak, mint a veges-elem analizis se-
gitségével szamitott aramlasi terekben.

A pontossag noveléséhez a terheléseket a szerkezeti elemzésekkel szukséges tarsitani, Erre példa
tehet a tobb-test dinamikai viszonyanak megfigyelése a kupolaoptimalizalas tipusu feszuitsegeiemzés
végrehajtasaval az ejtSernyd dinamikus csucsterhelésénél. A dinamikus viszonyok megkivanhatjak a
csucsterhelési hatar beallitasat a legnagyobb hasznosteher/sebesség viszonytél fuggetienul, elsGsorban
a tobb-test elsddleges reagalasaként. {Példaul az ejtbernyd és a hasznos teher kozotti Jo-jo tipusu osz-
cillacid arra készteti az ejtderny6t, hogy idénként a hasznos tehernél gyorsabban mozogjon.)

Ugyanigy, a kozbensd nyomasokhoz tartozo feszultség elemzésével sokkal pontosabban meg le-
hetne allapitani a terhelés altal okozott porozitdsvaitozast. Ez az informacid pedig segitene még pon-
tosabban definialni a dinamikus modelleknél a tengelyirdnyd és sugdriranyu tomegeket is.

Az ilyen tarsitasok tovabbtejieszthetGk lehetnének a dinamikus anyagjellemzdk folyamatos ja-
vitasdval — beleértve ebbe az alapvetd fontossagu szerkezeti elemek marado deformacidjat és a defor-

r & ®* F

Anyagok

A KEVLAR—-29 mérkanev( poliaramid szal felhasznalasa és tulajdonsdgainak jobb, szélesebbko-
ri megismerése fokozodik. Az az igény, hogy hasznos terheket — méghozza egyre novekvd méretekkel
és tomegekkel lehessen fékezni a levegGben, megnovelte a KEVLAR—-29 ejtSernydszerkezetben valo
felhasznalasanak mertékét.

A KEVLAR-29 ugy térfogatban, mint tomegben csokkentést biztosit, s emellett sokkal jobb a
hGélldsaga, mint a poliamidé (nyloné). E Kevldr anyagokat jelenleg valtozatlan ejtbernydszerkezetek-
ben hasznaljak, s ahhoz, hogy a benne rejlé lehetdségeket, eldnyoket maradéktalanul ki lehessen hasz-
nalni {mint a kis nyulas melletti nagy szilardsdqot) a tervezGknek esetleg teljesen szakitaniok kell az
eddig jo! bevalt szeletekbdl felépitett kupolakialakitasokkal, a kupolatmérd és zsinorhossz jelenlegi ara-
nyaval, a radidlis komponensek és szeletszam, illetve zsinoOrszadm meghatarozasara szolgald modszerek-
kel és technikakkal.

A Kevldr anyag altalaban nem noveli erGteljesen a nyilasi, illetve belobbanasi terheléseket a poli-
amidhoz képest — mely utobbi jobban nyulik, mint a Keviar. Azt, hogy a Kevliar masként nyeli el az
energiat, tudjuk, de mi modon — azt még nem ismerjuk eléggé ahhoz, hogy a szamitott és a tényleges
terhelés k6zotti klildnbséget megérthessuk, ezért tovabb kell ezen anyagokat és tulajdonsagaikat tanul-
manyozni.

Jelenleg — és a beldthatd jovOben — a Kevlar szal minimalis mérete 200 denier {9000 m hosszu-
sagu fonal, vagy szal grammban kifejezett tOmege a denier). Ez azt jelenti, hogy olyan laza szovetszer-
kezetre van sziikség, amely 2,6 kN/5 cm (265 kg/5 cm) értéknél kisebb szakadasi szilardsagot produkal.
Az igy szovott anyagok azonban rosszul varrhatok, nagymértékii szalelcsuszas léphet fel bennuk — és
fel is 1ép, amikor a reefelt ejtbernyd beléepoéle csapkodni kezd. Bevonat, ha nem noveli az anyag terU-
leti sdirliségét 5 %-nat jobban, segithet ezen. Természetesen, az ilyen bevonat felvitelének is vannak fel-
tételei: gazdaségosnak kell lenni, 0sszenyomas hatasara nem ragadhat ossze, kialonosen akkor nem, ha
az osszehajtogatott ejtderny6 hémerseéklete megnd, gylrddés utan nem gyengitheti jelentds mértékben
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az alapanyagot és végul nem zdrja ki a varrégépek, varrofonalak hasznalatat. A Kevlar altal felvett ned-
vesseg fokozza a szalkozi surlodast, s ez a surlddds a szOvetszerkezettSl fluggden 3—13 %-kal csokkenti
az anyag szilardsagat. Alkalmas bevonat a nedvességet is tavoltarthatna a Kevlar szalaktal.

Az utobbi iddben igen kevés figyelmet forditottak a szuperszonikus sebességtartomanyban mdi-
kodo ejtGernyGkre — a Kevlar anyagok felhaszndlasa valdszindleg itt is fokozna a teljesitményeket a
poliamid és poliészter anyagokhoz képest.

A kisebb nyulasu Kevlar anyagok dinamikus viselkedését is ki kellene vizsgalni ahhoz, hogy az al-
kalmazasi lehetdségét a kedvezSbb nyildsi stabilitas, nyildsi dinamika szempontjabdl — nagy magassa-
gokon és szuperszonikus sebességeken meg lehessen itélni. A SANDIA LABORATORIES kisérletei,
amelyeket kisebb méret(i {konvencionalis alaku és szerkezet() ejtGernySk természetes kériilmények ko-
zOttl vizsgalatanal végeztek, behizonyitottdk, hogy az ejtGerny6k nagyon joi viselkedtek magas Mach-sz3-
mu sebességeken és nagy dinamikus nyomds korlilményei kozdtt. Megiehetds a bizonytalansag azonban
a nagy fekezderny&k nagy Mach-szam melletti, nagy magassagon valé viselkedésével kapcsolatban.

Ejtdernyo hajtogatas

Az a szikség, hogy az ejtGernyGket nagyon szoros csomagokka tudjuk osszehajtani, tovahbra is
fennali. A lequtdbbi, dsszenyomasos hajtogatdsra vonatkozd kutatds, csak a pliamid ejt8ernyGanyagok-
kal foglalkozott, s4t, mi tdbb, nem is vizsgaltak az ejtéernydanyag magasabb hdmérsékleten valg, hosz-
szabb ideig tartd vizsgalatat.

Az ejtGernyd csomag sdrlisége a hajtogatdsi nyomas, az 1dd, valamint az ejtoernyd belsd homer-
sékletének és a vakumanak flggvénye. Az ezekre vonatkozo mérnaki-tervezési adatokat fel kell hal-
mozn! a Kevlar a poliamid és a poliészter anyagokra eqyardnt — beleértve a vegyes anyagokkal kapcso-
latos ismereteket is.

A belathatd gyakorlatban alkalmazasra keruld ejtéernyd-csomag alakok térfogatstriiségét meg
kell mérni az ejtbernyo-fulke falnyomasanak O értékét6l a gyakorlatitag kizarhato nyomasértékiqg ter-
jedd tartomanyban. Nem forditottak még kelld figyelmet példaul az osszehajtogatott ejtdernyd tarolo-
szerkezetbdl az eitéernys-filkébe vald dthelyezésének kérdésére sem: szukséges tudni, mekkora nyo-
moerd alkalmazhatd az ejtéernyonek a felhaszndlast helyre vald behelyezésekor anélkul, hogy az ejt6-
erny6 anyaq, vagy az elemi szalak tulajdonsagai karosodnanak.

Vizsgalatokat kell végezni tovabba arra nézve is, milyen nyomast gyakorol az e|tGernyd-csomag
a tarolasra, vaqy alkalmazasra szolgdld fulke faldra a behelyezés utan, s milyen valtozds kovetkezik be
a csomagalakban az 1d6 és nedvesség hatasara.

A poliamid anyagok a fény, a hG és a szennyez6dés hatdsdra degradalodnak (lebomlanak, romlik
a tulajdonsaguk), azaz a jellemzéjuk eqyes kortiiményektol fliggden erésen csokken, megbizhatdsaguk
az 1dé mulasaval, alkalmazasuk gyakorisdgaval is csokken.

Mivel nincsen gyakorlati modszer az egyes ejtOerny0-egyséqgek tényleges allapotanak megallapita-
sdra, ezért az Uzembentartok bizonyos dnkényesen megszabott hasznalhatdsigi hatdrt szabnak. A légie-
r6 (Szerk.megj.: Az amerikai légierG) példaul az ejtSernydk élettartamat osszesen 10 évben hatarozza
meq, amelybdl csak 7 év lehet raktdron kivili hasznalat. Ennek a korlatozasnak csak tapasztalati alap-
ja van, minden bizonyitd adat nélkul. Ez az élettartam-korlat azonban egy szempontboi sikeres: ejtd-
ernyd meghibasodasi problémaval kapcsolatos mikodésképtelenség egyszer sem volt visszavezethetd
az anyag gyengulésére. |

A légier6 mentéejtéernydit 2ltalaban 120 naponként hajtogatjak ujra, a haditengerészetnél ez a
periddus 210 napos. A nem fulkébe szoritott, hanem a katapultalé ulések szerves részeként hasznalt
ejtéernydk azonban — valosziniteg — nem igényelnek ilyen gyakorisagu ujrahajtogatast sem, a kata-
pultllésben l[égmentesen lezarva Iévd ejtbernys athajtogatasi idociklusa akar 5—-7 év is lehetne.

Az ilyen csokkentett karbantartasi szukséglet biztositasa céljabdl a légmentesen zart ejtbernyd-
hajtogatdsok kikliszobdlhetik a repulGgéphordozo hajékon a hajtogato-, javitd-, szaritd helyiségek
szlikségességét, a kiszolgald személyzet szamat.
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Alkalmazas

A katapultadld ulés fGejtbernySje a haton 1éve tokbdl az tléshe kerult. Sajnos azonban az ejt6er-
nyOknek sem a szerkezetlk, sem pedig a teljesitménylik nem fejlddatt clyan gyorsan, mint amilyen
gyorsan a katapult Glések fejl6dtek. Eppen ezért szUukséges csokkenteni a nyildsi terheléseket, e! kell
érni a rovidebb és pontosabb nyitdsi idéket, csdkkenteni kell a tomeget, a térfogatot.

A Katapuitulések teljesitménye nagymértékben novekedett, a piléta mar tobb dzemmoad koézul va-
laszthat, a repul6géppel kapcsolatos teend6k a fedélzetre keriltek. Ez a hdarom tényezd sirgeti olyan
ejtoernyoOk alkalmazasat, amelyek gyorsabban képesek nyiini a kis magassagokon torténdé alkalmazas
eseten. A jelenleg rendszeresitett katapultllések — valdszin(ileg — az elkovetkezd 15 év sordn mind ilye-
nek lesznek.

A nagyobb sebességek metletti katapuitdlasok miatt nagyobb figyelem terelédott a terheléskorla-
t0z0 tényezOkre. Az ejternydnek a lehetd leggyorsabban kell nyilnia és belobbannia — anélkiil, hogy
ekozben az er6hatdasok meghaladnak a megengedett értékeket, s a csucsterhelési idonek és gyorsulasnak
allandonak kell fennie. A csucsterhelés idOpontjanak a jelenlegi varidcioi nehezitik a felhasznalasukat
a mernoki szamitasokban, a fizioldgiai hatarok megailapitasaban és a nyilasi terhelés csillapitasanak ter-
vezesében.

Az eitGernyGkupola belobbanasa utani részleges kupolabecsukddasokat szlkséges kikuszabolni.
A haton elhelyezett ejtGerny8tokban nem ,,ragado’’ és szerkezetileg biztonsagosabb ejtGernydre lesz
szikség, ugyancsak szlkséges az ejtéernyOnyitas és belobbanas jobb szimulacioja is.

A légierd Wright Aeronautikai Laboratériuménak (AFWAL Air Force Wright Aeronautic Labora-
ulés teljesitményeket. Napjainkra azonban ez a szimulacié mar kezd eltérni a valdsagtol a fékernyd nyi-
ldsanak kezdetén. Ezt az eltérést némileg sikerult csokkenteni, de tobb adatra van szukség a fékezGer-
ny8 zsinorjaiban, hevedereiben ébredd erGkrdl a belobbanas alatt — az id8 fuggvényében, hogy ponto-
san megaliapithatd legyen a fékernyd és a katapultulés kozotti erd-terhelés viszony. Az emliitett AFWAL
altal végzett pgrogram mélyebb betekintést adhatna igy a hajozok katapultalas kozbeni sérilésérdl, hasz-
nos lenne baleset kivizsgalasoknal, konnyebbé tenné a rendszerek préobai elétt a teljesitmény jobb elGre-
jelzését, meghatdrozhatna a kilonb6zé javasolt vdltoztatasok varhatd hatdsat — eqgyben csokkentené a
szukséges vizsgalatokat Is.

A helikopter személyzetek mentése erdekében a DOD kutatas alapvetGen hozzajarult az un. ,,tul-
élhetd’ helikopter lezuhanasok becsapodasi erGhatasdanak csokkentésére, a tlizelfojtashoz, valamint a
vizen valé lebegés {aszas) idejének meghosszabbitdsahoz, hogy lehetdsége legyen a személyzetnek a 1é-
gijarm(vet elhagyni.

A kivitelezhetdség ellenére sem tdmogattak a repulés kozbeni mentdrendszerek kidolgozasat, igy
a haditengerészet az 1970-es évek kOzepén kiprobalt egy elképzelést, de pénzigyi tdmogatas hijan meg-
szakadt a tovabbi — végleges — kivitelezési probak végrehajtasa.

A haditengerészet nagyteljesitmény(i katapultald tlése (1. sz. dbra) bizonyitja, hogy a katapulta-
las utan is lehet az Ulést kormanyoznt, stabilizalni. Ezzel az uléssel probababdkat katapultaltak, fordi-
tott dllasu repiildgép kabinbdl (fejjel lefelé) a foldtdl 30 méterre, valamint a f61don ll, 90%-ra bedon-
tott repuldgépbdl is. Igy pedig, akar a helikopter aljat, akar az oldalat attorve elkertlhetné a hajozosze-
mélyzet a helikopter férotorjat katapultalaskor.

Szikségesnek latszik folytatni a katapultalhato helikopter dlések feilesztését: az 1979. évvel véq-
z6d6 négy évben 5000 katona lelte haladlat Vietnamban helikopterben. Ezekbél legaldbb 2250-et tehe-
tett volna megmenteni az eldz6ekben leirt mentérendszerekkei.

A sportejtdernyizés fejlodése magaval hozta az emberi tényezdk iranti érdeklddés fokozodasat is.
Az ejtdernyd-ipar kiadvanyai rendszeresen hivatkoznak az ejtéernydhajtogatas emberi tényezdOire és a
termekek nagy megbizhatdsagara.
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1. dabra
Nagyteljesitmény( katapultulés sémaja.
1. fejparna, 2. puha mentdcsomag, 3. gerinc-parna, 4. konnyen mozgo ulésvezeto sin, 5. Ulés alatti meg-
hajtsd és vezérlO berendezés az lés iranyitasdra és stabilizdlasara, 6. inercidlis és meghuzd egység, 7. va-
kumhajtogatott : ejtéerny§, 8. nyitdejtberny, 9. nyitdernyé kihuzé motor, 10. kémiai oxigéngenera-
tor, 11. baleseti készlet fulke, 12. Glésmagassdg bedllitd, 13. konny(, aluminium méhsejt szerkezet,
14. meghajté és vezérld berendezés, 15. bekotbheveder meghuzé berendezés.
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2. abra
CH—46 tipusu helikopter mentése a forotor levdlasztasdval kezdddik, majd pedig rakétak fékezik a suly-
lyedési sebességet a foldre/vizre érés el6tt.

3. édbra
RPV visszatérése Para Plane-val.
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Az emberi tenyezGk vizsgalata terén a polgari és katonai ejtGernyGhasznalattal kapcsolatosan a k-
vetkezd témakban kellene alapos vizsgdlatot folytatni:

— a nyitasi terhelessel szembeni fizioldgiai ellenallds,

— a legcellds ejtGernyQkre vald fizioldgial reagdlas, ezen ejtSernydk nyitdst terheld erdi és azok té-
nyezdi,

~ milyen mérték( kiképzés szukséges a légcellds, illetve sikidejtdernydkkel vald repuléshez,

—  a Kevlar anyag degradacioja a hasznélat és Ujrahajtogatds miatt, a szilardsag csokkenése (a toldasi
szilardsag 40 %-os csokkenését is tapasztaltdk mar!),

— a merulési sebesséqg és a foldetérési sériilések kdzotti Osszefliggés, a merllési sebességeket meg kel-
lene hatdrozni az ejtSernyStipusok fliggvényében.

A tavirdnyitdsu légijdrmivek (felderitS kisreptlBgépek) az azokat hordoz6 hajordl felszétlva ob-
jektumokat figyelhetnek meg a horizonton tdl is, akadr védelmi, akdr tdmadasi szandékkal. Helikopte-
rekkel rutinszerlien fognak meg visszaérkez6 ilyen replitgépet (RPV), de ha hajd visz is magdval heli-
kaptert, az nem mindig emelhetS az RPV megfogasdra. Ezért az RPV-kbdl légcellds ejtSernydket nyit-
nak ki, amelyek felhajtderdt és vezérelhetGséget biztositanak kissebességl repulés kozhen. A kis vizszin-
tes sehesség, a csekély merilGsebesséq lehetdvé teszi a visszafogdst a hajon (L. 3. sz. ahra.)

A kisérlet sordn a kereskedelmi forgalmazasut légcehids ejtdernydt XPQM—-106 RPV-hez csatoltak,
s pontos roppalyan repilt az. Kés3dbb, ugyanezen kutatason belll kisebb RPVY-rdl is nyitottak légcellas
ejtbernyot.

A tovdbbi haladdshoz djabb adatok szukségesek, a teljesitmények kiszamitasdra, a stabilitasra és
az iranyitasra vonatkozoan,

A légcellds ejtGernySket meg kell vizsgaini szélcsatornaban kulonbozs (1 és 6 kozotti) oldalvi-
szonnyal, alacsony dinamikus nyomas kozben. A reefelés — kuionosen az aerodinamikai reefelés — is
tanulmanyozast igényel. Tanulmanyozni kell a lehetséges légi alkalmazasi mddokat, beleértve a szemé-
lyeket hordozoO iégijarmiiként valo alkalmazast is, amelyhez szukséges lesz ismern! az integralt légijarmu
(légcellds kupola-hajtomd) jellemzdit, az ejtGernyd nyitasa, az atmenetek és a mandverek idején.

Alapadatokra lesz szukség a vezérlGrendszer kialakitasahoz is, kUlonos érdekl6désre tarthat sza-
mot az @ megoldas, amely koriatozni tudja a légcetlds ejtdernyd és a hasznos terhelés szabadsagfokat
kulonboz6 elmozdulasoknal.

Forditotta: Szuszékos Janos

E. Francis: PARAWING TIPPEK (Roviditett forditas)
(Sky Diver 1967.)

Mar néhdny éve varjuk a hdromszog alaki PARAWING ejt6erny6k altaldnos megjelenését. (Szerk.
megjegyzése: Ne feledjiik, ez a cikk 1967-ben jelent meg!} Azonban olyan problémak, mint a stabilitas,
nyitdsi terhelés, a zsindrok kifeszitése elég sok problémat okoztak. Végil, egy nagyon egyszer(i, de rend-
kivil hatasos szerkezet — nyitasi terhelés csokkentd — lett kidolgozva és kiprébalva. Igy aztén a PARA-
WING készen allt az elterjedéshez, méghozza kivalo jellemzdkkel: nincs zsinorfeszulésben egyenetlenség,
kellemes a nyijldsa, j6 a stabilitdsa — és jO a teljesitménye.

Ha valaki azt hiszi, hogy a PARA COMMANDER-nek nagy a teljesitménye, az prébalja ki a DEL-
TA—1l tipust, ennek a vizszintes sebessége az ejtBernySs tomegétdl fligg. Altalanos szabdlyként kimond-
hatd, hogy az ugrd tomegének minden 10 kg-jara 1 m/s elOrehaladasi sebesseg adodik. Olyan esetekben
tehat, amikor a PC-t a szél hatrafeié fajja, a PARAWING még széllel szemben repilhet, mert a sik!Osza-
ma kb. kétszerese a PC-nek. A formaugrashoz ez az ejtOerny0 igazi eszkoz — feltéve, hogy az ugrok eleg-
gé eltavolodnak egymastol a nyitas elOtt.

Szélcsendes korutmeények kozott a PARAWING-gel a foldetérés egy kicsit tui gyors, mivel az ef-
thernyd ,,emelOképessége’r az eldresebessegbOl szarmazik, a fékezés noveli a meruldsebességet.
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Teljes fékezésnél a merGiGsebesség 6 m/s-ra is nShet, igy a legjobb, ha szélcsendben a homokkorbe igye
szunk. Eddig csak keveseknek volt gondja a DELTA—1t-vel, azonban nem szabad eifelejteni, hogy a ny.
|dsrendelienességek nem egyszertien bekovetkeznek, hanem aitalaban eididézodnek. A DELTA-~11 min-
dig tokéletesen viselkedik, mikodik, ha helyesen van hajtogatva.

Elengedhetetienul szukséges, hogy a helyes hajtogatasi eljaras legyen alkalmazva, a zsindrok szin
szerinti szétvdlasztasa nyilaskésleltets feltekerése elétt egyszeriien MUSZAJ! Ha a zsindrok szinezés sze
rint keresztezGdnek a nyilaskésleitetd felett, akkor nagy valdszinlséggel nyilasrendelienesség adodik, de
legalabbis hosszas csuszas utan nyilik ki az ejternyd.

A kupola ,,S**-be valo hajtogatasa utan fogjuk meg a 4 darab kék zsinort, emeljuk fel, tegyuk ol-
dalra (1. sz. dbra). Ezutan a narancs-sarga zsindrakat, majd a zold és aranyszinleket ugyanigy valasszuk
szét. Az aranyszind zsinorokra az ejtGernydkupola anyagdt semmi esetre sem szabad racsavarni, azt
ugyancsak ,,S-be kell hajtani és kozben a nyilaskésieltetdt kihazni az ellenkezd iranyba. Ezutan az

arany szind zsindrokat a nyilaskésieitetd rogzités) pontja folé helyezzuk, majd eikezdjuk a becsavarast
a 2. sz. abran lathaté moddon.

1. dbra
a—kék zsindr, b—narancsszind zsindr, c—zold zsindr, d—arany szind zsindr, e—voros szind zsinadr, f—nyi-
laskésieitetS lap, g—az anyagot ,,5’’-be hajtogatva kell elhelyezni,

2. abra
A nyilaskésleltetd felcsavarva. a— arany szind zsinor.
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Alland6an ugyelni kell ekdzben arra, hogy a zsin6rok szincsoportok szerint dllanddan szét legyenek va-
lasztva €s a vastag zsinor ne legyen ratekeredve a K4 zsindrra és a vastag {kioldd) zsinér elvalasztodjon a
kupola belsejében [évs irdnyitdzsindroktol.

a - —

b

c
e

a -
~

e

3. abra

A lezart zsindrok helyzete.
a—kék zsindr, b—narancssdrga zsin6r, c—zold zsindr, d—aranyszini zsinor, e~voros zsindr, f—kioldo-

Zsinor.

A nyilas sokkal simabb, ha az iranyitdrés repulési helyzetben van, mar a kupola tokbahelyezése
eldtt. Ezt ugy kell elvégezni, hogy az anyagot a 4. sz. dbra szerinti helyzetbe igazitjuk.

4. dbra
A rés anyagat huzzuk a B szerinti hetyzetbe. a—elsd rés, b—hatso rés.
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5. abra
A zsindrok szdmozasa és csatlakozasa a kupoldhoz. (Az iranyitézsindrok nincsenek abrazolva.) a—bal el-
sO heveder, b—bal hatso heveder, c—jobb hatsd heveder, d—jobb elsd heveder, e—nyilaskésleltetd.
Szerk.megjeqgyzése: Az un, Rogallé-szarnyra hasonlito ejt8erny6k kialakitdsara tobb kisérlet tortént,
melyeket kiilonbozd celokra terveztek hasznalni.

6. dbra
Az amerikai gyartmanyd HAWK PARAWING. Méretei: a—10,36 m, b—-558 m, ¢c—-6,02 m, d—7.,31 m,
e—015 m, f—-0,0756 m.

29



7. dbra
Az Irvin-cég EAGLE PARAWING tipusu ejtGernydje. Adatai: 14 szeletbdl all, szeletenként 5 cikkbdl,

2

12 db zsindrja van a szélén és 7 kdzépen, kdzépéthossz 6,02 m, felulete: 36,8 m“, merulGsebessége: 5

m/s, vizszintes sebessége: 9 m/s, (sikldészama: 1,8).

|
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8. dbra

Szabadalmi bejelentés ejtéerny&ként mikodtetett flexibilis szarnyra.
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9. sz. dbra
Szovjet gydrtmanyu Rogallészarnyszer( tartalékern

¥0. (A nyildsvezérlés kisernyével visszatartott csu-
szoval tortént.)

10. abra
A szovjet gyartmanyu haromszoglet(i ejtoernyd a levegében.
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11. 4dbra
PARAWING a levegében.

28
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12. dbra
Az ejtbernyGként hasznalt flexibilis szarny sémdja (Ryan).
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13. &bra
A 12. sz. dbra szerint szdarny 225 kg tomeg( teherrel a levegében.

Forditotta: Szuszékos Janos

L.D. Vinci: SZALTO PARA COMMANDERREL
(Sky Diver 1965

EliSszor is mesélni akarok arrél a naprél, amelyen meggy6z6dtem, hogy szélnom kell. Ezen a sze-
les délutanon egy fa alatt uldagéltem, torott [dbam egy parnan nyugodott, amikor egy fickd odasanti-
kalt hozzam és lellt meliém.

— Miért nem ir valaki egy cikket — mondotta — errdl a ... {cenzurazva).... Para Commanderrdl, melyben
minden etméleti fejtegetés nélkiil elmagyaraznd, mi is ez a ...(cenzurdzva)... dolog?

Elmondta, hogy éppen most hajtotta végre elsd ugrasat PC-vel, s arra vér, hogy a baratja bevigye
a kérhazba rontgenezésre. Ugy tlint, informdécidkat akar kapni t6lem arrdl, miképpen is élvezhetné a
PC-t, hogyan repdessen korbe vele az egen, hogyan hajtson végre kellemes manévereket és végul kikos-
son a ...{cenzurdzva)... célban?

Nos, ez volt ami végul meqgydzott engem. Amikor {attam, hogy a fickd bicegve ballag a korhaz-
ba, s kozben olyan dolgokat emleget, mint félfék, atesési pont — s kozben nyomdafestéket nem tdro
kifejezéseket hasznal — elgondolkoztatott. Ugyis rengeteg 1dOm van a torott labam miatt {fogadok,
nem Is sejti az olvaso, hogyan is torhettem el? ), készitettem néhany feljegyzést, kolcsonkértem eqy
irogepet és nekildttam a munkanak.

A PC osszeallitasa

A legelsd dolog, amit meg kell csindlnunk, ha a PC-nk megérkezik a gyarbol az, hogy ki kell fizet-
niank. Teljességgel lehetetlen barmitéle tiszteletet érezni a PC-vel szemben, ha az nem a sajdtunk. Emel-
lett az az elénye is megvan, hogy barmikor el is adhatjuk, ha példaul baleset miatt nem ugorhatunk vele.
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A masodik dolog pediq, amit feltétlentl meg kell tennlink: rendelni egy gyonyorl piros-fehér-kék nyito-
ernyot és ejtéernys javitdanyagot is.

Amikor megérkezik a masodik nyitéernydnk is, hozzafoghatunk a PC osszeallitasahoz, mivel min-
denki tudja, hogy egy ejtGernydnél ketts sokkal tobbet ér — és ez vonatkozik a nyitoernydére is, kulono-
sen PC-nél. Nem tagadom, vannak olyanok, akik PC-jlikhoz csak egy nyitoernyot hasznalnak — de ez
nem én vagyok! Az én véleményem az, hogy a j6 nyitasi folyamat érdekében, s hogy a kupola nyilas
kozben ne karosodjon — jokora huzderdt kell a nyitashoz biztositani a kisernyGvel. Van még egy masik
dolog is — amit szinte mindenki tud, hogy a nyitderny&k rendszerint ragadnak egy kiss¢, mielstt elin-
dulnanak, kivéve akkor, ha kettd van bel6lik. [lyenkor, ha az egyik ragad, mindig ott van a masik a mun-
ka elvégzésére — az eredmény a biztos nyilas.

Az ezutan kovetkez6 fontos dolog, roviditeni a belsGzsakfetkot6é kotelet, mert ahogyan az a gyar-
bol érkezik tul hosszu, ezért a belsGzsak leldg a kupolard! {majdnem lehetetlen tisztességes szaltot vég-
rehajtani, ha a bels6zsak beldq a résen).

Természetesen lesznek olyanok, akik azt mondjak, hogy a felkotGkotél roviditése noveli a nyilasi
rantast. Ne hallgassunk rajuk! Ha a PC két nyitdernydvel dolgozik, akkor ahhoz képest lehetetlen novel-
ni a nyilasi rantast! Ugy vélem, ezutan érdemes egy par szOt szoIni a nyilasi terhelésrél.

A nyilasi terhelés

A régi szép napokban, amikor mi — a ma tapasztaltnak szamitd ugrok — elkezdtuk az ejt6ernyo-
zést, mindenhol azt hallottuk, hogy nagyon jo fizikai dllapotra van szukség. Megjelentek a belsdzsakok
és a stabil zuhanas — t0bbé mar nem kellett az ejtdernysds ugronak annyira kemény fickdnak lennie. Ez
ugyan sok esetben némi veszteséget jelentett a sport szempontjabol, de dromme! mondom, a régi szivos-
sag és izomerd Ujra kezd sportunkba visszatérni.

Namarmost, a PC egy megiehetdsen szokatian ejtoernyd, hiszen ,,fejreallitott’’ — azaz a kupola
kozepe félig-meddig kiforditva dolgozik, eléggé kozel van az alsé részhez. £z azt hozza magaval, hogy
kulon zsindrokra van szukség ott, ahol a szélkémény szokott lenn ahhoz, hogy a hajtogatasnal rogzit-
hessuk a kupolat. Ezeket a zsinorokat koronazsinoroknak nevezzik, valamilyen oknal fogva. Nos, ezek
a koronazsinorok rendkivul sok problémat képesek okozni. Néha, a nyilasi folyamat alatt ,,belognak*
(lelazulnak), illetve lazédk maradnak, , felszednek'* némi kupolaanyagot, s amikor ismét megfeszuinek,
korbe-korbe csapkodnak, s ,,0sszerdgjaks’ a kupolat, illetve mindez nem kovetkezik be, ha biztositjuk
a kifeszitést, azaz két nyitdernySt alkalmazunk. {Ha mégis bekovetkezik ilyen kupolasérulés, nem kell
kétségbe esni, ezért rendeltiink elég javitdbanyagot.)

Am kialakult egy blvds kor: annak érdekében, hogy a kupola vége ne keveredjen dssze, fenn kell
tartani az erds huzast ott, azt viszont mindenki tudja, hogy a kemény huzas kovetkeztében fizikailag
.mend’”’ formaban kell lennunk, ha PC-vel akarunk ugrani, Ez az egész. lgaz, az is segit, ha az ember
tobbé-kevéshé talp-helyzetben van,.amikor nyit.

Termeészetesen, nagy a kulonbség az ejtSernyOnyitdsi korulmények kozott, mivel nyitni lehet koz-
vetlenul a gépelhagyas utdn, de lehet nyitni kritikus sebességen is. Sokan azt mondjdk, el8szdr néhdny
rovid késleltetéses ugrast hajtsunk végre, hogy hozzaszokjunk az ejtdernyd nyilasi terheléséhez. Ezt én
ostobasagnak tartom.

Azt tanacsolom, szaritsuk Ossze a fogainkat és az elsé alkalommal j0 magasrol ugorjunk. ElGbb-
utdbb mindenképpen meg kell prdbalni, miért vacakolndnk alacsonyan az igazi tapasztalatszerzést kés-

leltetve? (Ez a megjeqyzés a fogak Osszeszoritasardl nem irodalmi fogas, egy bardtom a mult héten le-
harapta a nyetve hegyét!)

A kupola ellenGrzése

Néhany szot a nytlas utani sokk-periddusrdl, azaz arrol a néhany pitlanatrél, amikor még nem tér-
tink magunkhoz teljesen a nyitasi rantastoi. llyenkor egyszerden engedjuk csak el magunkat, tazitsunk.
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Ennél tobbet ugysem tehetnénk, csak fliggjunk nyugodtan a kupola alatt, vegyunk néhdny mély lélegze-
tet, amig a dolgok egy kissé ki nem tisztulnak. Még ekkor se tekintsunk fel. Ez nagyon fontos! Méq ek-
korra sem biztos, hogy a kupola teljiesen belobbant, s nem vagyunk a rantas miatt olyan allapothan,
hogy nyugodt, racionalis értékelést, felmérést végezzink. Egy-két masodperc mulva nyuljunk fel, igazit-
suk meg a szemuvegunket, hizzuk ezutan le mindkét irdnyitdzsindrt, amennyire lehet, majd hirtelen
engedjik vissza. Ettdl, ha a kupolank még nem lenne teljesen kinyilva, ki kell nyilni. Ekkor mar felnéz-
hetunk, ellendrizhetjuk a dolgokat. Ha esetleg a kupola eleje még mindig be van torve — el8sz0r is ne
izguljunk! A kupola csak félig tud becsukodni, igy a koldokzsinor miatt. Ahhoz, hogy ezt a problémat
egyszer 5 mindenkorra megoldjuk, egyszerien le kell huzni az iranyitdzsinorokat és lenn kell tartani. Ez
a tevékenyséqg megoldja a problémat: vagy kinyilik teljesen a kupola, vagy nd a forgas sebessége - ami
miatt aztan ugyis sokkal strgdsebb problémank adodik.

Alapmandverek

Amikor mar kényelmesen Qlunk a ,,nyergunkben’ a teljesen kinyilt kupola alatt, végre, készen 3l-
lunk néhany alapvetd mandverre. EqyelOre, csak nagyon alapvetd manbverekre, de ezek a késdbbiekben
nagyon izgalmasak lesznek. Az elsé dolog, amit észre kell vennlnk, az az, ha az iddjaras nem tul szeles,
hogy meglenetdsen gyorsan repulunk a taiaj felett {ha szeles az idGjaras, akkor a talajt nem fogjuk tudni
észrevenni, mert a sebesség miatt szinte elmosddik). Mindenek felett a legfontosabb, hogy ne izguljunk,
ne aggodjunk. Ez a sebesség szukséges ahhoz, hogy barmiféle sikeres mandvert végre tudjunk hajtani.
Természetesen, ha kivanjuk, csokkenthetjuk ezt a sebességet azzal, hogy eqgyszerlen lehuzzuk az iranyi-
to zsinorokat. Minél lejjebb huzzuk az iranyitdzsinort, annal inkabb csokken a sebesség — egy bizonyos
pontig. Ha addig huzzuk le, ameddig lehet, akkor ismét novekszik a sebességunk — de akkor mar masik
irdnyban (amirdl késéhb lesz sz0).

A legelsd mandverekhez nem szukséges nagyon nagy sebhesség, ezért 10 otlet — vagy vehetjuk alap-
vetd szabalynak is—, hogy a PC-vel végrehajtott els@ ugrasra szélcsendes napot valasszunk. Mindaddig,
amig hozza nem szokunk a PC-hez, mindenki 6rult, aki 8,8 m/s-nédl nagyobb szélben ugrik ezzel az ejid-
ernydvel.

Az elsé PC mandver legyen gyengéd, ,,bedsbléses’’ fordulas. Gondolom, senki sem akar ,,sarok men-
ti’* befordulast végrehajtani, ezért aztan semmi mast nem kell csindini, mint egy kicsit bed&ini és a kupo-
lat a horizonton tartani. Ezt azzal érhetjik el, hogy az egyik irdnyitozsindrt lehuzzuk a derekunk ai3,
kb. a térdiinkig, a masikat teljesen fennhagyjuk. Ez a gyakorlatban nagyon izgalmas dolog, de az elsé
ugras alkalmaval ne csindljunk ketténél tobb fordulatot igy. Ha egyfelytdban ennéi tobbet csinalunk,
meqg akarunk allni, illetve valamivel eiOtte, engedjuk fel a lehudzott irdnyitozsindrt vissza a helyére és két
keziinket a hevedervegekre helyezve fuggjunk, amig a dolgok ki nem egyenlitddnek. Ezutdn probaljunk
meqg néhany fodulatot a masik iranyba is, hogy a tapasztalatok mennyiségét mindig csak kevéssel fokoz-
zuk, s legyen iddnk kdzhen lekuzdent az eldz4 forgasbal megmaradt esetleges enyhe szédulést is.

Az elsd lecke alkalmaval ez karulbelul elég 1s. Most mar a foldetérésre kell fetkészulni, annal is in-
kabb, mert a gyors fordulatok kozben jocskan veszitettunk a magassagbol.

Alap-foldetérések

Az els§ PC-s foldetérésnél valdszinllea minden ejtdernyds tuddzuntira szukseég lesz, Alapvetden a
foldetérés nem nehéz muvelet, de a PC egy valdsagos repuldagep, s az emmbernck tgyekeznie kell talpon
maradnia (ezt nem kell feltétlentl! sz4 szerint venni, egy baratom pontosan labujjhegyre ért foldet, s
harmat af 15 tort beloluk), B£zzel tulajdonképpen azt akarom kifejezni, hogy ovatosnak kelt lennunk.,
Mint minden dolognal, ami repil -~ igy az ejtSerny6nél is — sok foldetérési mad lehetséges. Erkezhe-
tink a foldetéroshnez teljes sehesseggel, sebesség nélkut, Riarom pontosan, K&t ponlosan, vaqgy eéppen a
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PC esetében telibe — minden pontunkkal gyors egymasutanban érinteni a foldet, guruldssal. Es ez az,
amirdl beszéln kell.

Tény, hogy a PC akkor repuil a legjobban, ha van bizonyos sebessége — amikor ez a sebesség meg-
szinik, megszinik a felhajtd erd is. Ez az amit dtesésnek ismerunk. Mivel még nem vagyunk felkészul-
tek az atesésre, az elsé alkalommal nagy sebességgel érjunk foldet. A legelsd dolog, amire torekedni kell:
a cel legpuhabb részét megceélazni, vagy ha nem vagyunk kozel a célhoz, azt vegyuk celba, ami a legpu-
habbnak latszik. Engedjik el mindkét irdnyitdzsindrunkat, szoritsuk Ossze a labakat. Ha az iddjaras nem
tulsagosan szeles, nem szamit, merre mozgunk, mivel a PC minden iranyban gyorsan repul. Ha azonban
erosen szeles az ido, széllel szemben kelt érkeznunk, hogy ne legyen tul nagy a foldetérésnél a vizszintes-
iwanyu sebesség. A PC-vel a széliel szembent repuléskor csokken a meruld sebesség — nem akar iejonm
az égbol. A probléma ilyenkor az, hogy a legtobb ember aztan annyira vagyakozik a foldre, hogy el is
1or valamit: megprobaljak a sokszor hallott fél-1dbas foldetérést. A 16 dolog az, hogy semmi se torjon el,
ezért kell némi vizszintes sebességgel foldetérni.

lgy természetesen egy elég jo ejtbernysos gquruld-1oldetérést kell vegrehajtani, ezt azért konnyq,
mert biztosan eldre érkezunk. Tehat hizzuk be a konydktnket és ne nézzik a talajt (akarmit is csina-
lunk, ne nézzuk a foldet), mert megiehetds ijesztden gyorsan kozeledik.

Meze: ejtéernyochajtogatis

A legjobb, ha a foldetérés utan egy rovid ideig nyugodtan maradunk, amig a lélegzetunket vissza-
nyerjuk. Ha ez nem lehetséges, mert az ejtéernyd vanszol, akkor az egyik iranyitézsinort hdzzuk -
le, majd meég eqgy par fogassal huzzuk tovabb. EttGl a kupola betekeredik és végul dsszeroskad. Amikor
mar nem vonszolddunk, maradjunk egy ideig nyugodtan.

Ezutan ossze kell csomagoini a PC-t. Ez egy elég unalmas dolog, ezért csak futdlag szélunk rola.
Ne foglalkozzunk a koronazsinérokkal, hiszen azok tgyis 6sszegabalyodtak mar, béven lesz idd a haj-
togatasnal a rendezesukre.

A hajtogatasnal legjobb, ha keresunk egy képzett hajtogatét, bizzuk ra a kupola és a zsinorok ren-
dezését. A rendezett kupolat hagyjuk a hajtogatdasztalon és nekifoghatunk igy az irdnyitozsindrok be-
allitasahoz.

Az irdnyitozsindrok bedllitisa

A PC osszehajtogatasanak titka az irdanyitozsinorok feszesseégének megfeleld beallitasa. Vannak,
akik azt mondjak, hogy 3 daN-nak {3 kg} er6nek megfeleld elGfeszitést kell adni az iranyitozsindrok-
nak. Ez nem igaz. Amint azt tapasztalni fogjuk, nagyon nehéz egy j¢ ,,szaltot’ csinalni 3 PC-vel, ha az
iranyitozsinorok egyforma feszesek.

A kovetkez6 mivelethez szukségunk van egy 90 kg-s rugos mérlegre (olyanra, amivel a nagy ha-
lakat mérik). Feszitstk ki a kupolat agy, hogy legaldbb 45 kg-os tegyen a hdzas a mérlegen.Ezutan egy
10 kg-s rugos mérlegre is szukséglunk lesz (amilyent a kisebb halak mérésére hasznainak). Ezt a kisebb
mérleget raakasztjuk az egyik iranyitdzsindrra és meghdzzuk. Olvassuk le, mekkora terhelésre volt szuk-
ség a meghuzashoz, majd ismételjuk meg ezt a masik irdanyitdzsinorral is. Ezek az eredmények sohasem
lesznek egyformak, ezért ki kell oldani a csomokat, s addig igazgatni a helyuket, amig egyformak nem
lesznek az iranyitozsindrok hosszat is.

Ezutan ellenérizzuk az el6zbleg bedllitott 45 kg-s feszitést, valoszin(, hogy ez lecsokkent. A 45
kg Ujra vald beallitasa utan Ujra ellendrizzuk és beallitjuk az wranyitdzsindrokat. Ha vequl ujra elvégez-
zUk a bedllitasok ellendrzését, ugy fogjuk talalni, hogy amig az egyik iranyitozsinérnal 2,25 kg-t mé-
runk, addig a masiknal 6,75 kg van. Hagyjuk ezt igy, ez a helyes kulonbség a ,,halado’’ kupolamané-
verekhez. Hajtogassuk be a PC-t most mdr ujra ugrashoz.
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Vaitott fordulod

A masodik PC-s ugrasunkhoz javaslom 3600 méterre, vagy magasabbra felmenni, a teljes 60 masod-

percre szukségunk lesz ahhoz, hogy gyakoroljuk a nyitashoz a ,,felGl6”’ helyzetet, mert valdszintileg ez
az eloz0 ugrasna: nem volt elég jo ugysem.

Amikor mar minden rendben lesz, hizzuk meg a kioldét, de gyorsan, hogy legyen idénk masra is,
mint példaul osszeszoritani a fogakat, okolbeszoritnai a kezeket, stb.

Na most mat nyitva a kupola. Ha minden rendben van, felkészilhetink a mandverre. Felkészul-
tunk?

A kovetkezd, amit a ,,gyengéd” fordulatok utan csindlunk, az a vaitott forduld. Ez nem olyan ma-
néver, mint a repillégépek valtott forduldi, mert a PC-nek nincs szarnya. Es éppen ez a jo, hogy nincse-
nek szarnya: a PC-nek, mert azok egyike-masika manGver kozben levalna. Azért a valtott forduid 1ga-
zan j0 kis mandver!

Az egyszeri forduloknat az volt a fontos, hogy a kupola aljat a horizonton tartsuk. Most azonban
a kupola belép6éle a horizont elé kerlil, am amire nagyon figyelni kell az az, hogy a kupola tetje marad-
jon meg a horizonton. A valtott fordulé megkezdéséhez el0szor kezdjuk a kupolat forgatni. Legjobb, ha
a 6,75 kg-os iranyitozsinor felé forgatjuk, ilymaodon ,,alapos’ forgast érhetunk el és erre szukségunk is
van. Tehdt ezt az irdnyftézsinort hizzuk le egészen a térdinkig és tartsuk ott — igy hajtsunk végre négy
360%-0s fordulatot.

Négy teljes fordulat utdn — hangsulyoznom kell, hogy rendkivil fontos szamoini a fordulatokat,
mert 2—3 fordulat utan rendkivul nehéz a fordulovaitast végrehajtani — négynél tobb fordulat pedig
mar sok, nagyon nehéz a kupola tetejét a horizonton tartani. Akarhogy is van, négy fordulat utan en-
gedjuk el az eddig lehuzva tartott tranyitdzsindrt, majd rogton huzzuk is le a masikat, egészen a térdun-
kig és kapaszkodjunk is bele az iranyitéfogantydba, a hevedervéghe, a tartalékernydbe, vagy akdrmibe,
mert ilyenkor a kupola iranyt valtoztat. Hirtelen. Ha példaul, eddig jobbra forogtunk, akkor valahol a
kupolatdl balra lesziink, s valahogy &tnézink rajta. Es amikor a mésik irdnyitdzsindrt hlizzuk be, a ku-
pola korbe lendul, mogénk, balra, s mi magunk elérelendulunk. Ezt nagyon nehéz szavakkal elmonda-
n — iegjobb megprobalini,

A fontos az, hogy hatrafele nézzunk, s biztositsuk, a kupola maradjon a horizonton. Valahogyan
mindenképpen hatra kell nézni, mert meglehetdsen laposan fekszilink, szinte parhuzamosan a folddel és
a kupola a fejink mogott van,

Nézzunk végig a koldokzsinor mentén, akarmelyik résen at és arra Ggyeljunk, hogy a kupola ne
kerutjon a horizont ala. llyenkor még nem gondoilhatunk a ciganykerékre, mert erre még nem vagyunk
erettek’’. Amennyiben a kupolakozép némileg a horizont ala keral, ugy egy kissé engedjunk az iranyi-
tézsinbéron — mast nem kell csinalni.

Amikor a kupola véqgul is visszajon a fejunk folé, s amikor a forduldvaltasnak vége van, engedjink
el mindent, s varjunk, amig minden ,,megnyugszik’’. Néhany masodpercen bell! minden normalisna
helyreall, s ezutdn — ha akarjuk és van még elég magassagunk - ismételhetink.

Atejtés

A masodik PC-s ugras utdni foldetérés alkalmadval itt az ideje az atesés probiémajaval foglalkozni.
Mint mar sz6 volt rdla, az atesés az, amtikor a kupola abbahagyija a repllést, nem képzd&dik rajta felhaj-
toerd. Az el6zéekben leirt PC-s ugrasunk alkalmaval meglehetGsen nagy vizszintes sebességgel érkeztiink
a foldre — most ugy csindljuk, hogy ne legyen vizszintes sebességunk. Ezt ,,harompontos’ foldetérés-
nek nevezem.

A hiarompontos foldetéréshez igyekezzunk a cé! legpuhabb része folott lenni, kb. 30 méter maga-
san. Legjobb, ha ilyenkor hatszelunk van, mert ilyen médon értékesebb a tapasztalat. Valosdgosan dra-
mai a helyzet, amikor hirtelen megszuntetunk minden, addig meqgvolt vizszintes sebességet.
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Amikor pontosan a cél felett vagyunk, huzzuk le mindkét irdnyitdozsindrunkat és tartsuk megq a foldet-
érésig. Tény, hogy a foldetéres utan mar ugysem tudjuk ott tartant azokat. Az én tapasztalatom szerint
a kezek szinte elerGtlenednek a harompontos foldetérés utan es az iranyitdzsindrok mindenképpen ki-
cstsznak a kézbdl. Amikor az iranyitdzsinort teljesen lehuztuk, tegyuk szét a labunkat és nyujtsuk ki
magunk el6tt. Ez igy tehetdvé teszi, hogy lassuk, merre érunk foldet, s egyben Utban sincsenek. Az ej-
tGernyonek ekkor mar nem lesz semmiféle elGrehaladdsi sebessége, igy tavolrol sem lesz annyira izgal-
mas, mint az elsé foldetérés, de még igy is kivald mulatsédg. llyenkor jobb, ha lazitunk és fenekiink hu-
s0s részét lazan tartjuk, a terhelés felvétele céliabol. Hamarosan megtanuljuk igy a fenekunkon és a két
labunkon egyszerre foldetérni, azaz tiszta hdrompontos foldetérést végrehajtani.

Ezutan ismét tazitsunk egy kis idGre, majd szedjuk Ossze az ejtbernydt, s fogjunk egy autd stopot
— ha tudunk — az ugréteriletre vald visszajutds céljabol. liyenkor nem a legjobb otlet gyalogolni. Taka-
rékoskodjunk az erdvel a kovetkezd ugrasig, mert ennél hajtjuk végre a szaltot.

Az elso szaltd

Végre elérkeztunk a cimaddig. A PC-vel napjaink sportejtGernybzésében ez a legizgalmasabb ta-
pasztalat. Csak azt szeretném remélni, hogy a prébalkozas elGtt mindenki tobbet tanuljon meg errdl a
technikardl. A legfontosabb az alapelv megértése, megismerése.

Ahhoz, hogy szaltot csinaljunk, nagyon jé koordinaloképességunknek kell tenni. Hozzatehetem,
hogy ezenkivul drotkotél idegekre is szukség van, de hat semmiképpen sem akarok tulsagosan dicseked-
ni ezzel kapcsolatban. Egy biztos azonban aki erre vallalkozik, az feltétlenil rendelkezik dnbizalommal.
Elengedhetetlen a bizalom 6nmagunkban, a PC-nkben és tartalékernydnkben.

Kell tovabbé sok-sok magassag is. {Amint ezt mindenki tudja, ehhez a mandverhez elég gyorsan
kell lefelé haladni.), ehhez viszont jokora magassdg sziikséges. llymdden mindig marad elég id§ a kupo-
la visszahozasara az atesési allapotbol, a stabilizalasra — és a magunkhoztérésre. Elsé a biztonsag! Ez a
legfontosabb! Azon a napon, amikor az elsS szaltdra készaldnk, egyink egy kiadds reggelit. Nem kell
eqgy hatalmas reggeli, legjobb, ha konny( dolgokat eszunk: kukoricapehelyt, piritdst. Egy kis palinka is
segit. A gyomorban ne legyen sok, amikor forgas kozben felmegyunk és fejtetore allunk eqy idelq.

Ennyit az elGkészuletekrdl. Most pedig fogjun neki az ugrasnak. Nyissunk jo magasan, fogjuk meg
mindkét iranyitdzsinort és induljunk meg hatszélben, amilyen gyorsan csak lehet, majd huzzuk le mind-
két iranyitozsindrt a térdunkig. Tartsuk oti azokat egy -masodpercig, majd engedjuk fel mindkettdt tel-
jesen. Hagyjuk most fenn egy masodpercig, majd ismét huzzuk le. Ezt ismételjuk vagy otszor. M lesz az
eredmény? Az, hogy elkezdunk el6re-hatra hintazni. Adjunk ebbe a hintazasba mindent, s egy idd utan
annyira belengunk, hogy hol a kupola el8tt leszunk, hol pedig mogotte, s végu! eqyszerre csak azt tapasz-
taljuk, hogy a fold és kozottunk van a kupola. Ez mindig a gyerekkoromat juttatja eszembe, amikor a
hintan tengtem. Mindenki emlékszik, hogyan kell a hintat feigyorsitani annyira, hogy majdnem atfor-
dulunk. Hat erre emlékeztem az elsd alkalommal én is. Négy, vagy ot igazan 10 lengés utan mar elegen-
dé sebességinknek kell lenni az atfordulashoz. Mindenesetre, tudni fogjuk, hogy megfelels-e a helyzet,
mert ekkor agy érezzuk mintha megallnank a felfelé lengés vegén egy kis 1dGre, mieldtt visszalengenénk.
Amikor ezt a kis, lengésbeni sziinetet észrevesszuk, tudjuk, hogy eljott az ideje a szaltonak.

A kovetkezd hatrafelé lengéskor — miutdn mar észleltuk a holtponti megallast — lenditsik a labain-
kat a lehetd legjobban el6re, majd hatra, ugy, hogy felemelkedjunk a kupola mogott — s ezzel a kulon
lendulettel nem allunk meg az eddigi holtponton, hanem — zutty — atrepulink a kupola teteje felett
(ami ebben a helyzetben a kupola alja). S ez 1gazan egyszery!

Van azonban néhany doiog, amire oda kell figyelni. A legfontosabhb, hogy ne probalkozzunk szal-
toval tul koran, azaz ne probaljuk meg az utolsd lengést, amig nem vagyunk biztosak abban, hogy van
kelld sebességunk az atfordulas betejezéséhez, hogy folyamatosan haladunk at a lengés legmagasabb
pontjan. Ha nincs elég sebesség, fennall a veszély, hogy valahol a felsd pont kozeléeben megallunk és be-
leesiink az alattunk lévé kupoldba. Az pedig egy pokoli hely! Higyjék el, tudom mit beszélek!

38




Vagy nem mondtam el, hogyan tortem el a labamat? Nos, ha erre kivancsiak, akkor elmondhatom, hogy
pokoli szerencsém volt, hogy csak a ldbam torott el.

Az igazan jo szaltd titka mindossze annyi, hogy amikor athaladunk a felso holtponton, nekunk
magunknak is kell egy kis szaltot csinalni, a kupola altal végzett szaltén kivul, mert kulonben megcsa-
varodnak a hevedereink. Ez ugyan 6nmagéban nem egy nagy probléma, de az iranyitozsinor meghtza-
sa nehézzé valik €s az ugras tovabbi része karba megy. Tehat, amikor éppen lefelé esunk a kupola eleje
elétt, huzzuk ossze magunkat és hajtsunk végre egy Ugyes kis szaltot mi is, igy a végén minden szépen,
rendezetten kerul ki az atforduiasbol.

Ha a szalto sikeres volt és szimetrikus, ugyanabba az irdnyba lendtlunk fel, mint amerrdl megkezd-
tuk az atfordulast. Ez azonban teljes meértékben attol figg, jobb-, vagy balkezesek vagyunk-e. Ha pél-
daul balkezesek vagyunk és a 6,75 kg-os iranyitdézsindr a jobb kezlinkben van, akkor nem leszunk ké-
pesek azt lehuzni eléggé, mivel a jobb kezunk valészinlileg egy kissé gyengébb. A veszélyes az, hogy
fenn a tetOponton az ember hajlamos egy kis kiforduldsra — és ez mar szaltonak nem nevezhetd.

Ezt a szaltot eldreszaltonak is nevezhetjuk. Természetesen, nagyon szeretném elmondani, hatra-
szaltot hogyan kell csindlni, de hogy 6szinte legyek, erre még magasm sem jottem ra.

Tempod-foldetérés

Most mar eléggé megismerkedtunk a PC-vel, igy képesnek keil lenntink arra, hogy elég erds szél-
ben (9 m/s, vagy nagyobb, de semmiesetre sem sokkal nagyobb sebesséql szélben, hiszen jézannak kell
maradni képességeink megitélésében) is kezelni tudjuk az ejtGernyst.

Eldszor is, a talaj felett elég gyorsan kell enhez haladnunk. A legjobb, ha egy darabig hatszéllel
repUulink, miel6tt megkezdjik a foldetérési mandvert. Amikor igazan szaguldunk, kb, 15 m/s-os se-
bességgel — ha figyelembe vesszuk, hogy a PC maga 6 m/s-al repul — kb. b0 méter magassagban a talaj
felett, egyszerlien hizzuk le az egyik irdnyitozsindrt, amennyire csak lehet. Forduljunk egy 1809 -0sat,
engedjuk el az irdnyitdzsindrt és kapaszkodjunk bele a leolddzarba. Most mar hamarosan foldetérink.
Azonban a magassagot illetGen nagyon gondosan kell elidrni, ahol ezt a forduldst végrehaitjuk — eén az
elsd kisérletre az 50 métert javaslom, s a masik biztonsagos magassdag a 15 méter.

Azonban — ez nagvon fontos, olvassuk el a {6 megértés érdekében tobbszor is, hogy bhiztosan
megertsuk — ezt a fordulatot a fent emlitett két magassag kozott sehol sem szabad végrehajtani, tehat
30 méter magasan semmiesetre sem forduljunk!

Ennek a tiltdsnak az az oka, hogy amikor erGsebb szélben érunk foldet PC-vel, meg kell tartanunk
a sebességet. Ha a sebességet elveszitjuk, majdnem mindent elveszitunk.

Ha a 180°-0s fordulét elég magasan c¢sinaljuk, semmi mas nem torténtk, mint megfordulunk és el-
kezdunk hatralni, ezzel lehetdvé valik egy tiszta, hatrafelé gurulas végrehajtasa, elegendd lendulettel ah-
hoz, hogy Ujra labra tudjunk kerGini az ejtGernyd vontatasanak meggatiasdhoz. Ha az utolsd fordulot
15 méter magasan hajtjuk végre, majdnem ugyanez 1gaz, még mindig marad némi vizszintes sebessegunk,
jokora sebességgel értink le. Ha ilyenkor nincs nagy kedvlink hatrafelé guruldst végrehajtani, elére, vagy
oldalra szeretink qurulni, akkor ezen a magassagon forduljunk.

Ha hibazunk és a fordulot példaul 30 méter magasan hajtjuk végre, akkor megprébalom megma-
gyardzni, mi is torténik. Alapvetden a foldetérés vizszintes sebesség nélkul fog torténni, ott fogunk l6g-
ni a levegoében és nem tudjuk, mit cstnaljunk. Tudjak, a legnagyobb probiéma az, hogy a legtobb ember,
aki ebben a szituacidban taldlja magat, a talaj felé igyekszik. Addig igyekeznek a talaj fele, amig az fel
nem megy hozzajuk, és akkor valami torik. A legtfontosabb dolog: mindig etkeruini valaminek a torését!
Azt hiszem ezt mar eleget mondtam.

Nos ennyi elég is. Végezetul szeretném valamiféle kovetkeztetesse!l befejezni a cikket.

Kovetkeztetés

Az egyetien, amit még el kell mondani, nem hasznaltam a sajat nevem a cikkhez — nem azért, mintha
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szégyellném magam, inkdbb dvatos vagyok. Varni szeretnék, s megldtni, milyen reakcidkat vait ki ez az
els6 irodalmi probédikozasom.

A végkovetkeztetés csak az, hogy senki se menjen fel az égbe és probatkozzon a PC ,,meghajtasa-

val’’, egyszer(ien csak élvezziik az dtkozottat. Csak menjunk fel vele és élvezzik. Mandverezzunk vele
kissé. £z 1gazan a kellemes dolog, higyjék el nekem.

Forditotta: Szuszékos Janos
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TARTALOMJEGYZEK

Az ejtéernyds ugras jO idegeket igényel —

Formaugras — relativ szél - —

Nyolc f6s formaugré alakzatvaltd gyakorlatok —

A rések hatdsa az ejtSernyd tulajdonsédgaira

Ejtéernyotechnoldgia ,,nyomas’’ alatt _ -

PARAWING tippek

Szalto Para Commanderrel . _
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