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A tanulds mint informaciogyiijtés szorosan kotddik az olvasasi szokasokhoz, ko-
runkban pedig a hagyomanyos és 1j média-fogyasztasi szokasainkhoz is. Ez hang-
sulyosan érvényes a fiatalabb generaciok és a gyermekek esetében. A tanulmany-
ban elemezziik, hogyan hat ki a csalad — természetesen elsGsorban a sziilok — és a
pedagodgus a gyermekek tanuldsi és médiafogyasztasi szokasaira. Hogyan lehet ma
apolni a régi orokséget, az olvasast és a konyvek szeretetét, mennyiben hat ki az
iskolaskort gyermekek tanulasi és olvasasi szokasaira az 1j média? Vajon a régi és
az1j technologia a gyermekeket két kiilonboz6 iranyba tereli, vagy a kettd parhuza-
mosan alkalmazhat6 a gyermekek minél jobb €s hatékonyabb olvasasi, majd késobb
tanulasi szokasainak kialakitasa érdekében? A meglévo szakirodalomra hagyatkoz-
va igyeksziink meghatarozni, illetve dsszefoglalni a témaban aktualis irAnyzatokat
¢és a megfeleld pedagogiai modszereket a jo tanuldsi €s olvasasi szokasok kialakita-
sa érdekében egy olyan korban, amikor az Gj média gyermekeink mindennapjainak
szerves részét képezi.

Kulcsszavak: tanulas, olvasas, médiafogyasztas, csalad, hagyomanyos €s j média
BEVEZETES

A szamitogép, az 4j kommunikacios technologidk, az Gj média és az in-
ternet hasznalata felgyorsitottak a civilizacios fejlédés folyamatat, ugyan-
akkor szamos dilemmat ébresztenek a tekintetben, hogy hogyan hatnak az
egyeén, kiilonos tekintettel a gyermek fejlodésére, 1évén, hogy szinte egész
nap ki vagyunk téve valamilyen médiabefolyasnak. A médiakutatassal, 11
médidval és az ezekhez kot6do szociokulturalis folyamatokkal foglalkozo
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tudomanyos kdrokben szamos kérdés mind a mai napig vita targyat képezi:
ilyenek az egyén szabadsaga, az uniformitas, a média altal kdzvetitett erd-
szak, az elidegenedés és a kommunikacié j formai. Ehhez kotédéen gyak-
ran emlegetik a virtualis primitivizmus és a felszinesség fogalmakat, illetve
azt, hogy folyamatos informacio- és lizenetdompingben ¢liink. Az Gjabb ku-
tatasok olyan irdnyba mutatnak, hogy az egyént, kiilondsen a gyermekeket
meg kell tanitani a helyes média-hasznalatra, hogy megfeleld ismeretekre
tegyenek szert az (1j média és az informacios technologiak hasznalata terén.

Az interneten megtalalhaté rengeteg informéacio, a hihetetlen mennyiségii
médiatizenet, amely nap mint nap koriilvesz benniinket, hatassal vannak a
kulturankra, életstilusunkra és szokasainkra, tobbek kozott intellektualis
igényeinkre és olvasasi szokasainkra is. Itt els6sorban a konyvek olvasasara
gondolunk, ugyanis utobbi a legujabb kutatasok szerint csokkendben van,
kiilonosképpen, ha az olvasassal toltott idét a kozosségi oldalakon, a televi-
zi0 eldtt és a Google bongészésével eltoltott idohoz viszonyitjuk.

A konyveket marpedig évszazadokig a bolcsesség €s a tanulds alapjanak
tartottak, melyek segitenek a benniinket kortilvevé vilag jobb megértésében.
Valoban elérkeztiink volna Gutenberg galaxisanak alkonyahoz, a konyv kultl-
rajat pedig a képernyd és az elektronikus és digitalis kommunikécio kultaraja
valtja fel? A tér és az id6 toredezettsége, a figyelemhiany és az elhivatottsag
hianya, tiirelmetlenség, gyorsasag és felszinesség, az elmélyiilt és rendszeres
olvasas ¢és kutatas iranti vagy csokkenése, a maganélet megsziinése, a kii-
16nb6z06 informacids technologiaktol valo fiiggdség — ezek jellemzik tobbek
kozott mindennapjainkat (Andevski—Vucevi¢ 2012, 94). Az ilyen és hasonlo
megallapitasok nyoman jogos a kérdés: vajon a mobiltelefonok hasznalata,
az alland6 internethozzaférés és a bongészés elbutitanak benniinket? Az in-
ternet atprogramozza a memoriankat, és egy allandosult, szétszort figyelmi
allapotba kényszerit benniinket, ami az elmélyiilt olvasas és szovegértés el-
vesztés¢hez vezet. Ugyanis nem csupan az hataroz meg benniinket, hogy mit
olvasunk, hanem az is, ahogyan olvasunk. Amikor a képerny6rél olvasunk,
a gyors fokuszvaltas és az tijabb linkek megnyitdsa az informacié puszta de-
kodolojava tesz benniinket, olyanokka, akik nem képesek a tartalomra 6ssz-
pontositani és kovetni az dsszetett érvelést vagy cselekményt a szovegben.
Az internet nemcsak olvasasunk modjat, hanem a gondolkodasunk modjat is
megvaltoztatja (Andevski—Vucevi¢ 2012, 94).

1. MENNYIT ES HOGYAN OLVASUNK?

Egy nyiregyhazi kozépiskolaban végzett kutatas szerint, melynek célja
az volt, hogy kideritse, mennyit és hogyan olvasnak a didkok, az internet
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¢s a kozosségi média nagyban csokkenti a konyvek irdnti igényt, mind a
szakkozépiskolak, mind a gimnaziumok tanuldinak korében. A korkérdéses
kutatast 15—17 éves kozépiskolasok kozott végezték. A kvantitativ elemzés
megmutatta, hogy a didkok a kotelezd hazi olvasmanyokon kiviil szinte egy-
altalan nem olvasnak irodalmi miiveket (T6thné Sziics 2011).

Az oktatasnak meghataroz6 szerepe van az olvasasi kultira népszerisi-
tésében és a szovegértés képességének fejlesztésében. Az olvasas kultarank
alapja és egyik legfontosabb tényezdje. Az iras és az olvasas tették eldszor
lehetévé a gondolatok kozvetitését térben és idoben. Az Gsszetett gondolato-
kat és gondolati egységeket nem értjilk meg azonnal, valamikor meg kell dket
ismételni vagy utolag kell ket elemezniink, dsszevetni a valosaggal és elle-
nodrizni. Hasonldo modon egy bizonyos szoveg vagy elképzelés biralata is csak
akkor lehetséges, ha a gondolati egység megfeleld modon van rogzitve. Ez az,
ami olyan értékessé teszi az olvasast mind a mai napig (Gereben 1996, 31).

Altaldnosan elfogadott tény, hogy az olvasis hozzajarul a magasabb
szintli irasos és beszédbeli kommunikacidohoz, valamint fejleszti a szokin-
cset és a kifejezokészséget. Pszicholdgiai szempontbol szintén tudomanyo-
san bizonyitott tény, hogy az irodalmi klasszikusok olvasasa hatéssal van a
pszichénkre, €s segit megorizni szellemi €s érzelmi egyenstlyunkat a fesziilt
¢s frusztracioval teli mindennapokban (Bartos 1999).

Az olvasési szokasok valtozasa Osszefiigg a tarsadalmi és gazdasagi
valtozasokkal. A tudas és az informaciok jelentOs részéhez a média utjan
jutunk hozza (televizio és internet a legnagyobb mértékben). A tanulas fo-
lyamata szintén valtozott €s a tdmegmédia hatasa megkeriilhetetlen a gyer-
mekek oktatasaban és nevelésében (Antalné 2003).

1.1.AZ Y ES A Z GENERACIO

Az Y generaciot az 1982 és 1995 kozott sziiletettek alkotjak, a Z gene-
raciot pedig az 1995 utan sziiletettek (Tari 2010, 23-24). Minden generacio
kiilonbozik az eldzéektdl ami a (média)fogyasztasi szokasait illeti, és abban
is, hogyan viszonyulnak az 0j technologidkhoz. A legujabb, Z generacio az
online kommunikécid idején sziiletett, és mar kicsi koruk o6ta hasznaljak
a legtjabb miszaki vivmanyokat, kisgyermekként megkaptak a legtijabb
szamitogépes jatékokat is. Ezek a fiatalok mar az internetet tekintik a leg-
fontosabb informacidforrasnak, és nem tudjak elképzelni az életiiket szami-
togép és mobiltelefon nélkiil. Gyors, intenziv élettempo jellemzi dket. A ha-
gyomanyos szobeli kommunikacio az elmult 10-15 évben olyan mértékben
lecsokkent, hogy az identifikacid folyamata kiviil kertilt a csalddon, és az
interneten meg a virtualis térben torténik (Tothné-Szlics 2011).
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1.2. DIGITALIS iIRASTUDAS

A médiakutatasok teriiletérél szarmazé tudomanyos cikkek némelyi-
ke szerint ujra kell definidlni az irdstudas fogalmat, méghozza a digitalis
irastudas iranyaban. Egy USA-ban végzett tanulmany 2—4 éves gyermekek
digitalis irastudasat elemezte, a csaladon beliil. Négy gyermek csaladon be-
lili 4j média hasznalatat vizsgaltak. A sziilok a kutatokkal egyiittmiikodés-
ben egy honapig feljegyezték minden észrevételiiket gyermekiik (j média
hasznalataval kapcsolatban. Ezt kovetden, szintén a sziilokkel, mélyinter-
juk késziiltek a jegyzeteikkel és megfigyeléseikkel kapcsolatban (Marsh et
al. 2015).

A kutatas soran a gyermekek nap mint nap rengeteg multimedialis iize-
netet kaptak, melyeket a csalad tobbi tagjaval értelmeztek. A cikk szerint
egy olyan korban, amikor a szociokulturalis fejlédést alapvetéen meghata-
rozza az 1T-eszk6zok és az j média rohamos fejlodése, az irastudast digi-
talis irastudasként kell Gjra definialni, és a sziiloknek, késdbb pedig a peda-
gogusoknak is megfeleld figyelmet kell szentelniiik arra, hogy gyermekeik/
tanitvanyaik digitalis irastudova valjanak. De mit is jelent tulajdonképpen a
digitalis irastudas? Az emlitett tudomanyos cikkben e kérdésre tobb valaszt
is talalunk, de a szerzok mindenekel6tt megallapitjak, hogy a mai gyerekek
kommunikécids vildga a kommunikacié modozatainak rendkiviil széles pa-
lettajat foglalja magaba, melynek az irott sz6 csak egy nagyon kis szegmen-
sét alkotja. Digitalis irastudasnak nevezziik, amikor az lizenetek kodolasa-
nak és dekodolasanak folyamata magaba foglalja az olvasast, de egyuttal a
kiilonbozo szimbolumok, képek, mozgdképek, hangok stb. értelmezését is
(Marsh et al. 2015). Sziikséges, azonban nem elég, ha a gyerekek csupan
megtanuljak értelmezni az irott széveget. Szintén meg kell tanulniuk ,,0l-
vasni” a multimodalis, multimedialis szovegeket is, ha el szeretnék sajatita-
ni mindazt a tudast, amire a 21. szaizadban mar mindenkinek szliksége van.

2. MEDIASZOCIALIZACIO

Az 1980-as években egy fontos paradigmavaltas kdvetkezett be a mé-
dia és a gyermekek viszonyat vizsgalo tarsadalomtudomanyok teriiletén:
az ,,aktiv befogado” fogalma a médiaelemzésekben és egy neo-vigotskia-
nus valtas a fejlodéselméletben. Az aktiv befogadd koncepcidja alapjan a
befogaddval — annak kulturalis hatterével és erkolesi kdrnyezetével, vala-
mint a kdzosségi rahatassal 6sszhangban hatarozzak meg a média funk-
cigjat és jelentését az adott egyén szamara. A neo-vigotskianus szemlélet
a kultara, a tarsadalmi viszonyok és a nyelv szerepét emeli ki abban a
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folyamatban, amelyben a gyermekek érzékelik és megtapasztaljak az dket
kortilvevo vilagot, és kialakitjak sajat intellektualis-kognitiv struktarajukat
(Koésa 2015).

Vigotskij elmélete szerint minden emberi cselekvés, amely valamilyen
uj létrejottéhez vezet, kreativ cselekvésnek mindsiil, tekintet nélkiil, hogy a
cselekvés eredménye dologi, mentalis vagy érzelmi konstrukcid, amely egy
személyiségen beliil keletkezett, és amely csak az adott személy szamara
ismert (Vygotsky 2004). A kreativitas ebben a tagabb értelemben jelentés-
teremtést is magaba foglal — ami a média- és irasos iizenetek tudatos értel-
mezésének eredménye. A kreativitas Vigotskij szerint a plaszticitasnak ko-
szOnhetd — az agy azon képességének, hogy valtozzon, €s Uj kapcsolatokat
teremtsen sajat magan beliil. Agyunk és idegszalaink valtoznak a kiilonb6z6
ingerek hataséra, és amennyiben az inger erds ¢s ismétlodo, ez a magasabb
rendli pszichikai folyamatok internalizacidjahoz vezet. Vigotskij elmélete
szerint a mai gyerekek agya mar masként mukodik az el6z6 generaciok
agyahoz képest, és ezt szem el6tt kell tartani, amikor az olvasasi és tanulasi
szokasok kialakitasa a célunk.

A kreativ folyamat kezdete a percepcio, ami a tapasztalas alapjat képezi.
Az, amit a gyermek 14t és hall, a kreativ cselekvés alapja. A gyermek gytjti
azokat az élményeket, amelyek segiteni fogjak képzelderejének fejlédését.
Ennek vagyunk szemtanui, amikor a gyermekek kaldzosat, tengerészeset,
kutatot, szuperhdst jatszanak. A gyermek kezdetben szintetizalja a részek-
bol Gsszetevodd képeket ugy, hogy megfeleljenck a sajat tapasztalatainak.
Ezutan — és ehhez sziikség van a kreativ cselekvéshez — a gyermeknek szét
kell valasztania a meglévé képeket, és masféleképpen Gsszerakni, teljesen
ujat alkotva. Vigotskij szerint a képzelet fejleszti a gyermek kombinatorikus
képességét, éppen ugy, ahogyan a jaték a szabadban fejleszti fizikai képes-
ségét, ligyességét.

A média elterjedése és az, hogy mindeniitt jelen van, egy nagyon fon-
tos pszicholdgiai kovetkezménnyel jar: tapasztalataink tobbsége indirekt
tapasztalat, mely a média kozvetitésével jut el hozzank. Ezeknek a tapasz-
talatoknak dontd szerepe van a vilag megismerésének folyamatdban ¢és a
tanulasban is. A vizualis média példaul ugy kozvetiti az informaciokat, hogy
kdzben a gyermekszemléld tigy véli, kozvetleniil tapasztalja meg a dolgo-
kat, mig az irott, illetve nyomtatott sajtd tobb koncentraciot és tudatos fi-
gyelmet igényel (Kdsa 2015). A kdzvetlen tapasztalas érzékszerveink ttjan
torténik, és nem kell kiilon megtanulnunk dekodolni a kdzvetleniil atadott
iizeneteket, mig az indirekt médon kozvetitett iizenetek esetében sziikség
van a kod megértéséhez, ami lehet példaul egy nyelv, vagy irasjelek, de
mindenesetre valamilyen modon eldbb ezeket meg kell ismerniink ahhoz,
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hogy megszerezhessiik a tudast. Az iskoldban leginkabb indirekt modon ta-
nulunk, és az ilyen tanulas altalaban kiilonb6z6 életkorokhoz kotédik (pl.
a legtobb gyermek képtelen megtanulni olvasni négyéves kora el6tt). Az
audiovizualis média, és a filmek ,,a kozvetlenség latszataval” kozvetitik az
lizeneteket, vagyis a nézének az az érzése, hogy személyesen megtapasz-
talta a latottakat. A konyvek, a nyomtatott média, illetve a prezentacidk és
leirasok, de a szoban elmesélt torténetek €s mesék is kozvetett tapasztalatot
jelentenek a gyermekeknek.

Reeves ¢s Nass kutatasai szerint az emberek az audiovizudlis médidval
torténd interakcidjukat ugy ¢lik meg, mintha az valoés emberekkel torténne.
Ez azt jelenti, hogy az emberi agy ,,nem valt” funkciot, vagyis nincs valami-
lyen kiilonleges funkcidja az audiovizualis médiumokkal valé interakciora,
hanem az ember a médiara tarsas 1ényként reagal, vagyis ugy tekint ra, mint
a sajat embertarsaira (Reeves-Nass 1996, 13). Ez tulajdonképpen azt jelenti,
hogy minden médiumot ugyanazzal a ,,régi” agyunkkal hasznalunk. Minden
valésagnak tlinik, mert az evolucié soran nem volt okunk feltételezni, hogy
nem igy lenne. A kontroll, amely késébb figyelmeztet benniinket, hogy ez
tulajdonképpen nem valosag (pl. egy szornyl film, amely megijeszt benniin-
ket), ez mar a kdvetkez0 1épés. Ezek a 1épések nem automatikusak, hanem
elofeltételiik a tapasztalat és a tanulas, ezért fontos a média hasznalathoz
val6 hozzéaallasunkat tudatossa formalnunk, és pontosan meghatarozott cé-
lok mentén kell eljarnunk ebben a folyamatban.

A médiaszocializacio leggyakrabban boncolgatott kérdései a média ér-
zelmekre gyakorolt hatdsa, a kozosségben tanusitott magatartasra, a sza-
badiddre, a csaladra kifejtett hatasa. Masrészt éppen olyan fontos, hogy az
egyén hogyan sajatitja el a médiahasznalat kiilonb6z6 modjait: egyszeriib-
ben szdlva, hogyan szocializalodik a média iranti viszonyat tekintve (Kosa
2015, 14).

3.A MEDIA GYERMEKEKRE GYAKOROLT HATASA

A gyermek sziikebb kornyezete — a csalad, az iskola, a baratok és a ko-
z0sség mas intézményei mind egyiitt hatnak a gyermek fejlodésére, és egy-
uttal csokkentik a média tulzott hatasat. Fontos, hogy a sziilok segitsenek
gyermekiiknek megérteni a kiilonb6z6 médiaiizeneteket, €s javasolt kozo-
sen ¢értelmezniiik a kiilonb6zé médiaplatformokon megjelend tartalmakat.
Minél erdsebb a csoporton beliili kohézio, a gyermek annal inkabb azonosul
a kozosséggel, tehat nagyobb lesz maganak a csoportnak a rea gyakorolt
hatésa, és ezzel egyiitt kisebb a média hatasa.
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3.1.A MEDIA HATASA AZ ERZELMEKRE

Az eddigi kutatasok szerint azok a tartalmak, amelyek erészakot kozve-
titenek, érzelmi reakciot valtanak ki — nem csupéan a gyermekeknél, hanem
minden korosztalynal. A reakciok lehetnek pillanatnyiak (rémiilet, aggodas)
¢és hosszatavuak (hosszutavu félelem attol, hogy mi is er6szak aldozatai le-
sziink) (Kosa 2015, 45). Egyes kutatok tigy vélik, a televizid és az uj média
miatt eltiint az igazi gyermekkor, amikor a gyermek még védve volt a kiilvi-
lag hatéasaitol (Kosa 2015).

3.2. AMEDIA HATASA A VISELKEDESRE

Ami az audiovizudlis média viselkedésre gyakorolt hatasat illeti, ennek
leginkabb vizsgalt szegmense az, hogyan hat a médiaban kozvetitett erészak
az egyén viselkedésére. A terminologiaban leginkabb katarzisrol, az izgalom
fokozasarol, a tarsadalmi normaktol valé megszabadulasrol, az imitacio és
a deszenzitizacio jelenségeirdl beszélnek. A katarziselmélet sz6sz016i sze-
rint az emberek kiélhetik agressziv 6sztoneiket anélkiil, hogy barmiben vagy
barkiben kart tennének, illetve ebben nagy segitségiikre van a média, hiszen
azaltal, hogy nézik az er6szakos cselekedeteket, még nem artanak senkinek.
A felfokozott izgalmi allapotot szamos tudomanyos kutatas alatamasztotta.
Azt is bebizonyitottak, hogy az erdszakos jelenetek ismétlése hozzajarul a
tarsadalmi normaktdl valé megszabadulashoz, aminek végsé eredménye
akar az is lehet, hogy az egyén nem fog visszariadni a tiltott er6szakos cse-
lekedetektol, illetve a szocializacidja soran elsajatitott szabalyokat kony-
nyebben hagyja figyelmen kiviil. Az imitacio kiilondsen a gyermekekre és
a kamaszokra jellemz6, ahol felfigyeltek a médiaban szerepld sikeres em-
berekkel valo identifikaciora is, kivaltképp azon személyek esetében, akiket
er0szakosabb fellépés jellemez. A deszenzitizacio olyan esetben 1ép fel, ami-
kor az egyén allando jelleggel ki van téve er6szakos médiatartalmaknak, ami
egyfajta eltompulashoz vezet, ami az erdszak vizualizaciojat illeti.

3.3. A MEDIA KOGNITIV HATASAI

A média kognitiv hatasa nem csupan konkrét informaciokra vonatko-
zik, hiszen a média rengeteg szocialis informaciot is kozvetit. Gyermekként
folyamatosan ismerkediink a kornyezetiinkkel (tanulunk réla), méghozza
kiilonboz6 szerepmodellek utjan (sziildszerep, idésebbtestvér-szerep). Az
iskolaskor elétti id6szakban a tanulds folyamata féleg ezekbdl a szerepek-
bol all. A tomegmédia rengeteg modellt és viselkedésmintat kinal, melyeket
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a gyermekek elsajatithatnak, mivel egyre tobb idot toltenek a média ,,tarsa-
sagaban”, tehat a modellek — kiilonosen a vizualis média altal kozvetitettek
(televizio és film) — nagyban befolyasoljak a kozosségi szituaciokban kiala-
kitando viselkedésmintakat a gyermekeknél.

3.4. INTERAKTIV MEDIA

Azokban a médiumokban, amelyek nem interaktivak, a tartalmakat hiva-
tasos szakemberek (irok, Gjsagirok, producerek) készitik. Ok nagy tapaszta-
lattal rendelkeznek az olyan tizenetek és kozlésmodok alkalmazasaban, ame-
lyek segitségével a kozonséget bizonyos médiatartalmakhoz ,,szoktatjak”. Az
interaktiv médiaban az egyén sajat lizeneteket hoz 1étre, igy megosztva sajat
tapasztalatait masokkal. Az interaktiv platformok a kozdsség és egyiittmii-
kodés élményét kinaljak, sot a versengés lehet6ségét is (pl. online jatékok).
Mindkét élmény az ember legdsibb 6sztonéhez kotddik (Potter 2015, 289).

A mai gyermekek 80%-anak nyolcadikos koraig lesz mobiltelefonja.
Potter szerint a médiahasznalat terén kivanatos oktatas kétélli kard, mivel a
megfeleld oktatas eredménye, hogy a gyerekek ugy hasznaljak az interaktiv
médiaplatformokat, mint a masokkal valé kommunikécié terén nyilo uj le-
het6séget, a nem megfelelé oktatas eredményeképpen pedig ugyanezeknek a
platformoknak a hasznalata karos szokasként definialhatd. Az egyénnek hata-
rozott célokkal kell rendelkeznie a platformok hasznalatakor, mert ellenkezd
esetben utobbiak ,,atveszik az iranyitast”: iranyitjak a vagyainkat, ami legvé-
giil elszigeteltséghez és frusztracidhoz vezet, a virtualis vilag nyujtotta hamis
¢lmények miatt. [ly médon ezek a platformok nagyon karosak lehetnek az
egyén — igy a gyerekek fejlodése szempontjabol is. Ezért fontos a gyermekek
nevelésére ilyen aspektusbol is odafigyelni, vagyis, hogy hogyan hasznaljak
az interaktiv médiaplatformokat. Az ilyen platformok hasznalatatol valo eltil-
tassal nem oldjuk meg a problémat, hanem meg kell tanitani a gyermekeket
az internet és a kozosségi oldalak helyes, célzatos hasznalatara.

3.5. AMEDIA MAKROKORNYEZETI HATASAI

Az egyéneken kiviil a média nagyobb tarsadalmi csoportokra, szerve-
zetekre, intézményekre, illetve a tarsadalom egészére is kihat, ezeket a
hatasokat nevezziik makrohatasoknak (Potter 2015, 319). A makrohatasok
egyik targya a csalad is, amely a torténelem soran szamos valtozdson ment
keresztiil kiilonb6zo tényezok hatasara, de a média ezeket a valtozasokat je-
lentés mértékben felgyorsitotta. USA-beli kutatasok bebizonyitottak, hogy
kozvetlen kapcsolat fedezhetd fel a média megjelenése és a hagyomanyos
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csaladmodell eltiinése kozott. Az elmult néhany évtizedben ugrasszertien
megndtt a gyermekiiket egyediil neveld sziilok és a valasok szama, illetve
egyre kevesebb hazassag kottetik (Potter 2015, 320). Azt is megallapitot-
tak, hogy a sziilok egyre kevesebb iddt toltenek gyermekeikkel: 1950-hez
képest 1990-ben a sziilok 40 %-kal kevesebb id6t toltenek gyermekiikkel
(Pipher 1996).

4. APEDAGOGIA MINT KOMMUNIKACIO

A pedagogia az emberek kozotti kommunikacio egy formaja, és az em-
ber mindennapjainak szerves része. Eppen ezért magat a nevelést, mint te-
vékenységet, akar elméleti vagy tudomanyos céllal, nehéz kiilonvalasztani
€s meghatarozni, ami persze nem jelenti azt, hogy lehetetlen, hiszen bizo-
nyos hatarvonalak mentén ezt megtehetjiik (Trnavac—Dordevi¢ 2010, 14).

A nevelés jelentésége egyebek kdzott abban rejlik, hogy kozelebb hozza
és Osszekoti az embereket a sikeresebb kommunikacid érdekében, ezaltal
megelGzve olyan negativ jelenségeket, mint az agresszivitas, 6nzés, indivi-
dualizmus, kapzsisag, arulas, aszocialis magatartas stb. A nevelés a legta-
gabb értelemben vett pedagdgiai folyamat és fogalom: mindazoknak a cse-
lekvéseknek az Osszessége, melyeket az emberek tudatosan, szandékosan,
rendszeresen és szervezetten végeznek a személyiség formalasa érdekében.
Az oktatds pedig a nevelés folyamatanak magvat, lényegét és mozgatoru-
gbjat adja. Az oktatas egy szlikebb folyamat és fogalom, és a személyiség
nevelésének alapjat képezi, magaba foglalva a tudas elsajatitasat, tények,
adatok megtanulasat, szokasok ¢s készségek kialakitasat, értékrend felépi-
tését és az emberek kozotti kommunikacid szabalyait (Trnavac—Dordevic¢
2010, 20).

4.1. A SZEMELYISEG FEJLODESENEK OSSZETEVOI

az egyén tevékenysége
tarsadalmi kornyezet
nevelés
személyiség
individuum
orokség
testalkat endokrin rendszer idegrendszer

Forras: Trnavac Dordevic (2010, 27)
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Mindig, amikor az emberi nem egy nagy lépést tett meg a kulturalis fej-
16dés terén — amikor attért a beszédrdl az irasra, az irasrol a nyomtatott sz6-
vegre, a nyomtatott szovegrol az elektronikus formaban tovabbitott {izenetre
— akkor a nevelést is forradalmasitotta, kibévitette az iskolarendszert, és a
nevelés ujabb, jobb, humanusabb modozatait tarta fel.

beszéd — iras — nyomtatas — elektronika — NEVELES
(Trnavac—Dordevi¢ 2010, 38)

Az élethosszig tartd tanulashoz nem elég ismerni az [T-eszkdzok miiko-
dését, vagy csupan hasznalni azokat. Az informacié hatékony és célzatos
felhasznalasahoz, felfedezéséhez sziikséges a mérlegelés, az informéacio ér-
téke szerinti besorolas. Ilyen értelemben a kdzoktatasnak, az akadémianak,
a konyvtaraknak fontos kiildetése van a széleskor(i nyilvanossag tajékozta-
tasaban a gyermekek nevelését illetden. Az IT-eszkdzok hasznalatat oktatd
tanfolyamok ¢€s iskolai 6rak minden iskola tantervének szerves részét kell,
hogy képezzék, az oktatas minden szintjén (Sipos—Varga—Egervari 2015).

4.2. MEDIAPEDAGOGIA

,»Soha nem volt még nagyobb sziikség a médiapedagogia jelentdségének
hangsulyozasara €s a szigorubb erkdlcsi nevelésre, a tovabbi idévesztegetés
helyett a (média) erkdlcsi mulasztasainak szamlalgatasara” (Andevski—Vuc-
kovi¢ 2012, 100). Ez a kijelentés, csakugy, mint szdmos tanulmany — me-
lyek koziil a fentiekben néhanyat idéztiink is — mind felhivjak a figyelmet
a digitalis irastudas €s a hagyomanyos irastudas elsajatitdsat célzo oktatas
fontossagara.

Fontos kiilonbséget tenni a hagyomanyos elektronikus média és az 1ij
média kozott. George Gerbner elsoként beszElt a médiatlizenetek gyartdinak
hihetetlen hatalmarol. A televizio ¢és a film tomegkommunikacio utjan tize-
neteket és torténeteket kozvetit, az internet és a kozosségi oldalak viszont
nem igy mitkédnek (Gerbner—Morgan 2002). Fiatal kutatok folyamatosan
probaljak megkozeliteni az uj média egyénre gyakorolt hatasat, de ez egy-
altalan nem konnyi feladat, mivel ez a média rohamos tempdban valtozik.
A média- és digitalis irastudas megkdveteli, hogy allandoan 1épést tartsunk
az 0j médiaval. Masrészrdl, az un. hagyomanyos média kikeriilt a médiaku-
tatok figyelmének korébdl, pedig hatasuk tovabbra is jelentds. Mind a ku-
tatok, mind a digitalis irastudas fontossaganak sz6sz6l6i nem szabad, hogy
figyelmen kiviil hagyjék a tényt, hogy még ma is sokkal behatobb ismere-
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tekkel rendelkeziink a hagyoméanyos médiara és annak hatésaira vonatkozo-
lag, mint azt az Gj média vagy hatasai esetében elmondhatnank (Strasburger
2015, 3). Eppen ezért nem szabad elhanyagolni a hagyomanyos média hata-
sanak tovabbi elemzését.

4.3. A GYERMEKEK ERKOLCSI NEVELESENEK FONTOSSAGA

A gyermekeket 67 éves korukig heteronom erkolcs jellemzi, vagyis eb-
ben a korban a gyerekek azt gondoljak, hogy a szabalyokat és a torvényeket
a felnottek talaltak ki, ebbdl kifolyolag a felnottek szentek €s tévedhetet-
lenek. Ezzel 6sszhangban a gyerekek azt hiszik, hogy minden, amit a fel-
néttek mondanak, igaz és realis. Ez a vizudlis médiaban megjelend felnott
karakterekre is érvényes, igy példaul a reklamok szerepldire is. 7-8 éves
koruk utan a gyermekeknél kezd kialakulni az autonom erkélcs, ezzel egytitt
a szabalyok relativizadlodnak, a felndttek altal kimondott mondatok pedig
mar nem olyan megkérddjelezhetetlenek, mint korabban (Kosa 2015, 39).

A médiapedagogia segitségével nem lesziink erkolcsileg érettebbé, de
mintaval szolgalhat, hogyan élezziik ki erkolcsi érzékiinket, hiszen ,,sehol
sem olyan fontos az erkdlcsi mérlegelés, mint a tomegtajékoztatas vilaga-
ban” (Andevski—Vuckovi¢ 2012, 96).

A jelenkori fogyasztéi tarsadalom erkolcsi relativizmusa nem a legjobb
tamasz a gyermeknevelésben. Eppen ezért szamos pszicholégus hivja fel a
figyelmet a mesék pozitiv hatasara a gyermekek erkodlcsi nevelésében. Itt a
szliléknek kulcsszerepe van, mert a mesék az 5—7 éves gyerekek pszichéjére
hatnak. Az iskolaban mar elkéstiink a mesékkel. A mesék olyan értékeket
kozvetitenek, amelyek évszazadokon keresztiil valtozatlanok maradtak, és
altalanos érvényl tlizenetiik van, a tdrsadalmi kdrnyezetre valo tekintet nél-
kiil, illetve az sem szamit, hogy a gyermek varosi vagy vidéki kdrnyezetben
nevelkedik-e (Bettelheim 2008).

A legfontosabb, egyben legnehezebb feladat a gyermeknevelésben meg-
adni azt a segitséget, ami ahhoz sziikséges, hogy a gyermek megtalalja az élet
értelmét. Ahhoz, hogy elégedettek legylink magunkkal és azzal, amit elér-
tiink, hinniink kell abban, hogy nagyon fontos feladataink vannak az életben,
amelyeket el kell végezniink — ha nem most, akkor valamikor késdbb életiink
soran. Ehhez az érzéshez sziikség van ahhoz, hogy az egyén sikeres és har-
monikus életet éljen (Bettelheim 2008). A mesék szimbolumok segitségével
mutatjak meg a gyermekeknek, mit jelent a fennmaradasért folytatott harc, és
egyben azt sugalljak, hogy szinte mindig megéri aldozatot hozni.

A meséknek abban is fontos szerepiik van, hogy a gyerekek meg tudjak
kiilonboztetni a jelent a multtol. Az emlékezés és a személyes mult képzete
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elofeltétele a sajat személyiség kifejlodésének, illetve sajat magunk egyén-
ként valo meghatarozasanak. A terminologia objektiv és szubjektiv identi-
tast emlit, ahol a ketté sosem ugyanaz, de az objektiv identitas elfogadasa,
melyet a tarsadalmi kozeg hataroz meg, a tarsadalomba valo beilleszkedés
eléfeltétele (Heller 2015). Ugyanakkor szubjektiv, bels¢ identitdsunk az,
amely egyedi személyiséggé tesz benniinket: ezek azok az emlékeink, ame-
lyek megmutatjak nekiink, kik is vagyunk valdjaban.

Osszefoglalva, melyek azok az értékek, amelyeket a mesék kdzvetitenek
a gyermekek felé? Konkrét példak felsorakoztatasa nélkiil is tudjuk, mely
mesékben olvashatunk az empatiardl vagy annak hianyarol, arrdl, hogy ké-
szek vagyunk-e segiteni a raszorulokon, a batorsagrol és gyavasagrol, az
id6sek tiszteletérol, a massag és a szamunkra idegen dolgok elfogadasarol.
Ezek mind olyan erkolcesi példak, amelyek évszazadokon keresztiil végig-
kovették a korabbi generaciokat, de mi a helyzet a Z generacioval? Nekik
is van lehetdségiik megtaldlni ugyanezeket az értékeket a régi mesékben?
Vagy talan mar nincs sziikség a mesék, késobbi ¢letkorban pedig az irodalmi
mivek iizenetére? Ezek azok a kérdések, amelyekkel a pedagdgusnak nap
mint nap foglalkoznia kell, méghozza a sziilokkel k6zdsen, hiszen — ahogy
azt mar korabban elmondtuk — vannak mesék, amelyeket mar késo iskolas-
korban elmesélni a gyermekeknek.

4.4, ERTO OLVASAS

Szamos iskola az Egyesiilt Allamokban arra batoritja a sziiléket, hogy
aktivan tegyenek azért, hogy gyermekeik tokéletesitsék tudasukat az olva-
sas terén. Az olvasas €s a szovegértés, illetve a szovegértelmezés jelenti az
elso 1épést a jo és hatékony tanulasi szokasok kialakitasa felé. Az altalanos
iskolasok irastudasat és olvasasi szokasait tanulmanyozo kutatasok szerint
a szilok tdmogatasa ebben a fontos folyamatban hosszatavi pozitiv ered-
ménnyel jar gyermekeik tovabbi iskoldztatasa és iskolai eldmenetele terén
(Capotosto et al. 2017).

Mi a sziild és a pedagdgus szerepe ebben a folyamatban? Ahhoz, hogy au-
tonom olvasasi szokasok alakuljanak ki, kiillonb6z6 motivacios tevékenységek
bevezetésére van sziikség. Példaul egy-egy szoveget lehet olyan feladatként
vagy problémaként bemutatni, melyet a gyermeknek onalloan kell megolda-
nia. Az olvasasi szokasok kialakitasahoz hozzajarulhatunk azzal is, ha olyan
konyveket és tartalmakat kinalunk fel a gyermeknek, amelyek kozel allnak az
6 érdeklddési koréhez, ami egyuttal tovabbi motivaciot jelent a gyermeknek,
hogy tijabb informaciok utan kutasson egy adott teriileten beliil. Szintén fontos
a gyermek életkoranak megfeleld szovegeket kivalasztani az olvasashoz.
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A sziilok példamutatassal is olvasasra nevelhetik gyermekeiket, illetve
kozos tevékenységgel is. Az értd olvasas elsajatitdsahoz a gyermeknek va-
l6szintileg sziiksége lesz a sziilé segitségére. Hasonld6 moédon a médiatar-
talmak értelmezésében is sziikség van a csalad segitségére, amirdl a fenti-
ekben mar széltunk. Hosszu az Gt az 6nalld szovegértés elsajatitasaig, de a
tamogatas megéri a faradsagot. A sziiléknek és a pedagoégusoknak egyarant
kiilonbozo stratégiak segitségével kommunikalniuk kell a gyermek felé az
0nallo olvasas fontossagat, meghallgatniuk gyermekiiket, amint hangosan
felolvas, kérdéseket feltenni az adott szoveggel kapcsolatosan, hogy olyan
kornyezetet teremtsenek mind otthon, mind az iskolaban, amely olvasasra
motivalja a gyermekeket, promotalja az autonom olvasast és mindennapos
olvasasi rutint alakit ki — mindezt a j6 olvasasi szokasok és az értd olvasas
elsajatitasa céljabdl, ily modon eldsegitve gyermekiik, illetve tanitvanyaik
tovabbi fejlédését és onallosagat (Capotosto et al. 2017).

KOVETKEZTETES

Mindig, amikor az emberi nem egy nagy l1épést tett meg a kulturalis
fejlédés terén: amikor attért a beszédrdl az irasra, az irasrdl a nyomtatott
szovegre, a nyomtatott szovegrol az elektronikus formaban tovabbitott iize-
netre — akkor a nevelést is forradalmasitotta. Manapsag, amikor a média a
gyermekek mindennapjainak szerves része, fontos, hogy kiilon figyelmet
forditsunk a legkisebbek oktatasara a digitalis irastudas megszerzése érde-
kében. A gyermek sziikebb kornyezete — a csalad, az iskola, a baratok és a
kozosség mas intézményei mind egylitt hatnak a gyermek fejlodésére, és
egyuttal csokkentik a média tlzott hatasat. Fontos, hogy a sziilok segit-
senek gyermekiiknek a médializenetek megértésében, hogy kdzosen értel-
mezz¢k mindazokat a tartalmakat, amelyeket a kiilonb6z6 médiaplatformok
kozvetitenek feléjiik. Az élethosszig tartd tanulashoz nem elég ismerni az
IT-eszk6z0k miikddését, vagy csupan hasznalni azokat. Az informacio cél-
zatos ¢és hatékony hasznositasa ¢s felfedezése megfeleld értékitéletet kove-
tel, ugyanis csak igy hasznalhatok fel megfelelé modon. A digitalis irastudas
fejlodésével egyiitt ugyanakkor fontos megfeleld figyelmet szentelni a ha-
gyomanyos €értelemben vett irastudas elsajatitasanak is, vagyis nem szabad
elhanyagolni a meseolvasast, késobb pedig a szépirodalmi miivek olvasasat
sem. Ahhoz, hogy elsajatithassa az értd olvasast, a gyermeknek minden bi-
zonnyal segitségre lesz sziiksége a csaladon beliil. A sziiléknek €s a pedago-
gusoknak egyarant kiilonboz6 stratégiak segitségével kommunikalniuk kell
a gyermek fel¢ az 6nallo olvasas fontossagat €s az ezaltal kdzvetitett értéke-
ket. Az oktatasnak meghatarozé szerepe van az olvasasi kultira népszerii-
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sitése terén, csakugy, mint a megfeleld szovegértés fejlesztése €s kiépitése
terén, hiszen az olvasas és az irott sz6 — tekintet nélkiil az 0j technologiak
¢és az 0j médiaplatformok gyors fejlodésére — tovabbra is kulturank egyik
alapvetd Osszetevdje, az egyén oktatasaban pedig a legfontosabb tényezd.
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Learning, Reading, New Media (New Possibilities — Old Heritage)

Learning as the process of collecting information is closely related to
reading habits, and today it largely depends on traditional and new media
consumption of children. The paper analizes to what degree family (parents,
first of all) influence reading and learning habits as well as media consump-
tion habits of children. How can one cultivate old heritage — love towards
books and to what degree new media consumption habits influence reading
habits of children? Are these two opposite directions or they might be both
directed towards the creation of firm reading and learning skills of children?
Summing up existing research data, this paper attends to define tendenci-
es and pedagogical methods directed towards creation of good reading and
learning skills, in times when traditional and new media influence children’s
everyday life in a great deal.

Keywords: learning, reading, media consumption, family, traditional and new media

Ucenje, citanje, novi mediji (Nove mogucnosti — staro nasledstvo)

Ucenje kao proces prikupljanja informacija je usko povezano sa Citalac-
kim navikama, a danas uveliko zavisi i od potroSackih navika tradicionalnih
inovih medija kod dece. Seminarski rad analizira do koje mere porodica (ro-
ditelji pre svega) utice na navike u u€enju, ¢itanju i potrosnji tradicionalnih
1 novih medija kod dece. Kako moze da se neguje staro nasledstvo — ljubav
prema knjigama i u kojoj meri utice konzumacija pogodnosti novih medija
na formiranje navike Citanja i uenja u svakodnevnom zivotu dece $kolskog
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uzrasta. Da li staro i novo usmeravaju decu u dva razliita pravca ili mogu
da se usmere u istom pravcu u cilju formiranja Sto boljih i efikasnijih navi-
ka ¢itanja, a kasnije u¢enja? Analizirajuéi postojecu literaturu, pokusacemo
da definiSemo aktuelne trendove i odgovaraju¢e pedagoske metode u cilju
formiranja $to boljih navika ¢itanja i u¢enja u doba kada tradicionalni i novi
mediji velikim delom prozimaju svakidasnjicu dece.

Kljucne reci: ucenje, Citanje, medijska potrosnja, porodica, tradicionalni i novi mediji
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