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The Myth of the Mystery of Existence

Agnolo Firenzuola: 4 ndi szépségrol. Forditotta, a jegyzeteket és az utdszot
irta Molnar Dévid. Attraktor, Mariabesny6-Godolld, 2010

Az Attraktor Kiado [talianistica Hungarica sorozataban jelent meg Agnolo
Firenzuola 1541-beli miive, 4 ndi szépségrol, Molnar David kitlin6 forditasaban.
Akonyv a 16. szazad n6i sz€pségeszményét mutatja be — sz6 szerint — anatomiai
részletességgel: egy Celso Selvaggio nevi férfi beszélget négy pratoi fiatal holgy-
gyel, mona Lampiadaval, mona Amorroriscaval, Selvaggiaval és Verdespinaval
arrdl, hogy milyen is az idealis ndi szépség (Celso eldadast tart errdl a témarol,
a holgyek pedig kérdéseket tesznek fel, illetve az eldadd szavaihoz kommenta-
rokat fiiznek). Az elsé beszélgetés az egyes testrészek funkciorol szol (a szép
mint hasznos jelenik meg), illetve néhany olyan fogalom tisztazasardl, amelyek
a fizikai jellemzokon tul sziikségesek a szépség meglétéhez, mint elegancia, baj,
vonzerd, szeretetreméltosag, kisugarzas, fenség. A masodik beszélgetés targya a
korabban felsorolt testrészek ideéalis megvaldsulésa, Celso a jelen 1év6 holgyek
valamelyikének egy-egy testrészére utalva szemlélteti a beszélgetok szamara,
hogy mirdl is van sz6. A tokéletes szépség egy idea, egyetlen ndben nem tes-
teslilhet meg, esetleg annak bizonyos vonatkozasaival rendelkezhet valaki. Ez
a konyv a korabeli mivekt6l (amelyek Ficino
A szerelemrdl cimii platonikus irdsanak hatasa
alatt allnak, vagy éppen ezzel szallnak vitaba)
elsdsorban abban kiilonbozik, hogy nem a lelki
szépség ¢s a szerelem vizsgalata adja f6 téma-
jat, hanem a ,tokéletes szépségii holgy” testi
jellemzoéinek megragadasa.

A szerzd, Agnolo Firenzuola (eredeti nevén:
Michelangelo Girolamo Giovannini, 1493-
1543) nagy miiveltségli reneszansz iro, akinek
az élete bovelkedett ellentmondéasokban és for-
dulatokban. Jogot tanult, amit nem igazan sze-
retett, szerzetes lett, de a néi nem nagy csoda-
16ja volt (és nem csak elméletben, ennek bizo-
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nyitéka, hogy nemi betegségtol, feltehetden szifilisztdl szenvedett), egy idoben
a papai udvarban is gyakran megfordult, végiil teljesen elhagyatottan halt meg.
Szamos miifajban alkotott, prozai miiveken tul irt kolteményeket, komédiakat,
készitett forditasokat is, de nem igazan figyeltek fel ra, csak egyetlen nyelvésze-
ti munkaja latott napvilagot életében. Nem sokkal a halala utan kezdték megje-
lentetni az irasait, amelyek nagy sikert arattak.

A n6i szépség az égi dolgok bizonyitéka — olvashatjuk a konyvben —, a Pa-
radicsom javainak képmasa ¢és tiikorképe. Szo sincs arrdl tovabba, hogy a nék
a férfiaknal kevésbé lennének nemesek, ugyanolyan bolcsek, ugyanazokkal a
képességekkel és tehetségekkel rendelkeznek, mint a férfiak, ha ez nem is tiinik
fel mindig a hazi teenddk és csaladi tigyek vezetése miatt. Platon Lakoma cimii
miivére utalva Celso azt a meggy6z0dését fejezi ki a beszélgetésben, hogy a
férfi és a n6 egy Egész két egyforma része. A szépséget tekintve azonban a nok
a férfiakénal finomabb, lagyabb és killonlegesebb szépségnek adnak otthont. A
Természet talan azért alkotta ilyennek a nét, hogy nyugodalmat, menedéket,
felfrissiilést, minden faradsagos utja soran kiko6tot nyujtson a férfi szamara.

Firenzuola idedlis holgyének fehér keze, fehér és biborszinii az arca, fekete a
szemoldoke, voros az ajka, és szoke a haja. A szoke szin az utobbi esetben nem
tul halvany, de nem is til fényes sarga, inkabb a cserszin felé hajlik. A hajnak
vékonynak, hulldmosnak, disnak és hosszinak kell lennie. Az idealis ndi test se
nem kovér, se nem sovany, magassaga nem haladhatja meg a fej nagysaganak
hét és félszeresét, végtagjai karcsuak, mozgékonyak és a megfeleld tavolsagban,
a helyes mérték szerint helyezkednek el. Az idealis szemszin sokak szerint a
fekete vagy a vilagoskék, de a legtobben talan a sotét cserszint tartjak a legki-
valobb szemszinnek. A szempillak ritkasak legyenek, és ne tul hosszaak. A mel-
leknek is fehéreknek kell lenniiik. Egy godrocske az allon, illetve egy kis toka
csak noveli a szépséget. Fontos, hogy a valodi szépség mindig természetes, igy
a test tulzott felcicomazasa, a kiilonbozo kiegészitok nem megfeleld hasznalata
csak ronthat az dsszképen. Ahogy a szépség mesterséges modon vald novelé-
se is sokszor az ellenkez0 hatést valtja ki, pl. mona Lampiada arra utal, hogy
azok a nok, akik tulzasba viszik a puderozast, nem gondolnak ra, hogy id6 elott
elkopik és megoregszik a borik, a férfiak pedig ugysem veszik észre ezeket a
,,maszatolasokat”.

Ha a Firenzuola altal leirt idealis n6t sszehasonlitjuk a ma uralkodé nyugati
szépségeszménnyel, szamos kiilonbséget talalhatunk, néhany egyezés mellett.
igy példaul a sz6ke hajnak ma is megvan a kultusza, de a fekete hajnak legaldbb
annyira, a rdvid haj pedig ugyanannyira elfogadott, mint a hosszua. A fehér test-
szin helyett a barna bor az idealis, bar a fehér bérszin lassan kezd ismét divatba
jonni (féként a napozas artalmai miatt). Ami viszont teljesen eltér a Firenzuola
altal felvazolt eszménytdl, az a ,,természetes” szépség helyett a mesterségesen
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,eloallitott” szépség kultusza. A legkiilonbozobb mesterséges eszkozok é€s elja-
rasok sokasagat hasznaljak a ndk, hogy olyanok legyenek, mint a reklamokban
¢és a magazinokban idealisként felmutatott szépségek. Az arc- és szemfesték, a
hajfesték, a szolarium, a miikorom hozzatartozik az aktualis szépségeszmény-
nek megfelelni akard nék eszkoztarahoz, arr6l nem is beszélve, hogy a mellna-
gyobbitas és az egyeb plasztikai mitétek, illetve a divattetovalasok egyre alta-
lanosabba valnak. A n6k mindent megtesznek, hogy vékonyak legyenek (vagy
vékonyak ¢és izmosak), ezért gyakran latogatjak a fitnesztermeket, és odafigyel-
nek az étkezésiikre. A mai, média altal kozvetitett szépségkultusz sok no életét
keseriti meg, mert nagy nyomast jelent (lasd ezzel kapcsolatban Naomi Wolf:
A szépség kultusza ciml miivét)!, és szamos esetben komoly egészségkaroso-
dast is okozhat, pl. testképzavarok kovetkezményeként kialakulhat az anorexia
vagy a bulimia (meg kell jegyezni, hogy a szépségkultusz a férfiakra is erds
hatéssal van, testképzavarok férfiaknal is kialakulhatnak pl.: izomdiszmorfia).
Firenzuola szerint az idealis szépségli nd se nem tul sovany, se nem tal kovér,
ugyanakkor azt is kiemeli, hogy elképzelhetd, hogy egy kovér nét a baja na-
gyon is széppé tehet. Selvaggia hoz fel példanak egy ilyen kovér holgyet, akirdl
Celso is elismeri, hogy szeretetre mélto, van benne valami fenséges, kedves,
kifinomult, szép és flirge, és a keriilet egyik legszebb ndje. Az elsd beszélge-
tés végén — ahogy mar szo6 volt rola — olyan fogalmak keriilnek eld, amelyek
a szépséghez kapcsolodnak, és amelyek megvaldsulasara sziikség van ahhoz,
hogy igazi szépségrol beszélhessiink. Ezek a fizikai jellemzékon tul, vagy ép-
pen a test tokéletlenségeit kiegészitve hatnak oda, hogy valakit szépnek tartunk.
E sajatossagok részben az egyéni viselkedésen, moralitason alapulnak, igy a
fenséges fogalmat arra hasznaljuk, aki kiralyi pompaval mozog és viselkedik,
a szeretetreméltésag megléte vagy hianya, illetve a jo vagy rossz Kisugarzas
pedig az egyén erkolcsi magatartasatol fiigg. Tehat erényesség, szemérmesség
¢s tisztasag is sziikséges az igazi szépséghez. A szeretetreméltosag (és a férfiak
altal megvalositott méltosag) fogalmat Cicerotol veszi at Firenzuola, és hozza
hasonloan 6sszekapcsolja az erkolcsi €s az esztétikai vonatkozasokat. Tovabbi
elméletekben is talalkozhatunk azzal a nézettel, hogy a ,,valodi” szépség fiigg
az erkolesi magatartastol, igy pl. Schiller megkiilonbozteti egymastol az alkati,
architektonikus szépséget a graciatol (bajtol, kellemtél). Az eldbbin a puszta
sziikségszeriliség alkotta szépséget érti, graciarol pedig csak akkor lehet sz6, ha
az érzeki 0sztonok és az ésszerl torvények harmonidban vannak egymassal, és
az ember egységes onmagaval. A gracia a szép 1élek kifejezddése. Indulat esetén
nem valosulhat meg a hajlam ¢és kotelesség, €sz és érzékiség harmonidja, az em-
ber nem cselekedhet egész harmonizald természetével, csak az ésszeriivel. Az

1 Naomi Wolf: A szépség kultusza. Csokonai Kiadd, Debrecen, 1999
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6sztonokon a moralis erdvel uralkodni: szellemi szabadsag, ennek kifejezését a
jelenségben méltésagnak nevezziik — irja Schiller.2

Visszatérve Firenzuola miivéhez: nem csak megfeleld magatartas sziikséges
ahhoz, hogy valakit szépnek lassunk, mert pl. a bdj nem ett6l fiigg. A baj egyfajta
ragyogas, amely rejtélyes tton, bizonyos részek kiilonleges egységében nyilvanit-
ja ki magat. Sokszor latunk olyan arcot, amelynek részei tavol allnak a szépség
altalanos aranyaitol ugyan, mégis sugarozza magabdl a bajt, mig vannak olyanok,
akiknek aranyosak az arcvonasai, mégsincs meg benniik ez a csabito iz — allapitja
meg Celso. Majd levonja a kdvetkeztetést: ez a ragyogas valami olyan rejtélyes
aranyossagbol és mértékbdl sziiletik, amelyrél nem szdlnak a konyveink, melyet
még csak el sem tudunk képzelni, ez ,,egy nem is tudom, micsoda”.

Napjaink média-szépségeinek valoban az uralkod¢ idealnak tokéletesen meg-
feleld a testiik (még ha ez sokszor részben kiilonbozo szépészeti beavatkozasok-
nak koszonhetd is), de gyakran a fenti értelemben vett kisugarzdsnak vagy éppen
bajnak hijan vannak. Jobb lenne, ha a férfiak a mesterséges, miivies szépségek
csodalata helyett felismernék a ndi test természetes és sokféle modon megnyil-
vanulo szépségét, és érzékenyebbek lennének az egyéni bajra, a nk pedig nem
akarnanak gorcsosen megfelelni napjaink primitivizalt, manipulativ szépség-
trendjének. Korunk szépségeszménye akaratlanul is hat rank, de mindent meg
kell tenniink annak érdekében, hogy ne keriiljiink teljesen a befolyasa ala. Egy
malternativ’”’ szépségeszményt talalhatunk Firenzuola konyvében, megtudhatjuk
beldle, hogy miképpen gondolkodtak a ndi szépségrdl a reneszansz iddszakaban.
Megfogalmazhatjuk akar a sajat — az uralkod¢ felfogastol tobbe-kevésbé eltérd
— eszményiinket is (az idealis szépségli nd vagy férfi jellemz6it), de nem art tisz-
taban lenni azzal, hogy ez csak gondolati jaték. A minket a valésagban lenyligdzo
szépségek sok esetben teljesen eltérnek ettdl az idealtdl, mégis a hatasuk ala ke-
riiliink, mert van benniik ,,valami”, ,,egy nem is tudom, micsoda”.

A konyv értékét noveli, hogy Molnar David, a szoveg forditoja rendkiviil
alapos jegyzetapparatust készitett, amely segiti az olvasot Firenzuola utalasai-
nak, hivatkozasainak, szojatékainak értelmezésében, tovabba utoészoként egy
nagyobb tanulmanyt is irt, amelyben szamos érdekes informaciot talalhatunk a
szerzovel és miivével kapcsolatban.

2V§. Friedrich Schiller: Kellemrdl és méltosagrol. Forditotta Székely Andorné. In: Schiller:
Valogatott esztétikai irasai (valogatta Vajda Gyorgy Mihaly). Magyar Helikon, Budapest,
1960
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