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vallastorténet tantisitja, tévelygésektdl sem mentes
—az igazi vallasossag és hit forrasaihoz kozelebb all,
ahhoz a forrashoz, amely Isten egyetemes Gnatada-
sa, kinyilatkoztatdsa révén mindeniitt megtalalhato
[...]. Els6sorban azért, mert nem all a szellem, a
gondolkodas 6nkényesnek mondhato ellenérzése
alatt [...]. A teologiaval szembeni eldnye nem abban
all, hogy tévelygésektdl mentesebb formaban Orizte
meg a kinyilatkoztatast, hanem abban, hogy ez a
vallasossag sokkal kdzvetlenebbiil, emberi értelmi
reflexioktol mentesen all ijbol és Gjbol az dseredeti
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kinyilatkoztatas hataskorében. Elénye az, hogy nem
keriil bele a rendszerben gondolkodd, a dolgokat
beszlikité teoldgia szlirlirendszerébe, hanem elfo-
gulatlanul adja at magat a kegyelem erejének, igy a
teljesebb emberit fogadja és valdsitja meg.” (Karl
Rahner: Bevezetd gondolatok a teologia és a népi
vallds kapcsolatarol. In: K. Rahner — Ch. Modehn —
M. Gopfert (szerk.): Népi vallasossag. OMC Kiado,
Bécs, 1987. 15-16.).

Iancu Laura

Testrol és 1élekrdl — drnyaltan

Eva Pécs (ed.): Body, Soul, Spirits and Supernatural Communication.
Newecastle upon Tyne, Cambridge Scholars Publishing, 2019. 503 old.

A Pocs Eva altal szerkesztett Body, Soul, Spirits
and Supernatural Communication c. kétet 2019-ben
jelent meg a Cambridge Scholars Publishing gon-
dozéasaban. A kotet a Kelet-Nyugat Vallasetnologiai
Kutatocsoport, illetve az International Society for
Folk Narrative Research (ISFNR) folklorkutato
szervezet Belief Narrative munkacsoportja szer-
vezésében megvaldsult 2014-es konferencia eld-
adasaibol k6zo6l valogatast. A kotetben megjelend
tanulmanyok nagy hanyada az azonos cimii 2015-6s
Test, lélek, szellemek és természetfeletti kommuni-
kacio. Vallasetnologiai fogalmak tudomdnykozi
megkozelitésben. Tanulmanyok a transzcendensrol
VIII. (szerk. Pocs Eva, Balassi Kiadé, Budapest)
kiadvanyban jelent meg magyar nyelven. A magyar
nyelvii konferenciakotet négyes tagolasat megtartja
ez a kiadvany is, azonban a tanulmanyok szelekcion
estek at, és sorrendjiik is némileg felcserélodott.

Jelen kotet a 2015-6shoz képest két tovab-
bi tanulmanyt is tartalmaz, amelyeknek egy-egy
valtozata magyar nyelven mar korabban megje-
lent valamilyen kiadvanyban: Pocs Eva Atmeneti
ritusok a halal utan c. tanulmanya (Landgraf

1l1dik6 — Nagy Zoltan [szerk.]: Az elkeriilhetetlen.
Vallasantropologiai tanulmanyok Vargyas Gabor
tiszteletére. PTE Néprajz — Kulturalis Antropologia
Tanszék — MTA BTK Néprajztudomanyi Intézet —
L’Harmattan Kiad6 — Kényvpont Kiadd, Budapest,
2012. 763-792.) itt Rites of Passage after Death
cimmel Vincze Kata Zsofia Test és Tora: a férfitest
és a férfiszellem vagya (Néprajzi Latohatar XXI.
évf. 3. sz. 2012. 73-82.) a konferencia ¢és a kotet
tematikajahoz igazitva valamelyest atdolgozva,
Body and Soul in Judaism: The Lust of the Body
and the Lust of the Mind cimmel jelenik meg az
angol kiadvanyban.

A kotet alapjaul szolgald konferencia nemzet-
koziségébol fakad, hogy némely szovegek eredetije
a késobbi angol kotetben jelenik meg, a forditas
pedig a magyar kotetben, a magyar szerzok esetében
pedig forditva. A nyelvi kdzvetettség, attételesség
kiilonben helyenként kifejezetten emeli a szovegek
értékét a reflexivitas fokozodasa révén, kiillono-
sen a nyelvészeti kérdéseket (is) érint6 szovegek
esetében: angolul olvasni magyar kifejezéseink
jelentésérdl erdsiti az étikus nézépontot.
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A kétetben 26 tanulmanyt olvashatunk, amelyek
terjedelmiiket tekintve viszonylag révidek, inkabb
bevezetd, problematizald jellegiiek, és rajtuk ke-
resztill témak, megkdzelitések és terepek széles
spektrumaba nyeriink betekintést: az 6kori goro-
gokt6l kezdve a kdzépkori Eurdpan és a 20. szazad
szibériai népcsoportjain at a 21. szazad magyaror-
szagi okofalvakig és kortars litvan hiedelemvilagig.

A kotet — szerkesztdjének intencidja szerint
— az europai népek testtel és 1élekkel kapcsolatos
képzeteirdl kivan arnyaltabb képet festeni: tuda-
tositja, hogy a még oly onreflexiv antropoldgia is
erésen a kereszténység vilagnézetének befolyasa
alatt all, és ebbdl kifolydlag hajlamos dualista nézo-
pontbdl kiindulva értelmezni a kiilonboz6 kultarak
lelek- és testfelfogasat. Ennek az etnocentrikus
nézOpontnak a meghaladasan dolgoznak az dssze-
gyljtott tanulmanyok: kereszténység el6tti, azzal
parhuzamosan €10, attol fiiggetlen és arra hatassal
levé hiedelmeket, hiedelemrendszereket, univerza-
lis képzeteket és egyedi felfogasokat vizsgalnak.
A kotet tobb tanulmanya is kitér a kereszténység
vagy valamilyen mas uralkodé kultura, példaul az
orosz nyelv és kulturkor terjedésének mas kulta-
rakra gyakorolt hatasaira, a kulturdlis interferen-
ciak folyamataira és kovetkezményeire, valamint
arra is felhivja a figyelmet, hogy még egy adott
vallason (pl. kereszténység, Krisna-tudat) beliil
sem homogének az elvont fogalmakrol alkotott
képzetek: allandosag és valtozas dialektikajara
fekteti a hangsulyt. Foldrajzi metaforakkal élve az
elészoban a szerkeszté kulturalis kiilonbségek és
hasonlésagok feltérképezését, illetve fehér foltok
eltorlését tiizi ki célul, ,,metodoldgiai, idébeli és
foldrajzi megkdtések nélkiil”. Valoban egy mod-
szertanilag és tematikailag szines gyiijtemény all
igy 0ssze, amely azonban egyaltaldn nem mentes a
belsd parbeszédtdl, az elére- és visszautalasoktol,
a parhuzamoktol és ellentétektdl. A szovegek tobb
ponton valdé egymashoz kotddését az is jelzi, hogy
néhany tanulmany a magyar kiadashoz képest helyet
valtoztatott, rekontextualizalodott a kotet egészén
beliil, azonban a témak egymast valto gordiilékeny-
sége megOrzodott.
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A kdtet nndn koncepcidjanak megalapozésa-
ként a test és a l1élek fogalmak problematizalasaval
indul. Voigt Vilmos nyelvészeti megkozelitéssel
operald tanulmanya (On Hungarian Lélek “Spirit,
Soul” and the Finno-Ugric “Soul” or “Breath” or
Simply “Steam’’) nyitja a sort: bar nem a legkony-
nyebben befogadhatd olvasmany, mégis a téma
izgalmassagaval, a 1élek-1¢legzet-géz fogalmak
lehetséges kapcsolodasi pontjainak feltérképezé-
sével megadja a kotet jatékos, kulturdlisan szines
¢és az evidenciakat feszegeté/meghaladé tendenci-
ainak alaphangjat. A nyelvészeti kiindulas azért is
szerencsés valasztds, mert mintegy helyettesiti a
tudomanyos miivek elsé oldalaitdl elvart fogalom-
tisztazo koroket: épp arra vilagit ra, hogy milyen
lehetdségei vannak a jelentéshatdrok megkérddje-
lezésének, miket lehet feltételezni adott képzetek
egymasra hatasar6l, gyakorlatok és hiedelmek kap-
csolatarol, szohasznalat és mentalitas kozotti 6sz-
szefliggésekrol, kozben pedig végig reflexiv marad
¢és ravilagit sajat elemzésének kérdéses pontjaira.
Ugyanakkor tematikus szinten el6jelez egy olyan
inter(kon)textualis hivatkozasrendszert, amely a ké-
s6bbiekben jellemezni fogja a kotet egészét: 1élek,
(lelkek), 1¢legzet, test, arny¢€k, transz, élet, halal,
kommunikaci6 kérdései mind felvetiilnek mar az
els6 oldalakon. Az etimologiai-szemiotikai vizsgalat
modszerét kitagitva és a kultira egészére vetitve
elmondhatjuk, hogy a torténeti és teriileti valto-
zasok, a konnotacidk és denotaciok, a pragmatika
¢és a szemantika mind olyan megkozelitésmodok,
amelyek a kultura kutatasaban hasznosak lehetnek:
kiiléongsen annyira elvont képzetek kutatasaban,
mint a 1élek vagy a halal utani élet. De mar ebben
a tanulmanyban eldrevetitédik a ritus és a mitosz
kapcsolatanak problematizalasa is, a materialitas
¢és az absztrakci6 viszonyéanak értelmezési lehetd-
ségei, egyes hiedelemszovegek pragmatikajanak
¢és funkcioinak kérdései.

Az elvont képzetek megkozelitésének lehe-
tdségeit bontja tovabb Dyekiss Virdg tanulmanya
(Eyes, Hair and Singing: Soul Concepts in the Belief
System of Siberian Nganasans), amely az emberi
testrészek képének metonimikus jellegét, a pars pro
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toto elvét jarja koriil a szibériai nganaszan népcso-
port lélekfelfogasanak bemutatasaval. A materialitas
és a lélek elvont tartomanya kozotti hidat keresi
Daiva Vaitkeviciené The Shadow: A Soul Outside
the Body ciml irasa is, az arnyék koztes, kettds
médiumanak révén. Tanulmanyaban (“The Body
Has No Soul, the Soul Has a Body”: The Concept
of Soul and Nature in the Hungarian Krishna Valley
ecovillage) Farkas Judit a 1élekkel biras kérdé-
sét forditja ki az arra vald ravilagitassal, hogy a
transzcendensben hivé ember szamara a 1élek az
elsédleges, igy az rendelkezik a testtel, nem for-
ditva. Krisna-hivok korében végzett kutatasa arra
a kérdésre is kiterjed, hogy egy adott 1¢élekkoncep-
cidban valo hit milyen hatassal lehet az egyének
mindennapi tevékenységeire, a kdrnyezethez valo
viszonyulasra. Vincze Kata Zso6fia mar emlitett ta-
nulmanya szintén ij megvilagitasba helyezi a 1¢lek
és a test feltételezett dichotomidjat — a judaizmus
tanitasaiban mutat ra a kettdnek tulajdonitott, el-
lentétes iranyu vagyak egymas mellet valdo meg-
férésére: a keresztény felfogassal szemben a zsido
tanitasok ugyanis nem helyezik a szellem vagyai-
nak kielégiilését a test vagyainak kielégiilése felé.
Willem de Blécourt (Relics of the Second Body?
The Spirit Double in Dutch Witchcraft Legends) és
Francesca Matteoni (Familiar Spirits: Blood, Soul
and the Animal Form in Early Modern England)
a boszorkanyokkal, a hozzajuk kapcsolodo 1¢lek-
képzetekkel, pontosabban azok deviansnak itélt
jellegével foglalkozik a spirit double, vagyis a
szellemhasonmasok, valamint a familiar spirits,
a segitészellemek képzetének ismertetése révén.
A boszorkanyok lelkének atvaltozasra, testcserére
vald képessége vezeti at a kotet gondolatmenetét a
Iélek egyéb mozgasainak feltarasara: a halott lelkek
viselkedésére vonatkozd képzetek ismertetésére.
A halal mar azért is centralis szerepet jatszik a kotet
tobb tanulmanyaban, ativelve a teljes struktirat,
mivel ez az az életesemény, amely elkeriilhetetleniil
tematizalja a lélek jelenlétét (vagy hidnyat). A ha-
lalra és a halal utani életre vonatkozo hiedelmek
igy a lélekképzetek fontos részét képezik, ahogyan
a halalhoz ko6t6do ritusok a 1élekrdl valo beszélés
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egyik elsddleges kontextusat és alkalmat is jelentik,
amint ez Suzana Marjani¢ tanulmanyéaban (Croatian
Folklore Notions of the Post-Mortal and Cataleptic
Soul) is evidencialodik. Tatiana Minniyakhmetova
tanulmanya (Souls and Body of the Living and the
Dead) pedig ramutat, hogy a két 1élekben valo hit
azért is kiemelendd, altalanosan elterjedt jelen-
ség, mivel implikalja a halal folyamatként valo
felfogasat.

A léleknek, ahogyan ezt a kdtet tobb tanulma-
nyabdl is megtudjuk, lehetnek kiilonbozd tipusai, a
tipusoknak sajatos megnevezése, mérete, forméja,
funkcioja, a lelkek megtalalhatdak lehetnek a test
egy bizonyos pontjan, és sajatos ritusok kapcsolod-
hatnak hozzajuk. A devians, status nélkiili emberek
¢és lények lelkérdl (lelkeirdl) vald értekezés Pocs
Eva fent emlitett tanulmanyanak esetében azért is
nyer kiilénos relevanciat, mert ezeken a proble-
matikus viszonyokon keresztiil deriil ki, hogy mi
a ,,normalis”: hogyan kotddik a test a 1élekhez, az
¢let a halalhoz, az egyén a k6zosséghez. A temet-
kezés mint 4tmeneti ritus jelentdségét Toth Anna
Judit szovege (Vengeful Demons in Ancient Greek
Religion) is illusztralja. Kaarina Koski (Churchyard
Beings as Representatives of the Body, Soul and
Death: Belief Tradition from Early Twentieth-
Century Lutheran Finland) a temet6k egy masik
aspektusat emeli ki: tanulmanyéaban mint talvildgi
szellemek lakohelye jelenik meg. Az egyén hala-
lanak k6zosségi megélése, feldolgozasa, értelme-
zése a gyaszjelentok médiumaban olt testet, ezt
Keszeg Vilmos tanulmanya (Stereotypes of Death
in Mourning Cards: Assurances of Eternal Rest,
Eternal Light and Eternal Remembrance) részletezi.

A lélek hatarainak felrajzolasara egy ma-
sik megkdzelitési lehetdség a harmadik részben
szemléltetett, a kiilonb6z6 természetfeletti 1é-
nyek lelkének kérdéskore. Julian Goodare (Seely
Wights, Fairies and Nature Spirits in Scotland) és
Lizanne Henderson (Fairies, Angels and the Land
of the Dead: Robert Kirk's Lychnobious People)
tiindérekrdl, Sandis Laime (Some Notes on the
Possible Origins of the Livonian Werewolves) far-
kasemberekrdl, Annemarie Sorescu-Marinkovié
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(Between Collective and Personal Mythology:
Oral Narratives about Moroi with the Vlachs of
North-Eastern Serbia) és Maria Tausiet (Spectral
Mothers: Vampyr [Carl Theodor Dreyer, 193]) and
its Literary Forebears) pedig vampirokrol érte-
keznek. Ennek a résznek elsddleges érdeme, hogy
arnyaltabb képet fest ezekrdl, a napjaink popularis
kultirajaban oly népszertivé valt 1ényekrol. A jol
ismert hiedelemlények megnevezései mogotti réteg-
zett, valtozatos képzeteket bemutatva ugyanakkor
ezen tanulmanyok ramutatnak az ,,¢16” és ,,halott”
kategoriak kozotti atjarasokra, anomaliakra a népi
hiedelmek vilagnézetében.

A negyedik, zar6 rész mintegy reflektalva a
korabban felvazolt jelenségekre, az ismertetett 1é-
nyek képzetkoreire, arrdl értekezik, hogy milyen
moédokon lehet kapcsolatot teremteni a szellemvi-
laggal. A ritusokra, gyakorlatokra fokuszald szo-
vegek koziil Mirjam Mencej (Circular Movement
in ASC, Legends and Magical Practices) tanulma-
nya a korkords mozgas szerepér6l szol a transzba
keriilés folyamataban, Christa Agnes Tuczay (The
Wandering Soul: Medieval Soul Excursions) a 1é-
lekutazasok kozépkori német példait sorakoztatja
fel, Gordana Gali¢-Kakkonen (Ramon de Perellos’
Wordly and Otherwordly “Journey to Saint Patrick’s
Purgatory”) pedig — szintén a kézépkornal maradva
— az eurdpai latomasirodalom egy kiemelkedd alak-
jénak, Ramon de Perellosnak az irasait ismerteti.
Alejandra Guzman Almagro (How to Get Rid of a
Ghost? Classical Influences in Western Exorcism
through Literary Examples) és Ilaria Micheli (Soul
Loss and Spirit Possession among the Gun of Benin
and the Kulango of the Ivory Coast) az idegen
szellemlénytdl vald megszallottsag két kiilonbozo,
idében és térben egymastol tavoli felfogasat és ér-
telmezését mutatja be. E16bbi az okori gérog—romai
kultiraban, utobbi a benini gun és az elefantcsont-
parti kulango népcsoportoknal. A lelkek és az anya-
gi vilag interakcidinak tovabbi lehetséges formai
elevenednek meg Tatar Sarolta tanulmanyaban (7he
Interaction of Dead Spirits and the Material World
in Buryat Folk Religion), amely Minniyakhmetova,
Dyekiss és Mencej szovegeihez hasonldan szintén
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egy orosz hatésra atalakuloban levé kultara, a burjat
népcsoport hiedelmeivel foglalkozik. Ezt kdvet6-
en Téanczos Vilmos elemzését (Religious World
View of a Moldavian Csangé Man) olvashatjuk egy
moldvai csang¢ férfi vallasos vilagképének regisz-
tereirdl, a transzcendenssel vald kapcsolatteremtés
mindennapos gyakorlatairdl. A zaré tanulméanyban
(Spiritualism, Telepathy and the Budapest School
of Psychoanalysis) pedig egy pszichiatriai kitekin-
tésben Gyimesi Julia a budapesti pszichoanalitikus
iskola spiritizmushoz fiz6d6 viszonyait ismerteti.

A kotet természetesen nem torekszik a teljes-
ségre: lehetetlen is lenne. A test és 1élek, élet és
halal, ember és szellemvilag keretek kiapadhatatlan
forrasat képezik a tudomanyos érdeklédésnek, az
Ujabb és tjabb kérdéseknek. Az ismertetett tanul-
manyok azonban szinesen és inspirdléan példazzak
a vizsgalt képzetkorok horizontjait.

Bér a fiilszoveg azt igéri, hogy a konyv — alta-
lanos bevezetd jellegébdl adodoan — a laikusokat
is magaval ragadhatja, azért nehéz megkiizdeni
a pontos adatolasokkal teletlizdelt, szdmokkal és
nevekkel terhelt — persze mindezek altal emelt
tudomanyos értékkel bird — szovegekkel. A szo-
vegkdzi hivatkozasok sem konnyitik meg az ava-
tatlan szemnek az olvasast. Azonban ha igyekszik
az altalanos emberi kivancsisagtol fiitott olvaso
tultenni magat a tudomanyos szdveg olvasasi ne-
hézségein, valdban élvezetes, lenyligdz6 és mara-
dando élményben részesiil. Az emberi gondolkodas
¢és képzelet ezen radikalis, ugyanakkor centralis
képeirdl olvasva nem tehet mast az ember, mint
felfedezi eredendd rokonsagat a vilag oly mas taja-
in, oly mas koriilmények k6zott é16 embertarsaival,
ugyanakkor racsodalkozik a kultirak valtozatossa-
gara, Osszetettségére, esztétikumara. Ezt a kotetet
a szaktudomany képviseldi sem csak akkor veszik
szivesen kézbe, ha egy konkrét képzetkort kutatva
adatokat keresnek — a jo szerkesztés kovetkeztében
a tanulmanyokat egymads utan olvasni gordiilékeny,
¢élvezetes, az asszociacios készséget és a fantaziat
szabadjara engedd olvasmanyélmény.

Gondos Eméke



