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meg, mint példaul a tarsadalmi kapcsolatok etnikai
viszonyainak vizsgalata a torténetek struktirajaban.
A strukturalis rend a kiilonb6z6 események elbeszélé-
seinek kapcsolataiban, valamint a torténetek szinkron
¢és diakron mddon valo olvashatosagaban érvényesiil.

Az interdiszciplinaris kutatas nagyszer(i példajat
nyujtja a kotet azon eléadésa, amely egy interdiszcip-
linaris prédikacion keresztiil fedezteti fel a mikro- és
makrovilagok szintjén felismerhetd értelmezési leheto-
ségeket. A bevezet6 adalékok visszavezetik az olvasot
abba a korba, amikor a prédikacio irddott. A tovabbiak-
ban az olvas6 mar egy idéutazas horizontjaban értelmezi
Benkd Jozsef kiemelkedd tudoméanyos munkassagat,
majd ezt kdvetden a prédikacio interdiszciplinaris
komplexitasat, amelynek a bemutatasa beszédes pél-
dakon keresztiil torténik. Torténelmi, nyelvészeti, bota-
nikai és teologiai ismeretek harmonikus dsszefonodasa
figyelheté meg a prédikacié mikro- és makrovilagait
atszovo interdiszciplinaritasban.

Az irodalom vilagaba elkalauzol6 el6adas a mik-
ro- és makrovilagok miikodését Szentkuthy Miklos
prozajanak a kis €s nagy részegységeinek valtozatos
olvasasi és értelmezési modozataiban tarja fel. A nap-
16k, a monumentalis konyvtar és a széljegyzetek révén
megjelend sajatos vilag egy meglepetésekkel teli vilagot
jelent, a mindennapi élet részleteivel, késziilé miivek
terveivel makro- és mikrovilagokon beliili reflexiokkal.

Az interdiszciplinaris konferencian elhangzott jogi
eldadas példakban gazdag, azonban mégis tdmoren
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tarja elénk mondanivaldjat a miivészeti intézmények
vezetése ¢s a politikai beavatkozas valosagarol. A szerzo
ugy véli, hogy a beavatkozas mechanizmusait jogi
kiskapuk teszik lehet6vé. A tanulméany egy lehetséges
magyarazatot is megfogalmaz a rendszerhiba mara-
dandosagara, amely ezekért a jogi kiskapukért felelds.

A kotetben megjelend valogatas kivald példat
szolgatlat az mikro- és makrovilagok felfedezésének
szerepére a jelenségek tobbszempont vizsgalataban,
amely révén lehetové valik egy valdsagh, holiszti-
kus igényli értelmezés megvalosulasa. A lejegyzett
eléadasok valtozatos képet nytjtanak a mikro- és
makrovilagok kiilonb6z6 tudomanyagakban torténd
értelmezeésérol. Az interdiszciplinaris intenciok révén
feltarulnak a torténelem, irodalom, szociologia, miivé-
szet és jogtudomanyok eszkoztarai, azok kdlcsdnhata-
sai, termékeny hasznosithatosaga a jelenségek mikro- és
makro szintli megkdozelitésében és értelmezésében.
A konferencia résztvevdi abban a kedvezd helyzetben
voltak, hogy kozvetlen tapasztalatmegosztasokban ré-
szesiilhettek, aktiv parbeszédnek lehettek a résztvevoi.
A kotet olvasoi, még ha nem is vettek részt hasonlo
jellegi véleménycserén, a konferencia kotetben kozzé-
tett szovegeinek koszonhetden, a tanulmanyok kdzotti
parhuzamok felismerése révén, betekintve a mikro- és
makrovilagok tobbszintli megkozelitéseibe nagyon ér-
tékes interdiszciplinaris tapasztalattal gazdagodhatnak.

Péter Janos

Az értelmes élet alappillérei

Tobblet. Kiilonkiadvany. Logoterapia és egzisztenciaanalizis. Szerk. Sarkany Péter, Vik Janos. Logoterdpia és
Egzisztenciaanalizis Nemzetkozi Tudomdanyos Egyesiilet, Logoterapia Alapitvany, Kvar — Bp. 2018. 213 old.

Az Erdélyi Magyar Filozofiai Tarsasag, a kolozs-
vari székhelyli Logoterapia és Egzisztenciaanalizis
Nemzetk6zi Tudomanyos Egyesiilet ¢s a Budapesten
létrehozott Logoterapia Alapitvany k6zos évkonyveé-
nek tekinthetd a Sarkany Péter és Vik Janos altal szer-
kesztett lapszam. A Logoterdpia és egzisztenciaanalizis

4. alkalommal jelent meg 2018-ban a T6bblet X. év-
folyamanak kiilonkiadvanyaként. A szovegeket a mar
megszokott rovatokba soroltak, rovid angol nyelvii
kivonatok kovetik a magyar és német nyelvi irasokat.

A Tanulmanyok és eldadasok rovatban
Schafthauser Franz elséként Peté Andras szellemi
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palyaivét tarja elénk, majd logopedagogiai irasa
olvashatd. Vik Janos a frankli logoterapia és egzisz-
tenciaanalizis kontextusaban egy miiveltségelméleti
viziot rajzol meg, Zsok Ottd az alapsziikségletek
¢és az értelembeteljesiilés Osszefiiggéseire vilagit
ra, Kantor Viola pedig Marosvasarhelyen végzett
kutatasainak eredményeit teszi kozz¢é arrol, hogy
az élet forduldpontjaiban eréforrasnak bizonyul a
hit. A Forras rovatban Viktor E. Frankl négy szo-
vege olvashatd, a Mithelyben Sarkany Péter E. Fink
jatékértelmezéseit taglalja, a Pdrbeszéd rovat pedig
Elisabeth Lukast hozza kozel.

A kiadvany Osszes irasa — nemcsak Vik Janos
miiveltségelméleti vizidja — motival, irdnyt mutat,
mozgasba hoz. Barhol nyitja ki a kotetet a tisztelt
olvasé, barmelyik szerzot valasztja, elkeriilhetelen
lesz a racsodalkozas, a tudatositas, az dnmagara
valo reflektalas. Ez a b6 kétszaz oldal képes pozitiv
valtozasokat eldidézni akkor is, ha valaki csak on-
maga kivancsisagat akarta csillapitani, és akkor is,
ha pedagogusként vagy segité szakemberként merit
beldle, vagy éppen kutatasai érdekében nyult hozza.

Schaffhauser Franz els6 tanulmanyanak legna-
gyobb erénye az az atfogo tudas, amit Pethé Andrasrol
Osszegyjtott, de irdsa nem pusztan informacidhalmaz,
¢s joval tobb egy méltatasnal. Megismerhetjiik beldle
Peth6 életk6zegét, szellemi palyaivének végigkove-
tésével pedig feltarul életmiive, az a sajatos pethdi
filozofia és attitlid, mellyel megteremtette a magyar
gyogypedagogia vilagszerte elismert modszerét, ki-
dolgozta sziporkazoan Gtletgazdag neveld-fejlesztd
gyakorlatait. Schafthauser megallapitja, hogy Pethd
minden megnyilatkozasaban a kivalosagra torekedett,
¢és ugyanilyen mindségre, tokéletességre iranyultsaggal
probalja 6 is toredékekbol dsszerakni Pethd elméleteit,
nemcsak publikaciokbdl és kéziratokbol, hanem okta-
tasi segédletektol a cetlikig minden fellelhetd irasbol.
Nemcsak Pethd Andras személye, 6nzetlen odaadasa
— ahogy életének értelmét a masok megsegitésében, a
tarsadalom jobba tételében latta — indokolja, hogy ez
a tanulmany belekeriilt a Logoterdpia és egzisztencia-
analizis kiadvanyba, hanem holisztikus szemlélete és
az a tény, ahogy az embert haromdimenzios 1étezoként
hatérozta meg, mint testi-lelki-szellemi komplexitast.
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Sajat konduktiv pedagogidjat is arra épitette, hogy: ,,az
emberi test a szellem, a 1élek révén befolyasolhato,
gyogyithato/fejleszthetd”.

Vik Janos a harom bécsi pszichoterapias iskola
kiilonb6z6 motivacios elméleteitdl indulva, az ér-
telem akarasat és a miiveltség akarasat bizonyitva
vezet el a frankli logoterapia és egzisztenciaanalizis
legfébb kiildetéséhez, a személyes feladatok tuda-
tositasanak fontossagahoz és ahhoz, hogy a konkrét
¢letértelem keresésérdl az egyén soha, semmilyen
koriilmények kozott nem mondhat le, mivel ennek
beteljesitése értelemmel telivé teszi életét. Ez jol-
1étének és boldogsaganak zaloga. Azt pedig, hogy a
kiviilrél érkezd ,,felszolitas” hogyan hozhaté 6ssz-
hangba a személyes mintaval, hogy hogyan valosul
meg az értelemmegvalositas, illetve a miveltség
folyamata és dinamik4ja, Vik Janos Karlheinz Biller
szinuszgdrbéjével teszi nyilvanvalova, mely ravilagit
,az egyén €s a vilag halozatban torténd dsszekap-
csolodasara” is.

Schaffhauser Franz a ra jellemz6 széles 1ato-
korrel és igényességgel tarja elénk a szakirodalmat
masodik tanulmanyéban is, annak érdekében, hogy
a lehetd legtobb pillérrel tamassza ala, alapozza
meg azt a nevelésfilozofiat, mely logopedagdgia
néven valt ismertté. Az utolséd szaz év dobbenetes
eseményeit felsorolva kiméletlen észinteséggel kér-
dezi: ,lehet-e nevelni” ezek utan? A gondolatszalak
sodronnya vastagodnak, mikozben tudatositja, hogy
anevelésrél nem mondhatunk le, mikéntjét tekintve
pedig érdemes a korszellemmel is szembemenni,
mert a személy és minden érték, amit onmaga 1énye-
2ébdl megjelenit, nevelés és onnevelés, képzés és
onképzés altal valik azza, ami. A neveld kiilonb6zd
moddszerkombinaciok soran, ,,1¢lektol 1élekig iveld”
hatasokat alkalmaz, k6zremiikodik a gyermek mint
személy értékének és méltosaganak kiérlelésében,
szabadsaganak ¢és feleldsségének tudatositasaban,
erkdlesiségének kifejlddésében. Az dnnevelés so-
ran a felnovekvdk lelkiismeretének a finomitasa a
legfontosabb. Schaffhauser szerint az erkdlcsileg
értékes, torténelmileg-kulturalisan értékekké ne-
mesiilt tulajdonsagok, mint a tisztesség, a joakarat,
a jo szandék, az igazsagossag, az egylittérzés, a
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segitdkészség, a tisztelet, az alazat és hasonlok, ma
is jol szolgaljak a felndvekvok nemes jellemmé for-
malodasat. ,,A sikeriild, értelmesen kiteljesed6 élet
alakitasahoz” legfontosabbnak latja a reménykom-
petencianak a fejlodését, ami ,,csakis értékkozvetités
és jellemformalas révén bontakozik ki és er6sédik
meg a felndvekvo ember személyiségében”, ezért a
legtobb, amit a pedagdgus tehet, ha példaszeriien ¢él,
és ,,neveltjei elé tarja az értelmes életét!”

Zsok Ott6 az alapsziikségletek és az értelembe-
teljesiilés kozotti 6sszefliggéseket tarja fel irdsaban.
Fenomenologiai vizsgalodasaban az embereket 6sz-
szekoto, altalanosan jellemz6 sziikségleteket fiziold-
giai (¢élelem, levegd, alvas, mozgas stb.) és human
(kozelség, biztonsag, védelem, tisztelet, kapcsolat,
szeretet stb.) kategoriakba sorolja. A pszichologiai
egészséges fejlodés alapfeltétele az alapsziikségletek
kielégito beteljesiilése. Az anya és gyereke kozotti
viszony jelent6sségét példakkal timasztja ala. Viktor
Frankl boldog, szeretetteli, védelmezd kornyezetben
nétt fel. Ezzel szemben Johanna Haarer 1934-ben
irt konyvében 2-4 millié anyat tanitott arra, hogy
kemények, tavolsagtartok legyenek gyermekiikkel,
hogy az etetésen és flirdetésen kiviil ne vegyék kézbe,
hagyjak dket sirni, keriiljék a szemkontaktust, ne
simogassak, ne szeretgessék Oket. Ezzel egy fé16s-
bizonytalan tarsadalom felndvekedéséhez jarult hoz-
za, akik kitling anyagai voltak a nemzetiszocialista
mozgalomnak, mar gyerekként konnyen tudtak éket
ideologiakkal iranyitani. Nem az a kérdés, hogy
sziikségletet elégitek ki, vagy az értelmet teljesitem
be, hanem ezt is, azt is kell — allapitja meg Zsok —,
az értelemmegvalositas és a sziikségletek kielégitése
nem mond ellent. Az értelem és 6rom megvalositasa
érdekében pedig el kell fogadnunk a sorsot, és ki
kell hasznalni az ad6do lehetéségeket. Ezt példazza
Frankl élete is, és folytonos igenje az életre.

Kéntor Viola egy konkrét kutatasat tette kdzzé, me-
lyet a Diakonia Keresztyén Alapitvany Marosvasarhelyi
Fiokszervezervezetének id0s gondozottjai kdrében
végzett 2018-ban. Ebben elsésorban a nehéz élethely-
zetek és a hit viszonyat vizsgalta, arra volt kivancsi,
hogy befolyasolja-e a hit az élet soran bekdvetkezd
kiilonbozo krizishelyzetek alakulasat. Masodsorban
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az ¢életvégi megelégedettség és a vallasos hit dsszeflig-
géseit vizsgalta, ugyanakkor arra is kereste a valaszt,
hogy mennyire szolitja meg az idéseket az egyhaz. Az
¢let értelmének iddskori kutatasabol kidertilt, hogy a
hit valoban er6forras az élet fordulopontjaiban, és az
id6s korosztaly szamara rendkiviil fontos az egyhaz
intézménye.

A Forras rovatban Viktor E. Frankl négy szovegé-
nek oriilhetnek az olvasok, melyek mostanig nem vagy
csak részben voltak hozzaférhet6k magyar nyelven.
Az ember az értelem keresése kozben, amely bovitett
valtozata A XIV. Nemzetkozi Filozofiai Kongresszuson
(Bécs 1971. 17-18.) mondott beszédének; A4 lélekorvosi
gondolkodas tévutjai — egy 1960-ban irt tanulmany;
Szerelem és szex, amelyb6l néhany bekezdés mar
megjelent magyarul Viktor E. Frankl Az ember az ér-
telemre iranyulo kérdéssel szemben cimi, 1996-os
kényvében; valamint Ervek a tragikus optimizmus
mellett, amely egy, Regensburgban a 3. Logoterdpiai
Vilagkongresszuson (1983. jinius 16-19.) elhangzott
linnepi eléadas. Négy cim, de sokkal tobb, mint négy
téma a logoterapia és egziszetnciafilozofia tertiletérol,
az emberrdl, a vilagrol, Viktor E. Frankl kiméletleniil
Oszinte stilusaban. A nagy hatasu szovegeket Bruncsak
Istvan forditotta és Kalocsai-Varga Eva lektoralta.

Sarkany Péter a Miihelyben a jatékértelmezéseket
elemzi Eugen Fink filoz6fidjabol. A jaték fogalmabol
indul6 tanulményaban a kiilonb6z6 értelmezési di-
menziok szétvalasztasaig jut el. Fink szerint a jaték
és a filozofia egymas ellentéteinek tiinnek, mert
mig a jatékos szorakozik, kikapcsolodik, dromtelien
mozog a lét és latszat labirintusaban, addig a filozofia
feltarni akar, az ész fényénél ki akarja szakitani a
dolgokat az elrejtettségiikbdl. Fink munkdssaga-
bol a jaték fogalmanak 6t dimenzidjat részletezi
Sarkany. A hétk6znapi értelmezés szerint a jatékot
bagatellizaljuk, mely komolytalan, a feltidiilés és a
szorakozas része, ¢s tobbnyire a gyermekkorhoz kap-
csolodik. A fenomenologiai értelmezés a mindenki
altal hozzaférhetd tapasztalatok vondsait 0sszegzi:
a jatékoromet, a jatékértelmet, a jatékkozosséget, a
jatékszabalyt, a jatékeszkozoket, a betdltott szerepet
¢és ajatékvilagot. Az antropologiai értelmezés kiemeli
Finknek a sajatos nézépontjat, mely szerint a jaték
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az emberi ittlét 6t alapvetd fenoménje (a haldl, a
munka, az uralom, a szeretet-szerelem ¢és a jaték)
kozé tartozik. A kozmologiai értelmezésbdl kidertil,
hogy a jaték igenis mélto téméaja a filozéfianak, mert
,»a jaték semmi mashoz nem hasonlité6 modon tarja
fel az ember és a vilag viszonyat”. Fink a jaték fel6l
értelmezi és osztalyozza az ember ,,vilaghelyét”.
A nevelésfilozofiai értelmezés egyértelmii megallapi-
tasa, hogy ,,a jaték és a nevelés kérdéskore 6sszeér”,
a képzést és eszményképzést Fink olyan mozgasként
értelmezi, amelyet a jaték kozmologiai értelmezé-
sének bevonasaval lehet megérteni. Sarkany Péter
Osszefoglaldjaban Fink eléviilhetetlen érdemei kozé
sorolja tobbrétegli jatékértelmezéseit, melyek koziil
a spekulativ filozofia hagyomanyat ujjaéleszt6 koz-
mologiai értelmezést emeli ki.

A kotet végén Elisabeth Lukast ismerhetjitk meg
még jobban. Kalocsai Varga Eva, aki mérhetetleniil
sokat tesz az egzisztenciaanalizis és logoterapia nép-
szerUisitéséért, egy rendkiviil tartalmas interjut készitett
Viktor E. Frankl tanitvanyaval, modszerének tovabb-
fejlesztdjével, aki tobb mint tven egyetemen tartott
eldadasokat, és publikacioit tizenhét nyelvre forditot-
tak le. Mi éppen Kalocsai Varga Evanak koszonhet-
juk, hogy Elisabeth Lukas tobb kdnyve magyarul is
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olvashato; az aldzatosan feltett, alapos hattérismere-
tekbol megformalt kérdéseire adott valaszokbol egy
Osszefoglald bontakozik ki. A beszélgetést nemcsak
a konyvekben leirt, azokbdl felsejlé informaciokra
alapozza, hanem nagyfoku tdjékozottsagara, téma
iranti elkételezodésére is fény deriil, amikor példaul a
logoterapia soron kdvetkezd vilagkongresszusat hozza
szoba. Kalocsai mélto beszélgetétarsa Lukasnak, az
olvaso eldtt pedig Osszefiiggéseiben tarul fel Lukas
munkassaga a kezdetektdl az interju elkészitéséig,
felszinre jutnak a logoterapia leglényegesebb elemei,
az iranyzat napjaink égetd problémaira adott véalaszai.
Lukas a logoterapia kvintesszenciajat fogalmazza
meg, és még ilyen sziik keretek kozott is tud Gtravalot
adni az értelmes élet megéléséhez.

A Tobblet 2018-as Logoterapia és egzisztencia-
analizis lapszama valoban képes tobbletet nyujtani
a téma irant érdekl6d6k szamara. Nemcsak Viktor
E. Frankl mashol nem hozzaférhetd szovegei, ha-
nem a tanulmanyok ¢és beszélgetések is értékessé
teszik a kiadvanyt, amit haszonnal lapozhatnak a
szakmabeliek és kivancsiskodok egyarant. Ez egy
olyan évkonyv, ami nem éviil el!

Vincze Csilla

A menekiiltvalsag biopolitikai és moralfilozofiai megvilagitasban

Menekiiltvalsag transzkulturalis megkozelitésben. Szerk. Lurcza Zsuzsanna
Egyetemi Miihely Kiado — Bolyai Tarsasag, Kvar 2020. 150. old.

A Menekiiltvalsag transzkulturalis megko-
zelitésben c. kotet egyarant tartalmazza kiilfoldi
szerzOknek a hontalansagrol, az iildoztetésrol és a
biohatalom kiilonb6z6 megnyilvanulési formairol
irt mitveinek forditasait és hazai szakértéknek a
menekiiltkérdés moralfilozofiai és diskurzuselemzési
vonatkozasairol sz0l6 tanulmanyait. A kotet irdsai
harom tematikus csoportra oszlanak: az elsé tomb
a hazatlansag ¢s a biopolitika kérdéseit taglalja, a

masodik a menekiiltvalsag moralfilozofiai vetiileteit,
a harmadik pedig a menekiiltkérdés magyarorszagi
aktualpolitikai vonatkozasait.

Burkhard Liebsch Hazat a hazatlanoknak?
Politikai megfontolasok az elhagyatottsag irodal-
mdhoz c. irasa a politikai hontalansag kérdéskorét
jarja koriil, kiemelt figyelmet szentelve a téma szép-
irodalmi vonatkozasainak. Liebsch értelmezésében
a politikai haza és az otthonossag megteremtése
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