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a temetdk hasznalatanak elterjedése, a temetkezési
szokasok és ritusok helyi ,,dialektusainak” 1étrejotte,
az egyre bonyolultabb és koltségesebb temetési modok
kialakulasa, a temet6 mint ,,intézmény”, a koltséges
jelzések elméletének temetési ritusok vizsgalataban
val6 alkalmazhatosaga, valamint az ,,6n-reklamozas”,
-megszaladasi jelenségek’ résztémakat érintve.
Kiilon emlitésre mélto a teljes kotet tetszetds,
szines kivitelezése, a benne elhelyezett latvanyos,
359 szines fényképfelvétel (archiv felvételek,
légifotok, mitholdképek, ndvényfotok stb.) és 35
térképlap (katonai térképek, egyes fajok temetd-
beli el6fordulasat megjelenitd térképlapok stb.),
az olvasmanyos, kdzérthetd szovegezés, a gazdag
magyarazo fogalomtar s a kdzel 300 tételt felsora-
koztaté tekintélyes irodalomjegyzék. Mit tehetiink
temetdink védelme érdekében? — teszik fel a kérdést a
szerzOk a monografidjuk végén. Zar6 gondolataikbol
a szamunkra, tarsadalomkutatok szamara fontosab-
bakat, a megfontolanddakat, megfogadando6akat
idézem: ,,1. A temet6k kultartorténeti és természeti
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értékeinek megismertetése a helyi lakossaggal. [...]
2. A hagyomanyos magyar temetkezési formak (tra-
dicionalis fejfa vagy sirké allitas) megismertetése,
népszerlsitése és Osztonzése. [...] 3. A temetdkben
megmaradt régi sirkovek, fejfak és természetes no-
vényzettel boritott részek helyi védelme. [...] 4. Ama
mar alig vagy egyaltalan nem hasznalt ,,6temetok™
helyi védetté nyilvanitasa, beépitésiik, atalakitasuk
elkeriilése. [...] 12. A tajképi, helytorténeti, termé-
szetvédelmi szempontbol legértékesebb temetdk vé-
delme érdekében helyi kdzosségek egyiittmiikodése
a fenntartokkal (6nkormanyzatokkal, egyhazakkal)
és hatésagokkal.” Orvendetes, hogy valamennyi
javaslat kisebb-nagyobb mértékben megvaldsulni
latszik az e recenzid elején is emlitett legfrissebb
temetOkutatasokban, Kinda Istvan, Dimény Attila,
dr. Kiss Csekme Marta, Péterffy Attila, dr. Péterfty
Arpéd és masok munkaiban. fme, mégsem ,,leragott
csont” a temetdkkel kutatoként ,,bajlodni”!

Nagy Zsolt

Dokumentum értékii hiradas a Kis-Homordod menti falvak népgyogyaszatanak
(at)alakulasarol, avagy hogyan lett Maria Trebenbdl Trabant Maria

Papp Néra — Horvath David: ,, Ezt nagyon tartottik Edesanydmék, Nagyanydmék”
Homoroédkardcsonyfalva hagyomanyai és népi orvoslasa. Homorddkaracsonyfalvi fiizetek 111.
Homorddkaracsonfalva Kozbirtokossag, Homorodkardacsonyfalva 2016. 150 old.

Papp Nora biologus a Pécsi Tudomanyegyetem
Gyodgyszerésztudomanyi Kar Farmakognoézia In-
tézetének munkatarsaként az erdélyi népi orvoslas
adatainak (féként a népi gyogymodokhoz kapcsolodo
ndvény- és gombaismereti, azaz etnobotanikai és
etnomikologiai adatok) gytijtését biologus-, gyogy-
szerész- és orvostanhallgatokkal, doktorandusokkal
és kollégakkal kozosen kezdte 2007-ben az Uz-
volgyében (2007-2009). 2008-ban Gyimesfelsdlokon,

2010-t81 pedig Erd6vidék tobb telepiilésén kutatott.
Munkacsapataval a Homorddok mentére, Lovétére
2008-t6l, Homorodkaracsonyfalvara pedig 2011-t61
jar rendszeresen, azota e térség képezi a f6 gylijtési te-
riiletét, s a meglatogatott telepiilések sora folyamato-
san boviil (Homorddalmasra, Homorddszentpéterre,
Homorddszentpalra 2013-t6l, Varosfalvaval, illetve
Homorodszentmartonra 2014-t61 jar, de mas falvak-
ban is megfordult az utdbbi évtizedben, Ggymint
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2016-t61 Homorddremetén, Kénoson, Recsenyéden,
Lékodon, Bagyon, Homorédkeményfalvan, Abas-
falvan vagy épp Gyepesen). Valamennyi telepiilésen
a helyi kozbirtokossagok képviseldi és az értelmisé-
giek (lelkészcsaladok, pedagogusok stb.), illetve a
felkeresett adatkozlok is biztositottak 6t tamogata-
sukrol, készséggel segitették kutatomunkajat, illetve
az itt bemutatasra keriil6 két, Lovétérol, valamint
Homoroédkaracsonyfalvardl megjelent monografia
megjelenéséhez is jelentés mértékben hozzajarultak.

A 2016-ban megjelent elsé Homordd menti
monogréfia (,, Ezt nagyon tartottik Edesanydmék,
Nagyanyamék...” Homorodkaracsonyfalva hagyo-
manyai és népi orvoslasa) a Hargita megye déli
részén, a Kis-Homordd volgyében elteriild, kozigaz-
gatasilag Oklandhoz tartoz6 Homorodkaracsonyfalva
népgyogyaszati hagyomanyait (etnomedicina) mu-
tatja be, kiilonos tekintettel a gyogynovények isme-
retére, illetve hasznalatara (etnofarmakobotanika).
A Homorédkardcsonyfalvi fiizetek sorozatban megje-
lent I11. kotet 2011-2015 kozott végzett 6t kiszallasi
alkalmat (2011. julius, 2012. aprilis és junius, 2013.
augusztus, 2015. oktdber) és 0sszesen 50 terepnapot
magaba foglalo terepmunka eredményeit, 24 adat-
kozlovel készitett interjl s kozel 40 oranyi rogzitett
beszélgetés adatait, tanulsagait sszegzi. Tarsszerzdje
Horvath David, aki egyetemistaként kapcsolodott
be a 2011-es nyari gytjtéutba, s 2013-ban a Pécsi
Tudoményegyetem Altalanos Orvostudoményi Karan
szerzett diplomat.

A kotet a terep bemutatasaval indul (Homo-
rodkaracsonyfalva és kérnyéke), melybdl tobbek
kozott megtudhatjuk, hogy a faluban nincs allando
orvosi ellatés, tehat azon Papp Noraék altal felkere-
sett telepiilések soraba illeszkedik, ahol a hivatalos,
ma elfogadottnak tartott, nyugati human orvoslasi
gyakorlat, a gyogyszertar, a fogaszat €s a rendszeres
allatorvosi rendelés is hidnyzik, ideiglenes vagy
viszonylag friss, igy a ,,falusi dolgok”, a régi, hazi
receptek és gyogymodok, a népgyogyaszati tudasele-
mek — tulajdonképpen egyfajta kényszerhelyzetben
— fokozott(abb)an keriilhetnek el6térbe, (még) ku-
tathatok, dokumentalhatok. A fejezetbdl ugyanakkor
némi ralatasunk nyilhat a telepiilés orvoslasanak
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id6beli alakulasara, valtozasaira (,,régen a faluban
helyi foghtiz6 is dolgozott”, ,,szajpenészre régen is
patikai ecsetel6t hasznaltak™ stb.), a kovetkezo rész-
bol (A4 népi tudas gyijtése — modszerek) pedig a gylij-
tés modszertanara, az interjik lejegyzésének és az
adatok kozlésének modjara. Itt jegyezném meg, hogy
a gyljtés és a munka értékét mindenképpen ndveli,
hogy a szerzok nemcsak az adatk6zl6kre vonatkozo
informaciok (név, sziiletési év stb.) lejegyzését tar-
tottak fontosnak, hanem — ahol ez lehetséges volt —a
rogzitett tudaselemek eredetére vonatkozo adatokat
is (hallott, olvasott stb.). Szintén a gyijtés értékét
noveli, hogy a terepi vizsgalatok soran a helyiek
altal megnevezett névény- és gombafajokrol kozel
1200 fényképfelvétel és herbariumi lap, valamint a
helyi elnevezést, az él0helyet, a felhasznalt részt és
az elkészités, alkalmazas modjat, esetenként pedig a
fajhoz kot6do szokasokat is rogzit6 adatlap késziilt.

A kovetkezOkben a novények termesztésére,
gylijtésére, szaritasara és tarolasara vonatkozo né-
hany informaciét kozolnek a szerzék (Novények
termesztése, gylijtés, szdritas, tarolas), illetve a do-
kumentalt mintegy tizenhat elkészitési, alkalmazasi
modot és format Készitmények cim alatt, néhany
példaval illusztralva, betlirendben ismertetik: hideg
aztatas, bedorzsolo, bor, borogatas, ecet, fiirdd, forra-
zat, teafozet, gargalizalo (6blogetd), krém (kendcs),
lekvar (dzsem, 1z), pakolas, palinka, szirup, tinktura,
dit6 gyogyaszati felhasznalasarol olvashatunk.

A kotet legnagyobb egysége (Novények) el6szor
altalanosan jarja kortil a leggyakoribb betegségcso-
portok és tiinetek esetén emlitett novények korét,
amelybdl kidertil példaul, hogy a helyiek bizonyos
fajokat nemcsak egészségmegorzési vagy gyogyi-
tasi céllal alkalmaznak, hanem élvezeti teaként is
fogyasztanak. Az adatk6zlésekbdl ugyanakkor sok
esetben a termdhelyre vagy a gyogynovények mor-
folégiai bélyegeire (,,minden ndvénynek megvan
a maga neérjhozzam”) vonatkozé informaciok, az
allamilag megszervezett gyogyndvénygyiijtések
emlékei (gyogynovényfelvasarlas stb.), a telepiilé-
sen megforduld specialistak tevékenysége (,,vilagot
jart apaca, aki a helyieket gydgyitotta”), boltbol
vasarolt termékek (példaul tedk) és a konyvekbdl,
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folyoiratokbdl, médiabdl, esetleg egyéb forrasokbol
szarmaz6 ismeretréteg is kihamozhato. Dicséretes,
hogy utobbira, a konyvekbdl (példaul a magyar
¢és roman szakkonyvekbdl, illetve Maria Treben
kotetébol), folyoiratokbol szarmazo tudaselemekre
a szerzok fokozott figyelmet forditottak, hiszen nap-
jaink népi gyogyaszati ismeretanyagdnak jelentos
rétegét képezik az ezen forrasokbol szarmazo tudas-
elemek (a szerz6k ezeket mindenhol zarojelbe tett
LK betlivel jelolték meg kotetiikben!), s kutatasat,
rogzitését — talan az elkiilonités nehézségei (Mit
honnan tanulhattak?) miatt — az etnobotanikusok
kozil is tobben mellézik. De hasonloképpen mel-
16zik a gyogyszerek vagy a gyogyndvénytartalmi
készitmények hasznalatanak kérdését, mely e mun-
kaban — talan az intézményi hattér miatt — szintén
fokozott figyelmet kap, ahogyan a hivatalos, felso-
foku orvosi képzésben részesiilt egyének (orvosok,
apolok stb.) és a helyiek altal képviselt hagyoma-
nyos paraszti tudas kicserélddése (,,az orvosnak is
elmondjak sokszor, ha valami helyi, hagyomanyos
gyogymodot alkalmaznak™) és a kdlcsonhatasok
kérdése is. Bar egyes fajokat a rendelkezésre allo
hianyos adatok, illetve a bemutatas (szaritott vagy
¢16 példany) hianyaban nem tudtak meghatarozni a
szerzOk, mégis tekintélyes az adattari részben rész-
letesen bemutatasra keriilé vadon termd, termesztett
¢és egzotikus ndvényfajok szama (188!), melyeknek
ismertetése tudomanyos nevek szerint betiirendben
torténik, s joval meghaladja azon fajok szamat, amit
korabban egy ismertetd anyag (leporelld) lehetové
tett (Papp Nora — Benedek Eniké — Benedek Mihaly:
Gyogyndvények Homorodkaracsonyfalvan, 2013).
Fontos itt megjegyezni, hogy a felsorolt ndvényfajok
kozott nem mindegyiknek van a helyiek kdrében
gyogyaszati alkalmazasa, igy ezen lista tulajdonkép-
pen nem csak etnofarmakobotanikai, hanem tdgabb
értelemben vett etnobotanikai ismereteket kdzol.
Talan célszeriibb lett volna emiatt, ha a szerzék a
gyogyaszatban hasznalt ndvényeket kiilon listdba
kiilonitik el mondjuk a csupan diszitéértékiik miatt
termesztett diszndvényektol, illetve a termesztetteket
a helyi spontan florabol és az importbdl szarma-
zOktol, a megvasaroltaktol (ebben az esetben egyes

185

fajok akar tobb listaba, kategoriaba is besorolasra
keriilhettek volna). E kritikai megjegyzés a 16vétei
kotet esetében is érvényes. Helyesnek tartom viszont
a kovetkez0 fejezetben (Gombdk) a gombafajok, az
etnomikologiai adatok kiilon listaban valo szerepel-
tetését, melybol kideriil, hogy a dokumentalt 12 fajta
helyiek kizarolag étkezési céllal gytijtik, gyogyaszati
vonatkozast a szerzok nem jegyeztek fel.

A kovetkezd, mintegy 37 egyéb gyogyito anya-
got (diszndzsir, ecetes langyos viz, patikai ecsete-
16, étolaj, juhfaggyu, katranykendcs, kékkd, ke-
nyér, kovasz, libazsir, lud vagy kacsa zsirja tejben,
metilinkék, petréleum, propolisz, sd, sés borszesz,
s0s viz, szalonna, szappan, tégla, tejfol, tojassargaja,
vazelin, vizelet), illetve gyogymodot (csuklo Gssze-
itése, gyogyszeres pakolas talpra, koplalas, labviz,
keresztelés, parolas, sos fiirdo, vizeletbe martott
rongy, vizes leped6 és rongy) targyalo fejezetben
(Egyéb gyogyito anyagok, gyogymodok) szintén
jobban elkiilonitve lehetett volna kdz6lni az allati
és egyéb eredetil anyagokat, a patikai szereket stb.
A listdban ugyanakkor ndvényi eredetii ,,anyagok” is
szerepelnek (buzaliszt, szénamurva stb.), melyeket
a Névények cimi részbe kellett volna beépiteni.
Emellett feltting egyes ,,anyagok” (példaul a méz)
és ,,gyogymodok”, eljarasok (példaul az ima) hianya,
melyeket feltehetéen dokumentaltak a szerzok a
fél évtized terepalkalmai alatt, de a kotetbdl ezek
emlitése kimaradt. Az allat- és ndvénygyogyaszati
adatok (lasd példaul a kékko szertedgazo hasznalatat
andvények és allatok orvoslaséban) kiilon fejezetben
valo targyalasa s a humangyogyaszati adatoktol valo
¢lesebb elkiilonitése szintén ajanlatos lett volna, de
mindent egybevetve egy igencsak adatgazdag kotetet
vehet kézbe az érdekl6do olvaso.

A figgelékben kapott helyet az irodalomjegyzék,
andvények és gombak gyiijtéséhez, feldolgozasahoz
¢s alkalmazasahoz kapcsolodo helyi kifejezések
(125) tajszotara (Tdjszotdar), andvények és gombak
helyi és tudomanyos elnevezésének névmutatdja, a
szerz6i névjegyek és a fotomelléklet (185 felvétel +
2 térkép), mindemellett pedig az adatkdz16k névsora
is. Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a megszo-
laltatott 24 adatkoz16 koziil mar tobben elhunytak,
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ami pedig a nembeli megoszlasukat illeti, a szerzok
talan tudatosan torekedtek arra, hogy viszonylag
egyforma megoszlasban, ardnyban keriiljenek be
férfiak (10) és nék (14) az adatkozlok sordba, igy a
ndi és férfi tudaselemek egyarant rogzitésre kertil-
hettek. Egy esettanulmanyban talan érdemes lenne
megvizsgalni a késdbbiekben, hogy vajon mi az,
ami a falu tarsadalman beliil csak a nék vagy csak a
férfiak tudasanak része, illetve melyek az altalanosan
ismert, kozds elemek. A kotetet lapozva ugyanis ez
kevésbé rajzolodik ki az olvaso elott.

A 2018-ban megjelent masodik Homor6d menti
monografiat (,, 4 viragok... mindegyik orvossag”
Hagyomanyok és népi orvoslas Lovétén), a Kis-
Homorod menti Lovétérdl szolot, a szerzo, Papp
Nora 2008-ban elhunyt mesterének, dr. Grynaeus
Tamas emlékének ajanlja, aki Lovéte kijelolése mel-
lett az els6 gytijtéutak szakmai segitdje és tamogatdja
volt, javaslatai és tanacsai pedig meghataroztdk a
tovabbi gyljtések {6 iranyvonalat, tervezését, kivi-
telezését és értékelését. A kotet 2008-2016 kozott
végzett, mintegy 150 terepnapot magéaba foglalo
terepmunka eredményeit, 120 adatk6zlovel készitett
interju, kozel 120 oranyi rogzitett beszélgetés és 2
oranyi videofelvétel adatait, tanulsdgait dsszegzi.
A karacsonyfalvi kutatashoz hasonléan ebben az
esetben is gazdag fényképdokumentacio (k6zel 4000
felvétel, amelybdl 651 a kotetben is szerepel!) és
herbarium késziilt.

A monografia elsé nagyobb egységében (Lovéte
bemutatdsa) a szerz0 részletesen ismerteti a telepiilés
torténetét, illetve foldrajzi elhelyezkedését és adottsa-
gait. Utobbi az itt kialakult nGvényzet s igy kozvetett
moddon a gyogyndvényhasznalat szempontjabol igen-
csak fontos lehet, mint ahogyan a f6ldtani és termé-
szetfoldrajzi jellegzetességek, a sobanya és soskut,
illetve a beosztott telepiilés, Kirulyfiirdé részletes
bemutatasa is. Szintén e részben a novényhasznalat
kontextusaira, a gazdasagi életre és foglalkoztatott-
sagra, életmodra, allattenyésztésre, foldmiivelésre,
novénytermesztésre, a kdzbirtokossag intézményére,
anépi vallasossagra, a helyi szokasokra és tinnepkd-
rokre, a népi tisztalkodas- és taplalkozaskulturara,
temetkezési hagyomanyokra, valamint a szocialis
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kornyezetre vonatkozé ismereteket kozli a szerzd.
Valamennyi felsorolt teriilet kisebb-nagyobb mérték-
ben érintkezik a (gyogy)ndvényismeret és -hasznalat,
illetve a népgyogyaszat kérdéskorével.

Az el6z6, homorddkaracsonyfalvi kotethez ha-
sonldan a szerzd a Lovétérol szoloban is részeletesen
kitér a telepiilés orvosi és gyogyszertari ellatasara
(alland6 orvos és fogorvos itt sincs, allatorvos csak
1965-t61 van, az els6 gyogyszertar épp a terepmunka
kezdetének évében nyilt). A Népi orvoslas régen és
ma cimii fejezetben Papp Nora ugyanakkor a népi és
hivatalos orvoslas kapcsolatardl, helyi viszonyarol
is értekezik. A fejezetben egy gyors atmenet rajzo-
16dik ki, melyben mar a hivatalos gyogyaszat kertil
el6térbe, mikozben a gyogyndvények alkalmazasa
mara csak mellékes, kiegészitd szerephez jut: ,,De
a gyogyszer mellett ezt hasznalod” — valljak a he-
lyiek. ,, Most mar annyira fejlettek vagyunk, hogy a
gyogyszert hasznaljuk. Miota a tablettak bejéttek, azt
hasznaljuk” — emlitik egy masik helyen. Ugyanakkor
értékesnek tartom a kotetben elhelyezett tovabbi,
ide vonatkoz6 részeket, mint példaul az orvosokkal
késziilt interjut, melybdl a ,,Maria Treben-féle kultira”,
a televizio, a Kiskegyed cimtl folyoirat és egyéb mas
elemek népi gyogyaszati hagyomanyokra gyakorolt
hataséra vonatkoz6 informaciokat kapunk. A telepii-
Iésen dokumentalt kiilonb6z6 szakkonyvek és tudo-
manynépszerlsitd vagy ismeretterjesztd kiadvanyok
mellett az igencsak vitathat6 ismereteket forgalmazo
Maria Treben magyarra forditott, az erdélyi falvak
lakéi korében igencsak népszerti kdnyve, az Egészség
Isten patikajabol cimii munka népi gyogyaszatra gya-
korolt, atalakit6 hatasarol is kiilon tanulmanyt lehetne
irni. Ugy tiinik, Lovéte esetében is dokumentalhatd az
osztrak flivesasszony hatdsa, akit egy helyi adatk6z16
egyszeriien, megmosolyogtatdo modon ,, Trabant Maria”
néven illesztett be sajat ismereteibe, munkajat pedig
,,a konyv”-ként hivatkozza. Az orvosokkal késziilt
interjubol ugyanakkor a hasonlosagon alapuld gyo-
gyitas, a helyi betegségek kialakulasanak kulturalis
meghatarozottsaga (példaul a kronikus 1égzdszervi
betegségek gyakorisaganak oka a helyi kohasz- és
banyaszkultira egykori 1étében keresendd?) is felvil-
lannak mint tovabbkutatand6, tovabbkutathato téma.
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Papp Nora és csapata a 16vétei kutatasai soran
a kovetkezd betegségcsoportokra, korokozokra és
tlinetekre figyelt fel: gyulladasok, fajdalomcsil-
lapitas, népi fogorvoslas, bérbetegségek, 1ato- és
halldszervek, 1égz6-, emésztd- (gyomor, bél, maj,
epe), mozgasszerv- (iziiletek, csontfajdalom, t6-
rés), ideg-, immun-, kivalaszto-, keringési, ér- és
hormonrendszer, szenvedély-, nemi és daganatos
megbetegedések, fert6zések, jarvanyok, valamint
allatbetegségek (szem, bor, 1égzés, emésztés, ve-
szettség, boréloskodok). A homorddkaracsonyfalvi
kotettel ellentétben itt mar kiilon részt szentel az
utobbinak, melybdl egy olyan allattart6 falu tarsadal-
ma rajzoldodik ki, amelynek életében az allat érték, az
allat egészségének megorzése, betegségeinek gyors
¢és hatasos gyogyitasa pedig fontos helyet foglal el.

A kotet legnagyobb egységét itt is az adattar,
azaz a ndévény- és gombafajok bemutatasa teszi ki
(Adattar: névények és gombdk): anovények eléfor-
dulasarol, gyijtésérdl, feldolgozasardl, tarolasarol
és alkalmazasarol, az ismeretek eredetérol és atada-
sardl, a sajat tapasztalatokrdl, a személyre szabott
gyogyitasrol és eltérd hatas(ossag)rol, roviden pedig
a gyogynovényekkel némi atfedést mutatd disz- és
festondvények korérdl, valamint a szentelményekrdl
és azok alkalmazasardl olvashatunk, a kiilonb6z6
keverékek leirasanal pedig ismételten arra dobben-
hetiink ra, hogy a gyogynovényeket nemcsak egész-
ségmegbrzo, betegségmegel6zo ¢s gyogyitd hatasuk
miatt, hanem élvezeti értékiik miatt is rendszere-
sen fogyasztottak. A teafiivek Osszevalogatasanal
a paraszti, hagyomanyos hasznalatban is fontossa
val(hatot)t a kiilonb6z6 iz-, illat- és szinélményt
fokozo elemek ismerete, alkalmazasa (,,olyan jo ize
lesz, hogy ritkasag”). Ezt kvetden a karacsonyfalvi
kotehez hasonlo szempontok szerint keriilnek ismer-
tetésre a novény- (234) és gombafajok (13).

Kozvetleniil e betlirendben felsorakoztatott sz6-
cikkek mellett az 16 névényrol és esetenként a belSle
nyert drogrol, szaritmanyrol késziilt szines felvételek
is segitik az olvasoét a tajékozodasban. Az ,,adatok
értékelése” cimszo pedig 25 (!) ndvény esetében
szerepel, ahol a szerz6 megjegyzi, hogy a faj ,,tovabbi
kutatasra érdemes”, azaz Papp Nora munkatéarsaival
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az értékelés és adatbazisokkal vald 6sszevetés soran
tovabbi kutatasra, szovettani, fitokémiai vizsga-
latra érdemes fajként jelolt meg 25 névényt. Nem
,csupan” a helyi dokumentalés volt a cél tehat, ha-
nem az is, hogy a tudomany szamara valami ujat
is talaljanak. Az elmult tizenharom év alatt a pécsi
egyetem munkatarsaival, hallgatoival éppen ezért
tobb mint négyszaz ndveényfajrol gyijtottek adato-
kat, s tizet is meghaladja azon névényfajok szama,
melyek jelenleg laboratdriumi vizsgalat alatt allnak.
Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a Papp Nora
¢s az altala verbuvalt kutatocsapat altal képviselt,
Homorodok mentén végzett munka gyakorlati hasz-
nosulasa mas, egy¢€b szinteken, teriileteken is tetten
érhetd: a gyogyndvények gytijtésére és feldolgoza-
sara iranyuld helyi kezdeményezések, vallalkozasok
beindulésa, a turizmus fellendiilése vagy a recenzens
altal a Papp Nora altal kozolt eredményekre alapozott
etnobotanikai és -zooldgiai felmérése (Nagy Zsolt:
A Dungo népi feredo és kérnyékének etno(farmako)
botanikai felmérése. Homordodkaracsonyfalvi fiize-
tek IV., Homorddkaracsonyfalva Kozbirtokossaga,
Homorodkaracsonyfalva 2019), ennek hozadékaként
pedig tajékoztato tablak kihelyezése vagy a tands-
vények tervezése csak néhany a sorbdl. Az antropo-
l6gus, etnodkoldgus, néprajzkutatd szakemberek, a
helyi értelmiségiek kutatasokba valo aktiv bevonasa
szintén dicséretes vallalkozéas Papp Nora részérdl.
Nem csak a kotetben jelzett 25 ndvény bir nagy
jelent6sséggel. A védelem alatt allo kosborfélék
gyogyaszati alkalmazasara vonatkoz6 adatok szintén
unikalisnak, szorvanyosnak szdmitanak az erdélyi
magyar szakirodalomban. Az utobbi évtizedben ha-
sonl6 alkalmazasokrdl debreceni botanikusok csak
Torokorszag teriiletérol tudtak hirt adni. A gomba-
fajokrol kozolt értékes adatok a Zsigmond Gy6z6
erdélyi etnomikologiai monografidiban kozolteket
arnyaljak, egészitik ki. Igencsak tekintélyes az
egyéb gyogymodok, gyogyaszati szerek, anyagok
listaja is, melyekrdl részletes vallomasokat olvas-
hatunk: anyatej, békafajok, kénpor, cérna, selyem,
cukor, cserge, korisbogar, disznoepe, foltos szala-
mandra, faggy, farkashus, formalin, fold, fukszin,
gyogyszesz, hajszal, hamulig, hangyaboly, hernyo,
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Hold, jég, jégbalzsam, réz- és magnézium-szulfat,
kovasz, ko, 16tragya, mész, méz, moslék, nyal, olaj,
palinka, konyak, petroleum, pokhalo, so, sos viz, sza-
licil, szalonna, szappan, emberi széklet, ,,sz&ép sz6”,
szddabikarbona, tej(termékek), terpentin, timso, tojas,
tyukgané, Ujsagpapir, iveg, viasz, viz, vizelet, vizvetés,
z0za, zsir. Tobb koziiliik (farkashus, ,,sz&p sz6”, foltos
szalamandra, pokhalo stb.) idében messze nytilo egyko-
ri altalanos gyakorlatot, archaikus elemek tovabbélését
sejteti, melyek egyre kevesebb helyen dokumentélhatok
ebben a formaban és ilyen mennyiségben. Végiil a kotet
néhany 16vétei ételrecepttel (példaul cikorialeves, csa-
lanleves és -f6zelék stb.), gyogyélelmiszerek és -italok
(példaul almaecet, cikoriasalata, kompotok, cikoriaméz,
bodzaiidito stb.), régi lakodalmas ételek elkészitésének,
hozzévaldinak leirasaval zarul. E helyi recepteknek
helyiik van, helytik lehet egy etnofarmakobotanikai
monografiaban, s kozlésiikkel a munka nem veszit
tudomanyos értékébal, sét! Kisban Eszter, Saly Noémi,
Nyisztor Tinka — és masok — nyomdokain Papp Noéra
ezzel a kezdeményezésével is hozza kivant, illetve
hozza tudott tenni valamit a népi taplalkozaskultira,
étkezési kultura kutatasahoz.

SZEMLE

A fliggelékbe az adatk6zl6k hosszi névsora, az
irodalomjegyzék, illusztraciok jegyzéke, tajszavak
(k6zel 400!), névény-, gomba- és allatnevek, valamint
tudomanyos nevek mutatdja, szerzoi névjegy, roman €s
angol nyelvii kivonat, térképmelléklet keriilt.

Végezetiil az itt bemutatott két kdtet cimada-
sarol essék néhany sz6: mindkét fécim egy-egy
adatkoz16 altal megfogalmazott gondolat sz6 sze-
rinti idézése, amelybdl az is kitlinik, hogy Papp
Nora a beszélgetStarsakat helyezi kozéppontba,
azaz egyfajta tarsszerzokké avatja adatkozl6it. Az
altaluk mondottak, az 6 tudasuk a fontos! Bizonyara
nehéz olyan tudomanyos igénnyel dsszeallitott is-
meretterjesztd, és forras-, illetve adatk6z16 munkat
irni, amely visszakeriil(het) a helyiek kezébe, a
helyiek hasznélataba. Papp Nora azonban ezekkel,
a cimadasaban is aldzatot hirdeté munkaival, az
adatko6zl6k iranti mérhetetlen tisztelettel bizton
megallja majd a helyét nemcsak szakmai, hanem
az 6t befogadd homorddiak korében is, akiknek e
kotetek elkészitésével nagy szolgalatot tett.

Nagy Zsolt

Migraciordl finn, magyar és észt szemszogbol

Bata, Timea — Jakab, Albert Zsolt (eds.): Departure and Arrival: Migratory Processes
and Local Responses from Ethnographic and Anthropological Perspective.
L’Harmattan — Hungarian Ethnographical Society — Kriza Janos Ethnographic Society —
Museum of Ethnography, Budapest — Cluj-Napoca 2019. 246 old. (Kriza Books, 46.)

A Magyar Néprajzi Tarsasag, a Kriza Janos
Néprajzi Tarsasag, a Néprajzi Muzeum és a L’Har-
mattan Kiado kozos tanulmanykétete a I1. Finn—ma-
gyar—észt néprajzi szimpozium eléadasaibdl nytjt
vélogatast. A tudomanyos rendezvényre 2017. ma-
jus 10-11. k6z6tt Kolozsvaron kertilt sor. Az angol
nyelven zajlo konferencia alcimét (Indulds és meg-
érkezés: migracios folyamatok és lokalis valaszok
néprajzi, antropologiai olvasatban) visel6 kétetben

14, a napjainkban oly aktudlis és sok vita targyat
képezd migracié kérdéskorével foglalkozé angol
nyelvi tanulmany olvashatd. (A tovabbiakban az
angol cimek magyar forditasban jelennek meg.)
Bata Timea ¢és Jakab Albert Zsolt szerkesztok
Uton orszagok, identitasok, kulturak kézott cimi
bevezetdjét az elsé tematikus tomb (Induldsok és
érkezések) irasai kovetik, melyek az elmult évtizedek
valtozasaira reflektalnak. Helena Ruotsala Mobilitds

Nagy Akos (1986) — néprajzkutato, PhD, Kriza Janos Néprajzi Tarsasag, Kolozsvar, fradiforever@yahoo.com
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