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A majomkenyérfatol az 6rdogbordaig

A gyimeskozéploki altaldnos iskoldsok

jelenkori noveényismerete

Az elmult 120 évben a Gyimesben kezdeményezett etnobotanikai kutatasok egyike sem
célozta meg a fiatalabb generaciok (példaul az altalanos iskolasok) ismereteinek feltérképe-
zését. Kovetkezésképpen a gyimesi ndvényvilagot és a népi ndvényismeretet targyald bo-
tanikai és etnobotanikai szakmunkdk, a nemzedékek kozotti tudastranszfert! csak ritkan és
tobbnyire érint6legesen tematizaltak. Tanulmanyomban? a gyimeskozéploki Majlath Gusztav
Karoly Altaldnos Iskola nyolcadik osztalyos tanuldinak jelenkori ndvényismeretét targyalom.
Kutatasom elsédleges célja a korosztaly éppen kiépiil6 novényismeretének feltérképezése volt.
Ennek a tudaskészletnek az eldfeltételezett heterogenitasat® hangsulyozza az altaluk emlitett,
illetve a cimbe beemelt két névénynév — a majomkenyerfa (afrikai baobabfa, Adansonia digitata
L.) és az ordogborda (sasharaszt, Pteridium aquilinum L.) — is. A 14-15 évesek novényekkel
kapcsolatos egyéni és altaldnos tajékozottsagat a 2017 6szén kérddives modszerrel felmért,
valamint a 2018 februarjaban és aprilisaban félig strukturalt interjuk soran rogzitett adatok
alapjan ismertetem. A kérd6ivvé szerkesztett kérdésekkel mindenekeldtt arra kerestem a valaszt,
hogy a korcsoport tagjai milyen ndvényekre vonatkozoé tudassal és tapasztalattal rendelkeznek,
ezeket az ismereteket kitdl €s milyen helyzetekben sajatitottak el, hol, hogyan, kivel és miért
gyljtenek ndvényeket, amennyiben gyijtenek, illetve mikor és hogyan érvényesitik ezt a tudast
a hétkdznapjaikban.

A kutatopont és a vizsgalat targyanak el6torténeteként el6szor az intézményesitett oktatas ala-
kulastorténetének meghatarozo mozzanatait, majd a korabbi, hangsulyosan a 20. szazad masodik
felében kivitelezett és az ezredforduldt kovetden sorra keriilt etnobotanikai kutatasok eredményeit
tekintem at. A generaciospecifikus novényismeretet taglalé masodik fejezetben, a kutatads mene-
tének ismertetése mellett, az altalanos iskolasok, illetve a sziileik és nagysziileik névényismeretét
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! A ’tudasatvitel” jelentésti kifejezés, értelmezésemben, az ’atadas’-t és az atvétel’-t is magaba foglalja. A tudds-
transzfer fogalomnak a filozofiai gyokerekt6l a mai, kognitiv szemléletig ivel6 jelentés- és hasznalattorténeti attekintését
lasd Molnar Gyongyvér: A tudastranszfer. Iskolakultira XI1(2002). 65-74. A generaciok kozotti kommunikacio és
tudastranszfer sajatossagait illeton pedig Dobos Csilla: A generdciok kézotti kommunikdacio és tudastranszfer sajdtos-
sagai. Alkalmazott Nyelvészeti Kozlemények X1(2016). 29-39.

2A tanulmany a kolozsvari BBTE Magyar Néprajz és Antropologia Intézetében 2018 nyaran megvédett szakdol-
gozatom atdolgozott valtozata. Iranyito tanar: Czégényi Dora adjunktus.

3 Ezt az elofeltevésemet, a tan- és szakkonyvek, valamint a tudomanynépszertisit6 kiadvanyok egyre névekvo
méretli forgalmazasa, valamint az internet elterjedése indokolja.
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targyalom. A kdzép- és id0s generacio tagjainak tudaskészletét, annak ereddjét, megalapozottsagat,
alkalmazasat és atadasat adatolo kérddivek feldolgozasaval mindossze a csaladi és az intézménye-
sitett szocializacio* altal alakitott diak-novényismeret és -névényhasznalat szegmentalhatésaganak
felmérését célzom meg. Eppen ezért, a tanulmany utolsé fejezetének két részegysége nem harom
generacio, hanem a diakok és a felndttek — azaz: a sziilok és a nagysziilék csoportos — ndévényis-
meretének Gsszehasonlitasara vallalkozik. Itt altalanosan tekintem at a névényekre vonatkozé tudas
generaciokon ativeld azonos vagy hasonlo elemeit, illetve a lokalis tudasban® kitapinthat6 hetero-
genitas torésvonalai mentén korvonalazodo elhasonulasokat. Végezetiil egy — mind a didkok, mind
a felnéttek altal — leggyakoribbként nevesitett gyimesi névény, a veresfenyd (kdzonséges lucfenyd,
Picea abies L.) etnobotanikai vonatkozasait részletezem.

Lokalis el6torténetek és regiondlis tapasztalatok nyoméaban

Az intézményesitett oktatas alakulastorténete Gyimeskozéplokon

A gyimeskdzéploki intézményesitett oktatas alakulasat és nehézségeit attekintve kdrvona-
lazddik, hogy a nehézségek, a kiilsé szemmel negativ jellemzdnek tekintett oktatasi problémak
miként befolyasoltak a 19. szazadtol kezdédden napjainkig a hagyomanyos tudés alakulasat és
valtozasat.

A helyi elemi iskola torténete a 19. szdzad elejére nyulik vissza. Orban Balazs jegyez-
te fel a gyimesi csdngokrol, hogy tapasztalatai alapjan akkoriban igen kevés volt kozottitk
az irastud6 ember, ¢és ,,egyaltalaban idegenkednek az iskolatol elannyira, hogy gyermekeik
iskolazasara igen bajosan lehet rabirni, valamint a tudomanyokat nem kedvelik, ugy a mes-
terségeket, kézipart sem szivelik, nem gyakoroljak”.®* Ugyanakkor ¢ szamolt be arrol is, hogy
Gyimeskdzéplokon ,,1827-ben Szepesi és Kovacs plispokok kegyajandékabol épiilt templomuk
tobbé a hiveket befogadni nem tudvan, azt megnagyitottak, onerejiikon uj papi, kantori lakot és
iskolahazat épitettek [...]”.7 Tanké Gyula szerint: [...] valosziniileg az 1853—54-ben[,] a mostani
kozponti iskola (Megalld) kozelében épiilt uj iskolardl van sz6”.®

4 Arra a ,,pedagogiai »sziil6foldelv«”-re alapozok, amelyet Hermann Bausinger (Eduard Spranger munkaira is
alapozva) ekként értelmezett: ,,Ez az elv az — eredeti horizontok szétbomlasaban tevékenyen részt vevo — oktatasi intéz-
mények kozremiikodésével vezet tudatosan vissza a horizontok altal egykor lehatarolt térbe [...] Ez [...] gyakorlatilag
azt jelenti, hogy a tradicionalis javak (...) mar egyaltalan nem tartoznak a gyermekek eleve adott kiilvilagahoz [...]”.
(Hermann Bausinger: 4 tér meghdditasa. = U6: Népi kultiira a technika korszakdban. (Ford. Szijarto Zsolt.) Bp. 1995.
82.; v0. uo. 183. 106. jegyzet. Ugyanakkor a kultira ,,posztfigurativ”’ valfajat is szem el6tt tartom, amely Margaret Mead
értelmezésében ,,az, amelyben a gyerekek elsdsorban elddeiktdl tanulnak”. (Margaret Mead. Culture and Commitment:
A Study of the Generation Gap.New York 1970, idézi: Nyiri Kristof: Tanulds és tudas a mobil vilagban. = Az oktatds
koziigy. Zarokotet. Szerk. Benedek Andras — Hunyady Gyorgyné. Bp. 2009. 194; vo. Szab6 Katalin: 4 tudds globalis
placa és a lokalis tanulas. Kozgazdasagi Szemle XLVI(1999). 278-294.

5 A lokalis tudas (ang. local knowledge) etnobotanikai vonatkozasair6l lasd Ina Vandebroek — Victoria Reyes-
Garcia — Ulysses P. de Albuquerque — Rainer Bussmann — Andrea Pieroni: Local knowledge: Who cares? Journal of
Ethnobiology and Ethnomedicine VII(2011). 35.

¢ Orban Balazs: Gyimesi szoros. = U6: A Székelyfold leirdasa Il. Csik-szék. Pest 1869. 76-85.

" Uo.

8 Tank6 Gyula: 4 csdngo és az iskola [é. n.] (Forras: http://www.gyimesimgk.ro/files/A_csango_es_az_iskola.pdf —
Utols6 megtekintés: 2020. 02. 01.)
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Utobbira hivatkozva Antal Imre helytorténész’® is utalt a korabeli allapotokra, az elsé egye-
temet végzett gyimesi személy, Tanko Karoly tovabbtanulasanak koriilményeit is részletesen
felidézi. Forrasfeltarasabol tudott, hogy 1894-ben a gyimeskozéploki katolikus felekezeti isko-
lanak 36 tanulodja volt. 1918 és 1948 kozott ,,Gyimeskdzéplokon Sotétpatakszadaban, a vasuti
allomas mellett és Hidegségpatakon roman nyelvii allami iskolakban, a Megallonak nevezett
falurészen pedig egy katolikus magyar felekezeti iskolaban tanitottak”.!® 1940-t6], Eszak-
Erdély Magyarorszaghoz csatolasdval Gyimesben is 0j oktatas(politika)i lehet6ségek adodtak.
Koézéplokon 60 féréhelyes bentlakast alakitottak ki, ahol az iskolatol tavol lakok teljes ellatas-
ban részesiiltek,!! ezt azonban 1960-ban megsziintették. Mivel az 1985 6szén beinditott roman
tannyelvil osztalyba csak egy tanul6 jelentkezett, annak miikddtetéséhez Gyimesbiikkrdl hoztak
diakokat, és bevett eljaras volt, hogy a magyar tannyelvii iskoldkba roman tanitokat helyeztek
ki. Az 1986—1987-es tanévre mar magyar nyelvii konyveket sem nyomtattak.

Szdcs Janos, a kdzéploki iskola alapitasardl, valamint annak 1825 és 1948 kozotti mikodé-
sérél irja: ,,[...] az elvont ismeretek [...] az iskolai oktatas, az irds-olvasas elsajatitasa irant ott,
akkor alig mutatkozhatott igény”.'> A csiksomly6i gimnazium korabeli anyakonyveiben, valamint
a csikszépvizi falujegyz6konyvekben fennmaradt, forrasértékii bejegyzések alapjan rekonstrualta,
hogy 1823-ban Szepessy Ignac piispok gyimesi latogatasa soran az oktatas elinditasara utalo igé-
reteket tett, és az iskola épitésének befejezése 1824-re datalhatd, ahol mar abban az évben egyhazi
emberek (tobbek kozott Bachman Ignéc helyettes kantor) tanitasaval zajlott a decembertdl marciu-
sig tart6 oktatas."* SzGcs Janos a kevés adat ellenére is visszaigazoltnak véli, hogy az 1850—-1860-
as években Kozéplokon miikdott az elemi oktatas. 1868-ban, az elsdé magyar taniigyi torvény
szerint az addigi népiskolat hatosztalyos iskolava alakitottak, és ezzel egyiitt kotelez6vé tették a
6-12 éves korosztaly beiskolaztatasat. A magyar tannyelvi, jelenleg is miikodo kdzéploki altalanos
iskola alapitasara vonatkozé adatokat a gyimesbiikki Historia Domusra hivatkozva kozli: ,,1900.
¢év julius 22-én Grof Majlath Gusztav pilispok kiszallt Gyimeskodzéplokra Toldalagi Samuel udvari
kaplanja kiséretében [és] az altala 7000 forint koltséggel felépitett iskolahazat iinnepélyességgel
felszentelte.” A gyimesko6zéploki kozségi konyvtar 1étesitésére vonatkozo 1907-es képviseltestii-
leti jovahagyast ,,a miivel6dés iranyaba tett 1épés”-ként értékeli, de 6 is beszamol azokrdl a terhes
torténeti valtozasokrol, amelyek meglatasa szerint hozzajarultak ahhoz, hogy ,,Gyimeskodzéplok,
az egész Gyimesvolgye a miivel6dés, a tudomany terén inkabb lemaradjon, mint elérelépjen”.'

Tanko6 Gyula'® szintén Orban Balazsra hivatkozva idézi fel a 19. szazadi allapotokat. A ko-
rabban feltart €s hozzaférhetvé tett adatokra is alapozva, a kdzéploki intézményesitett oktatas

° Antal Imre: Gyimesi kronika. Bp. — Buk. 1992. 105.

10 Uo. 111.

' Tanké Gyula errdl a kés6bbiekben igy ir: ,,K6zéplokon bentlakast 1étesitettek, ahol tanultak, étkeztek a tavoli
patakokrél, sét Fels6lokrol is idehozott gyermekek. Es ami a legfontosabb volt: ezek a gyermekek ingyen lakést és
¢élelmet kaptak, délutanokon pedig tanitok vigyaztak rajuk, igy tanulhattak masnapra. Soha, sem azel6tt, sem azutan nem
végzett egyetemet annyi tehetséges szegény gyermek, mint azokban az években!”. (Tanko Gyula: i. m.)

12 Sz6cs Janos: A gyimeskozéploki iskola alapitdsa, torténete (1825—1948). Honismeret XXXI1(2003). 53.

13 V6. Tank6 Gyula adatolasaval, amely szerint ,,Gyimeslokon 1826-ban Bakmany Ignac a kantortanito”. (Tanké
Gyula: i. m.)

14 Sz6cs Janos: i. m. 58—-62.

15 A gyimesfels6loki szarmazasu helytorténész és nyugalmazott pedagogus a gyimeskozéploki iskola igazgatoja
volt. Szamos hosszabb-rovidebb cikke, tanulmanya mellett, tobb kotet szerzéjeként, Mihok Edit konyvtaros kdzremii-
kodésével, Gyimeskozéplok monografiajat is kozreadta. (Tankd Gyula — Mihok Edit: ,, 4 gyimesi hegyek k6bél vannak
rakva”. Gyimeskézéplok monogrdfidja. h. n. 2014.)
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1820-as évektdl iveld alakulastorténetének attekintésekor 6 az, aki kozzéteszi az iskola egykori
tanuldinak és oktatdinak a létszamvaltozasat is. Véleménye szerint a felekezeti iskolak 1948-
as megsziintetését kovetden, amikor ,,minden elszigetelt patakra iskolahazakat épitettek”, a
megalloi kozponti iskola mellett egy erds haldzat épiilt ki. Adatolasa szerint a 8 osztalyos isko-
larendszert 1963-ban, az altalanos 10 osztalyt 1971-ben tették kotelezové.'® A 20. szazad ma-
sodik felében zajlo oktatasiigyi valtozasok kapcsan az iskola 1976-0s bovitésérol is beszamol.
Szamadatai alapjan az 1984-85-6s tanévben a kozéploki iskoldknak 904 tanuldja, 204 6vodasa
és 62 oktatoja volt."”

1990-ben az iskola felvette épittetéjének, Majlath Gusztav Karolynak a nevét.'® Az altalanos
iskolaban jelenleg 13 oktatd iranyitasaval 140 didk tanul magyar nyelven. Hét osztaly miiko-
dik, egy-egy osztalyban 16-24 tanuldval. A didkok a foldrajzorak keretében ismerhetik meg
a kiillonboz6 éghajlatok novényzetét, a ndvényvilag részletes targyalasara, a névényismeret
elmélyitésére pedig a biologiadran kerdl sor. A tanulok ezeket az ismereteket, tanrendi eliras
szerint, 6tddik osztalyban sajatithatjak el.

Lathato, hogy még az 1980-as években is nehézkesen miikodott a helyi intézményesitett
oktatas, hiszen erre csak kismértékben volt igény. 1986 €s 1987 kdzott nem volt magyar nyelvii
oktatas, aminek hatasara az alapvetden kevés 1étszamu diak sem vett részt az oktatasban. Ezek
az adatok azt mutatjak, hogy a hétkdznapi életnek igen kis részét képezte az iskolai oktatas,
melynek okén a tudastranszfer els6dleges helye az otthoni, csaladi kézeg volt. A hagyomanyos
népi tudast ebben a kdzegben szerezhették meg a fiatalabb generaciok, tovabba ez a tudas a
természetkozeli életmadd szerves részét képezte.

1963-ban a 8 osztalyos, majd 1971 utan a 10 osztalyos iskolarendszer kotelez6ve tételével
a természetismeretet és ndvényismeretet targyalo tantargyak mar hatast gyakoroltak a népi no-
vényismeret alakulasara. Napjainkra nemcsak a ndvényismeretet targyalo tantargyak alakitjak
a ndvényismeret valtozasat, hanem a didkok szdmara megszervezett kirdndulasok, versenyek,
ndvényekkel kapcsolatos irasok is. Ezek a Gyimesben nem 6shonos névények ismertetésére is
kiterjednek, igy ez a hatas bizonyos mértékben atalakitja a fiatalok tudasat és a hagyomanyos
népi novényismeret az intézményesitett oktatas altal kiegésziil.

Gyimes etnobotanikai kutatisanak torténete és eredményei

A gyimesi etnobotanikai kutatdsok kezdete a 19. szazad végére tehetd. Elséként, 1897-
es gyimesi tanulmanyi kirandulasainak tudomanyos eredményeirél Wagner Janos botanikus
szamolt be, német, majd magyar nyelven. Adatai kozott ott szerepel a borsfenys ("bordka’,
Juniperus), a fenyé-bojt (’feny6cesoport’), a fenyé-csaloka ('toboz’), valamint a vorosfenyot
(Larix) megnevez0 varjufenyd is, de nem hianyzik felsorolasabol a sasharaszt (Pteris) helyi
megfeleldjeként jegyzett ordégborda novénynév sem."

16 Tanké Gyula: 4 csdngd nép és az iskola. = U: Oregek faggatdsa. Torténelem, életméd, sors Gyimesben.
Csikszereda 2008. 41.

17 Uo. 41.

18 Uo. 37.

Wagner Janos: Eine Excursion in der Umgebung von Gyimes (Siebenbiirgen). Allg. Bot. Zeitschr. (1899). 3. 42—
43;4.61-62; 5. 77-78; Ub: Noveény és allatnevek. 1. Csikmegyeiek (Gyimes). Magyar Nyelvor XXVIII(1899). 142—-143;
U6: Ujabb adatok hazdnk flordjahoz. Természettudoméanyi Kozlny (Potfiizet a 32. kotethez.) (1900). 1. 46-47.
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Balogh Odon 1932-ben megjelent tanulménya, bar nem etnobotanikai indittatasa munka, a
felséloki és kdzéploki — lakodalomra, ruhazatra, vaszonkészitésre, taplalkozasra, gazdalkodasra
vonatkozo6 — adatok kozott novényekre és népi gydgyaszatra vonatkozokat is kozol. A ndvények
esetében harom kategoriat, a virdgokat, a konyhai novényeket és a gytimolcsféléket kiiloni-
ti el, ezeket felsorolasszeriien adatolja,?® a népi gydgyaszattal kapcsolatban pedig foként az
allatgyogyaszatban hasznalatos ndvényekrdl tesz emlitést. A Népies gyogymodok alcim alatt
targyalt betegségek és gyogyndvények kozott az otvaros gyermek fiirdovizébe tett otvarburjan
(Anthemis tinctoria) mellett a magikus gyogymodokra is akad példa, a megnevezett novények
némelyike (pl. drmoar, podballapi, reszfug) pedig egy erbteljes roman—magyar nyelvi kontak-
tushatasrol tanuskodnak.!

Az elsé Gyimesrdl irodott, kifejezetten etnobotanikai targyu munka, Racz Gabor és Hollo
Gabor kozos vallalkozasaként, roman nyelven jelent meg,”? melyben a népi gydgyaszatban
hasznalatos novények keriiltek elétérbe. Ebben alfabetikus sorrendben, elszor a latin, majd
zarojelben a magyar novénynevek szerepelnek, tovabba a ndvény felhasznalasi modja is adatolt.

A népi gyogyndvényeknek a hatastan alapjan torténd osztalyozasat elséként elkészitd
Koczian Géza és munkatarsai 1974 augusztusaban végeztek etnobotanikai kutatdsokat a
Gyimes-volgyében (Gyimeskdzéplok, Haromkut). Az ember- és allatgyogyaszatban alkal-
mazott novényekre vonatkozo lokalis tudas feltarasat megcélzé kutatdmunka eredményeit
két tanulmanyban tették kozz¢.>* A 11 human és 12 allati betegségcsoport szerint rendsze-
rezett gyogynovényfajokat megnevezd elsé tanulmanyt kovetdéen a masodikban alfabetikus
sorrendben, eldszor a latin, majd a népi megnevezések szerepelnek, a mutatdkban pedig 86
novény felhasznalasi modja is adatolt. Az altaluk rovidnek mindsitett kutatdmunka soran
Osszegytjthetének bizonyult novénynevek alapjan arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a
gyimesiek novényismerete gazdag.?* Az 1970-es évek végén a jelenleg Bakd megyéhez tar-
toz6 Gyimesbiikkon Rab Janos és tarsai kutattak. Tanulméanyuk els6 része a foldrajzi és a
jellemzo éghajlati viszonyokat mutatja be, ezt koveti a kutatas, illetve a pontos adatok ismer-
tetése. Megfogalmazddik, hogy a gyimesi csangdknak ,,népi kulturajukban, igy névényisme-
retiikben is tiikkr6z6dik a roman néppel valo egyiittélés, kapcsolat”.® A kutatdbmunka soran 36
adatkdz16t6l ndvényismeretre vonatkozo adatokat gytjtottek, Szabo T. Attila és Péntek Janos

2 Balogh Odon: Néprajzi jegyzetek a gyimesfelséloki és gyimeskiozéploki csangdkrél. EM XXXVII(1932).
332-353.

2t Uo. 353.

2Racz Gabor-Hollo Gabor: Plante folosite in medicina populara din Bazinul superior al Trotusului (Ghimes). =
Plantele medicinale din flora spontana al Bazinului Ciuc. Red. Réacz Gabor. Miercurea-Ciuc 1968. 171-176.

2 Koczian Géza — Pintér Istvan — Szabo Laszl6: Adatok a gyimesi csangok népi gyégyaszatihoz. Gybgyszerészet
XIX(1975). 226-230; Koczian Géza — Pintér Istvan — Gal Miklos — Szabo Istvan — Szabo Laszlo: Etnobotanikai
adatok Gyimesvélgyébdl. Botanikai Kozlemények LXI(1976). 29-35; Szabo Laszld 2002-ben kalotaszegi adatokkal
egyiitt gyimesieket is publikalt: Szabd Laszlo: Népi gyogyniovény-ismeret Kalotaszegen és Gyimesvilgyében. Turan
XXXI11(2002). 39-52.

2 Koczian Géza — Pintér Istvan — Gal Miklos — Szabo Istvan — Szab6 Lasz16: i. m. 30.

2 Rab Janos — Tanké Péter — Tanké Magdolna: Népi novényismeret Gyimesbiikkon. = Népismereti Dolgozatok
1981. Szerk. Kos Karoly — Faragd Jozsef. Buk. 1981. 23-38. A szerzok tovabbi, gyimesi adatokat is tartalmazo kuta-
tasairdl lasd: Rab Janos — Tanko Péter — Tankd Magdolna: Novényismeretiink gazdag és pontos. Gyergyo és Gyimes.
Falvak Dolgozo Népe XXXVI(1980). 4; Tanké Magdolna — Ilyés Agnes: Novények, helynevek. Falvak Dolgozo
Népe XXXIV(1978). 5; Tanké Magdolna — Ilyés Agnes — Sztoika Judit: Gydgynévényismeret. Falvak Dolgozo Népe
XXXIV(1978). 4.
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modszertani elveit kovetve,?® a 250 novényfajt 12 csoportba rendszerezték. Adattaruk alfabe-
tikus sorrendben elGszor a latin, majd a népi ndvénynevet, tovabba a ndvény felhasznalasara
vonatkozé adatokat tartalmazza. A Gyogyszerészet folydirat hasabjain, egy évvel kés6ébb, Rab
Janos ujabb népgydgyaszati adatokat tett kozzé.*’

Palfalvi Pal 1968-t6] végez jelentds etnobotanikai vizsgalatokat a kdrnyéken. Az etno-
botanikai (és mikoldgiai!)*® kutatastorténeti adatokat 6sszesité munkajaban bemutatja a téj sa-
jatossagait és az éghajlati viszonyokat, a volgy benépesiilési folyamatat, illetve emlitést tesz az
itt é16k anyagi és szellemi kultirajarol is.” Egy kutatastorténeti térképre vetitve attekinthetévé
teszi a botanikusok nevét és a megjelent publikaciok idejét.’® Alig egy évtizeddel kés6bb a
Gyimesi-hago kornyékének floralistajat is kozreadta.’! Ebben az adatgazdag munkaban igen
részletesen ir Gyimes foldrajzi fekvésérol és természeti viszonyairdl. Kutatasai soran ,,az egyes
taxonokkal kapcsolatosan feljegyzésre keriiltek a termé- és él6helyre, a leléhelyre (helynév/
foldrajzi név), a populacio nagysagara vonatkozo adatok” is.*

1990 utan Ilyés Zoltan figyelemre mélto kutatasokat végzett a Gyimes volgyében, és meg-
jelent publikacioiban a kulturfoldrajzi jellegzetességeket és értékeket, tovabba a tajvédelemre
és tajtervezésre vonatkozo ajanlasait is megfogalmazta. A gyimesi kultartaj fejlodését targyald
2007-es munkajaban arrdl értekezik, hogy a teriilet benépesiilésével miként valtozott a taj, de a
gazdalkodasrol, a telepiilésszerkezetekrdl, a foldhasznositasrol, a tajhasznalatrdl is ir, mindezek
torténeti valtozasaira is ramutatva. *

26 Szabo T. E. Attila — Péntek Janos: Ezerjofii. Etnobotanikai iitmutato. Buk. 1976; Péntek Janos — Szabo T. E.
Attila: Egy haromszéki falu népi névényismerete. Ethnographia LXXXVII(1976). 203-225.

27 Rab Janos: Ujabb népgyégydszati adatok Gyimesbdl. Gyogyszerészet XXVI(1982). 325-333.

28 Els6ként Benkd Jozsefet és Benkd Karolyt emliti, akik a 18-19. szdzadban a szarvasgomba gyimesi fellelhe-
toségét és gazdagsagat jelezték.

2 Palfalvi Pal: A Gyimesek botanikai és etnobotanikai kutatdasanak torténete (Keleti-Kdrpatok). Kanitzia IX(2001).
165-180.

3 Uo. 173. Ugyanakkor kiemelt figyelmet szentel sajat terepmunkainak alapos adatolésara is: ,,a tobb mint 200
adatk6zl6t61 koriilbeliil 800 novényfajra gylijtottem adatokat, 3500 oldalnyi jegyzetet készitve; 60 tekercs fekete-fehér
negativ filmen rogzitettem a terepen észlelteket (kb. 1500 hasznalhaté filmkocka); kb. 200 rajzot készitettem a kerti
viragok és temetdi sirokra telepitett viragegyiitteseirél, termesztett novénytajfajtak »népi génbankjairdl« készitettem az
adatkozlok, gyiijtott anyag és filmek adattarat; kb. 80 fajt soroltam be a két példanyban késziilé herbariumba; gyiijtom
a részletekre mend konyvészeti anyagot is.” (Uo. 177.)

31 Palfalvi Pal: 4 Gyimesi-hdgo kornyékének floralistaja (Keleti-Karpatok, Romadnia). Kanitzia XVII(2010). 43-75.

32Uo. 46-47.

3 Tlyés Zoltan: Az agrartdj valtozasai a gyimesi csangdk telepiilésteriiletén a XVIII. szdzadtol napjainkig. = A tdj
vadltozdsai a Honfoglalds ota a Karpat-medencében. Szerk. Filleky Gyorgy. Godollé 1997. 415-424; U6: A multietnikus
gyimesi kultirtdj. (Eletmod és természeti kornyezet.) = Az egyiittélés évezrede a Karpdt-medencében. Szerk. Eperjessy
Emé — Grin Igor — Krupa Andras. Békéscsaba—Debrecen 1998. 294-299; U6: Gyimes telepiilésfoldrajzi képe a 19.
szazadban .= A tdj valtozasai a Karpat-medencében. Szerk. Filleky Gyorgy. Godolld, 1999. 325-330; U6: 4 hadaszati-
védelmi objektumok rendszere és torténeti rétegzettsége a Gyimesi-szorosban. = Gyepiik, varak, erdditmények és egyéb
honvédelmi létesitmények a Karpat-medencében (895-1920). Szerk. Frisnyak Sandor — Csihak Gyorgy. Nyiregyhaza—
Ziirich, 2004. 125-138; U6: Az identitds mint kistérségi erdforrds — Gyimes példdja. Kisebbségkutatas XIV(2005).
460-467; US: Gyimes természeti adottsagai, telepiiléstorténetete, etnodemogrdfiaja, kultirtdji értékei és orokségesitése.
= Tdrsadalom és politika. Etnikai folyamatok Romdnia négy kistérségében. Szerk. Neményi Agnes — Bodo Barna —
Ilyés Zoltan — Szasz Alpar Zoltan — Veress Enikd. Kvar 2006. 84—155; U6: Identitas, kulturtdj, orokségmenedzsment.
Szempontok Gyimes kistérségi erdforrdsainak értékeléséhez. = Magyarlakta kisterségek és kisebbségi identitdsok a
Karpdt-medencében. Szerk. Bako Boglarka — Szotak Szilvia. Bp. 2006. 45-65; U6: A tdjhaszndlat valtozasai és a tor-
téneti kulturtaj 18-20. szdazadi fejlédése Gyimesben. Eger 2007. (Disszertaciok az Eszterhazy Karoly Féiskola Foldrajz
Tanszékérol 1.)

EME



A MAJOMKENYERFATOL AZ ORDOGBORDAIG 31

Antalné Tank6 Mdria sajat kornyezetében kutatott, és 2003-ban a népi orvoslés teriiletérdl
kozolt adatokat. Munkajaban a betegségeket szamba véve ismerteti az orvoslasra alkalmas kii-
16nb6z6 novényeket, illetve azoknak a felhasznalasi modjat.*

Frendl Kata és Balogh Lajos 2004 juliusaban Gyimeskdzéplokon végzett terepmunké;ja-
nak f6 célja azoknak a vadon termé ndvényeknek a feltérképezése volt, amelyeket ember- és
allatorvoslas esetén hasznaltak a helyiek, de nem maradt el a taplalkozasban és haziiparban
haszndlatos vadon termd novényekrdl vald ismeretekre és azok felhasznalasanak modjaira vald
rakérdezés sem. Osszesen 170 novényfajrol jegyeztek fel adatokat, és 182 népi novénynevet
dokumentaltak. Felhasznalasuk ismertetésekor, a szin- és névanaldgiat érvényesité népgyodgy-
aszati példak mellett, kitértek a ndvényekhez fiiz6d6 hiedelemképzetekre is.3

Kutatastorténeti szempontbol igen jelentés Papp Nora 2013-as tanulmanya, amely tajegy-
ségenként targyalja az 1960-as évektdl Erdélyben kezdeményezett etnobotanikai kutatasokat
¢és azok eredményeit. Ebben a gyimesi etnobotanikai jellegli kutatasokat kiilon alfejezetben
Osszegezte.*® A régi6 kronologikusan rendszerezett kutatastorténeti attekintésében kutatonként
pontosit, a kutatas évének, helyszinének, targyanak, illetve céljanak megnevezése mellett kozli
az adatkozIOk, illetve az 6sszegylijtott ndvényfajok pontos szamat is.

Babai Daniel és Molnar Zsolt munkassaga sajatsagos €s meghatarozo részét képezi a
Gyimesben foly6 etnobotanikai kutatdsoknak. Napjainkban is zajlé terepkutatasuk mar az
ezredfordul¢ el6tt elkezd6dott. Molnar Zsolt egy 2010-es tanulmanyaban arra reflektal, hogy
egy-egy ilyen jellegii kutatbmunka soran milyen szempontokat®’ érdemes a kutatonak szem
el6tt tartani, majd fajonként mutatja be azt, hogy az adatk6zlok miként hataroztdk meg az
egyes fajok termohelyeit. A Hidegség pataki etnogeobotanikai kutatasukban arra fokuszaltak,
»hogy mit tudnak a gyimesiek a vadon termé novényfajok termohelyi, él6helyi igényeirdl,
valamint hogy milyen termé- és él6helyeket kiillonboztetnek meg”.’® A 2005-2009 kozott
lezajlott kutatas eredményeit 6sszegz6 tanulmany 50 adatkdzl6tol gytjtott adat feldolgozasan
alapszik, kiilon hangsulyt fektetve az €16- és termdhelyek kozatti kiilonbségekre. A novény-
neveket, népi taxonémiat, az egyéni és k6zosségi novényismeretet bemutatd tanulmanyukban
elsésorban a gyogynovényismeret, a vadon €16 novények ismerete és ezek népi megnevezései
keriiltek eldtérbe, 6sszesen 235 népi ndvénynevet gylijtdttek Ossze. A szerzok tereptapasz-
talata szerint ,,a legnagyobb tudasti személyek a népi taxonok kb. 90%-at ismerik, de egy
atlagos gyimesi is ismeri a 75-80%-ukat. A 12 éven aluli fiatalok ndvényismerete kb. fele a

3 Antalné Tanko Maria: Gyimes-volgyi népi gyégyaszat. Bp. 2003.

3 Frendl Kata — Balogh Lajos: Etnobotanikai és etnomedicinai adatok Gyimeskozéplok térségébdl. Botanikai
Kozlemények XCI(2004). 147-148.

3¢ Papp Nora: Etnobotanikai kutatasok Erdélyben az 1960-as évektdl napjainkig. = A test és a lélek orvosai.
Grynaeus Tamas emlékkonyv. Szerk. Barna Gabor — Kotyuk Erzsébet. Szeged 2013. (Szegedi Vallasi Néprajzi Konyvtar
33.) 32-54.

37 A megnevezett szempontok, amelyeket egy etnobotanikai kutatas soran érdemben érvényesiteni lehet: a
termdhelyi megnevezések, a flora tajléptékii valtozasai, a jellemz6 megfogalmazasok, a tudatos iiltetés vagy irtas,
illetve egyiitt el6fordulasok. (Molnar Zsolt: Gyimesi népi névénynevek és az egyes novényfajok terméhelye a tajban
lakok szerint (eldzetes adatok). =,, Hol az a tdj szab az életnek teret, Mit az Isten csak jokedvében teremt” Vilogatas
az elsé tizenharom META-tiirafiizetbél 2003—2009. Szerk. Molnar Csaba — Molnar Zsolt — Varga Anna. Vacratot
2010. 216.)

3% Babai Daniel — Molnar Zsolt: Népi novényzetismeret II. Termdhely- és éléhelyismeret. Botanikai Kozlemények
XCVI(2009). 145.
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sziileikének, tudasuk inkabb hianyos, mint téves.”* Eredményeik sajat kutatdsom szempont-
jabal (is) rendkiviil fontosak, mivel a generaciok kozotti tudasatadas folyamatat is példazzak.

2014-ben Babai Daniel, Molnar Abel és Molnar Zsolt kozos munkéjanak eredményeként
latott napvildgot egy, a gyimesi hagyomanyos 6kologiai tudas és gazdalkodas témakdorét tar-
gyalo kotet. Ebben megfogalmazodik, hogy a természeti kdrnyezetre vonatkozo tudas is a szel-
lemi kultura részét képezi, melyet népi természetismeretként® vagy hagyomanyos okoldgiai
tudasként emlegetnek. Ennek a hagyomanyos 6koldgiai tudasnak a névény-, névényzet- és
tajismeret egyarant fontos részét képezi. A kdtet részletesen targyalja a kutatasi tertilet kivalasz-
tasat, bemutatja a tajat, annak torténetét, majd a kiilonb6z6 €16- és termdhelyek novényvilagat
targyalva egy-egy jellegzetes novényt részletesebben is bemutat, utalva azok hasznalatara is.
Végkovetkeztetésiik értelmében a gyimesiek tobb €16- €s termohelytipust kiilonbdztetnek meg
egymastol, mint barmely eddig vizsgalt k6zosség a vilagon.*!

A gyimesi etnobotanikai kutatasokrél megallapithatd, hogy az 1960-as évek végétdl az
1970-es évek végéig tobben végeztek ilyen jellegii adatfeltarast. Ezek hangsulyosan az ember-
és allatgyogyaszatban alkalmazott gyogynovényekre vagy a lokalis (altalanos) névényismeretre
forditottak nagyobb figyelmet. Amikor a 2000-es években a vidék iranti érdeklodés megnétt,
az etnobotanikai kutatasok is 0ijra intenzivebbé valtak. A 21. szazad elején kezdeményezett ku-
tatasok a lokalis novényismeret, illetve az ember- és allatgyogyaszat mellett, a gazdalkodasra
¢és a tajhasznalatra, ugyanakkor a tajtervezésre €s a tajvédelemre vonatkozd szempontokat is
érvényesitenek.

Generaciodspecifikus novényismeret napjainkban

Moédszertani megkozelités: a kutatas menete

A kutatas soran érdeklédésem sokkal inkabb az emberek ndvényekkel kapcsolatos tudasa
felé, mint magukra a ndvényekre iranyult. Ebbdl adéddan kutatdsom kozponti téméja a no-
vényismeret ¢és a tudasatadas jelensége, folyamata volt. A célcsoport kivalasztasa soran a gyi-
meskozéploki Majlath Gusztav Karoly Altalanos Iskola 8. osztalyos tanuléira, valamint azok
felmendire esett a valasztas, azzal a céllal, hogy kérddives felmérés modszerével feltarjam a
fiatal generacio novényekkel kapcsolatos tudasat és annak forrasait. Minden diak egy kérddivet
toltott ki, tovabbi kett6t pedig hazavitt, hogy azt sziilei és nagysziilei t6ltsék ki. A didkoknak
Osszeallitott kérd6iv 6sszesen 30 (10 zart és 20 nyitott) kérdést tartalmazott. A felnétteknek to-
vabbitott kérddivben 34 (9 zart és 25 nyitott) kérdés szerepelt. A kérd6iv szerkesztésekor fontos
szempont volt, hogy a kérdések konnyen megvalaszolhatok legyenek, a valaszokban csupan
sajat tapasztalatokrol, ismeretekrdl kellett beszamolni.

3 Molnar Zsolt — Babai Daniel: Népi novényzetismeret Gyimesben I. Novénynevek, népi taxonomia, az egyéni és
kozdsségi novényismeret. Botanikai Kozlemények XCVI(2009). 117-143.

4 V§. Szabo Laszlo: Népi természetismeret. = Folklor 3. Népszokds, néphit, népi valldsossag. (Magyar Néprajz,
VIL.). Szerk. Hoppal Mihaly. Bp. 1990. 725-742.

4 Babai Daniel — Molnar Abel — Molnar Zsolt: ,, Ahogy gondozza tigy veszi haszndt.” Hagyomdnyos Skologiai
tudas és gazdalkodas Gyimesben. Bp.—Vacratot 2014. 143.
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A 2017 novemberében kitoltott kérddivek adatainak dsszesitése €s szamitdogépes feldolgoza-
sautan 2018 elején a megkérdezett diakok koziil harommal (két lannyal és egy fiuval) személyes
beszélgetésben, illetve félig strukturalt interjiban érdeklédtem novényismeretiikrol.

Tanul6krol és tanultakrol: egy korcsoport névényismerete

A kérddivvel arra kerestem a valaszt, hogy a kozéploki 14-15 éves korosztaly milyen mérté-
kii novényismerettel rendelkezik, ezeket az ismereteket kit6l, kiktdl sajatitottak el, ugyanakkor a
tudastranszfer alkalmaira és modjaira vonatkozo kérdések is megfogalmazodtak. A kérddiveket
kitoltd 37 diakbal 19 fiu és 18 lany, mind helyben nevelkedtek, jartak iskolaba, és jelenleg is ott
¢lnek, ami fontos szempontnak szamitott, mivel a lokalis novényismeret felmérése volt a cél.

Az elso, ,,bemelegitd” kérdés (Van kedvenc névényed?) célja az volt, hogy a didkok érzé-
keljék, a kérddiv kitoltése nem egy vizsgafeladat, a sajat, hétkoznapokban is hasznalt tudasuk.
A zart kérdésre a valaszadok 86%-a igennel, mig 14%-a nemmel valaszolt. Ez arra enged kdvet-
keztetni, hogy a didkok nagy része szamon tart bizonyos névényeket, amelyeket ismer, hasznal,
¢és annak felhasznalasi lehetdségeivel, modjaival is él.

Ehhez kapcsolodott a kdvetkezo kérdés, melyre csak az igennel felelk valaszolhattak. Ennél
a nyitott kérdésnél kedvenc novényiiket kellett megnevezniiik. 19 diak, az igennel valaszolok
56%-a a rozsat (Rosa), 18-an (44%) pedig tiz masik névényt nevezett meg. Esetenként tobb
ndvényt is felsorolnak, ezért a megnevezett névények szdma nem egyezik a megkérdezettek
szamaval.

Az ugyancsak kapcsolodod harmadik kérdésnél arra kerestem a valaszt, hogy a korabban
megnevezett ndvényt miért tekintik a kedvenciiknek. Mivel a legtobben a rozsat nevezték meg,
Ok elsGsorban az esztétikai funkciot tekintették szempontnak: ,, nagyon szép és nagyon jo az
illata”, ,,nagyon szép szine van”, ,,szép a szine, jo az illata”. Harom esetben az almafat (Malus)
nevezték meg, mindharom alkalommal fitkk. Els6sorban a felhasznalhatosagat, a termését te-
kintették fontosnak: ,,Azért a kedvenc névényem az almafa, mert gytimélcsot termel”; ,, Azért a
kedvencem, mert nagyon szeretem az almat.”

A negyedik pontban minél tobb ismert névényt kellett megnevezniiik. A megnevezett ndvé-
nyek szama legkevesebb 8, a legtobb 55 volt. A 37 didk 6sszesen 127 névényt nevezett meg.*

Ahogyan azt korabban mas kutatdk is megallapitottak, a gyimesi csangdk az altaluk ismert
novényfajokat helyi neveikkel illetik.** A felmérésben részt vevo didkok bizonyos novényeket
kiilonb6z6 névvaltozatokkal illettek, igy példaul a hivatalos nevén gyepiirdzsaként (Rosa canina
agg.) ismert ndvénynek tovabbi hat névvaltozatat irtak le: hecsellibokor, hecsedli, hecserli,
csecsedli, csipkebokor, seggvakaro.

Az elézéekhez kapesolodo kovetkezd zart kérdésben a didkoknak arra kellett valaszolniuk,
hogy a felsorolt novényeket honnan ismerik. A valaszok alapjan tudasukat leginkabb az otthoni,
csaladi kozeg hatarozza meg és alakitja (66%).* A hétkoznapi hasznalatban, beszélgetésekben
természetes moédon megjelenik a hagyomanyos tudas alkalmazasa, az ebbe valo belenevelddés,
ami biztositja a fiatal generacid novényismeretre és -hasznalatra vonatkozé tudasat.

4 A diakok altal ndvények kozé sorolt gombakat kiilon tablazatban tiintettem fel.
4 Babai Daniel — Molnar Abel — Molnar Zsolt: i. m. 33.
4 Iskola (31%), egyéb helyek (3%).
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A kovetkez6 kérdéskorben arra kerestem a valaszt, hogy a didkok esetében a novényisme-
rettel kapcsolatos tudasszerzést mennyire befolyasolja a tudomany, az erre vonatkoz6 irodalom.
El6szor arra kérdeztem ra, hogy ismernek-e névényekrdl szo16 konyveket. A 37 diakbol 25 diak
(68%) ismert, mig 12 (32%) — habar 6todik osztalydban mindannyian tanultak ndvénytant —
nem ismert ilyen tematikaja kiadvanyt. Az igennel valaszolok 76% hasznalja, mig 24%, annak
ellenére, hogy ismeri, nem hasznalja ezeket a konyveket. Lathato tehat, hogy a megnevezett
novények javarészt a hagyomanyos népi tudas kozvetitésével keriiltek tudaskészletiikbe.

A ndvényekrol szolo konyvet ismerdk 60%-a a biologia tankdnyvet nevezte meg. A bi-
ologia tankonyv mellett tovabbi nyolc kdnyvcimet nevesitettek.*> Arra vonatkozdan, hogy a
novényeket targyald konyvek miként vannak hatdssal a gyimesiek novényismeretére, Babai
Daniel, Molnar Abel és Molnar Zsolt megallapitottak, hogy ,.napjainkra a két tudasrendszer
szétvalaszthatatlanul egybefonodott. A tudomany hatasat Maria Treben nagy sikerii gyogynové-
nyes konyvei remekiil illusztraljak, amelyek Eurdpa-szerte irjak feliil a helyi novényneveket és
gyogynovény-felhasznalasi eljarasokat.” Az, hogy a kdnyvet hasznalok — ez esetben a didkok
— tudasaba miként épiilnek be az iskolaban tanultak, illetve mas konyvekbdl szarmazo isme-
retek, jol megragadhat6 az egyik adatkdzldmmel késziilt interjubdl. Mivel egyediil 6 nevezte
meg a gyapotot, megkérdeztem, hogy honnan ismeri, és mire hasznaljak a névényt. Valasza:
A ruhdknak a készitésére, ezt az iskolaba tanultuk, de a kényveimben még azeldtt hallottam
volt réla.”* Bar Maria Treben konyvét nem nevezték meg, a konkrét cimet nem ir6 didkok
viragokrol, teafiivekrdl, gyogynovényekrol szolo konyveket emlitettek, igy feltételezhetd, hogy
ez a konyv is hasznalatban van.

A konyvek hasznalatanak leggyakoribb helyeként legtobben az iskolat (50%) jelolték meg,
46%-uk azonban otthon, illetve mashol (4%) keriilt kapcsolatba ezekkel a kiadvanyokkal. A mas
helyszint bejeldl6k koziil csak egy diak pontositott, aki egy taborban hasznalt ilyen tematikaja
konyveket. Az otthoni kdnyvhasznalat a didkok egyéni érdeklddését latszik visszaigazolni.

Az emlitett konyvek hasznalata esetében négy kategoriabol valaszthattak, amelyeknek
egyenként 3-3 alpontja volt. A valaszlehetéségekben az olvasas, a képek megnézése, a képek
alapjan a ndvények beazonositasa, illetve az egyéb kategoria volt megjeldlve, de tobben az elsd
harom kategoriat jelolték be. A valaszok alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a ndvényekrol
sz616 konyvek olvasasa legnagyobb mértékben (60%) az iskolaban zajlik, ezt pedig az otthoni
konyvolvasas koveti (35%). A konyveket képnézés céljabol leggyakrabban otthon (50%) forgat-
jak, az iskolat 45%-uk és mas helyet 5%-uk jel6lt meg. A ndvények képek altali beazonositasara
elssorban otthon (56%) hasznaljak a kiadvanyokat. Ez ramutat arra, miként fonodik egymasba
a hagyomanyos és a hivatalos tudas: a kdnyvek altali ndvénybeazonositas a sajat kornyezetben
elé6fordulé névényekre vonatkozik. A kérdésre valaszolok 33%-a az iskolaban, mig 11%-uk
mashol gyakorolt ilyen jellegii tevékenységet.

Az ezt kdvetd, ndvénygyljtésre vonatkozo Osszefiiggd kérdéskorre adott feleletekbdl ki-
dertilt, hogy 95%-uk gyiijt ndvényeket, ami jol érzékelteti, hogy a fiatal generacid életének is
szerves részét képezi a névénygyljtés, igy feltételezhetd, hogy a gylijtheté ndovényeket, esetleg
azok felhasznalasi modjait is ismerik. Az itt igennel valaszol6 35 didk harom kategoria (virdgok,

4 A vilag csoddi (1 didk), A virdgok élete, életmiikodése (1), A viragok fénykora (1), A virdgokkal gazdag helyek
(1), V-es biologia tankényv (15), Novények vilaga (1), Rozsak gondozasa (1), Természetismeret (1), Viragok éléhelye (1).

46 Babai Daniel — Molnar Abel — Molnar Zsolt: i. m. 19.

47Fiu, sz. 2003.
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gyogyndvények €s ehetd novények) koziil valaszthatta ki, hogy milyen névényeket gyiijt a leg-
gyakrabban. Az adatok hatarozottan azt mutatjak, hogy leginkabb a gyogyndvénygytijtés (51%)
a jellemzd, melyet a viragok (32%) és az ehet6 novények (17%) kdvetnek. Mig a gyogyndvény-
gyljtés és annak haszndlata a didkok hétkdznapjaiban is megjelenik (pl. teafogyasztas), addig az
ehetd novények elsésorban a konyhara keriilnek, igy ezek feldolgozasanak és hasznositasanak
moédja ebben a korban még kevésbé ismert. A begy(ijtés idejét tekintve kideriilt, hogy mind a
viragokat, mind a gyogy- és ehetd ndvényeket elsésorban a nyari évszakban gytjtik be.

A kovetkezo, egy tablazatszerlien megszerkesztett, valaszlehet6ségekkel ellatott zart kérdés
az emlitett ndvénykategoriak gyijtésének gyakorisagat targyalta: 52% gyakran, 48% ritkan
gyljt gyogyndvényeket. A viragok és az ehetd ndvények gylijtése esetén azonban kis szazalék-
ban megjelenik a ,,soha nem gytjt” kategoria. Az eddigi adatokbol arra kovetkeztethetiink, hogy
a kozéploki gyermekek esetében a gydgyndvények ismerete, azok gyiijtése és felhasznaldsa a
népi novényismeret leghangstlyosabb része.

A novények gytjtési helyei, éldhelyei kapcsan 19 éldhely kertiilt emlitésre, egy didk pon-
tos foldrajzi megnevezéssel is szolgalt (Sije oldala és Nyires). A fiatal generacié a kiilonb6z6
¢lohelyeket nagyrészt a tdjhasznalathoz kapcsolddva nevezte meg (pl. erdd, kaszalo, legeld,
veteményeskert). Az él6helyek megnevezése esetében fontos, hogy kiilonbséget tudnak tenni
mez6, domb, rét és hegyoldal kozott. A legtobben a novénygyljtés helyszineként az erdot és a
hegyoldalt nevezték meg. A novénygylijtést gyakran nem egy személy végzi, a didkok 72%-a
segitséggel gyijt, mig 28% egyediil. A novénygyijtésben elsésorban a kozeli csaladtagok és
baratok nyujtanak segitséget. A gyiijtogetés motivacioi kozott elsé helyen szerepel a ndvények
gyogyhatasa, a viragok esetében viszont az esztétikai funkciot hangstulyoztak. A hasznalati id6-
szaknal csak a nagyobb kategoriak keriiltek emlitésre, leggyakoribbként a téli évszakot, vala-
mint a betegségek id6szakat nevezték meg. Utdbbi esetben teafézet formajaban hasznaljak fel
a gybdgyhatdsu novényeket.

Az altaluk leggyakrabban hasznalt ndvények koziil a kovetkezoket nevezték meg: ezer;joffi,
citromfti, menta, hecselli, vérburjan, malnalevél, cickafarok, kokojzakoro, kamilla, piros csa-
Ioka. Ezeket a népi gyogyaszatban elterjedt novényeket elsésorban teafzetként alkalmazzak,
gyakran megfazas esetén.

A valaszokbol az is kideriilt, hogy a névények megismerése mar egészen kicsi korban meg-
kezdddik. Tobben 5-7 éves korukban mar hallottak a gytijthetd novényekrdl, de a diakok 5-11
éves koruk kozé teszik a novényismeretiik els6 emlékeit, és a tudastranszfer helyszine elsdsor-
ban az otthoni, csaladi kézeg, ahol a gylijthet6 novényeket eldszor ismertetd személyek gyakran
a sziilok, illetve a nagysziilok. Ugyancsak az otthoni kézeg a névényekrdl vald beszélés leg-
gyakoribb helyszine, mig a leggyakoribb személyek, akitol a gylijthetd ndvényekrol hallottak,
ugyancsak a sziilok és a nagysziilok.

A kérdoiv rakérdezett a didkok altal leggyakoribbnak és legritkabbnak vélt gyimesi névény-
re is. A leggyakoribbként a Gyimesben veresfenydként (kdzonséges lucfenyd — Picea abies)
ismert feny6fajtat nevezték meg, mig legritkabbként a havasi gyopart (Leontopodium alpinum)
¢és a szedert (Rubus) emlitették. Ezt koveten sajat ismereteik és képességeik szerint az alta-
luk leggyakoribbként és legritkabbként megnevezett gyimesi novényt kellett lerajzoljak, ami
remekiil szemléltette, hogy a korosztaly a megnevezett novényeket nem csak hallasbol ismeri,
sOt egy-egy didk azok jellemzdit és felépitését is részletesen lerajzolta, ami arra enged kdvet-
keztetni, hogy tobb alkalommal is kapcsolatba kertilt az adott novényekkel.
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Az utols6 két kérdésben a didkoknak az altaluk legtobb novényt ismerd személyt kellett
megnevezniiik, illetve megindokolniuk, hogy miért tekintik annak. A korabbi valaszok alapjan
arra szamithatnank, hogy csaladtagot neveznek meg, de a legtobb novényt ismerd személyként
— tanulmdanyaira ¢és jelenlegi szerepére hivatkozva — a bioldgiatanarnét nevezték meg. A nagy-
anyat, illetve altalaban a nagysziiléket 7-7 esetben tekintették j6 novényismerének.

Az adatokat 0sszegezve elmondhatd, hogy a helyi 14-15 éves korosztaly szamara a no-
vényismeret és -gyijtés nem egy idegen dolog, mar egészen kis korban megismerkednek vele,
azaltal, hogy kornyezetiik a kiilonb6z6 ¢élethelyzetekben allanddan hasznalja a kdrnyezetének
florajat. Az adatokbol az is kitiinik, hogy minden masik ndvénycsoportnal ismertebbek a gyogy-
novények, illetve gyakoribb azoknak gytijtése és felhasznalasa is. Hasznalatukra fdleg a téli
hénapok, illetve betegségek idején, elsdsorban teafézet formajaban kertil sor.

A felnéttek két nemzedékének novényismerete

A felnéttek részére szant kérdoiveket a diakok toltették ki egy sziildvel, illetve nagysziilovel,
igy a felmérésben egy csaladon belill harom generacio képviseltette magat. A 74 megcélzott
felnott koziil 58 személy vallalkozott a kérddiv kitdltésére. 31 személy a kdzépkortak (sziilok),
27 pedig az iddsek (nagysziilok) koziil keriilt ki.

A didkok kérddiveitdl eltéren a felndtteknek szantak 34 (9 zart, 25 nyitott) kérdést tartal-
maztak. Sok esetben el6fordult, hogy tobb nyitott kérdésre nem adtak valaszt a kitoltok, ezért a
valaszok szdma nem egyezik meg a kérdéivek szamaval. A kitoltok 91%-a nd, 9%-a férfi, ami
felveti azt a kérdést is, hogy miért éppen a ndk toltotték ki nagyobb szazalékban a kérddiveket.

A didkokéhoz hasonldan itt is a kedvenc novény megnevezésével kezd6dott a felmérés. Erre

a kérdésre a kitoltok 85%a valaszolt igennel, 15%-a pedig nemmel. Leggyakrabban az ezerjo-
fiivet (4), a kamillat (5), az orchideat (5) és a rozsat (8) jelolték meg. Az ezerjofii €s a kamilla
gyogyndvények, igy ezek feltehetden a gyogyhatasuk, illetve izletes tedjuk miatt népszeriek.
A disznovényként ismert orchidea és rozsa alighanem esztétikai funkciot toltenek be, szépsé-
giikért, illetve lakéasdiszit6 szerepiik miatt kertiltek a kedvencek kozé, mivel arra a kérdésre,
hogy a megnevezett névényt milyen okbdl tartja kedvenceként szamon, a valaszadok a virdgok
szépségére, illatara hivatkoztak. A gyogyndvények esetében a hasznossag volt az elsddleges
szempont, azaz: ,,jo a tedja”, ,,hasznos sokmindenre”, illetve ,,gyogyhatdasa miatt”.

A gytjtésre vonatkozo valaszokbol kideriilt, hogy a megkérdezettek 97%-a szokott ndvénye-
ket gyijteni. Els6sorban a gyogyndvények gyiijtése a jellemzd, de kisebb szamban eléfordulnak
a viragok, illetve az ehet6 novények is. Utdbbiak gylijtési idészakanak fdleg a nyari, illetve az
Oszi és tavaszi honapokat jelolték meg. A gyogyndvények esetében a tavaszt, a nyarat és az
Oszt jelolték meg a gyijtés idoszakaként. Az intenzivebb gyiijtés pedig a nyari évszakra tehetd.

A gytijtés gyakorisagarol kidertilt, hogy a kit6lték 50%-a gyakran, 33% ritkan, 17% pedig
soha nem gyiijt ehetd ndvényeket. A valaszadok 79%-a gyakran, 21% ritkan gy{jt gyogynd-
vényeket. 45% gyakran, 48%-a ritkan, 7% bevallasa szerint pedig soha nem gytijt viragokat.

A novénygyljtés helyére vonatkozd nyitott kérdés az élohelyismeret sokszinliségét vizs-
galta, a valaszadok Osszesen 13 él6helytipust kiilonboztettek meg egymastol. A valaszok koziil
egyetlen kdzépgeneracios felndtt pontos foldrajzi megnevezéssel is szolgalt (Borju-kert). Aleg-
gyakrabban megnevezett élohelytipusok kdzé a mezd, az erdd, illetve a hazat koriilvevd udvar
(kert) tartozik. Szintén nagy szamban emlitették a segyet, illetve a kaszalot.
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A novénygylijtés okdra vonatkozo, szintén nyitott kérdésre kapott valaszok alapjan dsszesen
hét kategoria kiilonithetd el. Itt egy alkalommal talalkozunk az ehetd ndvényekre vonatkozo
gyljtési okkal, mely alapvetOen a taplalkozas céljabol térténd gyijtés. A valaszok talnyomo
része — nem meglepé modon — a gydgynovények gyijtésének okat fogalmazta meg (tednak;
gvogyhatasa miatt; egeszséges; sziikseg van ra stb.). A viragok gyiijtése esetében azok szeretete
és az esztétikai, dekorativ funkcid kertlt el6térbe.

A tizedik nyitott kérdés a novényhasznalat idejét kozelitette meg, és a valaszok alapjan
tiz novényhasznalati kategoria kiiloniilt el. Az ehetd ndvények esetében két jellegzetes valasz
sziiletett, melyek azt mutatjak, hogy ezeket f6zéskor és begytjtésiikkor, 6sszel hasznaljak.
A legtobb informacid ez esetben is a gydgyndvényekre vonatkozik (amikor sziikseg, télen,
betegseg esetén, egész évben). A viragok hasznalati idejét jellegzetesen a nyari és tavaszi
id6szakra teszik.

A felhasznalas maodjarol kideriilt, hogy a gydgyndvényekbdl késziilt tea fozet a legjellem-
zObb. A gyogynodvényeket frissen vagy szaritott formaban, de szirup, kompot, illetve dzsem
formajaban is hasznositjak. A viragok esetében kendcsok és méz készitését emlitették.

A kitoltdk osszesen 128 novényt, illetve 5 gombafajtat neveztek meg.

A ndvényekre vonatkozo tudas megszerzését targyald kérdésekbdl kideriilt, hogy a felnéttek
is els6sorban az otthoni kdrnyezetben sajatitottak el ezeket az ismereteket. A kitoltok 79%-at
tanitottak otthon, mig 21% 4allitdsa szerint az iskoldban sajatitotta el a névényekkel kapcso-
latos tudasat. Az iskolai oktatast minden alkalommal a kdzépgeneracio tagjai nevezték meg.
A , kivancsi voltam, megkérdeztem” kategériaban szintén az otthon lett megemlitve a legtobb
alkalommal (81%), az iskolaban, kérdés titjan elsajatitott tudast a kit61tdk 16%-a emlitette, mig
3% a mashol lehet6séget valasztotta. Az otthoni beszélgetések soran elsajatitott ndvényismeret
a valaszadok 88%-ara, mig az iskolai beszélgetések alatti novényismeret-szerzés csak 12% ese-
tében jellemzd. Ezekbdl az adatokbol arra kdvetkeztethetiink, hogy a névényekrdl vald beszélés,
a novényismereti tudas atadasa szerves részét képezte a gyimesi ember életének.

A novényekkel vald elsd talalkozas emléke a feln6tt kitoltok esetében is a gyermekkorra
vezethetd vissza. 43 személy irta azt, hogy gyerekkoraban hallott eldszor gytijthetd ndvények-
r6l. Egyesek pontosabban is behataroltak ezt a korszakot, 4-6, illetve 7-8 éves korukra téve a
novényismeret elsajatitasanak idejét. Olyan valaszok is érkeztek, amelyek azt igazoljak, hogy
csak sziikség idején, azaz betegség esetén ismerték meg az egyes gydgyndvényeket, de arra is
akad példa, hogy a kitdltok nem emlékeztek pontosan erre az iddszakra, vagy mert tulsagosan
tavoli, vagy mert nem volt meghatarozoé jelent6ségli az életiikben.

A gytjthetd novények megismerésének helyeként leggyakrabban az otthont nevezték meg
(45 személy), de el6fordult a biologiaora, iskolaban, begyijtéskor, nagysziiloknél és a szom-
szedban megjeldlés is.

A ndvényeket elsdként ismertetd személyekként a legtobb alkalommal (29) a sziilok, illetve
a nagysziilok (17) lettek megnevezve. Egyesek pontosan megjeldlték, hogy melyik sziil6rol
van sz0, igy tiz alkalommal nevezték meg az anyat, mig az apat csupan egyszer. A nagysziil6k
esetében hasonl6 az arany: a nagymamat hat alkalommal, a nagyapat viszont egyetlen alkalom-
mal sem nevezték meg. Tovabbi gyakorlatként lejegyzésre keriilt a szomszédtol, az orvostal,
valamint a tanaroktol valé informalddas, am ezek emlitésének szama elenyészé. Ugy tiinik a
ndvényismeret és -hasznalat, igy a novényekkel kapcsolatos tudas atadasa is elsésorban a ndk
feladata volt.
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A megnevezett novényekrdl az iskolaban (6 alkalommal), a szomszéd haztartasban (4), a
fondban (2), a kalibaban*® (1), a nyari szénagyiijtés pontosan meg nem hatarozott helyszinén (4),
illetve otthon (45) hallottak. A hagyomanyos ndvényismeret tovabbadasaban tehat az otthoni
kornyezet bizonyult a legmeghatarozobbnak.

A novényekrdl leggyakrabban beszéld személyként a sziiloket nevezték meg, azonban ez az
adat a tobbihez képest nem kimagaslo, hiszen a nagysziiloktdl, a biologiatandrndétdl, a szom-
szédoktol, az idésebbektdl, az édesanyatdl, a nagyapatol vald tanulas is kdzel azonos szamban
volt jelen.

A felnéttek 57%-a ismer novényekrdl szolo konyveket, 43% viszont nemmel valaszolt. Ha
a konyvek hasznositasat tekintjiik, akkor azt latjuk, hogy a kitoltk az esetek 64%-ban alkal-
mazzak ezeket a konyveket, mig 36%, annak ellenére, hogy ismeri és hallott ilyen jellegii mii-
vekrél, nem hasznalja azokat. A ndvényekrdl sz616 konyvek nevesitésekor Maria Treben nagy
sikerl, az Egészség Isten patikajabol® cimii gyogynovényes konyvét emlitették a legtobben
(18 alkalommal). A biolégiakdnyvet 6-an emlitették, de eléfordult az altalanossagban jegyzett
gyogynovényekrdl szolo kényvek megnevezés is a valaszok kozott. Az Ehetd gombak, Ehetd és
meérgezo gombak és A gyogynévenyek cimet viseld konyvek esetében tobb kiadvany is felme-
riilhet. Egy alkalommal emlitésre keriilt az ,, Ahogy gondozza ugy veszi hasznat” Hagyomanyos
okologiai tudas és gazdalkodas Gyimesben kotet, és szintén egy alkalommal szerepelt A biikki
fiivesember gyogynévényei cimii konyv is.>

Mar a cimek alapjan szembedtlo, hogy a gydgyndvényekrdl szol6 kiadvanyok vannak eld-
térben. Ezt igazolja vissza a konyvek hasznalatanak ideje is, mivel ezeket a konyveket leginkabb
betegség idején veszik kézbe, hogy hazi gyogymoddok alkalmazasaban nytjtsanak segitséget.
Ezaltal az addig alkalmazott hagyomanyos tudas atalakul, kiegésziil. A kdnyveket akkor is
igénybe veszik, ha nem ismernek eléggé egy novényt, vagy nem biztosak egy-egy ndvény
hasznalati mddjaban, hatasaban. Tovabbi hasznalati alkalmakra adott valaszok: rendszeresen,
receptek miatt, gyerekkortol kezdve, amikor sziikséges.

A leggyakoribb és legritkabb gyimesi ndvény megnevezésénél a felnéttek esetében nagyon
széles a skala, de a didkok valaszaihoz hasonldan a veresfenydt nevezték meg a leggyakoribb
novényként. A veresfenyé mellett gyakran emlitett névény a cickafarok (6), a kamilla (4), a
kokojzakoro (7) és a vérburjan (4). Legritkabbként megnevezett a 15 alkalommal ekként em-
litett havasi gyopar.

A hagyomanyos népi ndvényismeret tovabbadasara vonatkozoan kideriilt, hogy a valasz-
adok 81%-a megosztja tudasat masokkal. A tudastranszfer leginkabb a csaladi kézegben zajlik,
az idosebbek elsdsorban gyerekeiknek, unokaiknak igyekeznek ezt a tudést atadni. Azonban a
hétkdznapi diskurzusok részeként rokonokkal, szomszédokkal, baratokkal is gyakori az err6l
vald beszélés. A valaszok alapjan novényekr6l vald beszélés idejét az éppen aktualis, témara vo-
natkoz6 kérdés hatarozza meg. Ugyanakkor a n6vénygytijtés soran, betegség esetén, de leggyak-
rabban hasznalat kozben, eldtt vagy utan jellemz6 a ndvényekre vonatkozo tudas megosztasa,

4 *nyari szallas’

4 Nagy sikerti gyogynovényes konyve 1980-ban jelent, mely Eurdpa-szerte tobb mint 4 millié példanyban kelt el.
1985-ben a konyvet mar a 24. kiadasban adtak ki. A kdnyv magyar forditasa 1990-ben jelent meg. Lasd Maria Treben:
Egészség Isten patikdjabol. Tapasztalatok gyogynovényekrdl és tandcsok felhasznalasukhoz. h. n. 1990. (HUNGA Print
Konyvek.)

30 Szabd Gyorgy — Lopes-Szabd Zsuzsa: A biikki fiivesember gydgynovényei. (Magankiadas.) 2008.
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a gytijtendd vagy az éppen gyiijtott ndvényekrol valo beszélés. A tudastranszfer leggyakrabban
szoban, az oralitas kommunikacios regiszterében torténik. A tudasatadas modjaval kapesolato-
san az egyik kérd6ivben a kovetkez6 valasz volt olvashatd: Elmondom, amit tudok roluk, mire
hasznos, mire jo, és mik az ellenhatdsai. A tudas megosztasanak célja, hogy a fiatal generacio is
megismerje azokat a ndvényeket, amelyek a hétkoznapi egészségiigyi problémakra megoldast
jelentenek. A legnagyobb szamban a tanitas, tudasmegosztas szandékara vonatkozoan a jo szan-
dékkal vald kozlést emlitették, melyet a segitd szandékkal torténd megosztas kdvet. Fontosnak
tartjak azt is, hogy a ndvények ismerete, hasznalata a kovetkezd generaciok szamara is megte-
remtse a lehetéséget azok hasznositasdhoz. A tudastranszferre vonatkozo konkrét vélemények
csupan egy-egy alkalommal emlitddnek: tanuljak meg, adjik tovabb a tudast.

A legtobb ndvényt ismerd személy megnevezésénél a nem, az életkor és a foglalkozas pon-
tositasa volt az elsddleges, vagyis nem volt sziikkséges nevesiteni az adott személyt. A nemi meg-
oszlast tekintve nagyobb szdmban (11 alkalommal, ebb6l 9 alkalommal meghatdrozva a nemet,
¢letkort és foglalkozast) ndket neveztek meg. Az életkort tekintve gyakrabban a 60 és 80 év
kozotti idés noket emlitették. A foglalkozasok esetében a gazddlkodo, haziasszony, erdész, ta-
nar, plebanos megnevezések voltak a leggyakoribbak, tehat a helyi értelmiségi is helyet kapott
ebben a felsorolasban. Ot alkalommal nevesitettek. A legtdbb ndvényt ismerd személyeket azért
tartjak azoknak, mert érdekl6désiikbol kifolydlag tapasztalataikat és ismereteiket gyarapitottak.
Ennek a tudas- és tapasztalatgyarapitdsnak két vonulata latszik megjelenni a valaszokban: (1)
érdeklddés, kérdezés utjan vald tudasszerzés, (2) olvasas utjan térténd tudasszerzés. Tobben
az idds korra hivatkozva jegyzik meg, hogy mivel az illeté sok mindent atélt és tanult az idék
sordn, ezért 6 nagyobb tudassal rendelkezik.

A kozép- és id6sebb generacio véleménye szerint legkevesebb tudassal a fiatal generacio ren-
delkezik, a gyerekek, az unokak. Tobb alkalommal egy adott személyt foglalkozasabol adoddan
neveznek meg mint kevés novényismerettel rendelkez6t. Ugyanakkor a kevés novényismeret oka a
tapasztalatlansag, illetve a természetben elt6ltott kevés 1d, olykor a téma iranti érdeklddés hianya.

Heterogén kornyezetismeret és homogén novényhasznalat

Harom generaci6 valtozoé novényismerete

A ndvényismereti adatokat 6sszehasonlitva, azok 6sszefliggéseit, hasonlosagait és kiilonbsé-
geit, illetve mindezek okait elemezve, fontosnak vélem, hogy a nemi megoszlas teljesen eltérd
a didkok és a felnéttek esetében. Mig a diakok esetében kdzel azonos volt a megoszlas, addig a
felnéttek esetében 91%-o0s aranyban nék toltotték ki a kérdbiveket. Az adatok szempontjabdl ez
az eltérés nem okoz hatranyt, mivel a tanitas folyamata a gyimesi kdzosségekben elsdsorban az
anyak feladata, és 6k azok, akik a ndvényismeret és -hasznalat terén otthonosabban mozognak,
és ezt a tudast a hétkdznapokban is alkalmazzak.

A kimutatés — arra vonatkozdan, hogy van-e vagy nincs kedvenc ndvénye az adott személy-
nek — Osszességében arra enged kovetkeztetni, hogy a harom generacio nyilatkozo tagjainak
tobbsége szamon tart valamilyen szamara kedves novényt. A felnbttek és didkok esetében vi-
szont mar kiilonbségek észlelhetdk, mivel a didkok tobb esetben virdgokat neveztek meg, a
felnéttek pedig gyogyndvényeket részesitettek elényben.
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Mindegyik korosztaly esetében a leggyakrabban gyiijtott novények a gyogyndvények, vi-
szont a didkok esetében ezt a kategoriat szorosan kdvetik a viragok, amelyben esztétikai indo-
koltsaga mentén kiemelt figyelmet kapott a rozsa. A feln6ttek esetében az adott névény haszna-
vehetdsége a hangsulyosabb, esetiikben az ehetd novények gytijtése is hangstlyos.

Bizonyos kérdések kapcsan hangsulyosan hasonlé mindharom generacio vélasza, igy a no-
vénygyujtésére vonatkozo adatokbol kideriil, hogy mindegyik generacié végez ilyen jellegii
tevékenységet. A didkok kérd6ivébdl kidertil, hogy a fiatalok 72%-a nem egyediil, hanem se-
gitséggel gyljt novényeket (baratokkal, sziilokkel, testvérekkel, nagysziilokkel).

A mindharom generacid esetében gyakorinak mondhatd gydgynovénygyiijtéssel szemben
az ehet6 novények esetében észlelhetdk leginkabb eltérések. Az ilyen — akar termesztett, akar
szabadon termd — ndvények kiilonb6z6 formaban valo feldolgozasa kétségkiviil a felnéttek és
foképpen a nék feladata. Tény, az adatok jelentds része ndktol szarmazott.

A megnevezések kapcsan megjegyzendd, hogy a didkok és a felndttek kérdéiveiben a no-
vénynevek felsorolasa esetében két kiilonbozo kérdés szerepelt. A diakok esetében az volt a
feladat, hogy minél tobb olyan névényt soroljanak fel, amelyet ismernek, mig a feln6tteknek
olyanokat kellett nevesiteniiik, amelyeket hasznalnak. Mindkét csoport névénymegnevezése-
inek szama kozel all egymashoz. Ha a hasznalt novényeket nézziik, akkor szembetling eltéré-
seket talalunk. Mig a fiatal generaci6 sok novényt ismer, de azoknak csak igen kevés szazalé-
kat hasznalja, addig a felndttek altal felsoroltak alapvetSen a rendszeres hasznalat miatt lettek
megnevezve.

A novénymegnevezés generacios kiilonbségeit dsszehasonlitva jelentds eltéréseket latha-
tunk. A felndttek 86 olyan ndvénynevet irtak le, amelyek a didkok ndvénynevei kozott nem
szerepelnek. Azonban az dsszehasonlitaskor azokat a ndvényeket is ide soroltam, amelyeket a
két generacid nem ugyanazon névvel illetett, igy példaul az alma és az almafa, illetve a hecselli
(gyeplirozsa) és a csipkebogyd ugyszintén kiilon csoportba keriilt. Ebben az esetben az volt az
elsédleges szempont, hogy az adatok ugy keriiljenek be a tablazatokba és az 6sszegzésekbe,
hogy azok a kérdéivekben leirtakkal teljes mértékben megegyezzenek. Ennek okan ilyen jel-
legti eltéréseket tapasztalhatunk. A felndttek adataiban a fiiszerndvények és a gyogynovények
nagyobb szamban jelennek meg, €s ezek nagyrészt olyan novények, amelyek a taj szerves részét
képezik, az ott €16k ismerik Oket, és ezaltal allandé hasznalatban vannak. A felndttek kevesebb
gombat neveztek meg, ebbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy a felndttek e két kategoriat jobban
elkiilonitik.

A didkok 87 olyan névényt neveztek meg, amely a felnéttek kérddiveiben nem jelenik meg.
Tobb fat, illetve tobb, a Gyimesben nem ¢shonos ndvényt nevesitettek. Utobbiakat kiilsé hata-
sok (televizid, internet, konyvek) altal ismerhették meg, tovabba az iskolai tanulmanyok altal
folyamatosan béviil6 ismereteik is szerepet jatszhattak ebben.

Ha a harom generacioé ndvénynévadatait 6sszességében tekintjiik, akkor azt latjuk, hogy 48
olyan névény van, amely mindkét generacié ndovényismeretének részét képezi. Ebben az esetben
nem lehet egy konkrét kategoriaba besorolni ezeket a névényeket, hiszen mindegyik generacid
megnevezett virdgokat, gyogy-, ehetd és nem 0shonos ndvényeket is. Az adatok azonban, érte-
lemszertien, nem tiikrozik hiven a valdsagot, feltételezhetéen mindkét csoport ngvényismerete
meghaladja a kérddivben felsoroltakat.

A megnevezett ¢l6helyek harom nagy csoportba sorolhatok, igy léteznek makro-, mezo- és
mikroéléhelyek. A makroélohelyek nagy egységeket, egy-egy ¢l6helymozaikot, a leggyakrabban
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eléforduld mezoélohelyek egy tobbé-kevésbé homogén vegeticios egységet jelolnek, a
mikroéléhelyek pedig kis kiterjedési, kornyezetiiktol eliité él6helyfoltok.>! A taj sokszinl hasz-
nalata soran ezek az él6helyek elkiiloniilnek egymastol, és az adott taj, illetve munkavégzés
fliggvényében alakulnak és kapjak megnevezéseiket. Ilyen példaul a legeld, amelyet az allatok
legeltetésére tartanak fenn, és ennek az éléhelytipusnak megvannak a maga sajatossagai, igy
sajatossaga és hasznalata miatt elkiilonil mas él6helytipusoktdl. Az adatok meglepé mddon
azt mutatjak, hogy a fiatal generacio tobb él6helytipust kiilonbdztet meg, mint az idésebb ge-
neracid, azonban ez az adat kérdéses, illetve tovabbi kutatasokat kivan. Valdsziniinek tartom,
hogy a felnéttek csupan egy-egy jellegzetes éléhelyet neveztek meg, mig a gyerekek az iskolai
kornyezetben arra torekedtek, hogy a lehetd legtobb olyan élohelyet megnevezzék, amirdl eddig
hallottak, vagy kapcsolatba keriiltek vele. A felnéttek héttel kevesebb élohelyet neveztek meg,
mint a gyerekek. Az él6helyek nagyobb része makro- és mezoéldhely. A didkok adataiban a
kovetkezo élohely-megnevezések jelennek meg, amelyek a felndttekében nem: erddszél,>* gyii-
molcesoskert, puszta,® Silye és Nyires, szantdfold,> veteményes, vizes hely, volgy. A feln6ttek
adatai a kevesebb él6hely-megnevezés miatt harom olyan adatot mutatnak, amely a diakok
emlitéseiben nem szerepelt: Borju-kert, falu,*® nyarolo.>

A tudastranszfer helyszine szinte teljes mértékben megegyezik a kiilonb6z6 generacioknal,
hiszen ennek elsddleges helyszine az otthoni kdrnyezet. Csupan annyi kiilonbség lathato, hogy
amig a didkok taborok keretein beliil is ismerkedtek meg novényekkel, addig az idésebb ge-
neracio a tudastranszfer egyik helyszineként a fondt emliti. Az idék soran alapjaban véve nem
valtozott meg nagymértékben ez a jelenség, csupan egy-egy kozosségszervezo szokas maradt
el, a fiataloknak pedig 1) lehetdségek adodtak. A tudasatadas folyamataban mindhdrom gene-
racio esetében a sziilok, nagysziilok jelenléte, tanitasa a jellemzd. Alapvetd hasonlosag, hogy
a ndvényismeret elsajatitisaban az anyak jatsszak a legnagyobb szerepet. A nagyobb névény-
ismerettel rendelkezé ndk a ndvényismeret €s -hasznalat tovabborokitése altal az idok soran
bekeriilnek egyfajta tarsadalmi, k6zosségi kategorizacioba, mely altal egyfajta specialistaként
tekintenek rajuk. Ugy gondolom, ebbél az okbél kifolyolag tartjak a 60 és 80 év kozotti néket
a legtobb novényt ismerd személyeknek.

A kitoltott kérdéivek alapjan jol kdrvonalazodik a tudastranszfer helye és annak szerepldi,
hiszen az id6sebb generaciok valaszaibol is kitlint, hogy a ndvényismeret tovabbadasa folyama-
tos, az informacio az idésebbektol a fiatalok iranyaba dramlik, nagyanyatol lanynak és unokanak
adodik at. A kiils6 hatasok azonban egyre meghatarozobbak a fiatal korosztaly életében, szamos
0j lehetdségiik adodik ismereteik bovitésére. Mindemellett a hagyomanyos népi novényismeret

51 Babai Déniel — Molnar Abel — Molnar Zsolt: i. m. 33.

52 Jellegzetes, Spiraea chamaedryfolia uralta cserjés szegély vagy ide magaskoros szegélynovényzet terméhelye

(Telekia speciosa, Cirsium erisithales stb.), ritkabban déli kitettségli, melegkedveldé erddszegély Brachypodium
pinnatum-mal.” (Uo. 158.)

3 ,A magasabb hegyek lapos platoin kialakitott kiterjedt fatlan teriiletek, amelyek a juhlegeltetés legfontosabb

szinterei; ruderalis, taposott gyomtarsulasok uraljak.” (Uo. 158.)

*,Szant6fold, a burgonyatermesztés szinterei, gazdag gyomfloraval (a gabonafoldek a II. vilaghaboru utan fel-
hagyasra keriiltek).” (Uo. 156.)

53, Vizhatas alatt allo, vizallasos, forras-kibukkanasok jellemezte terméhely.” (Uo. 162.)

56 Sik, a patakok altal feltoltott volgyalj, a telepiilés és a legjobb termdhelyek teriilete.” (Uo. 162.)

57 [rtaseredetii (féltermészetes), gyepek, amelyeket legeltetnek, fajgazdagsaguk elmarad a kaszalok diverzitasa-
t6l.” (Uo. 155.)
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tovabbadasa is ¢10, azonban a kdzosségek folyamatos apadasa, a kiilfoldre koltozések, illetve a
kiilfoldon valo gyermekvallalas miatt gyors iramban csokkenti a hagyomanyos tudaskdzvetités
lehetdségét.

Egy kulturalis kulesfaj példaja: a gyimesi veresfenyd

A 37 didkbol nyolc (21%) leggyakoribb gyimesi ndovényként a vérosfenydt, tovabbi négy
pedig (11%), a fajtat ugyan nem pontositva, de a fenydfat™ nevezte meg, illetve rajzolta le.
Nem véletlen, hogy az ezredforduldot kovetd kutatasok altal ,,generalista faj”-ként,* illetve a
Hkulturalis kulcsfaj”-ok egyikeként® jegyzett és targyalt feny6fajta, az altalam vizsgalt fiatal
korosztaly tudaskészletének is egyik leghangsulyosabb eleme, hiszen a gyimesi tajban ma is
mindeniitt jelen van. A veresfenydként ismert és a szobeliségben is ekként emlitett feny6fajta
a kozonséges lucfenyd (Picea abies L.) a gyimesi emberek életvitelét meghataroz6 6shonos
fa, mind a hétkdznapokban (pl. a gazdalkodasban), mind az élet egyes forduldpontjain (pl. a
halottkultuszban), fontos szereppel bir.

A gyimesi emberek altal hasznalt sajatos megnevezések a fenyofa két (ndvekedési) alak-
janak megkiilonboztetését is jol érzékeltetik: azt, amelyik alacsony novésl €s agai a foldig
érnek, bojmak, mig a sirl és sotétebb erdében novot szelhafanak nevezik. A két kiillonb6z6
megjelenésti egyedrdl az is jegyzett, hogy: ,,elobbi f6ldig agas, szabadabban nd, utobbi hosszan
agtiszta”.®' S mig a tobbnyire vadaszok ideiglenes fekvOhelytartozékaként ismert fenyébojtrol®
még egy 20. szazad végi beszaimoloban is ez olvashato: ,,Jolesik egy korty a joféle feny6vizbol®

8 A fenyd, fenydfa gyiijtonév, amely nem fajt jel6l, hanem a tobbnyire 6r6kzold, jorészt tillevel fakat. Lasd errdl:
Racz Janos: Fenyd (szocikk). = Ub: Novénynevek enciklopédidaja. Az elnevezések eredete, a novények kultirtorténete
és élettani hatdsa. Bp. 2010. 264. (A Magyar Nyelv Kézikonyvei, 19.)

39 Babai Déniel — Molnar Zsolt: i. m. 150.

6 Babai Daniel — Molnar Abel — Molnér Zsolt: i. m. 62-63.

! Molnar Zsolt — Babai Daniel: i. m. 152.

62 Ennek a ,,foldig 4gas forma”-nak (Babai Daniel — Molnar Abel — Molnér Zsolt: i m. 62.) a felhasznalasat illetGen
korabbi (19. és 20. szazadi) feljegyzések is tudositanak, ezek a fenydbojtot (ti. *1. fiatal feny6fa; 2. fenydag’) ideigle-
nes szallas- és fekvohelyek alaptartozékaként egyarant emlitik. [V6. °3. 6t-hat fiatal feny6fabol allo csoport’. (Wagner
Janos: i. m. 142.)] A Vadasz- és Versenylap egyik székelyfoldi vonatkozasu adatolasa szerint, példaul a Hargitan ,,[...]
az egész kaliba csak konnyen egymasra rakott és egymasba kapcsolt feny6fakbol és fenydagakbol allott, tagas tért
foglalva be és fenydbojttal (igy nevezik a székelyek a feny6fa lomjait) jo siirtin fedezve; [...] gyainkat pedig szintén jo
vastagon almozott feny6bojtok és rea teritett bundaink képezték.” (Gr. K. V.: Vadpava-vadaszat a Hargitan. Vadasz- és
Versenylap VIII(1864). 268.) Ugyanezen lap egy késobbi szamaban ez olvashato: ,,[...] kereken e tlizhely koriil pedig
feny6bojttal kitoltott, keleti kényelmet nyujto[!] pamlagok improvizaltatnak.” (Gr. B. G.: Siketfajd-vadaszat a Hargitan.
Vadasz- és Versenylap XV(1871). 174; V6. Bakos Géza: Szarvasbégésen Erdélyben. Nimrod XXV(1937). 505; ill.
Szemere Laszlo: Ejjeli szdalldsok. Nimrod XXX V(1948). 280.) Egy, a Kelemen-havasokbél szarmazo feljegyzés szerint
pedig: ,,A varosban elhajszolt idegenek itt pihennek meg a fenydillatos kalibak osszetakolt falocain a »fenyébojt« de-
rékaljon.” (Siit6-Nagy Irén: Szarvasbégés a Kelemen-havasokban. Nimrod XXXI1(1943). 456.) Akad viszont olyan 19.
szazadi gyakorlati utmutato, amely a székelyfoldi (feldobolyi) méhészek korében ismert alkalmazasat adatolja (Matyas
Mihaly: Gyakorlati utasitisok a méhészet korében. (Folytatas) Néptanitok Lapja 11(1869). 267.), és fennmaradtak olyan
szépirodalmi szovegek, amelyekben a feny6bojtok nem csupan természeti elemként (1asd pl. Nyir6 Jozsef: Havasok VI.
A szénégetd legény. Keleti Ujsag XIX(1936). 9.), hanem a vadasz altal elejtett medve , ravatalanak” ritualis kellékeként
bukkannak fel (1asd pl. Horvath Béla: 4 havasokon. Nimrod CI(1981). 327.). A Karpat-medencében honos erdei, fe-
kete-, luc- és jegenyefenyOdk ,,nem tul zsenge hajtasvége vagy a tiilevélcsomodja’-ként jegyzett fenydbojt gyogyhatasait
illetéen a 21. szdzadban a kovetkezék ismertek: ,,illoolaja 1égzéstisztito és nyugtato hatasi”. (Veszelszky Eva: Uzenjiik.
[H. Borbala, Matraalja.] Szabad Fold LXVI(2010). 32.)

9 A fenydviz itt: *borokapalinka’.
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[...] Felfrissitjiik a feny6bojt nyoszolyat éjszakai nyugovora.”,* addig az allando fény felé vald
torekvése miatt magas(abb) noveésii és kevés agl szelhafanak, konnyen hasithatosaga miatt,
amelyet maig jo tulajdonsagaként tartanak szamon, joval gyakoribb a felhasznalasa.

A gyimesiek e feny6fajta egyes részeit is sajatos megnevezésekkel illetik, igy példaul, a
tobozat csalokdanak,® a gyantajat szuroknak,* tilleveleit pedig cserekének® nevezik. Ezeket igen
valtozatos moédon hasznositjak.

A nyar elején olykor piacon is arusitott csaloka felhasznalasat illetden els6sorban az abbdl
valo szirupkészités a legelterjedtebb, igy a legismertebb is. Elkészitése a ndk feladata. Szorpot a
nyar elején szedhetd fiatal, még piros szinl tobozbdl, illetve friss fenydhajtasbol készitenek, ezt a
fozetet megfazas és torokfajas esetén gyogyszerként hasznaljak.%® A toboz felhasznalasanak masik
ismert modja a karacsonyfa diszitéséhez kapcsolodik. A tobozokat bronzzal festik be és cérnara
kotve a karacsonyfakra aggatjak éket.® Ebben az esetben a toboz esztétikai funkciot tolt be.

Gyimesben a fatorzsbdl kifolyo szurokként ismert gyantanak is tobbféle felhasznalasi modja
ismert. Példaul, ,,élvezetes dolog volt a szurokragas”,’® azaz ragégumiként hasznaltak, és Gunda
Béla adatolésa szerint ,,elsGsorban a pasztorok, erdei munkasok, szénacsinalok egy-egy mo-
gyoronyi, dionyi darabot naphosszat ragnak. Hitiik szerint a gyanta tisztitja a fogat, gyogyitja a
gyomrot, s erét nyujt a gyaloglashoz”.”!

A fenydszurkot a fondkban egykor a nok is ragtak, mivel a gyanta el@segitette a szajnedv
képzodését, amely sziikséges volt a kender vagy a gyapju konnyebb sodrasahoz,” igy aztan ,,a
legények Gyimesben kiragott szurokkal kedveskedtek a lanyoknak™.” A nék a gyantat szap-
pankészitéskor is hasznaltak. Disznovagas alkalmaval az asszonyok 0sszegyiijtotték a husda-
rabokat, csontokat és vizben mar6szodaval 6sszefézték.” Ehhez utolag gyantat adtak, hogy a
késziilé szappannak jo illatot adjon.” Gyogyhatasat igazolja az az egykor Csikban is altalanosan

%Horvath Béla: Csikorszdgban. Nimrod I11(1991). 24-25.

% A gyimesi tajszoként jegyzett *feny6toboz’ jelentésii csaloka kifejezést illetéen lasd Wagner Janos: i. m. 142;
Koczian Géza — Pintér Istvan — Gal Miklos — Szabo Istvan — Szabd Laszlo: i. m. 34; Bosnyak Sandor: 4 gyimesvaolgyi
magyarok hitvilaga. Bp. 1982. 153. (Folklér Archivum, 14.) Ennek székelyfoldi névmagyarazatat és hasznalatat illetéen
lasd Orban Balazs: i. m.

% A ’gyanta’ jelentésii szurok kifejezést illetden lasd bévebben Gunda Béla: Gyanta (szocikk). = Magyar Néprajzi
Lexikon II. (F-Ka). Foszerk. Ortutay Gyula. Bp. 1979. 335. V0. a gyimesbiikkiként jegyzett macskaszurok ~ facsipa
megfeleltetéssel. (Galffy Mozes — Marton Gyula: Gyimesi tdjszok. Magyar Nyelvér LXXXIII(1959). 328.)

% A Gyimesben 1955 nyaran végzett (Gyimesbiikkre, Gyimeskozéplokra és Gyimesfels6lokra kiterjedd) nyelv-
jarasi kutatasok a csereke (*feny6fa tiilevele’) mellett a csetene ~ csetenye (*feny6bokor’) és a csap (*feny6gally’)
megnevezést is regisztraltak. (Lasd Galffy Mozes — Marton Gyula: i. m.. 324.) A 21. szazadban lejegyzett adatolas
szerint is: ,,Tuskéjat csutaknak, agait csapnak, tiilevelét cserekének, tobozat csaldkanak, a torzson szivargd gyantat
pedig szuroknak nevezik.” (Babai Daniel — Molnar Abel — Molnar Zsolt: i. m. 62.)

% Az éretlen tobozbol szirupot foztek, melyet — kiilonosen a gyenge tiidejliiek — gyogyszerként ittak.” (Racz
Janos: i. m. 203.)

% Ebben a fiu- és lanygyerekek egyarant részt vallalnak, segitenek.

" Racz Janos: i. m. 265.

"' Gunda Béla: i. m. 335.

2 A sz6véshez, fonashoz sziikséges eszkozok és kiegészitdk — pl. szoviszék, fonokerék, orsd — szintén feny6fabol
keésziiltek.

3 Racz Janos: i. m. 264.

™ A. E. 57 éves gyimeskozéploki rom. kat., haztartasbeli n6 szobeli kozlése.

> Ehhez kapcsolodoan Racz Janos is feljegyzi: ,,A feny6 sajatos illatat mar az Okorban értékelték.” (Racz Janos: i.
m. 202.) Amoc csebresek kapcsan pedig Gunda Béla jegyezte fel, hogy ,,feny6kéregbe burkolt gyantat arultak, amellyel
a parasztasszony a szobat illatositotta”. (Gunda Béla: i. m. 335.)
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ismert és hasznalt eljaras, miszerint ,kirepedezett kézre, labra, kifakadt kelésre kenik”,” de
Osszetevoként, olyan népi kendesreceptekben is felbukkan, amelyeket mind a human, mind az
allatgyogyaszatban alkalmaztak. Példaul ,,kenyérkovasszal 6sszekeverve kelésre, zsirral Gssze-
fozve a tehén megrepedezett togyét kenik”.”

A vilagitoeszkozként jegyzett szurkoskanalrol ugyancsak Gunda Béla irja, hogy ,,a gyimesi
csangoknal [...] fakanal, badogbdl késziilt tanyér alaku edény, ujabban fanyeles konzervdoboz,
amelybe fenydszurkot (gyanta) tesznek és lucfeny6bdl hasogatott szilankokat, nyirfakérget ke-
vernek 6ssze”.”® 1890-ben Xantus Balint csiktaplocai tanitd nagybatyjanak, Xantus Janosnak
cimzett levelében ugyancsak megemliti a vilagitoeszkozként vald felhasznalast.™

A csereke, azaz a feny0 tlilevele, a juhok és tehenek taplalasaban jatszik fontos szerepet.
A tehenek téli takarmanyozasara is hasznaljak, de sokkal hangsulyosabb a juhokéban, melyek-
nek kisebb, fiatalabb lucfeny8ket vagnak, ezt rdgébojmak nevezik. A tilleveleket és a fakérget®
egyarant leragjak, ami igencsak taplalonak bizonyul.

Az egyik leggyakoribb gyimesi fafajtaként®' a veresfenyd felhasznalasa igen szerteagazo,
és ezek a felhasznalasi modok elsdsorban a férfiak feladatai kozé tartoznak. A helyiek egykor
e fenyd fajanak felhasznalasaval épitették meg hazaikat, gazdasagi épiileteiket, kapuikat, ke-
ritéseiket. A keritéskészitéshez hasznalt faanyaghoz fiiz6d6 hiedelem szerint a kerités készi-
téséhez sziikséges fenyot olyan idészakban kell kivagni, amikor holdtdlte van, hogy az sokaig
tartson. A fogyo6 hold idején kivagott fabol késziilt kerités hamar elkorhad.® Praktikusan, a le-
geldk bekeritését szintén a lucfeny6 hasznalataval oldottak, illetve oldjak meg napjainkban is.
A feny06fa vastagabb agait felnyesik, ezeket parosaval X alakban a foldbe verik, majd ezekre
rakjak a levagott agakat. A hazak épitésekor a borondk megmunkalasa kézzel, az erre alkalmas

®Miklossy V. Vilmos: Csiki népi sebtapaszok. = Népismereti Dolgozatok 1980. Szerk. Kés Karoly — Faragd
Jozsef. Buk. 1980. 62.

77 Gunda Béla: i. m. 335; Szabo Laszlo Gy: Népi (gyogy)novényismeret magyar kutatoi. Kaleidoscope VII(2016).
457-515.

" Gunda Béla: Szurkoskanal (szocikk). = Magyar Néprajzi Lexikon V. Fészerk. Ortutay Gyula. Bp. 1982. 119.

" [...] a gyertyan és lampan kiviil kétféle vilagitoszert hasznalnak, az egyik a fetyér, melyet gy készitenek, hogy
a szaraz lucfeny6bol egy félméter, esetleg hosszabb szalkakat hasitanak, melyek valamivel vastagabbak, mint egy ko-
zOnséges irotollszar, ezekbdl vagy 4 vagy 5 szalat 6sszetesznek, s kozéjiik hosszan feny6szurkot ontenek, azutan egyik
végét az Osszetett szalkaknak meggyujtjak s keziikben tartjak [!], estéken vilagitoszeriil hasznaljak. Mindig a szénné
valt részt eltavolitjak a lang koziil. Ezt némelyek vildgzonak is nevezik. — A masik a szurkos kaldn, mely nem egyéb,
mint egy vasbol vagy badogbdl késziilt tanyéralaki edény, labai nincsenek. Ezen edénybe fenyészurkot [hianyzik:
ontenek) és a szaraz kemény lucfenyiifabol késsel szilankokat faragnak, mit a szurok koz¢é kevernek, meggyujtanak [!],
szintén vilagitoul hasznalnak. Mikor ezen edényben a nevezett anyagok égnek, akkor az edény a melegség kovetkezté-
ben felheviil és kézzel nem lehet megfogni, hogy tovabb lehessen tenni, azért egy palca nagysagu fat meghasitanak és
azzal mozgatjak, illetdleg megfogjak és tovabb szallitjak a vilagito késziiléket. Ezen késziiléknek tobb helyeken olyan
mozgathat6 fogantyuja van, mint a konyhakban 1év6 labas edénynek, s azt megfogva teszik ide vagy oda.” Kozli: V.:
Székely vilagito-eszkozok. Néprajzi Ertesitd XXII(1930). 153. A fenyészurok a Tolnai Vilaglapja hasabjain kozlésre
keriilt egyik (a Gyimesi mese a horol cimil) miimesében is emlitésre keriil, amelyben a két hamis bolti eladolany altal
csuffa [!] tett” medve a méz helyett, mi mast, mint feny6szurkot tervez nekik adni. (Nagy Andras: Gyimesi mese a
hérél. Tolnai Vilaglapja XII(1912). 6-7.)

8 A lucfeny6 viszont festdnévényként nem vagy csak alig ismert, a kérgének (Cortex Piceae) csiki felhaszna-
lasa bor cserzésére, tobozanak (Conus Abies) pedig a gyapju ,,vilagos-barna vagy vordses-drapp” szinezésére vald
hasznalata korabbrol jegyzett. (Lasd errél: Miklossy V. Vilmos: i. m. 62; vo. Lérinczi Etelka: Fonalfestési kisérleteim
névényekkel. = Kriza Janos Néprajzi Tarsasag 3. Evkonyve. Szerk. Zakarias Erzsébet. Kvar 1995. 73-80.)

81 Gyimes két jelentdsebb erd6tipusanak egyike a veresfenyd altal uralt un. fenyderdd. (V6. Babai Déaniel — Molnar
Zsolt: i. m. 151.)

8 A. E. 57 éves gyimeskozéploki rom. kat., haztartasbeli n6 szobeli kozlése.
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farago feszi (*fejsze’) segitségével tortént. Amikor a haz befodésre készen allt, a cserép vagy
fazsindely felhelyezése elott kisméreti bojtot tiiztek az épiilet két csticsara, ezzel jelezve egy
bizonyos munkafolyamat befejeztét. A 2000-es évek elejéig mind a gazdasagi 1étesitmények,
mind a lakéhazak befedése a szelhafdbdl hasitott drdnicdval,®® azaz fazsindellyel tortént.
A lakohazak padlozatat szintén fenydfaval boritottak be. Az ablak- és ajtotokok, keretek,
illetve maguk az ajtok is ebbdl a feny6bol késziiltek. A jol kiszaritott veresfenydbol bltorokat
is készitettek. Tilizeldanyagként ma is nagy mennyiségben hasznalatos. A fa kiszaritasara sa-
jatos modszert, a kotarozast® alkalmazzak. A 1épcsoket, fel- és lejaratokat szintén feny6fabol
készitették. Az esés, saros idészakokban a lucfeny6 agait a 1épcsdk aljan és a bejaratok elott
elhelyezve 1abtorloként hasznaljadk. A virdgos agyasok téli betakarasara, védelmére szintén
agakat, a bojrokat hasznaljak fel. A haz kdrnyékén hasznalatos berendezések, eszkdzok (ka-
szak, gereblyék, asok, villak nyelei) elkészitéséhez a feny6 alapanyagul szolgalt és szolgal
napjainkban is. A gereblye nyelének elkészitéséhez fiatal fenydt hasznalnak, amely vékony
¢és egyenes kell legyen, hogy a munkaeszkdz alkalmasnak bizonyuljon a feladat elvégzésére.

A nyari munkak idején, példaul a kaszalokon, szintén valtozatosan hasznaljak fel. A viz-
ivast megkonnyitendd, kérgével a kisebb forrasok folyasat hosszabbitjak meg, és szintén a
feny6kérget hasznaljak fel az un. kdszu készitésére, amely egy gytijtogetéskor hasznalt henger
alaku kéregedény. A fa kérgét kettéhasitjak, ezt a két részt szintén a kéregbdl vékonyra vagott
héjjal az aljan és a két oldalan 6sszeflizik, igy malna, szamdca, esetleg gombak gylijtogetésére,
hazaszallitasara is alkalmas.®> A kéreg hasonlé modon torténd felhasznalasa ismert a tejfeldol-
goz0k, tejterméket készitok korében is. A turdt fenydkéregbdl késziilt turoskaszuba taroljak,
mert a kéreg kiilondsen finom izt kdlcsondz a tardnak. Ugyanakkor kalibak, esztendk, pajtak
feddanyagként, valamint sotartok alapanyaként is hasznositjak.%

Ugyancsak a férfiak tevékenységéhez tartozott a ma is ismert, gyerekjatékként hasznalt,
un. eperpuska elkészitése is. A fenyo friss hajtasat levagjak, a még vékony héjabol kihtizzak
a fat, ebbe belerakjak az epret, azaz szamocat (Fragaria), majd a fat visszatolva, az erdei
gylumolcsot messzire repitik. A nyari szallasra gyaloglaskor gyakorta készitették a gyermekek
szorakoztatdsara.

A fenyodnek a gyimesi szellemi kultiiraban betdltott szerepe is hangsulyos. A folkloranyagbol
a lucfeny0 egyik eredetmagyarazé mondaja is ismert, amely szerint a menekiil6 és a fenyvesbe
megbujé Szent Csaladot a csendjével el nem aruld bojrot maga Jézus aldotta meg, hogy ,,tartsa
meg a cserekéjit”.¥’

8 V6. rom. dranita ('nagyobb zsindely”), illetve ’a zsindelynél nagyobb deszkalap, melyet fedéshez hasznalnak’
(Galfty Mozes — Marton Gyula: i. m. 324.), valamint *feny6fabol készitett zsindelyféleség, amely a kozonséges zsin-
delytol abban kiilonbozik, hogy egyik szélén nincs hornyolva, a masikon pedig nincs élezve’ (Kiss Lajos: Ronk. Magyar
Nyelvér CII(1978). 232.)

8 A feny6 also agait (koronajat) levagjak, csupan a fa tetején (csucsan) hagynak meg parat, amelyek elszivjak a
nedvességet, igy a fatorzs gyorsabban kiszarad.

8 V6. Racz Janos: i. m. 265.

% Uo.

87 Kozli: Babai Daniel — Molnar Abel — Molnar Zsolt: i. m. 63. Ennek a szovegvaltozatnak a rovid ismertetését,
valamint a roman folklorbol is ismertetett parhuzamait lasd Racz Janos: i. m. 264-265. A lucfenyd egy igen elterjedt
intelemben is el6fordul: ,,Jol figyelj, s a vihar soran / Messze keriild el a télgyfat, / Lucfeny6t6l mindig szaladj, / De a
biikkho6z hii maradhatsz...”. (Vitéz Ferenc: Junius. Néz6 pont. V-VI(2010-2011). 654.)
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A majusfa allitasakor a feny6 az élet szimbolumaként jelenik meg, melyet majus elsejére
virradora, gyakran szalagokkal feldiszitve visznek a legények a leanyoknak. Errél 1983-ban,
Antal Imre ekként szamolt be: ,,Régebb, amikor kdnnyebb volt az erd6 fajahoz nyilni, mert az
magantulajdon volt, a legény majus elsejére virrado6 éjszaka jakabagat®® allitott a leanyos haz
elé. Ez egy 7-8 méter magas, vékony fenyo6fa, amelyet kozéptol lefelé az agaitol megnyesnek
és meghantanak. Néha szines papirszalagokat is kotnek red és a tetejére szines (piros, z6ld,
narancssarga) gyapjubol készitett bojtot erdsitenek™

Eletfaszimbolumként jelenik meg az a Jakab-dg is, amelyet a lakodalom el6tti napon alli-
tanak mind a menyasszony, mind a v6legény hazanak kapujahoz. A menyasszony hazat meg-
keriilé lovasokrdl, akik ,,a haz elibe felszurt z61ld ag” koriil kezet fogtak, mar Orban Balazs is
emlitést tett,”* legutobb pedig Balatonyi Judit kutatasaibol deriilt ki, hogy ,,a lakodalmi feny6 el-
nevezését Gyimesben a Jakab-napkor, majus elsején, a szeretett leany hazanal felallitott, kisebb
méreti fenydagakra vezetik vissza [...], amely gyakorlat napjainkban ritkan fordul csak el16”.%!
Tereptapasztalataim alapjan napjainkban egy kapuhoz két fat allitanak, amelyeket szalagokkal
diszitenek fel. A fakat akkor veszik le, amikor mar elszaradtak. A vélegény és a menyasszony
kivalaszt egy-egy fat magénak, és gy tartjdk, hogy amelyik fa hamarabb szarad el, az a fél
tavozik el6szor az €16k sorabol.

Ez a feny6fajta a halottkultuszban is meghatarozé szerepet kap. Amikor a kozosség egy
fiatal(abb) tagja tavozik az élok sorabol, a lakohaztol egészen a temetdig kisméreti fenydket
szegeznek a keritésekre. El6fordul, hogy ezek csucsat eltdrik, ezzel is jelezve, hogy az illetd
élete kett6be tort, de az sem ritka, hogy a fak csucsara fekete szalagot kotnek.”? A feny6fa egy
a halottkultuszban ismert masik formaja az, amikor a koporso sirba helyezése el6tt a sirt feny6-
agakkal bélelik ki, majd arra rakjak ra a koporsot. Ebben az esetben a feny6 6rokzold agai az
orok életet (ti. annak elnyerését) szimbolizaljak.

Kovetkeztetések

A gyimeskozéploki intézményesitett oktatas koriilményes kialakulasanak és fejlodésének
kovetkeztében a novényismereti tudas megszerzésének és atadasanak centruma, még a 20. sza-
zad kozepén is az otthoni, csaladi kozeg volt, amely a hagyomanyos népi tudast kdzvetitette
a fiatalabb generacioknak. A 20. szazad masodik felében a 8 és 10 osztalyos iskolarendszer

8 A majusfat a tagabb értelemben vett Gyimeshez tartoz6 Harompatakon (azaz: Kosteleken, Gyepecén és Csiigésen)
is Jakab-dgnak nevezik. (Lasd err6l Karacsony Molnar Erika: Jeles napi és iinnepi szokdsok Gyepecén, Kosteleken,
Magyarcsiigésen. = Harompatak. Egy ismeretlen néprajzi kistdj Erdély és Moldva hatardn. Szerk. Tomisa Ilona. Bp.
2003.93-94.)

% Antal Imre: Udvarlas és leanykérés Gyimesben. = Népismereti Dolgozatok 1983. Szerk. Kos Karoly — Faragd
Jozsef. Buk. 1983. 144-145.

% Orban Balazs: i. m. 80.

! Balatonyi Judit: A gyimesi lakodalmak. Kozos kultiira és kiilonbozd identitasok? Bp. 2017. 122. (Vallasantropologiai
Tanulmanyok Ko6zép-Kelet-Europabol 5.)

%2 A haz lakodalmas min8ségét jelz6 Jakab-dg halottkultuszban betoltott szerepét illetéen lasd Balatonyi Judit: i.
m. 122—123, tovabba a székelyfoldi (csikszentdomokosi) szokasparhuzamot (ti. a fenyd hegyének fekete pantlikaval
valé visszakotését) hivatkozo 64. labjegyzetet is, amelyben Balazs Lajos azon értelmezése olvashatd, mely szerint:
,,Ez a lakodalmas feny8szimbolum-varians egy jov6tlen lakodalom szimboluma.” (Balazs Lajos: Az ,, idomitott” fenyc.
Gondolatok a sorsforduloritusok egy sokjelentésii szimbolumdrol. Korunk XVII(2006). 105.)
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kotelezoveé tételével a természet- és novényismeretet targyald tantargyak mar hatast gyako-
roltak a népi ndvényismeret alakulasara. Napjainkra mar nemcsak a ndvényismeretet targyalo
tantargyak alakitjak ezt a tudast, hanem a megszervezett kirandulasok, versenyek, névényekkel
kapcsolatos irdsok, amelyek lehetdséget nytjtanak a nem éshonos novények megismerésére is.
Ezek a kiils6 hatasok bizonyos mértékben atalakitjak, kiegészitik a fiatalok ismereteit, ezaltal
a 14-15 éves korosztaly esetében az intézményesitett oktatas és a hagyomanyos tudasatadas
kettdssége érhetd tetten.

Annak ellenére, hogy tobb kiils6é hatast gyakorlo tényezd (pl. a televizio, az internet) is jelen
van a didkok hétkdznapjaiban, a hagyomanyos tudas atvétele és alkalmazasa részét képezi a fi-
atal generacio életvitelének. Ismereteik elsdsorban a virdgokra és a gyogyndveényekre terjednek
ki. Az elébbihez soroltak mindenckel6tt az esztétikai funkcidjuk, az utdbbiak a gyogyitasban
betdltott szerepiik miatt hangstlyosabbak. A gyogynovények ismerete és gylijtése, ezeknek
alkalmazasa a sziilok és nagysziilok kozremiikodésével, segitségével és tanitasaval torténik.
A gyogyndvényhasznalatot illetéen a gyerekek tobb, a népi human- és allatgydgyaszatban ma is
alkalmazott eljarast ismernek. Ennek ellenére a névényekrol beszélgetve, azok felhasznalasara
rakérdezve olykor hangosan felnevettek, ami arra utalhat, hogy az errdl valé beszélés szokatlan
szamukra.

A felnéttek esetében a ndvényismeret és -hasznalat elsdsorban a nék feladatkorébe tartozik.
A leginkabb ismert és alkalmazott kategoridk a gyogynovények és a viragok, ennek okan a no-
vénygyljtés egy igen gyakori és fontos tevékenységnek szamit. A gyogyndvényeket gyogyitd
hatasuk miatt tartjak fontosnak, hasznositasuk els6ként a betegségek kapcsan kdrvonalazo-
dik. A novényismeretre vonatkozo tudas megszerzésének meghatarozé helye a csaladi kdzeg,
amelyben a ndvények ismertetése, megismerése mar gyerekkorban megkezdddik, és a tudas
elsédleges tovabbitoi a sziilok és a nagysziilok.

A didkok ¢és felnottek kérdéiveibdl kinyert adatok Osszességiikben azt mutatjak, hogy a
gyogyndveények gyijtése és felhasznalasa mindegyik korcsoport esetében kozponti jelentd-
ségli. A novényismereti tajékozottsag a korcsoportok esetében eltéré adatokat mutat, hiszen
a felnéttek leginkabb a Gyimesben 6shonos névényeket nevezték meg, mig a diakok novény-
ismerete a kiilsé hatasok altal megismert novényeket is magaba foglalja. Alapvetden a két
csoport novényismereti regisztere nagyszamu kozos elemet tartalmaz, melyet az is példaz,
hogy mindegyik nemzedék ismeretei szerint a veresfenyd, vagyis a lucfenyo a legelterjedtebb
gyimesi novény. Ennek etnobotanikai vonatkozasu targyalasa soran, annak tobbrétii és id6t-
allo felhasznalasi modjainak példazasara torekedve, az eddig Gsszegytjtott adatok alapjan is
egyértelmi, hogy a feny6 felhasznalasdnak ennél feltehetden tobb modja is ismeretes volt, de
azok némelyikét mar a kdzosségi emlékezet sem tarolja. Ugyanakkor, mikozben felhasznalasi
kore fokozatosan csokken, a ra vonatkozé tudasnak egy része mar csak az emlékezetben él.
A veresfenyd példaja azt is visszaigazolni latszik, hogy egy kulturalis kulcsfaj hasznalata és
ismerete nem csupan egy adott kultura anyagi részét képezi, hanem annak folkléranyagaban
is megjelenik. Az emberélet forduldin ma is felbukkand névényi szimbdolum, ugy tinik, ge-
neraciok sorat (el)kiséri.
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Téablazatok
1. tablazat. A didkok altal megnevezett novények
Csoportok Gyerekek megnevezése | Hivatalos megnevezés Latin megnevezés
cukkini cukkini Cucurbita pepo var.
cylindrica
eper, szamoca szamdca Fragaria virdis
foldimogyoré foldimogyoré Arachis hypogaea
fiige, egres egres Ribes grossularia
kukorica kukorica Zea mays
eheté novények | mak mak Papaver somniferum
retek retek Raphanus sativus
répa sargarépa Daucus carota ssp.
sativa
ribizli ribizli Ribes rubrum
sz6lébokor 52616 Vitis vinifera
z6ldborsé z6ldborsd Pisum sativum
almafa almafa Malus
cseresznyefa cseresznyefa Cerasus
gesztenyefa kozonséges vadgesz- Aesculus
tenye hippocastanum
Termesztett homoktovis homoktovis Hippophae
névények fak kakadfa kakad Theobroma cacao
kortefa kortefa Pyrus
meggyfa meggyfa Prunus cerasus
orgonafa orgona Syringa vulgaris
szilvafa szilva Prunus domestica
tuja tuja Thuja occidentalis
babérlevél nemes babér Laurus nobilis
kapor kapor Anethum graveolens
fiiszerndvények tarkony tarkony Artemisia
dracumculus
csombor csombord Satureja hortensis
arvacska arvécska Viola witrockiana
bazsardzsa piros bazsardzsa Paeonia officinalis
. buzoganyvirdg buzoganyvirdg Dieffenbachia
virdgok ezeregyéjszaka Phlox paniculata
gerbera gerbera Gerbera
gyapot gyapot Gossypium
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Csoportok Gyerekek megnevezése | Hivatalos megnevezés Latin megnevezés
jégvirdg jégvirdg Euphorbia marginata
kaktusz kaktusz Cactceae
karacsonyi kaktusz karacsonyi kaktusz Zuggocatus truncatus
kardvirag iris Iris germanica
konnyezépalma filodendron Monstera delicioasa
krizantin krizantém Chrysanthemum

hortorum
labdarézsa labdarézsa Viburnum opulus
liliom liliom Lilium candidum
mikulasvirdg mikulasvirdg Euphorbia
Termesztett .. pulcherrima
névények virdgok napraforgd napraforgé Helianthus annus
ndrcisz narcisz Narcissus
orchidea kosbor Orchis
rézsa rézsa Rosa
szegfli szegfli Dianthus
tatogtatd tatika Kickxia
tulipan tulipan Tulipa gesneriana
tiizes liliom tiizes liliom Hemerocallis fulva
varjuhagyma, kikerics | 6szi kikerics Colchicum autumnale
Vénusz légycsapoja Vénusz légycsapoja Dionaea muscipula
viola viola Matthioala incana
aranyesO aranyesO Laburnum
bambusz bambusz Bambuseae
borsikabokor kozonséges boroka Juniperus communis
bokrok fagyongy fehér fagyongy Viscum album
hecserli, hecsedli, gyeplirdzsa Rosa canina agg.
hecsellibokor, seggva-
kard, csipkebokor
kokojza fekete afonya Vaccinium myrtillus
Novények ehetd novények ménisora vords dfonya Vaccinum vitis-idaea
a természetben soska mezei soska Rumex acetosa
szeder mezei soska Rubus
akacfa fehér akac Robinia pseudoacacia
akdcia akdcia Acacia
anandsz anandsz Ananas
fak bandnfa banénfa Musa paradisiaca
barackfa barackfa prunus persica
bodza bodza Sambucus
biikkfa biikkfa Fagus sylvatica
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Csoportok Gyerekek megnevezése | Hivatalos megnevezés Latin megnevezés
cserfa hamvas éger Alnus incana
diofa diofa Juglans
eukaliptusz eukaliptusz Eucalyptus
eziistfenyd szuros luc Picea pungens
fehér feny6 jegenyefenyd Abies alba
fenyéfa fenyéfa Pinaceae
flizfa fiizfa Salix
fak kokuszpalma kokuszpalma Cocos nucifera
lucsfa erdei feny6 Pinus sylvestris
majomkenyérfa majomkenyérfa Adansonia
nyirfa nyirfa Betula pendula
palmafa palma Palmae
tolgyfa kocsanytalan tolgy Quercus petraea
vackorfa vadkorte Pyrus pyraster
vorosfenyd vorosfenyd Picea abies
babakonty szartalan babakaldcs Carlina acaulis
békalab mezei zsurld Equisetum arvense
cickafarok kozonséges cickafark | Achillea millefoluim
citromfii citromfii Melissa officinalis
Ngvények PP B . o
a természetben csaldn, csihany, csihan | kozonséges csalan Uttica dioica
ezerjofil szurokf(i Origanum vulgare
feny6toboz, csaloka feny6toboz Picea abies
kakukkfti kakukkfti Thymus
L kamilla sugartalan székfi Matricaria discoidea
gyogyndvények koromvirag koromvirag Calendula officinalis
menta menta mentha
orbancfti kozonséges orbancfli | Hypericum
perforatum
utilapi landzsés utifii Plantago major
vad fodormenta fodormenta Mentha aquatica var.
crispa
vérburjan kozonséges orbancfii Hypericum
perforatum
vizipui veronika Veronica beccabunga
ezeregyfil
gOlyahir mocsari golyahir Caltha palustris
virigok ;gglteyrprzlell;léncfﬁ, gyermeklancfi Taraxacum officinale
gyongyvirag gyongyvirag Convallaria majalis

harangvirag

kozonséges haranglab

Aquigelia vulgaris
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Csoportok Gyerekek megnevezése | Hivatalos megnevezés Latin megnevezés

havasi gyopar havasi gyopar Leontopodium
alpinum
hévirag hévirag Galanthus nivalis
ibolya ibolya Viola odorata
imola imola Centaurea
jézuskorondja
kakastaré; pavafarkua salamon- Polygonatum
pecsét verticillatum
kakukkvirdg, kankalin | tavaszi kankalin Primula veris
kéknefelejts nefelejts Myosotis
Noven;;ek virdgok 16here here Trifolium
a természetben
margaréta margaréta Chrysanthem
leucanthemum
Matyas virag
sisakvirdg sisakvirag Aconitum
tavirdzsa tavirdzsa Nuphar luteum
vénasszonypapucs Boldogasszony Cypripedium calceolus
papucsa

vizililiom, vizirdzsa tiindérrdzsa Nymphaea
6rdogborda, pafrany sasharaszt Pteridium aquilinum
ordogszekér ordogszekér Eryngium campestre

2. tablazat. A diakok altal névények kozé besorolt gombak

Gombaik
Gyerekek megnevezése Hivatalos megnevezése Latin megnevezése
csiperkegomba kerti csiperke Agaricus Campestris
galambgomba rancostonki galambgomba Russula Vesca
l6finggomba bimbos pofeteg Lycoperdon
medvegomba izletes varganya Boletus Edulis
6kornyelvgomba cserepes gereben Sarcodon Imbricatus
6zlabgomba nagy 6zlabgomba Macrolepiota Procera
riskogomba izletes rizike Lactarius Deliciosus
rokagomba sarga rokagomba Cantharellus Cibarius
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3. tablazat. A felnéttek altal megnevezett novények
Csoportok Felnottek megnevezése | Hivatalos megnevezés Latin megnevezés
bab
borso z6ldborsé Pisum sativum
egres egres Ribes grossularia
eper szamdca Fragaria virdis
faszulyka bab Phaseolus vulgaris
feketeretek feketeretek Raphanus sativus
feketeribizli ribizli Ribes nigrum
fokhagyma fokhagyma Allium sativum
hagyma hagyma Allium
kaposzta kaposzta Brassica oleracia var.
capitata
karalabé karalabé Brassica oleracia var.
gogyloides
karfiol kelvirag Brassica oleracia var.
cauliflora
chet6 novények krumpli krumpli, burgonya Solanum tuberosum
kukorica kukorica Zea mays
mak mak Papver somniferum
Termesztett napraforgd napraforgd Helianthus annuus
névények padlizsan padlizsan Solanum melongena
paprika paprika Capsicum annuum
paradicsom paradicsom Solanum lycopersicum
retek retek Raphanus sativus
salata salata Lactica sativa
sdrgarépa sdrgarépa Daucus carota ssp.
sativa
szeder szeder Rubus
52616 52616 Vitis vinifera
torma Armoracia lapathifolia
tok tok Cucurbita
uborka uborka Cucumis sativus
alma almafa Malus
barack barackfa Prunus persica
cseresznye cseresznyefa Cerasus
fak di6 diofa Juglans
korte kortefa Pyrus
meggy meggyfa Prunus cerasus
szilva szilvafa Prunus domestica
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Csoportok Feln6ttek megnevezése | Hivatalos megnevezés Latin megnevezés

fiiszernovények | babérlevél nemes babér Laurus nobilis
bazsalikom bazsalikom Ocimum basilicum
csombor csombord Satureja hortensis
kakukkf(i kakukkf(i Thymus
kapor kapor Anethom graveolens
kéménymag komény Carum carvi
leustyan orvosi lestyan Levisticum officinale
petrezselyem petrezselyem Pertoselinum hortense
rozmaring rozmaring Rosmarinus officinalis
tarkony tarkony artemisia dracumculus
zeller zeller Apium graveolens

viragok arvacska arvacska viola witrockiana
bazsardzsa piros bazsar6zsa paeonia officinalis

csdngo rozsa

fériga Dryopteris filix
fikusz gumifa Fikus elastica
fukszia fukszia Fuchsia
:g::;:;:lt(ett futdka szuldk Convolvulus
gerbera gerbera gerbera
gyorgyina gyorgyina Georgina
jazmin jazmin Jasminum
kaktusz kaktusz cactae
kardcsonyi kaktusz kardcsonyi kaktusz Zuggocatus truncatus
kardvirag iris Iris germanica
koromvirag koromvirag Calendula officinalis
labdardzsa labdardzsa Viburnum opulus
liliom liliom Lilium candidum
lizi virdg
mikuldsvirdg mikuldsvirdg Euphorbia pulcherrima
orchidea kosbor Orchis
Oszirdzsa Oszirdzsa Callistephus chinensis
palma palma Palmae
rozsa rozsa Rosa
szegfli szegfli Dianthus
tulipan tulipan Tulipa gesneriana
kokojza fekete afonya Vaccinium myrtillus
?fe‘::ll}é,:;(e tben eheté novények | malna malna Rubus idaeus
ménisora vOros afonya Vaccinum vitis-idaea
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Csoportok Felnottek megnevezése | Hivatalos megnevezés Latin megnevezés
papsajt papsajtmalyva Malva neglecta
ehet6 novények
soska soska Rumex acetosa
bodza bodza Sambucus
feny6fa feny6fa Pinaceae
fak
galagonya galagonya Cratageus
orgona orgona Syringa vulgaris
arvacsihany fehér drvacsalan Lamium album
aszpa fehér zaszpa Veratrum album
babakonty szartalan babakaldcs Carlina acaulis
baranlab mezei zsdlya Salvia pratensis
cickafarok, pulykafti kozonséges cickafark Achillea millefolium
citromf{i citromf{i Melissa officinalis
csihany, csalan kozonséges csalan Uttica dioica
csipkebogyd, hecselli, gyeplirozsa Rosa canina agg.
hecsedli
diofa lapi diofa Juglans
epefll tarnics Gentiana cruciata
eszpenz hunyor Helleborus purpurascens
ezerjof szurokfii Origanum vulgare
Novények . on .
a természetben fekete nadaly fekete nadalyté Symphytum officinale
fodormenta fodormenta Mentha aquatica var.
crispa
sovnovények | 8yermeklancti gyermeklancfl Taraxacum officinale
gyogynovénye!
gyertyanfii fecsketarnics Gentiana asclepiadea
kakukkvirdg, kankalin kankalin Primula veris

kamilla

sugartalan székfi

Matricaria discoidea

kokojza kord

fekete afonya

Vaccinum

landzsas utifi

landzsas utifi

Plantago lanceolata

menta

menta

Mentha

orbancfl

kézonséges orbancfii

Hypericum perforatum

piros csaléka

feny6toboz

Picea abies

ronto burjan

aggofl

Senecio vulgaris

utilapi landzsés utifl plantago major
vadgesztenye vadgesztenye Aesculus hippocastanum
vadcsombor kakukkfti Thymus spp.

vérburjan kozonséges orbancfi Hypericum perforatum
vérrehulld fecskefti fecskefti Chelidonium majus
zsélya mezei zsilya Salvia pratensis

zsurlé zsurld Equisetum
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Csoportok Feln6ttek megnevezése | Hivatalos megnevezés Latin megnevezés
békavirdg gyapjusas Europhorum latiforium
gyongyvirag gyongyvirdg Convallaria majalis
harangvirag kozonséges haranglab | Aquigelia vulgaris
hévirag hévirag Galanthus nivalis
ibolya ibolya Viola odorata

virdgok margaréta margaréta Chrysatthemum
leucanthemum
pasztortaska pasztortaska Capsella bursa-pastoris
pitypang pitypang Taraxacum
Nﬁ"én),'ek tatogtatod tatika Kickxia
a természetben 2 - -
zsanika zsanika Alchemilla spp.
bakceka bakszakall Tragopogon orientalis
burusztuj kozonséges bojtorjan Arctium lappa
korpafii gyorgyfii Huperzia selago
i l6here l6here Trifolium spp.
cgyéb l6sosdi havasi soska Rumex alpinus
martilapi martilapu Tussilago farfara
serkefti korpafii Lycopodium spp.
szamarcsipke szamartovis Cirsium spp.

4. tablazat. A felnéttek altal novények kozé besorolt gombak

Gombak
Gyerekek megnevezése Hivatalos megnevezés Latin megnevezés
csiperkegomba kerti csiperke Agaricus campestris
galambgomba rancostonki galambgomba Russula vesca
6zlabgomba nagy 6zlabgomba Macrolepiota procera
riskogomba izletes rizike Lactarius deliciosus
rokagomba sarga rokagomba Cantharellus cibarius

From the Baobab to the Fern. Primary Schoolchildren's Knowledge about Plants in Gyimeskozéplok (Lunca

de Jos)

Keywords: Lunca de Jos, herb knowledge, knowledge transfer, cultural keystone species, ethnobotany

The current paper is based on a research carried out at the Majlath Gusztav Karoly Elementary School in Lunca de Jos,
Harghita County, Romania, between 2017-2018. The research highlights the students’ changing knowledge on plants and
herbs and the sources of this knowledge. At the same time the analysis focuses on the parents’ knowledge on the local flora
as well and also reflects on knowledge transfer between the children/ youth and the middle aged from the village. Based on
the collected data, the paper also contains an ethnobotanical presentation of a culturally determined keystone species, the

European spruce (Picea abies).
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