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adatkozlés nyilvanvalosaga ellenére sem egy szaraz
szoveg, s6t annyira olvasmanyos, hogy semmiképp
sem ajanlatos éhgyomorral belekezdeni.

Hianyp6tld miir6l beszélhetiink, hiszen a tap-
lalkozaskultira kutatdsa meglehetdsen hianyos,
foként a Karpatoktol keletre. Pedig meglehetésen
sajatos konyhat, a kozép-eurdpaitdl eltérd jellegze-
tességeket talalhatunk itt. Moldva kapcsan Nyisztor
Tinka egyrészt regionalis sajatossagokrol, masrészt
kordbban Eurdpaban is elterjedt megoldasokrol
beszél, amelyek azonban a kontinens nagy részén
mar elttintek. fgy példaul erre a teriiletre jellemz6 a
kozépkori kettds étkezési rend, amely csak nyaron,
nehéz munkak esetén egésziil ki egy harmadikkal,
valamint a savanyu izirdny dominancija. A szerzd
jelen allapotok leirasat tartja feladatanak, illetve
még azt a multat igyekszik megragadni, ameddig
adatkozl6i emlékezete visszanyulik. Ezek alapjan
az 1960—1970-es éveket latja valasztovonalnak az
étkezés szempontjabol. Ezek a valtozasok termé-
szetesen a mai napig fesziiltséget generalnak, foként
a generaciok kozt. Példa erre, amikor a nagymama
biztatja lanyat, hogy ragja el6 az ételt a kisgyerek-
nek, azonban a fiatalasszony mar nem kaphato erre,
vagy Nyisztor llona anyja és sogora kozti fesziiltség
az étkezések rendje miatt.

A szerz6 modszeréiil a részt vevé megfigyelést
valasztotta, amely — sajatos helyzetébdl adoddan
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— részt vevobb volt, mint altaldban az ilyen ku-
tatasok, hiszen rokonai elvartak a segitséget pél-
daul a lakodalom el6tti késziilddésben, jobban
felboritotta volna az események rendjét, ha csak
csendes megfigyeloként vett volna részt. Nyisztor
Tinka surii leirdssal probalta megragadni a valto-
zasokat, illetve a hagyomanyokhoz val6 ragasz-
kodast, igy kiilonb6z6, de természetesen egymast
kiegészitd esetleirasokbdl allitotta Gssze kotetét.
A Hétkoznapok fejezetben egy kiilsérekecsini
csalad mindennapjaiba nyerhetiink betekintést,
olvashatunk a pusztinai napszamosok étkezte-
tésérol, ételhordasrol, valamint egy frumoszai
blicsts ebédrdl. Az iinnepi étkezés harom téma
koré csoportosul: kereszteld, lakodalom és tor.
A kotet végén Osszefoglalod tablazatok segitik a
strii leirasbol szarmazo adatok Osszegzését, illet-
ve itt kap helyet egy pusztinai f6z6né fiizetének
forraskozlése magyar forditassal egyiitt, ugyhogy
aki kedvet kapott, ki is probalhatja az olvasott
ételeket. Bar erre a célra alkalmasabb Nyisztor
Tinkanak Pakozdi Judittal kdzosen kiadott kdny-
ve (Csango galuska. Moldvai magyar étkezési
hagyomanyok és receptek. Budapest 2010), amely
tulajdonképpen egy szakacskdnyv, rovid beveze-
tovel Moldvarol s az ottani étkezési szokasokrol.

Szijarté Eva

Baranyéban gytijtott moldvai csangd népdalok

Farago Laura: Szép illatja szall a vig szivemre. A Baranyaban él6 moldvai magyarok
hit- és dallamvilagardl. Magyar Naplo Kiado, Bp. 2014. 100 old. (CD mellékiettel)

A Magyar Televizio 1970. évi Ropiilj, pava!
vetélkeddjének nagydijasa, az azéta szép karri-
ert befutd Faragé Laura akkoriban elsdsorban a
moldvai csangok énekeibdl meritette a mlisoraban
eléadott dalokat. Mégpedig rendhagyé modon,
hangszeres kiséret nélkiil, amit akkoriban nem
volt konnyli megvalositani a televizioban ural-
kodo szemlélet ellenében. De a f6 szervezd, Vass
Lajos karnagy azota is utolérhetetlen izlésvilaga,

valamint a paratlan szinvonala zsfiri — tobbek ko-
z6tt Torok Erzsi, Kodaly Zoltanné, Sarosi Balint
— hozzésegitette az énekest ennek az autentikus
eléadasmodnak a szépséges megvalositasahoz.
Farago Laura akkor a szegedi tanitoképzd inté-
zet didkjaként kezdett érdeklédni a moldvai csan-
gok népzenéje irant. Baranyai utjara nem kisebb
személyiség, mint Domokos Pal Péter kisérte el, s 6
vezette be a masodik vilaghdboru sordn Baranyaba
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érkezett csangok szellemi vildgaba, kulturdjaba.
Nala alkalmasabb embert nem is talalhatott volna
a Roplilj, pava! vetélked6 nyertese. A 44 esztendd
multan megjelent konyvben az akkori tapasztala-
tait, gyijtéseit bemutatd emlékek felelevenitik az
akkor még csak 25 esztendeje hazatelepiilt mold-
vai csangok ,,azon melegében” megszolaltatott
és magnodszalagra vett énekes kultarajat. Mintha
befottesiivegben Orizte volna a most felbontott és
eredeti zamatukkal kozkinccsé kinélt dallamokat.

Domokos Pal Péterrel egyiitt felkeresték azo-
kat a csang6 énekeseket, akik azota a Népmiivészet
Mesterei, a csangd népzene klasszikusai lettek. Az
elevenen €16 emlékekbdl megtudjuk, hogyan fo-
gadta be a népdalgyiijt6 Domokos Pal Pétert és
munkatarsat a 1észpedi bicsu forgatagdban Simon
Ferenc Jozsefné €s csaladja, hogy aztan életre szo-
16 baratsag sziilessen ebbdl a véletlen — vagy talan
éppen a gondviselés rendezte — alkalmi ismeret-
ségbol. Hasznos felismerések sorozata kovetkezett
a talalkozasbol, ahol Domokos P4l Péter tudo-
manyos felkésziiltsége, valamint a 1észpedi Ilona
néni, a klézsei Demse Davidné, a didszéni Benke
Péterné istenadta képessége talalt egymasra, hogy
masfél ember6ltd multan Faragé Laura folmutat-
hassa népi kulturanknak ezeket a ragyogé gyongy-
szemeit. Jolesik fellapozni a kottamellékleteket
is tartalmazé dalokat, balladakat, keserveseket,
mulatonotakat, amik azoéta, hogy az elsé Ropiilj,
pava! népdalvetélked6t sikerre vitték, az egész
Karpat-medencében megismertették azt a kultura-
lis kincset, amit az irastudatlan, de nagy miveltsé-
gl csangd babak — dregasszonyok — Oriztek meg
minden szépet szeret§ magyar ember szamara.
Huszon6t népdalt és balladat tartalmaz a valogatas,
a csangod népdalok termésének szine-javabol. Nem
mondom, hogy a legszebbeket, mert ezek koziil
mindegyik ,,legszebb”, de a legtobbjének megpil-
lantasa nyoman bennem is megszolalt a klézsei
R&zsi néni és Gyuri bacsi, a 1észpedi Ilona néni jol
ismert, sokat hallgatott hangja.

A népdalok mellett megismerkedhetiink
Laura konyvébdl a csangok hiedelemvilaganak
néhany elemével: mit kell tudni a sarkanyrol, a
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jéggy06zokrol, a lidércekrol, a vizvetésrol és a tisz-
tatalan helyekrdl. Belekertilt tovabba néhany apok-
rif imadsag is azok koziil, amik a mai napig 6rzik
a moldvai katolikus templomokbol kiiildozott ko-
zépkori magyar nyelviinket. Nagyon fontos, amit
a népdalok eléadasanak modjarol, az éneklés stilu-
sardl ir Faragd Laura, hiszen ezekrdl sem a kottas
flizetek, sem a hangzdanyagok nem adtak pontos
felvilagositast, csak a hagyomanydrzé notafakkal
valé személyes taldlkozas nytjthat atvehetd ta-
pasztalatot. Nehéz is az ilyesmit szovegbe foglalni,
hiszen a Péter bacsi segitségével felkeresett csango
énekesek 1970-ben, huszonot esztendével hazate-
lepedésiik utan a legrégibb stilust élték, amin még
alig vagy egyaltalaban nem rontottak a radioban,
televizioban hallott ,,n6tazd” énekesek. A szerzé
jo érzékkel ismeri fel és fogalmazza meg ennek
az el6adoi stilusnak a lényegét, amit nem lehet a
masok altal készitett hangfelvételekbdl elsajatita-
ni: ,,Egyenes derékkal iilnek énekléskor, szemiik a
tavolba réved, s lejatszodik el6ttiik minden egyes
torténet. Hisznek a dalok és a balladak szdvegei-
ben. A népdalt nem arunak tekintik. Nem kelletik,
nem toldjak meg egyetlenegy folosleges gesztussal
sem. Eneklés kozben eggyé valnak a népdallal.”
Ahogyan Bartok Béla irta a csangd énekesekkel
val6 talalkozasa utan el6adoi stilusukrol, jellemzo
ra ,,a szentimentalizmusnak, az érzelmek talarada-
sanak teljes hianya”.

Szova kell tenniink hidnyérzetiink néhany
elemét is. Nyilvan technikai okai lehettek, mégis
hianyoljuk, hogy a konyvhoz mellékelt hanghordo-
z6ra nem keriiltek ra azt eredeti, 1970-ben gyiijtott
dallamok. fgy a Laura sajatos és rendkiviil vonzo
eléadasaban megismert balladak ¢és keservesek
stilusat nem tudjuk dsszevetni az autentikus hang-
z6anyaggal. Masik észrevételiink arra vonatkozik,
hogy a konyvet illusztralo s a Néprajzi Muzeum
gyljteményébdl valod, Székelyfoldrdl szarmazo ke-
ramiaképek és motivumok nincsenek dsszhangban
a csango zenei anyaggal, ezért nem sikeriilt meg-
ragadni a lehetdséget, hogy a moldvai dallamokat
a rendkiviil értékes, a moldvai Gorzafalvarol szar-
mazo, archaikus motivumvilagi cserépedények
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képei diszitsék. Ezek az észrevételek azonban sem-
mit sem vonnak le a Magyar Naplo altal kozzétett
kiadvany értékébol.

Farag6 Laura hiteles képet rajzolt a hetven eszten-
deje Baranya megyében folkeresett csangd énekesek
hit- és dallamvilagarol. A kép érvényesiiléséhez nagy-
mértékben hozzajarul az ugyancsak altala valasztott
szovegkormyezet. A konyv utolsd lapjain Domokos
Pal Péter lanya, az ugyancsak népzenével foglalko-
z6 Domokos Maria vazolja, hogy mit jelentett édes-
apja szamara a moldvai csangd magyarok sorsanak
¢és kultirajanak megismerése. A Bevezetdben pedig
ezt irja a koltd Juhasz Ferenc: ,kiilon szép ebben az
aldott konyvben, hogy gyiijtéje egyre mélyebbre as
anyanyelviinkben, mint a kiitaso a gyokeres, agyagos

EME

SZEMLE

foldcs6ben, hogy végiil a mélyben a hideg iiresség
aljan a viz-eret megtalalja, az éltetd szent anyagot,
életiink megvalto, fold-sziilte konnyeit.”

Faragé Laura 0j konyvét atlapozva, a szerzd
szandéka szerint folismerhetjiik, atérezhetjiik a
csangok altal Orzott magyar népzenei anyag ér-
tékét és megtartd erejét. Hozzasegit benniinket,
hogy megismerjiik és megdrizzilk hagyomanyos
kultiranknak ezt a szeletét. S ha valakiknek, hat
a szegény csangoknak igen nagy sziikségiik van
ezekre a szellemi erkre, hiszen tudjuk, hogy ami-
képpen egy kozdsség 6rzi hagyomanyos gydkereit,
azonképpen Orzik ezek a gydkerek az artd erdknek
kiszolgaltatott kozosséget.

Halasz Péter

Az elbeszélésbe agyazott néprajz

lancu Laura: Szeretfold.
Magyar Naplo, Bp. 2011. 162 old.

Moldva egyik, Szeret folyotdl keletre esd
csango telepiilésén, a Gajcsana (Gaiceana) kozség-
hez tartoz6 Magyarfaluban (ma: Arini, korabban:
Unguri) sziiletett lancu Laura ir6-koltd és néprajz-
kutatd. Legfontosabb néprajzi munkai: Johofiu
Janko. Magyarfalusi csango népmesék és mas be-
szédek. Somogyhegyi Kft, Velence 2002; Az arany-
réce. Mesék Moldvabol. Hagyomanyok Haza,
Bp. 2005; Magyarfalusi emlékek. MTA Néprajzi
Kutatointézet, Bp. 2005; Jeles napok, iinnepi szo-
kasok a moldvai Magyarfaluban. Lucidus Kiado,
Bp. 2011). Sziiléfaluja vallasi néprajzardl irt,
a Pécsi Tudomanyegyetem Néprajz—Kulturalis
Antropologia Tanszékén megvédett doktori dol-
gozata nemrég jelent meg: Vallas Magyarfaluban.
Néprajzi vizsgalat. L’ Harmattan, Bp. 2013.

Iancu Lauranak jabban két kényve is napvila-
got latott az irodalmi préza miifajaban. A halas és
hiiséges tanitvanyként Borbath Erzsébethez irt leve-
leinek szerkesztett gytijteménye (Elet(fogytiglan).
Univ Kiado, Szeged 2009) mar harom esztendd-
vel ezeldtt jelezte, hogy ebben a miifajban is van

mondanivaldja. Bizonyitja ezt Gjabb prozakotete,
a ra jellemz6 szerénységgel ,elbeszélésnek” neve-
zett Szeretfold, amelyet azonban inkabb tekinthe-
tiink néprajzi és szociografiai ihletésti kisregény-
nek. Hiszen szerzdje ezzel a Domokos Pal Péter
emlékének ajanlott munkajaval arra az Utra 1épett,
amelyen a 20. szdzadi magyar szépirodalom leg-
jobbjai jartak, azok, akik egy-egy magyar népraj-
zi tajrol irva teremtették meg sajat ir6i vilagukat.
Ahogy Tamasi Aron a Székelyfold, Kos Karoly
Kalotaszeg, Kodolanyi Janos az Ormansag népét
emelte a magyar irodalomba, Gigy mutatja be lancu
Laura a Szeret menti csangd népet minden kultu-
ralis és emberi értékével, minden elesettségével,
nyomorusagaval.

Kisregénye idopontjaul a szerzo azt a torténel-
mi pillanatot vagy inkabb korszakot valasztotta,
amikor véget ért a II. vilaghaboru, és az emberiség
— valahol Eur6paban tapogatdzva — probalt vala-
miképpen magara talalni. Mintha Ady verssorai
szolgaltatnak a konyv cselekményének kegyet-
len ,hattérzenéjét”: ,,Uram, haborubol jovok én,
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