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¢és Mihaly Vilma mitikus n6iség-képek székelyfoldi
megjelenéséig a legtobb iras részletesen is elemezhetd
lenne, ha ugyan nem volnanak egyenként is sulyos
konnotaciokkal telitettek, a hagyomanykonstrukciok
és értelmezési keretek tomegével koriilvéve. A kotet
komplexitasat épp ezért nemcsak maga a nemzeti
mitologizalodas és kortars populdaris alakvaltozatai
adjak, de végso soron az Assmann megkiilonboztette
abszolut és viszonylagos milt, térténelem és torténet-
megalapozas episztemoldgiai kiilonbségei, az objek-
tiv meg a hagyomanyra fokuszalt analogias logikanak
megfeleld kényes kérdések ujragondolasa, az ezekkel
kapcsolatos tudoményos kérdésfeltevések legitimita-
sanak elfogadtatasa és a tovabbi kutatasok megindita-
sanak kezdeményezése éppugy.

E konyvszemlében mar idaig eljutok szamara
titkos halaként jelezhetjiik, hogy a kotet elérhetd on-
line is: Attp://vallasikultura.u-szeged. hu/images/Mar-
a-mult-sem-a-regi_beliv.pdf. Nemcsak a kotetbol,
hanem a konferencia eléadasaibdl, a koényv szerény
sajtovisszhangjabol és a tarsadalomtudomanyi érdek-
l6déstiek szakmai reflexioibdl is jol 1athato, hogy bar a
megismeréstudomanyi megkozelitések nem tul régota,
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de a szakralis néprajz, a vallasantropologia és foként
amultidiszciplinaris valaszok keresése egyre erdtelje-
sebb yj felismerésekhez, a korabbiakhoz képest mar-
kénsabb diskurzusok megnevezéséhez jarulnak hozza.
Meégpedig leggyakrabban ugy, hogy meglehetdsen
komplex, Gsszetett és sok nézéponti megkdzelitése-
ket szorgalmaznak, vagy folijitjak egy-egy diszciplina
konvencioi mellett a lehetséges, a hagyomanytiszteld,
de az 0j kérdések vallasi és hivétarsadalmi érvényessé-
gét is keresve kutato felfogasmodokat. A kotet szerzoi
kore a mai magyar és szamos hataron tuli kisebbségi
tarsadalomban mindegyre divatosabba valo ujpogany-
sag, ijmitologiai konstrukciok tényeire és fejleménye-
ire kérdez ra — talan elséként a jelenlegi szaktudoma-
nyi és kozismereti felfogastérben. De mindenképpen
uttorokeént, tovabbi megismerésmodokat serkentdként,
onképek és nemzetképek értelmezdiként. Ennél ma
mar tobb keresd szempontot és arnyaltabb egytittélési-
kutatasi aspektust szorgalmaz6 0j szakralis néprajzi
kutatas juthat csak messzebbre, aminek e kétet okvet-
leniil alapozo hivatkozasa lesz...

A. Gergely Andras

Menzak, gasztrobloggerek és fogyokurazé nagymamak

Bdti Anikd: Mai menii. Néprajzi tanulmdnyok a vdltozo tapldlkozdskultiirdrol.
MTA BTK Néprajztudomdnyi Intézet, Bp. 2018. 208 old. (Eletmdd és tradicié 16.)

Az utébbi két évtizedben a taplalkozaskutatas uj
lendiiletének lehetiink szemtantii a tarsadalomtudo-
manyok teriiletén, kdszonhetden az 1ij jelenségeknek,
amelyek e targykorben megjelentek. Ilyen példaul
a gasztroturizmus, a gasztrofesztivalok, az 6kolo-
giai tematika bekertilése a taplalkozaskultiraba, az
egészséges taplalkozas koriili kérdések folyamatos
jelenléte, a taplalkozasdivatok, a gasztrobloggerek
mint influencerek megjelenése, a helyi termékek és
piacok dinamikusan ndvekvd népszerlisége és még

sorolhatnam. Ez az érdeklddés pedig, a kortars vizs-
galatokba integralva, magaval hozza a korabbi taplal-
kozés-kutatasok attekintését, illetve az Gjonnan fel-
meriild kérdések torténeti kontextusba helyezését is.
Ennek kitlin6 példaja Bati Aniko 2018-ban megjelent
tanulmanykétete.

Bati Aniké az MTA Bolyai Janos Osztondij ta-
mogatasaval 2011-2014 kozott Eltérd értékrend, val-
tozo gyakorlat. A mai taplalkozaskultura vizsgalata
Budapest 20. keriiletében cimmel végzett kutatast.
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A kotet ennek a munkénak az dsszegzése, illetve a
munka kdzben felmeriild, 0j kérdések megnyitéasa.
Avizsgalat legf6bb célja az volt, hogy, idézem: ,,varosi
komyezetben a taplalkozas mozgasfolyamatainak egy
olyan szeletét tarja fel, dokumentalja a néprajz esz-
kozeivel, amelyre az eddigi hazai munkakban kevés
figyelem iranyult.” (7.) A kutatds legfobb helyszine
Pesterzsébet: egy 100 lakasos tarsashaz és annak lakoi,
illetve 6vodai és iskola menzak. A vizsgalt korszak
pedig a 20. szdzad masodik felét6l napjainkig terje-
do iddszak. A szerzd ezen idGintervallum valasztasat
azzal indokolja, hogy ebben az iddszakban komoly, a
haztartasszervezés egészEt érintd valtozasok zajlottak.
Ilyen példaul a folyamat, melynek soran az élelmi-
szerhianytol a talkinalatig, az ¢hezés problémajatol
a tulsulyossagig jut el a varosi népesség. Ebben az
idészakban egységesiiltek az étkezési szokasok és a
targyi vilag, igy példaul a varosi és falusi kiilonbségek
lassan eltiintek, helyettiik inkabb a jovedelemszintbe-
li kiilonbségek hatarozzak meg a taplalkozaskultarat
mindkét telepiiléstipuson. De ugyanilyen meghatarozo
jelensége e korszaknak a n6k munkaba allasa és annak
radikalis visszahatasa a haztartasra; az egyszemélyes
haztartasok megszaporodasa; vagy az 0j taplalkozasi
trendek, fozési és étkezési szokasok kialakulasa.

Ami a kutatas modszerét illeti: Bati Aniko a nép-
rajztudomany eszkozeivel mikrovizsgalatot végez,
az egyének, az egyes csaladok feldl kozelit, és azok
taplalkozaskulturajanak egészét attekintve lattatja az
¢letstratégiakat, preferenciakat és adaptacios gyakor-
latokat, amelyek segitségével a varosi emberek meg-
¢lik és kezelik a tarsadalmi és gazdasagi valtozaso-
kat. Teszi mindezt a szerz6 a legvaltozatosabb témak
targyalasaval.

A konyv fécime — Mai menii — szellemesen és
pontosan utal arra, hogy a kétet a kortars taplalkozas-
kutatas szdmara elérhetd ,.kinalat” egy részét tekinti at,
¢és —ahogyan a szerz6 fogalmaz (8.) — sokszinti, moza-
ikos képet rajzol fel. A mozaik egyik képe egy tarsas-
haz lakoinak életmod;at, targykulturajat és ennek mo-
dernizalodasat mutatja be (4 tarsashdazi konyhak targyi
vilaga cimii fejezet). A haztartasi gépeknek, a konyhak
¢és étkezOhelyek berendezési targyainak, a fozés és a
tarolas eszkozeinek, a talalas és az étkezés targyainak
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preciz leirdsa nem csupan , targygyiijtemény”, leltar,
hanem — ahogyan a tanulmany utolso, 4 konyhdk val-
tozo vilaga cimii részében lathatjuk — az érté szem
az életmdd valtozasat, e mogott pedig a gazdasagi és
tarsadalmi valtozasokat is kiolvashatja bel6liik. A ko-
vetkez6 mozaik egy éhezd arva lanybol fogyokirdzo
nagymamavd valo id6s asszony életutjaval meséli el
a vizsgalt korszak taplalkozaskultirajanak valtozasat.
Megrendito élettorténet edényekkel, élelmiszerekkel
elbeszélve. Bati Aniko kutatasai koziil kiemelkedik
az oly sok vitat kavard és — ugy tiinik — soha nyug-
vopontra nem jutd évodai és iskolai kozétkeztetés
vizsgalata: az egészséges taplalék, a gazdasdgossag
és a gyerekizlés 6rok harcanak bemutatasa, értelme-
zése, s6t! megoldasi javaslatok felkinalasa. A kortars
taplalkozas kapcsan valdszintileg nagyon sokaknak a
kiilonboz4 alternativ taplalkozasmodok és divatdiétak
jutnak esziikbe, hiszen egy rendkiviil dinamikusan fej-
16d6, valtozo és sok vitat generald jelenségrol van szo.
Ugyancsak megkeriilhetetlen a jelenkori taplalkozas-
kutatas szamara a gasztroblogok és bloggerek vizsga-
lata. Bati Aniko két kiilon fejezetet szant e témaknak.
Az els6hoz a 6 terepként szolgald tarsashaz egyik
lakojanak alternativ taplalkozasi szokasai vezették el.
A gasztrobloggerséget vizsgald tanulmany pedig egy,
els6sorban kenyérsiitéssel foglalkozo, arrél ir6 és azt
tanito asszony munkassagat kiséri el. A tanulmanyko-
tet utols6 szovegének is a kenyér targya. A cime ugyan
A kenyér szerepe a mai magyar taplalkozdskulturdaban,
de ez a fejezet is korbejarja roviden a kenyérfogyasztas
torténetét a hagyomanyos hazi siitéstl a bolti kenyé-
ren at vissza az otthon siitott vagy az tin. kézmiives
kenyerekig.

Ez utdbbi fejezet is jol rdmutat a szerzo kutatdi
attitlidjére és modszerére: nem ugy tekint témaira,
mint teljesen uj, elézmény nélkiili jelenségekre,
hanem ramutat a lehetséges kapcsolatokra korab-
bi, hasonl6 jelenséggel. igy példaul vizsgalja a
gasztroblogok és a kéziratos receptgylijtemények
viszonyat, ugyanigy a kortars diétak és a bojt kozos
értelmezési lehetdségeit. Masfeldl az egyes jelen-
ségeket igyekszik széleskoriien, kontextusukban is
megérteni és megértetni és olyan kortars jelenségek
felél értelmezni, mint példaul a testkép és valtozasa,
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marketing, generacios kérdések, egészségiigy, ha-
gyomanyalkotas stb.

Ezt a megkozelités- és irasmodot mar a bevezetd
fejezet is megel6legezi: Bati Anikoé sajat munkajat el-
helyezi nemcsak a néprajzi taplalkozaskutatasokban,
hanem megmutatja elézményeit a varoskutatasokban,
az 1930-as évekbeli szociografiakban, a torténettu-
doményban (amely leginkabb az ¢letmodon beliil
foglalkozott a taplalkozas vonatkozé kérdéseivel), a
mezdvaros-kutatasokban, illetve ravilagit a skandinav
kutatasok jelentdségére és hasznara. Ramutat tovabba,
hogy a néprajzosoknak feltétleniil nyitniuk kell a piac-
kutatasok eredményei és az egészség- és élelmezéstu-
domanyi felmérések hasznalata felé, mert — ahogyan
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fogalmaz: — azok nyomvonalat mutatnak ahhoz, hogy
hol érdemes a tarsadalomtudomanyi taplalkozaskuta-
tasnak bekapcsolddnia a kortars taplalkozaskutatasok-
ba. Ugy véli, hogy a néprajzi szemlélet altalaban és
e konkrét kutatas is hozzajarulhat a taplalkozastudo-
manyi szakemberek altal készitett egészségfelmérések
eredményeihez, azok értelmezéséhez. Ez pedig mar
nem is csak egy javaslat vagy terv Bati Aniko részérol,
hanem folyamatban 1év6 munka, hiszen a szerz6 egy
NKFI-palyazat keretében, a kutatcsoport vezetdje-
ként a gyermek-kozétkeztetés tarsadalmi bedagyazott-
saga terén éppen ilyen kutatasokat folytat.

Farkas Judit

A székely népzene és néptanc kutatasarol

Pdvai Istvdn - Séfalvi Emese (szerk.): Székely népzene és néptdnc. Enlaka Konferencidk V.
Hagyomdnyok Hdza — Pécsi Tudomdnyegyetem — Pro Enlaka Alapitvdny, Bp. - Pécs - Enlaka 2018. 233. old.

A székely népzene és néptdnc cimi tanulmanyko-
tet a 2015. szeptember 11-13. kozott megszervezett,
V. Enlaki konferencian elhangzott eléadasokat tar-
talmazza. A konferenciat a Pro Enlaka Alapitvany, a
Pécsi Tudomanyegyetem Régészet Tanszéke, valamint
a Nemzetstratégiai Kutatointézet szervezte. A két-
évente megrendezett konferenciasorozat, 2007-ben,
Enlaka torténetének és kultarajanak a bemutatisaval
kezd6dott. A szervezék 2009-ben a székely mester-
ségekre, 2011-ben a kozépkori székely torténelemre
¢és régészetre, 2013-ban pedig a székely gazdasagra
helyezték a hangsulyt. 2015-ben a székely népzene és
néptanc alkotta a konferencia témajat. A DVD mellék-
lettel ellatott publikacidt Pavai Istvan és Sofalvi Emese
szerkesztette, megjelenését az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma és a Nemzeti Kulturalis alap tamogatta.
Akiadas 6sszesen 14 tanulményt tartalmaz, a kvetke-
z6kben ezeket szeretném roviden ismertetni.

Pavai Istvan A Székelyfold népi tanczene szem-
pontu tdgji tagolodasa cimll tanulméanyaban, amint a
cimbdl is kideriil, a régié népzenei taji tagolodasat
ismerteti részletesen. A szerzé alaposan bemutatja a
kistajak tancalkalmait, tancait, tisztdzza a kiilonbdzo
tancelnevezéseket, besz¢él a tanczenét szolgaltatd he-
lyi zenekarokrol, ezek felallasardl, az altaluk hasznalt
hangszerekrdl, kiillonb6z6 harmonizalasi médokrol,
repertoarjukrol.

Almasi Istvan, a kibédi sziiletésti Seprddi Janos
— akit ugy jellemez mint ,, Bartok Béla és Kodaly
Zoltan jeles elddje az erdélyi népzenekutatasban” —
marosszéki népzenei gyiijtését ismerteti az olvasokkal.
A kolozsvari népzenekutatd, par kibédi dallampélda
bemutatasa utan, alaposan ismerteti Seprédi fontosabb
irasait, kutatasi elveit és modszereit is. A tanulmanybol
az is kideriil, hogy Seprddinek nemcsak a népzenei
gytijteménye volt dicséretre méltd, hanem a népdalok
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