A lappok Norvégiaban.

(Masodik kézlemény.)

A lappok taplalkozasa.

Taplalkozas dolgdban a norvég lappok harom csoportja kizott
elég nagy kilonbség van. Es ez természetes; hiszen. a nép
taplalkozasa szoros kapesolatban van a foglalkozdssal. A nagy
kiilonbség mellett mégis észlelhet6 néhany kozos nemzeti vonds,
foképen az étkezés berendezését illetd szokdsokban, de részint az
eledelekben is.

A nomad lappok téplalékanak legnagyobb részét a rén-
szarvas szolgdltatja: ilyenek a has, vér, hdj, veld és tej.

Ezek mellett fontos szerepet jatszik a liszt, részint kenyér
alakjaban, részint pedig mint alkot része annak a kizonséges
lapp ételnek, a melyet vizes-tejbdl és liszth6l f6znek. A hus-
levesbe is tesznek lisztet.

Kisebb jelent6ségi a nomad lapp héztartdsban a hal,
ambdr nydron a tavak és folyokban szivesen haldsznak, ha a
rénnydj Orzésétol és fejésétol raérnek. A tengerparton nyaral6
nomad lappok az ottani haldszoktol szerzik be halsziikség-
letiiket.

A vadészatbdl altaldban ritkdbban nyernek téplalékot.

Novényi taplalékkal kevéshé élnek, fézelékik egyaltald-
ban nines, hacsak ide nem szdmitunk néhény vadon termdé noveé-
nyek levelébdl tejbe f6tt ételt. Friss réntejet, vizzel felhigitva,
gyakran esznek kiilonbozé eperfélékkel keverve. Tej nélkiil
nem igen szoktak ilyenekkel élni. Azonban van egypér novény,
melyet szivesen esznek magéban is; ilyen f6éként az 1. n.
angelica, archangelica, kizel embermagassdgnyi novény, mely-
nek gyokerét és szdara belét eszik.

Erdélyi Muozenm. XXII,
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A legnagyobb hétrinya az eredeti lapp kosztnak épen az,
hogy a novényi tdplilék majdnem teijesen hidnyzik belGle;
maskiilonben a koszt taplalé, ha nem is nagyon jéizi. Fiiszert
a nomad lappok nem hasznalnak, de sot igen.

Az ételkészitésre vonatkozolag itt csak egy par f6bb
vonast emlitek :

A hust legnagyobbrészt f6zve eszik, siilt hist esak ritkén.
A rénszarvas legértékesebb részeit pedig (pl. czombjit) a nomad
lappok nem szoktik maguk megenni, hanem eladjik. A szegyet
rendesen megfiistolik, vagy megszaritjik s vdindorlasuknal ez
egyik féeledelik. A vérb6l hurkdt, gombdezot sth. esindlnak,
azonkiviil az erés lapp vérlevest, melybe husdarabokat és mdjat
tesznek. Hdjat, jol megfiistolve, siitésnél hasznalpak, levesbe is
teszik, néha kavéba is, ha tej vagy saji nincsen.

A rénteib6l készitett sajtnak kiilonos, erds ize van, ambair
egészen jo, csak meg kell szokni. A régi savanyu tej szintén
csemege szamba megy. Oszt6l fogva egész télen dt tartanak
tiszta tejet éstejes .fozelékeket®, fagylalt alakjiban, rénszarvas
tomlGbe téve.

A lapp kenyér lepényféle siitemény. Lisztbil, rendesen
orosz rozslisztbl, és vizb6l siiri tésztat gyurnak, kézzel kinyujt-
jak, mib6l aztin lapos, kb. két decziméter atmérgji koralakn
lepényt siitnek a tiizhely pardzsan, vagy lapos kovon. Ez a
~pardzs-lepény* frissen elég joizid, de mikor mar kihiilt, nem
nagyon izletes.

A nomdd lapp mindennapi haztartisa vizen és tejen, ille-
t6leg vizes-tejen kivil még csak egy italt ismer: a kavét. Ezt
pedig szerteleniil gyakran haszndljik. Es a lapp kévé jo erss.
Magat a fekete kavét ugyan korantsem f6zik olyan erosre,
mint itt Magyarorszdgon, de a tejes-kivé joval erGsebb, mivel
csak kevés tejet tesznek belé. A czukorral a lapp éppen ugy
banik, mint a norvég paraszt: szajiba vesz egy kis darabot és
ugy iszik ra kavét, a meddig a czukordarab tart.

A letelepiilt lappok, kiilonisen a folyémenti lappok taplal-
kozdsa joval valtozatosabb, mint a nomddoké.

A jomodu folyémenti lapp kamardja mindig el van litva
rénszarvashussal, friss és szdritott alakban, gyakran rénszarvas-
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sajttal és mds, rénszarvasbél nyert élelmi szerekkel. Mindezeket
a nomadokkal val6 szoros érintkezésiiknek koszonhetik. Sajat
gazdasigukbol kertl ki a juhhas, néha marhahts, tehéntej,
vaj, juhsajt és lazacz.

A folyémenti lappokndl a lazacz olyanforma szerepet jat-
szik, min6t a rénszarvas a nomddokndl : t. i. ez a pénzszerzés
egyik fGeszkize. A nagyobb lazaczokat rendesen eladjik. De
marad héven sajat hdaztartisuk szamdara is. Nem adjak el az
egész halat, fejét és gerinczét levdgjik s ezeket meg a kisebb
lazaczokat, 6k maguk hasznaljak el, frissen fézve. A nagyobb
lazaczokbdl is legalibb néhdany darabot egészen a maguk szé-
mara tartanak meg. Ezekb6l lesz a .besézott hal®, a mit egész
éven dat lehet kapni jémoda folyomenti lappnal.

A lazaczon kiviill masfajta halat is esznek a folyémenti
lappok, s6t tengeri halat is, ha nines messze a tenger és nem
nehéz a szallitds. A tengeri halat leginkdbb besézva eszik.

A vajaskenyér mindennapi étel a jobbmddu folyéomenti
lappokndl. A koviszos kenyér a lepény mellett mindinkabb altala-
nossé valik, f6kép a lappok haladasdért lelkesiils némely norvég
papné firadozésa kovetkeztében, kikt6l a lappok is lassankint
megtaniljadk a kenyérsiitést. A lepény a letelepdlt lappokndal
rendesen nagyobb, mint a nomadoknal, 3-—4 deciméter at-
mérdjii, gyakran nem koralaki, hanem hosszikds, a vas-
kemenczén siitik.

A tejesvizben fozott lisztes eledel a folyomenti lappoknal
is gyakran el6fordal, esakhogy itt tehéntej, nem rénszarvastej
szerepel. Aludttejet is igen gyakran esznek.

A novényi taplalékot illet6leg a folyémenti lappok jobb
helyzethen vannak, mint a nomddok, a mennyiben burgonydt
tarthatnak (a satorban a burgonya megfagyna); de dltalanos
hasznalatba nem jutoit még naluk. Mas novényi taplilék — nem
szdmitva a lisztet — joforman ninesen. A fent emlitett tejes
fozelékek mdr kimentek a divatbdl a folyémenti lappokndl.

Fiiszerek : bors, fahéj, dnizs stb.

A kavéra nézve a folyémenti lappokra is illik az, a mit
fent emlitettem a nomad lappokndl, esakhogy Ok tehéntejjel,
(illet6leg tejszinnel) iszszak. Kiilonben a thedt is, s6t a esoko-

B*



24 DR. NIELSEN KONRAD

ladét is ismerik, ambar csak ritkan hasznaljadk s majdnem
kizardlag nri vendégek kedvéért,

A tengerparti lappok kosztjaban a halnak jut a [Gszerep.
A hal mellett a kenyér meg a lisztpép a legfontosabb. Tehdt
nagyban ugyanaz a viszony, mint a nomad lappokndl, azzal a
kiilonbséggel, hogy a rénszarvas helyét a hal pétolja.

His, tej és vaj altaliban sokkal kevesebb a tengerparti
lappokndl, mint folydmenti testvéreiknél. Ardnylag béven van
naluk juhhts, de a marhahts és rénszarvashiis kevés. Meg-
jegyzendd, hogy borjihust a tengerparti lappok, mint a lappok
altaldban, nem esznek szivesen. A borjiikat inkdbb eladjik,
megtorténik az is, hogy egyenest eldobjak. Disznéhust szivesen
esznek, de driga nekik. Maguk nem szoktak disznét tartani.

Tengeri allatok, foka, ezethal, delfin hisit is megeszik,
de esak mds étel hianyaban. Némely tengeri madarat is meg-
esznek. A vad hast, pl. a nyulat és hofoglyot, 6k, mint 4ltalaban
a lappok mind, nagvon szeretik, de esak ritkdn jutnak hozza
és akkor is inkdbb eladjik, mert ez nekik draga eledel.

A tejet legnagyobb részt aludttej alakjdiban eszik. Kiilon-
bhen sok mindenféle ételre hasznaljik, hogy esak egyet emlitsek,
a tejet sziruppal Osszekeverve is eszik. Sajtot esak juhtejbol
készitenek s azt majdnem kizarolag arra hasznaljik, hogy a
kdvéba teszik.

Kenyeriik nagyobbrészt lepényféle, de sok helyen kovdszos
kenyeret is haszndlnak. A koézonséges, orosz rozsliszibél és
vizb6l készitett lepényen kiviil van tobb, ritkdbban hasznalt
kaldcsfajta: vér-kaldces, vérrel csindlva viz helyett; agyvels-
kaldes, rénszarvas vagy juhagyvel6bol és liszthol készitett stite-
mény (ezt a kett6t a nomdad lappok is hasznaljak); halikra-
kaldes (halikrdbél és lisztbol), kovasz-kalies (kovdszos tészta-
bal). A vér-kalaest, agyvelé-kaldest és halikra-kaldest inkdbb
csemegéneik, mintsem rendes ételnek tekintik.

Még tobb kiilonos nyalinksdgot jegyeztem fel a troldfjordeni
lappok kozt jartamban. Curiosumképen felemlitek egy néhdnyat.

Eis6 sorban emlitend6 a sok kilonféle ,halhurka®, mely
abbdl all, hogy a kimosott halgyomrot megtoltik halméjjal, liszt-
tel, dardval, bogydval vagy niévényi levelekkel sth. és megfizve
szeletekre vagjdk és kenyér nélkil eszik.
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A halfejet is megf6zik, a csontokat kiszedve dsszegyurjak
halzsirral s megsdzva kenyérrel eszik. Friss halzsirt és darat f6z-
nek vizben és tejjel eszik. A szdraz juhsajt (esetleg dardval), viz-
ben foézve, kardcsony esti eledel volt régebben. Most mér nem
haszndljak, helyette kavét isznak.

Egydltalaban a kavé sok régi lapp nyaldnksdgot pétol. A
tengerparti lappok ép figy szeretik, mint a folyomentiek, meg
a nomadok. A kéavé mellett azonban néhol theadt is hasznalnak,
részint kiilonféle thea-potlékot is (vadon termé novények leveleit).
A novényi taplalékra és fiiszerre nézve a folyément lappokrol
mondottak a tengerpartiakra is dllanak.

Folosleges taldn emliteni, hogy a tengerparti lappok kozt
sokan vannak, a kik étkezés dolgdban is a norvég haldszok
és parasztok példdjat kovetik. Ez az ételnemiiek tekintetében,
de még inkdbb az étkezést és az evés idejét illet6 szokasokban
nyilvanil. Ebben a tekintetben a tulajdonképeni lapp szoka-
sokat igen konnyii megdallapitani.

Lapp szokds szerint az evés nagyon primitiv. modon tor-
ténik. Vagy tobben egyiitt ugyanazon talbdl, illetéleg tanyér-
hol vagy pedig egymds utan esznek. Kiilon tdnyér az egyes
személyek szdmdra nines. Villit nem haszralnak, csak kést
(mindenki sajat kését) és a tiz tjjat. Levest és hig ételt kanal-
lal esznek, gyakran mindenkinek sajit kanala van. Kavés
esésze rendesen tobb van hasznalatban. Mikor tibben esznek,
vagy isznak egymasutin ugyanabbdl a tanyérbol, vagy ecsészé-
bél, nem szoktak kozben kimosni. Evés utdn azonban rendesen
megmossiak az edényeket.

A letelepiilt lappok kezdetleges ebédlé asztalit mar a
lakasrol sz6lo részben emlitettem. A f6zés szép nydri id6ben
inkdbb kint az udvaron, szabad tiiznél torténik.

A lapp f6étkezés este torténik. Ez szabaly, melyet min-
dentitt és mindig megtartanak, mikor rendkiv(ili akaddly nincsen.
Nyéron azonban, mikor siirg6s dolguk van, mindenki akkor eszik,
mikor ideje és étviagya van. Reggel mindig kivét isznak elGszor.
A kivé utin kovetkezik rendes korfilmények kozt a tulajdon-
képeni reggeli, mely a megel6zG nap estebédjének maradékabol
szokott dllani. A déli ebéd rendesen kisebb jelentdségi, mint a
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reggeli. Délutan esetleg valami ozsonafélét esznek. Délel6tt és
délutan is kavéznak, néha tobbszor is. Néhdny vidéken a
tengerparti lappokndl egész éven at mas hatarozott idej( étkezés
ninesen, mint az estebéd és — esetleg — a reggeli, kiizben pedig

csak kavéznak és valami keveset esznek.

A munkamegosztas a lappoknal.

Az ételkészitésnél mdar szembe tlinik, hogy a két nem
kozotti munkamegosztis mds a lappoknal, mint a szomszéd
népeknél. Megjegyzends ugyanis, hogy a lappokndl az estebéd
fézése nem a haziasszony vagy néi cselédek, hanem a hdizigazda
dolga.

Ennek a szokasnak pogany valldsos alapja van és kapeso-
latban all tobb régi, a noéket illetd, de mar eléviilt tilalomnmal.
melyek arra mutatnak, hogy a lappok a néket id6kozonkénti
tisztatalan lényeknek tartottak.

Egyéb munkaban a nék vesznek nagyobb mértékben részt,
mint a norvégeknél szokdsos. Kz féképen a letelepiilt lappokra
nézve dll. A nomadokndl a munka tébbnyire mdsfajta, ugy,
hogy a munkamegosztds tsszehasonlitdsira kevesebb alkalom van.

Kiilondsen a tengerparti lappokndl a nék is részt vesznek
sok olyan munkéban, mely norvég felfogds szerint kizarélag
férfi munka: az erdén fat viagnak, haza hazzik, felfirészelik,
felaprozzak, a kaszaldsban és a haldszatban is részt vesznek ;
tengeri hindr! vagasa kizarélag a nok munkdja. A hazi munkdak-
ban viszont a férfiak vesznek nagyobb részt, mint a nomad és
folyomenti lappoknal ; azonkiviil, hogy az estebédet f6zik, gyakran
a kenyeret és mas ételeket is 6k készitik.

A folyémenti lappoknal a lazaczhaliszat Kizardlag a férfiak
dolga. Kgyéb halaszatban a nék is segédkeznek. A csolna-
kazdsban is részt vesznek. A legtobb ledny és fiatal asszony
bamulatos iigyességgel tudja hajtani a kiilonos alakd, hosszi
és keskeny lapp-csolnakot. A esolnakot a lappok lefelé evezivel,
felfelé pedig hosszii rudakkal hajtjak. Rendesen ketten vannak
a csolnakban, egyik az elején, misik pedig a végén all és a

L A hindr takarmanyil szolgal, Halfejjel és széndval {6zik dssze vizben,
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csolnakot — a part mellett, a hol nem mély a viz — raddal
taszitjak. Evezésnél csak az egyik evez, a masik pedig korményoz.

A ruha varrdsa (a sarut is beleszamitva) és a saru-széna
készitése az Osszes lappokndl néi munka ; fabol, szarvbol és
fémbol vald targyak készitése ellenben kizérclag férfi munka.

Vadaszattal esak a férfiak foglalkoznak. Kiilonben a vada-
szat most kordntsem olyan nagy jelentGségii a lappokndil, mint
régebben, — még a nomad lappoknal sem.

A nomad lappok kilonleges viszonyai kozétt a munka-
megosztis a kovetkez6kben nyilvanal :

A rénszarvasnydj Orzése és fejése férfiak és ndk kozos
munkdja, nydjok 6rzésétél csak a hdziasszony, éreg emberek és
gyermekek vannak felmentve. Ebben a munkdban igen fontos
szerepe van a kutydknak. Csak a kutydk segitségével lehet a
nydjat Osszetartani és fejés végett haza hajtani. A rénszarvas
ugyanis csak félig-meddig szelid dllat. Ha otthon van is a
nydj a keritésen beliil, a fejésre kiszemelt rénszarvassal nem
lehet tigy banni, mint a kozonséges tehénnel. Minden egyes dlla-
tot hosgszi hurkos kotéllel kell megfogni és a tejés alatt kitve
tartani.

A rén-levigas, feldarabolds sth. mind férfi munka. A rénvagds
fOképen dszszel torténik (szarvasbikdkat csak akkor vdgnak).
Kiilonben egész télen it szoktak annyi rénszarvast (okrit) vagni,
a mennyi a hdztartisra szlikséges. Nydron esak kivételesen
vignak egy-egy rénszarvast, tavaszszal pedig soha, mert a bor
akkor egészen értéktelen. A hor kikészitése néi munka.

Koltozkodéskor a esalad minden tagja kozremiikodik. A
téli koltozkodést a szanakat vono rénokrik és a skik (labszankdk)
megkonnyitik. Minden szinat csak egy-egy o6kor haz és 5—6 ilyen
okros szant osszekotnek sorba s az ilyen sort raido-nak nevezik.
A raido els6 szanjaban il — vagy az els0 okrit vezeti — a esalad-
nak valamelyik férfi vagy n6 tagja. Kétféle szant hasznalnak : az
arnszallitasra nyitott szankat, személyszallitisra deszkaval félig
befedettet ; mindketts elsl hegyes, csolnakformdji.t

t A pomdd lappok nydri életérdl érdekes leirds van magyaril dr.
Haldsz Igndcztol a ,Fildrajzi Kézlemények* 1890, évi IX—X, fiizetében, ,Nyolez
nap a Skalstugu-hegységbeli lappok kozt® ezim alatt. Ez ugyan egy svéd-
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A lappok typusa és jelleme.

A mint mar fentebb is emlitettem, igen nagy kiilonbség
van a lapp néptypus és a kortillaké népek, skandindvok, finnek,
oroszok kozott.

A lapp typust kiovetkezoképen irja le a svéd tudds, dr.
Wiklund K. B. ,,Om lapparne i Sverge” (A lappok Svédorszag-
ban) c¢z. konyvecskéjében, melynek anyagbeosztisat ebben a
czikksorozatban nagyjaban kovetem.

.A lappok rendesen kozepes magassignél alacsonyabbak
és meglehetGsen gyenge testalkatiiak; kiilonosen a nék kiesi-
nyek. Magas lapp ritkasdg, dmbar néhdny vidéken eldfordal-
nak a nélkil, hogy fajkeverést gyanithatnank. Diiben G. a lap-
pokrél irt munkéja szerint a férfiak dtlagos magassidga 15 méter.
A labszar meglehetGsen rovid szokott lenni; a kereszthe ftett
labon iilés kovetkeztében a lappok gyakran gorbeldbuiak. Liabuk
¢s keziik kiesiny, izomszervezetiik jol kifejlodott, kiillonosen az
alsd végtagokon, — a szabadban valo folytonos gyakorlis kovet-
keztében. Jardasnal és skizésnél kitartisuk bamulatos; teherhor-
dasndl is nagy a szivissiguk. A lappok rendesen sovdnyak ;
a kover lapp ritkasdg. Boériik szine viligos, barna-sziirkés, vagy
barna-sargas drnyalattal. Feln6tt személyek arcza és keze sotét-
barna szint nyer az idGjardstol és szélt6l, de ritkan lathato
naluk az a napbarnitotta piros szin, mely a svédeknél kizonséges.
A haj egyenesszalii és merev, szine rendesen barna, gyakran
egészen fekete; késOn Gsziil, a kopaszsdg rvitka. . . . Szakdluk
meglehetGsen gyér, bar némely vidéken stirii szakdla lappok
is lathaték. Szemiik szine rendesen siotét (fekete-barna, vagy
szlirke-barna), gyakran kékes, vagy sziirkés is. A szem mélyen
fekszik és idosebb személyeknél gyakran gyuladt és konnyes,
a szabadban élés viszontagsagaitél és a sator fiistje miatt; a
vaksig elég gyakran fordil el6. A szemnyilds keskeny és tssze-

orszagi lapp falurél beszél, de nagyjiban a norvég nomid lappokra is alkal-
mazhato.

Itt esak azt emlitem meg, hogy a norvég momdd lappok nagyvobb
része nyédron rénszarvasaikkal egyiitt a tengerparton tartézkodik, nem pedig
fent a hegyveken,
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huzodott, kiilondsen iddsebb személyeknel, de esak ritkan all
ferdén. Latisuk éles, mert folytonosan gyakoroljak a rénszarva-
sok utan valé figyeléssel a hegyeken. Azért a lappok rendesen
messzelatok, a rovidlatosag ritka naluk. Orruk rendesen rovid
¢s formatlan, gyakran széles; a sasorr ritkasig. Szajuk széles,
foguk jo, bar iddsebh személyeknél igen elkopott ; fogfijis naluk
a kavé behozatala el6tt ismeretlen volt. Az dll gyakran hegyes
és eldre allo, a mit némely vidéken magok a lappok jellegze-
tes, ambar nem szép fajsajatsignak tartanak. Arezuk nagyon
széles, pofacsontjuk kiallé ... Homlokuk rendesen alacsony és
széles, felnott személyeknél erfsen rdnczos. Szép arczot soha-
sem lathatni. A koponya igen rovid, szélességéhez viszonyitva
(brachyeephal) . . .«

Talzott allitisnak tartom, hogy .szép arczot sohasem lit-
hatni* a lappok kozt. A fiatalok kozott bizony akad csinos is,
én lattam koztiilk olyan lednyokat és legényeket, kiket batran
lehet szépnek is mondani. Az igaz, hogy a lappok, kilinisen
az asszonyok, igen korin megoregednek és ekkor majdnem
kivétel nélkil estnyakka lesznek.

Kiilonben megjegyzends, hogy Norvégiaban csak a nomad
lappok tintetik fel tomegesen a tiszta lapp typust, a letelepiilt
lappok kozt ellenben igen sokan vannak, a kik embertani tekin-
tetben nem nagyon kilonboznek a skandinavoktol, vagy a
finnektol. Néhany vidéken az egész lapp lakossdg olyan fajke-
vercknek latszik, melyben az idegen alkoidrész joval nagyobb
az eredeti lappnal, igy példdul Karasjokban (folyomenti lappok)
kilondsen a finn elem szembetiing.

A tengerparti lappok kozitt, a legtypikusabb lapp arezok
mellett, tiszta germdan vondsu arczokat is lithatni és e két
Héblb()beﬂ‘ kozott gazdag valtozatokban mutatkoznak a fd.Jls(;\TP—

redés kiillonbozd fokozatai.

*
* *

A lapp nép jellemérdl egymistil nagyon eltéré képeket
rajzoltak az irok, kilondsen régebben, a mikor e tekintetben a
legnagyobb egyoldalisig uralkodoti: vagy erdsen idealizdlva,
vagy igen kevésre becsiilve nyilatkoztak a lappok jellemérsl.
Mostandban azonban jozanabb felfogis jutott érvényre.
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Az én tapasztalataim féként ugyan leteleptlt lappok koré-
bl valék, de olyan vidékekrSl, a hol a nem-nomdad lappok
szoros érintkezésben dllanak a nomddokkal, a kikhez nagyrészt
vérségi kotelékekkel is vannak fiizve.

Altaldnos volt az a vélemény, hogy a lappok mindig bizal-
matlanok az idegen irdint, — ezt egyfeldl azzal akartik meg-
magyardazni, hogy a lappok mindig elnyomatist szenvedtek a
szomszéd népek részérdl, masfeldl pedig ezt is a lapp jellem
rovdsdra irtdk.

Az én tapasztalataim szerint a lapp bizalmatlansig nagy-
részt mese. A lappok jol tudnak kiilonbséget tenni idegenek és
idegenek kozt és hamar tisztaba jonnek azzal, hogy kivel van
dolguk és min6 szandéka van az illetének. A j6 szdndéku ide-
gent bardtsdgosan fogadjak. Ezt ugyan nem szoktik mindjart
szavakban kifejezni, mert idegennel szemben illonek tartjik a tar-
tozkoddst. Az idegen iranti udvariassig és a maguk méltosiga ezt
egyarant megkoveteli. Azért jobban szeretnek litszélag kozo-
nyosséget mutatni, mintsem tolakodast, ha érdekli is Gket az
idegen. Ezt a tfartézkodé hallgatist sokan bizalmatlansdgnak,
vagy el6zékenység hidnyanak tulajdonitottik. Pedig konnyfi
meggy6zodni, hogy ez téves felfogas. A ki veliik bdnni tud,
nemsokdra teljes bizalmukat élvezheti. Csak mesterkéletlen barat-
siggal legyen irdntuk az ember és az 6 szempontjukbol tekintse
a dolgokat, de nigy, hogy ez ne tiinjék fel erpltetettnek.

A lappok véralkata inkabb élénk, mint koézombos s dlta-
ldban kozlékenyek, bar hallgatni is jol tudnak. A mindennapi
életben, mikor otthon vannak és semmi sinesen, mi kedélyiiket
mozgasba hoznd, akkor bizony nem sokat beszélgetnek cgy-
mdssal, kiilonosen a letelepiilt lappok. A nomadoknal a hét-
koznapi élet is sokkal valtozatosabb és kinnyebben akad beszéd-
targy. Azonban ha valami torténik, pl. ha vendég érkezik,
aickor a tarsalgis élénken folyik. Ha kint vannak a szabadban,
vagy pedig Gtazison, akkor lehet legjobban a lappokat meg-
ismerni. Nehdny napos esolnakon tfazds, f6ként ha tobb esol-
nak van egyiitt, j6 alkalmat nyujt erre.

Mikor vidaman lobogé tiiz kortl heverve faradsigaikat
pihenik és a jo erés kavébdl uj erdt meritenek, akkor kizvet-




A LAPPOK NORVEGIABAN. 91

lenfil mutatjik sajatsigos jellemiiket. Szakadatlanal folyik a
beszélgetés, dlénken, hangosan, kizhe-kizbe vig kaczagdssal ;
vagy ha a tarsalgas komoly, pl. vallisos dolgokra tér, erds
vitatkozasba mertilnek s ilyenkor a leger6sebb szavakat hasz-
naljak egymads ellen, de piar percz mualva megint kedélyesen
bardatkoznak, mintha mi sem tortént volna. Ebben mdar az a
gyerekes naiv vonds nyilvanil, mely a lappokra nézve igen jel-
lemz6. Ez tiinik fel gondolkoddsmoédjukban is, kiilonosen mikor
magasabb szellemi dolgokrél van sz6. Nem mintha felfogé képes-
ségiik hianyzanék ilyen dolgok irant, de itél6képességiik gyinge
s azért gondolkoddsuk konnyen egyoldaliva és ferdévé valik.

Felfogi képességiik egyaltalaban meglepd éles, féként olyan
dolgokra nézve, melyek az 6 sajat kis vildgukba tartoznak.
Utkozben a lapp ezer apré timeményt vesz észre, a mirgl az
idegen ntazonak sejtelme sines. Olyan dolgokrdl is, melyek
elotte teljesen ismeretlenek, jol tud képzetet alkotni magdnak,
ha esak egy kiesit megmagyardzzak neki. Nagy érdeklodéssel
viseltetnek a nagy vildig eseményei irdnt, szinte meghaté a
tudnivagyasuk.

A lappok igen tandlékonyak, s altaliban minden befolyis
irint fogékonyak. A magasabh mfiveltségre mégis kevés haj-
landosdaguk van. Gyakran tapasztalni, hogy lapp ember, a ki
valamivel tobbet tanilt, mint a tobbi, nevetségesen felfuvalko-
dott; nem tudja megemészteni, a mit tantlt. A tandlas terén
dltaldban nem sokra viszik. Elég sok lapp fiatal ember kapott
kiképzést norvég allami tanitoképziben, de legtobben esak kozép-
szerii. vagy még kevesebb sikerrel végezték tantlmanyaikat.
Dieséretremélté kivételek ugyan vannak, de nagy ritkasig, ha”
valaki folytatta tanilmdnyait és példanl az egyetemre keriilt,
gy mint sok norvég tanitgjelslt. Kz osszefiiggésben all az akarat-
eré hianyaval, mely a lappokat dltalinosan jellemzi.

A lappok esak kivételesen szilard jellemfiek. Sokat akar-
nak, de keveset visznek végbe. Kzzel egyiitt jar az is, hogy
sokat igérnek, de nem igen tartjik meg. Kiilénben is gyakran
tapasztalni a lappokndl, hogy szavuk nem megbizhaté, ambar
ritkan hazudnak készakarva. Pontos informicziot nehéz kapni
t6lik. Szeretnek e helyett hatarozatlan kifejezésekkel élni.
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A legkevésbé vonzo vonds a lapp jellemben az irigység.
Bz bamulatos mértékben elterjedt. Minden kiilon elonyt irigyel-
nek egymdistol és mindent elkovetnek, hogy maguk részére jut-
lassdk, ha példaul valami kilon keresetrél van szé. Ilyenkor
nem valogatésak az eszkozokben. De dltalinosan nem lehet
mondani, hogy a lappok ecsalirdok.

Az igaz, hogy igyekeznek a keresésre valo alkalmat fel-
haszndlni, de esalardsdg nélkiil, bar nines kizdrva, hogy a nomad
lapp a maga javdara hasznilja fel az idegen vevd jaratlansiagat.

Erkolesi tekintetben a lappok egyaltalaban elég magas
szinvonalon dllanak. A hitvesi hiiséget tiszteletben tartjak. A
hézassigi egybekelés azonban gyakran megel6zi a papi dldast.
Torvénytelen gyermekek kevesen vannak.

A lappok nem szenvedélyesek. Szerelmi viszonyok a hézas-
sagon kiviil ritkdn fordalnak el6 és hizassagkitésnél még most is
a szamitas gyakran fontosabb szerepet jatszik, mint az érzelem.

A csaladi élet rendesen békés és latszolag szeretettel tel-
jes, a sziilok és gyermekek kozotti viszony jo, esakhogy a gyer-
mekek gyakran thlsdgosan nagy szabadsigot élveznek. Curi-
osumképen jegyzem meg, hogy soha sem littam lappokat cso-
kolozni, még anyat és gyermekét sem. Mdsfelsl a gydszesetek
irdnt is annyira érzéketlenek, hogy a haldlesetekkel szemben is
feltiinGen kozonyosek.

A lappok elGszeretetércl a szeszes italok irant nagyon til-
zott adatok vannak forgalomban. Annyi bizonyos, hogy a lapp
igen érzékeny azok hatdasa irint, egy pdr pohdar pdlinka utdn
kizikkennek a kerékviagasbol és mindenféle bolondsdagokat képe-
sek elkivetni. Ez magyardazza meg a listadianizmus® mozgalmat,
mely az utolsé években keletkezett a szeszes italok ellen.

A dohény élvezését a listadianizmus megengedi 6és ritka
az a lapp férfi, a ki ne pipdznék, és pedig jé erGs dohdnyt
szinak ; eléggé elterjedt a bagozis is. A nomad lappokndl az
asszonyok kozil is tobben pipdaznak. A letelepfilt lappokndl a
nék ritkdn dohdnyoznak.

Dr. Niersex KosrADp.




