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Pop-up konyv tervezésének, kivitelezésének
és interaktivitasanak vizsgalata

Prokai Piroska, Voross Bettina Rebeka
Obudai Egyetem Rejté Sdndor Kénnydiipari és Kérnyezetmérnéki Kar

Mennyire idészerli nyomdai termékek ma a térbeli
konyvek? A szerz6k szerkezeti elemzéssel, egy sajat
interaktiv térbeli kdnyv megalkotasaval és annak
tobb célu vizsgalataval keresték a kérdésre a valaszt
kutaté munkajukkal. Tanulmanyoztdk a nyomdai
gyartés korlatait és nehézségeit, keresve a pop-up
mesekonyvek hatékony eléallitdsdnak technolégiai
megoldasait. Kutatasuk targya volt a célk6zonség
igényeinek felmérése a makett bemutatasaval.

A felmérés eredményeire alapozva meghatéaroztak
azokat a fejlesztési l1épéseket, amelyek ahhoz sziik-
ségesek, hogy a makettbdl teljes értékl mesekdnyv
(mint termék) késziljon.

Bevezetés

4Egyszer volt, hol nem volt” - hangzik el Ujra és
Ujra a megunhatatlan aforizma. Vizsgélatunk cél-
ja és a kutatdsunk témaja volt, hogy mennyire
idészerl nyomdai termékek ma a térbeli konyvek.
Szerkezeti elemzéssel, egy sajat interaktiv térbeli
koényv megalkotasaval tanulmanyoztuk a nyomdai
gyartas korlatait és nehézségeit. Kerestiik a pop-
up mesekonyvek hatékony eléallitdsanak tech-
nolégiai megoldasait. Kutatdsunk targya volt még
a célkozonség igényeinek felmérése, az ilyen ter-
mékek életképessége a mai elektronikus médiater-
mékekkel elarasztott vilagban.

A térbeli és/vagy mozgathaté konyvek
torténelmi bemutatasa

A felnyithatd térbeli, vagy mozgathat6 konyvek mar
az 1200-as évek ota léteznek. A konyvek témdja
gyakran a matematika, csillagaszat, geoldgia, fizika,
bioldgia; céljuk a természettudomanyok kompakt
formaban torténé bemutatdsa volt. Els6ként Mat-
thew Paris térképész (1236-1253) alkalmazott vol-
velle szerkezetet a Chronica Majora c. kdnyvében (7.
dbra). A velvell-nél egy kiilonallé kerék helyezkedik
el a konyv sik lapjan. A kerék kozépen egy Milton-
kapoccsal régzitheté, mely a kdzépponti tengelye
koril elfordithato.

1. abra Matthew Paris, Historia Anglorum,
Chronica majora, I11..rész, Szelek diagramja
Londonbdl a Szentfold felé [1]

1700-ban megsziletett az elsé térbeli gyermek-
konyv. Robert Sayer, londoni nyomddész kiadta a
Harlequinade vicces torténeteket bemutaté haj-
togathaté konyvét. A nyitogatos konyvecske hori-
zontalisan megosztott két részére kerilt rétegeket
egymastol fuggetlendl lapozva varidlédtak a torté-
net egyes jelenetei. A 18. szézad elejétél sorra adtak
ki a klasszikus mesék térbeli kdnyv véltozatat (2.
dbra).

2. abra Robert Sayer, Harleguinade, 1700 [1]
1840-ben kerlltek el6térbe a , huzofules" szerkeze-

tek, ahol a mozgato szerkezet a lap sikja alatti réte-
gen helyezkedett el. Dean Thomas angol nyomddsz
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fejlesztette ki [2]. F6leg az anatdmia teriiletén valt
kozkedveltté, mivel a rétegezett illusztraciok segitsé-
gével latvanyosan mutathaté be az emberi szervezet
felépitése. A bonyolult mechanikai szerkezetekkel
akér az egész kép mozgathatdva valt, hisz egy fil
mozgatdsaval tébb alakot is lehetett mozgatni.

A 18.és a 19. szazadban altaldban csak kerekes, vagy
fules szerkezeteket haszndltak. Mara a szerkezetek
listdja béviilt.

A 20. szazad kozepétdl ujra fellendiltek a térbeli
,pop-up” és a 180°-ban nyil6 kdnyvek. A korszak
kiemelkedd alkotdi Vojtech Kubasta, Harold B. Lentz
és S. Louis Giraud.

A 21. szézad kiemelkedd pop-up konyvkészitéi kozé
tartozik Robert Sabuda, amerikai iré és grafikus, aki
2003-ban elkészitette az Aliz Csodaorszagban kdnyv-
adaptaciot pop-up konyv formaban. Jelentés mag-
yar alkoté Andrea Dezs6 tervezégrafikus, aki konyvil-
lusztraldssal, pop-up kdnyvekkel, konyvmivészettel
és installacidkkal foglalkozik.

A mesekonyv formatuma és tipografiaja

A mesekonyvek elkészitésének egyik fontos moz-
zanata a betltipus és betliméret megvélasztasa.
A széveg tipografidja sok mindent eldrul a konyv
hangulatérdl, stilusarol, a betl formdja és mérete
befolydsolhatja az olvasé benyomdsat a marél. A
mesekonyvekben, elsésorban a betltalp nélkuli
és a 12 pont betliméretnél nagyobb bet(ket al-
kalmaznak [4]. Sokszor hasznélnak az illusztracidk-
kal harmonizalé betltipust, hogy egységesebb képi
megjelenést érjenek el.

A torténet megirasat kovetéen a betli méretét 14
pontosnak valasztottuk mivel célunk volt, hogy
a mesekonyv oldalain taldlhaté minden szoveg-
részlet jol olvashato legyen. Fontosnak tartottuk a
betlvélasztasndl a konyv tipogréfiai vizudlis szer-
kesztését, hisz igy a szOveges megjelenés is tdmo-
gatja a torténet hangulatat.

Az altalunk készitett mesekdnyvnél a népmese sti-
lusat kivantuk tlUkrozni, ezért a That's Font Folks!
betltipust hasznaltuk (3. dbra). A font az angol
4dbécé betlit hasznalja, igy ezt FontForge nevi pro-
grammal médositottuk, gy, hogy a betlkészletben
szerepeljenek a magyar dbécében hasznalt ékezetes
bet(k is, mint pl.: G,6. A That'’s Font Folks! bet(tipus
kivalasztasa utan megvizsgaltuk kiilénbo6z6 (10, 12,
14 és 16 pontos) méretekben is.
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3. abra A mesekonyv szévének betiitipusa

A mesekdnyvek oldalai altaldban négyzetes (AN,
BN) formatumuak. Kényviinknél is négyzetes for-
mat (4. dbra) vélasztottunk (205x240 mm). A for-
matum megvalasztasanal fontos szempont volt,
hogy a felugro térbeli és a sikban elhelyezkedd e-
lemek is megfelel6 teriileti elosztasban legyenek.
Az oldal szélességét a digitdlis nyomtatasndl a
rendelkezéstinkre all6 szabvanyos A4 és A3 papir-
méretek befolydsoltak. A hajtasi élek sériilésének
kikiiszobolésére az oldalparokat egyutt nyomtat-
tuk ki, melyhez 42 cm oldalhosszisagu papirra volt
szlikség.

Mesekonyv torténetének megirasa

A konyv tervezésének kdvetkezs |épése a mese tor-
ténetének elkészitése volt. A tan-, és népmese irasa
mellett dontottlink, ahol a f6hés a mellékszereplék
altal képviselt probai sordn megoldast taldl egy
problémara. A torténet hosszUsdganal és tagoltsa-
ganal figyelembe vettiik, hogy az illusztralt mese-
konyviinknél minden oldalpar més-mas helyszint
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elevenit meg és a helyszinhez tartoz6 széveg csak
azon a helyszinen értelmezhet6 (5. dbra). A torténet
Osszesen 5712 karakterbél all, atlagosan egy hely-
szinhez tartozo6 szévegrész 1200 karaktert tartalmaz.
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5. abra Mesekonyv egy oldalparja

Grafikai elemek (hatterek, szereplok, szabatok)
megtervezése

A képek megalkotasdnak egyik médja a tobb Iépés-
bél allo szabadkézi rajzolas, majd digitalizalas és mo-
dositas.

A masik, a tisztan digitalis rajzolds, melynél a rajzo-
kat teljesen digitélis Uton szamitogéppel késziilnek
el. A képeink elkészitésénél a digitélis rajzolds méd-
szerét valasztottuk mivel a rajzolt vonalak, alakok,
szinek rogton modosithatok.

A vektorgrafikus dbrazoldshoz rendelkezéstinkre allt
a CorelDRAW X6, illetve az Adobe lllustrator, mig a
pixelgrafikus abrazolashoz az Adobe PhotoShop
CSé.

Mindkettében készitettiink rajzokat, Az Adobe Pho-
roshop CS6-ban a szineket egyszer(ien lehet ma-
nipuldlni, sokkal arnyaltabb, kifinomultabb képek
alkothatoék.

A CorelDRAW X6 program a szabatok elkészitésénél
alkalmazhaté (6. dbra), ahova a Photoshop program-
mal megrajzolt karaktereket, hattereket PDF forma-
tumban importaltuk.

A szabat elkészitéséhez megrajzoltuk a felugré ele-
mek kérvonalait pontos méretekkel, majd ezt az ala-
kot a megfeleld képrészlettel intelligens kitoltével
kitoltottik a Photoshop-ban megrajzolt alakokkal,
formakkal.

A karaktereket el6szor kézzel felskicceltiik famentes
papirra, majd beszkenneltik.

A szkennelt kép (Photoshop CS6 program segitsé-
gével) szinezéséhez, alakitdsdhoz egyszeri ecsetesz-
kozt, és kitoltdét hasznaltunk. A kép szineit késébb
médositottuk a megfeleld tdnus eléréséig.
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6. abra Hajo kiteritett szabata

L,El6" képekrsl mintaztuk az egyes beallitasokat. A
,Statisztat” bedllitott pdzokban lefényképeztiik,
majd a képet Photoshop CS6 programmal meg-
nyitva, a kép réteg elé az Uj Ures rétegre ecsettel ra-
jzoltuk at az alak pozicéjat.

Papirvalasztas - Papirvizsgalatok

Kutatdsunk targya volt, hogy a térbeli mesekdnyvhoz
a legmegfelelébb nyomathordozét valasszuk ki. A
térbeli konyvek nyomathordozéival szemben ta-
masztott alapvetd elvéras a jo hajlithatésag és a
megfelelé vastagsdg, a felugré elemek kinyithatosa-
ga és helyes mikddése miatt. A szal-, és keresztirany
meghatérozasat, valamint a papir fellleti pH-ér-
tékének és simasaganak vizsgalatat is elvégeztik. A
kivéalasztott papirok és lemezek jellemzdinek ismere-
tében kalkulalhattuk a mesekdnyv 6ssztomegét és a
gerincvastagsagat.

1. tablazat Négyzetmétertomeg- és vastagsdg
meérés eredményei

Minta | Nyomathordozok Névleges Meért Mert
sorszima | megnevezése négyzetmétertimeg, | négyzetmétertomeg, |  vastagsag,
g/m’ g/m’ mm
L Canon . 200 204 029
2 Canon IL 250 254 0,29
3. Miivészpapir 200 205 0.27
4. | Famentes rajzlap 170 n 02
5 Lemez 1000 1018 145
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A papirok széal-, és keresztirdnyanak (7. dbra) is-
meretében meg tudtuk hatdrozni a kdnyvek nyo-
mtatdsanal és kotésénél az ivek megfelel6 irdnyu
elhelyezkedését. A konyvek készitésénél az az az op-
timalis, ha a gerinccel parhuzamosan helyezkedik el
a szalirany, igy kinyitaskor a lap szépen felfekszik az
asztalon. Rosszul megvalasztott szalirany esetében a
lap felhajlik, a kdnyv magatdl becsukodik, kasirozés-
nal a lemez zsugorodik.
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7. abra Szal- és keresztirany meghatarozas
a, nyomtatott b, rajzlap c, miivészpapir

A

A papirok fellileti pH-ja egyrészt befolyasolja a festék
szaradasat és a nyomat tartdssagat, masrészt hatds-
sal van a papir 6regedésére. Azenyhén savas papirok,
a semleges vagy enyhén lugos papirokhoz képest
rovidebb idén belil ,sdrgulnak”, 6regednek, ami az
oldal teljes roncsoléddsahoz vezethet. A papirok
feltleti pH-janak mérését a ,full-range indicator”
oldattal végeztiik, amelyet a papirra cseppentve a
papir elszinez6désébdl tudtuk megallapitani a papir
fellleti pH-jat. A Canon I. 200 g/m?-es nyomathor-
dozét semleges (pH=7) pH-értéke miatt taldltuk a
legmeg-felelébbnek. A papir simasaga a papir feltl-
etének egyenetlenségét jellemzi. A simasagmérés-
sel meghatarozhatd a papirok szita- és a felséoldala.
A simasdag Osszefliggésben van a papir felileti fé-
nyességével is. A mesekdnyvek nyomatainal fontos
a szines képek élénk, fényes megjelenitése, mely
esetlinkben a legsimabb nyomathordozé feliileten
érhetd el. A simasagot Bekk-féle légatereszté képes-
ség méré berendezéssel végeztiik el, mely alkalmas
simasag mérésre is. A vizsgalati eredmények alapjan
a legsimébb a Ca-non |. volt a legsimabb, szitaoldal
1,50 s és fels6oldal 1,54 s értékkel.

2. tablazat A vizsgadlt nyomathordozok
simasagi értékei

Minta Nyomathordozé Simasag, (s)
sorszama megnevezése
szitaoldal felséoldal
1. Canon L 1,50 1,54
2, Canon II. 1,13 1.20
3. Miivészpapir 0,78 0,85
4. Famentes rajzlap 0.69 0,71
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A hajtogatasi szilardsag megallapitasat a térbeli
konyviink papirvéalasztasa esetében az egyik legfon-
tosabb papirvizsgalatnak tartottuk, mivel a felugré
(térbeli) részek, legnagyobb igénybevétele a hajto-
gatas. A hajtogatasi szilardsag a kettds hajtogata-
sok azon szama, melyet a prébacsik a papir elsza-
kadasaig elvisel.

Keresztirdnyban mind a négy papir nagyobb haj-
togatasi szildrdsdgot mutatott. A Canon |. nyoma-
thordoz6 keresztiranyban torténé hajtogatdsakor
345, mig széalirdnyu hajtogatasakor 241 hajtogatasi
menet utan szakadt el.

Osszevetve a tébbi nyomathordozénal mért ér-
tékekkel, ez bizonyult a legalkalmasabbnak a térbeli
mesekonyv kihajthaté elemeinek elkészitéséhez (3.
tdbldzat). A szédliranyban mind a négy papirndl
kisebb szdmokat mutatott a mérés, mivel szélirany-
ban a rostszalak parhuzamosak a hajtasi vonalra, igy
hajtasnal ezek kénnyen elvaltak egymastol (8. dbra).

3. tablazat Mért hajtogatdasi szilardsagi értékek

Minta Nyomathordozé Hajtasok szama, db
sorszama megnevezése
kereszt-irany gyartasi-irany

1 Canon L. 345 241

2. Canon II. 160 121

3. Miivészpapir 260 159

4. Famentes rajzlap 168 37

[T

8. dbra Szakadasi kiilonbségek
a Canon I. mintanadl (balra: kereszt iranyban,
jobbra: szal iranyban)

Nyomtatas, makett készités,

kotészeti miiveletek

A konyv elemeinek kinyomtatdsa a Canon Image-
press C1 tipusu digitalis nyomdagépen tortént. A
képeket és mozgathato elemeket tartalmazé makett
elkészitését egy el6makett Osszedllitdsa segitette.
Oldalparonként dolgoztuk ki a felugro, felhajlé
szerkezeteket, Uigyelve a szoveg tordelésére is.

Az elémaketthez A3-as félfamentes papirbdl kivag-
tuk az (205x250 mme-es) oldalpérokat (9. dbra). Majd
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torténeti sorrendben felskicceltiik a térbeli elemeket
és jeloltiik a szovegek helyét az oldalakon.

9. abra Elémakett készitése félfamentes papirbol

Az el6makett utdn a szamitogépes illusztralt szabat,
majd a végleges alapanyagok alkalmazéasaval a ma-
kett elkészitése kovetkezett. A szabataink 3D-s el-
emeinek kivagasahoz felhasznaltuk a Kongsberg XE
kivagoasztalt (10. dbra).

10. abra Kongsberg XE kivagoasztal

A kiszabott lemezek széleit azok sériilékenysége
miatt szeg6 szalaggal vontuk be, majd erre kasiroz-
tuk fel a kinyomtatott hattér elemeket. A kasirozast
megelézben a felugrd és mozgathato szerkezeteket
Ossze kell allitani és a megfelel6 helyekre ragasztani,
mivel a kihajlo elemek filei a fedd ivek alatt he-
lyezkednek el, utélagos beragasztasukra mar nincs
lehet6ség. Az oldalpérokat széles 6ntapadds félidval
egy-mashoz illesztettiik, majd a kész konyv gerincet
véaszonszalaggal erésitettiik meg, hogy a hasznélat
soran a hajtogatasi igénybevételeknek a mesekdnyv
jobban ellenalljon.

A konyv interaktivitasanak vizsgalata,
felhasznaldi igények feltarasa

A makett elkészitése utan vizsgaltuk a konyv fel-
hasznaléi megfelelésségét. Ovodakban és altala-

nos iskoldk elsé és mdsodik osztalyaiban tartott
konyvbemutatékon ellenérzé listak segitségével
mértiik fel a gyerekek véleményét a konyv fogadta-
tasarol, a konyvvel valé jatékrol, a rajuk tett benyo-
masokrol.

A felmérésben résztvevo gyerekek 4-8 évesek voltak.
A konyv felolvasasa és bemutatdsa, a kdnyvvel vald
jaték 4-5 fés csoportokban zajlott (71. dbra). A
mesekonyv tesztelése vidéki és varosi gyermekek
kozott tortént. A gyermekek nagyon élvezték a
mesét, tobbszor végiglapoztdk a mesekdnyvet az
elejétdl a végéig. A mese felolvasasa kdzben kinyi-
tottak, tekergették, a pop-up elemeket (72. dbra).
Kivétel nélkil minden gyermek szeretett volna
jatszani a kdnnyvvel, évatosan hajtogatva a lapokat.

i P
11. abra A konyv bemutatdasa 4-5 fos
csoportokban

12. abra Pop-up elemekkel valo jaték
meseolvasdas kézben

A felmérés 30-35 perc idétartamu volt. A felméré
csoport egyik tagja a bemutatdst végezte és az
iranyitott jatékot vezette. A masik a csoport tagjait
figyelve rogzitette azok reakcidit az ellenérzd lis-
tékon. Minden esetben segitségre volt a gyermekek
6vondje vagy tanitondje.
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A felméréslink 6sszegzése 12 csoportban 57 gyer-
mek reakciéit rogzité ellendrzésilista alapjan készilt.
Elmondhatd, hogy a gyermekek nagy tobbsége
orommel és nagyon aktivan fogadta a pop-up
mesekonyvet. Vissza senki nem utasitotta, 6k
voltak a hatrahuzédé természetli gyermekek. Min-
denki — kivétel nélkil - jatszani is akart a konyvvel,
mozgatni, amit lehet. S6t Ujramesélni - gyakran Uj
variaciokat is beépitve. Voltak, akik mar ismerték a
térbeli konyveket, de akik nem, azok is kivétel nélkul
szeretnének ilyen konyvet otthonra is. A felmérés
néhany szerkezeti mdédositas sziikségességére is
ravilagitott. A gyermekek fantazidjaban néhéany
mozgaté elemnek masként is kellett mikddnie. Az
erbltetések szerkezeti kdrosodasokat is okoztak.

Tapasztalatok, tovabbfejlesztési lehetéségek

A jelenleg elkészitett makett arra szolgalt, hogy ele-
mezziik, technoldgiai keretbe foglaljuk a mesekdnyv
elkészités lépéseit. A makett bemutatdsaval mérhet-
tik fel a végs6 fogyasztoi igényeket is. Ahhoz azon-
ban, hogy a makettbdl teljes értékd mesekdnyv (mint
termék) késziiljon, mely alkalmas a nyomdai sokszo-
rositasra, bizonyos tovabbfejlesztésekre még sziik-
ség van. A fejleszteni kivant teriletek az illusztraciok
szabat mintainak finomitdsa, a mozgaté szerkezetek
lehetdségeinek bévitése és erdsitése. A technolo-
giai megujitas elsésorban a kézi kotészeti miveletek
terén sziikséges. Vagéshoz, a minél kevesebb kézi-
munka alkalmazdsa miatt, kivago plotter hasznalata
ajanlott. Az oldalaknal az egyenes vagdégépet, a 3D-s
elemeknél a plottert érdemes alkalmazni.

A konyv kotésénél az altalunk felhasznalt anyag - az
oldalak 6sszeillesztésére hasznalt széles dntapadds
papir alapu félia — egy id6 utan rojtozédhat és szé-
teshet, nem alkalmas hosszu tavu hasznalatra ezért
e helyett vaszon alkalmazasat tervezziik.

A pop-up konyv gyermekek altal tortént fogadta-
tasanak felmérése Ujabb hasznos szempontokat és
iranyokat jelzett az ilyen kényvek fejlesztéséhez.

A mesekdnyvhoz késziilt egy interaktiv fyer is, (mely-
en Misi kapitany biciklizik) a kdnyvesboltok szamara
melyet marketing céllal hoztunk létre.

13. abra Interaktiv flyer

Felhasznalt irodalom

1. The Allegro Book Colection, http://allegrobook-
collection.typepad.com

2. SUSAN LEE HENDRIX: Popup Workshop: Compu-
tationally Enhanced Paper, Engineering for Children
disszertacid, B.A., University of Nebraska, 1969, M.S.,
University of Nebraska, 1981

3. Pop-up, Ana Maria Ortega http://www.emopalen-
cia.com/desplegables/historia.htm

Nyomtatott kommunikacio szakmérnok képzés indul
az Obudai Egyetemen

Az Uj képzési forma célja, hogy a nyomtatott kommunikacié szakmérnokok jol hasznalhaté ismeretekkel rendelkezzenek
a korszer(i nyomtatott média termékekrdl, a nyomtatasi és feldolgozasi technoldgiakrol, a fejlesztések Gj irdnyairdl. A hall-
gatok a képzés alatt megismerkednek a nyomtatott média termékek tervezésének elméleti alapjaival és modszereivel,
a legfontosabb szoftvereivel. Fontos elemei a képzésnek a hagyomanyos és digitélis technoldgiak anyagainak mindsitd,
valamint a kész nyomtatott média termékek ellenérzé vizsgélatai. A nyomdagépek feladatai, alapmuiveleteik, az egyes
technoldgiai részfolyamatok és automatizélasi lehetéségek szintén kiemelt helyen szerepelnek a képzési anyagban. A
technoldgiai ismereteken tul, a vallalat dltaldnosabb mikodését érintd kérdéseket is megismerik a végzettek, mint a nyom-
tatas kornyezetterhelése kapcsan felmerilé mérnoki feladatok, a nyomdatizemek, nyomdai feladatokat ellato részlegek
tervezésének és szervezésének moddszerei, a nyomtatott média termékek gyartési folyamatainak mindségiranyitasi kér-
dései.

A képzéssel kapcsolatos tovabbi informacidkat a Médiatechnoldgiai és Konnytipari Intézet honlapjan (www. http://mki.

rkk.uni-obuda.hu/) taldlnak az érdeklédék. A képzés tervezett kezdési idépontja 2014. februar.
Jelentkezési hatdridé: 2014. januar 15.
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