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A soproni fiird6k a kora ujkorban

Bevezetés

Tanulmdnyunk a soproni vdrosi és a balfi flirdS torténetét tekinti 4t a 16.
szdzadtdl a 18. szdzad kozepéig.

Célunk a fiird8k és a fiirdézés histéridjdnak leirdsa mcllett a fird§ mint
vdrosi tulajdonban lev8 intézmény helyénck, szerepének, funkcidjanak rekonstru-
dldsa. A soproni céhes élet keretel, a virosi magisztrdtus vonatkozé rendeletei ¢és
gazdilkoddsi médszere, formdi, s nem utolsé sorban a fiirdéélethez kapcsolédd
gyogyitisok mind a kérdéskor vizsgdlatinak tényez8i. A korabcli elemzésck:
a gyégyhatdsa balfi viz természettudomdnyos vizsgilatainak bemutatisa is a dol-
gozat részét képezik.

A fird8ink torténctét bemutatd munkikbél! megtudhatjuk, hogy a kora
Ukorban kiterjedt fird&élet volt Magyarorszégon. Ez a jelenség nem cgyedi,
a kozépkori turd8kultira tovibbélésérél és fejlédésérdl van szé mind Eurdpédban,
mind pedig hazdnkban.? Nyugat-Eurépdban ¢és Kozép-Eurdpdban a 16. szdzad
tolyamdn kialakultak a vdrosi fiird6zés szabdlyai, amelyck a flird6zési médokat és
a kiilonbozd higiéniai cl8irdsokat tartalmaztdk.® A szdzad végére a vdrosi fird8k
szdma lecsokkent, cls6sorban a jirvinyos betegségek terjedése miatt.* Ez azonban
nem a firdézés hanyatldsdhoz vezetett, hanem a fiird6zési szokasok aralakuldsd-
hoz: az wjonnan létesiils, vagy ismét megnyitott tird6k tobbnyire gydgyforra-
sokra épiiltek, amelyckben mdr specidlis, gyogyité céhi kdrdkat szerveztek, fel-
ismervén azok orvosi hasznit.’ Mindezck kovetkeztében megdllapithaté, hogy az

Schwarz Indc: A fiirdSk torténetéhez Magyarorszdgon. Szdzadok, 1891. 279-286. Vajkai
Aurdl: ParasztfiirdShelyck. Communicationes ex Bibliothcca Historiee Medicine Hungarica,
1955. 76-106. (a tovdbbiakban: Vajkai); Bencze Jézsef: A magyar nép mesterséges
gyogyturddirél, a flistolésrdl és a gbzolésrsl. Communicationes ex Bibliotheca Historia Mec-
dicine Hungarica, 1959. 5-45. (a tovdbbiakban: Benczce); Vdrkonyi Gibor: Hévizek és
firdék a 17. szdzadban. In: Eurdpa hircs kertje. Szerkesztette R. Virkonyi Agnes és Késa
Liszlé. Torténeti Skoldgiai tanulmdnyok Magyarorszdgrdl. Budapest, 1993. 105-121. (a to-
vibbiakban: Vérkonyi)

A medicina krénikdja. Szerkesztette Schott, Heinz. Budapest, 1993. 109. (a tovdbbiakban:
Schott) A kozépkori és a kora tjkori curdpai fiirdékultiirdt bemutaté szakirodalom igen gaz-
dag. Schott megillapitdsa czen miivek 6sszegzéseként sziilerett meg.

*  Schott 155.

Schott 155. Fclismerték ugyanis, hogy a hagyomdnyos vdrosi fiird6k természetszeriileg
cl8scgitik a legkiilontélébb jarvinyok terjedését, s czért sok helyen bezdrtdk azokat.
5 Schott 191.
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orvosti higiéne 17. szdzadi tadomdnyos megalapozdsdhoz éppen a fiirdSkultirdk
dltaldnos elterjedése vezetett.® Bér a kora djkori furd6zési szokdsok tekintetében
avdrosi és gy6gyvizes fiirdSk kozotti szerepeserét a magyar szakirodalomban még
nem vizsgiltdk meg, de azt mér tudjuk, hogy a fiird6k a gydgyulds, a pihends,
a szérakozds mellett a tdrsasgi és tarsadalmi élet szinterei is voltak, nem cgyszer
példdul politikai megbeszélések szinhelyei.” FlirdSkultirdnk gazdagsdgdt pedig
bizonyitja, hogy sokféle fiirddzési technika, mad, szokds terjedt ¢l a 16-18. szd-
zad folyamdan.*

A torténeti szakirodalomban clszérva tobb helyen taldlhatunk utaldsokat
a soproni fuirdSkre vonatkozéan napjainkig, dc a viros fiirdééletét részletesen
bemutaté monogrifia vagy tanulmdny eziddig nem késziilt. A kozépkori torté-
neti vonatkozdsokrdl eddig tobbet tudrunk, mint az ezt kovetd id8szakrd] Polldk
Miksa, Winkler Elemdér, Magyary-Kossa Gyula, Hdzi Jend, Holl Imre, Mollay
Kdroly kutatdsainak koszénhet8en.” Balf torténetével kapesolatban is clmond-
haté, hogy a kozség histdridjardl osszefoglalé mit nem irédott — az cgyetlen
munkdt Gimes Endrce készitette cl tudomdnyos ismerctterjesztés céljabdl.'”

A fcthasznalt forrdsok hirom nagy csoportba oszthaték. Az cls6be tartoznak
a vdrosi statutumok és a magisztratus jegyz&konyveinck vonatkozé bejegyzésci.
Ezen dokumentumanyag alapjin clsésorban a miikéddsi keretek, feltételek vizs-
gilhaték. A soproni levéltirban taldlhaté tird6bérletrél sz616 dokumentumok, az
drszabdsok, az adékimutatdsok, a kiilonféle clszdimoldsok adjdk a dolgozat forras-
bézisinak mdsik részét. A harmadik csoportba a balfi hdforrdsok nyomtatdsban

¢ Schott 191.
7 Vdrkonyi 150-121.
8 Ezckrdl a technikdked] részletesen irt Vajkai 76-106., Bencze 5-45.

Ezen adatok pontos lel$helyér itt nem soroljuk f6l, munkdnk tovdbbi részében a vonatkozé
helycken megtaldlhaték. Pollik Miksa: A zsiddk térténete Sopronban. Budapest, 1896.
(a tovidbbiakban: Pollik); Winkler Elemér: A soproni céhek torténete a XV-XIX. szdzadban.
Sopron, 1921. (a tovibbiakban: Winkler); Magyary-Kossa Gyula: Magyar Orvosi Emlic¢kek.
Ertckezésck a magyar orvostorténclem korébél. 1, 3. kotet. Budapest, 1929-1940. (a tovdb-
biakban: MOE 1., MOE 3.); Hdzi Jend: Sopron sz. kir. vdros torténcte. 1. rész, 6. kotct.
Pétkotet az 1. rész 1-5. kotetcihez az 1278-1525. évekbdl. Sopron, 1943. (a tovibbiakban:
Hizi 1943.); Holl Imre: Sopron kézépkori varosfalai. Archcoldgiai Ertesits, 1971/1. sz.
24-42. (a tovdbbiakban: Holl 1971.), 1968/2. sz. 188-205.; Holl Imrc: Koézépkori vérosi
&let — vdrosi épitészer. Archeolégiai Ertcsitd, 1989. 1-2. sz. 52-75. (a tovibbiakban: Holl
1989.); Mollay Kdroly: A virmegyc torténeti vizlata. In: Sopron és kérnyéke miicmlékei.
Szerkesztette Deresényi DezsS, Magyarorszdg miicmlcki topogrifidja. 2. kotet. Gydr-Sopron
megyce miiemléket. 1. rész. Budapest, 1953. 37-95. (a tovdbbiakban: Mollay 1953.); Mollay
Kiroly: Elsé tcleckkényv / Erstes Grundbuch (1480-1553). Sopron, 1993. (a tovdbbiakban:
Mollay 1993.) Mollay Kiroly: A Kovicsok utcdjinak topogrifidja (1379-1536). 2. rész.
Soproni Szemle, 1995. 130-157. (a tovdbbiakban: Mollay 1995.) — Az tn. fclsé és kozépss
tlird6hdz kozépkori térténetérél ez utébbi tanulmidny adja a legteljesebb képet.

1 Gimes Endre: Balf-fiird8. Utikalauz. Budapest, 1977. (a tovdbbiakban: Gimes)
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megijclent lefrdsai, a fird8t népszerlsitd kiadvinyok és a tudomdnyos clemzések
tartoznak. Egy tjabb csoportot képezhetne a korabeli, Balfon megfordult fiir-
déz8k névsora, mert szambavételitkkel megismerhetnénk tdrsadalmi Osszetéte-
liket, a furd&zéshez valé viszonyukat. A Virosi Levéltdr anyagdr dtnézve azon-
ban ilyen vonatkozdsd anyagot nem taldltunk.

A fiird6k torténetének Gsszefoglaldsa a 16. szdzadig
1. A soproni vdvosi fiivddk

A kozépkori virosi flird6ket mind Eurdpdban, mind Magyarorszdgon a kor
szinvonaldnak megtelel orvosi ismeretekkel rendelkezd firdémesterck lizemel-
tették!! — cz a megdllapitds, amint azt ldtni fogjuk, Sopronra is érvénycs.

Sopronban a 14. szizadban hat fiirdé miikédott, melyck koziil az 1379-cs
telekkonyvi bejegyzetr adatok szerint két ,, Tuckhaus™ (Tauchhaus) a zsid6 fele-
kezetti lakosok ritudlis fiird&jeként miikodote.!? A kozépkori Sopron belvdrosd-
ban cgy, a kiilvirosban hdrom fiird§ volt.

A belvirosi oreg furdére (alte Bad®, ,dic alt padstubce™) utald clsé forrds
a 13. szdzad végérél szdrmazik.”® A régészeti dsatdsok sordn kideriilt, hogy ennck
¢piilete — példdul a 16cscihez hasonléan — a vdrosi szennyvizcesatorndn keresztiil
osszckottetésben allt a rédmai kori eredetii virosfal drkdval, a falon keresztiil a viz
cgy kivezetd nyilison 4t tivozott. Bdr a fiird6 1438-ig miikodott, csak bizonyos
helyiségeit hasznditdk, ugyanis cgy Pdl ncvezetli fazckasmester a szdzad 20-as
éveiben a furd cgy részét harmadmagdval kibérelte, s ott bort tdrolt. '

A 14-15. szdzad folyamdn, mint cmlitettiik, Sopron kiilvdrosdban hdrom
furdér rartottak szdmon — a korabcli bérl6k vagy tulajdonosok nevét Mollay
Kdroly kutatdsaibd! ismerjitk.'"® ’

Az alsé furd6rdl (,unteres Bad”, ,nidrer padstuben”) sz6lé cls6 adat 1379-
bdl vald,' a mitkodésére vonatkozd kovetkez8 forrds 1400-ban keletkezett: Geirl

Pdrkiny Dezs6: Magyar orvosok és orvostudomdny a XVIIL. szdzadban. Székesfchérvir,

1913. A szerzd crr6] tobb helyen is szlt.
12 pollsk 21., 91.; MOE 3. 378.
Holl Imre: Sopron (Odenburg) im Mittclalter (Archiologisch-stadtgeschichtliche Studic).
Acta Archceologica Academiz Scicntiarum Hungaricxe, 1979. 1-2. sz. 137. (a tovdbbiakban:
Holl 1979.)
* Holl 1989. 72.

Pollik 9. Magyary-Kossa Gyula dllitdsa szerint a 14. szdzadban hirom fiird8s revékenykedert
czekben a fiirdSkben: MOE 3. 318.; Mollay 1995. 2. kétet 130-139., 149-153.; Mindhd-
rom fiirdS a Kovdcsok utcdjiban volt, a mai Vdrkeriilet teriiletén. Az alsé fiird6 a Virkeriilet
31. szdm alart, a kézépsé fiirdS a 23. szdm alatt, a fels6 flirdé pedig a 19. szdm alatt. Mollay
Kairoly: A Kovicsok utcdjdnak topogrifidja. 1. rész. Soproni Szemle, 1994. 276.

1 Holl 1979. 139.
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Jakab polgir és felesége a Szent Gyorgy kdpolna harmadik oltdrdra hagyta a fiir-
d8hdzat sz8l8jével és szdntdjdval egyiitt'” — valdszinileg ckkor keriilt a ferences
szerzetesck  tulajdondba. 1424-ben kozelében orvos telepedett le,'* 1427-ben
Miklés fiird8mester iizemeltette.”® 1430-ban cgy belvdrosi polgdr bérelte ki
1457-b8l Jdnos ruhatiros ncvét ismerjiik, 1475-b8l Mihdlyét.? A koévetkezd
torrds, mdr 1492-b6l, azt tanusitja, hogy cgy Fricz nevli flirdSs hasznositotta,
1493-ban pedig a soproni ferencesck tulajdondba keriilt, akik bérbe adtdk tobbek
kozott Gyorgy borbélynak.”? 1518-ban szappanf6z6 ¢s borbély lakosa volt,”
1523-1526 kozott Nesslinger Géspdr tulajdondban dllott, aki megvdsdrolta a fe-
rencesckt8l — ekkorra a fird8zés az alsé fiird8ben mér megsziine.**

Az Tkva patak mentén S alakban clhelyezked, egymdshoz igen kozel 4ll6
hdrom kiilvdrost fird6 koziil a mdsodik: a kozépsd firdé (,,dy miterpatstuben™)
kozépkori torténetét a kordbbi adatok fclhaszndlisdval Mollay Kdroly foglalta
ossze.®® A 13. szézad mdsodik fclében az ispotdllyal cgyiitt a Johannita Lovag-
rend épittette, s miutdn 1346-ban clhagytdk a vdrost, a soproni tandcs kezelésébe
¢s tulajdondba keriilt.”® A feligycletet a magisztritus tagjai koziil kikeriilt ispo-
tdlymester vagy ispotdlygondnok (spitalmaister) ldtta cl.?” Az intézményt a turdé-
mesterek a virostdl béreltck, de az czzel kozos épiiletben levd lakdst mindenkor
meg kellett vdsdrolniuk.”® Ennck valdszinlileg az volt az oka, hogy ily médon is
igazolja a mindenkori fiirdés, hogy a mlikodés¢hez sziikséges anyagi fedezer
rendelkezésére dll. Mdsrészt mivel bérl8 volt, vdrosi fennhatésdgt és feladata
intézményben dolgozott, amihez a polgirjog megszerzése kellett. Ennck alap-
teltérele pedig a vdrosban levé hiztulajdon megléte volt. 1460-ban cgy tlizvész
alkalmaval a fiird6 leégett, czt kovetSen tjjaépitették, bir az ) hdz az credetinél
kiscbb volt.””

Hizi Jend: Sopron kézépkori egyhdztorténelme. Gydr, 1939. 138.

¥ Holl 1979. 138.

Hizi 1943. 135. - idézi Mollay Kdroly: A Kovdcsok utcdjénak topogrifidja 3. rész. Soproni
Szemle, 1995. 3. sz, 196. (a tovibbiakban: Mollay 1995.)

2 Hizi 1943. 93. és Holl 1989, 72.

21 Hdzi 1943. 339. - idézi Mollay 1995. 3. kétct 196.

22 Mollay 1993. 22.; Mollay 1995. 3. kétet 197.

2 Holl 1989. 74.

* Mollay 1995. 3. kétet 197.

% Mollay 1995. 2. kétet 149-153. A német nyclvii clncvezés czen alakja: Holl 1979. 139,

Mollay 1993. 130.; Mollay 1995. 2. kétet 149.
2 Mollay Kiroly: A szélmalom utcai vim. Soproni Szemle, 1991. 104.
¥ Mollay 1995. 2. kétet 149.
* Mollay 1995. 2. kdtet 151.

# Mollay 1995. 2. kétet 153.
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A felsé fiird8 (,,6beren padstuben”, ,,dy obren patstuben”)* torténctét a 13.

szdzad mdsodik fclétél ismerjiik. Ercdetileg az Agendorfer csalid tulajdondban
volt (taldn Ok is épitteteék) cgészen addig, amig Weiflbach Miklds béesi polgir
Anna nevil ozvegye, aki érokség utjdn jutott hozzd, cgy Mihdly nevii flirdésnck
1417-ben cl nem adta.?! Ezt kovetden Erhard mester haldldig, 1488-ig volt az cgy-
mast kovetd furd8sok tulajdondban — cbben az évben 6rékos hidnya miatt a virosi
tandcsra szdllt.? Kozépkori torténetével kapesolatban mdég cgy fontos clemet
emlitiink: a tulajdonosok, majd bérlék felajdnlisait alapitvanyi, szegénygondozdsi
célokra. 1393-ban Agendorfer Janos végrendeletében 12 déndrsolidust hagyomd-
nyozott a betolyt jovedelembd! a plébaniatemplom Szent Miklés oltdran 1étesitett
Orokléng alapitvinyra.®® A mir cmlitctt Erhard mester évenkénti cgy-egy ingye-
nes tlirdést ajdnlott fcl Nagyhét héttjére az ispotdly szegényei szdmdra. ™ Hason-
léan csclckedett Stain Kirennez polgdr feleségével egyiitt 1488 oktdberében: az
ispotdly szegényei a Husvét clétti 6tédik vasdrnapot kévetS hétfén haszndlhatrdk
ingyen — 1gaz, cz mdr a vdrosi tandcs kikotése volt a bérlet fejében.*

2. A Balfi fiirdd

Balt (a 15. szdzadtdl Wolfgang, Wolfs, Bolts néven szerepel a forrdsokban)
a vdros drbéri falvai (Bdnfalva, Képhdza, Harka, Agfalva, Lépestalva, Mcdgyes,
Kelénpatak) kozotr a jobbdgyi szolgdltatdsokon til a kocsma- és fiirdébérlet
titjin hozott hasznot Sopronnak gyakorlatilag 1836-ig.*

A régészeti foltdrdsok sordn kideriilt, hogy mdr a rémaiak is épitettek
furdSket Balfon az i. sz. 180 koriili években: a régészck megtaldltak a héforrds
tolgyta kivezetd csatorndjdt, cgy vizrartdlyt, s az chhez kapcesolédd vizelvezetd
csovet. Az cls6 oklevél, amely a helységet megemlitette, 1199-b8l vald, ckkor
Farkasd néven szerepelt.® Wolf néven cls8 fzben 1278-ban cmlitették.”

3 Elnevezésck: Hizi Jend: Sopron sz. kir. vros torténcte. I1. rész 1. kotet. Végrendcletek és

cgyéb feljegyzésck 1390-t861 1524-1g. Sopron, 1930. 186.; Holl 1979. 139.; Mollay 1995.
2. kotet 130. ,

Mollay Kéroly: Névtudomdny & vérostorténet. Digtdl Agfalvdig (1195-1416). Soproni
Szemle, 1961. 118., 124. (a tovdbbiakban: Mollay 1961.); Holl 1979. 139.; Mollay 1995.
2. korer 130.

32 Mollay 1995. 2. kotet 133.

% Mollay 1961. 124.

# Mollay 1993. 10.; Mollay 1995. 2. kétet 132.

3 Mollay 1993. 17-18.; Mollay 1995. 2. kétet 133.

3 Jenny llona: Sopron urbéri falvainak viszonya a viroshoz 1765-t8] 1836-ig. Pécs, 1930.

7-13.

37 Zddor Alfréd: A balfi gydgy- ¢s dsvinyviz hasznositdsa. Soproni Szemle, 1978, 40. {a tovib-

biakban: Zador) Erre az adatra hivatkozik Gimes 28.
3# MOE 1. 144.; Gimes 12.
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Arra vonatkozdan, hogy a balfi héforrds vizét a kozépkorban firdézésre
haszndltdk volna, nincsenck adatok. A 14. szdzad clsé felében keriilt a falu Sop-
ron szabad kiralyt viros tulajdondba: az 1325. szeptember 12-én kelr oklevélben
Kiéroly Rébert Anjou kirdly a soproni polgarok kérésére a Balf kozség egy részée
birtoklé Knepelyn haldla utin, mivel 6rokdsok nélkiil maradt, a vdrosnak ado-
midnyozta.** A mdsik részt Sopron cgy hosszabb ideig tarté pereskedés 1tjin
szerezte meg, melynck sordn 1328-1336 kozott cgy Chenygh nevii csch comes
volt a peres f¢l, majd cgy 1336. november 25-¢n kelt, Viscgradon kiadott oklevél
tantsiga szerint a polgdrok megvdsdroltdk a falu ezen részée Tkervdri Pérer fia
Janostdl.*! Balf Sopronhoz tartozdsa véglegesen 1393-ra délt cl egy wjabb peres-
kedés utjin, amely Pottendorfi Henrik és fivére, Gyorgy nemesck és a vdros
kozote folyt.*

A soproni fiird6k kora djkori torténete

A 16. szizadtdl kezd6d8en és a 17-18. szdzad folyamin a forrdsok mér nem
cmlitik kitlon-kiilon sem az alsé, sem a kozéps6, sem pedig a fels6 fiirdét, hanem
csak a vdrosi fird6t: a volt felsé fiirdSt. Mivel ¢z a vérosi tandcs tulajdondban
volt, a 16. szdzad clejét8]l a ,Tandcsurak Furd8hdza”-ként (,der herren Bad-
Stuben”) emlegetik, 1511-ben pedig ,Badstube des Stadtrates” clnevezéssel illet-
w¢k.* A magisztritus 1524-ben itt megtiltotta a zsidé hitkdzség tagjainak a fiir-
dézést* (nem valdszinti, hogy az intézkedés kizdrdlag a felekezet elleni politikai
rendclkezésként foghaté £ol, mert 6k a firdSket kultikus célokra is haszndltdk).
1592-t8] kezd8d8en a soproni drszabdsok® is csak vdrosi flirdét cmlitenck
(a balfi melletr): czt Balthasar Gswender firdémester 1606-ban évi 40 déndrért
bérelte, az ckkor megkototr szerz8désben a fiirdé ,das Pad”-ként szerepel.*

¥ Sopron és kornyéke miiemlékei. Szcrkesztette Dercsényi Dezs6. Magyarorszdg miiemléki

topogrifidja. 2. kotet. Gy&r-Sopron megye miicmlékei. 1. rész. Budapest, 1953. 390. (a to-
vibbiakban: Deresényi)
4 Nagy Imre szerint a falunak czt a részét Sopron megvisirolta — dllitisde Magyary Kossa-
Gyula hclycsbitctte. Nagy Imre: Sopron mulltja. Szdzadok, 1883. 33-34. (a tovdbbiakban:
Nagy 1883.); MOE 1. 144.
Gimes 15. Nagy Imre véleménye szerint Chenygh comestdl a viros 1342-ben megvisdrolta
a falunak ¢ részée: Nagy 1883, 33-34. Ezt az adatot dtvette Deresényi 390.

4 Gimes 16.

** Mollay 1993. 138.; Mollay 1995. 2. kétet 135.

41

# Kolosvéri Séndor-Ovdri Kelemen: Corpus Satutorum. A Magyar Térvényhatésagok jogsza-
bdlyainak gyGjreménye. 5. kotet. Budapest, 1904. 17. (a tovébbiakban: Corp. Sat.); MOE
1. 150.; MOE 3. 146.

*# MOE 3. 258.

* MOE 3. 307.
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1628-ban ,,Padstuben” nck nevezik, mclyrc'a virosi cloljarésdg tablit (,Dittel”)
szercltetett 61,4

A 16-17. szdzadban a vidrosi fird6 ¢és Balf torténete osszckapesolodott:
a vdrosi statutumok, a magisztratus hatarozatai, rendeletei egyittesen rendelkez-
tck a kér furd8rdl, mikodésitket, gazddlkoddsukat, a vdroshoz vald viszonyukat
pirhuzamosan vizsgilhatjuk. A 16-17. ¢és a 18. szdzadi tulajdonosok szdmba-
vételével ¢ helyen részletesen nem foglaltkozunk, névsoruk az 1. sz. mellékletben
olvashatd.

1505-ben mér virdgzott a vdrosi fird6élet: az akkori bérl8, Springinklee
Frigycs 40 heti bérleti dijat, azaz 520 déndrfontot koltott a javitdsi munkdkra,*
1524-ben pedig az ablakok betivegezése és az illemhely clkészitése az akkori
bérlénck, Hosch Miténak szintén jelentds osszegébe keriilt.*” 1628-ban a ma-
gisztrdtus a Padstuben, azaz a vdrosi fiird6hiz megjavittatdsit rendelte el az cz
¢vben keltezett Tandesjegyz8konyv tantsdga szerint.™ 1630-ban a vdrosi fird8re
ismét, s immédron a balfira is tablar szereltettek £61 a tandcsurak.®

A balfi furd8élet 1560-ban indult meg, hivatalosan pedig az 1560-as évet
kovetéen.

Csatkai Endre és Mollay Kidroly szerint a balfi gydgytiirdét Sopron 1550
koriil kezdte tizemeltetni, ckkor épitették meg a firdéhdzakat.® 1560-ban 1. Fer-
dindnd Habsburg csdszdr cngedélyezte a varosi tandes szdmdra, hogy a Wolfts-
nak nevezett falu teriiletén feltoré meleg vizer kiilonféle betegségek gydgyitasara
alkalmazhassdk, a firdéshez sziikséges felszercléscket beszerezhessék, tird8hdza-
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kat épitsenck, s mindezért a fird8z8kt8] aztdn dijat szedhessenek.” Hivatalosan

¥ Sopron sz. kir. viros Monografidja. Forrds-anyag. Régi kozségi jegyzSkonyvek (1446-1507,

1523-1777). Sopron, 1890-1894. 435. (a tovdbbiakban: Mon.)
*# Holl 1979. 138.; Mollay 1995. 2. kétet 135.: Heti 13 déndrfontot fizetett a vdrosnak.

* Hdzi Jend: Sopron sz. kir. vdros torténete. 11 rész 5. kotet. Killonféle szdmaddsok és adé-

jegyzékek 1489-t8] 1530-ig. Sopron, 1938. 428-431. 434. (a tovdbbiakban: Hdzi 1938.);
Holl Imrc az adatot dtvette: Holl 1979. 138.; Mollay 1995. 2. koter 135.

S0 Mon. 448.

51 Mon. 453.: ,Ein E. Gemein bit cinen E. Rath wegen der Pader hir [azaz Sopronban] und zu

Wollts, dic Ordnung auf cin Diffel zu schreiben lassen und daselbst aufzuhenckhen.”

2 Csatkai Endrc: Sopron. 2. kiadds. Budapest, 1953. 12. (a tovdbbiakban: Csatkai); Mollay
1953. 65.

3 Soproni Vdrosi Levéltdr Lad. F. Fasc. 2. Num. 53. (a tovdbbiakban: SVL) Az oklevé] fény-
mdsolatdt kozolte s magyar nyclvre forditotta Zidor 40-45. A forrds cgykorti masolata is
megtalilhaté a Soproni Virosi Levéltirban: SVL Lad. F. Fasc. 3. Num. 117. A forrdsokra
hivatkoznak Bdn Jdnos: Sopron Gjkori cgyhdztorténete. Sopron, 1939. 65. (a tovibbiakban:
Bin); Gimes 29.

Annak a fontos jogtorténeti kérdésnck a részletes és megnyugtaté tisztizdsa, hogy a flirddk,
mint természeti éreékek (példdul a binydkhoz hasonléan) a korban clvben és credendéen,
valamint a gyakorlatban az id6k sordn kinck a joghatésdga ald tartoztak, meghaladnd dolgo-
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tchdt 1560-t6] mikodotr. Zddor Alfréd az 1560. évi cngedélyezd oklevél
megszerzése uténi idékre teszi az intézmény miikodésének kezdetét,” dllitdsa
szerint 1567-ben épittetett Balfon fibdl késziilt firdShazakat a viros. Csatkai
Endre és Mollay Kiroly dlldspontja inkabb clfogadhatd, mert a fiird6 1560. ma-
jus 23-t6] mér biztosan tizemelt - a fennmaradt clszdmolds tandsiga szerint™ —~,
a miikbdéshez clézetes épitkezésckre volt szitkség, ezen kiviil 1559-ben a ma-
gisztratus béesi szakembert hivatott katjainak megvizsgdldsdra.® Az cmlitett
1560. évi szdmaddskonyv adatai (részletes elemzését ldsd aldbb) azt bizonyiydk,
hogy a balfi firdé a vdrosnak jél jovedelmezett, s ezért azt folyamatosan bé-
viteteék: az 1560-as évek elsé felében Gastring béesi épitész a kénes forrdsvizek
flirdGtelepre vezetésénck tervén dolgozott, 1566-ban pedig 52 kiddal bdviile
a furd8.”” 1592-ben a 24 tagt soproni magisztritus a vdrosi és a balfi flird8 sza-
mdra kozds drszabdst adott ki,” melyben azonos drakat allapitott meg; a fiirdé-
sért és a kopolyozésért 1-1 garast, a gbzfiird6 haszndlatdért 12 déndrt.

A vdrosi és a balfi fiird6 virdgzdsa a 17. szdzad végéig tartott. A virosit
1682-ben Andreas Freyse (Freise) fiirdémester megvdsdrolta, igy az magdnkézbe
keriilt.” Csalddja a szdzad végén Limberger Gyorgy kereskedénck cladta -
a keresked6 egyik leszdrmazottja 1767-ben dtépitrette, s az gyakorlatilag 1830
koril szint meg.® Balf flird8jét a megfelel8 ldtogatottsdg és forgalom hidnya
miatt 1680-ban Preiner Mdtyds polgdrmester inditvdnydra a soproni magisztrdtus
szintén cl akarta adni a vdrosi ispotdly vulkaporddnyi malmaval cgyiitt, de a 18.
szizad clejére ismét rendezddott a sorsa.®! 1716-ban a vdrosi tandcs megszigori-
totta a mitkodési feltételeit higiéniai szempontbdl aziltal, hogy a vdrosi orvos
korclességévé tette dllandé ellendrzését.®? 1731-ben a magisztrdtus a flrd8hdzak
alapos javitdsdt hatdrozta cl,* 1734-ben pedig Fragner (Frager) Tamds mester
négy barokk stilusti napdrit készitett a varos megrendelésére, melycket szintén it

zatunk kercteit. Az emlitett oklevél szimunkra ¢ helyen a fiirdéélet meginduldsdnak szem-
pontjibdl fontos.

5 Zidor 42.

% SVI Lad. F. Fasc. 2. Num. 54.

5 Gimes 29.

¥ Zidor 42.; Gimes 29.

5 MOE 3. 258.

% Dercsényi 418.

% Deresényi 248-249.

61 Bdn 245.; Gimes Endrc czt 1686-ra teszi, de valészintileg cz clirds, hiszen az 1680-1682. évi

tandcesjegyz8konyvi bejegyzések foglalkoztak az tiggyel. SVL Rathsprotocoll, Protocollum
Senatorium (1551-1848). 1680. szcptember 6.; 1681. februdr 19.; 1682. februdr 4.
Gimes 34.

2 Gimes 34.

% Mon. 351.
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dllitottdk fol.** A 18. szdzad folyamdn a gydgytiird folyamatosan iizemelt, 1773-
ban a vdros flird8kdpolndt épittetett hozz4. A fiird8 azéta is, napjainkig miiko-
dik, tjabb kori térténetérdl tobb helyen is olvashatunk.%

1. Miikidés, szakértelem, szolgaltatdsok

A magyarorszdgi turdémesterck miitkédése a kora djkorban kettds engedély-
hez korott volt: miutdn az illetékes céhszervezet kidllitotta a mestervizsgdt tanu-
s{td oklevelet, a fiirdésnck az adott vdros vagy mds, a helyileg illctékes joghatésdg
belecgyczését kellett megszereznic.

A mestervizsgdnak tobb funkcidja volt. Garantalta a szakértelmet, mert az
inaskoddsi 1d6 leteltével mesterremcket kellett késziteni. Orvosbdl, patikusbdl,
fird8sokbd! dllé bizottsdg clbtt a leendd céhrag bemuratta tuddsit: hajat vdgott,
Lfirosztott”, azaz cgy furdbztetést technikailag lebonyolitott, czen kiviil kdpo-
ly6zést végzett, bizonyos orvossdgokat készitett, vagyis szdmot adott gydgyitd
tuddsdrél.Y A 16. szdzadi reguldk mdr pontosan cléirtdk, hogy az 1ij mesternck
milyen cszkozoket kell és szabad haszndlni.® A mestervizsga a céhszervezethez
tartozdst is jelentette, czért megszerz&yének bizonyos szakmai védelmet biztosi-
tott azdltal, hogy a c¢h t6bbi tagjitdl tandesot kérhetett, és példdul sikertelen
gydgyitis miatt timadt perében céhtdrsai megvédhették. Végiil a pdcicnsck szd-
mara is jelzés volt az oklevél birtokldsa a furd6s tuddsdra vonatkozdan.

A soproni flird8sok szervezetileg a béesijhelyi céhekhez tartoztak,” igy
a vdrosi furd8t mindenkor bérlé mester és a balfi firdésok is. Balfot illetSen
Nicolaus Neefl (Ness) balneator ¢s chirurgus soproni polgir 1597-ben cgy ok-
levelet eszkozolt ki Mdtyds Habsburg hercegtél (ldsd a 2. szdmt mellékleter),”
mely oklevé] a vdrosi tandes hozzdjdruldsival a fiirdés és scborvos szdmidra praku-
zdldst engedélyezett. Ez ¢s a kordbbi, mdr cmlitett 1560-as forrds azonban csak
a miikodés kereteit biztositotta, s nem az 6nallé céhes szervezédést dokumentilja.
Az chhez tartalmilag hasonlé oklevelek birtokldsa a 16-17. szézad folyamin
a céhek fejlédésében, a fidkeéhek 6ndlldsoddsiban az clsé Iépesbtok volt,” s a gya-

% Csatkai Endre: Adalékok a soproni barokk miivészethez. Soproni Szemle, 1968. 65.

{Az 6rik igen sokba keriilhettek, folmeril a kérdés, hogy talin nem négy kilénbozd 6rérdl,
hanem cgy négy részbdl dllé napérirdl van szd.)
% Bdn 400.; Deresényi 392.

% Deresényi 392.; Schneider Lipét: Sopron fiird8viszonyai. Soproni Szemle, 1966. 56-61.,

Gimes tobb helyen.
7 Takdts Sdndor: Régi magyar fiird8sok. Budapest, é. n. 280. (a tovdbbiakban: Takdts) Mind-
crrdl a tuddsrdl valdsziniileg nem cgyidejiileg kellett szdmot adnia.
% MOE 3. 257.
% Mollay 1953. 64.

7 SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 18.

7t Szfics Jend: Vdrosok ¢s kézmiivesség a XV. szézadi Magyarorszdgon. Budapest, 1955. 113.
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korlatban azt jelentette, hogy a fiirdémester a vdrosban letclepedett: hdzat visé-
rolt, polgdrjogot szerzett, majd czutin clkezdhette m{kodését. A soproni flir-
dBsok bizonydra kis 1étszdmuk miatt nem véltak ki a béestjhelyi céhszervezetbdl,
s alapitottak 6ndllé céhet.” A flird8zést segitette az a II. Ferdindnd csdszdr dltal
1635-ben kibocsdtott rendelet, amclyben a fiirdéket a hadiadé megfizetésénck
kotelezettsége ald) tolmentette.”

Mig a vdrosi flird6t cgész évben igénybe lehetett venni, a balfi a legelsd,
1560-as clszdmolds™ tantisdga szerint csak a meleg id8szakban, méjus 23-a és
november 10-¢ kozott, 24 héten keresztill Gizemelt. Az 1560-as forrdshoz ha-
sonlé, a flird8szezon pontos ddtumit feltiintetd Ssszeirdst ugyan nem taldltunk,
de a kés6bb nyomtatisban is megjelent fiirdéleirdsok — mint azt litni fogjuk —
szintén czt az id6szakot jelolik meg.

A kiilonb6z8 kardkért, szolgdltatdsokért, az érkezésért, szdlldsért Balfon
kiilon kellett fizetni. Az étkezési és szdlldskoltséget két napos cgységben szdmol-
tik cl, tchit egy kurdra legalibb kér napot szdntak. A befolyt étkezési és szillds-
koltség a tobbi bevételhez képest nem til magas, {gy valdszin(isithetd, hogy
a helybelick koziil (kozottitk is elsésorban Sopron polgdrai, illetve a médosabb
vendégek a virosban bérelhettek szillast) sokan megtorcultak itt. A 125 tallér
4 schilling 2 déndr bevételnck 68%-a a killontéle kurdkbdl, fiird6zési szolgdltatd-
sokbdl dllt, 13%-ot az étkezésért, 18%-ot a szdlldsért konyveltek cl.”®

Milyen konkrée teend6i voltak a fiirdésoknck? Az tizemeltetés és bizonyos
fokit gyégyité tevékenység. Sopronban a miikodtetés a hideg és meleg vizes
furdd elkészitését,” pakoldsos fiird8t,” valamint természetszeriileg a teljes fel-

72 Lakatos Istvin ipartorténcti munkdjiban az olvashatd, hogy a soproni borbélycéh 1612-ben

alakult meg. Errc vonatkozé hivatkozdst és levéltdri adator nem taldltam, igy dllitdsde alded-
masztani ¢s clfogadni nem tudom. Lakatos Istvin: A soproni iparossdg torténcte. Budapest,
1994. 12.

73 Linzbauer, Franciscus Xaver: Codex Sanitario-Medicinalis Hungariz. 1-2. kotct. Buda,

1852-1856. 378. sz. rendelkezés. 243. (a tovabbiakban: Linzbauer 1852-1856.).; Linz-
bauer Xav[ér] Ferencz: A magyar korona orszdgainak nemzetkozi cgészségligye. Buda,
1868. 66.

74 SVL Lad. F. Fasc. 2. Num. 54,

7 Szolgdltatisok: 85 tallér 6 schilling 4 déndr, étkezés: 160 tallér 5 schilling 4 déndr, szdllds: 23

tallér 4 déndr. Osszesen: 152 tallér 2 schilling 2 déndr, Métyds fiirdds 2 schillinggel clszd-
molta magit, az sszesitésben ugyanis 152 rallérr 4 schillinger és 2 déndrt tiinteretr t6l. SVL
Lad. F. Fasc. 2. Num. 54. Fol. 1.

76 SVL Lad. XXXI. Num. 6.; SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19. - a forrds meglétérdl szélt: MOE
3. 344.; Mon. 457.; Corp. Sat. 1633. 4. pont. 182.; SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19.; Do-
monkos Otté: Soproni drszabds a 17. szdzadbél. Soproni Szemle, 1961. 159-163. (a tovib-
biakban: Domonkos) Forrdsdnak adja meg: SVL Lad. XXXI. Num. 23.; Winkler 51. Az
1633-as drszabdsban.; SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 20. — cmlitette: MOE 3. 344.; SVL Lad.
XXXI. Num. 23/1., 3., 4.; g6zfiirdét: SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19.; Fiird64rszabds, 1633.
Mon. 457.; Winkler 51.: 1633-as és 1724-cs drszabds.; SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 20.
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tigyeletet, a tisztasdg betartratdsdt és a fiirdési rend megtartratdsat jelentcette.
A mester feladata volt a kiaddsok és a bevételek kezelése, czekrdl az clszdmoldsok
clkészitése, vagyis az adminisztricids teend8k clldtisa, Segitdi volrak az inas, a le-
gény, a vizhorddk és a koézépkortdl a felsd flirdSben a ruhatdros is.”

A szolgdltatdsokrdl konkrétan az clszamoldsokbdl értesiilhetiink. Hdrom
nagyobb csoportba oszthatjuk czeket, bdr tobbnyire vegyesen alkalmaztik Sket:
a furdézés kilonféle médjai, bizonyos mértékli gydgyitds, valamint a borbélyi
szolgaltatdsok.

A kézépkori vérosi fels§ és kozépsd flirdd régészeti feltdrdsakor kemence
maradvdnyai keriiltck ¢l6.”” Sopronban a kora tjkorban a hideg vizes kidtirdén
kiviil meleg vizeset és g8ztiird6t Iehetett venni - ¢z utdbbit is mdr a kézépkortdl
kezd8d8en.* A g8zturd8ért (pdroltatdsért) (,schwiffbad”, ,schwizbad”), amelyet
felhevitett kovekre locesintott forrd vizbdl nyertek, kiilon kellett fizetni a vdrosi
fiird8ben és Balfon is.* A gydgyuldst, az cgészség megtartdsdt kivdntdk clérni,
amikor képolyozéssel egyiitt vették igénybe.*? Ez vonatkozik a hideg és meleg
vizes furdésre is, nemesak onmagukban alkalmaztdk,” hanem kopolyozéssel
cgyutt.* Mindez tobbnyire alkalmanként cgy kurdt jelentett, de van rd példa,
hogy megismételték.®

Az cgészségiigyi jellegli kardk (a fiirdSzésen kiviil), ameclyck alkalmazdsa
mdr bizonyos szintl orvosi ismerctcket is megkovetelr, clsGsorban a kopolyo-
z¢ésbdl és az érvigdsbdl dlltak. Mindkét szolgdltatds szerepel 6ndllé tarifaként az
osszeirdsokban, de gyakrabban 6sszckapesoltdk a kirdk valamelyikével.

A kopolyozés (venascctio) ma érvigast jelent, valamelyik véna megnyitdsat
infizid, azaz vérvétel vagy vérelbocsitds céljabdl. A fogalom korabeli jelentése:
vérelvonds a b&rbél azzal a céllal, hogy a mélyebben fekvd, gyulladr teriiletck vér-
tartalmdt csokkentsék. A bort tobb helyen tolsebezték, crre dgynevezett kdpolye
helyeztck, amely a scben dt lassan vért szivott ki, A kopoly tivegbdl vagy cse-
répbdl készitetr, harang formdja eszkoz volt, amelyben a haszndlat sordn a le-
vegbt melegitéssel megritkitottik, s azutdn hirtelen a sebzett feliiletre boritottdk,
a kih(ils levegd szivéhatdsdt haszndlvin fol. Szdraz kopolyozést is alkalmaztak
a bér folsebzése nélkiil, amivel cgy adott testfeliileten a vérb8séget fokozhattdk.*

77 SVL Lad. XXXI. Num. 23/1.

7 Mollay 1995. 2. kotet 135.

7 Mollay 1995. 2. kotet 130, 149.
8 Mollay 1995. 2. kotet 149.

8 Mon. 457.; Winkler 51. 1633-as ¢s 1724-cs 4rszabds. A péroltatds clncvezésrél: MOE
3.258.

8 SVL Lad. XXXI. Num. 6.; SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19.; Corp. Sat. 182.
8 SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19.; Domonkos 161-162.; Winkler 51.

¥ SVL Lad. XXXI. Num. 6.; SVL Lad. XXXI. Num. 23/1.

¥ SVL Lad. XXXI. Num. 23/1.

8 Uj orvosi szétir. Szcrkesztette Brenesdn Jdnos. Budapest, 1990. 3. kiadds. 518.; Révai Nagy

Lexikona, 12 kotet. Budapest, 1915. 161.
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A forrdsok ncm killonboztetik meg a kéttéle kopolydzést, de ez utdbbirdl volt
sz6 minden csctben, mert a felscbzéssel végzett kopolybzés mdr érvagdst
jelentett. Mint emlitettiik, cz a miivelet is szercpelt a fiird6sok mestervizsgdjin.
A gybgyitds czen mddja, s az, hogy czr a fiird6kben is végezték, igen clterjedt,
dltaldnosan clfogadott és bevett szokds volt. Leggyakrabban a kiilonféle fiirds-
kirdkkal cgytittesen alkalmaztdk, cgy kira sordn a kopolyozést cgyszer vagy két-
szer végeziék el.¥ Amikor 1698-1699-ben dllami szinten clsé fzben szabdlyoztdk
a gyogyitd céhek mitkodését Magyarorszdgon, Lipét csdszdr clrendelte, hogy az
orvosdoktorokon kiviil czt a gyégymddot csak flirdésok alkalmazhatdk, a bor-
bélyok és a sebészek nem.®

A misik igen clterjedt, firdSkben 1s alkalmazott gydgyitd cljdrds a korban az
¢rvigds volt, mint cmlitettitk, ¢z megegyezett a nem szdraz kopolyozéssel, ami-
kor 1s valamelyik véndr megnyitottdk vérelvonds miatt. A mestervizsgdn ¢z nem
szerepelt, tehdt hivatalosan a fird8s6k nem végezhették. Sopron viros tandcsosai
cgy izben, 1626-ban meg is tiltottdk alkalmazdsdt,” de a tiltds nem volt hathatds,
mert az 1633-as hatdsdgi drszabdsban™ kiilon is és a fiird6zéssel egylitt is meg-
talilhat6 volt a szolgdltatdsok kozott; az érvdgdsért onmagdban 1 magyar forin-
tot kellett fizetni.

Abban az csctben, ha a fird6s mds gyégyitd miiveletet is alkalmazott, hely-
zete kénnyen bizonytalanna vdlhatott. Sopronbdl egy példdt tudunk emlitent
Magyary-Kossa Gyula adattdrdbdl: amikor 1594-ben Waltin fiird6s pereskedésre
kényszerile, azérr dllitotedk birdi clé, mert dllitélag cgy ldbtorést rosszul illeszeett
osszc, majd pacicnse aztdn meghalt.” Takdts Sdndor szerint a foghuzds is szere-
pelt a mestervizsgikon,” de a soproni clszdmoldsokban, limitatiékban s mds for-
risokban nem szerepel ¢z a fiird6mesterck gyégyité szolgiltatdsai kozote. A fur-
désok felfogaddsit — mds gydgyité személyckkel cgyiitt — az dltaldnosan bevett
szokdsok ¢és a szitkségszerliség hatdrozta meg. Ha a beteg nem volt clégedett,
més gyégyitéhoz fordulhatott, amennyiben cz ncki és hozzdtartozdinak mdd-
jiban dlle. A flird8s6k megbizdsirdl a korszak folyamdn cls§ {zben az uralkodd
1689-ben adott ki rendelkezést: ha valaki gyogyitds céljabdl egy flirddst fel-
fogadott, s munkdja credményét kevescllte, felmondhatott ncki.”

A flird8k szolgdltatdsinak harmadik csoportjit a borbélyi teend8k bizonyos
méreékit cllitdsa képezi — borotvildsbdl, hajvigdsbdl a flirdsnck is vizsgdznia

8 SVL Lad. XXXI. Num. 6.; SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19.; Mon. 457.; SVL Lad. XXXI.
Num. 23/1.

8 Linzbauer 1852-1856. 1. kétct, 335. sz. rendclkezés, 1698. szeptember 25. és 2. koter,
44. sz. rendclkezés, 1699. jinius 17.

# Mon. 442.

" Winkler 51. Az ugyanitt idézett 1724-es drszabdsban is szerepel.

*I MOE 3. 116., 262.; Mon. 84-85.; Winkler 10., 51., 55.

2 Takdts 280.
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kellett céhtdrsai el6tt. Ez igen clterjedt volt a soproni firdékben, a teljes fiirdé-
kira részcként™ Ichetett igénybe venni, de az drszabdsok kitlon bevételi forrds-
ként 1s emlitk,

2. Arszabisok, bevételek, bévleti dij

A 16-18. szézadi furd6k miikodését Sopronban meghatirozta az, hogy
a szolgdltatdsokért a bérlék mekkora bevételt reméthettek. Az 6ndllé vérosi fiir-
d8scéh hidnydban és a bérleti viszony miatt mdr a kozépkorban a vdrosi ma-
gisztrdtus szabta mecg a szolgdltatdsok 4rdt.” Ezcket a statutumokban, a Tandcsi
JegyzBkonyvekben ¢s a kiadott limitdcidkban kovethetjitk nyomon. A limitd-
cibkban a flird64rszabds olykor mds foglalkozdsi dgak bevételi lehetéségeivel
cgylittesen szerepel, 1624-ben példdul a cipészekével, szabdkéval, korélverBkével,
bogndrokéval, b8rosckével cgyiitt.”® A véros olyan csctckben is adott ki drszabd-
sokat, amikor az azonos mesterséget z6k rendelkeztek helybeli céhszervezettel -
a vdrosvezerés ¢és a mesterck cgyezsége hatdrozta meg a bevételi Ichetdségeker.
A megillapodds gyakran nagyobb vita eredménye volt, a magisziritus olykor
korldtozni kivdnta a magas drakat.”

A forrdsadottsigok miatt az drakat csak a 16. szdzad végétdl a kovetkezd
¢évszdzad kozepéig tudjuk pontosan kézélni, mivel Gsszefliggé adatsorunk csak
crre az 1dészakra vonatkozdan van. fgy alibbi megillapitdsaink csak crrc az
id6szakra vonatkoznak. (Az drak 6sszcfoglalé tablizatdr a 3. sz. melléklet tartal-
mazza az adatok lcl8hclycivel egyiitt.) A tizennégy adatsorbdl nyolc tartalmazza
a vdrosi ¢és a balfi flirdS drait egylittesen, hdrom csak Balfra vonatkozik, a tobbi
négy pedig a vdrosi tlirddre.

Mecgdllapithatd, hogy a szolgdltatdsok a vizsgdlt idGszakban nem véltoztak.
A firdS elkészitéséért tébb esetben is szdmoltak fol dijat, alkalmanként hdrom
déndrt keresett ily mdédon az inas. A legmagasabb tarifa (36 vagy 48 déndr)
a tlird6bél és a kopdlyozésbdl dllé teljes szolgdlratdst tartalmazta, czt kovetie
a fiird6 6nmagdban (12-18 déndr). A g8ztiird8ért a korszak folyamdn mindvégig
12 déndrt kértck. A hajvdgdsére egységesen ugyanennyit kellett fizetni. A kopo-
lybzés 1626 el6tt 1 garasba, azaz 15 déndrba, vagy 24 déndrba keriilt, 1631-t81
soklcal olcsébb letr, 2-3 déndr csupdn, s az csctek nagyobb részében ez kér kirdt,
azaz kétszeres kopolyozést jelentett. A csékkentésnck valdszintileg az volt az oka,
hogy tobbnyire a fiird6zésscl cgyiitr vették 1génybe, s ennck az drdba szdmitottik
bele. A fiirdésért ¢s a hajvagdsért a varosban és Balfon egyardnt 18 déndrt kértek.
A balfi fiird6 1631-ben drigdbb volt a virosindl, de a két intézmény drai késSbb

7 SVL Lad. XXXI. Num. 6.; SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19.; Mon. 457.; Corp. Sat. 1633,
4. pont, 182.

% Domonkos 159,
% SVL Lad. XXXI. Num. 6.
%7 Domonkos 159.
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nagyjabdl kiegyenlitédtiek, azonos drakar dllapitottak meg mindkét helyen. Végiil
meghatirozedk a legény jarandésdgar is tetszés szerinti borravald formédjdban.

Az adarsorokat szemlélve Mthatjuk, hogy az cgycs szolgaltatdsok drai a kor-
szak folyamdn nem cmelkedtek, ingadozisok talin a vdros és a mesterck kozotti
alkudozdsok miatt fordultak €l6. Egy fzben, 1638-ban a virosi tandcsiilésen £6]-
jegyezték a balft flird6s panaszdt, mely szerint a kotelezd drszabdst betartva nem
tud a bevéeeleibél megélni a til magas adé matt (,Der Pader von St. Wolffs
beschwert sich laut Ratshlag, dass er mit der gemachten Tax nichr bestchen
konnte”). ™

A kiaddsokra vonatkozodan csak két adatunk van az éves fird6bérlet Ossze-
gér8l. 1606-ban a virosi fitrd6ben 40 déndr volt ¢z az Osszeg, 1639-ban Balfon
60 forint™ — a jovedelmez8séget czck alapjdn nem Ichet megvizsgilni, s mindkée
adatot crs kritikdval kell szemlélniink. Az 1606-os 40 déndr gyakorlatilag cgy-
kér fiird6vendég litogardsinak haszndr jelenti ugyanis. (Igy Ichetséges, hogy
magyar déndrrél van sz6, a 40 magyar déndr 120 bécsi déndrt jelent.) Ugy vé-
lem, cz a bérlet1 dij még igy is clég alacsonynak mondhatd. Az 1639-cs adat mir
redlisabbnak tiinik, a 60 magyar forint 600 magyar dénidrt, azaz 1800 bécsi
déndrt jelent."™ Ezen adatok alapjdn az deriil ki, hogy a fird8bérlet nem jelentett
nagy bevételt a vdrosnak, de azért mcgérte ily médon Gzemeltetni a furdSket.
A furd8snek valdszintileg tisztes megélhetést biztositott a vizsgdlt idészakban.

3. A balfi fiirddviz gydgyhatisdrol

Az cls6, 16. szdzadi, a magyarorszdgi furdézést is megemlitd balncoldgiai
leiras Georg Baucr De nature eovum qua efftunnt et terva cim( munkdja 1533-ban
litott napviligot.' A hazai balncoldgiai szakirodalom cls& és alapvetd forrdsa-
ként mégis Georg Wernher De admivandis Hungarie aquis cim miivée targa
szimon, mert clséként ismertette részletesen a magyarorszagi héforrdsokat és
fiirdSket.'” Nyomtatdsban clsé fzben 1549-ben jelent meg. A 16. szdzadban
meginduld gydgyvizanalizisek kozott torténeti szempontbdl is fontos, mert a ko-
zépkori, rencszdnsz kori ¢és kora djkori flirdéviszonyokat részletesen mutatta
be.'™ Felsoroldsdban nem szerepel még az 1550 utdn mitkéds balfi fiirds és

Y Mon. 460.

' Mon. 460.

™ Az drak megfeleltetésc: Huszdar Lajos: A pénzforgalom és értékviszonyok Sopronban.
Ujabban: In: Dédnyi Dezsé-Zimdnyi Vera: Soproni drak ¢és bérek a kdzépkortdl 1750-ig.
Budapest, 1989. 50., 55.

101 4sd Borszéki Béla: Asvanyvizck és gydgyvizck. Budapest, 1979. 18-19. (a tovibbiakban:

Borszéki)

Magyar forditisa Erd8si Laura: Wernher: De admirandis Hungarie aquis. Communicatio-

nes cx Bibliotheca Historixx Medicine Hungarica 1963. 111-168. (a tovdbbiakban: Erdési)

103 Borszeki 17.
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vizének analizisc. Georg Wernher frasdt mégis szitkségesnck tartjuk megemlitent,
mert kozvetett médon mégiscsak hatott a magyarorszdgi furd6kultira kora j-
kori virdgzdsara s cz dltal a balfi firdé histéridjdra.

Georg Wernher 6sszefoglaléjat ugyanis a 16-18. szdzad folyamdn nyoleszor
adtdk ki nyomtatdsban latin nyclven és német forditdsban. Els6 izben 1549-ben
Bizclban, majd 1551-ben Béesben, 1557-ben Antwerpenben, 1563-ban, 1591-
ben ¢s 1595-ben Kolnben, 1600-ban Frankfurtban, végiil 1746-ban a Schwandt-
ner szerkesztette Scriptores Rerum Hungaricum részeként.'™ Azdltal, hogy Eurdpa
kiilonboz8 orszdgaiban olvashatévd vdlt Wernher munkdja, a magyarorszdgi
turdékultara is ismertté vilt; az ismertség, az clfogadottsig pedig a balfi firds
torténctében igen fontos tényezd, hiszen a kora tjkori forrdsaink egy részc —
mint azt az aldbbiakban ldtni fogjuk - ¢éppen a fiirdé hazai és eurdpai nép-
szeriisitését célozta.

A balfi gyogyfirdér6l 1631 és 1783 kozott cddigi ismereteink alapjan ki-
lene lefrds késziile:'*®

14 Erddsi 113.

195 A munkik pontos cime, hivatkoz4sok:

Scholz Jeremids: ,,A sopronyi birodalomban 1évS Balfti Fered6 mérsékletes dllapota termé-
szctinck, munkalédo ercjénck és haszndlatossigdnak magyardzé leirdsa.” Szabé Kdroly: Régi
magyar konyvedr. 1. kotet. Budapest, 1879. 599. sz. dokumentum. 266. ¢és 2. kotet. Buda-
pest, 1885. 468. sz. dokumentum. 130. — Emliti: MOE 3. 336.; Rosncr Mdryds: Sopron le-
irdsa 1660-bdl. Forditotta Némcth Sdmucl. Bevezette és jegyzetekkel clldtta Csatkai Endre.
Soproni Szemle, 1960. 1. rész. 13. paragratus. 306. (a tovabbiakban: Rosncr); Locw And-
rds: ,Succinta Descriptio Duorum Hungariz Medicatorum Fontium, Quorum altcr Pencs
Lacum Pisonium in Semproniensi Comitatu ad Pagum Wolfls, Alter in castri ferrei comitatu
penes Binkafeld cnascitur.” A munka 1700-ban irédott, kiadta atyjinak hagyaté¢kdbdl Locw
Kdroly Frigyes 1737-ben. (a tovdbbiakban: Locw) — Emlitette: MOE 3. 448.; Briickmann
Ferenc Erné feljegyzésct. In: Csatkai Endre: Idegenck a régi Sopronrél. Sopron, 1938. 12-14.
— Neve a hazai szakirodalomban csak magyarositott formdban szerepel. Hajndezi Dénicl
1739. évi viroslcirdsa Sopronrdl. Forditotta Waigand Jézscf, a jegyzetcket készitette Csatkai
Endre. Soproni Szemle, 1965. 257-267., 362-369. (a tovibbiakban: Hajndczi); Petrus
Keck: ,Pannonix Aquas Mincrales.” In: Franc. Erncst. Briickmann: Epistola itincraria
XCVIIIL. 1740. 4prilis 16. A leirds a 11. oldalon taldlhaté. (a tovdbbiakban: Keck); Andreas
Conrad: ,,Kurzer unterricht von den Wirkungen und niitzlichen Gebrache des Wolffer Bades
bey der Konigl. Freystadt Ocdenburg.” Kiadta: Johann Joscph Sie. Sopron, 1772. (a to-
vibbiakban: Conrad) — Méltatta Kosdry Domokos: Miivelédés a XVIII. szdzadi Magyaror-
szdigon. 2. kiadds. Budapest, 1983. 617. (a tovdbbiakban: Kosdry); Hceinrich Johann von
Crantz: ,,Gesundbrunncn der Ocsterreichischen Monarchic.” Bées, 1777, A balfi frd8 le-
irdsa: 171-172. (a tovibbiakban: Crantz) — A munkdr mélratta Borszki 24-25.; La Languc
Jdnosnak [...] munkdja a*> Magyar orszdgi orvos vizekrol és a* betegségekbenn azokkal valé
¢lesnck szabott modjairol. A’ szegénycknck kedvekért. Nagykdroly, 1783. (a tovdbbiakban:
La Languc);
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Scholz Jeremids 1631-ben készitlt munkdja.
Rosner Mirtyds wittembergi doktori értckezése 1660-bol.

wnNOND

Locw Andrés miive.

Briickmann Fercne Erné feljegyzésci.

Hajndezi Ddniel 1739. évi virosleirdsa Sopronrdl.
Petrus Keck: ,,Pannoniz Aquas Mincrales.”

Andreas Conrad ,,Kurzer unterricht™je.

® N o

Hecinrich Johann von Crantz: ,Gesundbrunncn der Oesterreichischen
Monarchic.”

9. ,La Languc Jénosnak [...] munkdja 2’ Magyar orszigi orvos vizekrd! és
@ betegségekben azokkal vald élesnek szabott médjairdl. A’ szegényck-
nek kedvekért.”

A felsorolt mlveket a tovdbbi clemzésck sordn tartalmilag hidrom csoportba
sorolhatjuk. Az clsé csoport: Sopron és kornyékénck leirdsai, amelyckben Balfot
is megemlitik (Rosner és Hajndcezi munkdja). A mdsodikba a balfi fiird6 leirdsai
tartoznak, részben népszeriisit, részben pedig tudomidnyos céllal s igénnyel
(Scholz, Loew, Conrad munkdja). A harmadikba pedig azok a korabeli, magyar-
orszdgi gyoégyvizelemzésck sorolhatdk, amelyck Balfra is kitérnek (Keck, Briick-
mann, Crantz és La Langue Jdnos munkdja).

Az cls6 munka Balfrél 1631-ben jelent meg nyomtatdsban latin és magyar
nyclven Scholz Jeremids tolldbdl a csepregi nyomddban A soprony: bivedalomban
lévd Balffi Fevedd mérsékletes dllapota természetinek, munkdlods evejének és haszndla-
tossagdnak magyardzd letvdsa cimmel. A soproni orvosdoktor miivérél azonban
cimén kiviil tobbet nem tudunk, mert a mai napig cgyctlen példdnya sem keriilt
cl8.!” A cimb8l azonban arra kovetkeztethetiink, hogy nemcsak egy 4ltaldnos
népszer{isits, ismertet§ miir8l van sz6, Scholz orvosdoktor szimba vette a balfi
viz gybgyhatdsait, valdszintileg a kiilonféle betegségekkel egyiitt, melyck gydgyi-
tésdban segithetett az ismertetetr gyégyviz, ¢és a kirdkrdl is szélhatott (,,...hasz-
nossdgdnak magyardzé lcirdsa”).

Rosner Midtyds dgfalvi sziiletésti prédikdtor wittembergi doktori értekezésé-
ben 1660-ban Balfot is megemlitette — munkdjit Sopron kérnyékénck leirdsai
kozé sorolhatjuk: ,Ezek koziil cgyrdl [t. 1. a Sopronhoz tartozé falvak koziil]
(Woltts) megjegyczziik, hogy gydgyhatdsi, nagyon hasznos kénes fird8je van.
Ide még a koriilfekvs vidékekrdl is nagy szdmban jonnck, s itt nem cgyszer gyo-
gyithatatlan és silyos betegségtd! szabadulnak meg.”?” Rosner Midtyds kozlése
két figyclemre mélté clemet tartalmaz. Az cgyik az, hogy a furd§ a kornyéken
népszerll kirahelynck szdmitott, a misik pedig, hogy vize kénes volt.

106 Tobbek kozotr az 1960-as években is kerestette Sopron a munkdt kilonb6z8 curdpai
konyvtirakban credményteleniil. Gimes 33-34.
197 Rosner 306.
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Szdzadunk modern tudomiényos clemzései is megemlitik a balfi kénes forrd-
sokat, a gyégyvizelemzéseknek koszonhet8en ugyanis beigazolddott, hogy az itt
fcltord kénes vizek valdban gydgyhatdstak.'® Dalmady Zoltdn 1929-ben meg-
jclent kényvében két helybeli kénes forrdsra hivta ol a figyclmet megemlitvén,
hogy viziiket ldpfiird formdban ajénlatos alkalmazni.'” A kénes forrdsok a mos-
tani firdSteleptdl kb. 1,5 km-re taldlhatdak a kozség északi hatdrdban.''’ Itt a ku-
tak vizében a kénes gdzok oldott formédban vannak jelen, melyek vagy utévulkdni
credetiick, vagy az Osfertd-té lipnévényzeténck bomldsabdl keletkezrck — cz
utdbbi inkdbb valészinfisithetd a kutatdk szerint.'
nyosodott, hogy a legaldbb 10-13°C-os forrdsviz kénhidrogén tartalma miatt
clsBsorban mozgdsszervi bajok gydgyitdsra, kezelésére ajdnlott (folmelegitve).'?
A viz mindenkori h8mérséklete persze fiigg a levegb hémérsékletérdl, anndl
0-5°C-kal mindenkor magasabb, mert a talaj homokos-1szapos, ncm il rossz
h&vezetd. !

A balfi fiird6r8] 1700-ban irt tudomdnyos értekezést Loew Andris soproni
orvosdoktor. Ezt a vdros cloljirdsdginak, tandcsurainak, patrénusainak ajin-
lotta.''* Nyomtatdsban azonban cl8szor csak 1737-ben jelent meg Niirnbergben,
a szerzé fia, Loew Kdroly Frigycs jévoltdbdl, aki atyjanak kéziratos hagyatckabd!
tette a munkdt kozzE.M' A fiirdd cme tudomdnyos igényti, latin nyelvli ismertetése
a viz fizikai tulajdonsdgainak szdmba vételével kezdddik: a forrdsbdl feltord viz
égszinkék szinfl, igen kellemetlen, kénes szaga van és kénes ize.''® Ezt koveti
azoknak a betegségeknek a folsoroldsa, melycknck orvosldsira ajinlja a balfi
gyoégyvizet — a j6 ideje itt miikodd fiirdésok tapasztalatdra is hivatkozva. A kéncs
viz vizelethajtd hatdsi, sebes testrészek, régdta tarté fekélyck kezelésére ajanlotr,

A vizsgdlatok sordn bebizo-

108 Elséként: Magyar Fiirddk Naptdra. Szerkesztette Vasvéri Aladdr és Radé Sindor. Budapest,
1904. 111-113. (a tovdbbiakban: Vasviri-Radd)

" Dalmady Zoltdn: Magyarorszdg balncolégiai értékei. Budapest, 1929. 119.

D0 Nagy Ldszlé: A Fertd-td) értékeinck hatdsa az emberi szervezetre (Gydgyfirddk, gydgy- és
dsvinyvizek). Soproni Szemle, 1987. 23. (a tovdbbiakban: Nagy 1987.)

1 Magyarorszdg dsviny- és gydgyvizei. Szerkesztette Schulhof Odén. Budapest, 1957. 311.,
213., 406. (a tovibbiakban: Schulhof)

112 Magyarorszdg gyégyfurddi, gydgyhelyei és Gdiiléhelyei. Szerkesztette Farkas Kdroly, Frank
Miklds, Schulhof Odon és Székely Miklds. Budapest, 1962. 192. (a tovabbiakban: Farkas—
Frank-Schulhof-Székely)

1% Schulhot 48-49.

4 Az ajinlds szovege: ,Viris Generosis Nobilisimis Consultissimis Atque Amplissimis, Consuli
Judici, ac Reliquis Scnatoribus, Republice Sempronicnsis procentibus, Patronis ct fautoribus
colendis, hane paterna industrix opellam...” Loew 2.

15 A munka az ,,Acta physico-medica academizx casarea curiosorum” IV. kotetében jelent meg.

MOE 3. 448.

U6 Locw 3-4.
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scgit a ldbdagadds gydgyitisban és a vizkérsdgban szenved8kon.'” Haszndl
a koszvény ¢s a reuma kezelésében, a fogydkirdban, a gyomorbdntalmak koziil
a savtitltengést enyhiti.'"® Kiils és belsd bajokra tehdt cgyardnt ajdnlja.

Locew orvosdoktor munkdja a viz fizikai tulajdonsigainak megfigyclésén és
gyégyhatdsdnak szdmba vétclén alapszik, nem végzetr mai ériclemben vett
gydgyvizclemzést, a betegségek gydgyitdsardl sz616 rész tapasztalati tuddst titk-
roz. A tudomdnyos vizanalizisck sordn kideriilt azdta, hogy a balfi viz valéban
alkalmas koszvény és iziileti bdntalmak enyhitésére, az itt taldlhaté 10-13°C-os
forrdsok vize magas kénhidrogén tartalma miatt ajdnlott a legkiilonfélébb moz-
gdsszervi bajokra, reumatikus bdntalmak ¢és porckopdsok kovetkeziében jelent-
kez8 problémdk kezclésére.!”” Loew lefrdsdban mdsodik betegségesoportként
a gyomor- ¢s bélrendszert bajok ragadhaték meg. Az ivékira formdjiban szerve-
zetbe juttatott savanyuviz valdban alkalmas kiilonb6z6 gyomorhurutok gydgyi-
tisdra (kdlcium-, magnézium hidrokarbondtos szulfitos viz példdul a mai Sil-
vanus forrds).”® A betegségek harmadik csoportjiba a bérbantalmak, fekélyck
tartoznak Loew Andrds munkdja szerint — czen betegségek bizonyos fajtdinak
kezelésére valdban ajdnlott és hatdsos a forrds gydgyvize.'!

Briickmann Ferenc Ernd németorszdgi tudds 1723. oktdber 29-¢n indult ¢l
Béesbél természettudomdnyos tanulmdnyutjdra.'?? 1723. oktéber 31. és novem-
ber 7. kozorr jart Sopronban és kérnyékén. Mcegtordult Hartung és Liebezeit
varosi orvosdoktorokndl ¢s meglitogatta Ncuhold Jdnos Jakab orvosdoktort is.
Allitélag b8séges jegyzetet készittt a balfi vizedl, czck azonban nyomtatésban
nem jelentek meg.

Hajndéezi Dianicel 1739-cs ismertetdje Sopron ¢s kdrnyékénck leirdsai kozé
sorolhaté. A Soproni Evangelikus Liccum tandra, a jénai Tudds Tdrsasdg tagja'®
tobbek kozott a balfi fiird6rél is tett emlitést Iter Neosoliense cim@ miivében. Nem
tartalmaz tudomadnyos clemzést és megfigyclést a vizre vonatkozéan, s annak
gyogyhatdsait scm sorolja fol. Mdgis fontos forrds szdmunkra, hiszen Sopron és
kornyékénck természeti érrékeit sorolta f6l, dkoldgiai rendszerét rajzolta meg, s a
flirddt is ennck részeként vette szdmba. Kiemelte a gesztenyéscket, a hédrsfasort,
a gylimolesosoket, Ieirta a patakok rendszerée, szdlt a kornyék noévényvildgdrdl.
Folhivta a figyclmert arra is, hogy a vdros hatdrdban taldlhaté novényck cgy része

17 Tocw 4.

18 Locw 4.

19 Magyar firdékalauz. Szerkesztette Erdos Jézsef. Tata, 1911. 35. (a tovibbiakban: Erdds);

Schulhof 211., 406., 462-463.; Farkas-Frank-Schulhof-Székely 192.; Nagy 1987. 24-25.;
A kénhidrogén credete nem tisztdzott; a reumds betegségekre oly médon hat, hogy az an-
organikus szulfit reszorbedlédik, az iziileti porcokban lerakédik, miutdn a béron dt felszivé-
dotr. Nagy 1987. 24.

120 Nagy 1987. 25.; Farkas—Frank-Schulhof-Székely 192.

12! Vasvdri-Radé 111-113.; Erdos 35.; Nagy 1987. 25.

122 Csatkai 12-14.

123 Eletrajza Németh Sdmuck: Hajnéczi Dénicl. Soproni Szemle, 1941. 234.
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gyégyhatdsuk miart is figyelemre méltdk, miként a balfi viz is ¢ szempontbdl
jelentds. '

Mivel a 18. szdzadban az dsvanyvizck gydgyitdsra valé alkalmazisa mdr igen
clterjedt és 4ltaldnos szokds volt Magyarorszdgon,'®® folmeriilt az igény czck
tudomdnyos vizsgilatdra, fizikai és kémiai analizisiikre is.'® Ez az igény taldlko-
zott aztin a szdzad mdsodik felétél a béesi udvar dsvinyviz-forgalmazissal kap-
csolatos terveivel,'” s igy a hazai dsvdnyviziigy ckkortdl ,...orszdgosan intézmé-
nycsitett formdban, dllamilag szcrvezetten és rendeletekkel szabdlyozva fejlédik
tovabb.”? Maidria Terézia udvari orvosinak, Van Swictecnnek tandcsdra 1762
decemberében elrendelte orszdgal Osszes dsvanyvizénck, gyogyfurddjének az
Osszcirdsdt — a konkrét teendkkel a Helytartétandes a megyei f6orvosokat bizta
mcg.129

Pctrus Keck foljegyzésc az Epistola itinevaria XCVIIL. kotetében jelent meg
még 1740 dprilisdban.”* Folsorolta az 4ltala ismert magyarorszdgi fiird8helycket,
9sszesen huszonkettét, s tobbek kozott Buda, Bajmée, Tata, Harka, Postyén, Po-
zsony, Vihnye, Stubnya, Trencsény, Varasd mcllett Balfot is megemlitette. Ro-
vid, latin nyelvii kommentdrjdban a balfi fird8 kénes forrdsaira és flird&jére'™
hivta fol a figyclmet, amelyet nagyon cgészségesnck és a kiilonb6z6 betegségek
gyégyitisiban nagyon hasznosnak itélt. A helybeli fird6zést javasolta — valé-
szinfileg azért, mert ldtta a kornyék jé természeti, kornyezeti adottsigait.'™

Andrcas Conrad soproni orvosdoktor Kurzer Unterricht cim munkdja
Joscph Sicfi nyomtatasiban jelent meg Sopronban 1772-ben. A 14 oldal ter-
jedelmti munka a balfi gyégyvizrdl és a fiird6rdl szdl. Kosiry Domokos meg-
dllapftdsa szerint a mii a 18. szdzad mdsodik felétdl induld, tomeges gydgyviz-

124 Hajndczi 259., 266-267.

125 Sz68kefalvy-Nagy Zoltdn: Magyarorszdgi gydgyvizvizsgilatok a XVIIIL szdzadban. Com-
municationes ex Bibliotheca Historie Medicinz Hungarica, 1962. 164. (a tovibbiakban:
Sz8kefalvy-Nagy)

126 Sz8kefalvy-Nagy 165.

127 Borszeki 24.

128 Borszéki 24.

129 Sz8ketalvy-Nagy 166.; Borszéki 24.

130 Keck

131 Keck 11.

13

3

be)

A kornyezet, a klimatikus viszonyok, az id8jirds és a fird8zés eredményességének Osszeflig-
gései azdta ismertek. Els8ként Dalmady Zoltdn hivea fol a figyelmet minderre a 20. szdzadi
modern clemzésck sordn, s errél tobb tanulmdnyt is k6zolt 1930-ban: Magyarorszig klimati-
kus helyei és gydgyfirdéi. Budapest, 1930.; Az éghajlat orvosi vizsgdlatinak metcoroldgiai
alapjai. Id8jdrds, 1930. mdrcius-dprilis. Klny. 20.; ,A nydri idészdmitds” cgészségrani és
furdétani jelentSsége. Természettudomdnyi Kozlony, 1930. julius. Kiny. 7.; — Ettdl kezdve
megindult a kérdés vizsgdlata szélesebb korben is, ¢ helyen nem tekintjiik azonban felada-
tunknak a megjclent munkak szémbavételér.

w
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vizsgilatok sordba illeszkedik.'® A Kurzer Untervicht alapjin azonban vélemé-
nyink szerint nem Iehet megdllapitani, hogy a szerz8 valéban végzett-e analizist
Balfon, miclétt czen munkdjit megirta.’** A m{i ugyanis ncm tartalmazza a viz
fizikai és kémiai tulajdonsdgainak leirdsdt. Népszeriisité kiadviny cz, s nem egy
médszeres gydgyvizelemzés credményeinek Osszefoglaldsa. Mindezt a Kurzer
Unterricht stilusa is tiikrdzi: gordiilékeny, szemléletes, mindenki szdmdra kony-
nyen érthetd, olvasmdnyos tuddsités tdrul a szemiink clé. Mcgtudhatjuk, hogy
a fiird8 cbben az idében a virosi magisztritus tulajdondban volt.' Fiird8zésre
a nydr clejét8l annak végéig tartd id8szakot javasolja,'*® kiilonosen, ha crés,
ver8fényes, napsiitéses meleg nydrrdl vagy idéjardsrél van sz6.'¥ Hangstlyozza,
hogy az emberi test kitlontéle betegségeinck gydgyitdsiban a megfelel6 dsvany-
vizek szervezetbe juttatdsa vagy akdr a firdSkardk nagyon fontosak — a balfi
héforrds is ¢ két médon fejti ki hatdsdt —, mindez tapasztaldson, biztos meg-
figyclésen alapul.'® Az ide ltogatdk nemcsak kényelmes és tiszta, Gjonnan épi-
tett flird6t taldlnak, hanem sziikség csctén tovdbbi alapos tdjékoztatdst is kaphat-
nak a magisztritus jévoltdbdl.'”” A viz gydgyereje mdr igen rovid kiara alatt is
tapasztalhatd, a firadtsdgot, a kimertiltséget szinte azonnal megsziinteti, mivel
serkenti a vérkeringést.™*® A tovibbiakban a szerz8 a viz haszndt frja le: javasolja
crés gyomorégés, kiilontéle gyomorbajok cllen,'*! izzadds, gyors vérdramlds, vér-
todulds csctén és a vizelet gyakori meginduldsdnak visszatogdsira.'** Ivékiraként
alkalmazva lizcsillap{té hatdsd."* Naponta a leghasznosabb fiird8id6 a reggeli
utdani és az cbéd elStt délelbett drak valamint a kora délutdni, cbéd utdni 1dé-
szak.'** Az orvosdoktor mcgdllapitdsa szcrint minél intenzivebb ¢és hosszabb
a kira, anndl hatékonyabb: napi egyszeri fiird6zéssel 4-5 nap cleeltével, kétszeri
furd8zésscl 3-4 nap alatt érhetd el a kivdnt hatds."** Enyhébb betegségek csctén
12-15-sz6ri flird6t javasol napi cgy alkalommal, stilyosabb esctekben pedig ugyan-
cnnyiszer napi két firdét tandcsol.™*® A Kurzer Untervicht igen fontos tigyclmez-

133 Kosdry 616-617.

1 Az aldbbiakban ldtni fogjuk, hogy czt a kémiai analizist Crantz bécsi orvosdoktorral cgyiitt
1772-ben elvégezte, de a Kurzer Unterricht ennck eredménycit nem kozli.

13 Conrad 4.

13 Conrad 4.

537 Conrad 10.

13 Conrad 3.

¥ Conrad 5.

0 Conrad 6.

41 Conrad 7-9.

42 Conrad 7.

"% Conrad 6.

4 Conrad 10.

145 Conrad 11.

146 Conrad 11.
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tetése, hogy az étkezésben és ivdsban a kira, ideje alatt mértéker kell tarrani, de
tigyelni kell az alvdsra, keriilni kell a huzatot, ¢s clengedhetetlen a megteleld
testmozgds is, ugyanis csak czekkel cgyiitt van hatdsa a viznck.'"” Az ivékira
megvdltoztatja az emésztést s a test fizikai dllapotdt, a kdzérzetet.

Mcgillapithaté, hogy a Kurzer Untervicht inkdbb népszerisité kiadvdny,
mint tudomdnyos clemzés. A balfi héforrds vizénck dlddsos haszndrdl olvasha-
tunk cgy kerck, jél megszerkeszrett, élvezetes stilust lefrdst. A betegségekrél
52016 részben pedig dltaldnos felsorolds taldlhatd — de csak tajékoztatd jelleggel.
A kardk évszakonkénti, napi alkalmazdsdrdl adott tandcsok is az ide érkezdk tdjé-
koztatdsdt és a fiird6 népszertisitését célozzik.

Heinrich Johann von Crantz béesi kémikus és orvosprofesszor'®® Gesund-
brunnen dev Oesterveichischer Monarchie cimd konyve a hazai balncoldgiai iro-
dalom cgyik legfontosabb forrdsa. Dc czenkiviil nemesak a korabeli dsvanyviz-
forgalmazds szcmpontjabdl! jelent8s,'*” hanem természetesen tudomdnytdrténeti
¢s miivelédéstorténeti szempontbdl is. Hiszen Crantz a Van Swicten dltal veze-
tett béesi orvosi iskola tandraként'™ és a Mdria Terézia 4ltal végrehajttatott koz-
cgészségigyl intézkedésck™" egyik megalkotdjaként nem csupdn az udvar gazda-
sdgi haszonszerzését kivinta clémozditani a hazai dsvinyvizek szimbavérelekor,
hanem clsésorban gydgyhasznuk miatt vizsgdlta Sket. Crantz gydgyvizanalizisc
1777-ben jelent meg nyomtatdsban Béesben. A tizencgy oldalas clészébd] meg-
tudhatjuk, hogy kozlésci valddi clemzdéseken, fizikai ¢s kémiai vizsgiléddson
alapulnak (azt tudjuk, hogy ncm mindet végezte maga Crantz'™). Szdmba vettc,
hogy a vizckben mennyi géz, vitriol, sé, dsvinyi anyag taldlhaté. Az 6sszesen 656
forrdst fclsorakoztaté munkat szerzdje orvosoknak, patikusoknak és a gyégyulni
kivindknak cgyardnt ajinlja — a konnycbb érthetdség kedvéért német nyclvl
forditdsban (latinbdl).

A 304. szdm1 leirds a balfi kénes dsvinyvizeket mutatja be, melycket 1772
mdjusdban analizlt.’™* A balfi fird8 vizée kiilon vizsgdlta, a 305. szdm alatt tdjé-
koztatvin az olvasét, hogy a kémiai vizsgilatokat Conrad soproni orvosdoktorral
kozosen végezte el.'*™* A savanytviz legfontosabb fizikai tulajdonsdga, hogy crés
kénszaga van és sokat tartalmaz. Részlctesen ismerteti a kémiai tulajdonsdgokat
(mennyi s6 vonhaté ki egy adott mennyiségbél bizonyos cljirdsok sordn). A viz
dsvinyi anyagokat, meszet, nagy mennyiségii dsvanyi alkdlidr, sékat cgyardnt
tartalmaz. Ennck kovetkeztében ivékaraként alkalmazva a gyomorsavtiltengést

17 Conrad 13.

M8 Tevékenységérdl ldsd bévebben Kosdry 499., 508.

¥ Borszéki 24-25.

150 Van Swicten tevékenységérdl, a béesi orvosi iskoldrdl ldsd Kosdry 499., 508., 603. — Crantz
cgyéb tevékenységérél Kosdry 603., 605., 617.

151 B&vebben Kosdry 499-502.

152 Borszéki 25.

188 Crantz 171.

5 Crantz 171-172.
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csokkenti, jétékony hatdsa van a bél mitkodésére, a vérkeringésre, a vizeletkiva-
lasztdsra. Szillithatd, borral keverve is fogyaszthaté. Mint fiird8viz kénes illatd és
{z{i, tdrolds sordn az amuigy tengerkék szint vizben fehér mészréteg iilepedik le.
Az olvasé a tovdbbiakban részletes informdcidt taldl arra vonatkozdan, hogy
kitlonboz8 kémiai és dsvinyi anyagok hozzdaddsa sordn a viz hogyan visclkedik,
dllaga hogyan viltozik meg, s hogy hdnyféle, s mekkora mennyiségli sé, dsvinyi
anyag vonhaté ki cgy bizonyos mennyiségb&l. Azoknak a betegségeknek a fel-
soroldsakor, melycket czen a helyen gydgyitani Ichet, ismételten Conrad leirdsdra
hivatkozik, s a balfi fiird6rd] szl részt a Kurzer Unterricht rovid Osszefoglald-
sdval zdrja.

Crantz professzor munkdja igen alapos vizsgdléddsokat tiikroz. Szerkezete
dttekinthetd, viligos. A birodalom teriiletén a savanydvizek, dsvanyvizek, kén-,
réz-, vastartalmu vizck, forrdsok, a kutak, tavak stb. szdmbavételckor sz6! cl8szor
a vizek fizikai és kémiai tulajdonsdgairdl, majd orvosi hasznukat ismerteti, végiil
pedig — az credeti célnak megfelelve - tdjékoztatdst ad a szdllithatdsdgrdl, a nem
helybeli alkalmazhatdsdgardl.

La Langue Jdnos 1783-ban Nagykdrolyban kiadott, a magyarorszigi gyégy-
vizekrd] és czek haszndrdl sz4l6 miive™ tulajdonképpen Crantz eredményeinck
magyar nyelvii dsszcfoglaléja.'®® A Varasd vdrmegyci f8orvosnak, aki Van Swic-
ten tanitvanyaként szintén a mdr cmlitett béesi orvosi iskoldhoz és az uralkodét
koriilvevd tandesaddi testiilethez tartozott, '™ 8 célja az volt, hogy a ,kéznép” szd-
méra is érthet, népszertisitd orvosi kiadvényokat bocsdsson kézre. Igy a falusi
orvosldsrdl és a szitlészetrdl {rt munkdk utdn'* jelent meg latin, s azonnal magyar
nyclven is ...a° Magyarorszdgi ovvosvizekril... sz616 sszefoglaléd ismertetése. '™

Balf vonatkozdsaban szintén Crantz megdllapitdsait olvashatjuk ¢ kényvben,
de a szcrzd elhagyta a viz fizikai és kémiai tulajdonsdgainak ismertetését, s a prak-
tikumot szem el6tt tartva kizdrdlag a gydgyviz haszndrd! érrckezik. Véleménye
szerint a kénes, dsvdnyi sékban gazdag viz kdszvény, kdlika, vesebaj, kiils§ sebek
cllen a leghatdsosabb, ezenkiviil pedig kitlonféle méhbajok gydgyitdsira'® (cz
utébbi nem bizonyitotr). Ez a munka azonban nem pusztdn a Crantz-féle viz-
elemzésck Osszefoglaléjdnak szolgai mdsolata vagy egyszer( tartalmi kivonarta,
forditdsa, mivel a szerzéi szdndékoknak kdszonhetéen 4ltaldnos és igen részletces
tdjckoztatds olvashaté a javasolt fiird6zési médokrdl, a higiéniai kovetelmények-
16l, a furdéket feliigyels furd8sok ¢és borbélyok feladatairdl, az ivékdrdk szabi-
lyairdl, stb.'*!

1% La Langue miive.
15 Borszéki 25.
157 Kosdry 606.

1% A Mcdicina rurialis 1776-ban, a Brevis institutio pedig rd egy évre jelent meg latinul. Kosdry
606.

15 Kosdry 617.
160 La Languc 72-73., 150-151.

181 Az cmlitett tandcsok az El6l-Jdrd Beszédben, ,,A’ savanyu viz italrdl” cim clsd részben és
WA tordokr8l” sz616 mdsodik részben olvashaték. La Languc 3-122.
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A munka ugyan nem szigord értclemben vett tudomanyos mfit, de mivel
megdllapitdsai a mdr clvégzett clemzéscken alapulnak, tartalmilag mindenképpen
az analizisck, s nem a leirdsok kozé sorolhaté.

A 17. szdzad els§ harmaddtd] folyamatosan megjelend lefrdsokat mind ter-
mészettuddsok, clsésorban orvosdoktorok készitetrék — akdr népszerfisitd céllal,
akdr tudomdnyos szempontokat is szem cl6tt tartva. A balfi vizck modern gyégy-
viz-analitikai vizsgélatai igazoltik megtigycléscik és clemzéscik eredménycinck
helyességér a viz Osszetételére és gydgyhatdsaira vonatkozdan cgyardnt. A kora
Gjkori fuird6z8k tapasztalati dton megszerzett ismeretel a viz gydgycrejérél iga-
zoldst nyertek.

Tanulmdnyunkban a soproni vdrosi ¢és a balfi fiird6k kora tjkori torténctét
igyckeztiink bemutatni a forrdsok titkrében. A 16-18. szizad tolyamdn mindkér
flird6 folyamatosan tizemelt, a 17. szdzad végén keriiltek csak vdlsdgba, amikor is
a vdrosi magisztritus anyagi okokbdl ¢l akarta adni a kiilénben mindvégig varosi
tulajdonban 1évé tiirdSket. A tulajdonlds nemesak egytéle bevéreli forrdst jelentett
Sopronnak, hanem dllandé és szigort feliigycletet is: a mindenkori bérl6k mun-
kdjinak cllen6rzését, a megfelel szinvonal\ fiird6hizak feldllitdsdt, karbantartd-
sdt, bévitéscket; a tisztasagi, higiéniai kovetelmények betarttatdsdt és a flirdSkben
foly6 gyogyitd tevékenység folyamatos ellenérzését.

1. sz. melléklet

A soproni fiivddsok névsora a 16-18. szdzadban

A flird6sok névsordt a forrdsadottsigok miatt az cddig nyomtatdsban megjclent
adatsorok alapjin dllitottuk Gssze, mivel a feldolgozott, soproni firddk és a vdroshoz
tartozé balfi fiirdS torténetére, mitkddésére vonatkozd dokumentumok: gazdasagi cl-
szdmoldsok, flird8leirdsok, arszabdsok, instrukcidk stb. sajnos cgy esetben sem tartal-
mazzik a furd8sok neveit.

A *-gal jelolt személyck nemesak firdsként, hanem seborvosként 1s mitkodreek.

A fird8sck nevér tobbnyire magyarositott véltozatban kozoljiik, mivel Hazi
Jend, akinck adataira cls8sorban timaszkodhattunk, ebben a formdban irta a nevcket.
Ercdeti német viltozatukat, viltozataikat — amennyiben a kiadott miivekben is szere-
pelnck — zdrdjelben kozoljitk. Ott, ahol csak német viltozattal taldlkoztunk, termé-
szetesen az credeti alakot adjuk kozre.

A szovegben szintén zdrdjel kézé irtuk a csalddi vonatkozisokat (ugyanis
megfigyclhetd, hogy olykor azonos mesterséget (z6 csalddok keriiltek kapesolatba
egymiissal, a flirdSmestcrek nem cgy csctben fiird8s és scborvos Gzvegyér verrék cl,
czzel hivatalt miikodésiiket biztosithattdk).
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Springinklee Frigyes
(1495-1509 kozott mitkodott.) A felsd flird6t bérli a vérostdl.
Hagyat¢kdrdl a vdros 1509. februdr 12-én intézkedik.
Mollay 1995. 134.
Hizi 1938. 40., 49., 55., 36., 71.

Servatius (Zyrfiss)
Springinklec mellett vagy ténylegesen helyette miikodd flird8s a felsd firdében
1495-1509 koriil.
Mollay 1995. 134-135.
Hizi 1938. 123., 125., 126., 143.

Hisch Mdté (Mathes pader, Mathess Hechss)
1523-1536 kozott mitkodott mint bérlé a felsd flird6ben.
Hizi 1938. 296.
Mollay 1995. 135.

Man Mdté (Matheus Man)
Cimere: két keresztbe tett érvigd szerszim 1530-bdl maradr fonn. Polgdrjogot
1540-ben kapott, neve 1540-cs, 1543-as addsvéeeli szerz8désckben taniként
szerepelt. 1540-ben végrendclkezett.
Hizi Jend: Soprom polgarcsalidok 1535-1848. 1-2. koter. Budapest, 1982.
2. kotet 654. (a tovibbiakban: Hézi 1982.)
Tompos Erné: Soproniak kdzépkori pecsétet. Soproni Szemle, 1973. 301.
Mollay 1993.121., 212, 214.

Sigmund Ruef
---pader zu Odnburg”. Addsvételi tigyben tantként 1544-ben szerepelt.
Mollay 1993. 131.

Hofwirt Zsigmond
1577-ben végrendelkezett. (Haldla utdn mdsodik felesége Hiller Mihdly fiird8s-
héz ment feleségiil.)
Hadzi 1982 1. kétet 570.

* Schnitzer Jozsef
Virosi scborvos ¢és fiird8s, 1565-ben kapott polgdrjogot. 1594-ben folmondta
a soprom flird6bérletér.
Hizi 1982. 2. kotet. 817.

Hiller (Hilber) Mihdly
Balfi flirdGs, 1566-ban szcrzett polgarjogot. (Felelsége Margit Hofwirt Simon
flirdés Gzvegyc volt, aki végiil 1s harmadszor is férjhez menvén Unger Bélint
polgdr nejeként 1599-ben végrendelkezett.)
Hizi 1982 1. koret 563.

Waltin
1594-ben beperelték, mert cgy labtorést rosszul kezelr.
MOE 3.119.
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Neuss Millos
Polgarjogot 1596-ban kapott, cgy 1598-as kirilyi lcirat szerint scbészként is md-
kodhetett ckkortdl Sopronban.
MOE 3. 273.
Hizi 1982. 2. koter 706.

Gschwender, Balthasar
A soproni firdSt (a kézépkori Alsé-flird8t) 1606-ban bérelte ki évi 40 déndrére.
Mon. 256.
MOE 3. 307.

Schonberger Mdrton

1610-ben szerzett soproni polgdrjogot, 1619-ben médr nem élt.
Hizi 1982. 2. koter 820.

Wiirckner, David

Soproni fiirdés, el6tre Nagyhdflanyban tevékenykedett. Hagyatéki konyvtdrdnak
katalogusa 1627-ben késziilt.

Giill Tibor—Kevehdzi Karalin—Kovdcs Jézsef Liszlé—Monok Istvin—-Otvos Pé-
ter—G. Szende Katalin szerkesztette: Lesestoffe in Westungarn. 1. Sopron (Oden-
burg) 1535-1721. Adattdr XVI-XVIIIL. szizadi szcllemi mozgalmaink torténe-
téhez. 18/1. kotet. Sorozatszerkeszrd Keserii Balint. Szeged, 1994. 40. (a tovdb-
biakban: Lescstoffc)

Perschmann, Christoff
Hagyatéki kényvtdrdnak katalégusa 1649-ben készile.
Lesestofte 137.

Pessel (Poschl, Pessler, Pizel, Passler) Janos
(?-1651) Polgirjogot Sopronban 1628-ban szerzetr, 1644-ben taniiként cgy pe-
res ugyben szerepelt. Magyary-Kossa Gyula dllitdsa szerint 500 czer forint ¢ér-
tékii vagyont hagyott maga utin.
MOE 3. 258.
Hizi 1982. 1. kotet 99.

*id. Koller (Kholler) Keveszrély
FiirdSs és szebész, 1652-ben szerzett polgdrjogot, 1657 clétt halt meg. (Ozve-

gyc Katalin Friese Andrds fiird6shoz ment feleségiil 1657-ben.)
Hizi 1982. 1. kotet 259.

* Friese (Freyse, Froise, Friess) Andrds
(?~1698) 1657-ben kapott polgdrjogot. 1682-ben megvésdrolta a vdrosi flir-
déhdzat. Kiils§ tandcsos, 1688-ban a ,vormund” tisztét toltotte be. (Elsé fele-
sége Id. Koller Keresztély fiirds Katalin nevii 6zvegye, miésodik felesége pedig
az 6 haldla utdn 1700-ban Miiller Jdnos Henrik fiirdéssel kotott hdzassdgot.)
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Végrendeletében 10 hold foldet, sz6léskertet, 600 csdsziri forintor hagyotr
maga utan.

Winkler 35.

SKM. 248-249.

Hidzi 1982. 1. kotet 466.

(A végrendclet: SVL Lad. F. Fasc. 3. Num. 107.)

*ifj. Koller (Khiller) Kevesztély
Balfi fird8s, 1682-ben szerzett polgirjogot Sopronban.
Hazi 1982. 2. kotet 259.

Miillner Miklds .
(?-1685) Balfi fuird8s, 1660-ban kapott polgdrjogot Sopronban.
Haizi 1982. 2. kotet 689.

* Schimevmann Sdmuel
(2-1696 clétr) Balfi fiird8s. (Ozvegye Zsuzsanna 1696-ban Kleinrath Janos sc-
bészhez és fird8shéz ment feleségiil.)
Hizi 1982. 1. kotet 246.

Miillney Janos Henrik
(?-1727) Polgdrjogot 1700-ban szerzett Sopronban. (Feleségét Poch Anndt, aki
clgbb Freyse Andris flird6s és scborvos 6zvegye volt, 1700-ban vette cl.) 1701-
ben Abrahdm és Ddvid Salamonnal rendezi peres tigyét.
Hizi 1982. 2. kdtet 690.
Magyar—zsid6 oklevéltar. Szerkesztette Griinwald Fiilop és Scheiber Sdndor.
Sopron, 1600-1746. 6. kotet, Budapest, 1961. 240.

* Kleinvath Janos
(1666-1747) 1698-ban kapotr polgdrjogor. Ennck clétte, 1696-ban Tarcsa-
firdén volt scbész és tfurdGs (és ckkor vette ¢l Schénermann Sdmuel balfi firdés
és sebész Zsuzsanna nevil ézvegyét.) 1715-ben Rikoson furdsként, 1724-ben
¢s 1729-ben Pinkafén furdésként és scborvosként mitkédott.
Hdzi 1982. 1. kotet 246.

Ernst Lipot
(1711-1770 k.) (Anyja Freysec Andrds fitrd8s és scbész Katalin nevS lednya
volt.) 1734-ben kiilsé, 1744-ben pedig belsd tandesos volt.
Hizi 1982. 1. kotet 404.

Pusch Jinos Andrds
(?-1783 utdn) Fiirdss és sebész, polgdrjogot 1756-ban szerzetr. Kiilsd tandcsos,
1781-ben mint Sopron megyc sebészeként végrendelkezett.
Hizi 1982. 1. kotet 189.
Gallus (Gallist) Pdl
(1736-?) 1762-ben kapott polgdrjogot Sopronban.
Haizi 1. 480.
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* Jentsch Janos Pal
Scbész, fird8s, 1770-ben szerzetr polgirjogot. 1778-ban miihelyét Schnitzler
Ferene Igndc sebész- és flird8snck cladta.
Hizi 1982. 2. kotet 601.

* Schuitzler Fevenc Igndc
Scborvos, furdds, Jentsch Janos Pal flirdGs tizletét vette meg 1778-ban, ugyan-
cbben az évben szerzetr polgdrjogot Sopronban.
Hizi 1982. 2. kotet 817.

Hurtig Antal
1783-ban kapott soproni polgirjogot, 1794-ban folyt biinpere.
Hadzi 1982. 1. kotet 584.

2. sz. melléklet

1597, december 22. Decretum Matthie Archi-Ducis Austrie ad Magistratum Sopro-
niensems: Ut Civi, et Balneatori Soproniensi Nicolao Ness Avtis Balneatoria, et Chyrurgice
liherum Exercitinm admittatur.

Leldhelye: Soproni Virosi Levéltar, Lad. X. Articuli cehales antiqui et alia acta,
(1505-1740). Fasc. 1. Num. 18.

Cimazés:
Prudentibus ac Circumspectis N(obilibus) N(ostris) Magistro Ciuium Judici et Ju-
ratis Ciuibus Ciuitatis Regia Sopronien(sis) ctc. Nobis dilectis.

A cimzés alatti megregyzes:

P. S. 13. Aprilis Anno 1598.

Mandatum 2’ Nicolao Ness impetratum ct exhibitum ut utramq(ue) artem tam
balncatoriamq(uc) chirurgicam cxercere possct, utq{uc) in a’ magistratu Sop(ro)-
n{icnst) defendat(um).

Az oklevél szivege:
Matthias Dei Gratia Archidux Austrix
Dux Burgundiz, Styriaz, Comes Tyrolis ctc.

Prudentes ct Circumspecti nobis dilecti, Supplicatum est nobis in persona Prudentis
ct Circumspecti Nicolai Neef Ciuis et Balneatoris Ciuitatis istius Sopronien(sis), Vt
cum 1psc non balncatoriam solum, verum ctiam chirurgicam artem 2’ iuuentute sua,
debito tempore, et completo certi termini curriculo didicerit, Eidem penes artem
balncatoricam, chirurgicam quoque liberum cxercitium, in ista Cinitate Vestra
concederemus. Cum itaq(uc) ipsum in utraque arte non postremum profectum
fectsse et Vtrique satisfacere posse, atq{uc) cx cius cxercitio nihil tam Ciuitatis, quam
reliquorum barbitonsorum turibus aut consuctudini derogatum irt intelligamus. Idco
authoritate Sacr(atissi)mez Caxsar(ex) Regizque Maicestatis' qua fungimur uobis
committimus ct [ma]ndamus, Vt dicto Nicolao Nefl [utrius]que artis tam
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balncatorice quam chirurgice usum ct exercitiu(m) in ista Ciaitate V(est)ra liberum
permittatis, nec ipsum tam uos ipsi in dictarum artium libero exercitio impediatis nec
ctiam per reliquos barbitonsores ct Chirurgos ipsum quouis modo impediri aut
molestari patiamini. Sccus non Facturi, Datum Viennx uigesima [sccun]da dic
mensis Nouembr(is) Anno dominj {1500] Nonagesimo Septimo.

Aldivds: Matthias.

() zdrdjel kézotr a roviditések felolddsa szerepel.
[ ] zdrdjelben a dokumentum megsériilése miatt olvashatatlannd vilt részek raldlhatok.

3. sz. melléklet

A soproni vivosi €5 a Balfi fiirdd drai a 16. szdzad vége és a 17. szdzad elsd fele kozott.

A pénzegységek dtszimitdsakor Huszdr Lajos: Pénzforgalom és pénzéreékviszo-
nyok Sopronban ¢imii tanulmdnyit haszndltuk fSl. In: Ddnyi Dezsé—Zimdnyi Vera:
Soproni drak és bérck a Kozépkortdl 1750-1g. Budapest, 1989. 23-61.

Ennck alapjan:

1 garas = 3 krajcdr = 15 béesi déndr
1 krajedr = 5 béesi déndr
1 magyar déndr = 3 bécsi déndr

A tabldzatban elifordulo voviditések:

B. = a balfi fiird8ben

v. = a virosi flirdében

den = béesi déndr

m. den = magyar déndr

Teljes sz. = Teljes szolgalrards

Fiirdé = Egyszeri alkalommal torténd fiiedés

Inas = Az inasnak jird pénz a furdd clkészitéséére

Borravalé = A legénynck jdré pénz, tetszés szerinti Osszeg

* = Egyszeri alkalommal a fiirdés 4 magyar déndrba keriilt, 1smétlés csctén, vagyis
kétszeri alkalommal 6 magyar déndrba.

A forrdsok lelohelye:

1592 B. v.
MOE 3.

1624.09. 18. B. v.
SVL Lad. XXXI. Num. 6.
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1626 v.
Mon. 442.; emliti: MOE 3. 339.

1631.05.02. v.
SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19. Fol. 2.; emliti: MOE 3. 344,

1631. 05. 02. B.
SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19. Fol. 3.; emliti: MOE 3. 344.

1633.05. 11. B. v.
SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 19. Fol. 5.; emliti: MOE 3. 344.

1633. 06. 06. B. v.
SVL Lad. X. Fasc. 1. Num. 20.; ecmliti: MOE 3. 344.

1633 B. v.

Mon. 457.

1633 B.

17.

17.

17.

17.

17.

Corp. Sat. 182.

sz. I fcle v,
SVL Lad. XXXI. Num

sz. L. fele B.
SVL Lad. XXXI. Num

sz. I. fcle B. v.
Winkler 51.
Domonkos 161-162.

sz. L. fele B. v.
SVL Lad. XXXI. Num

sz. L. fele B. v.
SVL Lad. XXXI. Num

. 23/1. Fol. 10.

.23/1. Fol. 10.

. 23/3. Fol. 2-3.

. 23/4. Fol. 12.
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Ev, hely |  Teljes sz. Fiird$ Gézfiirds fl“.”d," s
ajvigds
1592 1 garas 12 den
B.v. =15 dcn
1624. 18 den
09. 18.
B. v.
1626 12 m. den 4 m. den 6 m. den
v. = 36 den =12 den = 18 den
1631. 12 m. den 4 m. den 6 m. den
05. 02. = 36 den =12 den = 18 den
V.
1631. 16 m. den 6 m. den
05. 02. = 48 den = 18 den
B.
1633. 16 m. den 18 den 12 den
05. 11. = 48 den
B.v.
1633. 12 m. den 4 m. den 6 m. den
06. 06. = 36 den =12 den = 18 den
B.v.
1633 16 m. den 12 den 18 den
B.v. = 48 den
1633 16 m. den 18 den 12 den
B. = 48 den
17. sz. 12 m. den 6 m. den
1. fele = 36 den = 18 den
v,
17. sz. 4-6 m. den*
1. fele = 12-18 den
B.
17. sz. 12 m. den 6 m. den
1. fele = 36 den = 18 den
B.v.
17. sz. 12 m. den 6 m. den
1. fele = 36 den = 18 den
B.v.
17. sz. 16 m. den
1. fele = 48 den
B. v.
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Hajviga Kopolyozé Kopdlyozés I Borravald
ajvagds 6polyozés Kétszer nas ava
1 garas 2 krajcir
= 15 den = 10 den
12 den 24 den 3 den van
1 garas
= 15den
4 m. den 1 m. den van
= 12 den = 3 den
1 m. den 3 den van
= 3 den
12 den 2 den 3 den van
4 m. den 1 m. den van
=12 den = 3 den
2 den 3 den van
12 den
12 den 2 den 3 den van
4 m. den 1 m. den 1 m. den van
=12 den = 3 den = 3 den
1 m. den
= 3 den
4 m. den 1 m. den van
= 12 den = 3 den
1 m. den van
= 3 den
12 den 3 den van
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KATALIN KINCSES
The baths of Sopron in the early modern age

The paper surveys the history of the baths of Balf' in the vicinity of Sopron,
as therapeutic institutions, with a summary of the mediacval antecedents until
the end of the carly modern age.

Its sources belong to three groups: 1) the relevant passages in municipal
statutes and in the minutes of the magistrate, which make examining the frame
of operations possible; 2) documents in the Sopron Archives concerning leases,
price lists, tax records and assorted accounts; 3) published descriptions of the
Balf thermal springs, publications popularizing the baths, and scholarly analyses.

In addition to describing the history of the baths and bathing, the author
has intended to reconstruct the place, role, and tunction of the bath as a munici-
pally owned institution, with a vicw to guild structures, contcmporary cconomic
forms, and the relevant deerces of the magistrate. Both baths opcerated continu-
ously in the 16" to the 18" centurics, cxcepting the crisis at the end of the 17
century, due to the general deterioration of economic conditions. The town of
Sopron profited from the baths by way of lcases. The lesee had to be a citizen of
the town with solid financial background and adequate professional expertisc,
the latter to be guaranteed by his guild membership and master’s examination.
Proper standards were vouched for by the strict maintenance ot hygicnic and
health requirements, from time to time superviscd and, if necessary, renewed by
the magistrate. The paper analyses bathing customs in detail, with a view to the
medical cttect ot the curces, well-known for contemporary bathers.

The methods of historical ccology have revealed an important detail in the
history of mentality: pcople during these (16™ to 18") centurics were perfectly
awarc that their health was fundamentally affected by, besides bathing curcs,
a satisfactory, pleasant natural environment as well as by fair climatic conditions.

The appendices contain lists of the operators of the baths as well as of
various scrvices along with prices.

48



