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a valogatott fogalmak magyardzataval, mely
fogddzot jelenthet a kbzépkori hadtorténetet
tekintve kevésbé jartas olvasok szimdra.
Osszességében hidnyp6tlé munkéc vehet

a kezébe az, aki id6t szan a Zrinyi Kiadé ko-
tetére. Ahogy bevezetGjiikben a szerkeszt6k
is megjegyzik, valéban inkdbb a szakmai
koroknek ajdnlott a konyv, de ha valaki sze-
reti a hadtérténelmet és annak egy, Magyar-
orszagon eddig kevésbé tdrgyalt szegmensével
szeretne megismerkedni, akkor mindenkép-
pen megéri a kotetre szdnt id6. Mind az eu-
répai kitekintés, mind a magyar hadseregel-

latassal foglalkozd részek tanulmdnyai ko-
moly szakmai nivét képviselnek, ezzel pedig
a hazai hadtorténészek egyik régi tartozdsit
rdja le a kotet, kifejezetten elegdns stilusban.
A kotet kiillemée tekintve is szép és igényes
kiadvény. (Pisin Ldszlo — Veszprémy Ldszlo
szerkesztdk: A hadtdp volt maga a fegyver. Ta-
nulmdnyok a kozépkori hadszervezet é katonai
logisztika kérdéseirdl. Budapest: Zrinyi Kiadd,
2013. 326 p.)
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Metafordk metafordja

Tobb szempontbdl is hidnyp6té mii Szabé
Réka Metafordk és szimbolumok cim konyve.
Elgondolkodtaté és nem pusztin tudomény-
szocioldgiai érdekesség, hogy ismét a nyelvé-
szet feldl érkezett egy jelentds pszicholdgiai
vonatkozdsi m{, amely rdadésul két olyan
megismerési rendszer, a kognitiv és a pszicho-
analitikus szemléletméd kapesol6ddsi pont-
jait kutatja, amelyeket vildgok vélasztanak el
egymést6l. Diagnosztikus éreékd, hogy pszi-
cholégusok nemigen dolgoznak efféle kérdé-
seken, és a szerz8 magas labddt csap le a
jungidnus szimbolumok és a lakoffidnus
metafordk integraldsira tett kisérletével. Rd-
adasul nem egyszertien nyelvészeti munkardl
vagy valamiféle izgalmas szomdagidr6l van sz6:
a kimondott, a kimondhaté és a kimondha-
tatlan analizisétSl indult maga Freud is, a
szavak ereje fel6] kozelit az analitikus filozofia,
a gondolkodds és nyelv viszonya pedig koz-
ponti kérdése a kognitiv tudomdnynak.
Szabé Réka a kognitiv nyelvészet radikd-
lis episztemoldgidjdt, a testestiltséget (embodi-
ment), illetve annak egy kozponti elemét, a
konceptudlis metafordt, és a jungi pszichoa-

nalizis szimbélum fogalmdt igyekszik kozos
rendszerbe foglalni. Szimos pszicholingvista
és kognitiv tudds szdmdra mdr a metafora is
tdl magas szint(i nyelvi konstrukcié ahhoz,
hogy jél kutathat6 legyen, legaldbbis amig a
nyelv alapvetd épitSkoveinek és mechanizmu-
sainak megbizhatd leirdsit meg nem tudjuk
adni, a szimbSlumok mint reprezentdcids
egységek azonban végképp a megismerés ha-
tdrdn tdlra szdmiizettek. Ezért is nagy vallal-
kozas e rendkiviil elvont és magas szint(i
metastruktdrak vizsgalata—és a szerz6 ennek
megfeleld alapossdggal jdrja koriil Sket.

A kognitiv metafora elmélet (George La-
koft és Mark Johnson, illetve magyarul Ko-
vecses Zoltian és Benczes Réka munkdi) sze-
rint az olyan hétkdznapi kifejezések is valé-
jaban metaforikusak, mint ,ragyogd tlet”
vagy ,lapos el6adds”, tehdt a metafora nema
koltészet vagy a retorika kitiintetett eszkoze,
hanem mindennapi jelenség. Mindennapi-
sagit pedig annak koszonheti a feltételezés
szerint, hogy gondolkodisunk alapveté me-
chanizmusdrdl van sz6: az absztrakt gondo-
latokat metaforikus leképezések révén értjitk
meg. Példdul egy olyan elvont fogalom, mint
amilyen a fudds, konkrét, perceptudlis tapasz-
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talatok révén nyer strukeirdt — és tartalmat

— mint példaul a lrds. A tudds litds fogalmi
metafora olyan nyelvi megnyilvdnuldsokban
érhetd tetten, minta ,nem ldja dta problémat”,

,nagyon homdlyos, amit mondasz” vagy ,a
nyomozok sotétben tapogatéznak”. Szabd
Réka kozponti tézise, hogy a fogalmi meta-
fordk a jungidnus szimbolumok kéré csopor-
tosithat6k; érvelése szerint egytittal ennek a
tiikorképe is igaz, vagyis a szimbélumok altal
kivdltott asszocidtumok metaforikus kifeje-
zések formdjaban jutnak el hozzink.

Fontos megjegyezni: a szerzd szimbdlum
alatt kifejezetten Carl Gustav Jung szimbé-
lumait érti, vagyis nem egészen a tiinetek vagy
dlmok szimbolikus (freudi) értelmezését, ha-
nem a jungi kollektiv vagy egyéni tudattalan-
bdl felmeriilé tartalmakat, illetve azok egye-
temes szimbdélumokként torténd azonositdsit
(példdul egy fa mint az élet fdja, vagy a tiiz, a
viz, a fold, a levegé mint szimbSlum stb.). E
felfogds szerint a szimbSlum sosem ragadha-
t6 meg pontosan, kicsit olyan, mint egy fest-
mény: adhatunk részletes leirdst r6la, készit-
hetiink vézlatokat, fényképet vagy mésolatot,
az eredmény sosem pont az lesz, mint az
eredeti. Mégis, amit el tudunk mondani réla,
képszeri lesz, és épp a szimbSlum e képi jel-
lege vélik a metafora forrdstartomdnyava (tu-
datos, perceptudlis alapjava); céltartomdnya
pedig a szimbélum rejtett jelentése, vagyis a
tudattalan tartalom. A szimbdlumokat azon-
ban legfeljebb végteleniil megkazelithetjiik,
elérni sosem érhetjiik el: egy-egy metafora a
szimbélum teljes mondanival6jdnak csak kis
részét adhatja vissza, sdt, az Gsszes metafora
felsoroldsdval sem kapunk teljes leirdst, mély
tartalmdnak mindig csak periféridjahoz fé-
riink hozz4. A konyv érdekessége, hogy tobb
terdpids helyzet elemzésén keresztiil igyekszik
kimutatni, ahogy tudattalan, szimbolikus

tartalmak valéban metaforikus kifejezések
révén ,jonnek a felszinre” az tilések sordn —s
lényegében ez adja a konyv velejét.

A szerz6 a kognitiv nyelvészeti gondolati
struktdrak és a metafora, a szimbélum jungid-
nus és egyéb felfogdsainak dtfogd ismertetését
kévetden rendkiviil finom elemzését adja
annak a folyamatnak, ahogy a pszichoterdpi-
4s helyzetben bizonyos lelki miikodések ké-
pekké alakulnak, és ahogy a képes-képletes
jelentés megsziiletik: ahogy egy tudattalan
tartalom szimbSlum formdjéban a felszin felé
kozelit, aminek tudatosul$ vonatkozdsai képi
tartalmakka alakulva metaforikus leképezé-
seket inspirdlnak, melyek végiil metaforikus
nyelvi kifejezésekben verbalizdlédnak, és
kertilnek be a terdpia terébe. A mii nagy ér-
deme, hogy mindkét oldaldrdl megvizsgilja
az érmét: egyrészt a jungi mélylélektan szem-
sz0gébdl, ahogy belsd képeinket metaforikus
szavakba 6ntjiik, hogy megértsiik a pszichi-
kus-emociondlis folyamatokat, mdsrészt a
kognitiv nyelvészet fel6l, ahogy a nyelvi kife-
jezéseket perceptudlis képekre vezetjiik vissza,
hogy megértsiik az elmét. Rendkiviil tanulsé-
gos, ahogy a pszicholégusok szdmdra oly 4t-
jarhatatlannak t(iné megismerési szakadék
elme és psziché kozott milyen lehelet finom,
mégis szisztematikus nyelvi dtkotéseket kap.

A szerz szinte észrevétleniil (és talin nem
is egészen szandékosan) azonban mindkét
gondolatrendszer hatdrait feszegeti. Elészor
is, a metaforaelmélet egyik alapvetése, hogy
a metafordkat perceptudlis élmények moti-
valjak, és e szenzomotoros tapasztalatok teszik
Sket univerzalissd. Példdul a diih’ a vildg majd
minden tdjin valamilyen "forré folyadék’, igy

Lelont” vagy fortyog”, ami kénnyen Ssszeftig-
gésbe hozhat6 a harag sorin megemelkedd
vérnyomdssal; amiben a kultdrak eltérnek, az,
hogy honnan is jon, a fejbdl, a hasbdl, a sziv-
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bél stb. Amikor azonban Szabé azt javasolja,
hogy a metafordkat szimbdlumok motivaljdk,
atlép a tudattalan vildgdba — amibe persze

beleférnek testi-fizikai élményei, de a kdzvet-
len tapasztalis vildgdbdl a fantdzia és az érze-
lem birodalmdba érkeziink. Ezek szerint sok

mds ,langol6” metaforaval egyiitt a dithot is

valéjaban a szenvedély szimbdluma, a #iz

motivdlja, s ha fenn is tartjuk, hogy ez végté-
re testi érzetekkel van 6sszefliggésben, felme-
riil a kérdés, hogy mennyire fizikai percepci6

afantdzia? Vajon testi élmény-e a képzelet—a

sdrkdny és a szfinx? Nem vitds, hogy az érzé-
kek nagy hatdssal vannak a kogniciéra, de

eléggé masként festa dolog, ha a metafordkat

szimbSlumok motivéljik — amiket pedig ér-
zelmek —, nem pedig érzetek.

Egynttal a metafordk is felkavarjik a jungi
gondolatvildgot. Valéban sziikséges-e (kol-
lektiv, tudattalan) szimbdlumokat feltételez-
niink a metafordkat motivdlé kép(zet)ek
mogote? Ha a szimbSlum t6bb mint kép,
nem lehet, hogy ez a tobblet maga az emocio-
ndlis jelentés vagy inkdbb jelentiség? Ha pedig
anndl sematikusabb (vagyis anndl kevésbé
képszertt), minél mélyebbrél jon, van-e egyl-
taldn barmi a legmélyén — egy érzelmen tal?
Archetipikus vagy kollektiv? A kérdés kulcsa
a pszichoanalizis mint nyelvelemzés parado-
xona: felfedezésrél vagy feltaldlasrél van-e
vajon sz&? Az ismertetett terdpids dlom- és
életttelemzések jol illuszerdljak, mennyire
konstruktiv és kétiranyt jelentésaddsi folya-
matok zajlanak egy pszichoterdpia sordn. Ha
tetszik, ki lehet lyukadni szimbélumokhoz
is, dm a forrds- és céltartomdnyok, gy tlinik,
kénnyen dtfolyhatnak egymdsba (az életdt
mint mdalkotds a forrdstartomdny feltérképe-
zését, az alkotds mint egyéni szimbSlum ér-
telmezése a céltartomany megkeresését igény-
li). Egyéltalan nem elhanyagolhaté mozzanat,

hogy a lelki dinamikék rekonstrudldsa sorin
eleve rendelkezésre dllnak olyan kulturilis
kédok, nevezhetjiik dket szimbélumoknak,
amelyek aztdn a szemlél6 szimdra is ,,szimbo-
likusan” visszaolvashatok. Mindazondltal a
metafordk csak aldhtzzak, milyen fontos sze-
repet jatszanak a képek és a képzetek az ér-
zelmek verbdlis kifejezésében. A pszichoana-
lizis jelentésadsi folyamatai valéban kony-
nyen valnak szimbolikus értelmezésekké,
valami valami mdst jelenit meg, valami vala-
mi mds helyett 4ll, de hogy ezek hatdrozott
sképek lennének, vagy, hogy ezeknek mi a
pontos kore, nagy kérdés. Mdsként fogalmaz-
va: nem lehet, hogy szimb6lum mindaz, ami
mélyebb jelentéssel — és érzelmi jelentSséggel
—bir? Ahogy a szerzd is megjegyzi egy ponton:
még egyes szavak is hordozhatnak szimboli-
kus jelentéstartalmat. Igen szérakoztatéan
elemzi példdul, milyen szimbolikus jelentése-
ket kaphat a tliz, a fold, a viz, a levegd, vagy
hogyan jelenik meg az epe és a mdj szimbo-
likus képként a magyar irodalom és kdltészet
elmuilt pdr szdz évének metafordiban, ami
nem hagy kétséget eleink kimagaslé gorog—
latin felkésziiltsége fel6l, de ahogy Hippokra-
tész személyiségtana egyre kevésbé része az
dltaldnos miveltségnek, nem csak ott meriil-e
fel mélyebb jelentés, ahol azt valaki megtaldl-
ja — vagy megalkotja?

Fiiggetleniil a metafordk perceptudlis gy6-
kerének és a tudattalan szimbolikus jellegé-
nek pszicholégiai realitdsdtél (aminek meg-
dllapitisa végs6 soron empirikus kérdés és a
pszicholégusok feladata), Szabé Réka kima-
gasl6 alapossiggal mutatja ki, hogy a meta-
forikus kifejezések képletes jellegiik alapjin
jol elrendezhetéek jungi szimbélumok koril.
E reprezentdci6s réteg tanulmanyozdsa magd-
val ragadé, ha a tudattalan mélységeiben, ha
a szellem magaslatain lakozik, és a konyv
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rendkiviil szérakoztaté olvasmdny, nem csu-
pén nyelvészek és pszicholégusok, de minden,
a humaniordk irdnt érdekl6d6, a nyelv jaté-
kosségdra és mély Gsszefliggéseire kivincsi ol-
vas6 szdmdra. A szerz6 tobbszor emliti, hogy
hely hidnyiban nem dll médjdban kifejteni
bizonyos gondolatait, igyhogy remélhetéleg
nemsokdra ismét egy hasonldan szines, nyel-

vileg gazdag és mélyen szdntd konyvvel je-

lentkezik.(Szabd Réka: Metaforik é szimbo-

lumok, C. G. Jung szimbdlumértelmezésének

és a fogalmi metafordk elméleténck osszevetése.
Budapest: Oriold és Tirsai, 2015, 232 p.)
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| Fovdrosi utcdk és terel —
a telepiilésmorfolgia
szemiivegén keresztiil”

A telepiilésfoldrajz mintegy szdz esztendeje
vizsgdljaa teleptilések belss szerkezetét. Amig
a méisodik vilighdbord elétti idészakban in-
kdbb a morfolégiai szempontok voltak a
mérvadéak, addig 1945 utdn mdr a funkciond-
lis vizsgalatok keriiltek elétérbe. A falvak és
varosok belsé felépitésének elemzése ugyan
évtizedeken 4t kissé hattérbe szorult mds ku-
tatdsi szempontokkal szemben, kontinuitdsa
végig fennmaradt, létrehozva és kikristdlyo-
sitva a teleptilésfoldrajzon beliil a telepiilés-
morfolégiai irdnyvonalat. A telepiilésmorfo-
légia egyardnt foglalkozik a telepiilések kii-
16nb6z6 beépitési formdinak, illetve funkcio-
ndlis szerkezeteinek leirdsdval, tipizaldsaval. A
telepiilésmorfoldgiai kutatdsok két f6 pillérre
tdmaszkodnak: egyrészt hiteles torténeti
adatokra, mésrészt pediga szintén nélkiilozhe-
tetlen empirikus vizsgilatokra. A 2015 tava-
szdn a szombathelyi teleptilésfoldrajzi iskoldt
képvisel6 Csap6 Tamds és Lenner Tibor tol-
1abdl megsziiletett Budapest telepiilésmorfold-
gidja cimt konyv e kritériumoknak tokélete-
sen megfelel. Fogalmazhatndnk agy is, hogy
modszereiben klasszikus, ugyanakkor az
adatok, informdcidk feldolgozdsiban, a ka-
potteredmények megjelenitésében a modern

térinformatikai alkalmazasokat felhasznalé,
komplex szemléletti mirél van sz6, amely
egyediildll6 a maga nemében. Egyediildllo,
hiszen a vizsgdlt teriilet egy metropolisz, ahol

a beépitési tipusoknak, vdrosszerkezeti vélto-
zasoknak feltérképezése, nyomon kovetése és

tipizdldsa mindeddig vdratott magira, s

egyediildllé a mindezen feladatok elvégzésé-
hez sziikséges hatalmas kvantitativ és terepi

munka is. Ahogy a szerzék maguk is megfo-
galmazzdk a kotet el6szavdban: ,bejdrtuk a

févaros osszes utcdjdt, terét, beépitett és be-
épitetlen tertiletét, ahol felmértitk a beépités

milyenségét, tipusdt, az épiiletek és tertiletek
funkciondlis hasznositését”.

A kényv négy nagy fejezetre tagolédik.
Az els6 Budapest torténeti foldrajzit taglalja.
A viros térbeli novekedési jellegzetességeire
is hatdst gyakorlé természeti adottsdgok, azaz
helyzeti energidk — tgymint eltéré arculatt
és domborzatti nagytdjak taldlkozdsa, a Duna
mint folyami jelleg(i vésdrvonal, az orszdgon
beliili centrdlis fekvés —, valamint helyi ener-
gidk —domborzati viszonyok, vizek, épité- és
diszitGanyagnak alkalmas kézetek stb. — nagy-
mértékben segitették a vdrossa, késébb pedig
févdrossa vélds folyamatdt. A Duna két part-
jan fekvd Pest és Buda tertilete ugyanakkor
a tarsadalmi fejlédés killonbozdsége mellett
e helyzeti és helyi energidk miatt is eltéré
titemben és mértékben fejlédott. A 20. szizad
kozepén a pesti oldal tertiletben mar hirom-

639



