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Hattér: a hdzassdghkitések é vdldsok szdma

A csaldd akrudlis kérdéseivel foglalkoz jelen-
t6s eurdpai tdrsadalomkutatékat ©omoritd

network, a Familyplatform 2010-ben széles

kortien 4ttekintette a csalddkutatdsok akeud-
lis trendjeit, és Gsszegytijtotte a megvdlaszolat-
lan vagy csak kevéssé megvdlaszolt kutatdsi

kérdéseket. (URLI) A tanulmanyban a vélds,
a kapcsolatbomlds és a kiilonkoltozés kérdés-
kére fontossdga miatt kiilon fejezetet kapott.
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Magyarorszigon a t6bbi eurdpai orszighoz
hasonldan, a vélds és kapcsolatbomlds kérdé-
se a lakossdg jelentds részét érintd tdrsadalmi
jelenség. A hdzassagkotések és valdsok szima-
nak hossz(1 tiva id8sorai szemléletesen mu-
tatjak (ldsd az 1. dbrit), hogy a ma tapasztalt
véltozdsok, trendek nem uj kelettiek a magyar
tdrsadalomban.

A hézassigkdtések szima az 1961-es mély-
ponttdl 1975-ig szinte folyamatos emelkedést
mutatott. 1975-ben a hdzassdgkdtések szima

100 000 \ A A AL\

vvv\/—»\/\

80 000

\—\_hfiwgkétések szdma
o \/\,\_\
40 000

N———

M

vdldsok szdma

A
20 000 ‘,\/\/\/\‘/

0o

1951 1961 1971

1981 1991 2001 2011

I. dbra * A hazassigkdtések és valdsok abszoltt szaima Magyarorszdgon 19492014
Forras: KSH Demogréfiai Evkényv 2013 (2014)

142

Toth Olga e Valas és kapcsolatbomlds...

megkozelitette az 1954-es értéket, abban az
évben kozel 104 0oo pér hézasodott dssze.
Ezutén viszont meglehetdsen meredek csok-
kenést tapasztalhatunk, ami a 2000-es évek
végén érte el a mélypontjit. 2010-ben mind-
ossze 35 520 hazassdgkotés tortént, ami alig
tobb, mint harmada az 1975-6s értéknek. A
2011-t6] elindult enyhe emelkedésrél még
korai lenne megdllapitani, mennyire tartds.

A hazassigkotések szamdt egy adott id6-
szakban szdmos tényezd befolydsolja. Az
egyik legfontosabb mérészim a hdzasodsi
korban 1év8 nétlenek/hajadonok szdma. Az
1970-es évek kozepén érzékelhetd hdzasodasi
cstics jelentSs mértékben Osszefligg azzal,
hogy az 1950-es évek kbzepén sziiletett nagy
létszdmu korosztdly éppen ekkorra jutott
hézasoddsi korba. Egy mdsik fontos tényezd
az els6 hazassdgkotés kulturdlisan elfogadott
életkora. Ez az 1970-es években a nyugat-
eurdpai orszdgokhoz viszonyitva Magyaror-
szdgon alacsony volt, dtlagosan 21,6 éva nék
és 24,5 év a férfiak esetében (KSH, 2014). Az
elsé hdzassdgkotés jol kovette ebben az idé-
szakban a legmagasabb iskolai végzettség
megszerzésének életkorat is. Vizsgalatok azt
mutattdk, hogy tipikusan két-harom évvel ez
utdn hdzasodtak meg mind a férfiak, mind
a ndék. A vilds vagy megdzvegyiilés utdni
Ujrahdzasodds elterjedtsége és dltaldban a hd-
zassagtol eltér6 egytiteélési formak tirsadalmi
elfogadottsiga szintén befolydsolja a hdzas-
sagkotések szdmdt. Emellett kiemelendd,
hogy a hdzassig gazdasigi, jogi és szocidlpoli-
tikai eszkozokkel torténd preferaldsa szintén
a hédzassigkotések szdmdnak emelkedését
segitheti eld.

A hizassigkotések szimdnak ldtvdnyos
csokkenése mindezen tényezdk egytittes ha-
tasdra kovetkezett be az elmiilt hdrom évtized-
ben. Bar az 1970-es évek mdsodik fele hdza-

soddsi csticsot hozott, ez nem jért egyiitt a

gyermekvillalds nvekvd szdméval. A gyer-
mekvillaldsi kedv kordbban elkezdédott

csokkenése nem éllt meg, igy hiisz-huszonot

év mulva, tehdt a 2000-es évek elejére a vdrt-
ndl alacsonyabb volt a még nem hézas fiata-
lok abszoldt szdma. Ezzel pdrhuzamosan

novekedett az els hizassagkotés dtlagos

életkora: ez 2000-ben 24,7 év volt a n6k és

27,2 év a férfiak esetében, az értékek pedig
tovabb néve 2013-ra elérték a 29,5 évet a

ndknél és a 32,3 évet férfiakndl. Csokkent az

elvaltak, 6zvegyek djrahdzasoddsa is. Mig
1970-ben ezer elvélt és dzvegy férfi koziil 86,3

hézasodott djra, ez az éreék 2013-ra 15,8 lett.
A n6k esetében a csokkenés kevésbé ldtvanyos,
mivel az Gzvegy és elvilt n6k Gjrahdzasoddsi

esélye kordbban is elmaradt a férfiakétdl

(1970-ben 20,7 és 2013-ban 6,2 Gjrahdzasodds

jutott ezer elvalt és 6zvegy nére.) A nSk iskolai

végzettsége az id6szak folyamdn lényegesen

emelkedett, és a hdzassdgkotés jogi aktusa

elszakadt az iskola befejezésétdl. Végiil, de

nem utolsésorban a tirsadalom egésze 1¢-
nyegesen elfogad6bbd vélt a hdzassdgtol eltérd

egylittélési formdk irdnt, azaz minél fiatalabb

korosztlyokat vizsgalunk, annal gyakoribb

koriikben az, hogy els6 (és gyakran késébbi)

tartds parkapcsolatuk nem hdzassdg.

A vélisok abszoltit szima az 1950-es évek-
beli ingadozis utdn 1963-tl szinte folyamatos
emelkedést mutat 1987-ig, amikor kézel har-
mincezer par véldsit mondta ki a birdsdg.
1988-t6 2009-ig a valasok szdma évi 23-25 000
kozott ingadozott, majd ekkortdl lasst csok-
kenést tapasztalhatunk. 2014-ben 19 576 vé-
last regisztréltak (KSH, 2014).

A vilasok viszonylag magas szdma els6-
sorban a hézassigkotések szimdnak csokke-
nésével parhuzamosan szemlélve jelzi a tdrsa-
dalom valtozé viszonydt a hagyomanyos
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parkapcsolati formahoz, a hdzasséghoz. 1970-
ben a teljes valasi ardnyszdm' 0,25 volt, cstics-
pontjit 2008-ban érte el, majd csokkenve
napjainkra 0,42 az értéke (Foldhdzi, 2015).
Széz napjainkban kotote hdzassdgbdl tehdt
negyvenkettd véldssal végzédik, ha a jelenlegi
trendek nem valtoznak meg. Nem csupdn a
teljes véldsi ardnyszdm értéke figyelmeztet arra,
hogy a vilds a népesség jelentds hdnyaddt
érint6 tarsadalmi jelenség. A valdsokat és az
elvdlé személyeket jellemzd adatok tovabb
drnyaljak a valdsrdl alkotott képiinket.
2013-ban a vildsok §7,7%-a olyan hdzas-
parok esetében kovetkezett be, akiknek van
kozos kiskoru gyerekiik, a vélds dltal érintett
kiskora gyerekek szdma ebben az évben 18
244 16 volt.* 1980-ban az elv4lé férfiak 55%-a
35 évalatti volt. Napjainkra ez az érték 18%-ra
csokkent. A n6k esetében hasonléan markdns
az életkori valtozds. 1980-ban az elvdlé ndk
65,1%-a volt 35 év alatti, napjainkban pedig
29,4%. Ez a jelenség részben a hazassgkotési
életkor feljebb toléddsdval magyardzhato.
Emellett azonban az elvélé pérok ,,id8s6dé-
sében” szerepet jatszik a hdzassdg tartamdban
bekovetkezett valtozds is. 1980-ban az Osszes
valas 62%-dt a hdzassigkotéstSl szamitott elsd
kilenc évben mondtdk ki. A husz évnél hosz-
szabb ideje megkdtott hdzassdgok felbontdsa
az Osszes valds 13,1%-4t tette ki. 2013-ra azon-
ban ez alapvetéen megvéltozott. Ebben az
évben az dsszes felbontott hézassig 39,6%-a
volt tiz évnél révidebb idStartamul. Ezzel par-
huzamosan az 6sszes valds 28%-a hiisz évnél

" Teljes valdsi ardnyszdm: azt mutatja, hogy a megfi-
gyelt iddszakban kotott hizassigokbsl mekkora hi-
nyad végzédne véldssal, ha az adott naptdri év hézas-
sdgtartam-specifikus valdsi ardnyszdmai véltozatla-
nul fennmaradndnak (KSH, 2014, 47.).

> A bekezdés adatainak forrdsa: Monostori et al., 2015;
KSH, 2014.

régebben megkotott hdzassigot érintett. A
korai hdzasodas és gyors (korai) vélds mintdza-
tdt tehdt napjainkra a kés6i hdzasodds és id6-
ben elhiz6d6, barmilyen életkorban el6for-
dulé vilds mintizata vltotta fel.

Viilds, kapcsolatbomlds, kiilonélés

A vélds a demogréfiai adatgytjtésekben egy-
szeri jogi aktusként jelenik meg, ugyanakkor
ilyen j6l regisztrdlt adatok csupdn a hdzassé-
gok bomldsardl gytijtheték. Napjainkban
azonban a parkapcsolatok egyre novekvé hd-
nyada élettdrsi kapcsolat, az évente sziiletd
gyerekek 46%-a (KSH, 2014) is hdzassigon
kiviili kapcsolatbdl szdrmazik. A hazassig
nélkiili egyiiteélés egyre tobbek vilasztasa. A
2011-es népszamlélés adatai alapjdn a hatvan
évnél fiatalabb korcsoportokban mindeniitt
10% feletti az élettdrsi kapcsolatban él6k ara-
nya (Murinké — Spéder, 2015).

Az élettdrsi kapcsolatokat a demogrifiai
irodalom hagyoményosan bomlékonyabbnak
tartja, mint a hézassdgot. Nem hagyhatjuk
azonban figyelmen kiviil, hogy az élettdrsi
kapcsolat nem egyszertien a hézassiggal pér-
huzamba dllithaté masik parkapcsolati forma,
hanem 6nmagdban is sszetett, igen eltérd
élethelyzeteket rejté kategdria. Napjainkban
a fatalok tilnyomo tobbségének elsd tartds
péarkapcsolata hdzassig nélkiili egyiiteélés. E
péarkapcsolatok egy része eleve a véglegesség
igénye nélkiil kottetik, vagy legaldbbis mind-
két £él nyitva hagyja a kapcsolat felbomlésé-
nak lehetéségét. Mds résziik egyfajta préba-
hdzassigként miikodik, és egy id6 utdn (tipi-
kusan az els6 gyerek megsziiletésekor) hdzas-
sdggd alakul. Ugyanakkor egyre tobb az olyan
élettdrsi kapcsolat is, amit eleve hosszabb
tdvra, a hdzassdg alternativdjaként terveznek.

Az lettdrsi kapesolat mellett az utébbi
két évtizedben tovabbi pdrkapesolati formdk
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is elterjedtek. Ezek koziil a leggyakoribb a
magyarul ldtogaté kapesolatnak nevezett LAT
(Living Apart Together) kapcsolat. A litogat6
kapcsolat jellemz6je, hogy a par a kiilvildg
el6tt is véllaltan 6sszetartozénak vallja magit,
ugyanakkor kiilonb6z6 okok miatt nem él-
nek egy hiztartisban. Ez a kiilonélés lehet
ideiglenes és Gsszefligghet példdul a kiilfoldi
munkavallaldssal, ugyanakkor az is el6fordul-
hat, hogy a kiilon hdztartds fenntartdsa tuda-
tos dontés. Tovabbi, a kordbbi évtizedekben
kevéssé vagy egydltaldn nem elterjedt parkap-
csolati, egytiteélési formdkat kiilonboztet meg
aszocioldgiai irodalom aszerint, hogy élnek-e
gyerekek egyiitt a pdrral.

A kiilonféle parkapesolati formédk szdm-
bavétele éppen véltozékonysdguk és kategd-
ridkba nehezen sorolhaté vondsaik miatt ne-
héz. A longjtudindlis nagymintis panelvizs-
galatok’ adatai adnak leginkabb lehetéséget
arra, hogy ezekrdl a parkapcsolati formakrdl
képet alkothassunk. Sziikség lenne azonban
tovabbi célzott szocioldgiai vizsglatokra, me-
lyek a hazassdgtdl (és az élettdrsi kapesolattdl)
eltérd parkapesolati formdk elterjedtségére,
belsé dinamikdjdra és felbomldsdra irdnyul-

nanak.
A vilds és a kapcsolatbomlds

szocioldgiai kutatdsa

A véldssal kapcsolatos demogréfia vizsgalatok
atfogd képet adnak a véldsok és kapcsolatbom-
lasok szdmardl és f6bb jellemzdirdl. Ezen a
téren naprakész informdcidkkal rendelkeziink.
Avilassal kapcsolatos szocioldgiai vizsgdlatok
mennyisége azonban a probléma sulyihoz
képest nem megfelel6 Magyarorszigon. Nem
csupdn a kordbban emlitett sokszin( parkap-

3 PL. a KSH Eletiink fordulépontjai tarsadalmi, de-

mogréfiai panelfelvétel egymdst kovetd adatfelvételei.

csolati formak feltdrdsa hidnyzik, hanem az
is, hogy ezek miikodése és esetleges felbom-
ldsa miképpen hat az érintettek életére. Erde-
mes lenne tehdt nem csupdn a valdssal, hanem
akapcsolatbomldssal is tdgabban foglalkozni.

A nemzetkozi szakirodalomban a valassal
kapcsolatos kutatdsok tobbsége hdrom egy-
méssal sszefliggd, de a kutatdsi fékuszt
méshol elhelyezd teriiletre 6sszpontosul:

* a vlas makrotdrsadalmi és kapcsolati okait
feltérképezd kutatdsokra,

* a vélds utdlagos hatdsaira és

* magdra a valds folyamatdra.

Az utébbi években Magyarorszégon f6leg
az els6 csoportba tartozé vizsglatok késziil-
tek, a pdrkapcsolatok stabilitdsdt és instabili-
tdsat érintve (Sz€, 2010; Pilinszki, 2014). Ezek
akutatisok meggydzden bizonyitottik, hogy
a parkapcsolat mindsége, a tradiciondlis mun-
kamegosztds elfogaddsa/elvetése, a valldsossdg,
a munka é maginélet 6sszehangoldsanak
lehetdsége, a par eltérd vagy egyez6 értékrendje
és normarendszere a nemi szerepeket illetden
mind kiemelked$ szerepet jdtszanak abban,
hogy egy hdzassdgot mennyire veszélyezteti a
felbomlds. Természetesen a téma feltdrésa
ezekkel a vizsgdlatokkal nem fejezddott be,
szdmos tovabbi nyitott kérdés maradt. Fontos
lenne a kapcsolatbomlés tovabbi tényezdit is
feltdrni, illetve a hdzassdgtdl eltérd egyéb
parkapcsolati formakban él6k kapcsolatbom-
lasérdl is hasonl6 informécidkat gytjteni.

A kapcsolatbomlds szorosan 6sszefligg a
csalddi, parkapcsolati egytittélés dinamikdjé-
val. Ez azonban nehezen kutathaté teriilet.
Mind az operacionalizilds, mind a megfeleld
mddszer megtaldlsa és konzekvens alkalma-
zasa komoly kihivist jelent. Mivel napjaink-
ban szerencsére mar nem a vétkességi elv
alapjén dontenek a birésdgok a vélés kimon-
désdrdl, keveset tudunk arrdl, hogy ténylege-
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sen milyen egytiteélési konflikeusok, Gsszefér-
hetetlenségek vezetnek a véldshoz, és ezek
felbukkannak-e a véldsi folyamatban? Hogyan
fliggenek ossze a hatalmi viszonyok a parkap-
csolatban a vélassal, kapcsolatbomldssal? Mi-
lyen médon fliggenek dssze a parkapcsolat
alapitdsakor meglév elvardsok a kapcsolat
romldsdval és a véldssal?

A vildssal kapcsolatos kutatdsok fékuszd-
ban leggyakrabban az a témakor 4ll, hogy
miképpen hata vilds az érintettekre. (Kovécs
et al,, 2013) Nem csupdn a kozvélemény fel-
tételezi, de gyakran a kutatdsok egyik alaphi-
potézise is az, hogy a valds negativ hatdst
gyakorol a csaldd felnGtt és gyermek tagjaira
egyardnt. Ugyanakkor a felbomlé parkapcso-
latok szdmédnak tomeges novekedésével par-
huzamosan az is nyilvinvalévd vélt, hogy ez
a feltevés tilsdgosan leegyszertisitd.

Az elmlt évtizedekben szdmos vizsgalat
mutatta be, hogy a vilds a gyerekek életére,
lelki egészségére, tanulmdnyi eredményére
negativan hathat, esetenként néveli a devidns
viselkedés kockézatit. Az Gjabb kutatdsok
azonban ennél asommas dllitisndl lényegesen
drnyaltabb képet rajzolnak. A véls negativ
hatdsa valtozé méreéki, idétartamu lehet. Bi-
zonyos jol mérhetd, objektiv ényez6k (mint
a gyerek neme, életkora, testvérek sorrendje
stb.) mellett hatdssal van erre a parkapcsolat
mindsége az egyiiteélés idején (a negativ ha-
tasok egy része nem a véldsbél, hanem a ko-
rdbban megromlott és/vagy erészakos par-
kapcsolatbdl ered) és nem utolsésorban a
valasi folyamat hossza, a sziil6k kozott konf-
liktusok irdnya és mélysége.

2012-ben befejezett nemzetkdzi sszeha-
sonlité vizsgdlatunk (Albert — Téth, 2012) a
14-17 éves korosztily szerfogyasztasival és
biinelkévetésével foglalkozott. A kdzépisko-
lasok tobbek kozott arra a kérdésre valaszoltak,

hogy elkdvettek-e mar életiik sordn kiilonfé-
le konkrétan felsorolt enyhébb-stilyosabb
szabélysértéseket, blincselekményeket. Na-
gyon logikus (és a korabbi szakirodalommal
is bdségesen aldtdmaszthat$) hipotézis volt,
hogy az a gyerek hajlamosabb a kriminalizé-
16ddsra, aki nem teljes csalddban él, hiszen a
csaldd véd. Adatbdzisunk azonban a csaldd-
szerkezet és a devidns viselkedés kozott nem
taldlt Gsszeftiggést. Azt azonban sikertilt bi-
zonyitani, hogy az novelte szignifikdnsan a
kriminalizdlédds esélyét, ha nem volt anya-
ként viselkedd személy a gyerek koriil. Tehdt
példdul a csupan anyjuk 4ltal nevelt gyerekek
nem mutatkoztak hajlamosabbnak a biinel-
kovetésre, mint az anyjukkal es apjukkal is
egytitt él6k.

Az elval6 felndtt partnerek kozott szimos
rendezendd konflikeus mertilhet fel, melyek
hosszabb tivon is negativ hatast gyakorolhat-
nak testi és lelki egészségiikre, anyagi helyze-
titkre, késébbi pdrkapcsolataikra. A vélis je-
lentés anyagi helyzetromlassal jérhat egyiitt.
A gyerekfeliigyeletet megkapé sziilé (gyak-
rabban az anya) szdmdra a munkavallalds és
a gyereknevelés 6sszehangoldsa, valamint a
lakdsfenntartds és mindennapi kiaddsok el6-
teremtése problematikus lehet. Kiilondsen
akkor nagy ennek a veszélye, ha a masik szii-
16 objektiv vagy szubjektiv okok miatt nem
fizet gyerektartast, vagy nagyon keveset fizet.
A férfiak esetében a kozos lakds elvesztését
szokds kiemelni, ami megnéveli az anyagi el-
lehetetlentilés, végsd soron akar a teljes térsa-
dalmi lecstiszds veszélyét.

Avilas hatabenne érintettek kapcsolathd-
16jara is. A magyar tirsadalom hagyomdnyo-
san szamit a nagyszil6k részvételére a kisgye-
rekek gondozdsiban. Fontos kérdés, hogy a
valds ténye és a valasi folyamat miképpen hat
a nagysziil6k és unokdik kozotti kapesolatra,
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a nagysziilék gyerekneveléshez kapcsol6dé
anyagi és egyéb hozzdjéruldsira? Milyen in-
tézményi vagy informalis segitséget kaphat-
nak a véldsban érintettek ahhoz, hogy kiilon-
féle veszteségeiket (anyagi, érzelmi, kapcso-
lati, tdrsas timogatasi stb.) feldolgozzdk?

A harmadik kutatsi tertilet, maga a vi-
lsi folyamat, Magyarorszigon eddig kevés
figyelmet kapott. Ez azért sajndlatos, mert a
valds negativ hatdsai gyakran Gsszeftiggésben
vannak azzal, hogy a véldsok egy része elhu-
26d6 és konfliktusokkal telitett. Fontos lenne
megismerni a vdlé feleket és az dllamot kép-
visel6 szakemberek (jogi szakemberek: birdk,
tigyvédek; a segité szakmdkban dolgozdk:
csalddsegitSk, gydmiigyi hivatalok szakembe-
rei; igazsagiigyi szakértdk; krizisintervencié-
ban dolgozdk; mediaciét végzok stb.) valdsi
folyamatban betoltott szerepét. Igen keveset
tudunk arrél, hogy 8k milyen bedllitottsiggal
rendelkeznek a parkapesolatokkal és a véld-
sokkal kapcsolatban? Mennyire tudjik fiigget-
leniteni magukat a nemi sztereotipidkt6l?
Van-e elegend§ idejiik, tuddsuk és szandékuk
arra, hogy mélységében ismerjék mega felek
allaspontjdt és valodi helyzetét egy konfliktu-
sos valds esetén? Hol vannak azok a kritikus
pontok, ahol a szakemberek javithatnak, vagy
épp ronthatnak a valasi folyamat mindségén?

Kiilonosen fontos ez a kérdés azokndl a
valdsokndl, ahol az egyiittélés sordn partner-
és/vagy gyerekbdntalmazds tortént. A bdn-
talmazé kapcsolatok felbomlasakor a szak-
irodalom szerint mind a bantalmazott felnétt,
mind a gyerek veszélyeztetettsége néhet. A
bdntalmazds a valasi folyamat sordn gyakran
fokozédik, a bantalmazott fél elkoltdzése
tovabb noveli a fesziiltséget. Az sem ritka,

hogy a gyerek a sziil6k kozti harc kereszttiizé-
be kertil, és az érte foly6 harc éppen a vldsban

részt vevd intézmények, szakemberek , segit-
ségével” mérgesedik el. A valas tehat mikéz-
ben megsziintethet egy nem megfeleléen

mikods kapesolatot, ugyanakkor —legaldbb-
is id6legesen — novelheti a kapcsolatokban

meglévd fesziiltséget. Fontos lenne tudni,
hogy a véldssal professziondlisan foglalkozdk

milyen esetekben tompitjdk vagy épp erdsitik

ezt a veszélyt.

Osschog/alds

Osszefoglaléan tehdt megdllapithatjuk, hogy
a valds ma is, akarcsak évtizedek 6ta, sokakat
érintd, egyéni, csaladi és tdrsadalmi fesziiltsé-
geket generdld kérdés. Mivel napjainkban a
valds nem ritka, keveseket érint§ esemény,
hatdsa sem nevezhetd egyirinytnak. Az el-
mérgesedett, véglegesen kiiiresedett kapcso-
latok felbontdsa esélyt teremt az emberek
szdmdra Uj parkapcsolat épitésére. Ugyanak-
kor a valds a benne érintett felndteek és gye-
rekek életét mindenképpen megviltoztatja,
nemritkdn negativ irdnyba. A véldst leir6
demogrifiai adatok alkalmasak arra, hogy
felhivjik a figyelmet a probléma stlydra.
Ugyanakkor tobbet kellene tudnunk a hézas-
ségtl eltérd parkapesolati formék bomldsdrdl,
a valast megel6z6 csaladi dinamikdrdl és a
véldsban kozremi(ikodd szakemberek tevé-
kenységérél. A prevencichoz, a parkapcsolatok
mindségének javitisahoz, a konfliktusos
valdsok szimdnak csokkentéséhez is tovabbi

vizsgalatok sziikségesek.

Kulcsszavak: vdlds, kapesolatbomids, kiilonélés,
pdrkapcsolati (in)stabilitds
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I Bevezetés

Egyre kés6bbi életkorra tolédik ki az els6
gyermek megsziiletésének az életkora, amely
sulyosbithatja a nem szandékos gyermekte-
lenség ardnydt, hiszen a n6k termékenysége

csokken az életkor elérehaladtival. Az asszisz-
talt reprodukcids eljarasok (ART — Assisted

Reproduction Technologies) igy segithetnek
azoknak a néknek is, akik késébbi életkorban

szeretnének gyermeket vllalni. Figyelembe

véve, hogy a legtbb eurdpai orszdgban na-
gyon alacsony a termékenység, néha az ART-
ra nemcsak egyéni szinten tekintenek, amely
segit gyerekhez juttatni nem sajét szdndékuk-
bél gyermekteleneket, hanem makroszinten

olyan eszk6zz¢é valt, amely novelheti a termé-
kenységi ritit. Igy az ART-tal kapcsolatos

attitidok vizsgdlata nemcsak egyéni szinten

fontos, hanem csalddpolitikai relevancidja is

lehet. Kiilonosen annak a fényében, hogy
vildgviszonylatban mintegy 6tmillié gyermek

sziiletett az elmuilt négy évtizedben (Adamson

et al,, 2013), mig ,Magyarorszdgon a sziile-
tendd gyermekek kb. 1,5—2%-a IVE-kezelést

kovetden fogan” (EUM, 2010, 6467.).

Azasszisztdlt reprodukcids eljdrasok téma-
jat vizsgdlva szimos nehézségbe titkozhet a
kutaté, ugyanis a technika fejlédésével az ART
gyljtéfogalommd vélt, amely tobbféle eljardst
takar, attdl fiiggden, hogy a beavatkozds a né
testén vagy azon kivill torténik, illetve, hogy
az eljdrdshoz szitkség van-e idegen ivarsejt
donor(ok) bevondsdra. Ezek jelentds kiilonb-
séget okozhatnak, mind a jogi szabdlyozds,
mind az ezzel kapcsolatos attit(idvizsgalatok
terén. Svdjcban példdul a jogi szabélyozds
tilja a petesejtdonorsigot,’ igy nem teszi le-
hetévé, hogy azon parok részt vegyenek asz-
szisztdlt reprodukciés eljardsokban, ahol a
ndk valamilyen petefészek-rendellenességgel
kiizdenek. A mesterséges megtermékenyités-
sel kapesolatos attitidoket is befolyasolhatja
az eljérdsok sokfélesége, példdul sokan azon
azalapon utasitjdk el a mesterséges megtermé-
kenyitési eljarast, hogy dltala lehetévé vilhat,
hogy valakinek nem sajat bioldgiai gyermeke

' Ez a férfiak és a n6k kozott egyenl8ség kérdését is
felveti, hiszen a spermasejtet lehet adomdnyozni.
Ebbél a nézépontbdl a férfiaknak tobb lehetéségiik
van arra, hogy egészségi probléma esetén apavé vilja-
nak, mint a néknek.
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