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Az elmult hetekben-hénapokban sokat hal-
lottunk a Ldnyok Napjdrsl. A kutatok utdn-
pétlsival — fiatal tudésokkal foglalkozd
melléklet negyvenhatodik szdimédban Kovécs
Szilviaa Lanyok Napja céljat, az ezévi rendez-
vényeket mutatja be. Kérjiik, ha a nék tudo-
ményban betolwte helyzetével vagy az ifju

tudosai

kutatdkkal kapcsolatos témaban barmilyen
vitdzd megjegyzése vagy javaslata lenne, ke-
resse meg a melléklet szerkeszt6jét, Kiss Ritdt
az aldbbi e-mail-cimen.
Kiss Rita
az MTA doktora,
Budapesti Miszaki és Gazdasigtudomdnyi Egyetem
Mechatronika, Optika és Gépészeti Informatika
Tanszék e rikiss@mail.bme.hu

ELOTERBEN'
A Lanyok Napja és a N6k a Tudomanyban
Egyesiilet (NaTE) kapcsolt programjai

Girls Day kiilfoldon, Lanyok Napja itthon

A Linyok Napija otlete amerikai eredetd, az
utdbbi években egyre tobb eurdpai orszdg
rendezi meg pélyavdlasztdsi programként.
Németorszigban 2001 6ta 1,5 millié (Mid-
chen-ukunfistag, 2015), Hollandidban 2006
6ta 9500 lany (Girlsday 2015) szdméra teteék
lehet6vé, hogy egy STEM-tipust (Science,
Téchnology, Engineering, Mathematics) mun-
kanap feladataiba aktivan bekapcsolédjanak.
Remélhetdleg ezen személyes élmények segi-
tik megdlmodni, megtervezni sajdt jovdjiiket.
Magyarorszigon 2012-ben rendezték meg
az elsd Lanyok Napjdt, a négy év sordn 4500

" A cimvélasztds utalds Nagy Bedta Histérben cimi
kényvére, amely ,arrdl szl, hogy miért tanul kevés
lany miiszaki és informatikai teriileten, milyen vé-
lekedések vannak a nemek eltérd pélyavalasztdsrdl,
a nemi jellegzetességekrdl és szerepekrd, illetve a
tdmogatd intézkedésekrdl” (CHarmattan, 2015).

lany vett részt ezeken a rendezvényeken (7.
tdbldzar). A hazai kezdeményez, a koncep-
ciondlis és szervezési kereteket egyardnt biz-
tosito civil szervezet, a N6k a Tudomdnyban
Egyesiilet (NaTE). A NaTE egyik kiemelt
misszi6ja, hogy 2020-ig egy modern és felvili-
gosult innovéciés 6koszisztéma valdsuljon
meg a mostani Y generdcié* szdméra. E cél
elérésének egyik sajitos eszkozéiil a Lanyok
Napja programot vélasztotta. A Linyok Napja
esemény célja, hogy a 9—12. évfolyamos ld-
nyok betekinthessenek a tudomdny és a
technika mindennapi, vallalad, képzési és
kutatéi vildgdba. A fiatal ldnyok a mérnoki,
informatikai és természettudomanyi szakmdk
iranti érdeklédésének felkeltése, motivacidi-
nak erdsitése nemcsak sajdt élet- és karrierle-
hetdségeik miatt fontos, hanem egy kiegyen-
sulyozott, megujulni képes, gazdasigi és
tdrsadalmi szempontokat egyardnt szem el6tt

* Az'Y generéci6 azon, 1970-es évek végétdl a 2000-es
évek elejéig sziiletett nemzedék, akiknek életét és
kiteljesedését a technolégia gyors fejlédése nagymér-
tékben meghatdrozza.
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indikdtorok 2012 2013 2014 2015
részt vevd lanyok szima 262 1800 1000 1400
részt vevd szervezetek szdma 3 48 71 42
részt vevd iskoldk szima 22 250 250 250
Facebook rajongétabor 300 1500 2000 2500
részt vevd varosok szima 3 16 15 3
sajtémegjelenések szima 48 160 300 107

I tdbldzat » Magyarorszagi Linyok Napja: Mérészamok, 2012—2015 (NaTE, 2015)

tart$ foglalkoztatspolitika kialakitdsahoz is
elengedhetetlen. Hosszabb tévon az akcié
célkitlizése, hogy el6segitse a szakmavélasztds
jelen trendjének megvéltozdsdt, azaz a linyok
Uj foglalkozési tertileteket hoditsanak meg,

Vildgszerte dprilis végén ,,csak” egy napot
szannak a rendezvényre, a Lianyok Napja
tulajdonképpen éves ciklusokban, folyama-
tos programokkal, véllalati és dllami szinti
tdmogatottsiggal vdlik igazin miikoddképes-
sé. 2014-ben a Nemzetgazdasigi Minisztéri-
um, a Nemzeti Innovaciés Hivatal és a N6k
aTudomdnyban Egyesiilet kozosen szervezett
férumot a n6k tudomdnyos karrierjének
tdmogatdsdrdl, amelyen a résztvevdk egylitt-
mikodési megdllapodast is aldirtak. A Ld-
nyok Napjit a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési
és Innovici6s Alap, mig a NaTE munkdjdt
az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma is td-
mogatja. A kozos célokat a Lanyok Napja
févédnokeinek személye is j6l mutaga: ezt a
szerepet 2014-ben Cséfalvay Zoltdn gazdasdg-
stratégidért felel6s dllamtitkdr, 2015-ben Ma-
ruzsa Zoltdn felsGoktatdsért felelds helyettes
dllamtitkdr vallalta.

A Linyok Napja fogadé intézményeiként,
a STEM mitivel6iként, munkaerdpiaci kép-
20k- és foglalkoztatdkként a vallalatok, kutatd-

és oktatéintézetek is kulcsszerepl6i a prog-

ramnak (Ldnyok Napija, 2015). Az egyesiilet
2011 6ta folyamatosan bdviti, mélyiti szakmai
kapcsolatait. A Ldnyok Napja szervezése kap-
csan, hélézati csomépontként egytittmiiko-
désre baroritja az egyes cégeket, szervezeteket,
javasolja a fogaddintézmények programjai-
nak osszehangoldsdt, a programhelyszinek
kozdte szervezett utazds megolddsdt, és a
kommunikéciés csatorndk megosztdsat.

A felsorolt partnerekkel valé egyticemiiks-
dés mellett a Ldnyok Napja sikerében fontos
szerepet toltbea NaTE Nagykoveti Halozata
is. A Nagykoveti Hédlézatot harminc kézép-
iskolds lany alkotja (z. kép), akik folyamatos
tdjékoztatdst kapnak az egyesiilettdl — példé-
ul szakmai eseményekrdl, pélyaorientdcios
témakrol —, s informdacidikat didkedrsaik felé
is terjesztik. Idén elészor hiromnapos, velen-
cei-tavi Mérnok Tébor segfti csapatépitésiiket
és egyéni fejlédésiiket, a tobbi kozt gydrldto-
gatdsi programmal, onismereti foglalkozdssal,
mentorszerzési és prezenticios technikakkal.

Fontos megemliteni a Ldnyok Napja
nyitdeseményeit is, mint az éves kampanyok
reprezentativ elemeit. Az ez évi regiondlis szin-
tli Nyit6érendezvények’ fokuszdban a kozos-

3 Eszak—Magyarorszég, Miskolc, 2015. mércius 24.; Nyu-
gat-Dundntdl, Gydr, 2015. dprilis 2.
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I. kép ® NaTE- és Linyok Napja-Nagykovetek (NaTE, 2015)

ségépités dllt, hogy személyes kapcsolatok
alakuljanak ki, tapasztalatcsere torténjen azon
partnerek, szervezetek, kollégdk kozott, akik
mdr évek 6ta, helyi szinten dolgoznak a Ld-
nyok Napjéért.

Ldnyok Napja 2015

A program hivatalos, orszdgos szint(i Nyit6-
konferencidjt 2015. mércius 24-én, Budapes-
ten, az MTA Wigner Fizikai Kutatéintézeté-
ben tartottak. Az eseményen a Linyok Napja
2015 févédnoke, Maruzsa Zoltdn kifejtette:
bér jogi akaddlyok nem korldtozzak a kutaté
férfiak és n6k kozotti egyenjogisig megvald-
suldsdt, a gyakorlatban mégis alulreprezentdl-
tak a n6k a kutatdsfejlesztés és az innovacié
teriiletén, ennek megsziintetéséért pedig po-
zitfv akciok sziikségesek. ,,A nék egyenjogi-
sdga és onbizalmdnak novelése olyan progra-
mokkal névelhetd, mint a Linyok Napja™ —
mondta Fiirész Tiinde csaldd- és népesedés-
politikdért felelés helyettes dllamtitkdr is.
Meésziros Csaba, a 2015-6s Lanyok Napjét
témogat6é Evopro elndk-tulajdonosa pedig
kiemelte: ,Ha mi tuddsalapt tdrsadalmat

szeretnénk kiépiteni, abban nagy sziikség van
aldnyokra is. A mi felel6sségiink, hogy ebbe
a munkadba Sket is bevonjuk”. Ezzel Rafhi V.
Balian, az Egyesiilt Allamok budapesti nagy-
kovetség kornyezetvédelmi, tudomdnyos és
egészségiigyl iroddjénak igazgatdja is egyet-
értett: ,,Fel kell tenniink azokat a fontos kér-
déseket, amelyek az innovécidhoz vezetnek,
ebben a parbeszédben pediga n6knek is részt
kell venniiik. Nem hagyhatjuk, hogy masok
hatdrozzik meg, kik vagyunk.” Szoboszlai
Bedta, az egyesiilet akkori tigyvezetdjet
hangstlyozta:, Ezta pdrbeszédet lenditi el6re
a N6k a Tudomdnyban Egyesiilet is, amely
hdrom stratégiai célt tizott ki 2020-ig. Az
elsé, hogy megmutassék a ldnyoknak azokat
aversenyképes tudomdnyos szakmakat, ame-
lyeket valasztva biztos jov6 var rdjuk. A mé-
sodik, hogy azok a holgyek, akik eddig ha-
gyomdnyosan férflas tudomdnyteriiletet vd-
lasztottak, olyan szervezetben dolgozhassanak,

+ A NaTE 2015. médjus 29-¢n tartott kdzgytilése, tisztdji-
tdsa alapjdn az Uj tigyvezetd Szigeti Fanni, az elnoki
posztot tovdbbra is Groé Déra wlt be. A két, Gj el-
nokségi tag pedig: Baldzsi Katalin és Nagy Bedta.
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ahol eléitéletek nélkiil bontakoztathatjdk ki
tehetségiiket. A harmadik pedig a tudomad-
nyos kutat6i munka sordn nék altal elért si-
kerek lithat6vd tétele, hogy a tudomdnyos
kutat6i palydra indulé linyok azonosulni
tudjanak magyar példaképekkel is.”

2015. dprilis 23-4n a Lanyok Napjat tizen-
kétvdrosban, negyvenegy helyszinen, koztitk
tiz egyetemen, huszonkilenc véllalatnal és két
kutatéintézetben rendezték meg, melyeken
kozel 1500 fiatal lany vett részt. Az orszgszer-
te kitoltote 1078 darab elégedettség-felmérd
kérdéiv elemzése alapjén lathatd,’ hogy a vé-
laszadék 70%-a idén jart elészor a rendezvé-
nyen, 20% mésodszor, mig 7% harmadszor
vett részt Lanyok Napjdn. Sikertorténet, hogy

— bdr véletleniil deriilt rd fény, de — van egy-
kori résztvevd, aki egy ilyen ldtogatds hatdsra
valasztotta a mérnok-informatikus szakmat,
ésidén a rendezvénysorozatban részt vevd cég
munkatdrsaként fogadta a fiatalokat.

A programokat a didkok érdekesnek
taldljdk. Kiemelendd, hogy idén is a Lanyok
Napja részvevéinek 47%-a szerint a rendez-
vény a tudomanyt és a technoldgidt érdekeseb-
bé tette. Az adott szervezet ldtogatdsdra sajdt
érdekldésiik (38%) vagy mds ajdnldsa (39%)
alapjan esett a linyok valasztdsa. Meglepd,
hogy 15%-uk a megldtogatott cégnél szeretne
dolgozni, vagy az adott egyetemen szeretne
tovdbbtanulni.

Arrdl is megkérdezték a fiatalokat, mi
gy6zné meg Gket arrdl, hogy linyként misza-
ki pélydra Iépjenek: 19-19%-uk szerint az
interaktivabb tandrdk és a céges nyilt napok,
mig 15%-uk szerinta miszaki palyaorientdciés
program, tandcsadds a lényeges. Szinte ugyan-
ennyien pértolndnak t6bb tudomanyos ki-
s A kérddivek eredményeit a Ldnyok Napja 2015: Gyors-

Jjelentés cim munkaanyag tartalmazza, amelyet Fii-
leki Katalin, a NaTE munkatérsa allitott ssze.

sérletet, ,jobb” tandrokat a természettudo-
médnyi targyaknal.

A megkérdezett linyok véleménye szerint
azértdolgozik kevés né miiszaki palydn, mert
nem becsiilik meg 8ket (37%), a linyok sem
a sziil6kedl, sem a tandroktél nem kapnak
tdmogatist (21%). 16% szerint til nehezek
ezek a szakmdk. Ugyanennyien vilaszoltak,
hogy a matematika és a fizika tantdrgyak
bonyolultak vagy érdektelenek a szamukra.

Ezen dltalinos megdllapitdsokon til, ime
egy szubjektiv vélemény is: ,,Ez volt az elsé
alkalom, hogy részt vettem a Ldnyok Napjdn.
Azt kell, hogy mondjam, nagyon élveztem!
Rengeteg hasznos dolgot hallottam és tapasz-
taltam, amiket mind a kozeli, mind a tivoli
jovében hasznositani tudok. Nagyon tetszett,
hogy interaktiv programok is szerepeltek a
repertodrban. Biztosan jovére is lelkes részt-
vevé leszek valamelyik helyszinen! Akik eddig
nem merték kiprébdlni ezt a lehetdséget,
azoknak csak javasolni tudom, hiszen mi
kellene t6bb, mint jatékosan, j6 hangulatban
tapasztalatokat szerezni?!”

A visszajelzések alapjan azt mondhatjuk,
az idei Lanyok Napja rendezvény f6 jellem-
z0je, az interaktivitds jol sikertilt. Kozvetlen
stilusban mutatja be a kiilonbdzé munkata-
pasztalatokat, jatékosan bevonja a linyokat
egy-egy munkafolyamatba, szakmai problé-
ma megolddsdba, tovibbd képes nemcsak a
miiszaki és természettudomdnyi érdeklédést,
de a humdn bedllitottsigu lanyok szimdra is
izgalmas programot nyujtani. A Széchenyi
Istvin Egyetem programjéban idén megha-
tdrozé szerepet kaptak a laboratériumok, a
laboratériumi tevékenységek (2. £ép): a Nagy-
motor-prébaterem, az Elektromagneses terek
labor, az Anyagvizsgil labor, a Geoinforma-
tikai labor, a Tavkozlés-informatikai labor és

a Hosszmérés laboratérium. A linyok meg-
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tudhattik, hogyan lehet hajszdlndl vékonyabb

tivegszdlon rengeteg informéciét dtpréselni;

mitd] t6rik el egy fém alkatrész; hogyan ma-
kédnek az okostelefonok; mibdl tudhatd,
hogy elbirja-e az épiileteket egy adott talajti-
pus; hogyan mérik meg a motorok kopésdt;

mit csindl egy csapat szamit6gép, ha sszeko-
tik 8ket. .. Megismerhették a SZEnergy Team

alternativ hajtdst jarmiifejleszt6 csapat nap-
elemes versenyautéjat is. A napot az egyetem-
mel szomszédos, Mobilis Interaktiv Kiallita-
si Kozpontban kisérletezéssel folytathattdk.
Kiprébalhattak ,sok dolgot, ami mozog,
hangos, forré, szines, jeges vagy csak siman

érdekes” (Lanyok Napja program, 2015).

Kapcsolt programok

A Lanyok Napja a legdomindnsabb, de csak
egy projekta NaTE portfoli6jdban. Kapcsolt
programokként a palyavdlasztas és karrier-
épités dllomdsainak megfeleléen, mas-més
életszakaszban, mds-mds NaTE-program
nyujthat timogatdst a ldnyok, (doktor) hol
gyek, illetve (professzor) asszonyok szimdra.

Az Apa-Linya Nap akcidja az idei évtdl a
9—14 éves linyoknak teremt lehetGséget arra,

hogy édesapjuk munkahelyére litogatva ji-

2. kép *» Lanyok Napja 2015 a Széchenyi Istvan Egyetemen, Gy6rben (SZE, 215)

tékos médon, bizalmi légkérben ismerjék
meg a legfrissebb miiszaki és mérnoki meg-
oldédsokat, az alkalmazott munkafolyamato-
kat. A munkdjuk szépségeit és fortélyait
megoszté biiszke apak a nap kozos élménye-
in tdl akdr életreszol6 16kést is adhatnak
gyermekiiknek (3. 4ép).

A Tandrok a Lanyokért Nap az idei évben
debiitdlt. Célja, hogy a természettudomanyi
tdrgyakat tanité pedagégusok is betekintést
nyerjenek a mérnoki, informatikai és egyéb,
jovSorientdlt szakmak — tankonyveken wili

— vildgdba, és az ott szerzett tapasztalatokat,
kialakult szakmai kapcsolatokat az oktatds
hétkéznapjaiba is dtemeljék.

A Shadowing (nyomon kovetés) program
lényege, hogy a kozépiskolas lanyok érdek-
16déséta tudomanyos és technoldgiai palyak
irdnt oly médon kelti fel, hogy egy kivilasz-
tott vezetd kutatdt/fejlesztdt egy teljes napon
4t drnyékként” kovetnek. A NaTE 2011-ben
tartotta Magyarorszdg els6 két ,Shadowing
Day” programjat, egy egészségiigyi terméke-
ket gydrt és egy informatikai, automatizald-
si véllalatndl. A kozépiskoldsok mellett im-
miér a fels6okrtatds hallgatéi felé nyitott:
2or2-ben az Obudai Egyetem, 2013-ban

i ) <
¢/ | —

’
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pedig egy nemzetkozi tandcsadd és elemzd
cég volt Shadowing-partner.

A STEM-taldlkozdsok betekintést adnak
az egyetem falain kiviil foly6 szakmai életbe,
elssorban olyan teriileteken, mint a mérno-
ki tudoményok és az infokommunikacié. A
kiscsoportos (koriilbeliil kétérds) foglalkozd-
sok alkalméval az egyetemi hallgaték elsé
kézbél kaphatnak informécidkat a meghivott
vallalatok tevékenységérél, az ott dolgozd
fiatal munkatdrsak feladatairdl és karrierlehe-
téségeir6l. A programban 2013-ban a Piz-
médny Péter Katolikus Egyetem és az E6tvos
Lordnd Tudomdnyegyetem, 2014-ben a
Budapesti Miiszaki és Gazdasdgtudomédnyi
Egyetem, az Obudai Egyetem mellett hdrom
vidéki (Miskolc, Szeged és Debrecen) egye-

tem is részt vett.

EGY NAP AP_“_E

3. kép * Apa-Lanya Nap: Beszdmoldk (Kovécs Szilvia, 2015)

ANaTE szorgalmazza a képzési, kutatdsi
pélydzatokban érvényesiilé gender feltételek
horizontlis szinti megjelenését is. 2013-ban
az Eurépai Uniés kutatds-fejlesztési és inno-
vaciés keretprogram, a, HORIZONT 2020”
kiirdsira benytjtandé palyizatok gender
kérdéseirdl szervezett konferencidt.

Kulcsszavak: STEM-képzések és szakmak,
esélyegyenldség, Y genericid, Lanyok Napja,
interaktiv nyilt nap, Shadowing, pélyavilasz-
tds, karriertervezés, n6k foglalkoztatésa

Kovdcs Szilvia

szociolégus, kdzgazdasz, az Osztrdk Tudomd-
nyos Akadémia DOCteam 6szténdijasa, a NaTE
Nyugat-Dundntili Regiondlis képviselsje

Bécsi Miiszaki Egyetem Tdrsadalom- és
Gazdasdgtudoményi Dokrori Iskola
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