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peremfeltételek vak jatékszerei, hanem szabad
akarattiak és tetteinkért felelések a legszigo-
rubb természettudomdnyi vilagkép szerint is.

Ennek egyes filozéfiai és teoldgiai kovet-
keztetéseit néhdny egyhdzi hetilapban irt
cikkemben mir kifejtettem. Ugy vélem, a
legszigorubb keresztény (vagy barmely kultir-
vallés hive), vagy a legradikélisabb ateista
szdmara is elfogadhatdk az ezekben az irésa-
imban csak felvézolt alapelvek. Teljes és szak-

szer( kifejtésiikhoz mdr mds maveltség(i és

életvezetésti agy kell, mint az, amit sajt sor-
som adott.

Végiil is azzal a mindennel megbékéle
érzéssel nézhetek mindegyikiink sorsa, foldi
létiink vége elé, hogy szdmtalan bizarrsdga,
romantikus tévedése, burleszk szitudcioi,
késébb sziikségtelennek itélt hamis, de j6
szandékkal vllalt kompromisszumai ellenére
életem ,,j6 mulatsdg, férfimunka volt”.

(Természet Vildga,
1994. mdrcius, 100-102. 0.)

Szentdgothai Janos el6addst tart
(19701980 koriil, ismeretlen fényképezd felvétele)
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AZ ANATOMIA ISKOLAJA
Gimes Julia beszélgetése Csillag Andrassal,

a Semmelweis Egyetem Anatémiai,

Szévet- és Fejlédéstani Intézetének igazgat6 professzordval

Mint Szentdgothai egykori tanitvdnya és
munkatdrsa, kijelenthetem, hogy 6 elkotele-
zett oktatd, sziiletett edukator volt, aki a ru-
tint is mindig Ggy mondta el, hogy az soha
nem tiint rutinnak. Mint az igazi j6 szinész,
aki ugy ad el6, mintha a szoveg abban a pil-
lanatban jutna eszébe.

A professzor ar rendkiviil médszeres volt,
mindig nagyon pontosan tudta, hogy hon-
nan hova akar az 6rdin eljutni, de 6ridsi ru-
tinja miatt a kitérék és az érdekes kanyarok
is belefértek az idejébe. Mdr ismert, sokszor
eléadott émdiban is mindig tudott olyat
nytjtani, hogy az egyszerinek, megismétel-
hetetlennek, annak a csoportnak szélénak
tlint. El6addsaiban sok volt a spontaneitis.
Ez rendkiviili képessége volt. Mindannyiunk-
nak, akik oktatunk, példdt kell venniink rdla,
de csak tobb-kevesebb sikerrel vagyunk képe-
sek erre. O rendkiviili egyéniség volt. Az ok-
taték tobbsége nem ilyen csapongé, szines
személyiség.

Az elmmilt honapok sordn t6bb valamikori
tanitvanydval beszélgettem, és valamennyien
elmondtdk, hogy Szentdgothai eldaddsai
dridsi hatdssal voltak rdjuk. Tulajdonképpen
mindnydjuk palyavdlaszidsa valamilyen
mébdon az eléadéterembil indult. Ma On a
vezetdje annak a tanszéknek, a Semmelweis
Egyetem Anatdmiai, Szovet- és Fejlodéstani

Intézetének, amelyet nagy elddje hosszii évekeen
dt vezgetett. Ara lennék kivincsi, hogy
Szentidgothainak milyen batdsa volt az
anatdmia oktatdsdra? Szemléletében
meguiltoztatta-e, s ha igen, hogyan?

Természetesen Szentdgothai jelentds, mdig
érezhetd hatéssal volt ennek, az orvostanhall-
gatdk szamdra rendkiviil fontos tirgynak az
oktatdsdra. Az egyik nagyon fontos dolog az
tn. funkciondlis anatémiai szemlélet, amely
benne mdr teljesen letisztult, amikor 1963-
ban Budapesten dtvette az 1. szdmd Anaté-
miai Intézet irdnyitisit. Ennek lényege, hogy
nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy a
leendé orvosoknak miért van sziikségiik az
anatémidra, és ezt a hagyomdnyosan nagyon
aprolékos, nagyon részletes ismeretekre, go-
rog-latin nevezéktanra épiilé tdrgyat gy
bontotta meg, hogy azt mondta: nem kell
mindent a legaprébb részletekig tanitani.
Nem kell minden egyes csontocska, minden
egyes kisiziilet vagy szalag finom szerkezetét
a hallgatéknak megtanitani, hanem ezek
helyett azokra a szervekre, szervrendszerekre
kell koncentralni, amelyekre a majdani gy6-
gyitéknak a leginkabb sziikségiik lesz. Es a
megtanitott képleteket miikddési szempont-
bdl is vizsgdlni kell, m{ikodési mintikkal
egytitt kell szemlélni. Tehdt nem azért kell
megtanitani példdul a mdj felépitését vagy a
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mdjsejt szerkezetét, hogy legyen a hallgaték
fejében egy katal6gus az abban 1év6 valameny-
nyi képletrdl, hanem azért, hogy megértsék,
hogy az adott szerkezet hogyan biztositja a
lehetséges funkcidkat. Ugy gondolta, hogy
az anatémiaoktatds fontos feladata, hogy
megértesse a morfoldgia és a mikodés egy-
ségét. Természetesen kés6bb a biokémiai, az
élettani és egyéb tanulmdnyok sordn a hall-
gatdk részletesen megismerik az egyes szervek,
az Sket felépitd sejtek miikodését, de Szent-
dgothai megérezte, hogy az igazi megértést
jol megalapozhatja a korszer(i anatémiaok-
tatas. Ez akkoriban komoly szemléletvaltozast
jelentett, hiszen — ahogy az el6bb emlitettem
— ennek kovetkeztében bizonyos dolgokat ki
kellett hagyni a tananyagbdl.

1971-ben megjelent, Funkciondlis anatomia
cimd, 4j szellem( tankonyve mar tiikrozte
ezt a szemléletvéltdst. Ebben a munkajiban
minden lényeges anatémiai leirdst a lehetsé-
ges miikddés szempontjabdl is kifejeett. Ki-
tin illuszerécidit szabad kézzel maga rajzol-
ta, és ezekbdl a ldtvényos, sokszor egyszertinek
tind rajzokbdl meg lehet érteni a lényeget.
Egy-egy rajz sok-sok mondatnyi magyardzat-
tal ér fol.

Ugyanakkor Szentdgothai konyve tele
van labjegyzetekkel, mert neki mindenrél
mindig eszébe jutott valami, és mivel tudta,
hogy ezek a szabad asszocidcidk gyakran nem
valok a torzsszovegbe, de nem mondott le
rluk, intellektudlisan igen izgalmas, rendki-
viil taldl6 labjegyzetek sziilettek. Emlékszem,
hogy amikor tanultam az anatémidt, id6n-
ként szétdrakban vagy mitolégidval foglalko-
z6 konyvekben kellett utdnanéznem, hogy
mire is utal egy-egy finom megjegyzése. Sok
hallgaté megtanulja ezeket a libjegyzeteket
is, é nem csak azért, mert a vizsgdn jobb
eredményt kivinnak elérni, hanem mert

érdekesnek taldljak Gket, megéreésiik igazi
intellektudlis kaland volt.

A Funkciondlis anatémia
— ahogy a hallgaték hividk: a funkci anci —

ma is tankonyv.

Ez igy van, és ma mar Réthelyi — Szentdgothai-
téle Funkciondlis anatémia tankonyvrdl be-
széliink, hiszen Réthelyi Miklés professzor tir
szerkeszti az Gjabb kiaddsokat.

Nem feledkezhetiink el azonban Szent-
dgothai 1946-ban megjelent, Az ember anats-
midjdanak atlasza cimd, rendkiviili munkdjs-
rél sem, hiszen az atlaszok is nélkiilozhetetle-
nek az anatémia oktatdsiban. A mdsodik
vildghdbort utdn ez volt az elsé magyar
nyelv(i anatémiai atlasz, amely igazi vilagsiker
lett: harminc nyelvre forditottak le, kiaddsok
tucatjait érte meg. Ez az egész anatémidr at-
fogd csodilatos mii az akkori id6k szellemé-
ben kézi illusztracidkat tartalmazott, az ere-
deti prepardtumok alapjin késziilt anatémiai,
miivészi igény(i rajzokat, festményeket Kdl-
mdnfi Jénos festdmiivész készitette. Hosszu-
hosszii évek 6ta nem volt 4j kiaddsa, és nagy
6rém szdimunkra, hogy most jra megjelent.

Ebben mar fellelhetd

a funkciondlis anatomiai szemlélet?

Igen, valamennyire mdr Szentdgothainak

ebben a munkajaban is érezhetd egy dvatos,
de a mindséget mindig meg6rizni akard re-
dukcids torekvés, amely aztdn tizenhét évvel

késSbb a Funkciondlis anatémia cimi miben

joval hatdrozottabban érvényesiilt. Az atlasz-
ban is tetten érhetd az igyekezet, hogy nem

szabad elveszni a részletekben, mert nincs

telezstifolva a legaprébb képletekkel.

Ltni és lttatni — ez volta cél. En mindig

nagyon kedveltem ebben a kényvben, hogy
nem a képeken vannak a feliratok, hanem

1304

Gimes Julia beszélgetése Csillag Andréssal

nyilak vezetnek hozzdjuk. A képmezén kivii-
liindexelés megneheziti ugyan a kényv nyom-
tatdsdt, és csokkentheti valamelyest a képek
méretét, de az illusztricié attekinthetdbb, és
ha kitakarjuk a szélén 1évé feliratokat, akkor
a hallgaté kikérdezheti magdt. Es a digkok
élnek is ezzel a nagyon hasznos lehet6séggel.

Néha hiba az atlaszokndl, hogy a képeket
tilsdgosan telezstifoljdk feliratokkal.

Szentdgothai nemcsak a funkciondlis
szemléletben hozott véltozdst az anatémia
okratdsdban, hanem abban is, hogy réjott: a
kiilonb6z6 morfolégia-targyakat, a makrosz-
képos anatémidt, a szovettant és a fejlédéstant
egységben, integrélt tantdrgyként kell oktat-
ni. Hiszen csak akkor értheti meg igazdn a
hallgaté egy szerv mikodését, ha érti makro-
szkopikus és mikroszkopikus felépitését, illet-
ve kialakuldsit az embriondlis 1ét sordan. Ma-
gyarorszagon kiilonb6z6 formdban, de elvé-
ben mind a négy orvosi egyetem igy oktatja
az anatémidt (legaldbbis egy intézet kereté-
ben), és Gjabban Budapesten mdr a sejttan is
része ennck a curriculumnak. Szentdgothai
csak nagyon indokolt esetben engedte (pél-
d4ul ha valaki varandds volt, és nem mehetett
boncterembe), hogy valaki valamelyik részte-
riilet oktatdsabél ne vegye ki a részét. Es na-
lunk ez a mai napig igy van: még az anaté-
midbo6l mar szigorlatot tett, hallgatéként
oktaté demonstritoroknak is valamennyi
tertileten kell foglalkozniuk a didkokkal. Nem
mondom, hogy az egész vildgon dtvették ezt
a szemléletet, de nagyon sok helyen igen.

Miben viltozott meg az anatomia oktatdsa
Szentidgothai ota? Példdul az informatika
rohamos fejlodése jelenti-e azt, hogy elébb-
utdbb a hallgatok nem bonctermekben,
hanem szdmitdgép elitt iilve ismerik meg
az emberi test felépitésér?

Nos, ez valéban aktudlis kérdés. Abban igaza

van, hogy sok kittin6 oktatéprogram jelent

és jelenik meg, és ehhez az anatémia magyar

mivel6iis jelent6sen hozzdjérulnak. Az Fgye-
siilt Allamokban nemrég keriilt a piacraa mi

intézetiink kozremiikodésével Balogh Attila

idegsebész 4D Anatomy cim(i szoftvere, amely

tigy koveti a boncolds menetét, hogy a nézé

tgy érz, ott dlla boncteremben. Lapozni lehet,
elforgatni a képeket, igazi térbeli a ldtvany, a

negyedik dimenzié az id6. Valéban felmeriil

a kérdés, hogy sziikség van-e az anatémia

hagyomadnyos értelemben vett oktatdsira. A
gyakorlati anatémia tanitésa id6-, eszkoz- és

pénzigényes, és sok orszdgban jogi problémé-
kat is felvet. De példdul ehhez a ,,mozihoz” is

el kellett késziteni a prepardtumokat, a fel-
hasznalt képek nem a semmibél sziilettek.

De gondolom, csak egyszer volt sziikség
a prepardtumok elkészitésére. ..

Ez igaz, és pont ez az, ami szerintem merev-
vé tenné ezt a fajta oktatdst. A boncteremben
nem egyetlen testet és annak részeit latjik a
hallgaték, hanem megismerkednek a valto-
zatossaggal is. Az emberi testtel t6rténd taldl-
kozasok, bdrmilyen rémiszt§ is ez a laikusok
szdmadra, az orvostanhallgatk szimdra rend-
kiviil fontosak. Szerintem ezt egyelére meg
kell 6rizni. Szentdgothai megérte a kompu-
terkorszak elsé probalkozdsait, meg is értette
azokat, de biztos vagyok benne, hogy sosem
fogadnd el, hogy az anatémidt elektronikusan
oktassuk, és a hallgatéknak ne kelljen gya-
korlati preparaciés munkdt végezniiik.
Visszatérve az eredeti kérdésére: valtozott
az oktatds szemlélete abban is, hogy elétérbe
keriltek a klinikai nézépontok. Az orvostan-
hallgaték oktatdsiban mdr mdsodévben,
amikor szinte csak elméleti tirgyakat tanul-
nak, megjelenik a belgy6gydszati propedeutika
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cimi tantdrgy, mert az az igény, hogy vala-
milyen médon minél el6bb taldlkozzanak a
klinikummal is. Mi a tavalyi tanévben indi-
tottuk a negyedéves hallgaték szdmdra kote-
lez6 Orvosi képalkotd eljardsok cimi tantdr-
gyunkat, amely a képalkoté eljdrdsok, CT,
MR, angiografia stb. elméleti alapjait, illetve
a szeletanatémidt, valamint a képalkotd
mddszerek fizikai alapjait integrltan tartal-
mazza. Ez azt jelenti, hogy a hallgaték ana-
témiai prepardtumokat és képalkoté méd-
szerekkel kapott felvételeket egyszerre vizs-

galnak és értelmeznek. Tarsintézetiinkben
rendszeresen folyik klinikai anatémia oktatds
is kotelezden vélaszthat6 kurzus keretében.

Es persze abban is véltozott az oktatds
Szentdgothai 6ta, hogy az angol és német
nyelvii képzés bevezetésével jéval tobb okta-
t6i feladat hdrul rank, és az egyes hallgatékra
kevesebb figyelem jut, mint amennyit a
Mester idedlisnak tartana.

Kulesszavak: funkciondlis anatomia, szemlélet-
vdltozds, oktatds, integrilt tantdrgy
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Oten a reneszansz anatémusrdl

OTEN A RENESZANSZ ANATOMUSROL

Szentigothai Janos legenda lett. Az emlékezSk nagy lelkesedéssel
idézik fol alakjdt, a ,,reneszdnsz embert”, de tuddsi taldlékonysdgdrdl
csak a szakemberek tudnak igazdn. Azok, akik tanitvdnyai lehettek,
ésazok is, akik nem. Agy- és idegkutaték, miitében dolgozd sebészek
és mindazok, akik az & konyvébél tanultdk az anatémidt. Tuddsi
eredetiségérdl és nagyszertiségérdl négy agykutatot és egy idegsebészt
kérdeztiink meg. Virkonyi Benedek és Gimes Julia Gsszedllitdsa.

Buzsdili Gyorgy,
a New York-i Egyetem professzora

On nem Szentdgothai tanitvinya,

hanem Grastydn Endréé, de Szentdgothaitd!
mindenki tanulbatott. Mit készonhet on
kozvetve Szentdgothainak?

A legfontosabb szdmomra taldn a nagysiga.
Ha Magyarorszag kertil szoba idegtudésok
tdrsasdgdban, el6keriilnek a nevek, és a révid
lista, amely Szentdgothaival kezdédik. Nem-
csak nemzetkozileg volt hires — hires ember-
bél és tuddésbdl sok van —, hanem egytittal
reneszdnsz ember volt, akire mindenki na-
gyon szivesen emlékszik vissza. Olyan kul-
trember, akivel akidrmirdl lehetett beszélni,
nemcsak az anatémidrdl.

Szentdgothai Magyarorszigon dolgozott.
On most az Egyesii/t/fl[amokban él

Ottt mennyire ismerik az 6 munkdssdgar?

Altaldban mindenkitél csak egy-két dolog
marad fenn. Einsteinr6l példdul azt tudjak,
hogy a relativitdselmélettel foglalkozott, pedig

sok minden mds is érdekelte. Az idegtudo-
mdnyban Szentdgothai neve a kérgi modu-
laris szerkezettel kapcsolatban kerdil eld. Az
anatémidt olyan szinten mvelte, hogy abbdl
rogton kivildglott a funkcié. Ma is csaknem
mindenki tudja a szakmdban, hogy ki az a
John Szentdgothai, mert a kérgi moduldris
szerkezet a mai napig az 6 nevéhez flizédik.

A funkciordl beszélt az imént. Szentdgothai-
nak van egy nevezetes monddsa: ,a szerkezet-
ben a miikodés a legszebb”. Ez egyszersmind
madsfajta szemléletet is jelent? Vagyis hogy nem
statikusan nézziik az agyat, hanem miikidése
kizben, és igy probdljuk megérteni ezt a végte-
leniil bonyolult szerkezetet?

Igen, de ez ndla nem abban nyilvdnult meg,
hogy a funkciét kutatta — noha ezzel is fog-
lalkozott —, hanem abban, hogy az agy szer-
kezetében egyszertien megldtta — mint San-
tiago Ramén y Cajal, a mdsik vildgnagysig
anatémidban —, hogy mi lehet e szerkezet
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