Emlékezés Szentagothai Jdnosra

Tudds forum
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Az idei esztend6t a nagy iskolateremtd anatémus, agykutaté sziiletésé-
nek 100. évforduléja alkalmabél az UNESCO Szentdgothai-emlékévvé
nyilvinitotta. Gimes Jalia Hdmori J6zsef akadémikussal készitett in-
terjuja elsd része annak a sorozatnak, amelynek keretében Szentdgothai
Janos egykori tanitvdnyait arra kérjitk, meséljenek a kozos évekrdl.

SZENTAGOTHAI JANOS
1912-1994

Szentigothai Jdnos anatémus, agykutat6 1912-ben sziiletett. A Pézmény Péter Tudomény-
egyetem Orvosi Kardn végzett 1936-ban, majd az Anatémiai Intézetben dolgozott tandr-
segédként, illetve adjunktusként. 1944-t6l 46-ig hadifogoly volt.

1946 és 1963 kozott a Péesi Orvostudomanyi Egyetem Anatémia Tanszékének igazga-
t6 professzoraként dolgozott. 1963-ban visszakeriilt Budapestre, ahol a Budapesti Orvos-
tudomdnyi Egyetem (késébb Semmelweis Orvostudomdnyi Egyetem) 1. szimd Anaté-
miai Intézetének igazgatdja lett. 1977-t6] 1985-ben t6rténd nyugdijba vonuldsiig az inté-
zet kutat6 professzora, kutatdsi csoportvezetSie volt.

1948-ban lett az Akadémia levelezd, 1967-ben rendes tagja. 1973-t6l 1976-ig az MTA
alelndke, 1976—77-ben megbizott elndke, majd 1977-t6l 1985-ig valasztott elndke. Tagja
volt szdmos kiilfoldi akadémidnak is.

Szimos konyvet, illetve tankédnyvet irt, Az ember anatémidjanak atlasza cimi(i 1946-
ban Kiss Ferenccel kozosen publikalt munkdjdt példaul harminc nyelven nyolcvanhat
alkalommal adtdk ki.

Palydja sordn szdmos dijban és kitiintetésben részesiilt, példdul Kossuth-dij (1950);
Allami Dij (1970); Lashley-dij (USA,1973); E O. Schmitt-dij (USA,1984); Akadémiai
Aranyérem (1985); az Oxfordi Egyetem diszdoktordtusa.
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On évtizedeken dt dolgozott egyiitt Szent-
dgothai Jdnossal. Nem volt nyomasztd olyan
sokdig egy ilyen nagy ember mellett élni?

Abban igaza van, hogy a tanitvanyok koziil
taldn én dolgoztam vele a leghosszabb ideig.
PélyakezdSként kertiltem 1955-ben pécsi in-
tézetébe, és egészen 1994-ben bekovetkezett
haldldig végeztiink k6zos kutatdsokat.

De hogy ez nyomaszté lett volna? De-
hogy volt az! Szentdgothai igazi polihisztor
volt, még id6sebb kordban is tjabb és Gjabb
dolgokat tanultunk tdle. Példdul akar olyas-
mit is, hogy hogyan kell megkiilonbéztetni
amérges gombit az ehet6tSl. Gyakran mon-
dogattuk: Na, ma mit fogunk tanulni az
oregtsl? Mert igy hivtuk: az Oreg. Pedig csak
negyvenhdrom éves volt, amikor lekeriltem
Pécsre, de hdt professzor volt, intézetigazgatd,
okeatott, nevelt minket; jol tudta, hogy ahdta
mogott igy hivjuk, de nem zavarta.

A koltészet, a zene, a festészet teriiletén
éppugy otthon volt, mint az agykutatdsban.
Nagyon szeretett festeni, és szerintem elég jol
is csindlta. Kiilfoldi kongresszusokon gyakran
el6fordult, hogy mér hajnali 6tkor felkelt,
kiment a szabadba festeni, és tiz-tizenot agy-
kutaté nézte, ahogy dolgozik. Elsésorban
akvarelleket festett, kiilonosen a természetet
szerette megdrokiteni. A mai napig 6rzok téle
néhdny képet, amelyeket annak idején ne-
kem ajandékozott.

Egyszer a sziiletésnapomra — merthogy a
sziiletésnapokat kézosen tinnepeltitk meg —
kaptam téle egy Rippl-Rénai-albumot. Ak-
kor jelent meg a miivész els6 albuma, Szent-
dgothai jol ismerte 6t személyesen is. N most
mdr egy kicsit a mitvészetekkel is foglalkozhat-
ndl — mondta, és habdr én mindig is foglal-
koztam a mUivészetekkel, nem vettem zokon
eztamondatot, s6t nagyon jol esett a tordés.

Akoltészet is nagyon foglalkoztatta, é hdt
azzal kapcsolatban is részestiltiink oktatdsban.
Emlékszem példdul, hogy amikor Juhdsz
Ferenc Jozsef Attila sirjdra cimii verse megje-
lent, akkor az dreg behozta az intézetbe, ma-
gahoz rendelte az egész térsasdgot — voltunk
vagy huszan —, felolvasta, majd elemezte.
Mondjon nekem egy olyan mai tandrt, aki
ilyen szinten foglalkozik a tanitvinyaival!

Eléaddsai is legenddsak voltak. Olyan orvosok
is szoktak mesélni egy-egy érdekes torténetet
ezzel kapesolatban, akiket csak az anatomia
tantdrgy eléaddjaként tanitott.

Az 8 elBadésai rendkiviil népszertiek voltak,
hiszen nem azt csindlta, hogy szdrazon leadta
az anyagot, hanem nagyon sok sztorit, hu-
moros elemet sz6tt bele. A tdbldra mindig két
kézzel rajzolt, méghozzd nagyon szép, dtte-
kinthetd dbrdkat. Nagyon j6 volt a nyelvi
készsége is, igen szorakoztatéan beszélt. Meg-
jegyzem, nagyon jol tudott németiil — egyik
anyanyelve volt, és angolul is. Funkcionalis
anatémiai tankdnyve is, amelybdl a mai na-
pig tanuljdk az orvostanhallgaték az anatémi-
dt, szdmos olyan magyardzatot, megjegyzést
tartalmaz, amelyek bizonyitjék, hogy milyen
magas szinten bant a nyelvvel.

Hogyan teltek az intézetében
a mindennapok? Néla is volt példdul
ktelezd tedzds, mint annak idején

Szent-Gyorgyiné| Szegeden?

Volt, de nem tgy. Egyrészt nem ittunk tedt,
mdsrészt nem volt ennek kételezd idépontja.
Gyakorlatilag az intézetben éltiink, reggel
9-td este 9-ig bent voltunk; csalddunk olyan
sokat nem ltott benniinket. O a szobgjiban
dolgozott, és késd délutdn, 6 V5 7 felé kijott.
Akkor kortilvettiik, és elkezd6dott a nagy-

nagy eszmecsere, amelynek épptigy része volt
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a csillagdszat, a politika vagy a mar emlitett
festészet és irodalom, mint az agykutatis.

Mindig megkérdezte: na mi fin teremsz?
vagy mit csindltdl mostandban, és akkor mi
beszdmoltunk arrél, hogy milyen vizsgilato-
kat vagy kisérleteket végeztiink, mit littunk
stb. Széval inspirdld, tanulsigos, szérakozta-
t6, fontos beszélgetések voltak ezek. Az Oreg
mestere volt a kozosségépitésnek, és annak,
hogy egy tdrsasigot hogyan lehet 8sszetartani.

Sokat magyardzott nekiink, és nem csak
akkor, amikor kérdésére vilaszolva szdmot
adtunk arrél, hogy mivel hové jutottunk.
Gyakran behivott benniinket a szobdjéba,
megmutatta, hogy éppen mit vizsgdl a mikro-
szképpal, de persze el8szor azt kérdezte, hogy
na mit ldrsz?, aztdn magyardzott nekiink
mindenfélékrdl.

Emlékszem, egyszer a folyami rdk ideg-
rendszerét vizsgalgatta. A rakot a Mecsekben
egy patakbdl fogta ki. Akkoriban gyakran
kirandultunk, és a patakokban éltek rdkok.

—Na, —mondta Székely Gydrgynek— Gyurka,
hiizd ki azt az dllatot. Fogd meg! —Fogja meg
a professzor tr! — mondta Székely, és Szent-
dgothai meg is szerezte a rakot. A rdk azért
volt érdekes az Oreg szdmdra, mert nagyon
bonyolult az idegrendszere. Osszevissza men-
nek az axonok, igen nehéz megdllapitani,
hogy melyik honnan hov4 tart.

Néhany nappal a rdkfogdsos eset utdn
behivott a szobdjaba, és elmesélte, hogy mi-
lyen djulatos dolgokat 4t a rék idegrendszeré-
vel kapesolatban a mikroszkép alatt. ElImond-
ta, hogy megérti a nagy idegtudds Apdthy
Istvént, aki igy gondolta, hogy az idegsejtek
nyulvanyai folyamatosan mennek dt egymds-
ba. Aztan persze azt is kitaldlta, hogy milyen
degeneracidkat végezziink el, hogy a rak ideg-
rendszerében is megtalaljuk az axonok kozot-

ti kapcsolé strukeirdkat. Es meg is taldleuk.

Az imént idézett ,vidkos” pdrbeszéd egyértel-
mivé tette kordbbi gyaniimat: Szentdgothai
tanitvanyaival csenddrpertut tartott.

Ez énoket nem zavarta?

Dehogy zavart benniinket! Vele még csendér-
pertuban lenni is megtiszteltetés volt. De
amikor komoly dolgokat értiink el, elnyertitk
a visszategezés jogat. Es szerintem mester és
tanitvdnya kozott ez j6 és elfogadhaté dolog.

Esetemben ez tgy tortént, hogy miutin
megvédtem a nagydoktorimat— én negyven-
éves voltam — behivott, és azt mondta: pertu
van, mostant6l magunk kézott hivjal Pityu-
nak. Pityu volt ugyanis a csalidi neve.

Es jol ment a , pityuzds’?

Egyiltalin nem ment, ezért kozbiilsé megol-
disként Pityu bacsinak szdlitottam az Oreget.

Hogyan ismerkedtek meg?
Hogyan keriilt sor arra, hogy on
Pécsre menjen Szentdgothaihoz?

1955-ben 6todéves voltam, és a Puskin utci-
ban, az Elettani Intézetben a kival6 élettandsz-
nal, Kovich Arisztidnal készitettem a szak-
dolgozatomat. Kovéch j6 bardtsigban volt

Szentdgothaival, és minden olyan szombaton,
amikor az Oreg Pesten volt, egytitt ebédeltek.
Kovich egy ilyen alkalommal bemutatott

Szentdgothainak, aki elbeszélgetett velem,
majd kozolte, hogy szerez nekem egy akadé-
miai dlldst Pécsett. Menjek mihamarabb, és

jelentkezzek helyettesénél, Flerké Bélanal, aki

akkor harminc év kériili lehetett.

Elmentem Pécsre, néhany nappal késébb
visszatért Budapestrdl Szentdgothai is, és
akkor elkezd3dott az a csoda, amelyben év-
tizedeken &t részem lehetett. Az Oregazonnal
munkdt adott nekem: — Litom biokémiai
szemléletti vagy, nézd meg a szinapszisokat a
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ganglion ciliare-ban. Oridsi szinapszisokat
fogsz ott taldlni, nézd meg, hogyan alakulnak
ott a kiilonboz enzimek.

Szentigothait nagyon érdekelte, hogy a
szinapszisokban milyen enzimek vesznek
részt az idegingeriilet egyik sejtrdl masikra
toreénd artevédésében, és nekem Oridsi sze-
rencsém volt, mert volt két olyan enzim,
amelyet ki lehetett mutatni, st szinreakcié-
val ldttatni is lehetett.

1960-ban kaptunk egy elektronmikro-
szképot. Ez akkoriban még uj technika volt,
és az Oreg nagyon fogékony volt az tj dolgok
irnt. En az els pillanattél kezdve elektron-
mikroszkopizéltam, és taldn ennek is kdszon-
hetd, hogy amikor 1963-ban a pesti Anaté-
miai Intézet igazgatdja lett, engem is felhozott
magdval. Es szerzett egy Gj elektronmikro-
szképot, a péesinél jobbat, nagyobbat.

Szentdgothai egyik kedvenc kutatasi té-
mdja a kisagy volt, amelyrél a Nobel-dijas Sir
John Ecclesszel és Ito Masadval nagy sikerd, a
mai napig népszerti konyvet is irt. A mii 1967-
ben jelent meg, és az Oreg irta a kisagy szer-
kezetérdl sz616 részeket. A mai napig biiszke
vagyok arra, hogy j6 néhdny dltalam készitett
elektronmikroszképos felvétel kertilt be ebbe
a konyvbe.

Nem érezték 1igy, hogy mindig
Szentdgothai drnyékdban kell élniiik?
Hogyan léphettek ebbil ki?

O nem akarta, hogy mi az drnyékdban le-
gylink, sét, megkovetelte, hogy kilépjiink
onnan. Emlékszem, 1980-ban sikeriilt olyan
felfedezést tennem, amely az Oreget megdob-
bentette. A lényeg, hogy a szinapszisokban a
dendrit nevti idegsejtnyulvanyok fogadjak az
idegimpulzusokat, az axonok pedig dtadjak.
Nos, én akkor azt taldltam, hogy a litérend-
szer talamikus kézpontjdban bizonyos koriil-

mények kozott a dendritek egyidejiileg
axonként is viselkednek. Ezt elektronmikro-
szképpal nagyon szépen ki tudtam mutatni.
Szentdgothai akkor éppen kérhdzban volt,
bevittem hozza a felvételeket, elmondtam,
hogy mit taldltam. Erre 6 azt mondta: ,,Nahd,
hogy micsoda tij dolgokat tudsz te felfedezni!”
Es nagyon oriilt. Az drnyékibdl tehdr tgy
lehetett kijénni, ha az ember dGjat, eredetit
alkotott. Fs mi kellect mindehhez? Hir az,
amit 6 mindig mindnydjunknak javasolt.
Csak akkor lehetsz jo kutatd, ha kivdncsi vagy.
Mert akkor mindig fel tudsz tenni 1ijabb é
tjabb kérdéseket. Ha nem tudsz kérdezni, sosem
lesz beldled igazi kutatd.

Csak annyit kért, hogy amikor taldlunk
valamit, mutassuk meg neki. Kritizalta vagy
elfogadta, vagy kritikdval fogadta el, de min-
dig megbeszélte veliink. Tehdt kolesonos
kapcsolat volt mester és tanitvanyai kozot,
és ma is igen szerencsésnek tartom magam,

hogy vele dolgozhattam.

Szentdgothai hires volt arrdl,
hogy mindig elméleteket gydrtott. . .

Ez igaz, de ezek nem légbdl kapott hipotézi-
sek voltak, hanem mindig voltak alapbizonyi-
tékok, amelyekbdl ezek kiindultak. Aztin a
késébbi vizsgilatok, kisérletek vagy aldtd-
masztottdk, vagy megcafoltak ezeket.

De most elmesélek egy torténetet, amely
teljesen jellemz6 az Oregre.

Egyszer felkérék, hogy az Enciclopedia
ITtaliana sziméra irjon egy fejezetet az agyké-
regrél. Kisagykéregrdl, nagyagykéregrol. A
kisagykéreg magzati fejlédésének tanulmad-
nyozdsat killonosen élvezte, mert ott lehetett
latni, hogy az idegsejtek a kiils6 részbél lejut-
nak a belsd részbe, ahol egy Gjabb réteget
alakitanak ki. Igen 4m, de hogyan jonnek le?

Miért jonnek le?
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Egy Pasko Rakic nevii kutaténak — ma a
Yale-en dolgozik, akkor a Harvardon — volt
egy elmélete, amely szerint az idegsejtek fej-
16désének menetétaz ott 1évs taimasztdsejtek,
an. gliasejtek irdnyitjdk, tehdt az idegsejtek
ezek mentén tudnak lemenni. Még dolgozott
az Oreg a fejezeten, amikor mondom neki:
Pityu bécsi, egy francia szerint nem igaz ez a
teéria, és dllitdlag bizonyitékokat szolgdltatott
arra, hogy Rakic téved. Szentdgothai ekkor
aztvilaszolta, hogy a fejezet tigy marad, Rakic
elméletét benthagyja, mert olyan szép. Es
késdbb ki is dertilt, hogy Rakic nem tévedett.

Sokat beszélgettiink Leonardé6rdl, akit a
mult évezred legnagyobb polihisztoraként
tiszteltiink. Leonardo repiiléalkalmatossigo-
kat is készitett, ahogy akkoriban sokan, hiszen
areneszansz embert nagyon izgatta a reptilés.
Egyszer megnézte egy kollégdja gépét, és azt
mondta: ez soha nem fog repiilni. Kérdezték

— miért? Leonardo igy felelt: mert nem szép.

Szentégothai szerkezetben és mikodésben
egyardnt gondolkodott—nem véletlen, hogy
anatémia tankonyvének a Funkciondlis ana-
tomia cimet adta. Mindig igyekezett magya-
rézatot szolgdltatni arra, hogy egy adott szer-
kezet egy adott funkciét hogyan szolgdl, il-
letve forditva: milyen lehet az a szerkezet,
amely legtokéletesebben képes elvégezni egy
adott feladatot. Ennek megfeleléen alkotta
meg a rendelkezésre 4ll6 tudds alapjin a hi-
potéziseit is, amelyeket gond nélkiil elvetett,
ha az Gjabb bizonyitékok nem tdmasztottdk
Sket ald. Akkor aztdn sokszor viharos sebes-
séggel megfogalmazott egy a legutolsé ered-
ményekkel is harmonizdlé Gjabb elméletet.

De mindezt Szentdgothai mindig gy
tette, hogy, tudta és hitte: ami szép, az igaz,
ami igaz, az szép.

Kulcsszavak: Szentdgothai Janos, agykutatds,
polibisztor, mester, tanitvdny
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