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Az utébbi évtizedekben jelentds fejlédésnek
vagyunk tandi az dllatorvosi klinikai tudo-
ményok és ezen beliil a belgy6gydszati diag-
nosztika teriiletén. Az el6relépés elsésorban
aképalkoté diagnosztikai eljardsok térnyerésé-
ben tiikrozddik, melyek koziil kiemelt fon-
tossdgtl az ultrahang- (UH) vizsgdlat, kiilonos
tekintettel a médszer sokoldalt és gyakorla-
tias alkalmazhat6sdgdra. Amint az a jelen
attekintés alabbi, bevezet soraibdl is kidertil,
az dllatorvosi UH-diagnosztika — mint szd-
mos mds tudomdnydgunk — a humdn szak-
teriilet fejlédését koveti. Nem szabad azon-
ban figyelmen kiviil hagyni a két tudomdny-
teriilet kozotti , kdlesonos megtermékenyités”
eredményeit sem, hiszen szimos 0j diagnosz-
tikai eljaras kidolgozdsa/kiprébdldsa elészor
llatokon torténik. Kiilonssen hasznos lehet
az orvosi és az dllatorvosi munkacsoportok
kozotti egytittmiikodés, amelyre sajt példak-
kal is szolgdlhatunk (Manczur et al., 2006;
Sterczer et al. 2000).

Az ultrahangos képalkotd eljdrisban az
emberi fil szimdra nem érzékelhetd 2—18
MHz tartoményban kelt irdnyitott hullimo-
kat, és érzékeli ezek visszaverddését a transz-
ducer, mds néven a vizsgdl6fej. A hulldm ki-
bocsitdsinak és visszaverédésének id8kiilonb-
ségébdl meghatdrozhaté minden egyes visz-

szaver$ pont tdvolsdga. Ennek alapjan, és a
visszhang erejének mérésével akésziilék képet
alkot (b6vebben: URL1, URL2).

A modszer jol alkalmazhat6 a csonttal
nem, vagy csak részben fedett ldgy szervek
tanulmanyozasdra, a géztartalmui szervek (igy
a ttid6) kivételével. Az eljirds elénye, hogy
nem invaziv (a beavatkozdshoz nincs sziikség
altatdsra vagy sebészeti beavatkozdsra), nem
kdros az egészségre, és a beteg szdmdra sem
kellemetlen. A kétdimenzids sikbeli 4brazol4s
lehet6vé teszi az egyes szervek belsé szerkeze-
tének részletes tanulmdnyozasit. A médszer
kiilondsen alkalmas bizonyos szervek, igy a
sziv, a vese és az epehdlyag miikodés kozbeni,
funkciondlis vizsgalatira a kutatomunka és a
betegek elltdsa sordn.

Az UH-vizsgilatokat az 1950-es évek
elején vezették be a humdnorvosi diagnoszti-
kdba. Hazinkban 1968-ban kezdt¢k meg a
modszer haszndlatir a sziilészeti és 1971-t6] a
belgydgyaszati diagnosztikdban. Az dllatorvo-
si belgydgydszatban a nyolcvanas évek elején
szdmoltak be az els6 kiilfoldi UH-vizsglatok-
16l, majd ezt kovetden e teriilet gyors fejlé-
désnek indult. Klinikdnkon 1989 éta végziink
UH-vizsgalatokat. Azéta a miiszeres diag-
nosztikai egységiinket orszdgos diagnosztikai
centrummd fejlesztettiik, és a kezdeti néhany
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szdz paciensiinktd] napjainkra eljutottunk az
évi1600-1800 UH-vizsgilatig. E nagyszimu
beteganyag béséges lehetéséget ad a kutatd-
sokra, és jl szolgdlja a klinikai oktatast is. Az
olvasé az aldbbiakban az allatorvosi UH-
diagnosztika fejlédésének elsésorban azon
teriileteibe nyerhet bepillantdst, amelyek a
legfontosabb betegségekre vonatkoznak, és
amelyek elérehaladisihoz kutatdsi eredmé-
nyeinkkel magunk is hozzdjarultunk. A koz-
lés terjedelmi korlitainak okin minderre a
teljesség és a nagyallatokkal (lovakkal, szar-
vasmarhdkkal) kapcsolatos ismeretek taglala-
sa nélkiil keriil sor.

Akutydban, hasonl6an azemberhez, nem
ritkdk a mdj és az epehilyag megbetegedései,
amelyekrd] fontos diagnosztikai informdci-
¢khoz juthatunk az UH-eljdrds segitségével
a beteg dllatok elldtdsa sordn (Voros et al.,
1991). Az epehdlyag betegségeiben fontos,
hogy elhatdroljuk egymdstdl az epehdlyag
miikodési (6sszehizdddsi) elégtelenségébdl,
illetve az epevezetd elzaréddsabdl adodé kor-
képeket, amihez tdbbek kozott az ultrahan-
gos térfogat-meghatdrozds ad segitséget
(Sterczer et al., 1996; Sterczer et al., 2000). Az
elkiilonités azért Iényeges, mivel a mikodési
zavart gyogyszeresen, mig az elzdrédast mii-
téti tton kell orvosolni (V6ros et al., 2001).

A hiigykivességet illetden emberben elsé-
sorban a vesekovességnek és a veschomoknak
van jelentésége. Kutydban és macskdban a
hugykovek és a homok dontden a higyhé-
lyagban, illetve kanokban/kandtirokban a
higycsben okozhat akdr kozvetlen életve-
szélyre utalé tiineteket. Magunk diagnoszti-
kai kritériumokat dllitottunk fel a kutyak és
macskdk hiagykovességének megallapitdsira
(Vorss et al., 1993; Voros et al., 1997).

Kutydkban kifejezetten gyakran fordul-
nak el6 a gyomor-bél rendszer megbetegedései,

mint amilyenek a fert6z8 és a nem fert6z8
eredet(i gyomor-bél gyulladdsok, valamint —
az emberben szerencsére ritka — bélbetiirem-
kedés és az idegen test okozta bélelzarédds.
Az utébbinak leggyakoribb oka az, hogy a
fiatal kutydk szivesen jétszanak kisebb tdr-
gyakkal (példdul kaviccsal, &szibarackmaggal),
és ezeket apportirozds, rageslds kozben akar
le is nyelhetik. E betegségek ultrahangos meg-
dllapitdsahoz és egymastdl valé elkiilonité-
siikhoz bdséges diagnosztikai tapasztalatot
gytjtottiink, és tettiink kozzé kozel 300 eset
elemzése kapcesan (Manczur és Voros, 2000).

Az elmult évtizedben végzett kutatisaink
sordn kiemelt figyelmet szenteltiink a kutydk
szivbetegségeinek, amelyek, ha nem is az em-
berekben tapasztalt mértékben, de kifejezet-
ten gyakoriak a belgydgydszati kérképeken
beliil (Manczur et al., 2003). E munkdink
tobbségét a sziv ultrahangvizsgilati médsze-
rére, az echokardiogréfidra alapoztuk (Hetyey

— Voros, 2004). Tobbek kozott megallapitot-
tuk hdrom hazai kutyafajta, a magyar vizsla,
amudi é a magyar agdr élettani (fiziologids)
szivméreteit (Voros et al., 2009). Ezek az
egészséges egyedekre vonatkozo, un. referen-
ciaadatok nemcsak a hazai gyakorlé dllatorvo-
sok és a kutyatenyészték szimdra nytjtanak
hasznos kiinduldsi tdimpontokat, hanem
kiilfoldi érdeklédéste is szimot tartanak. Kii-
l6ndsen igaz ez a megdllapitis a magyar vizs-
lira mint szimos orszagban igen elterjedten
tartott és kedvelt kutyafajtara.

Az elmult néhany évben a figyelmiinket
egy, aképalkotd eljardsok el6térbe kertilésével
a humdn kardiolégidban (is) egyre inkdbb a
héttérbe szorul6 klasszikus diagnosztikai méd-
szet, a fonendoszkdpos hallgatdzds felé forditot-
tuk. Az emlitett ok miatt ugyanis manapsig
nem ritka, hogy példdul a hallgatézdssal is

felismerhetd Gn. innocent (rtalmatlan, azaz
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egészségkdrosoddssal nem jaré) és a patold-
gids (kéros) szivzorejekkel jar esetek elkiilo-
nitésére inkdbb a koltséges és bonyolultabb
miiszeres vizsgalatokat veszik igénybe. Ezzel
parhuzamosan csokken az orvostanhallgaték
és a gyakorl6 orvosok diagnosztikai képessé-
ge és tapasztalata is, a sziv hallgat6zdsos vizs-
galatdt illeten. A médszerért aggddé és fele-
16sséget érz6 humén kardiolégus szerzék a
jovét és a megoldast az elektronikus fonendo-
szképok terjedésében latjak. Fzek a korszer(i
eszkdzok ugyanis nemcsak a hallgatézast
segitik fokozott érzékenységiikkel, hanem
megfelel§ jeldtalakit6 eszkoz (Gn. A/D-kon-
verter) és barmely, szokdsos szdmitégépen
futtathaté program segitségével lehetévé te-
szik a szivhangok digitdlis rogzitését, ismételt
szerkesztését és grafikus dbrézoldst az un.
digitdlis fonokardiogrdfia révén. Mindezeknek
komoly szerepe lehet a kardiolégidban, ter-
mészetesen a tobbi diagnosztikai eljdrdssal
osszhangban. Az elektronikus fonendoszké-
pok, illetve a digitdlis fonokardiografia 4llat-
orvosi alkalmazhatdsdgrdl napjainkig csu-
pan alig néhdny koézlemény olvashaté. A
modszerek igéretes volta miatt magunk is
tanulmdnyoztuk, illetve jelenleg is vizsgaljuk
ezek hasznossdgit, mégpedig a kutydk sziv-
billentyti-betegségeiben gyakran kialakuld
szivzorejek megdllapithatésdgdt illetden. Az
eljarés diagnosztikai éreékét az echokardiogri-
fuds leletekkel hasonlitjuk Gssze. Kutatasaink
eddigi eredményeként, nemzetkozileg is el-
s6ként ismertettiik a digitalis fonokardiogrd-
fidnak a klinikai gyakorlatban is viszonylag
egyszertien kivitelezhetd, a digitalizdlt sziv-
hangok visszahallgatdsdval parhuzamos for-
maelemzését (Voros et al., 2011a). Elézetes
tapasztalataink szerint az elektronikus fonen-

doszképok haszndlata jol kiegésziti a hagyo-
médnyos, akusztikus fonendoszképpal valé
hallgatézdst. Az utébbihoz viszont a legtobb
kardiolégus mdr hozziszokott, rdaddsul az
elektronikus valtozathoz megfeleld adapticié
sziikséges, és tigyelni kell a hang-miitermékek
(héttérzaj, a sz6rzet okozta dorzsolési hangok)
elkertilésére az utdbbi miiszer fokozottabb
hangérzékenysége miatt. Emiatt a két fonen-
doszkép parhuzamos alkalmazasdt javasoljuk
a kardiol6giai betegvizsgalat sordn a koleso-
nos elényok kihaszndldsdra, és ezdltal a hallga-
t6zds diagnosztikai kapacitdsinak fokozdséra
(Voros et al., 20mb).

A fenti detekintéssel remélhetéleg sikertile
érzékeltetni a fejlédést az dllatorvosi ultra-
hang-diagnosztika dltalunk is miivelt tertile-
tein. A mddszerek korszertisodésével, a mind
precizebb és sokoldaliibb miiszerek térnyeré-
sével a hatdrokat az dllatorvosldsban is a ,,csil-
lagos ég”, illetve a kutatShelyek és az dllator-
vosi diagnosztikai centrumok anyagi lehet6-
ségei jelentik. Ebben szerepet jatszik az dllatok
tulajdonosainak novekvé igénye is kedvence-
ik minél szinvonalasabb gy6gyitdsdra. Az
utébbiaknak kivintunk eleget tenni abban a
munkdnkban, amelyben a kedvtelésbdl tar-
tott vaddszgorények élettani elektrokardiogré-
fids és echokardiogrifids szivparamétereit
hatdroztuk meg (Dudis Gyorki et al., 2011).
Mindezt érzékletesen példézza egy amerikai
klinikai szaklapban révidesen megjelend eset-
leirdsunk egy Gj-zélandi fehér nyil echokar-
diogréfidval megdllapitott, velesziiletett sziv-
fejlédési rendellenességérél (Voros etal., 2011c).

Kulcsszavak: dllatorvos, belgydgydszat, ultra-
hangvizsgidlat, echokardiogrdfia, digidlis fono-
kardiogrifia
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Az asszisztélt reprodukcids technikak (ART)
csoportjiba tartozé eljdrdsokat — emberben
és dllatban egyardnt — a szaporodas, elsGsor-
ban a termékenyiilés létrejottének timogatd-
sdra haszndljik. Az ART csoportjdba tartoz-
nak — tobbek kézott — a kovetkezd eljarasok:
mesterséges termékenyités, embriGdtiiltetés,
a nemi ciklus szinkronizaldsa és idézitett ter-
mékenyités, az ivarsejtek és embridk fagyasz-
tdsa, 77 vitro megtermékenyités (lombikbébi-
program), a sperma termékenyitSképességét
javité mddszerek, ivardetermindlt sperma
el6dllitdsa, mikromanipuldcids technikak,
példdul embridbiopszia, bedgyazddas elbtti
(preimplanticids) genetikai diagndzis, ivar-
meghatdrozds, mikroinszemindcids eljdrdsok.
A klénozott és a génmédositott dllatok étre-
hozasit 4ltaldban nem tekintik ART-nak.
Ezek a médszerek az dllattenyésziési biotech-
nolégia eszkoztdrdba tartoznak ugyan, de

alkalmazdsuk elsédleges célja genetikailag
médositott szervezet (GMO) létrehozdsa.
Megjegyzendé azonban, hogy a GMO-dllat
létrehozdsa sordn ART alkalmazdsdra is sor
kerilhet.

Az embernél és az dllatokndl (kiilondsen
a hdzidllatokban és a féemlésokben) alkalma-
zott asszisztdlt reprodukciés médszerek tech-
nikailag nagyon hasonléak, bar indikaci6
szempontjdbdl lényegesen kiilonboznek:

1.) Hézidllatokban az ART-t azért alkal-
mazzak, hogy a genetikailag értékes egyedek-
t6] lényegesen twbb utédot nyerjiink, mint
amennyi természetes koriilmények kozote
életiik sordn t6litk varhaté. Az ART az utdkor
szdmdra meg6vandé Gshonos és veszélyezte-
tett dllatok megmentésében és fenntartisdban
is kulesszerepet tolthet be.

Allatokndl szaporodasi szempontbdl telje-
sen egészséges egyedek kertilnek be az ART-
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