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Az ember évszizadok 6ta dllatok millisit 4l-
dozza fel sajit fajanak egészsége érdekében.
U] hatéanyag, vj eljars bevezetése még ma
sem képzelhetd el allatkisérletes ellendrzés
nélkiil. Felmertilhet a kérdés, mit kapnak
cserébe mindezért az dllatok. Egy szempont-
bél egyszerti a vilasz: mindazt, ami a humdn
gyogyaszatban elérhetd. Mint azt a tematikus
szam dolgozatai bemutatjak, az dllatorvoslés
felhaszndlja a humdn gydgydszathoz sziiksé-
ges tudst és technikdt, s6t sokszor uttoré
szerepet vallal ezek kimunkaldsaban.

Etikai szempontbdl azonban azt a kérdést
is feltehetjiik: 6nzetleniil dldoz-e az ember
id6t, energidt és forrdsokat az dllatokért, vagy
ezzel is pusztdn sajit anyagi érdekeit védi?
Haszondllatok esetében a vilasz talin maggtdl
értet8dé: egészséges és boldog dllat nélkiil
nincs egészséges és jo mindségli dllati eredetti
élelmiszer. A mai dllatjéléd kutatdsok és ezek
eredményeinek gyakorlati alkalmazisa azon-
ban tilmutatnak az 6nz8 emberi érdeken. Az
0j és folyamatosan megujul6 szabdlyok mar
nem csupan az élelmiszer biztonsdgdt (Laczay
DPéter) szolgdljak, de kiterjednek a termeléstdl
tobbé-kevésbé fliggetlen vagy akar a termelés

jovedelmez8ségét rontd véltoztatdsokra is,
példdul azzal, hogy az dllat szimara biztositani
kell a természetes viselkedés feltételeit (Brydl
Endre). Az dllathigiénia és dllomany-egész-
ségiigy ajdnldsait az dllattartok 6rommel
megfogadjak, ha ezek novelik a gazdasdgossd-
got, sok konfliktussal jdr azonban a jévedel-
mezdséget latszolag vagy valésigosan rontd
valtoztatdsok elfogadtatdsa. A fert6z6 beteg-
ségek megelGzése, kimutatdsa és gydgyitdsa
(Fodor Liszl6 és Rusvai Miklés) tobb ténye-
z6 miatt is kozos ,,érdeke” embernek és allat-
nak (példdul: dllatrél emberre terjedd beteg-
ségek, rezisztens baktériumtdrzsek kialakuld-
sa). Mint ldtni fogjuk, az dllatorvoslésban a
megel6zés éppugy kulcsfontossigu, mint a
humén gydgydszatban, a gyakorlati megva-
l6sitisban azonban éridsi a kiilonbség: mi
emberek jok vagyunk az dllatok életkdriilmé-
nyeinek javitdsdban, kevésbé vagyunk sikere-
sek sajdt rossz szokdsaink elhagydsdban. ..
Az dllatjolét mellett j szénak szdmit a
magyar nyelvben a wdrsdllat is. A sz6 jol kifeje-
zi az utébbi években zajlé valtozdsokat szo-
kasainkban, szemléletiinkben. Sok faj, melyet
régen szinte kizdrélag a haszna miatt tartottak,

2



Kabai Péter e Bevezetés

valik egyre inkdbb tdrssd, az & betegségeik
megel6zése, gydgyitasa, legyen nagyallat vagy
kisdllat, néha anyagi haszonnal, gyakran ,,csak”
lelki megnyugvassal jar (Szenci Otté és mun-
katdrsai, illetve Voros Karoly). Az 6nzés-on-
zetlenség dilemma szempontjabol is érdekes

az asszisztdlt reprodukciés technikdk kérdése

(Solti Ldszl6 és munkatdrsai), melyek sikere-

sen alkalmazhat6k nagy értéki egyedek haté-
kony szaporitdsra éppugy, minta veszélyezte-
tett fajok védelmében.

Kulesszavak: dllatorvoslis, dllatorvos-tudomdny
belgydgydszat, mesterséges termékenyités, élelmi-
szer-higiénia, dllathigiénia, diagnosztika, zoo-
n0zis
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Az élelmiszer-higiénia szerepe az élelmiszer-
biztonsdg megteremtésében és garantildsiban

Az éelmiszer az egészség megbrzésének és
javitdsinak egyik alapveté feltétele, de egyben
annak legjelentésebb kockdzati tényezdje is.
Az ember ugyanis az élelmiszerrel veszi fel a
fejlédéshez és létfenntartashoz szitkséges tip-
anyagokat, de ugyanakkor a tipldlékkal jut
a szervezetbe az egészséget veszélyeztetd, azt
kdrosit6 dgensek legalibb 70%-a is. Az elfo-
gyasztott élelmiszerrel szemben igy alapvetd
elvdrds, hogy tartalmazza — megfelel$ arany-
ban —az életmiikodéshez sziikséges fehérjéket,
szénhidratokat, zsirokat, makro- és mikroele-
meket, vitaminokat és egyéb hatéanyagokat,
de ne tartalmazzon kdrokozé mikrobdkat,
tovabbd az egészségre kdros egyéb bioldgiai
dgenseket, kémiai anyagokat (a jogszabélyok-
ban meghatdrozott hatrértékeket meghala-
d6 mennyiségben) és fizikai szennyezédéseket.

Utébbi kovetelmény, azaz az élelmiszerek
biztonsigos, kozegészségiigyileg aggdlytalan
fogyaszthat6sdga napjaink egyik alapvetd
népegészségligyi kérdése. A biztonsdgos, ag-
gélytalanul fogyaszthaté élelmiszerek terme-
lésének, feldolgozdsinak és forgalmazasinak
megteremtése és garantdldsa komplex, mul-
tidiszciplindris feladat, amelyben kiemelkeds,

nyugodtan mondhatjuk, hogy elsédleges az
élelmiszer-higiénia szerepe. Mdsként fogal-
mazva: az élelmiszer-biztonsdg a fogyaszté
egészségvédelme érdekében elérendé cél, az
élelmiszer-higiénia pedig ennek alapvetd ko-
vetelmény- és eszkozrendszere.

Az élelmiszer-higiénia szakteriiletének,
Jeladatainak viltozdsa

Az élelmiszer-biztonsdg jelenleginél maga-
sabb szinti garantdldsinak igénye az elmult
években jelentds valtozasokat eredményezett
amegvaldsitds kvetelmény- és eszkozrendsze-
rében is. A teljes élelmiszer-biztonsdgi lincra
kiterjed, dtfogd, egységes megkozelités sziik-
ségessége az elsédleges, mezégazdasigi ter-
melést is az élelmiszer-higiénia szerves részévé,
annak kiemelt fontosségt tertiletévé tette. Ezt
el6szor a Codex Alimentarius dltaldnos élelmi-
szer-higiéniai elveire vonatkozd, 1997-ben ki-
adott ttmutaté (CAC-RCP1-1969, Rev. 3)
deklarélta, majd késébb az Eurdpai Unié 4j
dltaldnos élelmiszer-higiéniai rendeletének
(852/2004/EK rendelet) fontos elemévé vilt.
Az élelmiszerek kozegészségiigyileg ag-
galytalan fogyaszthat6sdginak biztositsa az
el6bbick mellett az élelmiszer-higiéniai sza-
bélyozas teljes reformjdt, valamint a hatésdgi
ellendrzések hatékonyabba tétele és egysége-
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