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NYELV NELKUL
NINCSENEK SZAMOK

A nyelv fontos szerepet jtszik a szimok fo-
galmdnak megértésében — dllitjdk amerikai
kutaték egy vizsgilat eredményei alapjdn,
melyet részben Nicaragudban végeztek, olyan
siketek részvételével, akiknek még a jelbeszé-
det, a ,jelelést” sem volt médjuk elsajatitani.

Kordbban is leirtdk mdr, hogy egyes, ci-
vilizdci6tol elzdrt kisebb kézosségekben nem
ismerik a nagy, példdul az 5-nél nagyobb
szamok fogalmat, de a mostani vizsgdlat ala-
nyai nem elzdrtan élnek, hanem egy szimo-
kat haszndl6 tdrsadalomban. Sajdt maguk
dltal kialakitott jelek segitségével, korlatozot-
tan ugyan, de kommunikalnak a kézosséggel,
ismerik és haszndljdk a kiilonbézé cimletti
bankjegyeket, értik, hogy az egyik tobbet ér
a masikndl, de agy tinik, a szamértékek fo-
galméval nincsenek tisztaban. Az érméket és
bankjegyeket méretiik és sziniik alapjan ké-
pesek érték szerint rangsorolni, de azokat a
feladatokat, melyekben hdromndl t5bb tdrgy
vagy jel szerepelt, nem nagyon tudtdk meg-
oldani. Viszonylag egyszer(i feladatokrél volt
sz6: példaul hdromnal tbb dolgot kellett
elmutogatni, vagy egy sorba ugyanannyi (hd-
romndl t6bb) jelet kellett rajzolni, mint az
elérajzolt sorban volt. Ugyanezeket a felada-
tokat elvégeztették teljesen iskoldzatlan, de
hallé nicaraguai és jelelést tanult siket ameri-
kai alanyokkal is, é mindkét csoport sokkal
jobban teljesitett.

A kutatdk szerint a szimoldshoz és a na-
gyobb szimok fogalmdnak megértéséhez
szitkség van egy olyan szimbélumrendszerre

— ez lehet egy nyelv vagy akar a jelbeszéd is —,
amelyben szerepelnek a szdmok. Enélkiil ele-
ve nem is lehet olyan problémdkon gondol-
kozni, amelyek megolddsahoz sziikség volna
szamoldsra. A vizsgalat eredményei, vélik, se-
githet megérteni, hogy a gyerekek miképp
fogjak fel, és sajatitjak el az alapvetd matema-
tikai fogalmakat, és ugyancsak segithet haté-
konyabb és/vagy vonzobb matematika-tan-
tervek kidolgozdsaban.

Spaepen, Elizabet — Coppola, Marie —
Spelke, Elizabeth S. etal.: Number without
a Language Model. Proceedings of the
National Acacemy of Sciences of the USA.
Published online before print 7 February
2011. DOL: 10.1073/pnas.1015975108

AZ AGY TRENIROZHATO
A HAZUGSAGRA

Az emberi agy szdmdra a hazugsignal egysze-
1(ibb feladat igazat mondani, alapéllapotban
az igazmondasra van programozva. Képalko-
t6 vizsgdlatokkal kimutathat6, hogy az agy
hazugsdg kozben sokkal aktivabb, mint igaz-
monddskor. Belga és holland kutaték most
azt vizsgaltdk, hogy lehet-e ezt befolydsolni.
A kisérletekben részt vevd egyetemi hall-

gatokedl elészor kértek egy irdsos anyagot a
napi elfoglaltsigukrdl. Ezt kévetden a leirt
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informdcidkra vonatkozd kérdéseket kaptak,
és minden kérdéshez instrukci6t, hogy igaz
vagy hamis valaszt adjanak. Hdrom csoport
koziil az egyik tagjaitdl f6leg igaz, a masikedl
hamis, mig a harmadiktél fele—fele ardnyban
igaz és hamis valaszokat kértek.

Azt tapasztaltak, hogy a hazugsdgra treni-
rozott csoport egyre kénnyebben mondja a
hazugsdgot, az igaz és a hamis valaszok kozote
kezdetben meglévé reakcidid6-killonbség egy
id6 utdn eltiint. A hazugsdg az ismétlésekkel
egyre konnyebben ment, és ezzel egytitt fel-
ismerhetetlenné vélt. A szerz6k szerint ered-
ményeiknek fontos hatdsuk lehet a hazugsdg-
vizsgdlatok technikdjdnak fejlesztésére és
megbizhatdsdgdnak megitélésére is.

Verschuere, Bruno — Spruyt, Adriaan —
Meijer, Ewout H. — Otgaar Henry: The
Ease of Lying. Consciousness and
Cognition, in press.

DOI: 10.1016/j.concog,2010.10.023

OROKOLHETO-E
AZ ONZETLENSEG?

Egyre t6bb kutatisi eredmény jelenik meg
arrdl, hogy az emberi viselkedés genetikai
meghatdrozottsiga jelentdsebb, mint azt
kordbban gondoltdk. A kérnyezeti tényezdk,
aneveltetés, az iskoldk szerepe melletta gének
hatdsdra is sorakoznak mdr a bizonyitékok.
A University of Edinburgh kutatéi 958
felntt ikerpar kérdives onérékelése segit-
ségével most azt kivintdk felderiteni, hogy
olyan jellemzSk, mint a munka irdnd elko-
telezettség, az dllampolgari kotelességtudat, a
szocidlis érzékenység milyen mértékben
orokletes tulajdonsdgok. Az ikerpdrok kozote
voltak egypetéjliek, akiknek géndllomdnya
tokéletesen azonos, és kétpetéjii ikrek, akiknél

csak Otven szdzalékban. Az ikerparoknak
10-es skdldn kellett értékelniiik magukat
olyan kérdésekben, amelyek a fenti tulajdon-
sdgokkal kapcsolatban adhatnak informdci-
Okat. Példdul: mennyire érzi kotelességének
tantiskodni egy baleset birésdgi targyaldsdn?
Mennyire volna hajlandé t6bb egészségbiz-
tositdsi jérulékot fizetni azért, hogy minden-
ki kaphasson elldtdst?

Az eredmények értékelésekor statisztikai
modszerekkel azt vizsgdltak, hogy az egype-
U, illetve a kétpetéjli ikerparok tagjai kozote
mekkora volt az eltérés. Ha valamely vizsgalt
tényezd kapcsdn a kétféle ikercsoport kozote
nem tapasztaltak eltérést, akkor inkibb a
kornyezeti hatdsokat tekintették meghatéro-
z6nak, nagy kiilonbségek esetében pedig a
genetikai tényezéket.

Lewis Gary J. — Bates Timothy C.: A
Common Heritable Factor Influences
Prosocial Obligations across Multiple
Domains. Biology Letters. published online
before print 9 February 2011. doi: 10.1098/
1sbl.2010.1187

ALUDJUNK ELEGET!

Az alvéshidny jelentdsen noveli a szivroham
ésaz agyi érkatasztréfik esélyét. Brit kutatdk
(Warwick Medical School) nyolc orszdgbdl
tobb mint 470 ezer ember héttdl huszonét
évig tart6 kovetéses vizsgdlatdnak adatait ele-
mezve jutottak erre a kovetkeztetésre. ,A késé
éjszakds, kora reggeles életmdd egy id6zitett
bomba, és aki igy él, annak az életet veszé-
lyeztetd kockazatok csokkentése érdekében
ezen véltoztatnia kell” — mondja a kutatéso-
kat vezet$ Francesco Cappuccio.

A napi hat 6érdndl kevesebb, nem zavar-
talan alvas 48 %-kal néveli a szivinfarktusbdl,
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és 15 %-kal a széliitésbd] eredd haldlozas esélyé
— dllitjdk a kutatdk a European Heart Journal-
ben. A krénikus alvashidny kovetkeztében
ugyanis kdros anyagok termelédnek a szer-
vezetben, amelyek segitik az elhizdst, illetve
a magas vérnyomds, az emelkedett vérkolesz-
terinszint és a cukorbetegség kialakuldsdt.
Cappuccio és munkatdrsai napi 7—9 6ra
alvést javasolnak.
Cappuccio, Francesco P — Cooper, Daniel
— D’Elia, Lanfranco et al.: Sleep Duration
Predicts Cardiovascular Outcomes: A
Systematic Review and Meta-Analysis of
Prospective Studies. Furopean Heart Jour-
nal. ehrooy first published online 7 Feb-
ruary 2011. doi:10.1093/eurheartj/ehrooy

PARKINSON-KOR —
APRO LEPESEKKEL ELORE

Amerikai kutatdk szerint (Saint Louis Uni-
versity) egy, az agy dltal termelt méreg, az tn.
dopal (3,4-dihidroxi-fenil-acetaldehid) fele-
18s azoknak a biokémiai folyamatoknak az
elinduldsdért, amelyek a Parkinson-kor kiala-
kuldsihoz vezetnek.

A mozgdszavarokkal és egyéb neuroldgiai
rendellenességgel jar6 betegség azért jon létre,
mert a substantia nigra nev(i agyteriileten —
ismeretlen okbdl — elpusztulnak a dopamin
nevii idegingeriilet-dtvivé anyagot termelé
sejtek. A tiinetek megjelenésekor kb. 80 %-uk
mdr nem ¢él. Jelenleg a dopamin kiil6nboz6
elvek alapjdn torténd pétlasival —a dopamin
lebomldsat gtl6, vagy receptorait ,haszndld”,
ezért hatdsdt mimeld gydgyszerek alkalmazd-
saval, illetve a dopamin eléanyagdnak, a
levadopdnak az adagoldsdval — a tiinetek
csokkenthetdk, a sejtek pusztuldsit azonban
nem lehet megallitani.

Michael Panneton és munkatdrsai 4llat-
kisérleteikben azt taldltdk, hogy dopal hatdsd-
ra egy bizonyos fehérje aggregdlédik az agy-
ban, ami tovabbi dopal termel8déséhez, majd
Ujabb aggregiciéhoz vezet. Szerintiik ennek
az ongerjesztd korfolyamatnak eredménye a
dopamintermeld sejtek pusztuldsa. A kutatk
abban biznak, hogy felfedezésiik fontos Iépés
lesz a betegséget okozd sejtpusztulds megaka-
délyozasiban, illetve megillitdsiban.

Mis amerikai kutatdk azt dllitjak, hogy
van olyan kisérleti szeriik, amely Parkinson-
kér esetén védi az idegsejteket a pusztulastol.
A Scripps Research Institute munkatdrsai
évek 6ta dolgoznak SR-3306 jelzésti moleku-
ljukkal, amelyrdl kordbban dgy taldltdk,
hogy a dopamintermel6 neuronok szimdra
sejtkultirdban t6bb mint 9o %-os, egérmo-
dellekben kb. 70 %-o0s védelmet biztosit az
indukalt sejthaldl ellen.

Parkinson-kér-szerti betegségben szenve-
dé dllatokban a vegytilet kb. 30 %-o0s védelmet
biztositott az idegsejtek szdmdra, a mozgdsos
tiinetek javuldsa azonban majdnem elérte a
90 szézalékot. Az SR-3306-tal folytatédnak a
vizsglatok, és a kutatok remélik, hogy ha-
marosan a humdn kiprébaldsig is eljutnak.

»Ugyan nem gydgyithatja meg a betegséget,
de el6rehaladdsat lassithatja” — mondja a ki-
sérleteket vezetd Philip LoGrasso.

Panneton, W. Michael — Kumar, V. B. —
Gan, Qi et al.: The Neurotoxicity of
DOPAL: Behavioral and Stereological
Evidence for Its Role in Parkinson Disease
Pathogenesis. PLoS ONE. 2010. 5 (12):
ers251 DOI: 10.1371/journal pone.oors2st
Chambers, Jeremy W. — Pachori, Alok —
Howard, Shannon et al.: Small Molecule
c-jun-N-Terminal Kinase Inhibitors
Protect Dopaminergic Neurons in a Model
of Parkinson’s Disease. ACS Chemical
Neuroscience. Article ASAT, Publication
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Date (Web): 7 February 2011.

Crocker, Candice E. — Khan, Susan —
Cameron Michael D. etal.: J]NK Inhibition

Protects Dopamine Neurons and Provides

Behavioral Improvement in a Rat 6-Hydro-
xydopamine Model of Parkinson’s Disease.
ACS Chemical Neuroscience.

Article ASAP. Publication Date (Web): 7

February 2011.

ESOERDOK ESO NELKUL

Ot éven beliil két rendkiviili szdraz év is volt
az Amazonas vizgy(ijt§ teriiletén — deril ki
egy Science-ben megjelent kozleménybél. A
most publikdlt adatok szerint a 2005-6s pusz-
tit6 aszdly utdn —amelyre akkor azt mondtdk,
hogy szézévente egyszer fordul ilyen el —
2010 még szdrazabb év volt.

Hérom orszdg kutatibdl dllé nemzetko-
zi csoport 5,3 millié km? tertilet csapadékada-
tainak elemzése alapjan vonta le kovetkezte-

téseit. A 2005-0s aszélyt kovetd fapusztuldsrol
rendelkezésre 4ll6 informdcidkat felhaszndlva
megbecsiilték a tavalyi szdrazsdg varhaté ko-
vetkezményeit. Kiszdmoltdk, hogy az esder-
dék a szokdsos évi 1,5 millidrd tonna szén-
dioxid elnyelése helyett a kdvetkezd években
nettd széndioxid-kibocsatdk lesznek, mert a
vizhidny miatt elhalt fik bomlési folyamata-
ibdl hatalmas mennyiségi— s millidrd tonna
— szén-dioxid jut majd a légkorbe.

Tobb ismert klimamodell is valészindisiti
az Amazonas-menti aszalyok gyakoribbd
valdsit. Kozvetlen okként az dcednok felszini
hémérsékletének emelkedésée tekintik, ko-
vetkezményként pedig az 8serdSk teriiletének
csokkenésével kell szamolni, ami gyorsithat-
ja a klimavaltozdst.

Lewis, Simon L. — Brando, Paulo M. —
Phillips, Oliver L. etal.: The 2010 Amazon

Drought. Science. 4 February 2011. 331,
6017, 554. DOI: 10.1126/science.1200807
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