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Kultirtorténeti hattér

A kultirtorténetben és az orvostudomdny
reénetében a megiijulds ismédédé jelenség.
fgy tér vissza a gorog szellem a hellenizmus-
ban, eleveniti fel Galénosz munkdssiga a

hippokratészi medicina, és ekképpen menti

meg az iszlim az antik gorog-rémai gyogyitd

hagyomdnyokat és a galénoszi tanokat. De

az egész kozépkori orvoslds is a galénoszi ha-
gyomdnyokra épiilt. Miért volt hdt sziikség

arra a mélyebbre haté, az egész tdrsadalmi

élet rendjét, a lovagi eszmét, a hitélet formd-
it, a természetfilozofide, a vildg és a haldl képée

és a tudomdnyos kutatds minden teriiletét

addig nem tapasztalt mértékben forradalma-
sit6 véltozdsokra, amelyeket kozonségesen

reneszansznak neveziink?

Egyszertisitve a ,kozépkor alkonydt”
(Huizinga, 1976) a puskapor harci alkalmaza-
sa (dgydkon, 1400 koriil), a tokéletesebb
navigicids eszkozok és a mozgathatd bettikkel
wrténd konyvnyomtatds (Gutenberg, 1445)
feltaldldsa mar el6re jelzik; indittatdsa azon-
ban mélyebb szellemtdréneti gyokerti, akkor
is, haaz érett reneszdnsz kora egybeesik a nagy
foldrajzi felfedezések kordval. A reneszdnsz

szelleme megtestesiilt mar a képzémiivészet-
ben (Giotto di Bondone) és az irodalomban
(Dante, Boccaccio és Petrarca). Ez az olasz
foldrél kiinduld vjjasziletés (rinascimento)
gyokeresebb véltozast igért és hozott, a szici-
liai normann hercegek és a Stauferek kiraly-
sdgdban mdr a 12. szdzadtdl els6 virdgzasnak
indult, de ez, kiilondsen az Alpoktdl északra,
a tudomdnytorténetben csak késébb, a hu-
manistdk és a humanista orvosok irodalmi
munkdssdgdban teljesedett ki. Ezért a kdzép-
kor (medium aevum) az északi dllamokban
kés6bb ért véget. Eddig Franciaorszdg volt a
kozépkori kulttira hordozdja: a hiibériség, a
courtoisie, a skolasztika és a gétika fellegvara.
Ennek komor, bizarr pompdjdt véltotta most
fel a mediterrdn olasz vilig vidim harménid-
ja és életkedvvel teli szinpompés stilusa. Lo-
renzo Medicinél: ,Facciamo festa tuttavia!”
(Valtoztassuk az életet egyetlen tinneppé!).
Hazénkban az Anjouk korai és Mazyds
érett reneszdnsza volt ez a korszak. Ezen
szellemi megujulds anyagi hitterét a manu-
faktardk felvirdgzdsa és a nagy foldrajzi felfe-
dezéseket (Columbus: Amerika felfedezése
1492-ben, Vasco da Gama: a Kelet-Indidba
vezetd tengeri Ut felfedezése 1498-ban) kove-
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6 gazdasdgi fellendiilés biztositotta. A vdro-
sokban a patriciusok rétege mellett megjelent
a polgdrsdg mint Gj osztdly. A novekvé osz-
télyellentétek nemcsak belvillongdsokhoz
vezettek a Német-rémai Birodalom vdrosdl-
lamaiban, hanem — részben a humanistik
hatdsdra — a keresztény vallds is kettészakadt.
A pépasdg vildgi hatalmdnak gyengiilése, a
Sacco di Roma (1527; szimbolikusan a rene-
szansz zdrdakkordja) utdn a reformécid elter-
jedésének (Luther 1517, Zwingli 1525 és Calvin
I540) mar semmi sem vethetett gatat. Més-
részt Eur6pa-szerte fellingoltak az antifeudd-
lis-antiklerikdlis célzati paraszthdbortk is —
hazinkban 1514-ben, Németorszdgban 1524-
25-ben, tovdbb gyengitve a feudalis rend, a
pépasdg és a kozponti kirdlysig hatalmét.

Kozvetlen értelmezésben a reneszdnsz az
antik szellem megujuldsa, amely Petrarca
nyomdn a vildgtdl elforduld, aszkézisba hajlé
meditativ életmdd helyett a vitruviusi embe-
ri idedlt, az evildg felé forduld, kutatd, fausti
elmét (Agrippa von Nettesheim) és a tudomd-
nyok miivelésén fdradozd, sokoldalti tuddst
(luwomo universale, Leonardo da Vinci) kedvel-
te, és az autoritdson alapulé merev skolaszti-
kus szemlélet helyett a személyes tapasztalast,
a természeti jelenségek és az emberi test
kozvetlen és kisérletes kutatdsdt helyezte
el6térbe. Az egyhdzatydk, Arisztotelész és Ga-
lénosz, valamint a nagy arab tanitémesterek
sziintelen recitdldsa helyett a humanistdk a
teljes irodalmi munkdssig széveght fordits-
saira torekedtek, az oktatdsban pedig a dia-
lektikdn alapulé elvont , lectio”, ,,questiones”,
szillogizmusok, tankoltemények és , disputa-
tio” helyett szorgalmaztak a betegdgy mellet-
ti gyakorlati kiképzést.

A 17. szdzadban, a barokk medicina ko-
rdban a skolasztika végleg elbucstizott; helyét
az empiria és a racionalizmus vette 4t, amely

a megfigyelést és a személyes tapasztalatot
tekintette a kisérletes természettudomdny
legfontosabb médszerének. Az optika terén
elért haladds kiilonésen kedvezett a morfo-
l6giai és a mikroszképos kutatdsoknak, a
botanika pedig 0j hatéanyagokkal gazdagi-
totta a gydgyszerkincset (materia medica).

A szépir6k még élhettek a klasszikus for-
mékkal (neoplatonizmus): ,a stilus kifino-
multsdga elég volt ahhoz, hogy a humaniz-
mus megszillessék”. (Huizinga, 1976) A ter-
mészettudomanyok azonban nem elégedhet-
tek meg a trubadarkoltészet mér Villon és
Rabelais dltal is kiginyolt eme neolatin hu-
manista valtozatdval. Ezért az Gjkori modern
tudomdny, f6ként a medicina szellemi gy6-
kereit nem szabad egyediil a humanistiknal
keresniink. A jérészt feledésbe mertilt dkori
kultdra asszimildci6ja kordbban kezd6dott és
hosszabb, firadsdgosabb folyamat volt. Az 0jj
életforma és idedl megszildrduldsihoz elsé-
sorban a tartalomnak és a szemléletnek kellett
megtjulnia; az ismeretek Gj forrdsdra, Gj
médszerekre volt sziikség. A reneszdnsz jelsza-
vanak megfeleléen — ,.ad fontes!” — a kom-
mentdrok helyett vissza kellett térni a tiszta
forrdsokhoz.

Mir a szimos, addig elveszettnek hitt és
kolostori kényvtdrakban porl6 antik orvosi
iratok megtalaldsa is hatalmasan elSrevitte a
tudomdnyos ismereteket. A mindennapos
orvosi gyakorlat szimdra azonban ennél is
fontosabb volt az akadémiai végzettség nél-
kiili borbélyok és tdbori sebészek évszdzadok
alatt felgytilemlett tapasztalata, az 4j 16fegy-
verek dltal okozott tomeges sériilések miitéti
elldtdsa, valamint a népi orvoslds gydgyszer-
kincse, amelyb6l egyébként a sebészi gyakor-
latot mér nem folytathaté kolostori medicina
is meritett. Ehhez jarult a kényvnyomtatds
feltaldldsa (1445-1554) Mainzban, amely az
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emberiség miivel6déstorténetében és a tudo-
médnyok terjesztésében mdig a legfontosabb
eszkdznek bizonyult.

Bizdnc elfoglaldsa (1453) utdn a menekii-
16 irdstuddk (példaul 7heodor Gaza és Demet-
riosz Khalkondilasz) kézirataikat nyugatra
menekitették. Ennek az exodusnak eredmé-
nyeként az addig féként arab forditdsok
mellett a bizdnci kultarkér irodalma is gazda-
gitotta a megindulé tudoményos koényvki-
addst és a forditék munkdssigit. A humaniz-
mus mellett a reneszdnszban kordn jelentke-
26 iszldmellenes torekvések és a konyvkiaddk
elterjedése kozvetleniil hatott a tudomdnyos
kutatisra és az orvostudomdny fejlédésére.

A kényvnyomtatds elterjedése 1450 utdn
rendkiviili mértékben felgyorsitotta a termé-
szettudomdnyok fejlédését. A kozépkor sko-
lasztikus orvostudomdnya elsésorban Galé-
noszt és az arab forrdsokat (Avicenna, Averroés,
Rhazes, Abulcasis) kovette. Arisztotelész reha-
bilitacija azonban mar Albertus Magnus és
Aquindi Szent Tamds kovetSinél kimutathatd,
akik a nagy gorog filozofust és természettu-
dést egyenesen Krisztus eléfutdrdnak (Prae-
cursor Christi) tartottdk. Arisztotelészhez ha-
sonléan Avicenna is a természettudomdny
részének tartotta az orvostudomdnyt; szem-
lélete azonban el8szor a reneszanszban érett
be. A feltétlen tekintélytiszteletet (au[c]
toritas) felvaljak a racié érvei.

A humanistik szerepe a medicina fejlodésében

A gbrog-romai antikvitdson felnétt humanis-
tdk forditdsaikban elészor a szoveghtiségre, a
kézirésos vagy kédexekben taldlhaté szovegek
Osszehasonlitdsra és a klasszikusok miiveinek
teljes, arab torzitdsoktdl mentes forditdsira
vagy kiaddsdra villalkoztak. Ha nem is rendel-
keztek valamennyien orvosi ismeretekkel,
nem riadtak vissza az ilyen munkalkoddstél

sem. De ez forditva is igaz: Marsilio Ficino
orvos volt, nevét mégsem egyetlen, ilyen tdr-
gyt munkdja (De triplici vita, 1489), hanem
a firenzei Accademia Platonica rizte meg,
Veliik kezd8dik a reneszdnsz orvosi irodalm4-
nak bizonyos foku laicizmusa. Filoldgiai
munkdssiguk nagy érdeme, hogy Plinius,
Galénosz és Avicenna miiveibdl a gorog vagy
az arab szovegek hibés forditdsait kijavitottak
(Ermolao Barbaro, Niccolo Leoniceno). A
skolasztika formalizmusa, Galénosz és Avi-
cenna nemegyszer terjengds, unalmas kom-
mentdrjai helyett kiadtak Hippokratész és
Dioszkoridész mfiveit. A humanistik mdso-
dik generécidja (Giovanni Manardo, Otto
Brunfels, Leonhard Fuchs, Pietro Andrea
Mattioli, Euricius Cordus, Valerius Cordus)
figyelme a botanika és a gydgynovények felé
fordult, s ebben az Ujvilagbél hozott novény-
fajtak is segitségiikre voltak. Megkiséreltek
rendet tenni Plinius és az arab szerz6k min-
den rendszer nélkiili névénytani zlirzavaré-
ban, s ugyanigy t6rekedtek a kézépkori barbdr
latin terminus technicusok homélyossdgdt is
eloszlatni.

1525-t6l az eurdpaszerte becsiilt hires ve-
lencei konyvkiadd, Aldus Manutius véllalko-
zik Galénosz majd Hippokratész miveinek
kinyomtatasara. 1531-ben Johann Winther von
Andernach tanitvénya, Vesalius dbrdival kiad-
ja a roviddel azel6te felfedezett Galénosz-
kéziratot az anatémiai preparalas technikdjd-
16l, amely jelentésen hozzdjarul a bonctani
ismeretek fejlédéséhez. Winther von Ander-
nachnak igaza volt, amikor kordt dicsérve
megdllapitotta: a medicina feltdmadt halotti
dermedtségébél. A 16. szdzadbdl Gsszesen 690
Galénosz- és legaldbb ennyi Hippokratész-
kiaddsrél tudunk. A tomérdek kiadvany ha-
marosan sziikségessé tette a filolégiai rend-
szerezést is. Ezt végezte el Jacques Dubois
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(Sylvius) 1539-ben megjelent mivében (Ordo
et ordinis ratio in legendis Hippocratis et Galeni
libris).

Enndl is jelentdsebb volt a humanistdk
tevékenysége az orvosi praxis teriiletén. Meg-
jelennek az elsé kézikonyvek (Practica),
amelyek nemcsak a gy6gyszerkines simplicid-
it és Osszetett galenikus készitményeit ismer-
tetik, hanem az orvosképzés reformja mellett
a betegségek (affectiones) zineteinek és gyo-
gyitdsdnak egységér is hangstlyozzak. Az
etioldgia és a terdpia harménidja mellett —
Hippokratészt és Galénoszt Gjra értelmezve

— vizsgdltdk a beteg alkatdt, temperamentu-
midt, életkordt és kornyezetét is a megfeleld
gybgymdd kivilasztisakor. 7homas Linacre
Galénosz-konyve (Methodus medends, azaz A
gydgymddok rendszere) mar 1519-ben szorgal-
mazta a betegségek oki kezelését. A médszer
mindenhatésigiba vetett hit természetesen
tipikus humanista attit(id volt, de a szisztema-
tikus gondolkodds —a mai komputerdiagné-
zishoz hasonl6an — szildrdabb elméleti alapul
szolgdlt, mint az empiria. Ez vezetett el a
szimptémdk tandtdl a betegségek 4j rendsze-
réhez, az elkiilonitd kérisméhez, a helyes ja-
vallat felismeréséhez (Giovanni Battista da
Monte, azaz Montanus [1498-1551]) és egész
sor 0j betegség felfedezéséhez. Montanus
mellett Santorio Santoro (1561-1636) még egy-
szer visszatér erre az dltaldnos kdrtani és di-
agnosztikai médszerre, amely az univerzélisan
érvényes tényekbdl (Iényegében orvosi axid-
makbdl), tehdt deduktiv titon jut el a betegség
diagnézisahoz (Methods vitandorum errorum,
azaz A hibik elkeriilésénel modszere, 1603).

A humanista orvosok korébSl megemlitjitk
Guillaume Rondelet-t (1507-1566), Rabelais
iskolatdrsdt és baratjat, akirdl a nagy szatirikus
a Gargantua és Pantagruel orvosalakjét (Ron-
dibilis) mintézta. Egy mdsik orvos-humanis-

ta, Giovanni Manardi (Manardus, 1462-1536)
miivéhez Rabelais irt kommentdrokat. Ma-
nardi els6ként vetette el a galenizmust.

A humanisték ellentmondasos, egyszerre
haladé és retrograd irodalmi munkdssdga,
amelybe nemcsak antiarabizmus, orvosellenes-
ség, hanem egy j6 adag antiklerikalis torekvés
is vegyiilt, el6készitette a talajt a racionaliz-
mus szdmdra. A kozépkort lezdrd, misztikus,
asztrolégidval, alkimidval és egyéb babonéaval
teli 15-16. szdzad ellentmondsdsossiga nélkiil
nem érthet meg a reneszanszt kovetd két
szazad hatalmas, szinte robbandsszerti tudo-
ményos forradalma, amely az orvostudo-
ményban az anatémia, az élettan, valamint
a terdpia teriiletén érte el legnagyszer(ibb
eredményeit. Ezt a paradigmavaltdst jelzi

Vesalius, Harvey és Paracelsus

munkdssiga. Miel6tt e hdrom hires termé-
szettudds-orvosrél megemlékeziink, feleétle-
niil szélni kell Leonardo da Vincirdl (1452~
1519). A reneszdnsz tobbi nagy festdjéhez
(Pollaiulo, Rafaello, Michelangelp) hasonléan
el6szor 6t is az emberi test plaszticitdsa és az
izmok jitéka érdekelte. Legkésdbb 1489-t6l
azonban anatémus bardtja és tanitémestere,
Marcantonio della Torre tandcsira tobb mint
htisz éven 4t intenziv és Gttéré anatémiai
tanulmdnyokat folytatott, el8szor Firenzében,
majd Rémdban, egészen 1515-ig, amikor X.
Leo pépa kitiltotta 6t a Szentlélek Kérhdz
hullakamrajdbél. Eredetileg 120 fejezetre
tervezett, az embrié fejlédésétdl az dregségig
terjedd idészakot felolels hatalmas atlasza
soha nem késziilt el, vagy elkallédott. Tiikor-
irasos jegyzetekkel elldtott, elegdns és pontos
bonctani tanulmdnyai, a mintegy 700 szét-
szort lap osszegytijtése utdlag sikertilt, s ami
ebbdl a windsori kirdlyi kényvtirban (Gio-
vanni Piumati: Dell Anatomia fogli A e B,
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[Piumati, 1898, 1901]) és Drezddban (E. Mol-
ler kiaddsdban) rank maradyt, sejtetni engedi,
hogy Jacopo Berengario da Carpi mellett Leo-
nardo volt a Vesalius elotti érett reneszinsz leg-
nagyobb anatomusa. Boncoldsairdl készitett
rajzai bizonyitottak, hogy Galénosz szimos
tévedését felismerte. Erre utalé stidiumait
azonban csak legsziikebb barti kore és tanit-
vanyai ismerték, ezért felfedezései nem hatot-
tak kora anatémidjdnak fejlédésére.
Leonardo anatémiai tanulmdnyai idején
még az Avicenna és Mondino dltal képviselt
galénoszi anatémia volt érvényben, melynek
pontatlansiga, feliiletes sematizmusa szembe-
6tl8, ha sszehasonlitjuk Richard Helain 1493-
ban megjelent ,niirnbergj csontvézat” Leo-
nardo rajzaival. Az 1500 koriili anatémiai il-
lusztratoroknal (példaul V. Magnus Hundt
Anthropologiumdban vagy Johann Peyligk raj-
zdban) még hidba keresnénk a redlis ardnyok
és a szervek valédi bonctani dbrdzoldsit.
Leonardo tdrekvéseit a topogrifiai és a
funkciondlis anatémia hatotta dt. Szdmos
Gjitdsa, példdul a bedgyazdsos metszetek (a
szem prepardldsandl), a koponya, agykamrak
és asziviiregek folyékony viasszal valé kionté-
se, a szervek struketrdjanak kiemelése f6zés-
sel (vese), vagy az izmok eredésének és tapa-
désdnak, az inaknak drétokkal valé helyette-
sitése (ami az izmok miikodésének vizsgalatdt
lehet6vé tette), ugyantigy ismeretlen maradt
a kortdrsak korében, mint szokatlan prepa-
réldsi modszere. A hdtizomzat és a gerincosz-
lop eltdvolitisa utdn a mellkasi és a hasi
szerveket hdtulrdl dbrdzolta. Kiilonds gon-
dossdggal torekedett az agy- és a gerincveldi
idegek lefutdsdnak dbrazoldsira.
Még behatébban foglalkozott Leonardo
a sziv és a nagyerek tanulmdnyozdsdval. Le-
irta a pitvarok alakjdt, a vena arterialis (azaz
az art. pulmonalis) lefutdsdt, a kamrai izom-

zat (a jobb kamriban réla elnevezett) trabe-
kuldris szerkezetét, az invitorldkat, a semilu-
ndris billentytit és a koszorterek eldgazisait.
Izgatta a vér mozgdsdnak mechanizmusa.
Hidraulikus hipotézisével majdnem eljutott
a vérkeringés felfedezéséhez. Amikor a ,ka-
pilldris vénakrol” ir, feltehetéen megsejtette
a hajszdlerek létezését is.

A szervek funkcidjdnak tanulmdnyozdsa
sordn eljutott az emberi testet alkoté épitd-
elemek (porc, csont, izomzat, inak, szalagok,
véndk, verderek, idegek és zsirréteg) elkiils-
nités¢hez; a bér rétegeit (epidermis, subcutis)
is felismerte. Tgy a szovetek létezésének meg-
sejtésével Leonardo Marie-Frangois-Xavier
Bichat (1771-1802) eléfutdrinak tekinthetd.
A bels6 szervek funkcidjdnak tokéletesebb
megismerését az dsszehasonlité allatbonco-
lastdl és a magzati anatémia tanulmdnyozd-
sat6l remélte.

Rajzai koziil legismertebb a testardnyok-
nak a velencei Accademidn taldlhaté leonar-
déi kdnonja (proportio), az emberi test
hossza és a kinyujtott karok tdvolsiga kozot-
ti tokéletes azonossdg. Az aranymetszésre
(sectio aurea) utalé rajz Stletét azonban Leo-
nardo antik szerzéktSl (Varro, Vitruvius és
Plinius) és a gorég-rémai szobrok klasszikus
testardnyait6l kolesonozte.

Andreas Vesalius (1514-1564) anatomidja
(De humani corporis fabrica libri septem) 1543-
ban nemcsak a medicina ,,aranykorszakdnak”
legnagyszertibb alkotdsa, hanem a morfolé-
giai szemlélet kezdete is az orvostudomany-
ban. Kis tdlzdssal: vele kezddik az tjkor
medicindja. Leonardéhoz hasonléan lingel-
me volt, aki tudott és mert szakitani az auto-
ritdson alapulé hagyomdnyokkal. 28 éves,
amikor megjelenik a Fzbrica. Rovid életében
nem volt késébb ehhez mérhetd alkotdsa, ez
azonban egy tudomdnyos forradalmar indi-
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tott el, amelyet rivlisai és timad6i mdr nem
tudtak 6bbé megillitani.

Vesalius csalddja a westfdliai Weselbdl
szdrmazott. Szillévarosaban mdr kora gyer-
mekkordtél boncolt dllatokat, izgatta az
emberi test szépsége, a természettudomdnyok
ésa matematika. Még szinte serdiil, amikor
egyetemi tanulmdnyai kezdetén egy l6weni
konyvkiad6 kérésére Galénosz gorog és latin
szdvegeit javitja.

A l6weni (leuveni) évek végén bardtjaval
az akasztofardl ellop egy hulldt; ez lesz az elsé
teljes csontvdza. A Bazelben dltala boncolt
hulla csontviza ma az egyetem féltve 6rzote
ereklyéje. Pdrizsban (1533—36) elégedetlen

Jaques Dubois (Sylvius) Galénoszra timaszko-
dé anatémiai leckéivel, kutyaboncoldsaival,
melyek mesterét tobbszor is zavarba hozzdk.
Ehelyetta Cimitiére des Innocents és a mont-
fauconi vesztShely gyakori litogatdja. Taldn
ismerte Henri de Emondeville vagy Charles
Estienne rajzait; hogy Leonardo anatdmiai
4brdit ismerte volna (mint Diirer, aki Leonar-
do egyik vézlatit lemdsolta), t6bb mint két-
séges. Tehetsége nem maradt sokaig titokban:
mar a harmadik emberi boncolds utdn és
iskolatdrsai unszoldsira demonstrator lesz,
majd Johannes Winter von Andernach munka-
tarsaként részt vesz az Institutiones anatomicae
kiaddsdban (1536). Huszonh4rom évesen mdr
a paduai egyetem doktora és a sebészet tand-
ra (1537). Itc végleg szakit Mondino médsze-
rével, de a tancélra dsszedllitott Tabulae ana-
tomicae (1538) még jorészt Galénoszra timasz-
kodik. Még dtveszi annak tévedéseit: a hétré-
szes szegycsontot, az Stlebenyes mdjat és a
kettdsfald méhet. De hullaboncoldsaindl
késziilt csonttana jobb minden addigj atlasz-
ndl. A velencei Bernardinus Vitali nyomdasz-
ndl kiadott kényvnek jelentds sikere lesz,
Vesalius nyilvinos boncoldsait — Itdlia tobbi

egyetemén, igy Cosimo de Medici meghiva-
sdra Pisdban is— mdr annyian ldtogatjak, hogy
el6adasait levegShidny miatt tbbszor félbe
kell szakitania. Legkés6bb 1540-ben feltéte-
lezi, hogy Galénosz soha nem ldtott felbon-
colt emberi tetemet; humdnanatémiai isme-
reteit majmokon szerezte! Egy hatalmas vihart
kavaré eléaddsin az antik mester kétszdz té-
vedését kimutatva végleg szakit a galénoszi
hagyomanyokkal. Eppen akkor, amikor a
velencei Giunta kiadé Galénosz mfiveinek
teljes latin nyelvii kiaddsat késziti el6.

Az anatémiai atlasz elkészitésével Vesaliust
bizzik meg, aki egy Tiziano-tanitvany, Jan
Stephanus van Kalkar segitségével két év alatt
663 félidoldalon to6bb mint hdromszdz dbré-
val elkésziti f6 mivét, a Fabricdt, melyet
azonban, nem tudni mi okbdl, mégsem Ve-
lencében, hanem Bézelben, a neves filolégus,
Oporinus nyomdsdjdban jelentet meg. Tor-
tént mindez 1543-ban, ugyanabban az évben,
amikor Kopernikusz kinyve (De revolutionibus
orbium coelestium — Az égi pdlydk kirmozgd-
sdrdl) a ptolemaioszi geocentrikus vildgképer
cdfolta. Ez az év az vijkori természettudomdny
annus mirabilise. Tanuléknak atlaszdhoz csa-
tol még egy kivonatos latin nyelvii tanulmdnyt
is (Epitome). Ez a mésodik atlasz (1555-ben
misodik, javitott kiaddsban) minden eddigi
konyvnél nagyobb sikert arat. Alkotdsdnak
pontossigdt, kézvetlen megfigyelésen alapu-
16 jszeriiségét csak annak miivészi érékei
muljak feliil: amint a csontvézat mint gondol-
kodé embert, az izomembert pedig mozgi-
sdban vagy munka kézben dbrdzolja. A for-
radalmi djitdst azonban Galénosszal val6
végleges szakitisa jelenti. Elveti a felkar és a
comb gorbiilését, a két csontbdl dllé6 mandi-
bula és az os intermaxillare létezését. Hatdro-
zottan tagadja a kamrasévény por6zus voltdt.
Erre épit majd William Harvey a kettSs vér-
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keringés felfedezésénél. Galénosz anatémis-
janak cfolata utin Vesalius feleleveniti az

alexandriai anatomiai iskola hagyomanyait.
Vesalius ezt a konyvét is V. Kdrolynak ajdnlja,
aki azt elolvasvdn az anatémust magaval viszi

Spanyolorszdgba. Vesalius most huszonnyolc

éves, pélydja tetépontjan V. Karoly, majd II.
Fulop udvari orvosa. Madridban azonban

mar nem boncolhat tovdbb, most, amikor az

egyre er6sddé tdmaddsok miatt tovdbbi

anatémiai tanulmdnyokra lenne szitksége.

Ellenségei tdbora né; Gabriele Falloppio
részben indokolt kritikdjara mar csak az iré-
asztal mell8l vélaszol. Egykori pdrizsi tandra,
Jacques Dubois Vesalius nevét Vesanus-ra
(megtébolyodott) ferditve lendiil ellentdma-
ddsba, egy ganyirattal (Ad Vesani calumnias
depulsandas) egykori tanitvanydt Galénosz
elleni armanykodassal vddolva.

II. Flsp németalfoldi udvardban tartéz-
kodva Briisszelben palotdt épit (Aedes Vesa-
lianae), amelyet lednydra hagy, amikor a kirly
Madridba teszi 4t székhelyét. Itt az udvarnal
miikodd Galénosz-prti orvosok intrikdi és
a tédenségre utaltsdg végiil is egy jeruzsdlemi
zarandokattal leplezett menekiilésre készteti.
A Szentfoldre mdr nem jutott el; az egyik ién
szigeten (Zakintosz, mdsként Zante), negy-
venkilenc évesen valdszintleg tifusz dldozata
lett. Sitjanak helye ismeretlen.

Alig par nappal haldla utdn (1565. janudr)
egy bizonyos Hubertus Languetus levele igyek-
szik a halott anatémus hirét befeketiteni. Azt
hiresztelte, hogy Vesalius egy el6kel6 spanyol
nemes (vagy urhélgy) boncoldsakor vette
észre, hogy a mellkas megnyitdsanal annak
szive még vert. A vad irtézatos volt: Vesalius
egy tetszhalottat boncolt, tehdt embert olt. A
vivisectio vadja miatt letartztattdk, és az ink-
vizicié dltali haldlos itéletet I1. Fulop véltoz-
tatta zarindokutra. A jeruzsdlemi utazds eme

valtozatdt a 19. szdzad kozepéig elhiteék, s
1573-ban a forrds megjelolése nélkiil Ambroise
Paré is emliti, azdta azonban hitelességét a
legtobb Vesalius-kutatd tagadja. A 19. szdzad-
ban a genti Adolphe Burggraeve lényegében
megcafolta ezt a vadat. Kutatdsai igazoltdk,
hogy sem az illeté nemes ember (vagy Grnd)
személye, sem a tandk neve nem ismert, és
Don Juan Antonio Llorente, az inkvizicié irno-
ka sem emliti az eljdrdst. Vesaliusnak akkor
mdr annyi ellensége volt, hogy kollégdi és a
madridi udvarnokok bizonyosan kihasznal-
tak volna ezt a vidat a halott anatémus ellen,
kiilondsen, hogy egytttal a kirdly konyorii-
letességét is kiemelhették volna. Am ezek a
tantivallomdsok is hidnyoznak, ezért Carolus
Clusius elbeszélését fogadjuk el hitelesnek.

A hamis legendak ellenére monumentdlis
mive alapvetden megvaltoztatta az orvostu-
domany fejlédését: a diagnosztikat és a sebé-
szetet egy addig elképzelhetetlentil tokéletes
morfolégiai alapra épitve. Taldn nem talzds
dllitani, hogy a nyugati kultarkér medicind-
janak strukturilis-funkciondlis szemlélete
elsésorban Vesalius miive, és az 4zsiai orvos-
tudomdny energetikai irdnyultsigdnak egyik
oka éppen az anatémiai ismeretek viszonyla-
gos fejletlensége.

William Harvey (1578-1657) kutatdsaiban
induktiv és matematikailag megalapozott
mddszerrel megfejti a kettds vérkeringés me-
chanizmusit. (Kevésbé ismert, hogy a kett6s
vérkeringés anatémiai elemeit t6bb mint 1300
évvel Harvey el6tt a korabizdnci Oreibdsziosz
(325°—395?] is felfedezte.) Hogy megértsitk
Harvey felfedezésének korszakalkotd jelen-
t6ségét, emlékezetbe hivjuk a galénoszi he-
modinamika fébb tételeit és a kisvérkor fel-
fedezdit, azaz Harvey elédeit.

Harvey el6tt is tudtdk, hogy a véroszlop
dllandé ritmikus mozgdsban van. A Sdrga
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Csaszdr (Huang-ti) Kr. e. 200 koriil lejegyzett

orvosi kanonjaban (Nej-Csing) olvashatjuk:

LA vértasziv irdnyitja, é korben kering, soha

nem pihen”. Empedoklész ezt a vérmozgdst

az drapdlyjelenséghez hasonlitotta, mely az

allati hé forrisa. Arisztotelész és Platén szerint

pedig a tiid6 csak a vér hiitésére szolgdl. Ga-
lénosz agy véli, hogy a vénds és az artérids

véredények két kiilonb6z6 rendszert alkotnak,
amelyeknek egy része a kamrai sévény soha

nem ldtott, hipotetikus pérusain, mint egy

szitdn, a pneumdval keveredik. E szerinta 17.
szézad elején még mindig érvényben 1évé tan

szerint a véroszlop ingaszer(i mozgdsdt a kam-
rdk és a nagyerek tdguldsdt kovetd szivohatds

tartja fenn; a keringés motorja tehdt a diasz-
tolé. A pneumatikus tant képvisel Ariszto-
telész szerint a sziv nem az érmozgds, hanem

az idegrendszer, az értelem centruma, a test

LAkropolisza”, hisz ez koti 6ssze a lelket a t5b-
bi szervvel. (Az idegrendszer koordindlé sze-
repét Herophilosz fogja felismerni.) Erasziszt-
ratosztdl ered a masik tévedés, miszerint az

artéridk csak levegdt tartalmaznak. Galénosz

elméletében a vér hirom szellemi principiu-
mot is hordoz: a mdjbdl a spiritus naturalist,
a bal kamrdbdl az éltetd spiritus vitalist és az

agybdl a spiritus animalist. (Ha ez a kolt6i fo-
galmazds barkit meglepne, megjegyezziik,
hogy még William Harvey is ragaszkodott a

vér és a lélek misztikus kapcsolatdhoz.)

A piduai egyetemen Vesalius utddai: Bar-
tolommeo Eustacchi, Gabriele Falloppio és
Hieronymus Fabricius ab Aquapendente tanita-
nak; utobbi lesz Harvey mestere. 1602-ben
itt avatjak doktorrd Harveyt, aki visszatérése
utdn Londonban praktizdl, élete végéig he-
tente anatémiai és sebészeti kurzusokat tart;
nyilvdnos boncoldsai révén neve ismertté lesz;
1618-t6] I. Jakab, majd I. Karoly udvari orvo-
sa. Shakespeare bardtja, akivel kozosen lito-

gatjdk a koltS londoni hdzdnak szomszédsd-
gaban roviddel azel6tt létesitett botanikus
kertet. Fortelmes, szinte olvashatatlan kézira-
sdval papirra vetett s a British Miizeumban
Srzote el6addsi jegyzetei tanusitjdk, hogy a
vérkeringés gondolata mdr 1616-ban is fog-
lalkoztatta.

Harvey kutatdsainak kiindulépontja a
Fabricius ab Aquapendente dltal Gjra leirt, de
tévesen értelmezett vénds billentytk szerepe
lehetett, amikor felismerte, hogy ezek a zsili-
pek a vér retrogrdd mozgdsit nem lassitjak,
hanem tokéletesen meggdtoljk, ezzel is segit-
ve a szivkontrakciok a l6fegyverek mechaniz-
musihoz hasonld, propulziv munkdjdt. Egyik
széljegyzetén ez dll (1616): ,,A vér mozgdsa egy
orok korforgas, amelyet a sziv verése tart fenn”
(,sanguinis motu in circulo”). Feljegyzéseiben
is rendkiviil finomnak, tartézkodénak bizo-
nyult; soha egyetlen anatémust sem birdle,
tévedéseikre mindig taldlt magyardzator, és
mindig kiemelte kivalésigukat.

Kiilséleg a szegények orvosa, csendes,
visszaht1z6dd, betegeinek él6 gyakorld orvos.
Csak kevesen tudjék, hogy szabadidejében
nyolcvan dllatfajtdt boncol, az ér- és a sziv-
kontrakcidk titeméta lasst pulzust hiill6kon
tanulmédnyozza. Osszehasonlité dllatanaté-
miai stadiumai és a vivisectio kdzben haldok-
16 4llatok szivmiikédése sordn fokozatosan
felismeri a galénoszi tanok tarthatatlanségit,
asziv pumpaszerepét, a pitvarok és a kamrak
egymds utdni telitddését és tiriilését, a centrd-
lis vénak és verGerek litktetésének okat. Meg-
méri a bal kamra befogaddképességét, és el-
véreztetéses llatkisérletekben a test egész
vérmennyiségét. A pulzusszdm és a lokéstérfo-
gat ismeretében igazolja: a bal kamra fél 6ra
alatt tobb vért [ok ki az aortdba, mint ameny-
nyi vér az egész testben taldlhatd. Ezzel ismét
rdmutat az antik koncepcié (hematopoézis)
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tarthatatlansdgdra: ennyi vér nem képzédhet

minden érlokés alkalmaval. Felismeri azt is,
hogy nem a diasztolé (mint addig gondoltik),
hanem a szisztolé a pulzus oka. A vénds vér
a sziv felé dramlik. Nincs ingamozgds: a vér-
dram csak egyetlen irdnyban halad, elére,
egyetlen korforgdsban. Ez az egyetlen lehetd-
ség a rendelkezésre 4ll6 vérmennyiség és a bal

kamra Iokéstérfogata kozott ellentmondés

felolddsira. A hematopoézisnek semmilyen

szerepe sincsen a vérkeringés fenntartdsdban.
A sziv izompumpa és nem szivattyd. Ha

mindez nem igy lenne, a szivlokéseket kove-
tden a vénaknak hamarosan ki kellene iiriil-
niiik, az artéridknak pedig pattanasig fesziil-
nitik. Az eredmény lényegében a mérés és a

matematikai médszer gyézelme. A véroszlop-
nak korben kell keringenie, s kdzben dthalad

a tiid8n és a testen is. Nincs direkt dsszekot-
tetés a két kamra kozott.

Kovetkeztetéseit Bacon indukciés mdéd-
szerének szellemében [épésrdl 1épésre igazolja
dllatkisérleteiben. Jéllehet mdr 1616-ban ké-
szen 4ll a hemodinamika 4j modellje, tizenkét
évig var még, amig 1628-ban Frankfurtban,
Wilhelm Fitzer nyomddjéban megjelenik a
72 oldalas, eredeti dbrak nélkiili konyvecske,
az Exercitatio Anatomica de Motu Cordis et
Sanguinis in Animalibus (A sziv és a vér moz-
gasarol). A konyv dbrdit tanitdmestere, Fab-
ricius ab Aquapendente kényvébdl (De ve-
narum ostiolis, 1603) vette 4t.

A koényv ajdnlésdban torekvését igy fog-
lalja ssze: ,A medicindt tanulni és tanitani”
akarja, és ,nem a konyvekb6l, hanem a bon-
coldsok tapasztalatai, nem a filozéfusok né-
zetei, hanem a természet szerint”. Az elsé
fejezetben minden sértd, tdimadé szindék
nélkiil kiigazitja Galénosz tévedéseit, amelyet
tizenhét fejezet kovet az dltala végzett dllatki-
sérletek lefrdsdval. A teljes vérkeringés dltala

felfedezett és bizonyitott elméletét a 7-8. és
a 9. fejezetben tdrgyalja, ez a rész konyvének
kvintesszencidja. Befejezésiil elmélkedik a
vérkeringés sziikségességérol és felfedezésének
lehetséges késibbi sorsardl. Erz, hogy az dl-
tala felvetett kérdések az orvostudomdnyban
teljesen j, még beldtatlan teriileteket érinte-
nek majd, amelyekre, mint irja, nem egy nagy
monogréfia, de egész élete is kevés lenne.

Ez a szerény terjedelmd md, Marie Jean
Pierre Flourens szerint a ,fiziolégia legszebb
konyve”,! lényegében egy anatomia animata,
melynek hatdsa Harvey sejtését igazolva
minden eddigi djkori orvosi felfedezésnél
fontosabbnak bizonyult, nemcsak az élettan,
hanem az egész klinikai orvoslds szimdra.
Harvey zsenialitdsdt mi sem mutatja jobban,
hogy még az artéridk és véndk kozti Gsszekot-
tetéseket is megsejtette. Bizonyitisdnak egyéb-
ként ez volt az egyetlen hidnyz6 lincszeme,
amelyet azutdn a mikroszkdpos anatomia
megteremtdje, Marcello Malpighi taldlt meg.
A kapilldrisok felfedezését (Malpighi, 1661,

1665) Harvey azonban mar nem érte meg.

Paracelsus é az orvoslds reformja
a 16. szdzadban

Az anatémiai tanulmanyok és a kémiai-fizikai

alapkutatdsok (jatrokémia, jatrofizika) nem-
csak 0 diagnosztikai médszerekkel, hanem
Uj gyégymodokkal is gazdagitottak az orvosi
gyakorlatot.

A Klinikai orvostudomdny, ezen beliil a
humoridlpatolégia leggyokeresebb reformja
Paracelsus nevéhez fliz6dik. Teljesitménye csak
Vesalius anatomidjdval és Harvey keringési
koncepcidjdval mérhetd ossze. E hdrom ku-
tatonak kdszonhetden 6sszeomlotta galénoszi
orvoslds ezertszéz évig érvényes épiilete.

' A De motu cordlis két modern forditisa Charles Richet
(1879) és Robert Ritter von Toply (1910) munksja.

1047



Magyar Tudomany « 2008/9

Philippus Aureolus Theophrastus Bom-
bastus von Hohenheim, vagy ahogy 1529-t6l
a humanista tradicié szellemében magdt —
Celsus mellé dllitva — nevezte: Paracelsus
(1493—1541) élete egyetlen, rejtélyekkel teli
kalandregény.* Apja vdrosi orvosként miiko-
dott, fidt botanikai kiranduldsokra vitte. Pa-
racelsus az ércbanydkban és a fémkohokban
szerezte elsé mineral6giai és kémiai ismere-
teit. A bencéseknél elsajdtitotta a latint, mig
Tritheim, a sponheimi kolostor apdtja bevezet-
te az okkult tudoményok és az alkimia titkai-
ba. Mégikus és a misztikus homélyossdgot
kedvel6 hajlama innen ered.

Tizenhat évesen elészor Bécsben tanul
medicindt, ahol Galénosz és Avicenna tanai-
bl kidbrandulva Itdlidba megy. Doktori
diplomdjét felteheten Ferrardban szerezte
1515 koriil, majd Eszak-Itdlidban és Németal-
foldon lesz tdbori sebész. Ezt tizenkét éves
vandorut koveti. Alig késébb mér I1. Keresz-
tély svéd katondi kozott taldljuk Stockholm
ostromdndl. 1524-ig bejarja szinte egész Eurd-
pét, megjdrja Litvinidt, Lengyelfoldet, Ma-
gyarorszagot (1521—24), ahol megfordul Fels6-
Magyarorszdgon és Erdélyben is, majd to-
vabbutazik Szlovénidba és Horvatorszdgba,
felbukkan a Havasalféldon, de a rhodoszi
Johannitdk vdrdt is ismeri. Majd Francia-,
Spanyolorszdg és Portugilia kdvetkezik, ahol
elsajétitja a népi gydgymddokat. Ez a porio-
mdnids zseni (Magyary-Kossa, 1929-1940) a

* Paracelsus teljes, miveiben haszndlt neve ennél ba-
rokkosan hosszabb: Philippus Theophrastus Bombas-
tus Hohenheimiensis Soeverum ex Panegyris Nobi-
lium Eremita, Philosophus paradoxus Mysteriarcha,
Artium magister, Medicinarum professor, Trismegistus
Germanus

3 Pozsonyban, mdsodik magyarorszdgi tartézkoddsa
sordn 1537-ben a vdrosbiré vendége. Szdszrégenben
még sokdig meséltek az 6rdéggel cimboralé csodadok-

torrdl. Ezt a verziét azonban Csehf6ldén is ismerték.

konyvekbél szerezhetd tudds helyett csak a
tapasztalat és a természet utdn akart gydgyita-
ni, s nem vetette mega javasasszonyok gyogy-
novényeit, babak, borbélyorvosok, felcserek,
juhdszok és ciganyasszonyok gyégyité tudo-
médnyidt, de a fekete mdgjdt sem. Seborvosi és
jarvanytani ismereteit a harctéren szerezte.

Egyetemi szereplésével — Johann Amerbach,

Johannes Oporinus és Rotterdami Erasmus
bazeli humanistik bardtsiga révén — nagy
hirnévre tesz szert. A nyari sziinetben egyete-
mi taldr helyett munkaruhdban tartott német
nyelvii el6addsaira messzi német f6ldrdl siet-
nek a medikusok. Ezek azonban nem egye-
temi 6rak, hanem ink4bb hadiizenetek (in-
timatio) az akkori hivatalos egyetemi oktatds
és f6leg a pergamoni Galénosz, valamint
Avicenna humorélpatoldgiai rendszere ellen.
Ezzel dllitja szembe a maga tapasztalaton
nyugvé, de intuitiv, mdgikus-alkimisztikus
és neoplatonikus elemekkel dtszétt, Ariszto-
telész racionalizmusdval ellentétes orvosi
szemléletét, amely a természetes gyégymaéd,
a szignattira-tan, a képzelet és a hit erejének
otvozete. A bazeli magisztrdtus, akit Paracel-
sus dpolatlan kiilseje és bardolatlan, nyers
beszédmodora ingerelt, abban bizott, hogy
az Eurépa-szerte hires és hithedt vaindortudés
a papistakkal szemben majd az egyetemi re-
formdci6 hiveit erdsiti, kénytelen volt csalat-
kozni: Paracelsus élete végéig a romai egyhaz
hi fia maradt.

Az aposztémékrdl és fekélyekrd] tartott
eléaddsdn a modern sebkezelés tttoréjeként
koveteli az orvoslds és a sebészet egyenjogtisé-
gat. Es ezen akollégiumon mondja ki eldszor:

JAlle Dinge sind Gift und nichts ist ohne Gift,
allein die Dosis macht, dass ein Ding Gift
ist”. (Minden anyag méreg, és nincs egyetlen
szer sem méreg nélkiil, csak a dézistdl fgg
valamely orvossdg veszélyessége.) Ezt az azéta
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szalléigévé vélt mondatdt a kés6bbi toxiko-
l6giai és farmakodinamikai kutatdsok igazol-
tik. Gyodgyszertana az eddig hasznalatos
novényi és dllati eredet(i nyersanyagok mellett
az dsvanyvildgbdl is meritett. Alkimista volt,
mert a kémia mint tudomdny ekkor még
nem létezett. Kéroktani elméletében 6t en-
titdst (ens) tart fontosnak: ens astrale (a koz-
mikus er8k), ens venenale (az élelmiszerekkel
felvett mérgek), ens naturale (az egyén termé-
szetes adottsdgai, alkata), ens spirituale (pszi-
chés tényezdk) és végiil az ens deale (az isteni
elrendelés), amelyek misztikus tartalmukedl
megfosztva részben ma is helytall6ak.
Betegségteoridjinak lényege azonban kémiai
Jellegii, amint a szervezet miikodését is a kémi-
ai reakcick dsszességével magyardzta. Ezt az j,
raciondlis, kémiai (akkori nevén: spagirikus)
orvosi szemléletet majd a jatrokémikusok
(Franciscus de le Boé, Johann Baptista van
Helmont) fejlesztik tovabb. Az orvossigok
kivalasztdsiban azonban Paracelsus is irraci-
ondlis nézeteket képviselt, amikor a mdimia-
por terdpids erejét vagy a specifikus gy6gyha-
tdsért felelSs ,,arcanumot” kereste. Felfogdsa
szerint 1étezik egy kvintesszencia, amelyet a
gy6gyszerek alapjdul szolgilé természetes
anyagokbdl kell kivonni. Ezt kereste a pin-
céjében berendezett alkimiai laboratériums-
ban is. Egyetemi el6addsait szokdsa szerint
egy antik orvosi konyv, példdul Avicenna
miiveinek elégetésével kezdte, amellyel a
hagyomanyokkal valé gyokeres szakitdsat
jelezte. Csak egyetlen antik autoritdst ismert
el: Hippokratész megfigyelésen és személyes
tapasztalaton alapulé medicindjdt. Taldn,
mert Paracelsus is az orvosi etikdt tartotta a
legfontosabbnak, gy vélte, hogy az orvostu-
domdny egyetlen forrdsa a megfigyelés, de a
betegek (és az Isten) szeretete minden orvosi
beavatkozds alapja (Paragranum,).

Az orvos éthoszit tartotta a legfontosabb
gyégyerének. A medicina t6bb, mint a ter-
mészet titkainak Gsszessége. Istenfélelem és
az orvoslds szellemi ereje nélkiil nincs gydgyu-
las. Ez a szemlélet a kdzépkorba nylt vissza:
az orvos feladata nem csak a betegség gy6gyi-
tdsa (restitutio ad integrum), hanem a beteg
emberben munkilkodé eszkatologikus,
transzcendentdlis er8k mobiliz4ldsa (restitutio
ad integritatem).

Betegségelméletének masik eleme a szig-
natiiratanvolt, vagyis ahasonl6t a hasonléval
(similia similibus curantur) gyégyitds kozép-
kori, képekbe foglalt valtozata. Harom példa:
az alpesi ciklimen alkalmas fiilbetegségek
gyogyitdsara, mert levele a kiils fl alakjéra
hasonlit; a zsurl6félék a légti betegségek
kezelésére, mert torzsiik kiilsé formdja a tra-
chedra emlékeztet; a vérehull fecskefti sdrga
nedve epebetegségek ellen hatdsos.

Hogy az élet-, illetve az anyagcsere-folya-
matok kémiai hdtterét osztondsen helyesen
értelmezte, azt mutatja egyik hasonlata,
amelyben az emésztést ,belsé alkimidnak”
nevezi. Felismerte, hogy a kdszvényt és a ké-
képzddést a testben lerakddott, ,lokdlisan
megtapadd” idegen anyagok okozzdk; ezek
kivaldsit a borkéhoz (acidum tartaricum)
hasonlitotta; innen a , tartarikus” betegségek
leirasa. (A jelentés azonban kétértelmi, mert
Tartarus az alvildgot is jelenti, amellyel taldn
Paracelsus e két betegséggel jard szornyt £j-

dalmakat is érzékeltetni akarta.)
Az elsé babakonyvek

és a tudomdnyos sziilészet megalapozdsa

Szordnosz (2. sz.) kés6 antik sziilészeti konyve

Mustio (6. sz.) dtdolgozdsiban az egész kozép-
kor babakatekizmusa maradt. Az tjkor haj-
naldn megjelennek az elsé nyomtatott biba-
konyvek, megnyilnak az elsé sziiléotthonok
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(Maternité a périzsi Hotel Dieu-ben), és mdr
mikodnek az elsé vizsgzott sziilészndk, 1452-
ben Regensburgban pedig kbzzététetik az elsé
bdbarendelet. Nehéz vagy komplikalt sziilés-
nél nemegyszer a sziilészetre kiilonésen spe-
cializdlt seborvosok is segédkeznek. A 17.
szazadban végiil a sziilészet levalt a sebészetrdl,
és annak egyenjogu tdrsa lett. A magzat és a
placenta anatémidjat mdr Fabricius ab Aqua-
pendente is pontosan dbrazolta (De formatu
Joetu, 1604; De formatione ovi et pulli, 1621).
Ez az emancipéciés folyamat Ortolf von
Bayerland Arzneibuch-javal (Niirnberg, 1477)
kezd8dik, amely részletesen foglalkozik a
gyermekdgyas n6k dpoldsival és diétdjdval.
Ezt kovetden szimos babakonyvecske koziil
egy frankfurti varosi orvos, Eucharius Risslin
(vagy Rhodion) (14702-1526) mive, a Der
Schwangeren, Frawen und Hebammen Rosen-
garten (Hagenau, 1513)* lett a legnépszertibb.
Ez voltaz Gjkori medicina els6 ilyen kézikony-
ve, mely angol kiaddsa (7homas Raynalde: The
Byrth of Mankynde, 154s) utdn a ziirichi sebész,
Jakob Rueff (1500-1558) dtdolgozdsdban 1554-
ben németiil (Ein schon lustig Trostbiichle von
den Empfenglkenussen und Geburten der Men-
schen) és latinul (De conceptu et generatione
hominis) is megjelent. Rosslin konyve sok tjat
nem hozott, igy a magzatfekvés rendellenes-
ségeit is Mustio babakatekizmusatél koleso-
nozte. Egyszerd, kozérthetd stilusa miatt
azonban a 17. szdzadig a sebészek és a sziilész-
nék kézikdnyve maradt, és szinte minden
eurépai nyelvre leforditottdk.’ Rueft ezen

+ Internetes elérhetésége: http://gdz.sub.uni-goettin-
gen.de/no_cache/dms/load/img/2IDDOC=319383

5 Heinrich Johann Nepomuk von Crantz (Krantz
Henrik Nepomuk Jénos) munkéjit Weszprémi Istvdn
dolgozta dt magyar nyelvre (Bdba mesterségre tanitd
konyv) 1766-ban, kiegészitve azt L. Heister és H. van
Deventer 4brdival. gy ez az els§ magyar babakényv
szinte eredeti alkotdsnak tlinik.

tallépve mdr ajinlja a ldbfekvéses sziilésve-
zetést és a kilépé magzati fej manudlis védel-
mét. (A gétvédelmet és a gitrepedés elvarrasdt
mdr a salerndi iskola is ismerte.) A sziiléseket
ebben az id6ben a palermdi sziilészéken tilve
vezették, amelynél gondosan tigyeltek a sziil6
nd altestének teljes eltakardsdra. Ez a sz6véd-
mények korai felismerését természetesen
megnehezitette. A sziilések levezetése azonban
még sokaig képzetlen babék feladata maradt.

A Kkéros sziilések levezetésénél Gttord je-
lent8ségti volt Ambroise Paré (1510-1590)
Gjitdsa, aki a teljes fejfekvéstd] eltekintve a
magzatot mindig ldbra forditotta. A fejrefor-
ditds kétezer éves gyakorlatdt elveti, s ehelyett
a labraforditdst ajanlja mint a sziilés gyors
befejezésének (accouchement forcé) egyetlen
hatdsos médszerée az dltala el8szor kozole
placenta praevia eseteiben.

Elhtz6dé, a magzat és az anya életét ve-
szélyeztetd sziiléseknél néha a csdszdrmetszés-
sel (sectio caesarea) is megprébélkoztak, igy a
hagyomdny szerint elészor egy svéjci hentes,

Jacob Nufer, aki 1500 kortil feleségénél ezt az

életmentd beavatkozdst dllit6lag sikerrel elvé-
gezte. Az ijkor elején csak hdrom mdsik biztos
esetr6l van tudomdsunk: Christoph Bain
1540-ben, Jeremias Trautmann 1610-ben, s
utdna Marcello Donato végeztek él6kon siker-
rel csdszdrmetszést. A kétségbeesett probal-
kozdsok azonban rendszerint haldlosan vég-
z6dtek, igy Jacques Guillemeau, Paré tanitvé-
nya hirom esetében. Ezért érthetd, hogy Paré,
aki ezeket szemtaniként megélte, a sectio
caesaredt az 6kori Numa Pompilius torvé-
nyének szellemében tovdbbra is csak halott
anydknal javasolta.

A francia sziilészeti iskola megalapitdsa és
a modern sziilészet megteremtése Frangois Mau-
riceau (1637-1709) nevéhez flizidik, aki a pd-
rizsi Hotel Dieu Maternité osztalydn szerzett

1050



Nemes Csaba ¢ Az orvoslas és a test Ujjasziiletése a reneszansz koraban

évtizedes tapasztalatait a 17. szdzad végén két
alapveté munkaban foglalta 6ssze: T7aité des
Maladies des Fernmes Grosses, et de celles qui
sont Accouchées (1668) és az Observations sur
la grossesse et laccouchement des Femmes (1695).
Mauriceau praxisa Paré itmutatésain alapult.
Nevéhez ftiz6dik a méhen kiviili terhesség és
a gyermekdgyi laz leirasa.

Az Hétel Dieu sziiléotthondban ugyan-
ebben az id6ben miikodot Marguerite du
Tertre de la Marche t6baba is, aki a Maternité-
ben a sziilészn8k oktatdsit bevezette. Mauri-
ceau tanitvanyai koziil meg kell emlitentink
a montpellier-i Paul Portal (1630-1703) és
Guillaume Mauquest de la Motte (1655—1737)
munkdssdgdt, akik a gyors sziiléslevezetés
helyett Gjjra— mint Szordnosz—a természetes
sziilés és a normdlis fijastevékenység tdmo-
gatdsat hangstlyoztdk, és minden mesterséges
vagy mivi beavatkozastdl tartézkodtak; azo-
kat mint a forditdst, illetve a magzati fej per-
foracijét csak rendellenes sziilésnél alkalmaz-
ték a gyermek vagy az anya életének meg-
mentésére.

A szitk medencét mint térardnytalansdgot
ugyan mdr Scipione Mercurio 1595-ben felfe-
dezte, de annak topografidjit, a medence
tengelye és a magzatfej beilleszkedése, illetve
forgdsa kozotti Osszefliggést, egy volt holland
aranymlives, Hendyrik van Deventer (1651—
1724) irta le el6szor 1701-ben. Deventer kuta-
tdsai — a kéros magzati fekvések djabb szem-
léletével — kiilondsen a sziilészeti diagnoszti-
kdt gyarapitottak. A pdrizsi sziilészeti iskola
nyomdokain haladva Deventer a manudlis
mifogdsokat még az eszkizos beavatkozasndl
is tobbre tartotta. E konzervativ szemlélettel
szakitanak majd a 18. szdzadban, amikor a
fogdk hasznalata dltalinosan elterjed.

A sziilészeti fogdk alkalmazisa sokaig a
londoni hugenotta William Chamberlen csa-

ladjanak (Peter és Hugh Chamberlen) féltve
rzott titka volt, mindaddig, amig a flandri-
ai ,Meester Chirurgijn-Barbier”, Jan (Johan-
nes) Palfyn (1650-1730) ezeket Gjra fel nem
taldlta. Palfyn pélydja Vesaliushoz hasonléan
indult, lopott hullikon végzett temetdi bon-
coldsokkal. Menekiilése utin Parizsban tanul,
majd 1704-t6l a genti egyetem anatémia- és
sebésztandra. Sziilészeti extraktordt r721-ben
mutatta be az Académie de chirurgje hallga-
tésdganak, majd annak elterjesztésérdl is

gondoskodott.

Orvosi botanika az tijkori Eurdpdban

A Tévol-Keletrdl és Amerikdbol importalt,
Eurépdban addig nem ismert fliszer-, konyha-
és gy6gynovények,* az dsvanyi eredet(i farma-
konok elterjedése és az Gkori Materia Medica
klasszikusainak 01j, humanista, a kézépkori
barbdr latinsdgtél megtisztitott gérog kiadd-
sai 1450 utdn elengedhetetlenné tették a bo-
tanika reformijdt, kiilonosen, mert nem volt
még egységes terminoldgia, és ezdltal bizony-
talan volt a gy6gynovények meghatdrozésa.
1450 koriil 7heodore Gaza kimenti Bi-
zancbdl Theophrasztosz kéziratait (Historia
plantarum, De causis plantarum), megjelenik
Galénosz farmakoldgidja (De simplicium me-
dicamentorum temperamentis ac facultatibus,
azaz Az egyszerii gydgyszerek hatdsa és keverési
ardnyai), Dioszkoridész 0j, javitott botanika-
ja (De materia medica) — melyet a kdzépkor
csak hidnyos és rossz forditisban ismert —,
pontos gordg forditisban (1499). Dioszkori-
dész ezen Uj velencei kiaddsa nyilvanval6vd

¢ Ilyen novények és novényi drogok voltak pl. a kakad-
cserje, burgonya, balzsam, mirha, rebarbara, a kinafa
kérge és a theridk szdmos ingrediense, vagy a Jalap-
gyanta, sarsaparilla, aloe, kimfor, szantdlfa, gyombér,
bételdié, ginzeng, fahéj, a gumifa, az izlandi moha, az
ipekakudna, a dohdny, a guajakfa és a curare.
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tette a kozépkori szerzetesi herbariumok hasz-
nélhatatlansigat. A tudomdanyos orvosi no-
vénytan irdnti igény kielégitésére ezért a 16.
szazadban egész sor Uj, nyomtatott, pompd-
san illusztralt botanikai mi sziiletik, melyeket
kivdld, a reneszdnsz anatémia pontossigira
wrekvd rajzok és béséges kommentdrok di-
szitenek.”

Egy humanista szellemben sziiletett n6-
vénytani md, Giovanni Manardo (1462-1536)
az ifjabb Johannes Mesue (Juhanna ibn
Maszavaih) Simplicid-jan alapulé olasz fléra-
atlasza volt a kezdet. Ot kévette a ,botanika
atyjainak” nevezett hdrom nagy névénytan-
asz, Otto Brunfels (1488-1534) Bernben, Hie-
ronymus Bock (Tragus) (1498-1554) Zwei-
briickenben és a nagy galenista tudds, Leon-
hard Fuchs (1501-1566) Ingolstadtban, majd
Tiibingenben, akik médszeresen és nagy gon-
dossiggal feltdrtak Németorszdg és Hollandia
egész flordjar. Els6ként Brunfels botanikai
atlasza (Herbarium vivae eicones, 1530; Contra-
Jayt kreiiterbuch, 1530) szakitott a kozépkori
stilizdlt n6vénydbrézoldsokkal. Konyvéhez
Albrecht Diirer tanitvinya, Hans Weidnitz
készitette a rajzokat, s ezzel megsziiletett az
elsé djkori névénykonyv, melynek szépségét
és megbizhatésdgit csak Bock munkdja (New
Kreiitterbuch von Unterscheyd, Wiirkung und
Namen der Kreuter, so in deutschen Landen
wachsen) és Fuchs fennmaradt fametszetei
(De historia stirpium commentarii, 1542) éreék
el. A botanika rohamos fejlédését mutatja,
hogy mig Brunfels csak 258 novényt ismert,
addig Gaspard Bauhin (1560-1624) 93 évvel
késébb mdr mintegy hatezer fajtdt hatdroz
meg, és ir le pontosan! Ez a hatalmas encik-
lopédikus munka (Pinax Theatri Botanici,

7 Az elsé nyomtatott botanikai munka, a Gart der
Gesundheit 1484-ben jelent meg Mainzban.

azaz a Botanikai tedtrum képei, 1623) azonban
nem egy szerz6, hanem hdrom generacié szi-
vés munkdjinak és az elsé botanikai kertek
létesitésének eredménye. A Vesaliusndl mdr
emlitett botanikus Carolus Clusius (Charles
de IEcluse) (1526-1609) nevéhez flizédik a
paradicsom termesztésének bevezetése (1588);
novénytani munkdjhoz csatolt tdrgymuta-
t6ja (,nomenclator”) pedig az els6 botanikai
szétarunk, amely a latin és német mellett a
népies magyar névényneveket is tartalmazza.

A botanikai mtivek koziil kiemelkedik a
sienai Pietro Andrea Matthioli (1500-1577)
1544-ben és 1571-ben megjelent, ,,a Verondtdl
anovényeked] stirtn telendtt Baldushegyhez
vezetd utrdl gylijiott” ezer gydgynovényt is-
mertetd, Dioszkoridészt kovetd kompendi-
uma (Compendium de plantis omnibus, kb.
1500 oldal!), amely évszdzadokon 4t hasznd-
latban maradt, szinte minden eurdpai nyel-
ven (Magyarorszdgon 1992-ben hasonmds
kiaddsban is) megjelent, és mdig a természet-
gyogydszok biblidja maradt. Matthiolinak
késébb — Linnéhez hasonléan — sok-sok or-
szdgot beutazva levelez8partnerei segitségével
sikeriilt szinte a teljes eurépai flora lefrdsdt
Gsszegytjtenie.

A ziirichi Conrad Gessnernek (1516-1565),
az Ujkor egyik legnagyobb természettudésd-
nak és a ,bibliogrifia atyjanak” botanikai
munkdssdga ezzel szemben szerencsétlen, nél-
kiilozésekkel teli életéhez hasonléan alakult:
botanikai atlasza (Historia plantarum, 1751-71)
elészor kétszaz évvel haldla utdn jelent meg,
Az orvosi praxis nagy kdrdra, mert Gessner
novényleirsai és a gydgyitisban valé hasznuk-
16l irt részletes Gitmutatdsai utélag minden
addigi m{iné| pontosabbnak bizonyultak.

Valerius Cordus (1515-1544) a 16. szdzad
taldn legnagyobb farmakolégusa lehetett
volna, ha nem hal meg huszonkilenc évesen
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maldridban. Cordus wittenbergi stidiumai
utin — Matthiolihoz hasonldan — beutazta a
Harz-hegységet, Thiiringidt és Itdlide, és
Niirnbergben mdr tizenkilenc évesen Gssze-
dllitott egy dispensatoriumot. 1535-ben a
niirnbergi tandcs timogatdsdval megjelenik
ez a Dispensatorium, sive pharmacorum confr-
ciendorum ratio, Jacobus Manlius de Bosco
antidotdriuma (Luminare maius, 1490) utdn
a méasodik jkori gydgyszerkonyv (pharma-
copoea), melyet a 17. szdzadig tobb német,
francia és holland nyelvii kiadas kovet. Cor-
dust a rémai Santa Maria Anima templomé-
ban temették el; sirfelirata életének summadja:

,Valerius Cordusnak [...], Emericius fidnak,
a kivalé erkolcsti és értelmii bardtnak. Mér
fiatalon kivivta a tudésok csodalatat, mert az
id6seknél is jobban ismerte a természet titka-
it és a novények hatdsat.”

Irodalmi hagyatékdt a bibliofil Conrad
Gessner gyijtotte Ossze; ezeket 1561-ben adtik
ki, abban az évben, amikor Cordus egy md-
sik jelent6s munkaja (De destillatione oleorum,)
is megjelent posztumusz kiaddsban. Ebben
kozli a kénéter — akkori nevén az oleum vitrioli
dulci liquidum —eléallitisinak receptjét, ame-
lyet Paracelsus is ismert, annak narkotikus
hatésdt dllatokon felfedezte, és azt az dpium-
hoz hasonléan fdjdalomecsillapité hatdsinak
tartotta (;, Vitriolol ist ein Opiatum’”). Erdekes,
hogy ezt Cordus még nem tudta, holott az
illékony étert kohogéses rohamok csillapitd-
séra ajanlotta, és az dpidtokrdl egy hosszabb,
ugyancsak posztumusz megjelent értekezése
is fennmaradt. A jénai Georg Wolfgang Wedel
(1645-1721) nagy Opiologid-jiig (1674) az
analgetikumokrdl nem akadt ennél kiilsnb

munka. Cordus frdsaiban még megtaldlhaték
a kozépkori misztika elemei; ezektdl Harvey
sem volt mentes. Johann Baptist van Helmont

(1577-1644) azonban kiemeli m{iveinek fra-
zismentes, preciz, viligos és modern stilust.
Gessnerrel kozos a sorsa: a kutatds megszdl-
lottjaként magit elégetve, rovidre szabott

életébdl a csalddi boldogsdg, a siker és a tanit-
vanyok elismerése hidnyozni ldtszik. Mint

Chauncey D. Leake itja: ,, There is no record in

his life of love or emotion. It is nevertheless to be

believed that he worked under the spell of
romance, the romance of science itself, and that

is saved him from the fate of Faust”. (,Eletébsl

hidnyzik a szerelem és a szenvedély motivuma.
Meégis hihetjiik, hogy az idill biivoletében

dolgozott, a tudomdny igézetében, és ez volt

az, ami megdvta Faust végzetétdl.”)

E cikk csupdn néhdny kiragadott részt tartal-
maz szerzd Az orvostudomdny kultirtoriénete

cimi kéziratabdl. A teljes mi egy része tan-
konyvként Orvostorténelem cimmel 2008-
ban nyomtatdsban mar megjelent a Debre-
ceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi

Centrumdnak kiad4siban (ISBN 978 963

9070 745), de a teljes kézirat digitdlis valtoza-
ta, egy CD-ROM is elkésziil ebben az évben.
Amint ez az aktualizdlt és bévitett, mintegy

1000 oldal terjedelmi kiadvany egy bevezetd

tanulmannyal elérhetd lesz, az erre vonatko-
z6 informdcidt e cikk elektronikus valtozata-
ban a Magyar Tudomdny honlapjin kozzé-
tessziik (a szerkesztdség).

Kulcsszavak: anatéomia, humanistil, orvoslds,
orvostorténet, orvosi botanika, sziilészet
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