Konyvszemle

sorsszeri Huntington-kér Pdrkdinak mole-
kuldris receptjeibe, a humdnevoltcié ma tjra
nagyon is kényessé vl kérdéseibe, s6t az
LIsten”-gén vita részleteibe is. Teszi mindezt a
biolégus tudés sok évtizedes kutat6i munkd-
janak, jol rdérz6 szakmai reflexeinek kritikus
titkrébe helyezve. Venetianer ugy visszafogott
és meggyzéen szerény, hogy ettdl a hatalmas
tudds és tapasztalat dtiit6en hitelessé valik.

A nature—nurture (6rokolt—szerzett) vitd-
ban az egyediil lehetséges kozéputat jeloli ki,
a tobb fejezeten 4thtzéd6, nagyon meggy6z6
és dokumentalt tényekre alapul6 érvekkel.

Venetianer igazi bioldgus, és konyve tar-
talommal t5lti meg azt az dllitdst, miszerint
tuddson és tapasztalaton alapulé biolégiai
gondolkodas egy és oszthatatlan, a molekulak-
tdl a bioszférdig, a magatartiskutatdstdl a
rendszerbiol6gidn 4t egészen a tdrsadalmi
mozgasokig.

Ez a munka gy teszi az olvasét lelkessé
az emberi kivancsisdg sarkallta kutatds és
megismerés felé, hogy egytttal nem 4llit bal-
vanyokat, nem démonizal, nem bagatellizal,
tehdt elkertili a csapddkat, amelyekbe a tudo-
miany kommunikicidja oly gyakran belesod-
rédik. Venetianer Pdl konyve kijegyzetelésre,
idézésre sarkalld, letehetetlentil izgalmas ol-
vasmdany. Megvalésul az a hdrmassdg, ami a
sikeres tudomdnyos kommunikécié feltétele.
Egyszerre igaz, érthetd és élvezetes is.

Venetianer Pal m{ivét szeretni lehet, mert
gy képes tanitani, hogy kézben beavat és
nevel, szérakoztat és elgondolkoztat.

A kényvet 6rommel ajinlom minden
tudomdny irdnt érdekld kutatd, tandr, didk
kezébe. (Venetianer Pil: Molekuldk, gének,
sorsok. Budapest: Vince Kiadd, 2008)

Falus Andyrds

immunolégus

Stauder Adrienn —
Kovdcs Péter Baldzs (szerk.): Stress

Selye Janos kival kanadai magyar kutatd, aki

f8leg a stresszZlméletrd] vélt ismertté, de sok mds

téméval, példdul endokrinolégidval, kiilondsen a

szteroidokkal, hizdsejtekkel, a vér fokozott és

csokkent alvadékonysdgaval, ritka foldfémekkel,
tn. lingold sejtekkel, orvostorténettel is foglalko-
zott. Szdz éve, 1907-ben sziiletett Bécsben. Ennek

alkalmdbdl rendezték idén, ismét Budapesten a

I1. Stressz Vildgkongresszust az E6tvds Egyetem

0j épiiletében, és a Nador Galéridban kidllitdst

rendeztek (a stressz dbrdzoldsa a festémiivészetben).
A kiadvanyban tehdt sz6 van a stressz tudomdanyos

és miivészeti vonatkozdsairdl egyardnt.

Kovics Péter Baldzs, a Belvrosi Miivészek
Térsasdgdnak elnoke és Stauder Adrienn, a Selye
Magatartistudomdnyi Térsasdg alelnoke irtak
koszontSt. Egyik gondolatuk, hogy szeretni azt,

amit csindlunk, j6 esély a stressz ellen. Petévdri

Csaba rovid életrajzot irt, melyben tobbek kozott
kiemeli Selye kivételes nyelvtehetségét. Somorjai
Noémi konyvtdros felsorolja Selye legjelentésebb
kozleményeit, példdul az 1936-ban, a Nature-ben
megjelent cikket, az 1965-ben a hizdsejtekrdl irt
konyvet (The Mast Cells). A Web of Science-ben
Selye 1731(!) miivée idézik, beleértve konyvei kii-
16nboz6 kiaddsait is. Bertdk Lorand professzor, az
Orszégos ,,Frédéric Joliot-Curie” Sugdrbiolégiai
és Sugdregészségligyi Kutatd Intézet tudomanyos
tandcsaddja 1965-ben egy évet wltdtr Selye kuta-
tdintézetében. Hangstlyozza Selye Janos nagy-
szer(l képességeit, az dllatkisérletekben szerzett
Oridsi tapasztalatdt és munkabirdsat. Berezi Istvan
tgy véli, hogy rengeteget koszonhet a szdz éve
sziiletett tuddsnak. A Selye-tanitvdnyok szerte a
vildgon komoly eredményeket értek el a kutatds-
ban. Tgy BertSk példiul a sugdrdetoxikalt endo-
toxin, a szervezet fiziko-kémiai védekezd rendsze-
re, a pikkelysomar djszer(i kezelése és a természe-
tes ellendllé képesség terén, vagy Berczi a prolaktin
hatds és a bromokriptin nevli gydgyszer vizsgila-
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tdban, Ldzdr Gyorgy professzor pedig, aki 1971—
72-ben dolgozott a montreali intézetben, a ritka-
foldfémek hatdsainak vizsgdlatdban. A montreali
intézetben sok magyar kutaté fordult meg a
fenticken kiviil. A konyvben Salaz-Praté (aki ti-
zenkét évet wltdte Selye intézetében) is irt egy
fejezetet, késébb epilepsziakutatd lett. Marcy
Smith, az dpoldstan professzora visszaemlékezésé-
ben kiemeli Selye Janos egyik bolcsességét: ,Nem
az a legfontosabb, hogy mi térténik veled az
életben. Ami szdmit, az, hogy te hogyan reagilsz
atorténésekre.” Kopp Méria, a Semmelweis Egye-
tem Magatartdstudomdnyi Intézetének alapité
igazgatdja Ssszefoglalta, hogy mit jelent Selye
munkdssdga a mai magyar tdrsadalom szimdra.
Vilaszat roviden igy foglalta 8ssze: az idiilt stressz
az id6 el6tti egészségromlds és haldlozds bizonyi-
tott kockdzati tényezbje. A professzor asszony
visszaemlékezik Selye Jdnos 1973-ban, az Akadé-
midn tartott eldaddsdra és tokéletes magyar kiej-
tésére. Ez koszonhetd a sok magyar kutaténak,

akikkel ezen a nyelven beszélt. Csermely Péter, a
Semmelweis Egyetem biokémikus professzora
egy oldal terjedelemben iraII. Stressz Vildgkong-
resszusrdl, amelynek szervezd bizottsigi elnoke
volt. Csermely professzor szerint a stressz alapve-
t6 fogalom a molekuldris szinttd| (stresszfehérjék)
az egész térsadalom szintjéig. Ezutdn festmények
kovetkeznek, példdul Szoboszlay Eva szép virdgo-
kat festett Kizorés cimmel. A mdr emlitect kdszon-
t6 és konyviejezetek angolul olvashaték a kényv
mésodik felében.

A szép kiillem(, szinvonalas kiadvany mélt6
emléket allic a szdz éve sziiletett tuddsnak, és
ajinlhaté a szakemberek és kozérthetd nyelvezete
miatt minden, a stressz irdnt érdekl6d6 olvasénak.
(Stauder Adyienn — Kovdcs Péter Baldzs (szerk. ): Stress.
Budapest: Belvdrosi Miivészek Trirsasdga, 2007)

Gdspdrdy Géza

tudomdnyos munkatdrs

Orszégos , Frédéric Joliot-Curie” Sugdrbioldgiai
és Sugdregészségiigyi Kutatd Intézet

A Magyar Tudomdny impresszumdban olvashat6: A lapor ké-
szitették: — és mindjdrt az els6 helyen: Csaré MAria.
Korrektorunk, Csapé Mari hosszt betegség utdn elment.

E szdmunk korrektdraivei mér néla voltak, de amikor fehivtam,
hogy érte mennék, mar nem volt kivel beszélnem. A szerkesz-
t6ségi telefonokban csend lett, aztdn lassan, kelletdeniil meg-
szblalt a ktelesség hangja is, hogy most hdt nélkiile kell befe-
jezniink a lapot; nézziik 4t nagyon figyelmesen a szdveget, ne
maradjanak benne cstf, apré hibak — tgyis fognak.

Es mdsnap eljutott a szerkeszt6ségbe a téle megszokott
gonddal elkészitett korrektira. Ez lehetett az utolsé munkdja.
Elvégezte és elment. Megrendiilten javitom az apr6 eliitéseket,
bakikat, cstiszdsokat a nyomd4ba késziil8 lapokon. Nyugtalanitd,
de taldn egy kicsit vigasztald is érezni, hogy a szeretett munka-
térs odadtrdl , fogia ceruzdnkat . .. s mi emlékeziink.” (M. B.)
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Ajdnlds a szerzéknek

1. A Magyar Tudomdny els@sorban a tudo-
ményteriiletek kozottd kommunikicidt szeretné
el8segiteni, ezért elssorban olyan kéziratokat
fogad el kozlésre, amelyek a tudomdny egészét
érintd, vagy az egyes tudomdnyteriiletek sajdtos
problémdit érthetéen bemutaté témdkkal foglal-
koznak. Kézliink témadsszefoglald, magas szint(i
ismeretterjesztd, illetve egy-egy tudomdnyteriilet
Gjabb eredményeit bemutaté tanulmdnyokat; a
térsadalmi élet tudomdnyokkal kapesolatos ese-
ményeir8l sz016 beszdmoldkat, tudomdnypoliti-
kai elemzéseket és szakmai szempontt konyvis-
mertetéseket, de lapunk nem szakfolydirat, ezért
aszerzkedl kozérthetd, egy-egy tudomdnyteriilet
szaknyelvét mell6z6 cikkeket vérunk.

2. A kézirat terjedelme széveges tanulmdnyok
esetében 4ltaldban nem haladhatja meg a 30 0oo
letitést (ez szokozokkel egyiict kb. 8 oldalnak felel
meg az MT fiizeteiben), ha a tanulmdny dbrékat,
tébldzatokat is tartalmaz, kérjiik, ezek vdrhatd
felilletével csokkentsék a szoveg mennyiségét. Be-
szamoldk, recenzidk terjedelme ne haladja meg
a7-8000 leiitést. A teljes kéziratot MS Word .doc
vagy .rtf formdtumban interneten vagy mdgnes-
lemezen (CD-n) és 1 kinyomtatott példdnyban
kell a szerkeszt8ségbe bekiildeni.

3. Legfeljebb 10 magyar kulcsszdt és a kozle-
mények cimének angol forditdsét kiilon oldalon
kérjiik. A tanulmdny cime utdn a szerz6(k) nevét,
tudoményos fokozatdt, a munkahely(ek) pontos
megnevezését, és ha kozolni kivénja(jdk), e-mail
cimét(eit) kell frni. A kiilon lapon kérjiik azt a
levelezési és e-mail cimet, telefonszdmot is, ahol
a szerkesztSk a szerz6t dltaldban elérhetik.

4. Szdveg kozbeni kiemelésként déle (italic),
(esetleg félksvér — semibold) forméz4s alkalmazha-
t6; ritkitds, VERZAL (KISKAPITALIS, SMALL CAPI-
TALS, KAPITALCHEN) és aldhizds nem. A jegyzete-
ket ldbjegyzetként kérjiik megadni.

5. Aképek, dbrik érkezhetnek papiron, leme-
zen vagy e-mail Gtjdn. Kérjiik a szerzdket: tartsdk
szem el6tt, hogy a folydirat fekete-fehér; forméru-
ma Bs — tehdt ne haszndljanak szineket, és vegyék
figyelembe a megjelend oldalak méreteit. Altal-
ban: az 4brdk és magyardzataik legyenek egysze-

rliek, dttekinthetk. A lemezen vagy e-mailben
érkezd képeket lehetdleg .tif vagy .jpg formdtum-
ban kérjiik; fekete-fehérben, min. 150 dpi felbon-
téssal, és nagysdguk ne haladja meg a végleges
(vagy annak szdnt) méreteket. A kdzlemény szo-
vegében tiintessék fel az 4brék kivédnatos helyét.
6. A hivatkozdsokat mindig a kdzlemény vé-
gén, dbécé-sorrendben adjuk meg;, a ldbjegyzetek-
ben legfeljebb utaldsok lehetnek az irodalomjegy-
zékre. Irodalmi hivatkozdsok a szévegben: (szerzd,
megjelenés éve — Balogh, 1957; Feuer etal., 2002).
Ha azonos szerz8(k)t8l ugyanazon évben tobb
tanulmdnyra hivatkoznak, akkor a kézleményeket
az évszdm utdn irta, b, cjelekkel kérjiik megkiilon-
boztetni mind a szévegben, mind az irodalomjegy-
zékben. Kiilondsen tigyeljenek a bibliografiai
adatoknak a szévegben, ill. az irodalomjegyzékben
val6 egyeztetésére! Kérjiik: csak olyan és annyi
hivatkozdst {rjanak, amilyen é amennyi el8segiti
a megértést. Szdmuk ne haladja meg a 10-15-6t.
7. Az irodalomjegyzéket dbécé-sorrendben
kérjiik. A tételek formdja a kévetkezd legyen:
* Folyoiratcikkek esetében: Feuer, Michael J.
— Towne, L. — Shavelson, R. J. et al. (2002):
Scientific Culture and Educational Research. The
Educational Researcher. 31, 8, 4-14.
* Kényvek esetében: Rokkan, Stein — Urwin,
D. W. — Smith, J. (eds.) (1982): The Politics of
Territorial Identity: Studies in European Regio-
nalism. Sage, London
* Tanulmdnygytjtemények esetében: Haldsz
Gébor — Kovics Katalin (2002): Az OECD tevé-
kenysége az oktatds teriiletén. In: Bbosik Istvan
— Kirpdthi Andrea (szerk.): Osszehasonlité peda-
gbgia — A nevelés és oktatds nemzetkdzi perspek-
tivdi. Books in Print, Budapest
8. Havi folyéirat 1évén a Magyar Tudomdny
kefelevonatokat nem kiild, de még az elfogadis
eléte minden szerzdnek elkiildi egyeztetésre koz-
leménye szerkesztett példdnydt. A tordelés sordn
sziikséges apré valtoztatdsokat a szerz8 idépont-
egyeztetés utdn a szerkeszt8ségben ellendrizheti.
9. A cikkeket a lap internetes oldaldn, s az
idészakos CD-mellékleten is megjelentetjiik. Kér-
jiik, jelezzék, ha ehhez nem jdrulnak hozza.

A lap 4ra 672 Forint



