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Kornyezetregeszet a Karpat-medenceében

Benkd Elek — Zatyko Csilla (szerk.): A Karpdt-medence kornyezettiorte-
nete a kozépkorban és a kora vgkorban.

Bolcsészettudomanyi Kutatokozpont — Archaeolingua Alapitvany, Budapest, 2021.
463 oldal.

2021-ben a Bolesészettudomdnyi Kutat6kdzpont Régészeti Intézete és az Archa-
eolingua Alapitviny egy hidnypétl6 és igen reprezentativ kiviteli tanulmanyko-
tetet jelentetett meg, amit Benkd Elek akadémikus, a Régészeti Intézet igazga-
téja, és Zatyké Ciilla, az Intézet tudomdnyos fdmunkatdrsa szerkesztett. A kotet
szakmai elzményét az Orszdgos Tudomdnyos Kutatdsi Alaptdl elnyert, 2014 es
2019 kozote végrehajrote kutatdsi program jelentette. A program vezetd kutatéja
Benkd Elek volt, aki 19 f6s kutatéi csapat munkdjde irdnyitotta.

A szerkesztdk a kotet bevezet$jében a kutatdsi program és a kotet 1étreho-
zésdnak indokaként megjegyzik, eljott az id8, hogy a régészettel szimos ponton
érintkezd szaktudomdnyokkal, a geoldégidval, a biolégidval, valamint a kérnye-
zet- és klimakutatdssal val6 interdiszciplindris kapcsolatot magasabb és szerve-
zettebb szintre emeljék. Ugy gondolom, ezzel a célkittizéssel maradéktalanul
egyet lehet érteni, az elméleti hdttér és a nemzetkozi kontextus meghatdrozdsira
ugyanakkor érdemes lett volna sort keriteni. A bevezetdbdl kideriil, hogy a pa-
lydzatban kozremikodd kutatdk sordt a tanulmanykétet elkészitése sordn kiegé-
szitették olyan kollégdkkal, akiknek a tdrgyi tuddsa és a véleménye fontos volt
egy atfogd kornyezettoreéneti mi elkészitéséhez. A szerkesztdk pragmatizmusa
teljesen indokolt, ugyanakkor az ardnyok elsd rdnézésre eléggé aszimmetriku-
sak. A tanulmdnykotet elkészitésében husz szerzd vett részt, azonban mindossze
heten képviselték a kutatdsi program kézremiikoddsit. Ugyanakkor a hét kuta-
t6bdl Benkd Elek 6t, Siimegi Pal négy, Jakab Gusztdv hdrom, G4l Erika pedig
két tanulmdny tdrsszerzje volt, és minddssze hdrom olyan tanulmény taldlhat6,
amelyben nem szerepel a kutatdsi program valamely résztvevéje. Egy ilyen ter-
jedelmes kotet mind a tizenegy tanulmdnydnak a bemutatdsa bizonyosan szét-
feszitené egy konyvismertetés formai kereteit. Ezért tigy hatdroztam, hogy recen-
zidbmban csak azoknak a tanulmédnyoknak az eredményeit igyekszem értelmezni
és értékelni, amelyek klima- és kornyezettorténeti érdeklédésemhez, kurtatdsi ta-
pasztalataimhoz kozelebb dllnak, és ilyen médon megalapozottan tudok réluk
véleményt formdlni.

Torécsik Tiinde és Stimegi Pél (Szegedi Tudomdnyegyetem) pollenalapt re-
konstrukciéra alapozott kozépkori gabonatermelésrdl sz616 tanulmdnyuk elején
egy régi mitosszal igyekeznek leszimolni, nevezetesen, hogy a Kdrpdt-medence
az eurdzsiai sztyeppei 6cedn legnyugatibb oble. Megallapitdsuk szerint a me-
dence bels§ teriiletein nem sztyepp, hanem klimatikus erdéssztyepp fejlédoet ki.

Korall 90. 2022. 154-158. https://doi.org/10.52656/KORALL.2022.04.009



KONYVEK ® Kornyezetrégészet a Karpat-medencében 155

Rdaddsul a kdrpdt-medencei erddssztyepp a szerzdk szerint alapvetden kiilonbézik
az eurdzsiai véltozatoktdl, egyediségét mindenekelStt a medencehelyzet és a Kér-
patok csapadékdrnyékold hatdsa alakitotta ki. A tanulmdny fontos kévetkeztetése,
hogy a gabonapollen-vizsgilat eredményei céfoljak a 8-9. szdzad forduléjdra datdle
elhtz6d6 szdrazsdgot, amihez a korszak szdmos kutatéja kototte az Avar Birodalom
hanyatldsit. Tordcsik Tiinde és Siimegi P4l kutatdsi eredményei szerint a vizsgilt
idészakban a Dundntdlon virdgzott a Karoling mez8gazdasdg, az Alfold kozépsé és
déli tertiletein pedig a gabonapollenck tandsdga szerint a kora kézépkorban ekkor
volt a legkiterjedtebb a mivelt teriilet. Minden bizonnyal a kis jégkorszak hivo-
sebb és f8ként csapadékosabb klimdjanak térnyerésére utal, hogy az 1450 és 1550
kozotti évszézadban a gabonapollenek ardnya féként a medence déli és centrilis
részén, de még a Kisalfoldon és a prealpi régidban is visszaesett. A szerz8k a mezd-
gazdasdgi miivelésbe vont teriiletek csdkkenését az drvizek intenzitisdnak és id6-
tartamdnak novekedésére vezetik vissza. Megillapitdsuk szerint a kis jégkorszak in-
tenzivebb id8szakaiban a csapadék mennyisége 50-100 mm-rel novekedett, az éves
dtlaghémérséklet pedig 0,5-0,6 Celsius fokkal csokkent.

A tanulmdnykétet legnagyobb [étszimi munkacsoportja az Erdélyi-sziget-
hegység kozponti dvezetében elhelyezkedd Calul de Piatra-lip (1630 méter)
multidiszciplindris kornyezettorténeti vizsgdlatdt végezte el. A népes kutatdcso-
port tagjai (Jakab Gusztdv [Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem], Pal Tlona
[E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem], Silye Lérdnd [Babes—Bolyai Tudomdny-
egyetem], Stimegi P4l [Szegedi Tudomdnyegyetem], Téth Attila [Sapientia Er-
délyi Magyar Tudomdnyegyetem], Siimegi Baldzs [Szegedi Tudomdnyegyetem],
Frink Jézsef P4l [Orszdgos Erdészeti Kutatdsi és Fejlesztési Intézet, Kolozsvér],
Magyari Enikd [Eotvos Lordnd Tudomédnyegyetem], Kern Zoltdn [Csillagdszati
és Foldtudomanyi Kutatékdzpont], Benkd Elek) munkdjukat az alpesi régészet
diszciplindris kategéridjaban értelmezték. Elemzésiik alapkérdése az volt, milyen
tényezdk hatdrozzdk meg az alhavasi zona hasznositdsinak az intenzitdsit, amely
els6sorban a havasi pdsztorkoddst és az erddirtdst jelentette a kozépkor és a kora
Gjkor évszdzadaiban. A pollenvizsgilatok alapjin négy jelentds erddirtdsi idésza-
kot lehet meghatdrozni a kozépkor és a kora ajkor évszdzadaiban a Bihar-hegy-
ségben: az els6 810-850 kozott, a mdsodik 1060-1170 kozétt, a harmadik
1500-1570 kozote ment végbe, végiil az utolsd, és mdig tarté erddirtdsi korszak
az 1700-as években kezdddott el. A ldp teriiletén végzett makrofosszilia vizsgala-
tok kiilonosen érdekes eredménye a 810-850 kozé datdlt szdraz iddszak, amely
ellentmond a tanulmdnykétet eléz8 irdsdban bemutatott nagybdrkdnyi kutatdsi
eredményeknek, viszont egybeesik a kozépkori erddirtds elsd idészakdval. A pol-
lenvizsgédlatok sordn jol kimutathaté volt a kis jégkorszakra a Kérpdt-medencé-
ben jellemzd hiivés és csapadékos klimarezsim mdr a 16. szdzad kezdetétdl, amely
az elemzés tandsdga szerint eltartott egészen a 20. szdzadig. A mohacelluléz-vizs-
galatok alapjdn a kis jégkorszak leghidegebb iddszaka a 17. szdzad elsd évtizedeire
datdlhatd, az erdteljesen hideg és csapadékos klimaperiédus pedig kitartott egé-
szen az 1720-as évekig.
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Masek Zséfia (BTK Régészeti Intézet) tanulmdnydban kdrnyezetrégészeti
kutatdsi eredmények felhaszndldsival és azok 6sszehasonlité elemzésével igyek-
szik rendet tenni a rémai kor és a kora kdzépkor klimatérténeti rekonstrukei-
6janak nyitott kérdéseiben. Mindezek kozott taldn a legfontosabb a rémai kor
meleg idészakdnak és a kora kdzépkori hideg idészak dtmenetének datdldsa
a Kdrpdt-medencében. A Balaton-kornyéki régészeti lel6helyek vizsgdlati ered-
ményei arra utalnak, hogy akdr mdr a 2-3. szdzad forduléjin szimolhatunk
egy hiivosebb és csapadékosabb klimaperiédus megjelenésével. Mindazondltal
a természettudomdnyos vizsgilatok nagyobbrészt megerdsitik, hogy a 3. szdzad
idején volt a legmagasabb mind az éves, mind pedig a jaliusi dtlaghdmérséklet
a Duna-medencében. A 4-6. szdzad kozotti id8szak dtmeneti klimaperiédusnak
tinik, a hémérséklet és a csapadék tekintetében is jelent8s ingadozdsokkal. A Kr.
u. L. évezred leghidegebb évszdzada a 6. szdzad volt, amit a klimatorténeti kutatds
a késé antikvitds kis jégkorszakdnak nevezett el. Az erdteljes és globdlis 1éptékd
lehtilés el8idézdi a 6. szdzad kozépsd harmaddnak vulkdnkitorései voltak. Egybe-
hangz6 klimatorténeti kutatdsi eredmények szerint a Kdrpat-medence éghajlata
a 6-9. szdzad kozott folyamatosan az elmule kétezer év dtlagindl szignifikdnsan
csapadékosabb volt, ami a kora kozépkori hideg idészak legfontosabb regionalis
éghajlati sajdtossdga.

Az erddtorténész Szabo Péter (Cseh Tudomdnyos Akadémia, Botanikai Inté-
zet) és a torténeti tdjhaszndlat kutatdsdval foglalkozé Vadas Andrds (E6tvés Lo-
rand Tudomdnyegyetem) a kés6 kozépkor és a kora tjkor évszdzadainak két sokat
vitatott kdrnyezettorténeti kérdésének megvdlaszoldsdra tettek kisérletet tanul-
mdnyukban. Az elsé az erd8boritottsdg ardnydnak a meghatdrozdsa a késé ko-
zépkor idején, a masodik pedig az a vélemények szélsdséges szoréddsat el6idézd
kérdés, hogy a paldnkvdrak épitése és rekonstrukcidja mekkora kdrokat okozott
az erd8dllomdnyban a t6rok hdbortk mésfél évszdzaddban. A szerz8pdros dicsé-
rendd 6vatossiggal nem a teljes orszdgteriiletrdl igyekezett véleményt alkotni,
hanem vizsgdléddsukhoz a Dundntult valasztottédk ki mintateriiletiil. A rendkiviil
heterogén forrdsbézis (kdzbecsli, katonai felmérések térképei) alapjdn a szerz8k
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a Dundntul hozzdvetdlegesen 56%-a a késé
kozépkor idején erddsiilt volt. Az viszont kifejezetten meglepd megallapitds volt
a szdmomra, hogy ez nagyjdbdl megfelelt az elsé katonai felmérés (1782-1785)
dundntali erd6siiltségi szintjének. Ennek az eredménynek az ismeretében mér
nem volt meglepetés, hogy a paldnkvdrak épitése a Dundntilon egyiltalin nem
jelentett szélsdséges kornyezeti terhelést, és nem jdrt az erddallomdny radikalis
csokkenésével. Ugyanakkor nem zérhaté ki a szerz6k megéllapitdsa szerint, hogy
az Alf6ld sériilékenyebb okoszisztémdiban az eréditési munkdlatok stlyosabb se-
beket ejtettek.

Stimegi Pél, Jakab Gusztdv és Benkd Elek a pilisi kirdlyi erdd kozépkori és
kora ujkori kornyezethaszndlatdt és kornyezeti valtozdsait rekonstrudledk f8ként
pollenvizsgilatokra tdmaszkodva. Kiilondsen jol elemezhetd pollencsapdék vol-
tak a pilisi ciszterci apdtsdg szerzetesei dltal kiépitett és gondozott halastavak.
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A kutatds nagy jelentdségi felfedezése, hogy az érett kozépkori rétegben taldlc
ddrdds karéju kocsdnytalan tolgy — amely a Balkdn-félsziget tipikus fafaja — pol-
lenjének jelenléte és elterjedése arra utal, hogy a kozépkori meleg iddszakban
a Duna-medence éghajlata melegebbé és szdrazabbad vélt. Ugyanakkor a 16. és
a 17. szézad folyamdn erdteljes visszaerddsiilés ment végbe, amely nagyobbrészt
a torok hdboruk okozta elnéptelenedésre vezethetd vissza. Mikozben a tézeg-
moha 17. szdzadi megtelepedése arra utal, hogy a hiivosebb és csapadékosabb
klima jelentds véltozdsokat idézett el8 a természetes vegetdciéban. A szerzék
megallapitdsa szerint a 17. szdzadban a nydri félév kifejezetten hiivossé és csa-
padékossd valt, és minden bizonnyal ez az évszdzad volt a leghidegebb az utébbi
kétezer évben. A kis jégkorszak vegetdciomodosité éghajlati hatdsira vonatkozd
pilisi kutatdsi eredményeket megerdsitette az erdélyi marosszentkiralyi palos ko-
lostor kornyezetében végzett pollenalapt tdjrekonstrukeié is. A Benkd Elek, Sii-
megi Pél, Torécsik Tiinde, Bodor Elvira, Stimegi Baldzs és Jakab Gusztdv alkotta
kutatdcsoport jelentds visszaerddsiilést mutatott ki az Erdélyi-medencében a kora
Ujkor évszdzadaiban, illetve a rozstermelés térnyerését a btiza és a zab rovdsdra.

Gal Erika (BTK Régészeti Intézet) a kdtetben két tanulmdnyt is publikdl.
Az els6 tanulmdnydban az ez iddig feltdrt 190 kozépkori dllatcsontegyiittes alap-
jan a Kdrpdt-medence kozépkori faundji, illetve tdpldlkozdsi szokdsait igyekszik
leirni. A faunatorténet érdeklédé olvaséjaként szimomra a tanulmdny Ggyne-
vezett kisszinesei kiilonosen szérakoztatak voltak. A Balatonkereszttar-Réti dd-
16ben feltart joméda kozépkori falusi hdztartdsban nemcsak pévit tartottak,
emelve a hdztartds esztétikai értékét, hanem sziirke gémet és feltehetéen szelidi-
tett darut is. Rendkiviil érdekesek a kereszténység viszonyai kozott is tovabb élg
pogdny mégikus gyakorlatra utal6 dllattemetkezések. Elkdtelezett macskatartd-
ként megelégedéssel olvastam, hogy azok szdmdnak gyarapoddsa egyfajta urba-
niziciés indikdtorként is haszndlhaté. Gal Erika mdsodik tanulmdnya az eszter-
gomi érseki konyha szeméthalmait dolgozza fol fauna- és tdplalkozdstorténeti
szempontbdl. Az elemzés pontos képet ad arrél, hogy a magas tdrsadalmi stdctusz
a tdplilkozds milyen rendkiviili vltozatossdgdt tette lehetévé a kozépkor idején
a fenydszajkoétdl az osztrigdig.

Bartosiewicz Liszlé (Stockholm University) a kotet zdrétanulmdnydban
a kozépkori esztergomi érseki konyha halfelhasznaldsit vizsgdlta meg a Virhegy
oldaldban feltirt konyhai hulladékgodrok anyaganak szisztematikus feldolgoza-
sara alapozva. A szerzé megéllapitdsa szerint az esztergomi érseki rezidencia hal-
fogyasztdsa mindségét tekintve szerénynek mondhatd. Kevés benne a kozismer-
ten fénytizésre utald vizacsont, és a csukdt is nagyobbrészt kistermet(i példdnyok
képviselték. Meglepd médon az érseki konyhdn nagyobbrészt a tomegdrunak
szdmito kistermet(i pontyféléket dolgozték fel. A halmaradvinyok elemzése és az
okleveles forrdsok egyardnt azt sugalljak, a Duna drterének vizrajzi adottsdgait ki-
haszndlé hagyomdnyos folyami haldszat mellett az érseki konyha fogyasztiséban
jelentds volt a tégazdasdgi beszerzések szerepe. Rdaddsul a Duna ausztriai szaka-
szdn 1412-ben bevezetett haldszati torvény, amely tiltotta a finom haldszhdlok
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haszndlatdt a nagytest(i halak ivadékainak védelmében, arra utal, hogy helyen-
ként mdr a késé kozépkor idején mutatkoztak a tdlhaldszat okozta dkoldgiai
problémak is a Duna vizrendszerében.

A Kdrpdt-medence kornyezettirténete Gttdrd és hidnypétld munka. A kérnye-
zetrégészet (environmental archaeology) elézményei az 1970-es évekig vezethe-
t6k vissza, amikor az 6koldgia a bioldgia aldiszciplindjabdl globalis gondolati
dramlattd valt. Az okoldgiai kérdésekre reflekedlva jote létre a kornyezetfilozs-
fia, -szocioldgia, -kozgazdasdgtan, -torténet és a kornyezetrégészet is. Ugy vélem,
nagymértékben segitette volna a sajdt utjdt keresé magyar kornyezetrégészek
munkdjdt a fogalmi és a torténeti kontextus meghatdrozdsa. Az eredményes ré-
gészeti terepmunka feltétele mindig is a levéltdri és a természettudomdnyos for-
rasok kreativ haszndlata volt. A 20. szdzad utolsé évtizedétd] kezd8dden a ter-
mészettudomdnyos kutatdsi médszerek és miszerek hatékonysdga hallatlan
fejlédésen ment dt. Rdaddsul ezek az eszkozok egyre olcsébbd és kisebb méretiivé
véltak, elémozditva a terepen torténd hatékony alkalmazdsukat. A szerzdk elké-
peszté mennyiségli kutatdsi eredményt dolgoztak fel, némelyikiik pedig, a tudo-
mény miikddésének természete szerint, vitatta kollégdi kutatdsi eredményeinek
a megalapozottsdgdt. A nyitott kérdések koziil taldn a legnagyobb jelentéségli az
avar kori szdrazsig problémdja volt, amelynek tigyében a négradi és a bihari pol-
lenvizsgalatok homlokegyenest ellenkezé képet mutatnak. Szakmai szempontbél
igen hasznos és rendkiviil érdekes lett volna egy 6sszegzd tanulmdny beillesztése
a kotet végére, amelyben a villalkoz6 kedvli magyar kornyezetrégészek tdvlatos
osszefoglalot készitenek a honi kdzépkori és kora Gjkori kornyezetrégészet ered-
ményeirdl és nyitott kutatdsi kérdéseirdl. Remélem, ez az dsszegzés hamarosan el-
késziil, az se baj, ha monografikus léptékben, mivel az majd a magyar kornyezet-
torténészek szdmdra fontos mérfoldkovet jelent, ahogyan ez a tanulmdnykocet is.

Ricz Lajos





