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Egy johazbal valo urilany lehetosegei —
eml¢kei tiikrében”

,Els6 hisz esztendémet mdr régéta el akartam mondani ma-
gamnak... Amikor 6tvenéves lettem, gy gondoltam, hogy
elérkezett az ideje, kdlcsonadtam mai tudatomat a gyermek-
nek s a lednynak, akiket valaha az elveszett id8 mélyén hagy-
tam, s akik az elttint idével tiintek el maguk is. Eletre hivtam
Sket fekete bettikkel, fehér papiron...”

Simone de Beauvoir

Jacques Revel szerint ,minden egyes torténelmi szerepld kozvetleniil vagy koz-
vetetten kiilonb6z8 dimenzidju és szintd, a leginkdbb lokdlistdl a leginkdbb glo-
bélisig terjedd folyamatokban vesz részt és ugyanilyen kontextusban szerepel”,!
ezért a tarsadalomtorténet leghjabb irdnyzatai a nagy tdrsadalmi folyamatokat
leiré hagyomdnyos forrdsok mellett a mikroszinthez, vagyis az egyénhez kot6dé
személyes forrdsokat — naplékat, levelezéseket, onéletrajzokat, széban elbeszélt
visszaemlékezéseket — is bevonnak a vizsgdlatukba.

A privat torténelem személyes forrdsaibél kirajzolédnak az életit legfonto-
sabb eseményei, a szdrmazds, az anyagi helyzet, az iskoldzds, a palya- és parvilasz-
tds tényei és szempontjai, a csalddi és az egyéni életstratégidk. A  kemény adatok”
mellett képet kapunk a tdreénelmi folyamatok szdémos szubjektiv tényezdjérdl:
a térsadalmi normék véltozdsdrdl, az egyes tdrsadalmi csoportok, generdcidk, tér-
sadalmi nemek, szakmdk képviseldinek preferencidirdl, konfliktusairdl, érdekér-
vényesitési lehetdségeirdl.

Az itt kovetkezd esettanulmdnyban eredetileg Preisich Irén gydgytorndsz
(1915-2017) élettorténetét akartam elemezni. A tanulmdnyt kiegészitésnek
szdntam a magyarorszdgi mozdulatmiivészet térténetérél sz6l6 disszerticiémhoz.
Menet kozben kideriilt, hogy a rendelkezésre 4ll6 forrdsok (az atya, Preisich Kor-
nél és lanya, Irén visszaemlékezése, illetve az utébbival késziilt életrajzi videdin-
terjl) egy generdciokozi osszehasonlitdshoz is elég adatot és reflexiét tartalmaz-
nak. Segitségiikkel felfedezhetjiik az ismétl6dé és véltozé mintzatokat a nevelési
elvekben és gyakorlatokban, a munkdhoz valé viszonyban, az értékrendben,
a nemi szerepekben, valamint az élet nehéz helyzeteit dthidalé stratégidkban.
Az elemzéskor az apa és ldnya megirt életrajzdc tekintem kiindulépontnak,

A tanulmény az NKFI FK 132451 sz. A professzionalizdcié torténete Magyarorszdgon a 19-20.
szdzadban eurdpai kontextusban c. projekt timogatdsdval valésult meg.
1 Revel 1996: 228.
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a szobeli interjut kiegészitésként haszndlom fel, mivel abban a kérdéseim véltoz-
tattak az élettdreénet hangsilyain és ardnyain.

TORTENETI HATTER

A gybgytorndszok szakmai kozossége 1984-ben koszontotte Gerle Gyorgynét abbél
az alkalombdl, hogy elsé gydégytorndsz oklevelét 50 évvel annak elétte szerezte.
Preisich Irén 1934-ben ,Mozdulatmiivészet, torna, gyégytorna” oklevelet kapott.
Ma mar koztudott, hogy a kiilonb6z8 miivészi tevékenységek, koztitk a tdnc-
miivészetek terdpids célra is alkalmazhatdk, de abban a korszakban, amikor a moz-
dulatmivészet mint mfaj és mint gy(ijtéfogalom megsziiletett, ez nem volt még
magdtdl értetddd. A mozdulatmivészet gytijtéfogalma alatt a hiszas évek Magyar-
orszdgan olyan gimnasztikai irdnyzatok egyesiiltek, amelyek mindegyike Frangois
Delsarte 19. szdzadi francia szinész és operaénekes mddszerének tovabbfejlesztett
valtozata volt. Delsarte kutatta a hangképzés és a mozgis fizikai és anatémiai me-
chanizmusait, a testtartds, a mozgds dltal kifejezhetd gondolatokat, érzelmeket, és
ezek alapjdn kialakitott egy, a sajét kordban teljesen Gjszer(inek szdmit6 természetes
és kifejezd eléadoi stilust, amely a szovegen és éneken kiviil az arcjétékra és a moz-
gdsra is tdimaszkodott. Munkdja sordn mdig érvényes torvényszertiségeket tért fel az
esztétikus mozgdssal kapcsolatban.? Bar eredeti célja a szinész- és az énekes képzés
reformja volt, rendszerébdl indult ki késébb a nék testi adottsdgait eldszor figye-
lembe vevé Mensendieck-gimnasztika® és az akadémikus balettel szembefordulé
szinpadi téncreform is. E médszerek fejlédése egy sokdgti és bonyolult ,mozdulat-
csalddfit” eredményezett, amelynek dgai kolesondsen hatottak egymdsra, szétvél-
tak és egyesiiltek, sokszor egyetlen életpdlydn belil is. Tincmivészek nem egyszer
gyogytorndszként fejezték be a palydjukat. Gydgytorndszok természetesen nem vél-
tak kés6bb tdncmiivészekké, ezt nem engedte a professzi6 logikdja, de részt vet-
tek tdinemivészek képzésében.* Delsarte mddszere Franciaorszdgban sziiletett a 19.
szézad kozepén, de elészor Eszak-Amerikdban terjedt el a szdzad utolsé harmada-
ban a mivelt, jél képzett, j6 anyagi hdttérrel és mivészi ambiciékkal rendelkezd
kozép- és felsé kozéposztalybeli nék korében, akik szakitottak a hagyomanyos néi
szerepekkel, és dtléptek szdmos konvencién. Koziiliik keriiltek ki azok a tdncos-

ndk és mozgdspedagdgusok, akik el6addsaikkal és iskolak alapitdsdval hozzdjdrultak

2 Kdrmdn 1995: 1-2.

3 Elisabeth Marguerite Mensendieck (1864—1957) holland—amerikai orvosné és mozgdspedagé-
gus. Rendszere anatémiai, fiziolégiai és neuroldgiai ismereteken alapult, és a korszak mozgds-
rendszereinek a kritikdjabdl indule ki. Elséként vette figyelembe a néi test sajdtossdgait. A szd-
zad elején mdr tbb iskoldja mikoddee kiilonbozd eurdpai vdrosokban. 1910-ben Berlinben
kozponti oktatdsi intézetet (Zentralinstitut fiir Mensendieck-Gymnastik) alapitott, ahol a két-
éves elméleti és gyakorlati képzés oklevelet adott a hallgatoknak.

4 Dévény Anna, aki sziiletéskor oxigénhidny miatt kdrosoddst szenvedd csecsemék szdmdra dol-
gozott ki terdpids mddszert, balett-tdncosoknak is tartott kiegészité tréninget. Kdrmdn Judit
gyogytorndsz pélydja végén ugyancsak bekapcsolédott a tdncosok képzésébe.
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a mifaj eurdpai elterjedéséhez. A delsarte-i gimnasztika és a szabadtdnc Eurépdban
osszekapcesolédott a szdzadfordulé mivészeti- és életreform-mozgalmaival. Utébbi
egy gyogyito, neveld, felszabaditd, emancipatérikus mozgalom volt, amely a mo-
dern civilizdcié okozta testi és lelki drtalmakat akarta orvosolni az egyéni életvitel
gyokeres és dtfogd megvaltoztatdsival. A reform érintette a tdpldlkozdst, a higiénidc,
a testkultdrds, az 6ltozkddést, a lakdskulttrdt, a szabadidé, a férfi és néi szerepeket,
a szexudlis élet megitélését és a gyermeknevelést is.> Bar az életreform-mozgalmak
programjainak kézéppontjiban az individuum dllt, céljuk az egész tdrsadalom dt-
alakitdsa, humanizdldsa volt. Magyarorszdgon a tizes évek elején jelentek meg az
elsé tanfolyamok és iskoldk. A mozgalom 19. szdzad végén sziiletett els§ generd-
ciéjanak tdrsadalmi bdzisit ndlunk is a jé anyagi hdttérrel rendelkezd véllalkozdi
és értelmiségi csalddok lednyai és asszonyai jelentették.® A hiszas évek elejétdl az
elsé iskolaalapitokhoz sokan csatlakoztak, mivel a modern néi testkultira irdnti
igények Magyarorszdgon is megjelentek.” A mozdulatm{ivészet gyors terjedésérdl
a szaporodo iskolaismertetdk, szinlapok, Gjsdgkritikdk taniskodnak.® Ez a lendiile-
tes térfoglalds hamarosan sérteni kezdte az dllam dltal is tdimogatott rivalis szakmdk,
az 1925-ben indul6 Tesnevelési Féiskola végzés hallgatéinak és a hagyomdnyos
tdnciskoldk tandrainak érdekeit.” A szakmak kozotti konfliktusokrdl tudésitanak
a korabeli sajtévitdk, valamint a tdnc- és tornaoktatdsrél megjelent minisztériumi
rendeletek.'® Utébbiak az dllam sajdt céljait és ideoldgidjdt szolgdlé testnevelési- és
tdncirdnyzatok intézményesiilését timogattdk: védték a hagyomdnyos nemi szere-
pek és ennek megfeleld illemszabalyok elsajdtitdsdt célz6 tdnctandrokat, és az erdre,
fegyelemre, szabalykovetésre dsszpontosité német- és svédtorna oktatéit.! A kiilsg
tdmaddsok hatdsdra a kordbban egymdstdl teljesen figgetleniil mikédé mozdu-
latmiivészeti iskoldk vezetdi szakmai autonédmidjuk védelmének érdekében Gssze-
fogtak, és 1928-ban létrehoztdk a Mozdulatkulttira Egyesiiletet. A kozos szakmai
identitds alapjdt az életreformhoz és a mivészetpedagdgidhoz valé szoros kotddés

5 Németh 2013:15-51.

6 Madzsar Alice és Dienes Valéria mér hdzasok voltak, amikor megismerkedtek a Mensendieck-,
illetve a Duncan-féle gimnasztikdval, amelyeket tovdbb alakitva sajdt iskoldt alapitottak.

7 A 20. szdzad elsé évtizedeiben Magyarorszdgot is elérték azok a nyugat-eurdpai dramlatok,
amelyek jelent8s véltozdsokat hoztak a néi testtel kapcsolatos diskurzusokban és gyakorlatok-
ban. A modern testkultira kezdeményez8i Magyarorszdgon is azok az orvosok voltak, akik
kozvetleniil szembesiiltek a helytelen tdpldlkozds, a mozgdsszegény életmdd, a rossz higiénés
viszonyok, a szexudlis felvildgositds hidnya, a fiiz8 okozta testi deformitdsok kévetkezményeivel.
Tovébbi fontos &szténzé volt az idedlis néi sziluett, a ruhadivat és a nyilvanos terek haszndlacd-
nak véltozdsa. A ndi test megjelenése kiilondsen fontossd véle a sportpélydkon és a strandokon,
amelyeket a férfiak és a nék immadron egytitt haszndleak, igy testiik egymds szdmdra ldthatéva
vélt. A ndi gimnasztika és sport irdnti igényeket a magyarorszdgi kindlat sem mennyiségben,
sem mindségben nem tudta kielégiteni.” Detre 2022: 86; Czingel 2020: 15-31.

8 A szinlapok nagy része az OSZMI Tdncarchivumédban, a MOHA Mozdulam(ivészeti Gytjte-
ményben és magdnhagyatékokban taldlhaté.

9 Bolvari-Takdcs 2014: 79-152; Detre 2022: 86—89.

10 Lenkei 1993: 52-71.

11 A 19. szdzadban sziiletett hagyomdnyos torna férfiak esetében a katonai eléképzést, linyok ese-
tében az anyasdgra vald felkészitést szolgdlta.



96 KORALL 90.

jelentette. A kiharcolt viszonylagos autonémia azonban csak a mifajok bizonyos
fokt megerdszakoldsa révén volt elérhetd.'? Az identitdskiilonbségek litensen meg-
maradtak, igy 1945-ben az els6 adandé alkalmat megragadva elindult a szétvalds.
ElsS [épésként a tdncosok és a néi gimnasztika tandrai a Magyar Pedagdgusok Sza-
bad Szakszervezetében, a gydgytorna felé orientdlédok a Magyar Orvosok Szabad
Szakszervezetében alakitottak 6ndlld szakosztdlyt.' A negyvenes évek végén az utak
teljesen szétvdltak: a mozdulatmiivészet 6ndllé irdnyzatként megsziint, beleolvadt
a néptancba és a klasszikus balettbe,'* a néi gimnasztikdb6l miivészi torna, majd
ritmikus gimnasztika név alatt versenysport lett,’> a gydgytorna viszont jelentds
fejlédésnek indult, mivel az 6tvenes évek gyermekbénuldst okozé jarvdnyai dridsi
keresletet tdmasztottak képzett gydgytorndszok irdnt. A szakma megszervezésében
vezetd szerepet jdtszottak a kommunista politikai kot6désérdl ismert Madzsar-is-
kola'® tandrai, de a hdbora elétti mozdulatmiivészeti multjuk a tincmivészekhez
hasonldan tabusitva lett.'”” A mozdulatmivészetet az 1970-es években kezdeék
ismét felfedezni. El8sz6r a tincmiivészeti szakfolySiratokban jelentek meg cikkek
és interjuk egykori mozdulatmiivészekkel. Ezt kovették a tdrsmivészetek — képzd-
miivészet, szinmiivészet, fotdmiivészet — és a mozdulatmiivészet kapcsolatdt feltdrd
munkdk. Az ezredforduld utdn az érdeklédés kibdviilt a pedagdgia és a tdrsadalom-
torténet szempontjaival.

A Magyar Tancmiivészeti Féiskoldn, az MTA BTK Miivészettorténeti Inté-
zetében és az ELTE PPK Pedagégiatorténeti Tanszékén munkacsoportok alakul-
tak a mozdulatm{ivészek még maginkézben rejtéz6 hagyatékanak felderitése és
feldolgozdsa érdekében. Ekkor irdnyult a figyelem a miifajnak a gy6gytorna felé
mutaté szdlaira is. Ebbe a munkédba bekapcsolédva tizenkét interjue sikeriilt ké-
szitenem akkor még él6 mozdulatmivészekkel, illetve a leszirmazottakkal, nagy

12 Bolv4ri-Takdcs 2014: 109-110.

13 Lenkei 2007: 41; Zaletnyik 2012: 46.

14 Lenkei 2007: 19-43.

15 A versenysport, a klasszikus balett és a hagyomdnyos gimnasztika egyardnt élesen szemben 4llt
az életreform szellemében kialakitott mozgdsrendszerekkel. ,Mensendieck nemcsak a Ling-féle
svédtorndt tette kritikai elemzés tdrgydvd, hanem a sport és a balett egészségre kdros hatdsait
is. Véleménye szerint a sport nem fejleszt komenikusan, résznevelést végez, teljesitménykoz-
pontt és korhatdrhoz kotote. A balettnek tokéletesen kotdtt formanyelve van, és atedl nem tér
el, a miivészi cél érdekében parancselven alapul, és természetellenes poziciéi miatt az egészségre
drtalmas.” Kdrmdn 1995: 6.

16 Madzsar Aliz Bess Mensendick holland—amerikai orvosnd berlini és loftusi iskoldjdban szerzett
mozdulatmivészeti diplomdt. Rendszerét késdbb Rudolf Klapp és Hans Spitzi osztrak ortopéd
orvosok, valamint Leo Koffler német szdrmazdst amerikai énektandr gyakorlataival egészitette ki.
(Utdbbi médszere a légz8gyakorlatok alapjdul szolgalt.) Az alaprendszert kialakité Mensendieck
elséként vette figyelembe a néi szervezet sajétossdgait, ezért a néi torna megalapitéjéanak tekintik.

17° A Népmuvelési Minisztérium 1950. jalius 4-én éreékelte a mozgdsmiivészetet, és ezen beliil
Madzsar Alice munkdssdgdt: LO maga Jdszi Oszkdr testvére, és célkitlizése a baloldali tdnc-
miivészet volt, s6t els6sorban férjén keresztiil a Pért felé fordult és miivészetével a munkdssdg
felé torekedett. Csoportjiban tdbb kommunista volt. Miivészi munkdja azonban, melyet Pala-
sovszky Odénnel egyiitt végzett, megmaradt a formalizmus talajn. [...] Munkdssiga nem volt
forradalmi, hanem baloldali frézisai ellenére is burzsod-formalista.” Repiszky 2012: 380.
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résziiket Vincze Gabriella miivészettorténésszel kozosen. Ezek koziil az egyik leg-
teljesebb és legérdekesebb Preisich Irén élettorténete. Az interju végeztével Irén
az édesapja, Dr. Preisich Kornél gyermekorvos és a sajdt 6néletrajzdval is meg-
ajdndékozott benniinket. Az itt kovetkezd esettanulmdny ennek a hirom szemé-
lyes forrdsnak a felhaszndldsdval késziilt.

Dr. Preisich Kornél (1869-1955) gyermekorvos a haléla el8tti években, tobb
részletben irta meg 6néletrajzdt. A kéziratot fia, Preisich Gdbor, neves épitész ren-
dezte az 1980-as években, megjegyzései a szévegben (PG) monogrammal olvas-
hatdk. A végsé szerkesztés unokdjdnak, Gerle Jdnos épitésznek kdszonhets. A 63
oldalas kényv 2012-ben, 40 szimozott példinyban, magdnkiaddsban jelent meg,
dr. Gerle Gy6rgyné Preisich Irén 97. sziiletésnapjdra.'® A konyv megjelenésének
évében, 2012-ben (feltételezem, hogy édesapja hatdsdra) Preisich Irén is megirta
sajdt visszaemlékezését, Emlékeim a miilt szdzadbdl cimmel. Preisich Irénnel két
interjat készitettem."” Az elsét, Vincze Gabrielldval kozdsen, 2015. méjus 19-én,
az akkor mdr szdzéves interjialannyal. A mdsodikat két részletben 2016. janudr
13-dn és 27-én, az Orszdgos Széchényi Konyvtar Torténeti Interjuk Tdra részére,
mdr csak az én kozremikodésemmel.

A Preisich csaldd mintegy szdzotven évet dtfogé torténete kapesdn a magyar
mozdulatmivészeti mozgalom intézményesiilésének és szakmavd, hivatdssd szer-
vezddésének a folyamatdt egyik szerepldjének a perspektivdjibdl, mds széval alul-
nézetbdl szeretném bemutatni. Mind az életrajzok, mind az interjik visszatekin-
tések voltak, tehdt utélag konstrudltdk meg az élettorténeteket. A kozosen megéle
eseményeket egymdssal is szembesitettem, és ahol erre lehetéség volt, ott kiilsg
forrasokkal is egybevetettem. A vizsgalatba az élettorténetek azon elemeit von-
tam be, amelyek a munkdhoz a lehet§ legszélesebb értelemben kapcsolédrak. Igy
keriilt a fokuszba a csalddi hdttér, az anyagi viszonyok, a nevelés, a sziiléi mintdk,
a sziil8k és a tdgabb kornyezet, a tdrsadalom normadi, elvdrdsai, az okratdsi intéz-
mények és nem utolsé sorban a politikai kornyezet. Az itt kovetkezd kér alfejezet
teljes mértékben az 6néletirdsokra tdmaszkodik, igy a sz6 szerinti idézetek mellett
szerepld tovabbi ténymegallapitdsok is kozvetitett beszédként olvasandok.

AZ APA ELETTORTENETENEK KULCSELEMEI

Csaladi hattér

Preisich Kornél zsidé felmendi a napéleoni hdboruk nyomdn fellépd 1étbi-
zonytalansdg és az ersodd antiszemitizmus el8l valészintileg Morvaorszdg-
b6l menekiiltek Magyarorszdgra, ahol II. Jézsef tiirelmi rendelete 6ta viszony-
lagos biztonsdgban érezhették magukat. ,A Preisich csaldd is ekkor keriilhetett

18 Az életrajzok felhaszndldsdra Preisich Irén és Preisich Gdbor gyermeke feljogositott.
19 Tovabbi interjik is késziiltek vele, példdul: hteps://www.youtube.com/watch?v=z_8l1xgpPE0 —
utolsé letdleés: 2023. februdr 25.
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Barsszentkeresztre.”* Apai nagyapdm, az itt megtelepedett Preisich Fiilop fakeres-
kedd, valészintileg a barsszentkereszti plispok bizalmasa, anyagi tigyeinek inté-
z8je volt. [...] A Trencsén megyébdl valé hatgyermekes 6zvegyasszonyt, Trostler
Fannit vette feleségiil.”*' A hdzaspdr kilenc gyermeket nevelt fel. A fidk — koztiik
Preisch Kornél apja is — bérelt foldeken gazdalkodtak.

»Adolf, apdm 1834-ben sziiletett és 1864-ben nésiilt. Felesége Kuffler Jozefin, a ti-
zenkétgyermekes Kuffler csaldd legfiatalabb lednygyermeke volt. A Kufflerek Morva-
orszdgbdl keriiltek ide, ahol kéknyomé mesterséget folytattak. [...] Mind a Preisich,
mind a Kuffler csaldd a kulturdltabb zsidé csalddokhoz tartozhatott. Ezt bizonyitja,

hogy apdmnak néstiléskor szép konyvtdra volt, Mayer Nagy Lexikonjdval, az dsszes
német klasszikusokkal, filozéfusokkal, a bérkotésbe mélyitett PA. bettikkel.”*?

Preisich Adolf felesége hozomdnyabdl és a nagyapjdtdl kapott t6kébdl indi-
totta a véllalkozdsdt: Szolnok kozelében, Pusztavarsdnyon kibérelt egy ezer hol-
das dllami birtokot. A csaldd a birtokon 1év$ hat szobds kastélyban lakott. Prei-
sich Kornél harmadik fitgyermekként itt sziiletett 1869-ben. Késébb még két
higa sziiletett. Az anydnak, aki ,igen j6 hdziasszony volt”,” egy szobaldny és egy
szakdcsnd volt a segitségére. ,A birtokon dolgozé cselédség egyik-mdsik tagjdt
nagytakaritds vagy nagymosds alkalmdbdl segitségiil vette.”** A két iddsebb fiaval
hazitanitd, a hirom fiatalabb gyermekkel német, késébb francia neveléné foglal-
kozott. A nyelvek mellett zongordzni is tanultak.

A sziil8khoz és a nevel6khodz valé viszonyt Preisich Kornél a kovetkezdkép-
pen jellemezte: ,Apdnk sulyt helyezett arra, hogy sziileinkkel szemben minden-
kor a legnagyobb tisztelettel viselkedjiink és nekik sz6t fogadjunk. Egyébként
szeretettel foglalkozott veliink amellett, hogy sok szabadsdgot élveztiink.”*

A szerz8 sajit gyermekkordnak két olyan hatdsit emeli ki, amelyek alapve-
téen meghatdroztdk a tovébbi életét. Csonttuberkuldzist kapott, amelyet rosszul
kezeltek, és a tiszaeszldri események kapcsn fellingolt az addig szunnyadé anti-
szemitizmus. El6bbi a pdlyavélasztdst, utébbi a felekezetvéltdst befolydsolta.

A betegség

»Halvdny és sovdnykds fiti voltam. Négy és fél éves koromban oldalfdjdsokrol kezd-
tem panaszkodni, kezemet combomra tdmasztva jérkdltam. Edesanydm Pestre vitt

20 Bars megye ugyan nem kozvetleniil hatdros Morvaorszdggal, de egy megyényire van téle, ami
valdszintsitheti a csaldd bevadndorldsdnak irdnydt.

21 Preisich Kornél 2012: 3. (Tovabbiakban P. K.)

22 P K.2012: 3.

23 P.K.2012: 8.

24 P K.2012:5.

25 P K. 2012: 4.
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Balassa, majd Wagner orvosprofesszorokhoz, akik gerincesigolya tuberkulézist 4lla-
pitottak meg.”?
Az orvosok hosszas fektetést, késdbb gipszdgyat, azt kovetSen flizdviselést javasol-
tak neki. Ekkor Pestre keriilt a Batizfalvi szanatériumba, ott kapott gipszdgyat.”
Pesti nagynénje minden hétvégén kivitte 8t a Virosligetbe sétdlni.

»Most mdr tudom, hogy milyen helytelen volt, hogy a szanatériumban minden
héten kivettek a gipszdgybdl és jarkdlni engedtek. Ezzel semmissé tették a gipszdgy
hatdsdt. [...] Hat éves koromban mdr dltaldban ftiz6vel jirtam, de gerincemen las-
sanként hdti kipiposodds keletkezett. Fiz nélkiil dsszeroppantam. A kiptiposodds
a mellemnél is mind jobban kifejlddétt. [...] 16 éves koromban teljesen konszolidéle
nagy ptpp4 véle.”?®

Az antiszemitizmus éledése

Betegsége miatt az elemi iskoldt magdndton végezte. Az elemi iskola befejezése
egybeesett az apa palyamddositdsdval. 1880-ban az akkori kormdny kisebb mé-
ret(i foldreformot hajtott végre, amelynek sordn az altaluk bérelt birtok is parcel-
lazds ald kertilt.”” Az apa a gazdilkoddst feladta, és 1881-ben Szolnokon bor- és
termény nagykereskedésbe kezdett, Kornélt ekkor beirattdk a vdros ferencesrendi
gimndziumdba. A gimndzium elsd évei egybeestek a tiszaeszldri perekkel.?

»Az utcdkon sok zsiddellenes feliratot lehetett ldtni, de legtobbet az iskola kerftésé-
nek a faldn, mi tobb a paplaknak minden ajtajén, mely a tandrok celldiba vezetett.
Eddig mi gyerekek azt se tudtuk, hogy mi a kiildnbség ember és ember kézott. Most
lépten-nyomon hazug médon biintudatot akartak benniink kelteni, amelynek sem-

miféle okdt nem éreztiik.”!

26 P.K.2012: 5.

27 A szanatériumot dr. Batizfalvi Samu sebészdoktor, egyetemi tandr 1859-ben alapitotta Pesten,
a Kirdly és Rézsa utca sarkdn. A Vasdrnapi Ujsdg igy harangozta be a megnyitésit: ,Igen nagy
hidny volt eddig, hogy févdrosunkban, s6t hazdnkban mindekkorig nem létezett orthopidiai
(test-kiegyenesitési) intézet,[...] mellyben a testileg elnyomorodottak kereshetnének menedé-
ket. [...] El8ny¢iil szolgal, hogy az épiilet a Vdrosliget kozelében fekszik, azon feliil zuhannyal,
furddkkel, szép drnyas kerttel s ebben jol felszerelt testgyakorddval s nydri mulatdhdzzal is bir.”
Vasdrnapi Ujsdg 1859. janudr 23. 41-42.

28 P K.2012: 6.

29 Felsévarsdny puszta értékesitése 1880-ban kezd8dott meg a Pénziigyminisztérium 1880. évi
22210. sz. rendelete alapjin. A kincstdr ebben az esetben az egy tagban torténd eladds helyett
[...] a parcelldzds mellett déntote.” Czirmayné Kocsis 2006: 47.

30 A tiszaeszldri perekrdl és azok tdrsadalmi hatdsairél Kovér Gyorgy monogrifidja ad részletes
képet. Kovér 2011

31 P K.2012:9.
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A rossz tapasztalatokhoz jarult a papok képmutaté magatartdsdrdl kialakult
kozvélekedés — ,minden kisdidk tudta, melyik papnak ki a szeretdje és ki a zabi-
gyereke” — és a tdrsadalmi érintkezés teljes hidnya a zsid6 és keresztény csalddok
kozotet.??

Az urtolsé kesert csepp a pohdrban osztdlyféndkének apja haldlakor (1885.
miéjus 15.) tanusitott kegyetlen megnyilvdnuldsa volt, ami végleg eltdvolitotta
a katolicizmustdl.

»Apdam haldldt kvetd napon volt az osztdlyvizsga. Osztdlyfénokom embertelensé-
gére jellemz8, hogy azonnal kérddre vont egy kélcsdnkonyvtdri konyv miatt — el6z8
napon hirdették ki, hogy ezeket vissza kell hozni, én nem tudtam réla, ezért nem is
hoztam el. Hazakiildott, hogy csak akkor vizsgdzhatok, ha még a vizsga kezdete el8tt
elhozom a kdnyvet. Nekem gyenge, fdjdés hdtd, ptpos fiinak egészségem kockdztratd-
sdval hazdig és vissza kellett futnom. Kimeriilve, kifulladva, sirva érkeztem vissza az
iskoldba, ahol mégis jelesen levizsgdztam. Néhdny nap mulva megkaptam a gy(ilole-

tes szolnoki gimndziumban utolsé bizonyitvinyomat.”??

Apja haldla utdn Pesten a Lényai utcai reformdtus gimndziumban folytatta
tanulmdnyait.

LA pesti gimndziumban j6l megfeleltem. Ezt az iskoldt sokkal jobban szerettem,
mint a szolnokit, amelyre haraggal gondoltam vissza. Igazgatédnk, Vimossy és ta-
ndraink megbecsiiltek. Osztdlytdrsaim, mint 4j pajtdst, Srommel fogadtak. Néhdny
osztalytdrsammal j6l osszebardtkoztam. Itt nem éreztem antiszemitizmust. Val6jd-
ban nem éreztem magam zsidénak, hiszen semmilyen valldsi szertartdst otthon nem
tartottunk, templomba nem jirtam. Az iskoldban a kotelezd valldstan drdkon részt
vettem, de igazdbdl semmit se profitdltam; ez a tanitds a lehetd legfeliiletesebb volt.
Mir ekkor érlel8détt bennem az elhatdrozds, hogy ha valamikor e kérdésben 6ndl-
16an donthetek, kilépek a zsidé hitkozségbsl.”>

1888-ban érettségizett. A csaldd anyagi helyzete az apa haldla utdin megrom-
lott, ennek ellenére az 6zvegy édesanya a gyerekek tovdbbtanuldsdra, ha nehezen
is, de a pénzt elSteremtette.”

A pilyavilasztds motivumairdl a szerz8 két helyen tesz emlitést. Céljdt és
stratégidjdt pontosan megfogalmazta és hatdrozottan kitartott mellette.

32 Ezek a papok egy-két kivételtdl eltekintve, nem voltak se jé tandrok, se jo pszicholégusok. [...]
Gytilsltem 8ket ezért és életmddjukért. Minden kisdidk tudta, hogy melyik papnak ki a szere-
t8je és ki a zabigyereke. Stiipek Kasszidh volt az osztdlyfénokom, 6t kiilondsen meggyiloltem,
amikor megtudtam, hogy valamikor Kossuth Lajos ellenes répiratot szerkeszeett.” P. K. 2012: 9.

33 P K.2012:12.

34 A zsid6 felekezet elhagydsinak inditékait Preisich Irén visszaemlékezése is megerdsiti. P K.
2012: 13; Preisich Irén 2012: 5. (Tovabbiakban P. 1.)

35  Arvin, apank nélkiil szerényen, de gondok nélkiil éltiink. Anydm mesterien tudta beosztani kis
jovedelmér. Igen nagy dldozatot hozott, hogy gyermekeit tanittathassa.” P. K. 2012: 13.
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,»Tisztdban voltam életem céljéval; orvos akartam lenni. Nyitva éreztem a vildgot
magam eldtt, nem hittem oly nehézségben, amelyet lekiizdeni ne tudtam volna. Mdr
mint gimnazista — vézna papos fitt —, érdeklddtem az orvostudomdny irdnt. Tud-
tam, hogy ennek a tudomdnynak sok a megoldatlan problémdja. Egtem a vigytél,
hogy én is hozzdjiruljak egy-egy ilyen probléma megolddsahoz.”3

Az életrajz egy mdsik pontjdn egy tovabbi motivumot is emlit:

»Ugyanakkor semmiképpen nem akartam elmaradni egészséges novésti it kortdr-
saim mogott, igyekeztem tanulni, valéra véltani gyermekkori elhatdrozdsomat, hogy
neves orvos viljék belélem és ugy tudjam megszerezni az emberek — koztitk a nék —

megbecsiilését, szeretetét.””’

»Az orvosi pdlya ebben az id8ben tilzstfolt volt, ennek ellenére sokan jelentkeztek

az egyetemi felvételre. Minden oldalrdl megkiséreltek lebeszélni arrél, hogy orvos le-

gyek. Ehelyett a jogi pélydt ajénlottdk. En azonban hajthatatlan maradtam.”®

Felkésziilés a palyara

»Lelkesen voltam medikus.” Az egyetemen a legszorgalmasabbak kozé tartozott,
az alapvizsgdk letétele utdn mér fél tandijmentességet élvezett. Harmadéves ko-
ratdl gyakornokként dolgozott kiilonbéz6 tanszékeken, a gyakornoki munkdére
mir fizetést is kapott.

LPertik® mint egy j6 apa, gy fogadott. Kijellte szép munkahelyemet, mellém iilt,
elgvette kérbonctani metszetgyljteményét és tanitott. Szép orvosi kényvtdr vole
a szobdjiban, azt rendelkezésemre bocsitotta. Nékam*! volt az egyik asszisztense és
Beck Soma negyedéves medikus a vizvizsgdlé asszisztense. Naponként kijdrt ide 6
6ra utdn Krepuska® fiilész és végezte szovettani és bakreriolégiai vizsgdlatait. O volt
abban az idében, sajit jévoltabdl az egész korhdz dsszes betegének a fiilésze. Igy ké-
pezték magukat akkor egyes orvosok a szakmdjukban. Csak az élet hdldlta ezt meg
késébb. fgy volt ez Krepuskdndl, tapasztaltam mdsokndl is, és mondhatom a magam
példdjdr is.”*

37
38
39
40
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P. K. 2012: 14.

P K. 2012: 10.

P. K. 2012: 14.

P K. 2012: 15.

Dr. Pertik Ott6 (1852-1913) patolégus, egyetemi tandr, az MTA levelezd tagja.

Dr. Nékdm Lajos (1868-1957) a févdros bakteriolégiai intézetének igazgatdja, a bérgydgydsz
klinika megalapitéja.

Dr. Krepuska Odén (1861-1949) egyetemi tandr, a modern magyar fiillgyégydszat megalapitéja.
P K. 2012: 16-17.
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Az 1893-ban megszerzett orvosi diploma nem jelentett igazi valtozast az éle-
tében. Gyakornoki dlldst kapott a Stefdnia Gyermekkérhdzban.* Ehhez a poszt-
hoz lakds jért, ami egyben folyamatos éjszakai tigyeletet is jelentett. Az orvosi
gyakorlat mellett kutatémunkdt is végzett, ezek eredményeit az Orvosi Hetilap-
ban publikalta, és munkatdrsa volt az elsé magyar gyermekgy6gydszati tankdnyv-
nek. 1900-ban egyéves kiilfoldi tanulmdnyutra indult. Pdrizsban ismét ers zsi-
déellenes hangulat fogadta. Magyar kollégdja figyelmeztette, hogy ne drulja el

zsidé szarmazdsit.

»Ez a Dreyfuss-tigy ideje volt. Eletemben most masodszor taldltam szembe magamat
az antiszemitizmussal. [...] Mdr ekkor megfogadtam, ha valamikor csalddot alapi-
tanék — a vdgy bennem mindig élt —, a zsid6 felekezetbdl kilépek és reformdrussd
leszek, hogy gyermekeim lehetéleg ne keriiljenek olyan helyzetekbe, mint amilyene-
ket nekem 4t kellett élnem. Hogy én ebben az id8ben még nem tértem 4t, csak azért
volt, mert el8bb egy bizonyos karriert akartam befutni és semmiképpen se akartam,
hogy valaki azt foghassa rdm, hogy egyéni érdekbdl cseréltem valldsomat. Protekciét

elémenetelemhez soha nem vettem igénybe.”®

Csaladalapitas

Hazatérése utdn folytatta kutatdsait, cikkei jelentek meg magyar és kiilfoldi szak-
lapokban. 1903-ban magdntandri kinevezésért folyamodott, amelyet 1906-ban
kapott meg.“ Ugyancsak 1903-ban f8orvos lett a Laszlé kérhdz fert6z6 osztd-
lydn. A ,beteganyagon” Gerldczy Zsigmonddal®® osztozott, és ezzel kezdetét
vette egy hosszi szakmai rivalizdlds, ami 1919-ben fegyelmi eljdrdsba, majd pe-
reskedésbe torkollott.

Ebben az id6ben mdr annyit keresett, hogy nésiilésre is gondolhatott. 1908-
ban megismerkedett Wessel Margittal (1880-1970), egyik kollégdjanak ségor-

néjével.

44 Az els§ dltaldnos gyermekkorhdzar Schopf-Merei Agost alapitotta kézadakozdsbél 1839-ben
Pesti Szegénygyermek-Kérhdz néven. A gyermekeket ingyen kezelték, majd a késébbiekben fi-
zet8s dgyakat is biztositottak, emellett az anydk és a szoptatés dajkdk végig a gyermekek mel-
lett maradhattak. A kérhdz 1883-ban kapta a Stefinia Szegény-gyermek Korhdz nevet. hteps://
semmelweis.hu/gyermekklinikal/az-i-sz-gyermekgyogyaszati-klinika-bemutatasa/a-klinika-tor-
tenete/ — utolsé letoltés: 2022. december 12.

45 P K. 2012: 24-25.

46 1905-ben az Gjonnan kinevezett dékin ,magahoz hivatott, és az kérdezte télem, magantandri
folyamodvényom — amely mdr harmadéves — miért fekszik elintézetleniil. Erre csak azt vala-
szoltam, hogy Bokay professzor elintézésre alkalmas idére vdr, amikor egy kevésbé érdemes
protezsdlt folyamodvanya mellé be tudja cstsztatni az én folyamodvdnyomat (M4s széval én,
mint zsidé nem szdmithatok objektiv megitélésre, bdr kevés folyamoddnak volt a kérelme tgy
aldtdmasztva, mint az enyém.)” P. K. 2012: 38.

47 A ,beteganyag” a szerz$ szohasznilata. P. K. 2012: 39.

48 Alséviszokay dr. Gerléczy Zsigmond (1863-1937) orvos, egyetemi tandr, felséhdzi tag.
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»92ép, vonzd megjelenés volt, elgondoldsai az életrdl, szerénynek megismert élet-
moédja hamar megnyerték tetszésemet. Kivadntam a vele valé gyakoribb taldlkozdst,
melyet 8 lehet8vé is tett. Nem telt bele sok id8, és tigy vettem észre, hogy & is von-
zalmat érez irdnyomban. Ez ndlam igen sokat jelentett. Tudtam, hogy csak fennkole
gondolkozdst ldny lehet az, aki — ha nincs sziiksége arra, hogy j6 megélhetését hdzas-
sdg 4ltal biztositsa — kiilsémnek fogyatkozdsai ellenére el tudja magdt hatdrozni arra,
hogy feleségemmé legyen. Harminckilenc éves voltam mdr, egyetemi magdntanir,
févarosi kérhdzi féorvos, maginpraxisom biztos polgiri megélhetést nyujtote. Ezére
szegény sorsu ldnyt feleségiil venni nem mertem volna. Ha ekkor véletleniil nem
akadtam volna Margitkdra, valészintleg agglegény maradtam volna. Eljegyzésiink,

hézassdgunk hat hét leforgdsa alatt végbement.”*

1909-ben megsziiletett Gébor fitik, aki édesapjéhoz hasonléan kiizdott meg

egy gyermekkori fertézd betegség kovetkezményével. Négy éves kordban skarlde
szovédményeként gennyes fiilgyulladdst kapott, aminek kovetkezeében halldsa az
egyik oldalon teljesen, mésik oldalon részlegesen megszint.

,Feleségemmel arra torekedtiink, hogy a halldsnyomokat fenntartsuk és lehetdleg
fejlesszitk, mésrészt, hogy megtanitsuk fiunknak az ajakrél valé leolvasést. [...] Sajdc-
sdgos, hogy rossz halldsa miatt nem mutatott semmilyen elkedvetlenedést. Felfogdsa
kitling volt. Feleségem tanitotta mdr 6t éves kordtdl az elemi iskola tantdrgyaira.
A vizsgikat kitind eredménnyel tette le. [...] Ily médon mi sziilék lassan kibékiil-
tiink a sorssal, amelyet eleinte olyannak éreztiink, hogy egész életiinket el fogja ke-
seriteni. Kivdntunk a fid mellé egy testvért, hogy késdbbi életében legyen, aki kozel
4ll hozzd. 1915-ben meg is sziiletett Irénkénk. Amint folyékonyan tudott beszélni,
bétyjanak valésdgos Lautsprecherje lett, mindent elmondott a fiiléhez hajolva, ami-
16l gondolta, hogy 8t érdekli.”>

A meghurcolas és talpra allas évei

A Tandcskoztdrsasdg idején Preisich Kornél elvllalta a jarvanykérhdz vezetésée.!
Onéletrajza szerint tisztdn szakmai és lelkiismereti, nem pedig politikai alapon
dontoee.”? A bukds utdn nagyon meghurcoltdk. Alh’t(’)lag régi rivélisa, Gerldczy
Zsigmond kezdeményezésére fegyelmi eljardst inditottak ellene, févdrosi 4lldsa-
bél elbocsitottdk, a szakmai szervezetekbl> kizdrtak. A vizsgdlat és a fegyelmi

P K. 2012: 43.

P K.2012: 15.

Ma Szent Laszlé Kérhdz.

P K. 2012: 47. ,En minden politikai mozgalomtdl teljesen tédvol dllottam, rendesen végeztem
kérhdzi és tudomédnyos munkdimat, amikor vératlanul beidézést kaptam a vdroshdzdra, a forra-

dalmi bizottsdg elé.” Nem tudott kitérni a megbizis elél.
Az Orvos Szdvetségbdl és az Orvos Egyesiiletbél.
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eljards hdrom éven keresztiil zajlott. A vddak aldl végiil felmentették, de mint
Jfelesleges f8orvost” B-listdra helyezték. A kés6bbiekben tiresedd alldsra hidba
nytjtott be pélydzatot, sem kérhdzban, sem egyetemen nem alkalmaztdk. Tudo-
ményos munkdssdgot csak magdniton végezhetett, nyilvinos kdnyvtdrat nem 14-
togathatott, magyar szaklapokban és napilapokban nem publikélhatott. (A pub-
likdcids tilalmat fokozatosan oldotték fel: a Magyar Orvos 1923-ban, az Orvosi
Hetilap 1938-ban.)**

Ezzel egy id6ben magénpraxisa jelentésen fellendiilt.

»Sokkal keresettebb konzilidns lettem, mint azeldtt. Taldlkoztam ugyan nem egy ke-
resztény orvossal, aki a velem valé konziliumot megtagadta. Az illet§ orvost érte-
sitve, a sziil6k kivansdgira mégis tiltettem magam ezen és megvizsgdltam a beteget.
A térsadalom minden rétegében igénybe vettek. [...] Egyesek b8keztien honoréltak,
egyébként nem kértem nagy honordriumokat, mindig alkalmazkodtam az illetdk
anyagi viszonyaihoz. Egyszerli munkdsemberektél sohase kértem honordriumot.”>

Tobbek kozott orvosa volt Weiss Manfréd csalddjanak.

»A csalddban volt hisz gyerek. A személyzet gyerekeit is gyégykezeltem. Alig volt
nap, hogy ne lettem volna egyiknél-mdsiknal. Télem kértek tandcsot, kivel tolesék be
a csepeli csecsemdotthon vezetdi 4lldsdt. Kozoltem, hogy erre én magam is szivesen
véllalkozom. Orsmmel fogadtak.”>

Laboratériumot rendeztek be szdmdra, mindennapos gyermekrendelést vég-
zett, majd egy harmincdgyas gyermekkérhdzi osztdlyt is kapott. Tudomdnyos mun-
kit is folytatni tudta. Emellett 1929-ben 6ndll6 csalddi véllalkozdst inditott.

»Engem egy gyerekszanatérium létesitésének a gondolata tovébbra is foglalkozta-
tott. Sok olyan pdciensem volt, akinek a gydgyitdsa megkivinta volna, hogy meg-
szokott kdrnyezetbdl kikeriiljenek. Erre akkoriban nem volt semmi lehet8ség. Gi-
zella hiigom fia, Rusti Gyula orvos lett. O villalkozott arra, hogy e célra megfelels
ingatlant keres. [...] Végiil unokadcsém taldlt a Zugligetben, a Szilassy Gt 6. szdm
alatt egy igen j6 fekvésl, elég nagy, jol megépitett épiiletet 2000 négyszogdles telken.
Az épiilet céljainkra jél volt 4ralakithatd. Ezt vdlasztottuk. [...] A zugligeti ingatlan
megvasarldsa szitkségessé tette a Hegyalja tti villarészem eladdsdt.’” A szanatérium
céljdra szolgdlé ingatlan vételdranak fele részét én viseltem, felét unokadcsém, aki
ebben az id8ben nésiilt és hozomdnydbdl fedezte a rd esd részt. Megillapoddsunk

54 P K. 2012: 54.

55 P. K. 2012: 53. (A korszakban ez volt az orvoslds szokdsos honoréldsi rendszere. A biztositas
rendszerével valtozott. V6. Addm 1986.)

56 P K.2012: 53.

57 ,Megtakaritott pénzemen kordbban értékpapirokat vdsdroltam, ezeket eladva megvettem egy
Hegyalja ati emeletes villa fele részét.” P K. 2012: 55.
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szerint a szanatérium fele tulajdonosa és teljesen egyenjogti tdrsam lett, a jovedelem
fele is 6t illette. A szanatériumot megnyitottuk. Az iinnepségre a nevesebb gyermek-
orvosokat meghivtuk. Praxisom akkora volt, hogy sajit betegeimmel meg tudtam
tolteni a szanatériumot. Az drak nem voltak magasak, igyekeztiink a legjobbat nytj-

tani. Ami nyereség megmaradt, tovdbbi befektetésre haszndltuk.”>®

A szanatériumban dolgozott Preisich Kornél bdtyja, Vilmos és ldnya Irén is,
aki ,kitanulta a gyermektorndztatdst” és késébb a gazdasdgi tigyek intézésébe is
bekapcsolédott.

A masodik vildaghaboru, a megmenekiilés és a régi polgari életkeretek
felbomlasa

Hidba lettek reformdtusok, a Preisich csalddot az antiszemitizmus, majd a zsi-
détorvények stlyosan érintették. Viselniiik kellett a sdrga csillagot, lakdsaikat,
hasznilati térgyaikat elvették, bujkalniuk kellett. Bitor emberek segitségének és
a szerencsének koszonhetden az egész csaldd tulélte a vészkorszakot.”

A hdbort utdn, 1946-ban a Pizmdny Péter Tudomdnyegyetem Orvostudo-
mdnyi Kara rehabilitdlta 6t, majd 1952-ben megkapta az orvostudomdnyok dok-
tora cimet, azonban a zugligeti szanatériumot dllamositottdk.*® ,Az akadémia
engem azzal kompenzalt, hogy nyugdijamat 1700 Ft-ra egészitette ki, amivel
szerény, de gond nélkiili megélhetésemet biztositotta.”® Ebben az idében a prak-
tizdldssal mar felhagyott, de folytatta allergidval kapcsolatos kutatdsait, és tovabb
irta visszaemlékezéseit, amelyet 1950-ben fejezett be.

Az életrajz végén a kovetkezd Gsszegzés olvashaté:

58 P K.2012:55.

59 A csaldd vészkorszak alatti térténete egy kiilon tanulmdnyt érdemel. Itt most csak annyit, hogy
Preisich Gdbor és felesége Sztehlo Gdbor gyermekotthondban dolgozott és bujt el, majd egy
feljelentés miatt innen menekiilve a Magyar Voroskereszt Fillér utcai kdzpontjdban vészelte 4t
a hdboruat (P I. 2012: 10; Gottdank 2021). Gyermekei és Irén a gyermekotthonban maradtak
egészen 1944 kardcsonydig, amikor Irén dtment Pestre, és utdna mdr nem tudott visszatérni.
Preisich Kornél és felesége, majd az utolsé napokban Irén is a Zichy Jend utca 1. szdm alatt,
Ara Jeretzian magdnkérhdzéban élte meg a felszabaduldst. Ara Jeretzian (1918-2009) 6rmény
szdrmazdsa kereskedd kisgyermekként keriile Magyarorszdgra. Az 1930-as évek kozepén csatla-
kozott az egyik hungarista ifjasdgi szervezethez, de a zsidék elleni erészakkal nem értett egyet,
ezért eltdvolodott a szervezettdl, a kapcsolatai azonban megmaradtak. Ezeket a kapcsolatokat
kihaszndlva 1944-ben a Zichy Jend utca 1. sz. hdzban olyan rendel8intézetet mikédtetett, ahol
zsid6 orvosok ldthattdk el a betegeket. Az intézmény elssorban hdborus sériiltek elldtdsdt szol-
gdlta, ezért az ott dolgozé zsidd orvosoknak mentesitést tudott szerezni. Az intézet ingyen ke-
zelte a sériilteket, a kéltségeket Jeretzian sajdt pénzébdl fedezte. Az orvosokon kiviil is sok tild6-
zéttet bujtatott, ezért a Jad Vasem 1981-ben a Vildg Igaza cimmel tiintette ki (https://nullaev.
hu/hu/ara-jeretzian-a-vedett-haz — utolsé letdleés: 2022. december 12.; P. K. 2012: 61; P. L.
2012: 11-12).

60 Verraszté 2017.

61 P K.2012:61.
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»Ha ma mindezekre visszagondolok, csoddlkozom, hogy ezt a sok lelki megrdz-
kédratdst, ami benniinket ért, hogyan lehetett kibirni. Ezt csak azzal a hittel lehet,
hogy nem szabad a reményt feladni és nem szabad a kiizdelmet sem feladni a jobb
fordulat bekdvetkezéséért. Igazsdg van Az ember tragédidjinak utolsd szavaiban:
Ember, kiizdj és bizva bizzal! Ez az, amit tettem és teszek mindvégig: kiizdok és
bizva bizok. [...] De hagyjuk ezt, nem is folytatom annak leirdsdt, hogy mi tortént
az ostrom utolsé napjaiban és a felszabadulds utdn. A Zichy Jend utcai hdz pincéjé-
ben és a Haas és Czyzek cég dllvdnyain fekve toltott éjszakdkat, a felszabadulds utdn
a sok lakdscserét, meghitt sajt lakdsunk elvesztését, a szanatérium fennmaraddsdére
és a betegek elldtdséért folytatott kiizdelmeket. A megmaradt vagyontdrgyak, ingat-
lanok okozta gondokat, amelyektdl azzal szabadultam, hogy tiladtam rajcuk, vagy
lemondtam réluk. Egyediili kivinsdgom az volt, hogy az én kis csalddom épség-
ben megmaradjon. Ez — hila Istennek — megtortént, és igy Margitkdval egyiict meg
voltunk elégedve Fléra ségorndmnél®? elnyert egyszobds lakrésziinkkel. Itt maradék
butorainkkal berendezkedtiink, megmaradt sz8nyegeinkkel és festményeinkkel kel-
lemes, csinos otthont teremtettiink magunknak. Szobdnkbél gydnyord kildtds nyilik
»63

a Budai-hegyekre.

Fia, Preisich Gdbor visszaemlékezése szerint szellemileg teljesen frissen élte

meg az 1954. év végét, utolsé pillanatig dolgozott. 1955. janudr 1-én, életének

86.

évében hunyt el.

PREISICH IREN EMLEKEI

»1915 februdrjdban sziilettem, tehdt ebben a hdnapban 97 esztendds leszek. Meg-
éltem majdnem egy évszdzadot: két vildghdborut, két forradalmart (1919, 1956) és
nagyon nagy viltozdsokat. Nem tudom, volt-e valaha olyan évszdzad, amelyben
ennyire megvéltozott volna koriilottiink az élet. A fiatalok el sem tudjék képzelni,
mennyire mds volt 100 évvel ezel6tt ez a vildg, elsésorban az 6ridsi technikai fej-
16dés miatt. Az én gyerekkoromban alig volt autd, féleg gyalog vagy lovas kocsin,
esetleg omnibuszon kézlekedtiink. Nem volt telefon, vildgvevd rddi6, TV, a mai in-
ternetrdl, SMS-rél nem is beszélve. Nem volt porszivd, moségép, nem volt semmi-
féle hdztartdsi gép. Nem létezett mlianyag, a fehérnemiik mind vdszonbdl késziiltek.
Ezeket kézzel, kdlyhdn, sparhelten melegitett vizben, tekndben mostdk, aztdn jott
a keményités és a vasalds, szénmeleg{t8s vasaloval. A konyhdban fa- vagy szénfiitéses
sparhelten féztek. Nem csoda, hogy az asszonyok nem jdrtak el dolgozni, rengeteg
és fdraszté munka volt a hdztartds elldtdsa. Emellett dltaldban t6bb gyermek volt
egy-egy csalddban, akiket el kellett l4tni, bélcs6de tudtommal egydltaldn nem, évoda

62 Feleségének hiiga, Weiss Rudolfné Wessel Fléra (1886-1976) osztotta meg veliik a lakdsdt.
63 P 1.2012: 62-63.
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is alig-alig létezett. Kiilonben is, egy kozéposztdlybeli polgdri csaldd nem adta évo-
ddba a gyerekét. A férfiak keresték a pénzt, a hdztartdsban egydltaldn nem segitettek.
Az akkori szemlélet szerint ez megaldz6 lett volna. Altaldban még a kisfizetésii hiva-
talnokok is tartottak »cselédet«, az asszony mindent egyediil nem birt volna. Szerin-
tem még igy is tobbet dolgoztak a mult szdzad asszonyai, mint ma, még akkor is, ha
akdrmennyire is dolgozé nérél van sz6, munkdjuk mellett hdztartdsi gépek és a fér-
jik segitségével latjak el a hiztarcdst.”®

A visszaemlékezés bevezetd mondatai azokrdl a valtozasokrdl szélnak, ame-
lyek igy vagy tgy, de generdciéjanak minden tagjdt érintették. Preisich Irén
ugyanitt azt is vildgossa teszi, hogy & ,egy kozéposztlybeli polgari csaldd né-
tagjaként” élte meg ezeket az eseményeket. A kovetkezd fejezetekben nyomon
kovethetjiik a folyamatot, amelynek sordn Preisich Irén egy olyan polgri érték-
rendet és identitdst épitett fel magdban, amely segitette 8t a 20. szdzad nagy vél-
tozdsaihoz és kihivdsaihoz alkalmazkodni.

Csaladi hattér, anyagi helyzet, csaladon beliili munkamegosztas,
nevelési elvek és gyakorlatok

A csaldd anyagi joléte a képzett, diplomds és véllalkozé csalddfé munkdjan ala-
pult. Irén erre igy emlékezett:

,,Edesapém kordnak egyik legnevesebb gyerekgy6gydsza, az én kiskoromban az akkor
alakult Ldszl6 Kérhdz f8orvosa volt. Reggel 7-kor elment, lehetdleg egyiitt ebédel-
tiink, akkor taldlkoztunk, kora délutdn rendelt, utdna betegeket ldtogatott, mire ha-
zaért, én mér aludtam. 5 éves koromban megkérdeztem édesanydmat: »hol lakik
az apuska?« Sohasem ldttam ugyanis sem felkelni, sem lefekiidni. Mégis éreztem
a jelenlétét a nevelésemben, miutdn édesanydmmal, akivel igen j6 hdzassdgban éltek,

minden aprésdgot megbeszéltek. Ereztem és tudtam, hogy mindent tud rélam.”®

Az anya feladata a hdztartds vezetése és a gyerekek nevelésének irdnyitdsa
volt. (A halldssériilt kisfidt maga tanitotta az elemi iskola tantdrgyaira.*)

»Bdr nem hiszem, hogy valaha is pénzhidnyban szenvedett volna a csaldd, engem,
de 4ltaldban a gyerekeket taldn tdlsdgosan is puritdnul neveltek. Anydm az 8 viselt
ruhdibdl varrt nekem ruhdt. [...] Mdr kordn munkdra, kotelességre szokrattak, pél-
ddul hdrom éves koromtdl én hiiztam fel sziileim kis rapric®” parndit, én tisztitottam

64 P1.2012: 1.

65 P 1. 2012: 1. Ezt az apa visszaemlékezése is megerdsiti: ,,Ebben az idben mdr annyit kerestem,
hogy nésiilésre kezdtem gondolni. [...] A munkdt kitinden birtam, sokat dolgoztam és mun-
kdm utdn mindig boldogan siettem haza feleségem mellé.” P. K. 2012: 43.

66 P K.2012: 46.

67 Elirés, kapricpdrna — fej aléd valé kis vdnkos.
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az ¢jjeliszekrényeket. Ezt a munkdt igen komolyan és kotelességtuddan végeztem.
Lehettem tgy nyolc éves, amikortél kezdve a zoknijaimat magam mostam. Iskolai
feladataimban nem segitettek. Taldn éppen ezért is , minden rdm bizott feladatot

lelkiismeretesen elvégeztem.”

»Magasan, a II. emeleten laktunk, liftért a hdzfeliigyelének kellett csengetni. Ugy
neveltek, hogy egy gyerek ne férassza a hézfeltigyelét, menjen fel gyalog! Ilyesminek
a hatdsa megmarad: ma sem veszem mds segitségét igénybe ahhoz, amit magam is

meg tudok csindlni.”®

»Jdtszani vagy egyediil, vagy mds gyerekekkel jdtszottam. Nem emlékszem olyanra,
hogy felnétt jdtszott volna velem. [...] Minden helyen, ahova jdtszani mentem,
a Vdrosligetbe, a Rdkdczi térre, Mizeum kertbe, a gyerekek egyiitt jatszottak, kiilon
a kisldnyok, 8k dltaldban korjétékot, esetleg bujécskdt, fogdeskdt jéeszotrak és kiilon
a fidk. A gyerekek egyszertien kérdés nélkiil bedlltak a tobbiek kizé, ma ez ismeret-
len, ahogy tapasztalom, minden gyerek kiilon-kiilon jatszik.””

A visszaemlékezdk igy sszegezték gyermekkoruk tanulsdgait:
Preisich Irén:

»Ma is hdlds vagyok ezért a nevelésért, az éreékeit, szeretetteljességét még ma is
érzem. Tudom, hogy a feladatok elvégzését nem egyszertien rdm hagytdk, hanem igy

neveltek 6ndllésdgra és kotelességtudatra.””!

Preisich Gibor:

»Ma 80 éves koromban visszatekintve, el kell mondanom, hogy hila sziileim kon-
zekvens nevelési elveinek, szoktatdsdnak, életemben nagyothalldisomnak dgyszolvdn
semmiféle hdtrdnydt nem éreztem. Emiatt kisebbrend(iségi érzéseim sohase voltak.
Ez szakmai el8rehaladdsomra, bardtokkal, késdbb feleségemmel, gyermekeimmel
valé kapcsolatomra egyardnt vonatkozik. Konnyen lehet, hogy rossz hallisomnak
koszonhettem, hogy — munkaszolgdlatra nem kertilve — életben maradhattam, hogy

sok izgalomtél mentes maradtam.””?

68 P 1.2012: 2.

69 P 1.2012: 2.

70 P1.2012: 2.

71 P 1.2012: 2.

72 P. K. 2012: 46. Preisich Gdbor zdrdjeles megjegyzése édesapja onéletrajziban 1989-es
ddtummal.
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Iskoldk, tanulmanyok

A nyelvtanulds egész korai gyermekkorban indult német neveléndvel. Bétyjahoz
logopédus is jért, Irén részt vett a foglalkozdsokon, megtanulta a szdjrél olvasdst,
igy segiteni tudott a bdtyjinak az emberekkel valé kapcsolattartdsban.

Ebben az idében mdr a kiilonféle szabadidds sportok is hozzdtartoztak a k-
zéposztily gyermekeinek életéhez.

»Gyerekkorom 6ta sokat sportoltam. Mdr pici koromban a napi rendszeres séta el-
maradhatatlan volt. Most sem tart vissza semmilyen id8jdrds. Késdbb nagy tdrdzdso-
kat szerveztem. [...] Ez egészen a két év el8tti combnyaktorésemig tartott. Nem volt
hét vasdrnapi tira nélkiil. Azon kiviil gyerekkoromban, és késébb a fiammal szdn-
kéztam, a hdboruig rendszeresen mdsodnaponta korcsolydztam a vérosligeti miijég-
palyén, teniszeztem, eveztem. A Dundn a bdtydmnak volt csénakja és sokat tisztam
télen is, a margitszigeti sportuszoddban.””

A Preisich gyerekek el8tt nem volt titok a csaldd zsidé szdrmazdsa, de refor-
midtus nevelést kaptak, és magukat reformdtusnak tartottdk.

LA sziileim zsidé szarmazdstak voltak, nem valldsos zsidék. Edesapém mar fiatal ko-
rdaban elhatdrozta, hogy 4dttér a reformdrtus hitre (reformdtus gimndziumba jért), de
csak akkor, ha szakmailag is vitte valamire, nehogy azt higgyék, hogy az eldmenetele
érdekében teszi.”* Az volt a nézete, hogyha Magyarorszdgon ¢él, akkor valldséban is
magyarnak kell lennie. Igy minket, a bdtydmat és engem mdr mindjért a sziiletéstink
utdn megkereszteltettek és apdm nagy sulyt helyezett rd, hogy minél valldsosabb ne-
velésben részesiiljiink.” [...] Reformdtus elemibe jirtam, utdna pedig a Badr-Madas
reformdtus gimndzium és nevel8intézetbe. A hittantandrunk, Novék Olga néni (tud-
tommal 8 volt az elsd teolégidt végzett ndi pap), nagy hatdssal volt rdnk. Sokunk-
nak & volt a kedvenc tandra és kedvenc 6rank volt a hittan.”® Soha nem mulasztot-
tam volna el egy vasdrnapi istentiszteletet sem, nem azért mert ugyis kotelezd volt.
Gimnazista koromban sokat imddkoztam, magamban folyton zsoltdrokat énekel-
tem. A konfirmicié taldn a legnagyobb, legemlékezetesebb tinnepemnek szdmitott.
Az iskoldba zsid6 valldst gyerekek nem jdrtak, zsid6 szdrmazdsa viszont elég sok, de
ezt akkor még nem nézték. [...] Az osztdlyunk igen j6, dsszetartd osztdly volt. Min-
denkivel egyformdn bardtkoztunk, nem zdrtunk ki soha senkit. [...] En beletartoz-
tam egy sziikebb tdrsasdgba, akik iskoldn kivill is 6sszejottiink, meghivtuk egymadst.

73 P.1.2012: 16. Interja Preisich Irénnel 2015.

74 Ez egybecseng Preisich Kornél fentebb idézett hozzddlldséval a felekezetvaltdssal kapcsolatban.
Az indoklds nyilvdn a csalddi legenddrium része vol.

75 A sziildk és az elsé gyermek keresztelése egyszerre tortént. ,Késa Zsigmondot és feleségée kér-
tem meg, hogy vdllaljdk ndlunk a keresztsziildi tisztet. [...] a keresztelés a hdzunkban tértént
kozben megsziiletett fiinkkal, Gdborral egyiitt, egy héttel a sziilés utdn.” P. K. 2012: 44.

76 Novik Olga 1923-ban abszolvilt a reformdtus teolégidn, 1927-ben a n8k kozéte elsdként
valldstandri diplomdt szerzett. Sdrai Szabé 2010: 260.
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Ha most visszagondolok a térsasdgra, ezek mind zsid6 szdrmazdst ldnyok voltak, rej-
tély, hogyan taldltunk egymdsra, de ez soha nem volt téma. Nekem voltak az iskoldn
kiviil is zsid6 bardtndim, de 8ket nem hivtam meg hozzdnk. Azért irtam errél a kér-
désrél ilyen hosszasan, hogy érthetébb legyen, amikor a zsidétorvények utdn zsids-
nak nyilvdnitattam, mennyire feler8sddott bennem ez a kett8sség, a nem tudni hova
tartozds. Ez az érzés mdr gimnazista koromban kezdédott és a mai napig is tart.””’

Par- és palyavalasztas

A kée vildghdboru kozotti idészakban Preisich Irén tdrsadalmi csoportjdban a fidk

addig nem ndsiilhettek meg, amig nem tudtdk eltartani a feleségiiket. Ez még
azokra a kapcsolatokra is igaz volt, ahol a nének volt keresd foglalkozdsa, mint
Irén esetében.

»En a harmincas évek elején ismerkedtem meg jévendd férjemmel, én 16 éves vol-
tam, & huszonegy. Akkor diplomdzott, épitészmérndkként. Azokban az években leg-
aldbb olyan recesszié volt, mint most, alig-alig épitkeztek, fiatal épitész nem kapott

munkdt. Kilenc évig jrtunk egyiitt anélkiil, hogy megcsékoltuk volna egymdst.””®

,,Ugy latom, hogy mdsként vélasztjdk mostandban a fiatalok a tovdbbtanuldsi lehe-
t8ségeiket mint régen, amikor inkdbb valamilyen pdlya irdnti érdeklédés motivélta
a valasztdst és nem a kereseti lehetdségek. A mostani fiatalok, ha elvégezték az egye-
temet, azt varjik el, rogton olyan helyen kezdjenek, hogy megélhessenck a fizetésiik-
bél, hiszen ezért tanultak. Régen nem igy volt. Minél magasabb szintl végzettsége
volt valakinek, anndl t6bb gyakorlati munkdra volt sziiksége, hogy pénzt kereshes-
sen. [...] Az emberek nem tiirelmetlenkedtek, hanem &riiltek, ha minél t6bb gya-
korlati tuddsra tehettek szert. En a gimndzium utdn »Mozdulatm(vészet, torna,
gydgytorna« szakot végeztem.””

Itt ezt az egymondatos dsszefoglalét a palyavilasztdssal kapesolatban érdemes

az interjuban elhangzottakkal és édesapja visszaemlékezésével kiegésziteni.

»V. G. és D. K.: Beszélgessiink kicsit a pdlyavélasztdsodrdl, hogy hogy taldltad meg

a mozdulatm{ivészetet?

P L.: Hdt el8szér is mindig gyerekekkel szerettem foglalkozni. [...] Nagyon tud-
tam a gyerekekkel bdnni, tehdt mindenképpen olyan foglalkozdst akartam valasztani,
ahol gyerekekkel foglalkozhattam. Es azt gondoltam, hogy miutén édesapdm is gye-
rekorvos volt, hogy én is az leszek. De édesapdm azt mondta, hogy 6 nagyon szereti

77 P.1.2012: 6.
78 P 1.2012: 7.
79 P 1.2012: 13.
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a hivatdsit, de gyereckorvosnak lenni, az teljes embert kivén. Es & igenis amellett
van, hogy a n8k dolgozzanak, de ha igazén gyermekorvos akarok lenni, akkor nem
lehetek j6 feleség és anya. Es Sszerinte egy asszonynak az els§ hivatdsa, hogy otthon
feleljen meg. Mellette dolgozzon. Bdrmi legyek, csak ne orvos. Mert vagy jé csaldd-
anya vagyok, vagy j6 orvos. A kett8 egyiitt nem megy. [...] Ezért a 6. gimndzium
utdn ki akart venni a gimndziumbdl, nehogy orvos legyek, mert ha leérettségizem,
akkor biztos orvos leszek. [...] Akkor taniténének akart adni, de akkor Budapesten
tanitéképzdben csak apdcdk tanitottak, [...] sirtam, hogy én nem akarok oda jdrni.
S akkor megldttam valahol egy prospektust, hogy gy6égytorna, torna, mozdulatmi-
vészet. Es ez nekem nagyon tetszett. It lehet gyerekekkel foglalkozni. Ha ide beirat-

nak, akkor nem bdnom, hogy nem leszek orvos.”*

Preisich Kornél életrajza szerint nem csak akarta, de ki is vette:

Jlrénke ldnyunkat, aki a Badr-Madas gimndziumba jdrt, bar jé tanuld volt, a hatodik
osztdly utdn kivettem az iskoldbdl (nem akartam, hogy orvos legyen) és mozdulat-
miivészeti tanfolyamot végeztettem vele. Igen jol tudott bdnni a gyerekekkel, ennek
j6 haszndt vettem a szanatériumban. Kitanulta a gyermektorndztatdst, jarc Horvdth
Boldizsirhoz, aki ortopéd torndztatdsra tanitotta és kikiildtem Bernbe Salzmann
professzorhoz, aki klinikdjdn bénult gyerekek torndztatdsdval foglalkozott.”®!

Iskola, kiilfoldi tanulmanyut, szakman beliili konfliktusok

Preisich Irén életrajzibdl megismerhetjitk a mozdulatmivészeti magdniskoldk
miikddését. A szakmai szervezetek munkdjéban Irén sem a II. vildghdboru eldtt,
sem utdna nem vett részt, legaldbbis nem tesz réla emlitést, ahogy édesapja sem,
viszont betekintést nyeriink a szakmdn beliili , kenyérharcba”.

,»Volt megkozelitéen nyolc olyan iskola, amelyik erre a képzésre engedélyt kapott: pél-
ddul Szentpdl Olga, Madzsar Alice, Ried]l Margit és mdsok. Két akkor végzett fiatal
lany is kére és kapott erre engedélyt, Popper Agnes és Fy Boris. En 6hozzijuk iratkoz-
tam be. Természetesen komoly féltékenység volt az egyes iskoldk kozott. A tanulnivald
4llami el6irds szerint folyt: anatomia, pszicholdgia, pedagdgia stb., ezeket a tdrgyakat
orvos vagy mds szakember tanitotta délutdnonként, déleléttdnként hdromszor hetente
Féy Borindl gy6gytorndt, Popper Agnesnél, aki jol zongordzott, mivészi tdncot, imp-
roviziciét tanultunk és az dvoddsait és magdnndvendékeit torndzeactuk. Ez kée évig
tartott, 10-10 hénapig, két hénap nyiri sziinettel. Ev végén az dllamtél vizsgaztatok
jottek. Egy pdr elméleti 6rdra Riedl Margit iskoldjéba jartunk, ahol az 8 névendékei-
vel egyiitt Palfy Gy., a mozdulatmivészet elnske (Riedl Margit bardtja) tanitote. Mi,

80 Interju Preisich Irénnel 2015.
81 P. K. 2012: 56. Ha figyelembe vessziik az 1915-6s sziiletési ddtum és az oklevél kdzott eltelt
id8t, akkor megéllapithatjuk, hogy Irén tényleg nem fejezte be a gimndziumot.



112

KORALL 90.

a Popper—Fdy novendékek négyen voltunk. Mindenki megkapta az oklevelét, mi né-
gyiink koziil ketten megbuktunk: én gyakorlatbdl, tdrsam Székely Panni elméletbdl.
Biztos, hogy nem tudtunk kevesebbet a tobbieknél. Palfy azt mondta, szeptemberben
a pétvizsgdn dtmehetiink, ha nydron magas tandjijjal Riedl Margithoz jarunk. Ez mdr-
cius végén toreént. Nekem az volt a tervem, hogy majd a zugligeti gyerekszanaté-
riumban, ahol édesapam volt forvos, foglalkozom a gyerekekkel. Trtam egy par svdjci
gyermekszanatériumba, hogy lakdsért, elldtdsért adjanak lehetSséget ottani munkdra,
hogy tapasztalatot szerezzek. Sok ajanlatot kaptam. Az utazdst édesapdm fizette és va-
lamicske pénzt is adott. Hirom hénapig voltam kint. [...] Nagyon hasznos volt, sokat
tanultam és nagy 6ndllésdgra tettem szert.”®?

Munkahelyek

,»Visszatérésem utdn jalius-augusztusban Riedl Margitndl dolgoztam. Szeptem-
berben diplomdztam sikerrel. Riedl Margit megbetegedett, silyos ischiast kapott,
mozdulni sem tudott. Nem sajdt novendékei koziil valakit, hanem engem kért meg
a helyettesitésével. Joteek a csoportok, az egyéni torndzék, és a képz8sokkel is én fog-
lalkoztam. Fizetést nem kaptam. [...] Reggeltdl estig el voltam foglalva, csindltam
szeptembertdl kardcsonyig. Oriiltem, mert sokat tudtam gyakorolni. Aztdn hirde-
tésre jott dssze egy-két gyerekesoport, és édesapdm pdciensei kozott is akadt egy-egy
gydgytorndra szoruld. Azon kiviil jértam ki a zugligeti szanatériumba, torndztattam
egy-két 6voddban, féleg az 6vond ségorném évoddjiban. O 1938-ban sziilt, azutin
koriilbeliil egy évig nem is nézett be az dvoddba, csak a pénzt szedte be, de én egy
fillére sem kaptam. Viszont a gyerekekkel valé foglalkozdsban megint csak nagy gya-

korlatra tettem szert, ennek késébbiekben nagy haszndt vettem.”?

A mozdulatmiivészeti iskola mellett egy diétds f8z8tanfolyamot is elvégzett.

Egy vidékieknek fenntartott diétds panzidban tartott gyakorlati foglalkozdson
Gjra taldlkozott korabbi szerelmével, az épitész Gerle Gyorggyel,* akivel 1940-
ben hdzassdgot kotoee.®

»Fézni egydltaldin nem tudtam, ezért beiratkoztam a Gdzmiivek féz8tanfolyamara,
élveztem, j6l ment. Akkor hallottam egy diétds f8z8tanfolyamrdl. Beiratkoztam. [...]
1940-td] a hatvandgyas zugligeti szanatérium élelmezését én végeztem, intéztem
a bevdsdrldst, a menii osszedllitdsdt, raktdrkezelést, ételellendrzést, napi elszdmoldst

82
83

85

P 1.2012: 13-14.

P 1.2012: 14.

Gerle Gydrgy gyomorpanaszai miatt jart a panzidba ebédelni. Interja Preisich Irénnel 2015

Az interjuban Irén elmondta, hogy amikor ,komolyra fordult” a kapcsolata a fatal épitészgya-
kornok Gerle Gydrggyel, akkor édesapja havi apandzst ajdnlott fel a fiatal pdrnak, hogy 8ssze
tudjanak hdzasodni. Gerle ezt nem fogadta el, ekkor eltiltottdk Sket egymdstél. A panzidban
taldlkoztak ismét. Ekkor mdr Irén bétyjdnak sajit iroddja volt, ahol Gerle Gyorgyot alkalmazni
tudta, {gy nem volt akaddlya a hdzassdgnak. Interju Preisich Irénnel 2015; Gottdank 2021.
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— mindent én csindltam. Nehéz munka volt, kétszer hetente hajnali négykor men-
tem a csepeli nagy vdsdrtelepre vdsdrolni bérteherfuvarral. [...] Jol fizettek. 1944-ben
szarmazdsom miatt abba kellett hagyni a munkar.”%

A héboru alatt kiilonb6z6 lakdsokban bujkélt, de mindenhonnan menekiilnie
kellett. Tobbszor kertilt életveszélybe, volt a Gestap6 fogsdgdban a Svédbhegyen,
megszokott egy haldlmenetbdl. Novembertdl Sztehlé Gdbor evangélikus lelkész
zsidé gyermekeket befogadé gyermekotthondban dolgozott batyjaval és ségor-
ndjével egyiitt. Kardcsony este kapott egy olyan hirt, hogy a férje megszokott
a munkaszolgdlatbél, és anyésdnal bujkal. Atment Bud4rél Pestre, visszamenni
mér nem tudott. Végiil akdrcsak sziilei, Jerecidn® szitkségkérhdzaban vészelte dt
a hdbortt.

A misodik vildghdbord utdn, 1945 és 1947 kozott magdn tornadvoddt ma-
kodretett lakdsdban. 1947 megsziiletett a kisfia, utdna hdrom évig nem dolgozott.
1950-ben kezdett munkdt keresni. A hdborti utdn a mozdulatmivész-gydgytor-
ndsz diplomdt akkor ismerték el, ha az illet§ elvégzett egy nyolchdnapos kiegé-
szitd gydgytorndsz tanfolyamot,*® és mellette kérhdzban is dolgozott. Stdtusz
nem volt, csak protekci6val.

»Egy bardtném és kollégan8m segitségével, aki a baleseti sebészeten dolgozott, a sike-
res vizsga utdn felvettek oda stdtusz nélkiili ingyenes dolgozénak. A fiamat, aki akkorra
mér hdrom éves elmilt, évoddba adtam és anyésom segitségével délelStt dolgoztam,
délutdn hetente hdromszor tanfolyamra jirtam. Megkaptam a végleges diplomdt, de
statusz valtozatlanul nem volt. Végre a Heine-Medin kérhdzba felvettek stdtusz nélkiili
ingyenes dolgozénak. Akkoriban minden kollégdm igy kezdte. A kérhdzak ritkdn kap-
tak egy-egy gydgytorndsz stdtuszt. Aki a legrégebben dolgozott ott, az kapta meg a he-
lyet. Volt, akinek ez egy esztendénél is t6bb id8 utan sikeriilt. En hirom hénap ingye-
nes munka utdn keriiltem be az ORFI-ba, és ott dolgoztam nyugdijazdsomig, 1976-ig.

Az utdna valé id8t f8leg az akkor kicsi két unokdmnak szenteltem.”®

% % K

A Preisich csaldd kétszdz évet dtfogd torténete sok tekintetben aldtdmasztja, il-
lusztrilja a magyarorszdgi modernizdciérdl, ezen belill a néi emancipdciérdl,
a nék dleal preferalt szakmak terjedésérél, valamint két szakma professzionaliza-
ciéjardl kialakult képet.

Az egyik magdtdl értetddd, és taldn éppen emiatt ebben az dsszefiiggés-
ben ritkdbban emlitett modernizdciés tendencia a gyermekszdm drasztikus
csokkenése volt, ami a hdztartdsi eszkozok technikai fejlédésével és a hdztartds

86 Ez az édesapja szanatériuma volt. P 1. 2012: 15.

87 Az itt leirt események egyeznek az édesapa visszaemlékezésével. P. 1. 2012: 11.

88 Az elsd hivatalos gydgytorndsz-képzés 1952-ben indult Magyarorszdgon, 6 hénapos tanfolyam
keretében egészségiigyi alapképzéssel rendelkezd szakemberek szdmdra. Tringer 2012: 2.

89 P 1.2012: 16.
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racionalizdldsdval egyiitt fontos feltétele volt a nk hdztartdson kiviili munka-
végzésének.”

A misik ilyen kitapinthaté tendencia az intézményileg szabalyozott, formd-
lis keretek kozott megszerzett és oklevéllel igazolt tudds felértékelddése. A férfiak
esetében a folyamat mdr a 19. szdzad végén elkezdddott, a 20. szdzad elejétl
a nékre is kiterjedt. A Horthy-korszak nékre vonatkozé oktatdspolitikdjanak gaz-
dag szakirodalma van.”’ ,Ugyanakkor kordntsem csupdn a rendeletek befolydsol-
tik a nék szakmavdlasztdsdt: legalabb ilyen erds volt a kdrnyezet tdrsadalmi kont-
rollja, néi szerepekkel kapcsolatos elvdrdsai — s maguknak a palyavdlasztéknak
nemiik sajdtos feladatairél formalt véleménye.” Preisich Irén visszaemlékezései
igazoljak Papp Barbara és Sipos Baldzs feltételezését ,,a mikrokornyezet szabd-
lyozé szerepérél”.”

A mikrokornyezet, jelen esetben a Preisich csaldd szabdlyozé szerepe, rész-
ben a tudatos és kovetkezetes nevelésen, részben a személyes példaaddson keresz-
tiil érvényesiilt. Alapja a tobbszor is hangstlyozott polgdri identitds és a hozzd
kapcsol6dé polgiri ethosz volt, amelyben megjelent mindenfajta munka tiszte-
lete, a szorgalom, a kotelességtudat, az 6ndllésdg, a takarékossdg, a racionalitds,
a hosszt tavu kalkuldci, és nem utolsé sorban a hdtrdnyokkal, nehézségekkel,
diszkrimindciéval dacolé magatartds. Ennek elfogaddsit segitette a valldsos neve-
1és és dltaldban a felndtt, de mindenekeldtt a sziil8i tekintély tisztelete.

Misik jellemzdje volt a csalddi szocializdcidnak, hogy a tirsadalmi nemek-
hez kapcsol6dé feladatok, kotelességek, elvirdsok a korai gyermekkortdl kezdve
élesen elvéltak egymdstdl. A kiilonbségek kiilondsen élesen jelentkeztek a tanul-
mdnyok és a pélyavélasztds kapcsdn. Preisich Gdbor minden csalddi timogatdst
megkapott ahhoz, hogy vélasztdsa szerint épitész legyen, Irént még érettségizni
sem engedték, nehogy az orvosi hivatdst valassza. Ez a pélyavidlasztdsi konfliktus
nem egyediil a Preisich csalddra volt jellemz8,”> hanem arra a polgdri kézéposz-
télyra, amelyik a hivatds fogalmdt kiilonb6z8képpen hasznilta a férfiak és a nék
esetében. A korszak szohaszndlata szerint a férfiak ,hivatdsa” kizdrélag a hdztartd-
son kiviil végzett munka volt, a csaldd eltartdsa, a pénzkereset ,feladatnak” mind-
siilt. A nék esetében kétféle hivatds létezett: feleségként és anyaként/csalddanya-
ként ,néi hivatdsuk” volt, ami a kor normdi szerint prioritdst élvezett azokban az
esetekben, amikor a két hivatds konfliktusba keriilt egymdssal. A pdlyavélasztdsi
tandcsad6 kiadvdnyok a ,,ndi természetnek megfelels” gondoskodd, tanitd, mi-
vészi és kézmives készségeket igényld foglalkozdsokat ajdnlottak a linyoknak.

90" A két vilighdbort kozdtt egy hdziasszonyok szdmdra irt konyv igy jellemezte a n8k helyzetét:
LA hiziasszony fizikai tehermentesitésérél beszélnek most mindenfelé, a technika minden viv-
ménydt mozgésitjdk segitségére. A hdz alaprajza, a konyha beosztdsa, a flitészerkezetek, £826-
eszkozok, mind arra szolgdlnak, olyan 4talakuldson mennek keresztiil, hogy a hdziasszony mun-
kdjat minél jobban leegyszertsitsék, megkonnyitsék.” Mandl [1928]: 183. (Ez a tehermentesités
koltségei miatt a polgdri kdzéposztdlynak a ndire vonatkozott.)

91 Papp-Sipos 2017: 93-129.

92 Papp-Sipos 2017: 119.

93 Papp-Sipos 2017: 119.
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Emellett elvérds volt, ,hogy ne vegyék el a férfiak kenyerét”, vagyis ,ha mar min-
denképpen dolgozniuk kell a ndknek, akkor azt ne dllami alkalmazdsban tegyék,
hanem lehetéleg 6ndll6 véllalkozéként”.* Ezzel ,a ndket fuggetlenségre, 6ndl-
16sdgra, a piaci igények felmérésére és ahhoz val6 alkalmazkoddsra biztattak”.”
Ez utébbi olyan folyamatokat inditott el, amelyek a professzionalizdcis elméle-
tek szempontjdbdl is érdekes tanulsigokkal szolgilnak.

»A 18. szdzad vége és a 19. szdzad eleje kozotti idSszakban a képzémiivészeten, zenén
és irodalmon beliil intézményes 4talakulds ment végbe, amelyet a szakirodalom »az
udvari miivészetbdl a polgdri miivészetbe térténd« dtmenetre hegyez ki. [...] Ez azt
jelenti, hogy a hagyomdnyos patrondzsviszonyokat a piaci, illetve a versenyalapt vi-

szonyok valtotrdk fel.””°

A mivészet intézményesiilésével foglalkozé kutatdsok révildgitottak a piactdl és
a nyilvdnossdgtdl val6 fliggbség csokkentését célzé torekvésekre is. A hagyomdnyos
miivészetek képviseldi kiizdelmeikben a tudomdnyos hivatdsok professzionalizdcids
stratégidit utdnoztik.” Ebbe a folyamatba kapcsolddtak be a 20. szdzad elején az
j mivészeti mifajok képviseldi. Az Gj miivészet két irdnybdl kapott impulzuso-
kat. Egyrészt az Anglidbél indult Arts and Crafts mozgalom Eurépa-szerte divatba
hozta a kdzépkori céhek mintdjit kovetd kézmiives mihelyeket,”® mdsrészt meg-
jelentek olyan uj igényeket kielégitd szolgdltatdsok, amelyekhez magdniskoldkban
lehetett elsajdtitani a sziikséges ismereteket. Ezek a mihelyek és magdniskoldk —
a piacrdl éltek, dllami megrendelésektdl nem fliggtek — alternativ lehetdséget bizto-
sitottak azoknak a muvelt, idegen nyelveket besz¢l, erds autonémiaigényekkel, és
esetenként j6 érdekérvényesitd lehetdségekkel rendelkezd tandroknak, mvész-mes-
tereknek és tanitvanyoknak, akik politikai tevékenységiik, felekezetiik vagy nemiik
miatt kiszorultak az dllami oktatdsbél. Ezek a szakmadk tdrsadalmi hdtteritk miate
eleve viszonylag magas presztizzsel rendelkeztek, koziiliik nem egy modern profesz-
sziévd alakult a 20. szdzad folyamdn. Erdemes lenne vizsgdlni més, a 20. szdzadban
indulé mivészeti szakma, példdul a fotémiivészet magyarorszdgi torténetét, mert
konnyen lehet, hogy a mozdulatmivészethez hasonléan a kontinentélis modelltsl
eltérd, beliilrél szervez8dd professzionalizdciés utat jart be.”

A professzionalizicids elméletek szempontjabdl més tanulsiggal is szolgdl a két
életpélya. Figyelemre mélt6, hogy mindketten sokszor haszniljik munkdjukra
a ,hivatds” kifejezést, nyilvdn annak hétkoznapi értelmében. Az apa esetében a ki-
fejezésben érezhetd a szolgdlat drnyalata — ,, Tudtam, hogy ennek a tudomdnynak
sok a megoldatlan problémdja. Egtem a vagytél, hogy hozzdjiruljak egy-egy ilyen

94 Papp 2022: 105.
95 Papp 2022: 105.
96 Siegrist 2021: 30.
97 Siegrist 2021: 31.
98 Pevsner 1977: 11-32.
99 Siegrist 2021: 28.
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probléma megolddséhoz.” —, de megfogalmazédik a magas presztizs irdnti vagy, az
a torekvés, hogy az orvosi hivatds segitségével kompenzilja zsid6 szdrmazdsibél és
testi fogyatékossigdbél szdrmazd hdtrnyait. Linya nem volt abban a helyzetben,
hogy teljesen szembeszalljon az apai akarattal, de végiil sikeriilt egy kompromisszu-
mot kiharcolnia. Vélasztdsa az apa szdmdra is kompromisszumot jelentett: a moz-
dulatmivészet modern mifaj volt, rdaddsul a valasztott iskola tandrai koztudottan
kommunistak voltak, ami nehezen fért bele az apa értékrendjébe. Irén palyavdlasz-
tésait azok a néi szerepmintdk — f6zés, gyermekekkel valé foglalkozds — motivaltik,
amelyeket a sajit csalddjdban megismert.

A ,védett piaci helyzet” (megszerzett piaci monopélium) mindkét szakma
esetében rovid ideig tart6, dtmeneti dllapot volt. Amint megsziint a kiils konku-
rencia nyomdsa, felszinre keriiltek a szakmdn beliili ellentétek. Ezek a 20. szdzad
elsé felének Magyarorszdgdn erésen kotddtek az eredeti felekezetekhez: az élet-
utakban megfogalmazddott a protestdns—katolikus és a zsidé—keresztény ellentét
is.! Utobbi a harmincas évek végére felekezeti alapon szegmentdlta a mozdulat-
miivészeti iskoldk piacit.

A I1. vildghdbord utdn pdlydn maradé mozdulatmiivészek visszaemlékezései
a kordbban 8sszefonédé mozdulatmiivészeti irdnyzatok szétvaldsdrdl tuddsitanak.
A tdncmiivészet professzionalizdcids folyamatdr6l mdr részletes kutatdsi eredmé-
nyek dllnak rendelkezésiinkre Bolvari-Takdcs Gdbornak és Lenkei Julidnak ko-
szonhetben. A gydgytorna 1945 utdni professzionalizdcids folyamata egyelére
feltdratlan. A rendelkezésre 4l16 forrdsok alapjan feltételezhetd, hogy a folyamat
tovébbra sem illeszkedett maradéktalanul a kdzép-eurdpai professzionalizdcids
paradigmahoz. Tobb dokumentum arra utal, hogy a szakma kezdeményez6 sze-
repe, kiilonosen a kezdeti iddszakban tovdbbra is megmaradt, de ennek feltdrdsa
tovabbi kutatdsokat igényel.
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