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Havrald Fahner: Aftermath. Life in the Fallout

of the Third Reich, 1945-1955.

(Translated by Shaun Whiteside.) WH Allen, London, 2021. 382 oldal.

Harald Jihner 4jsdgird, torténész
munkdja eredetileg 2019-ben jelent
meg német nyelven, és hamar nép-
szer(i lett Németorszdgban, ahol a Der
Spiegel 2020 bestsellerei kozé valasz-
totta. Az 1953-as sziiletés(i Jihner, aki
kordbban a Berliner Zeitung Gjségirdja
volt, illetve a Berlini Mivészeti Egye-
tem cimzetes egyetemi tandra, konyvé-
ben arra véllalkozott, hogy bemutassa
a német emberek életét a II. vildghd-
bort lezdrulta utdni tiz évben. A kony-
vet 2021-ben jelentette meg angol
nyelven a Penguin Bookshoz tartozé
WH Allen kiadd, a forditds Shaun
Whiteside munkdja.

A konyv eredeti német cime (Wolfs-
zeit), a magyar nyelvben is bevett
sember embernek farkasa” monddsra
utal, és tobbszor is megjelenik a ko-
tetben. Elészor a konyv elején, a visz-
szaemlékezések kapcsdn, majd pedig
a fosztogatdsokrdl és a feketepiacrol
sz6l6 fejezetben taldlkozhatunk ismét
vele. A kdnyv egyik legfontosabb célja
azonban az, hogy bemutassa, meny-
nyire sokféleképpen élték meg a né-
metek a hdbord utdni tiz évet.

Jihner munkdjdnak els§ kéthar-
mada inkdbb tdrsadalomtérténeti,
utolsé harmada inkdbb kultartorté-
neti fokuszi. Mindemellett a szerzd
tudatosan épit a mentalitdstérténet
és a német Alltagsgeschichte hagyoma-
nyaira. Kedvelt forrdstipusdul a kor-
szak kiilonbozd sajtécikkei szolgdlnak,
és gyakran mutatja be egy-egy kérdés
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tarsadalmi lecsapéddsdt a korszak film-
miivészeti és irodalmi alkotdsain ke-
resztiil. A munka gyakran haszndlja
forrasként a visszaemlékezéseket, koz-
tiik is kiilén figyelmet érdemel Brigitte
Eicke napléja, amely 2013-as megje-
lenésekor nagy vitdt véltott ki Német-
orszdgban. A Backfisch im Bombenkrieg
cimen napvildgot litott naplé nyomdn
tobben is rdmutattak, mennyire ér-
dektelenek voltak a német dtlagem-
berek a zsid6k vagy a megszallt terii-
letek lakéi irdnt (hogy ez mennyire
kérhetd szimon egy kamaszon, az mér
egy mdsik téma).! Jihner nem tor pdl-
cat ,Gitti” felett, helyette az 6 szovegét
is felhaszndlva mutatja be, hogy a vi-
ldghdboruts szenvedések vége sok em-
berben inkdbb euféridt okozott, sem-
mint mély letargidt, még akkor is, ha
esetleg elveszitették valamelyik roko-
nukat. Brigitte édesapja is a fronton
esett el, de ldnydt ez nem akaddlyozta

1 Paulick, Jane 2013: The Carefree Life of
a Teen in Wartime Berlin. Der Spiegel 2013.
janius 12. https://www.spiegel.de/inter-
national/zeitgeist/wwii-diary-shows-surp-
risingly-ordinary-life-of-berlin-teena-
ger-a-901355.html; Miller, Dan 2013:
Incredible Diary of World War: Two Ger-
man teenager reveals how death and de-
struction became mundane and allowed
a nation to turn a blind eye to its own bru-
tality. Daily Mail 2013. janius 13. hteps://
www.dailymail.co.uk/news/article-2340869/
Diary-World-War-Two-German-teena-
ger-reveals-death-destruction-mundane-al-
lowed-nation-turn-blind-eye-brutality.html
— utolsé letdleések: 2022. februdr 14.
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meg abban, hogy a hdbort utdn még
olyan orosz filmek vetitésére is elmen-
jen a moziba, amelyekbdl egy szét sem
értett, csak hogy kikapcsolédjon.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy
Jahner felmenti a németeket. A konyv
egyik legerésebb megdllapitdsa, hogy
a hdbort utdni tiz évben a traumafel-
dolgozdsban nagyon kevés hely jutott
a holokauszt miatt érzett blntudat-
nak. Sok német egyfajta tisztit6tiliz-
ként tekintett arra a szenvedésre, ame-
lyen a II. vilighdborua végén és az azt
kovetd iddszakban keresztiilment.
A tdlélési 6szton elnyomta benniik
a blintudartot, amelyet kezdetben csak
olyan gondolkoddk prébaltak be-
emelni a nemzeti diskurzusba, mint
Karl Jaspers vagy Theodor Adorno, il-
letve olyan irodalmi mivek, mint pél-
ddul Anne Frank 1947-ben kiadott
napldja. Ugyanakkor Jihner amellett
érvel, hogy a legtobb kisember a hi-
bort utdn 6nmagit is Hitler dldozata-
nak tartotta, és ez a késébbi két német
dllam szempontjibdl déntéen fontos
tényezd volt. Egyrészt, mert a német—
amerikai és a német—szovjet kap-
csolat is erre az ,dldozatnarrativira”
épiilt, médsrésze (itt a szerz8 Hermann
Liibbe filozéfus elméletére hivatkozik)
a mult kozos elhallgatdsa lehetévé tette
a kisebb szerepet betdltd nicik szi-
mira, hogy integrdlédni tudjanak az
Uj német tdrsadalomba. Emellett, ha
minden néci kollabordnst megbiin-
tettek volna, valészintleg az Gj német
dllamok koziil egyik sem tudott volna
megfelelé nagysdga dllamappardtust
kiépiteni.

Ez a kollektiv elhallgatds iitott
vissza a ’68-as nemzedék megjelené-
sével, amely szerette volna feleldsségre

vonni az el6z6 genericiét az elkove-
tett blinokért. Jahner ezt a hevességet
részben a hazatérd apdk viselkedésé-
vel, részben a csaladi kapcsolatok 4t-
alakuldsdval magyardzza. A hdborut
talélé német katondk 4j tipusd tdrsa-
dalmi problémat jelentettek. A Heim-
kebrer, vagyis a hazatérd katona, kiilon
fogalommd vélt az 1945 utdni német
sajtéban. Az otthonukba visszajutd
férfiak ugyanis sokszor mind fizikdli-
san, mind mentélisan stlyosan sériil-
tek voltak. Az 4télt traumdk hatdsdra
lobbanékonyak lettek, és a hadsereg-
bél hozott katonds rendet otthon is el-
vértdk volna. Mindekdzben azonban
az anydk és a gyermekek viselkedése is
megviéltozott. A hdbora alatt sokszor
a néknek kellett elvégezniiik a kordb-
ban férfiprivilégiumnak szimité ma-
szaki munkdkat, illetve sokaknak kel-
lett megtanulniuk a tdlélés érdekében
férfiak nélkiil 6ndlléan irdnyitani az
életiiket. Kiilondsen a vdrosi anydknak
kellett 6ndllésodniuk, és egyszerre biz-
tositani gyermekeik szdmdra a megél-
hetést és a mordlis irdnymutatst.

A hdbort utdni években a ndék
gyakran a pdlyaudvarokon, a férjiik
képét lobogtatva vartdk haza tdrsukat,
és probalak a hazatérd katondkedl in-
formdcidt szerezni pdrjuk hollétérél.
A hazatér§ férfiak 4ltaldban nem tud-
tak mit kezdeni feleségiik 6ndllésiga-
val, akdrhogy prébaltdk is, 6nallévd
vélt feleségiik mellett nem lettek ismét
a csaldd fejei. Ugyanakkor a hdborus
vereség érzete sulyosan bdntotta férfias
onérzetitket. Emellett gyermekeikkel
sem tudtak benséséges kapcsolatot ki-
alakitani, és jobb hijdn a hadseregben
tanult médszerekkel prébaltdk fegyel-
mezni Sket. A hdbord végén sokszor
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a gyermekeket kiildték lopni és fosz-
togatni, akik dltaldban enyhébb biin-
tetésben részesiiltek, ha egyéltaldn el-
kaptak éket a zlirzavarban.

A konyv ismerteti Beate Uhse tor-
ténetét, aki hdborus vaddszpilétabol
lett a német szexipar mdig hires elin-
ditéja: kezdetben néknek osztogatott
postan elkiildott fiizetekben tippeket,
miként hozzdk rendbe szexuilis életii-
ket. Voltak azonban hdzassigok, ame-
lyeket mar nem lehetett megmenteni.
A hibort utdni években a véldsok
szdma jelent8sen megndtt, ahol vi-
szont a felek nem tudtak elvdlni (kii-
londsen a nék kezdeményeztek volna),
ott a gyermekekben maradandé ¢él-
ményt (sériilést) hagyott a csalddi ott-
hon ridegsége.

Jihner viszonylag sokat ir a rom-
eltakaritdsrdl, és kiilonosen foglal-
koztatja a n8k ebben jdtszott szerepe.
A Triimmelfrauk alakja Németorszdg-
ban a hdbord utan ikonikussa valt,
mivel férfiak hijén sok esetben a n8k-
kel takarittattdk el a romokat. Az 1945
tavaszdn és nyardn késziilt fotékon
gyakran ldthaték ezek az asszonyok,
amint ldncban dllva kézrél kézre adjik
a tormelékkel teli vodroket (sokszor
a legszebb ruhdjukban, hiszen iltald-
ban ezt féltették, igy csak ez élte tdl
a hdborus éveket). Jihner korabeli le-
irdsok alapjdn azonban rdmutat arra,
hogy a Triimmelfrau mitosza csak rész-
ben igaz: a képeket sokszor a fotésok
dllitottdk be készités elbtt. A romel-
takaritds nehéz feladatdt végz8 ndk
ugyanakkor igen kevés pénzt kaptak
a munkdjukért.

A szerzé hosszan elemzi a kii-
16nb6z8 romeltakaritdsi stratégidkat:

Magdeburgban példdul a lakosokat

kotelezden fizetés nélkiil hivtdk be,
cserébe ingyen vihettek haza maltert.
Berlinben kezdetben egy tdnyér leves
igéretével hivtik dolgozni az 6nkén-
teseket, késébb pedig a szdvetségesek
dltal elengedett német hadifoglyokat
és a ndci pdrt egykori tagjait fogtdk
be a romeltakaritdsi munkdlatokba.
Munkdjukat a szovjetek édltal haza-
kiildott Walter Ulbricht vezette kom-
munista csoport ellendrizte. A feladat
elvégzését a hdboru végén kialakuld
hatalmi vikuum is nehezitette. Egy-
részt a nacik alatt m(ik6dé rendérok
és hivatalnokok igyekeztek visszavo-
nulni, akik pedig nem igy tettek, nem
tudtdk, van-e még joguk barmiben is
intézkedni a szdvetségesek bejovetele
utdn. Mindezt még az is tetézte, hogy
a gy6ztesek gyakran tapasztalatlan em-
bereket neveztek ki polgirmesternek,
akik nem is maradtak sokdig hivatal-
ban.

Jahner hosszan és drnyaltan, tobb
szempont alapjdn elemzi a megszallék
és a megszélltak viszonydt. A magyar
olvasénak eszébe juthat, hogy a néme-
tek és a magyarok tapasztalatai a meg-
sz4llé szovjet csapatokkal nagyon
hasonlék voltak, a Voros Hadsereg
katondi Németorszdgban is szimtalan
atrocitdst kovettek el a civil lakossdg
kdrdra, kiillonosen megrdzok a szdm-
talan nemi erdszakrdél fennmaradt
beszimoldk. Amig a szovetséges csa-
patok visszaéléseir6l Nyugat-Német-
orszdgban késébb, a sokk elmultdval
szabadon lehetett beszélni, addig Ke-
let-Németorszdgban a ,bardti” szovjet
katondk kegyetlenkedéseirdl egydlta-
lin nem lehetett, igy az dldozatul esett
néknek azon kiviil, hogy a hdzastdrsuk
sokszor elhidegiilt t8lik, gyakran az
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elhallgattatds biintetésével is szembe
kellett nézniiik.

A szovjeteknél a lakossdg sokkal
pozitivabban fogadta az amerikaiakat,
akik bér parancsba kaptdk, hogy nem
érintkezhetnek a német lakossdggal,
sokszor mégis megtették. A megszallé
amerikaiak mentalitdsiban sok német
taldlt fogédzét a poroszos, a ndcik 4ltal
is elvart fegyelem felolddsdhoz. Az akut
térfihidnnyal kiizd6 Németorszdgban
a nék korében kiilonosen népszertiek
voltak az amerikai katondk, és bar az
ilyen kapcsolatokat a német kozvéle-
mény nem mindig nézte jé szemmel
(kiilonssen, ha a katona szines béri
volt), idével enyhiilt a szigor, és mér az
elsé években sziilettek hdzassigok is az
ilyen viszonyokbdl.

Komoly feladatot jelentett a szo-
vetségesek szdmdra a sok hadifogoly és
a hdboru alatt koncentrdciés tdborba
keriilt emberek hazajuttatdsinak vagy
elszélldsoldsdinak megolddsa. A hely-
zetet tovdbb nehezitette, hogy ebben
az idében Kozép- és Kelet-Eurdpabol
szdmos németet iildoztek el és telepi-
tettek ki Németorszdg teriiletére, akik-
nek az elhelyezését szintén meg kellett
oldani. A migréciés hullim legkiilons-
sebb csoportjdba azok a zsidok tartoz-
tak, akik a lengyelorszdgi pogromok
elél menekiiltek arra a német foldre,
ahol alig egy évvel kordbban még giz-
kamrdkban meg akartik 8ket semmi-
siteni. A szovetségesek a németek egy-
kori hadifoglyait és a zsidokat gyakran
tovdbbra is a kordbbi tédborokban tar-
tottak, mert nem tudtik &ket mashol
elhelyezni. Ez azonban humanitdrius
katasztréfival fenyegetett, igy az ame-
rikaiak a Harrison-jelentés nyomdn
prébaltak javitani a helyzeten, péld4ul

gy, hogy a barakokkban a zsidékat el-
vélasztottdk a kelet-eurépaiakel.?

A katonai megszdllds mellett a szo-
vetségesek és a szovjetek egyardnt meg
akartdk véltoztatni a németek menta-
litdsdt. Ehhez tobbek kozote Gjsdgokat
alapitottak, filmeket fizettek, épitésze-
ket biztak meg, mindemellett a CIA
német fest6k szponzordldsdn keresztiil
még az absztrakt miivészet népszeriisi-
tésébe is belefogott. A miivészeti kidlli-
tdsokon prébdltak a ndcikétdl egészen
eltérd stilust elfogadtatni a németek-
kel, ami a festményekben kevéssé si-
keriilt ugyan, de az otthonokban el-
terjedt az absztrakt formédkat dbrdzolé
tapétdk és a vese alakd asztalok révén.

Jahnert a német gazdasdg talpra-
llitdsdnak kérdése szintén élénken
foglalkoztatja. A szerz a szocidlis pi-
acgazdasdg késébbi nyugatnémet sike-
rét tobb tényezdre vezeti vissza. Ilyen
példdul a valutareform, amely hatéko-
nyabban kihaszndlhatéva tette a Mar-
shall-tervet, a kompenzdcids torvények
bevezetése, amely erdsitette a szolida-
ritdst, és a feketepiac kordbbi megléte
is, amely a szerzd szerint a jegyrendszer
mellett kiegészitette a német gazdasi-
got, igy a németek egyszerre szoktak
hozz4 a kapitalista piaci viszonyokhoz

2 Earl G. Harrison 1945 mdrciusdtdl az Egye-
siile Allamokat képviselte a Korménykozi
Menekiiltiigyi Bizottsdgban (Intergovern-
mental Commission on Refugees). Jelenté-
sében, amelyet 1945 augusztusdra készitett
el, részletesen bemutatta a holokausze-tdl-
él6 zsidok helyzetét az ideiglenesen felalli-
tott tdborokban. A teljes jelentés elérhetd
a Dwight D. Eisenhower Elnéki Koényv-
tdr és Mazeum honlapjén: hteps://www.
cisenhowerlibrary.gov/sites/default/files/
research/online-documents/holocaust/re-
port-harrison.pdf — utolsé letdleés: 2022.
mdrcius 13.
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és az dllami gondoskoddshoz. Jahner
felvetése figyelemre méltd, bar nem
fejti ki teljesen ezt a pirhuzamossigot.

Szintén a gazdasdgi és a tdrsadalmi
kérdések osszefondddsdrdl olvasha-
tunk a Wolfsburg torténetét bemutaté
részfejezetben. A Volkswagen gydrnak
otthont adé viros lakossiga a néme-
tek szdmdra sokkolé médon 1948-
ban, két egymdst kovetd alkalommal
is szélséjobboldali pdrtokra szavazott
az alsé-szdszorszdgi valasztisokon. Jih-
ner szépen felépitve mutatja be Wolfs-
burg kialakuldsdt, a vilighdboru alatt
ott mikodd kényszermunkatdbort, és
a hdbort utdn a vdrosba dramlé férfiak
kildtstalan szocidlis helyzetét. Az j-
raindulé gydrba ugyanis sok hazdja-
bél eldzott német és egykori hadifo-
goly kertilt, mikdzben nem alakitottak
ki szdmukra szocidlis véddrendszert,
a vérosban gyenge volt az egyhdzi be-
folyds, a kozoktatds kevéssé miikodott,
és nem épiiltek olyan épiiletek, ame-
lyekben a munkdsok otthon érezhették
volna magukat. Ok azonban biiszkék
voltak a gydrukra, kiilonosen a szak-
munkdsok, akik technolégiai kiilde-
tésként éleék meg munkdjukat. It

véleményem szerint kindlkozott volna
az sszehasonlitds valamelyik keletné-
met iparvérossal (példdul az 1950-ben
alapitott Eisenhiittenstadttal), ez azon-
ban elmaradt.

Osszességében Jihner mive sok
szempontbdl és izgalmasan mutatja be
a II. vilighdbort utdni tiz évben a né-
metek életét, leszdmol azzal a toposz-
szal, hogy a hdbord utdni Németor-
szdg(ok) rideg és komor elzdrkézdsba
menekiilt(ek) volna az élet eldl. Képes
a hdbord utdni német tdrsadalom-
nak a kollektiv és az egyéni szintjeit
is bemutatni, és foglalkozik az ezeket
érintd legfontosabb kérdésekkel. A be-
mutatott eseményeket és személyeket
megértéen kezeli, anélkiil azonban,
hogy felmentené a szerepléket a mora-
lis felelsség aldl. A szerzd sokféle for-
rdst haszndl érveinek aldtdmasztdsdra.
Reméljiik, az ilyen mindségli nemzet-
kozi munkdk hatdsira Magyarorszi-
gon is fellendiil a koalicids évek tdrsa-
dalom- és kultdrtorténeti szempontd
tanulmdnyozdsa, és esetleg a konyv
magyarra fordittatdsdnak lehetdsége is

felkelti a kiadok figyelmét.
Németh Patrik





