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Kaba Eszter

Ep testben ép lélek?

Az oroszorszagi hadifogsdg egészségiigye

BEVEZETES

A Nagy Habort négy éve (1914-1918) alatt a keleti fronton csaknem egymillié
osztrék, illetve magyar katona esett orosz hadifogsdgba.' A foglyok tobb hulldm-
ban érkeztek Oroszorszdg teriiletére, de ezek koziil is kiemelkednek az aldbbi
hadiesemények kovetkeztében elhurcoltak szimadatai: az 1914 8szi—téli, majd az
1915. méjus—szeptemberi mozgbéhdbort sordn fogsdgba esettek szdma 300 000,
illecve 280 000 6 volt, a kdrpdti téli csatdban (1915. janudr—dprilis) 180 000
8, 1915 mdrciusdban Przemysl er8djének eleste sordn 120 000 {8, valamint
a Bruszilov-offenziva kivédése alatt (1916. junius—oktéber) 360 000 £8.% A fog-
sdgba esett katondkat vonatokon szdllitottik a tobb szdz hadifogolytdbor valame-
lyikébe: Oroszorszdg eurdpai részére (vagyis az Ural vonaldtdl nyugatra), illetve
Turkesztinba, Szibéridba vagy a Tévol-Keletre. A hadifoglyoknak az Oroszorszdg
dleal is ratifikalc hdgai konvenci6 értelmében megfeleld életkoriilményeket (szdl-
las, elldtds, egészségligyi szolgdltatds) kellett biztositani, valamint meg kellett te-
remteni a hadifogoly csalddjdval t6rténd kapcsolattartds lehetdségét is.

1 A pontos szdimot mindeddig nem sikeriilt megallapitani. A Hadifogoly magyarok trténete cimi
konyvben, amely 1931 koriil jelent meg, szerepelnek a hdborus veszteségekre vonatkozé adatok,
de a szerz6k — sajdt bevalldsuk szerint — mér ekkor sem tudtdk a tényleges szdmokat. A kotet idézi
Bodard Gaston osztrik statisztikus kimutatdsait, melyek szerint 1 345 536 {6 tlnt el, illetve esett
fogsdgba a keleti hadszintéren, ebbdl — a kdnyv szerzdinek szdmitdsa szerint — 897 024 f6 volt
a Monarchia vesztesége. A bizonytalansdgot jelzi, hogy ugyanitt idézik Elsa Brindstrom munk4-
jét (Unter Kriegsgefangenen in Russland und Sibirien 1914—1920), aki 2 104 146 osztrdk—magyar
honos fogolyrél beszél. Baja et al. (szerk.) é. n.: 32. A hadifoglyok szdmdnak meghatdrozdsira ké-
s6bb tobben is kisérletet tettek. Jézsa 1970: 92—103; Petrak 2000: 44-57.

2 Ravasz 2003.

3 A hadifogsdg nemzetkozi szabdlyozdsira Higdban keriilt sor, el8szor 1899-ben, majd 1907-ben.
A 44 ¢llam képvisel8ivel rendezett békekonferencidn szabélyozték tobbek kozott a szdrazfoldi
hibort térvényeit és szokdsait, ennek keretein beliil pedig a hadifoglyok jogait. A hadifoglyok-
16l az 8ket fogsdgba ejt8 dllamnak éppen ugy kellett gondoskodnia, mint a sajdt katondirdl:
eltartdsuk (élelem, ruhdzat) az dllam kotelessége volt. Lehetdvé valt a hadifoglyok interndldsa,
a tisztek kivételével az dllam munkdsként alkalmazhatta 8ket, illetve engedélyezhette, hogy
maguk vagy mésok részére munkdr vdllaljanak. A hadviseld dllamok teriiletén hadifogoly-tuda-
kozé iroddkat kellett feldllitani, és timogatni kellett a foglyokat segélyez egyesiiletek munkdjic.
A békekotés utdn a hadifoglyokat a lehet legrévidebb idén beliil vissza kellett széllitani hazd-
jukba. Bartha 1916. Ezeket az elveket — mint a tanulmdnyban is litni fogjuk — a részt vevd felek
nem minden esetben tartottdk be.
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Az orosz dllam azonban — a tobbi hadviseld félhez hasonléan — nem volt fel-
késziilve a nagy tomegben érkezd foglyok elhelyezésére, ezért a tdbori élet végle-
gesnek tekinthetd formdja csak 1915-re alakult ki. A tdborlakék helyzetét alapjai-
ban véltoztatta meg az 1917-ben kezd8d4 forradalom, amikor is a tdbbé-kevésbé
miikodd tdbori rendszer szinte teljesen szétesett. A foglyok egy része ,téborlaké”
maradt, de megélhetésérdl az dllami appardtus 6sszeomldsit kovetden mér min-
denkinek magdnak kellett gondoskodnia. Az oroszok dltal plenyinek nevezett
foglyok mdsik része viszont elhagyta a tdborok hozzévetdleges biztonsdgot nyujtd
kereteit, és a kozeli telepiiléseken nézett szillds és munka utdn, vagy (életben
maraddsat biztositandd) bedllt a Voros Hadseregbe, illetve a politikai zlirzavart
kihaszndlva elindult hazafelé. A fél évvel késébb, 1918. mércius 3-dn megkotdte
breszt-litovszki béke sem jelentette a hadifoglyok szdmdra egyértelmtien az azon-
nali hazatérés lehetdségét. Az Oroszorszdggal kordbban kotdtt hadifogolycse-
re-egyezmények értelmében megindult ugyan a hazaszillitis, de ez els6sorban az
orszdg eurdpai részén raboskodékat érintette. A Monarchia felbomldsa utdn a ha-
difoglyok hazaszallitdséért felelés magyar Hadiigyminisztérium 1918 decembere
és 1921 augusztusa kozote hadifogoly-fogadé bizottsigokat mikodtetett Len-
gyelorszdg, Litvdnia és Ukrajna teriiletén, ezzel segitve el8 a hazatérést.* Az Ural-
t6l keletre esé vidékeken, Turkesztdnban és Szibéridban azonban még mindig
tobb szdzezres tdmeg vdrakozott a hazaszallitdsra. Helyzetiiket megnehezitette az
orszégban dualé polgirhdbord, valamint az orosz/szovjet—magyar kiilkapcsolatok
rendezetlensége. A diplomdciai nehézségeket végiil egy harmadik fél (Ddnia) be-
vondsdval sikeriilt dthidalni, a tdrgyaldsok eredményeképpen sziiletett meg 1920
miéjusdban a koppenhdgai szerz6dés. Ennek szellemében indult meg 1920 au-
gusztusiban a hadifoglyok szdrazfoldi Gton torténd hazaszéllitdsa. A szerz6désben
foglaltak teljes kort végrehajtdsit az 1920 nyardn, Budapesten megkezdddote
népbiztosper hitsitotta meg.”> A szovjet kormdany az elitéltek megmentése érdeké-
ben tdszként visszatartotta a hadifogoly magyar tiszteket, ujbéli megéllapoddsra
kényszeritve ezzel a magyar kormdnyt. Hosszas egyeztetést kovetSen 1921. julius
28-dn sziiletett meg (Rigdban) az a kicserélési egyezmény, amely lehetévé tette
a magyar honos foglyok hazatérését. Az egykori hadifoglyok tobb transzportban
érkeztek vissza Magyarorszdgra, a kormdny 1922. szeptember 24-én nyilvénitotta
befejezettnek hazaszillitdsukat. A haza nem tért hadifoglyokat ,kiilf6ldon letele-
pedett magyar kivindoroltaknak” tekintették, megpecsételve ezzel a kint reked-
tek sorsdt. Azok szdmdra ugyanis, akik lekésték a hivatalos dllami hazaszéllitast,
kordntsem volt egyszer(i a hazatérés. Utikoltségiiker a hozzdtartozéknak kellett
finanszirozniuk, és a Kiiliigyminisztériumtdl kiillon engedélyre volt sziikségiik

4 Bonhardt 1994.

5 Az 1920. jilius 5-én, Budapesten megkezd8datt népbiztosper tdrgya a Forradalmi Kormdnyzo-
tandcs tiz népbiztosdnak Tandcskdztdrsasdg alatti tevékenysége volt. A per sordn négy népbiztost
haldlra, hatot pedig életfogytiglani fegyhdzbiintetésre itéltek. Kolontdri 2009: 18-32.
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a hazatéréshez. Az egyéni kezdeményezések mellett végiil 1924 novemberében és
1925 tavaszdn érkeztek még haza hivatalos csere atjdn egykori katondk.®

A fentiekbdl kovetkezden az orosz hadifogsdgban raboskoddk szdmdra a fo-
golyélet dtlagosan legaldbb 3—5, de akdr 10 évig is eltarthatott. Ezen id8szak alatt
pusztdn az a (tdvoli) remény éltette Sket, hogy egyszer hazatérhetnek, és Gjbdl
viszontldthatjdk csalddtagjaikat. A hazaszéllitdst azonban semmilyen médon
nem tudtdk befolydsolni — csupdn arra torekedhettek, hogy a tdborban tsltdte
évek alatt fizikai és mentdlis erénlétiiket a lehetd legjobb dllapotban megdrizzék,
igy adva esélyt onmaguknak a vigyott hazatérésre. Tanulmdnyomban azt igyek-
szem koriiljdrni, hogy milyen eszkozokkel élhettek ennek érdekében — milyen
moédon javithattak lakékoriilményeiken, élelmezésiikdn, ruhdzkoddsi lehetdsé-
geiken? Befolydsolhattdk-e érdemben mentilis dllapotukat, és ha igen, tigy mi-
lyen médon tették ezt? Mit jelentett szimukra az otthon maradottakkal torténd
kapcsolattartds? Es végiil: miként éleék, élheteék ki szexudlis vdgyaikat egészségiik
megdrzése érdekében?

A FRONTON HARCOLOK EGESZSEGE

Fhes katonakkal nem lehet csatdt nyerni — tartotta a korabeli kézmondds, épp
ezért a Monarchia hadvezetése a hdbora alatt mindvégig torekedett a hadba ve-
zényelt seregek megfeleld elldtdsira. A mozgdsitas elrendelésekor fejenként na-
ponta 70 dkg kenyér, 40 dkg hus, 10 dkg fézelékféle és két kdvékonzerv jirt
a katondknak. A hibord elérehaladtival aggasztéan nétt az élelmiszerhidny, és
hidba torekedtek a kiegyensilyozott élelmezés biztositdsdra (a hdtorszdg kdrdra,
ahol hustalan napokat vezettek be), a fejadagokat a seregben igy is folyamatosan
csokkenteni kellett. 1916 augusztusdtdl (ekkor mar tobb mint 6tmillié katond-
16l kellett gondoskodni) a porcié a fronton naponta 47 dkg liszt és 37 dkg hus,
a hadtdp teriileten 35 dkg liszt és 18 dkg has volt, hetente két histalan nappal.
A helyzet 1916/1917 forduléjatél még tovébb romlott, mivel Magyarorszdg tel-
jesen magdra véllalta a kozos hadsereg liszt- és kenyérellddsdc.”

Az elldtisra tobbszor érkezett panasz, amikor a tdbori konyha az idedlisnak
nem mondhaté ttviszonyok miatt néhdny nappal lemaradva kovette csak az ala-
kulatot. Ilyen esetekben a katondk hidegen ették meg a naluk 1év$ gulydskonzer-
vet (tiizet gydjtani a frontvonalban nem volt tandcsos), ami igy fogyasztva stlyos
bélproblémdkat okozott.® A magukkal vitt kenyérrel sem jértak sokkal jobban
— mivel ez hagyomdnyos formdjdban hamar kiszdradt, a hadtdp dttére a zwieback

6 A hadifoglyok hazaszallitdsirél és a magyar—szovjet diplomdciai kapcsolatokrél bévebben: Baja
et al. (szerk.) é. n.: 549-570; Kolontiri 2009.

7 Fehér—Szécsi 2015: 139-141.

8  Fehér—Szécsi 2015: 142-148.



Kaba Eszter ® Ep testben ép 1élek? 87

(cibak)® haszndlatdra, amit csak Ggy lehetett megenni, ha ,,az ember fél 6rdig pu-
hitgat[t]a a szdjdban a falatot”."

Az élelmiszer-elldtds a fronton egyéltaldn nem volt kiegyensulyozott, rdaddsul
a fejadagok folyamatos csokkenése a katondk alultdpldltsigdhoz vezetett. Akad-
tak, akik nemcsak az ideig-6rdig tart$ éhséget, hanem a tobb hénapig tarté éhin-
séget is megtapasztaltak, mint példdul Przemysl véddi. Az erédben katondskods,
majd orosz hadifogsdgba keriil§ Mészdros Vilmos visszaemlékezésében szdmolt
be arrél, hogy a varban 1914 novemberére elfogyott a lisztkészlet, a hist pedig

a 16dllomdny rendszeres vigdsval tudtik csak pétolni.

»Az emberek naprél-napra sovdnyodtak, erétlenedtek. Mikor azutdn a s is elfo-
gyott, teljes lett a katasztréfa. Akdrhogy rdgta, csavarta az ¢hség az iires beleket, a s6
nélkiil késziile l6porkole kifordule az ember sz4jéb6l. Ha pedig undorral legy(irte,
az lires gyomor erélyesen tiltakozott a merénylet ellen és goresds vonaglds kozben
utasitotta ki a betolakodét. Mind gyakoribb4 lettek a vdratlan haldlesetek. Végel-
gyengiilésben!”!!

1915 februdrjdra mdr teljesen kiiiriiltek az élelmiszerraktdrak, és nem maradt
mis tdplalék, mint a fagyott cukorrépa, amibdl a varparancsnok fézeléket készit-
tetett.'? Az ostromgytrivel tébb hénapon dt koriilzart Przemysl védéi végiil az
¢hhaldl kiiszobén adték fel az er6dot 1915 mdrciusdban.'

A téplalkozds mellett a tisztdlkodds és a személyes higiénia hatdrozta meg
a katondk fizikai egészségét. A fronton azonban aligha volt lehetdségiik a napi
tisztalkoddsra, mindig feloltozve aludtak, gyakran a kapcdt és a csizmdt sem ve-
hették le napokig, olykor hetekig.'" A legénység tagjai alakulatonként, vagyis
csoportosan kaptak lehetéséget a fiirdézésre (ez id§ alatt ruhdikat is kimostdk,
lehetdség szerint fertStlenitették), vagy amennyiben volt a kozelben, tgy a ter-
mészetes vizekben flirddtek. A tiszteknek ezzel szemben egészen mdsok voltak
a lehetéségeik: 8k sokszor kiliritett fogadékban vagy magédnhdzakban nyertek
elhelyezést, ahol fiirddszoba, de legaldbbis fiirdésre alkalmas kiilén helyiség volt,
tisztiszolgdjuk pedig napi szinten készithetett szdmukra ,illatos fiird¢”.>

A ruhdk tisztdn tartdsa és ferttlenitése f8ként a tetvek (és mds éléskoddk)
okozta fertézések megelézésére szolgalt. Az, hogy a tetvek és a bolhdk komoly

9 A zwiebackot, mds néven kétszersiiltet korpamentes gabonalisztb6l (f8leg rozslisztbdl) készi-
teteék. Kevés vizzel dagasztottdk, alig kelesztették, 15-25 percig alacsony héfokon siitdeeék,
utdna kiszdritoteak. Evekig elallt, ezért kiilondsen alkalmas volt katonai haszndlatra. Fehér—Szé-
csi 2015: 220-221.

10 Fehér—Szécsi 2015: 220.

1T Mészaros 2003: 80-81.

12 Mészaros 2003: 119.

13 Az erdd feladdsdrol az ekkor haditudésitoként is tevékenykedé Molndr Ferenc szdmolt be Az Est
hasdbjain. A héskoltemény. Az Esz 1915. mdrcius 28. 3-5.

14 Bjhari 2014: 201.

15 Vukov 2018: 174-181.
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betegségek hordozdi, mdr a szdzadforduléon kézismert ténynek szdmitott, de
a hdborus évek alatt is sziilettek publikdciék a témdban, amelyek elsésorban
a fronton is jelen 1év§ kolerdra és hastifuszra fékuszdltak. Egy ilyen cikk iréja,
Wenhardt Jdnos nem csupdn az emlitett betegségek kdrisméjét és azok lefolydsdt
ismertette {rdséban, hanem a megel8zés fontossdgdt, vagyis a rendszeres tisztdlko-
ddst is hangstlyozta.'® A szappan és a tetdiirt6 por a katondk menetfelszerelésé-
nek alapvetd részévé vilt, csakhogy az druhidny a békebeli szappant sem kimélte:
1916-ban a Magyarorszdg cimi napilapban megjelent az agyagbdl, hamuzsirbél
és oltott mészbdl késziilt hadiszappan receptje.'” A szappan mellett az 1900 6ta
forgalomban 1év6 Lysoform volt még ismert fert6tlenitSszer. A népszerii termé-
ket annak forgalmazéi — a hozzdtartozok kérésére — egyenesen a lovészdrokba
postéztak, és a csomagba szappant, valamint fodormentds szdjoblitét is rejtettek
a Lysoform mellé."® A fertStlenitdszerek azonban a kolerdtdl aligha védhették
meg a katondkat: az ivéviz tisztasdgdt vizsziir6kkel vagy viztisztit6 késziilékkel
igyekeztek biztositani, szélsséges esetekben a vizet vattdn szirték dt, majd s6-
savat és antiformint kevertek hozzd. A sésav az antiforminbdl klért fejlesztett,
ami csirdtlanitotta a vizet."”

A jarvinyos megbetegedések mellett a kiilonféle nemi betegségek is tizedel-
ték a fronton lévéket. Katondk ezrei hoztak-vitték a hdtorszdg (az otthon) és
a front kozott ezeket a fertézéseket. A hugycsékanké (gonorrhea) a nyalkahdreyat
tdimadta meg, a vérbaj (szifilisz) pedig az emberi test szinte Gsszes szervét meg-
fertézhette. A hdboru kitérésekor a haderd 5,6%-a szenvedett valamilyen nemi
betegségben, 4dm a hadseregben ennek ellenére sem vezettek be megel6z6 intézke-
déseket a tovdbbi terjedés megakaddlyozdsira. Ennek kovetkeztében 1915-re mér
a katondk 12%-a fert8zott volt, igy a helyzet stlyossdgdra valé tekintettel a kdzos
Hadiigyminisztérium végiil tdbori bordélyok hdlézatdnak feldllitdsdrél dontott.
A hivatalos katonai bordélyokban tevékenykedd prostitudltak dllandé orvosi fel-
tigyeletének kdszonhetden a nemi betegek ardnydt 1916 nyardra sikeriilt 6,4%-ra
csokkenteni.?

A fizikai megprébéltatdsokat csak tetézték a fronton dtéle lelki traumdk.
A katondkat — els6sorban a legénység tagjait — akkor érte az elsé sokkhatds, ami-
kor berukkoldsukat kovet8en elhagytak sziikebb pétridjukat. Ezek a fiatal férfiak
mir a kiképzésiik sordn teljesen Gj foldrajzi kornyezetbe keriilhettek, ezt kove-
téen pedig a kozos hadsereg tagjaiként azzal kellett szembesiilniiik, hogy nem,
vagy alig értik a német vezényleti nyelvet. A nyelvi és kulturalis nehézségek mel-
lett sajdt csapattestiikon beliil akdr nemzeti, nemzetiségi ellentétekkel is gyakran
taldlkozhattak. Ehhez tarsult még a ,kapott feladat”, miszerint koherens vélaszt
kellett adniuk a ,mit csindlunk mi itt?” kérdésre, vagyis arra, hogy mi értelme

16 Wenhardt 1915: 172-192.

17 A hadiszappan. Magyarorszdg 1916. mdjus 6. 9.
18 S. Nagy 2011.

19 Vukov 2018: 183.

20 Kis 2009: 666—669.
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harcolniuk, vagy akdr meghalniuk egy olyan eszméért, amellyel nem feltétleniil
vannak tisztdban. Feliil kellett irniuk magukban azt a kordbban bel¢jiik kédolt
civilizci6s, illetve erkdlesi normdt, miszerint embert 6lni haldlos biin. Most pa-
rancsszora gyilkolniuk kellett, ami sajdc lelki egészségitk megdrzésére f6kuszdlva
csak tgy volt lehetséges szimukra, ha dehumaniziltdk (,nem olyan ember, mint
mi”) és defraternizdlték (,nem koziiliink valé”) az ellenség katondit.*! Az otthon
maradt csalddtagjaik helyett egy Gj megtarté kozosséget is kovdcsolniuk kellett
maguknak: a hiboriban bajtérsaikb6l merithettek kozvetleniil erét — veliik tar-
toztak egy kozosségbe, értiik véllaltak feleldsséget.

A FOGOLYELET KEZDETEI

A fogsdgba esés momentumdt minden rdnk maradt naplé és memodr megoroki-
tette. A fogoly késdbbi sorsa szempontjdbdl alapvetd jelentéséggel birt, hogy ez
milyen fizikai 4llapotdban tortént. Adamik Pal azok kozé tartozot, akik fizikailag
segészségesen” keriiltek orosz hadifogsdgba, bdr mentalisan még az Srmestert is
nagyon megyviselte a tény, hogy ez éppen kardcsony elsé napjdn tortént.”> Nem
mindenki volt azonban olyan szerencsés, mint Adamik, hogy viszonylag egészsé-
ges dllapotban jusson fogolysorsra. Hans Kauderst, a 40. gyalogezred hadnagyit,
1914 szeptemberében csipd- és comblévéssel fogték el az orosz csapatok. Kau-
derst egy orosz paraszt juttatta el a segélyhelyre, ahol ideiglenesen elldttdk, majd
teherautén néhdny mds sebesiilttel egytitt Lublinba szdllitottdk tovabb. Az ot-
tani kérhdzban orvosi kezelést kapott, a ldbat kéregpapirbél és kécbél késziile
sinbe raktdk, majd néhdny nappal késébb kérhdzvonaton Gomelbe vitték. It
deriilt ki, hogy a kotés alatt a combseb elgennyesedett, és bar kisérletet tettek
a hadnagy ldbdnak megmentésére, végiil azt a comb felsé¢ harmaddig amputdlni
kellett.* Sebestilten keriilt fogsdgba Kohdnyi Kdlmdn tartalékos zdszlds is — 6 a
fején és a ldbdn sériilt meg kdnnyebben, igy nem szenvedett maradandé kdroso-
ddst.”> A kérhdzi kériilményekrd]l mindkettdjiik esetében sajdt feljegyzéseikben
olvashatunk. A gomeli kérhdz, ahol Kauders labdt megcsonkitottdk, a hadnagy
dllitdsa szerint ,minden tekintetben kifogdstalan volt”,” mig az oreli, ahovd 1914
decemberében dtszallitottdk, ,piszkos, sebestilteknek befogaddsira éppenséggel

2

—_

Papp 2018: 30-32.

22 A hadba vonultak idegrendszeri és szellemi egészségének biztositdsdt mdr a hdboru idején fon-
tosnak tartottdk, hiszen ez befolydsolhatta az egyes csatdk sorsdt, de a hdbort végkimenetelét is.
Az 3llandé koncentricié és a fokozott fizikai igénybevétel ellenstlyozisira nyugodt pihenést és
elegendd mennyiségi alvdst, valamint b8séges fejadagot (napi 4030 kaléridnak megfeleldt) java-
soltak. Azzal mér ekkor is tisztdban voltak, hogy az élelmezés nem kielégitd, ezért a katondk —az
4llandé késziileség miate — sokat veszitettek teststlyukbdl. Ranschburg 1915.

23 Adamik 2000: 28.

24 Kauders 1916: 195-197.

25 Kaba 2018: 27.

26 Kauders 1916: 197.
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alkalmatlan épiilet volt, amelynek nyirkos falairdl csopogott a viz”.?” A moszk-
vai ,negyedrangl” barakk-kérhdzban Kohdnyinak mindéssze egy faprices ju-
tott, amelyet a kopenyével teritett le. Amikor jobban kérbenézett, kideriilt, hogy
a ,szifilisz-barakkba” vitték, ahol a fert6z8 nemibetegeket dpoltdk, noha neki
nyilt sebei voltak, amit végiil mdsnap kitisztitottak és dtkotozrek.?

A kérhizi kezelések végeztével, egészséges tdrsaikhoz hasonldan, az invali-
dusokat is vonatra raktdk — majd hetekig tart6 utazds vette kezdetét, amig a sze-
relvények eljuttattdk utasaikat a ,céldllomdsra”, azaz a tdborok valamelyikébe.
A foglyok elszallitdsdhoz minden rend( és rangti vasuti kocsit felhasznaltak. Ko-
hanyi z4szI6s marhavagonban, deszkapriccsen utazott Moszkvatdl csaknem Sza-
mardig, az utolsé vonaton toltott napon biztositottak neki és tiszttirsainak egy
harmadosztilyd személykocsit, ami mdr ,flithetd, kényelmes tilésekkel” volt el-
ldtva.? Kauders el8szor mdsod-, majd ,szurtos negyedik osztdlyt” vasiti kocsiba
keriilt, amit , kereken jdr6 bortonként” aposztrofile.’® A fennmaradt visszaemlé-
kezések, naplék szerint a hadifoglyok zome megtapasztalhatta a negyedosztalyt
vasuti kocsik, illetve a marhavagonok nyujtotta ,.kényelmet”. Ez utébbiakban 4l-
taldban 40—60 f6t helyeztek el az emeletes fapriccseken, amelyek egyszerre szol-
galtak {ilé- és fekvShelytil. A kocsik fltését a kozépen 1év8 kalyha biztositotta:
a felsé priccseken még élvezhették ennek melegét, de az alsébb szintekre mind-
ebbdl mar semmi nem jutott. Az utazds sordn tisztilkoddsra, fehérnemdvaltdsra
egyaltalin nem volt lehetéség, a vagonokban dllandésult a biiz és a mocsok, meg-
jelentek a bolhdk és a tetvek. A mosdds, a mosds hidnya megviselte az embereket,

a blizben elvesztették emberi mivoltukat és — sajdt bevalldsuk szerint — maguk is
,bizlé allatokks” valtak.?!

SZALLAS, RUHAZKODAS, ETKEZES - A FIZIKAI JOLLET KELLEKEI

Az utazds végén a katondkat 4j, dllandé ,lakéhelyiik”, a hadifogolytdbor virta,
amely akdr Szibéridban, akdr Turkesztdnban volt, klimdjdt tekintve egyardnt ki-
hivést tartogatott a kontinentdlis éghajlathoz szokott férfiak szdémdra.

»Szibéria, bar f6ldrajzi helyet jelent, képzeletiinkben nem mint ilyen, hanem mint
olyan fogalom szerepel, amely a foldi biintetés legstlyosabbikd, a testi és lelki szen-

vedéseket, az elkovetett és el nem kovetett blinokért valé lakoldst — a btinhédést —
fejezi ki.”?

27 Kauders 1916: 198.

28 Kaba 2018: 32.

29 Kaba 2018: 34-35, 38.
30 Kauders 1916: 198-199.
31 Kaba 2015: 143—-144.
32 Szalay 1915: 137.
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Noha az idézett részlet egy kifejezetten Szibéria id8jdrdsi viszonyait elemzd
cikkbdl szarmazik 1915-bél, jél érzékelteti, miként gondolkodhattak az otthon
maradottak a fogsdgba keriilt csalddtagjaik helyzetérdl. Elképzeléseik sokszor
nem is jartak tdvol a val6sdgtol. Szibéridban — a magyarorszdgi viszonyokhoz
képest — sokkal hosszabb és keményebb volt az akdr 5-8 hénapon 4t (kés6 szep-
tembertdl mérciusig tartd) tél, amit egy révidebb, viszonylag meleg nydr kéve-
tett. Az egy éven beliili hémérséklet-ingadozds kilengése szélsdséges esetben akar
a 80—100 °C fokot is elérhette, télen kemény és fagyos szelek fajtak, ami még
tovabb rontotta a héérzetet. A turkesztdni tdborok lakéinak is hideg, fagyos téllel
kellett megkiizdeniiik, a nydri forrésdg pedig ha lehet, még nagyobb gondot je-
lentett szimukra. Turkesztdn nagy része sivatagos, igy a vizhidny, illetve az ivéviz
mindsége visszatérd problémdt okozott az itt éléknek.

A téborok a hadifoglyok kénnyebb mozgatdsa végett f6ként vastitvonalak
mentén taldlhaté telepiilések kozelében helyezkedtek el, egy-egy tdbor pedig leg-
aldbb 800-1000, de akdr tbb tizezer £8 befogaddsdra is alkalmas volt. A foglyok
elhelyezésére barmilyen tiresen 4ll6 (vagy erre a célra kiiiritett) épiiletet felhasz-
naltak: haszndlaton kiviili kaszdrnydt, iskolaépiiletet, gydrépiiletet, illetve bor-
tont, barakkot. A szdlldsok mindsége térben és id6ben is folyamatosan véltozott.
Kohdnyi Kédlmdnt, aki 1914 &szén keriilt hadifogsigba, el6szor Barnaulban a ki-
tiritett orosz katonai laktanydban helyezték el, kovetkezd tdborhelyén, Haba-
rovszkban pedig egy laktanyavérosba keriilt, amelyet a zdszl6s a Veszprém megyei
Hajmadskér tiizérlaktanydjihoz hasonlitott.® 1914. november végén Kohdnyi
végleges taborhelyére, Krasznaja-Rjecskdra keriilt, ,,vadonatdj, illetéleg &sszel
épiilt tiszti épiiletekbe”, amelyek , tiszta, poloskamentes és tobbé-kevésbé jol flit-
hetd lakdsok” voltak.* A Krasznojarszkba keriil6 Mészdros Vilmos mar nem volt
ilyen szerencsés — & tdrsaival egyiitt félbehagyott épiileteket taldlt a tédborhelyén,
ezeket a tdborparancsnok engedélyével maguk a foglyok hoztdk lakhaté allapotba
a tdbori épitési iroda dltal biztositott ajedkkal és ablakokkal.?> Szintén Mészdros
szdmolt be a Krasznojarszkban taldlhaté legénységi szélldsokrol, az dsszesen 104
»foldi barakkrél”.3¢ Ezek voltak a legrosszabb mindségli szdlldshelyek, ugyanis
esetitkben a padlé nagyjibdl mastél, illetve két méterrel a fold alatt volt, a talaj-
szint felett 1év6 részeket pedig kideszkaztdk. Télen az ajtét sokszor h6tomeg fedte
(annyira, hogy kinyitni is alig tudtdk), tavasszal, az olvadds utdn ugyanakkor az
als6 pricesek vizben dlltak. Az itteni barakklakék nemegyszer deszkapriceseken
aludtak, gyakorta matrac és takaré nélkiil.

Az acsinszki tdborrdl 1918-ban késziilt feljegyzésben is szerepelnek hasonlé
szallashelyleirdsok — a jelentés készitdinek beszdmoldja szerint az itteni f5ld-
barakkok tetészerkezete sériilt, nincsenek tiveg ablaktdbldk, nem 4ll rendelke-
zésre mosdofiilke, s6t semmilyen helyiség nincs, ahol mosdani lehetne. Minden

33 Kaba 2018: 43, 57.
34 Kaba 2018: 59.

35 Mészaros 2003: 257.
36 Mészaros 2003: 265.



92 KORALL 83.

faalkatrész (az dgyak is) szuvasak, tele vannak poloskdval, sok embernek nincsen
takardja. A széklet szaga mindent eldraszt.’” Ugyanebbdl a jelentésbdl deriil ki az
is, hogy a tiszti szdlldshelyek Acsinszkban is jéval kényelmesebbek voltak. A ké-
barakkokat tobb légtérre osztottdk, a 8,75 méter széles és 7 méter hosszu ter-
mekben 17-18 tisztet helyeztek el.?® Az mds tdborok esetében is tapasztalhaté,
hogy az ilyen nagyobb, akkor tobb szdz {8 befogaddsdra alkalmas tiszti szdlldso-
kon sokszor prébédltdk maguk a hadifoglyok a tereket textilmaradékkal, papirral,
gyékénnyel levdlasztani, s igy némi ,intimitdst” biztositani. Ezzel a lehet6séggel
élt példdul Vindor Ferenc, amikor habarovszki tédborhelyén 1917 oktéberében
otddmagdval kiilon ,bokszot” alakitott ki magénak.®

A széllashelyek lakéinak visszatérd problémit jelentett a flités és a vildgitds
megolddsa. A nagy létszdma hédlékban a ftitést egyaltaldn nem tudtdk biztositani,
a hémérséklet néhol még a 6 °C fok f6lé sem ment. Vindor 1917 decemberében
az alabbi mddon irt errdl a napléjdban:

»[A] teremben irt6 hideg van. 9 6ra felé van felkelés, fél 10-kor szell6ztetés. 10 éra-
kor beftitenek 2 kdlyhdba. Napi 8-10 hasdbot égetnek el. Hogy meleg legyen a te-
remben, a hat kdlyhdbél legaldbb négyet kellene fliteni, s 10-12 hasdbot kellene
berakni. Vagy az dgyon feksziink, takarékkal betakarva, vagy télikabdtban iliink.
A teremben rémes ételszag, biiz.”*

A vilagitast legtobbszor petréleummal oldottdk meg, ami a gyertydhoz ha-
sonléan rendkiviil drdga volt, ezért az oroszok termenként csak néhdny ldmpdt
engedélyeztek.*! A vildgitds kérdése tavasszal és nydron kisebb sullyal esett a latba,
azonban az 8szi és téli hénapokban a szdlldsokon uralkodé éllandé félhomaly az
driiletbe kerget(het)te az it él6ket.

A megfeleld széllashely mellett a foglyok fizikai erénlétének megrzésében
a ruhdzkodds és a kielégitd tdpldlkozds jdtszott meghatdrozd szerepet. Mig lak-
helyiik kérdésében minimélis volt az onrendelkezés joga, a két utébbi esetében
az egyéni megolddsok déntének bizonyulhattak a tdlélés szempontjabdl. Azok
a katondk, akik nydron estek hadifogsdgba, ,hdtrannyal indultak” az 8szi-téli fo-
golytdrsakhoz képest, hiszen egyenruhdjuk jéval vékonyabb szévetbdl késziilt, és
szinte biztosan nem rendelkeztek az orosz telek dtvészeléséhez sziikséges meleg
kabdttal. Bar a hdgai egyezmény kimondta, hogy a fogva tarté dllam kotelessége

37 Beszdmol6 a ddn kirdlyi helyettes konzulnak Irkutszkba az acsinszki foglyok szdmdrél, elhe-
lyezésérél és életvitelérdl. 1918. augusztus 22. HHStA KA AOK-Evidenzbiiro 3852. doboz:
Acsinszk, 1918.

38 Beszdmol6 a ddn kirdlyi helyettes konzulnak Irkutszkba az acsinszki foglyok szdmdrdl, elhe-
lyezésérél és életvitelérdl. 1918. augusztus 22. HHStA KA AOK-Evidenzbiiro 3852. doboz:
Acsinszk, 1918.

39 Véndor 2018: 42.

40 Véndor 2018: 46.

41 Kaba 2015: 146.
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a hadifoglyok ruhdzatdrél gondoskodni, az orosz téborokban ez nem, vagy csak
igen ritkdn tdrtént meg.

A foglyok fehérnemijének, felséruhdzatdnak, cipdjének pdtldsdt, javitdsdc
a tébori szab6- és cipészmihelyek mellett a segélyszervezetek igyekeztek meg-
oldani. A krasznojarszki tdborban a legénység 1915, majd 1917 tavaszdn kapott
néhdny ezer valtds fehérnemfit, illetve a munkdra fogott katondk labbelijét ja-
vitottdk ki az orosz parancsnoksdg dltal feldllitott legénységi cipészmiihelyben.
A legénység részére el8szor 1915 8szén érkezett nagyobb adomdny a svéd voros-
kereszt bizottsdgdtdl (minden tdborlaké egy-egy pokrécot kapott), majd 1916
telén a YMCA* jévoltdbdl néhdny szdz fehérnemiihoz, felséruhdhoz és kabdthoz
jutottak. A kovetkezd nagyobb ruhaszéllitmdnyra 1917. augusztus végéig kellett
vérni, ezt kdveten azonban a polgdrhdbort mér szinte lehetetlenné tette az ado-
mdnyok biztonsdgos eljuttatdsdt a tdborba, igy az ott él6k 1918 mdrciusa utin
mér semmiféle segélycsomagot nem kaptak.* Szeretetadomdnyt a tdvol-keleti td-
borokban, Habarovszkban és Krasznaja-Rjecskdn is rendszeresen osztottak, igy
jutott hozzd Véndor Ferenc egy pér kinai cip6héz, hdrom trikéinghez, két triké-
nadrdghoz és két pdr kapcdhoz 1918 novemberében.* Olyan eset is eléfordult,
hogy az id8kézben més taborhelyre koltoztetett hadifoglyok otthonrdl érkezett
csomagjait felbontottdk, tartalmukat kisorsoltdk — egy ilyen alkalommal Vindor
onkéntes egy ,hazai alsénadrdg” biiszke tulajdonosa lett.®

A hadifoglyok ruhdzkoddsdnak biztositdsa mellett a fogva tarté dllamnak
az élelmezésrél is gondoskodnia kellett. A teljes elldtést egyes dllamok — koz-
titk Oroszorszdg is — nem természetben biztositottdk, hanem pénzben fizették ki
a foglyok szdmdra. A ,gdzsi” vagy ,gage” (ahogy a visszaemlékezésekben nevez-
ték) Osszege az évek alatt folyamatosan valtozott.* Az illetmény elméletileg havi
jarandésdg volt, de ez a valdsdgban rendszerint 2-3 hénapot késett. A pénzbeli
kifizetés azonban lehetdvé tette a foglyok szdmdra, hogy (a gdzsijuk erejéig) hi-
telre vésdrolhassanak a tdborbeli /afkdkban (kantinokban), vagy akdr a tdborhoz

42 Az 1844-ben alapitott YMCA (Young Men’s Christian Association, Fiatalok Keresztény Egye-
siilete) amerikai bizottsdgdrdl van sz6 — a szervezet éveken 4t rendszeresen tdmogatta az orosz-
orszdgi hadifogolytdborokat, élelmiszert, ruhanemit, sporteszkézoket és hangszereket juttatva
az itt él6knek. A bizottsdgi tagok védnoksége alatt a tiborokban rendszerint sportversenyeket is
szerveztek, a hadifoglyok itt ismerkedtek meg az amerikai focival — ahogy akkoriban neveziék,
az ,amerikai footballal”. A szervezet tevékenységérdl bévebben: Baja et al. (szerk.) é. n.

43 Stessel 1925: 54—59.

44 Vindor 2018: 105-106.

45 Vandor 2018: 75.

46 A legénység tagjai kezdetben 25, mig a tisztek 75 kopejkdt kaptak naponta. A polgirhibort
kitrése a pénz devalvaléddsdt hozta magdval, ezért a gdzsi Ssszegét is ndvelni kellett, amely sok-
szor igy is kevésnek bizonyult. Egy példdval élve: a tisztek 1917 4priliséban 50 rubelt kaptak
havonta, mikézben a kenyér 2 rubelbe, a kolbdsz mdsfél rubelbe keriilt. Baja et al. (szerk.) é.
n.: 252-254. Sokan a Voréskereszthez fordultak segitségért, amely folydsitott is kélesondket,
de ezeket az 6sszegeket az itthon maradt csalddtagoknak kellett visszafizetni a szervezet szdmdra.
A bécsi levéltdr hadifogoly-gondozdsrél sz616 iratanyagdban egész sor pénzbeli kifizetésrél sz616
nyugta taldlhatd. HHStA KA AOK-Evidenzbiiro 3852-3861. doboz.
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kozeli varosok boltjaiban. Mindez nagyon sokat szdmitott, hiszen igy juthattak
élelmiszerhez, télen vattakabdthoz, konyvekhez, szerszimokhoz és minden olyan
holmihoz, ami elviselhet6vé tette a hétkdznapokat.

A tdborlakok élelmezését, a napi ,,mendzsit” a kantin biztositotta. A foglyok
itt fizethettek el havi gézsijuk terhére napi hdromszori étkezésre, a nyersanyag
beszerzésérdl a bufecsik (vendéglds) gondoskodott. Az elldtds mindsége tdboron-
ként nagyon eltérd volt, sét, sokszor egy-egy téboron beliil is egyik naprél a ma-
sikra véltozott, ahogyan azt Vindor beszimol6jéban is olvashatjuk: ,[1918. no-
vember 12.] Reggeli siilthis zsirral és fekete kavé. Istenem, egy héttel ezelStt
nem volt kenyerem a reggeli cukornélkiili tedhoz, ma meg ily felséges reggeli!™’
Bar Vindor napléjiban tobbszor tett megjegyzést a mendzsira, Habarovszkban és
Krasznaja-Rjecskdn (ahol Vindoron kiviil Kohdnyi is raboskodott), az amerikai,
illetve utébb japdn fennhatésdg alatt ll6 tdborokban, sokkal jobb volt az élel-
mezés, mint Szibéria keleti részén vagy Turkesztdnban. A bécsi Haus-, Hof und
Staatsarchivban 8rzdtt iratokban a szédlldshelyek mindsége mellett az élelmezés
kérdése keriil el§ a leggyakrabban, a jelentések a tdpldlkozds egyhangtisdgat eme-
lik ki. A tdbori étlapon éllandé tétel volt a hajdina, a fekete kenyér sok korpéval,
a burgonya, a kdposzta és a bab, amit néha viltott fel marhahtsbél késziilt étel,
illetve tojds.*® A hadifogoly tisztek ebben az esetben is tgy segitettek magukon,
ahogy tudtak: feldstdk a barakkok melletti foldteriileteket, kerteket alakitottak
ki, ahovd borsét, saldtt, uborkdt, retket tiltettek, sét, még dinnyetermesztéssel
is megprobélkoztak.®” Ezenkiviil még 4llatokat is tartottak: csirkée, libdt, kacsdt,
malacot — ezeket aztdn ,tdrsas vacsora” keretében fogyasztottdk el.>

A legénység tagjainak aligha volt idejiik a kertészkedésre (a hadifogolyjog ér-
telmében a tisztesek, példdul a szakaszvezetSk vagy az Srmesterek és az altiszeek is
a legénységéhez, és nem a tisztekéhez hasonlé bandsmédban részesiiltek) — mivel
a hdgai konvencié lehet8séget adott a foglalkoztatdsukra, igy fogsdguk idejée 4l-
taldban mezdgazdasigi munkan, bdnydkban vagy a hadiiparban tdltoteék. Elel-
mezésitkrél munkaltatéjuk gondoskodott, az egyhangt meniit a munkdjukért
kapott szerény fizetéssel péroltdk ki, vagy otthon maradt csalddtagjaiknak siirgs-
nyoztek, pénzkiilldeményt kérve.”!

A HADIFOGLYOK MENTALIS EGESZSEGE

»Azért nem volt ders a lelkiink, mivel aki majdnem négy hétig minden istendldotta
napon scsit eszik és csdjdc iszik rd, annak el8szor a gyomra sotétedik el (nem akarom

47 Vandor 2018: 103.

48 HHStA KA AOK-Evidenzbiiro 3852-3857. doboz.
49 Vindor 2018: 138.

50 Vindor 2018: 175-176, 181.

51 Adamik 2000: 42—43, 46-49, 58-59.
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azt mondani, hogy elbutul), az 6rokés hal és olajszagti kdposztdtdl, a gyomor teljes
elsotétiilése utdn pedig a lélekre hizédik fel ez a sotéeség.”>

Az egyhangt tdpldlkozis, a hdlétermekben uralkodé félhomadly, a tobb hé-
napig tart6 hideg és a hazatérés bizonytalansiga mind-mind hatdssal voltak a ha-
difoglyok lelkidllapotdra. Legfébb drémforrdsuk az otthonrdl kapott levél vagy
csomag volt, ugyanakkor minden postaosztds Gjabb és Gjabb traumdt jelentett
azok szdmdra, akik nem kaptak hirt szeretteikrdl.

»Wann es moglich ist, so schreibst Du mir tdglich” — irta testvérének, Po-
vizsay Gyuldnak fivére, Sdndor az oroszorszdgi Dauridbél 1916 janudrjaban.>
Povizsay, aki mdsik bétyja, LiszI6 szerint ,,j6 firma” volt, nemigen foghatott na-
ponta tollat. A neki cimzett tdbori levelez8lapokbdl viszont vildgosan kirajzold-
dik, hogy leginkdbb csalddtagjaik egészségiigyi dllapota fel8l tudakozédrak a td-
vollévék. Allandé aggodalmukat jelzi, hogy nyomatékosan tébbszor is jelezték:
minden otthon 1év8 személyesen irja ald a lapokat, hiszen ez volt az egyetlen bi-
zonyiték arra, hogy valéban életben vannak.

Hozzétartoz6ik kozvetlen sorsa mellett a hdbord alakuldsa és a hdtorszégi,
hazai események is foglalkoztattdk a foglyokat. Hazai sajté hijin elsésorban az
orosz Ujsdgok hiraddsaira és az otthoni levelek tartalmdra tdmaszkodtak, eze-
ket fogadtdk el ,hiteles” forrdsként. Az igy kapott informdciokrdl utébb gyak-
ran kidertilt, hogy tévesek, mégis sok dlmatlan éjszakdt okoztak a taborlakéknak.
A magidt zsid6 nemzetiséglinek vallé Vindor Ferencet 1919 augusztusdban az
aggasztotta, hogy Bécsben €16 csalddjdt élelmezési nehézségek miatt kiutasitjak
Ausztridbdl, illetve Budapesten €16 rokonai éheznek, mert a ,romdnok minden
élelmiszert lefoglaltak”.>* Tekintve, hogy ekkor mar majd két éve nem kapott
levelet otthonrél, vélt vagy valds szorongdsdn nem csoddlkozhatunk. A folyto-
nos vdrakozdsba beledsziilt,” és amikor végre megérkezett a vdrva-vdrt lap, nagy
oromébe némi iirom is vegylilt, hiszen a néhdny soros levelezélap nem adhatott
valaszt minden kérdésére.>

A csalddos férfiakat mindezek mellett feleségiik irdntuk tanusitott hiisége
is foglalkoztatta. ,Mit csindl a feleségem? Van valaki segitsége? Birja a munkdt

52 Dézsa 1918: 125.

53, Amikor csak tudsz, irj naponta.” A Povdzsay Gyuldnak cimzett tdbori képeslapokat (35 darab)
egy budai antikvdriumban taldltam. Gyula a lapok tantisiga szerint feltehet8en az 8sszes, fronton
1év8, illetve fogsdgba keriilt rokondval, bardtjdval levelezett, valéjéban ,hirkdzvetit8ként” miks-
dote a tdvollévak kozott. A csalddrdl eddig csak néhdny informdcidt sikeriilt kideritenem (az ide-
vonatkozé szertedgazé forrdshivatkozdsokat a jelen cikk eltérd fékusza miatt ehelyiitt mell6zom).
Gyula egyik fivére, Ldszl6 (1890-1950), hazatért a frontrdl, és tanitd lett Békéscsabdn. Masik
fivére, a Dauridban raboskodé Sdndor, egyéves onkéntesként vonult be, és 1914 augusztusiban
esett hadifogsdgba. Rosztovban, Taskendben, majd Dauridban raboskodott, 1920 novemberében
kertilt haza az els8, Vlagyivosztokbdl indulé hivatalos hadifogoly-sz4llit6 hajoval.

54 Vindor 2018: 184.

55 Vindor 2018: 162, 184.

56 Vindor 2018: 185-186.
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a gazdasdgban?” Mészdros Vilmos visszaemlékezésében ezekre a koltdi kérdésekre
adott frappdns vélaszt:

o Férjhez mentl« — volt a megdobbentd vdlasz. [...] »Igen, irds jott a jegyzd drhoz,
hogy elestél a harctéren!« [...] »Es ki vette el?« — kérdezte kesertien az én emberem.
[...] »Hét énl« ... A két ember hosszan hallgatott, azutdn mindkét bardzdds, meg-
szenvedett arcon konny gordiilt végig... Bardtok maradtak és egytitt vdrtdk az asz-

szony levelée...”’

Bar a Mészdros dltal kdzreadott révid torténetnek pozitiv lett a végkicsengése,
a ndi hitlenség lehetdsége sok foglyot az Sriiletbe kergetett. Fibidn Béla,*® aki
maga is megjdrta az orosz hadifogsdgot, 1920 tavaszdn a Pesti Hirlapban ,Szibé-
riai levelek” cimen publikalt hat levélbél dllé cikksorozatot. Fiktiv cimzettekhez
sz616 irdsai a hadifogolylét mds-mds aspektusdrt térjak fel, a n8k szerepérdl szolé
cikkében egy f6hadnagy torténetét beszéli el, akit szé szerint megérjitett a fele-
sége utdni vagyakozds.” A ,prisonitis”, ahogy Fibidn nevezte (mds naplékban,
visszaemlékezésekben, igy példdul Mészdrosndl és Vindorndl ,plenitis”) olyan,
a mai szemmel nézve leginkdbb depresszidra emlékeztetd mentdlis betegség volt,
ami a foglyok jelentds részét utolérte, valamiféle ,vegetativ létformdra” kénysze-
ritve dldozatit: ,,[...] lassanként lemosédik réla a civilizicié mdza s ugyanaz az
osztonét él6 vadember lesz, mint az afrikai tuareg”.

A foglyok mentélis 6sszeroppandsit nemcsak a téliik tdvolban lejdtszodé vélt
vagy valds események okozhattdk, hanem azok a sokkhatdsok is, amelyekkel a td-
borokban taldlkoztak. Munk Artir memodrjiban 6ngyilkossdgrél szimolt be: az
Ismeretlen Hadifogoly egy csendes mdjusi éjszakdn akasztotta fel magdt a ldger-
ben, Munk szerint azért, mert ,nem birta tovdbb idegekkel”.®! Az ilyen mentd-
lis megroppands ,iskolapélddja® Gyéni (Achim) Géza (1884—1917) torténete.
A Csak egy éjszakdra... szerz8je eleinte hibords propaganddba illeszkedd, majd
habortellenes verseket irt, Przemysl eleste utdn keriilt orosz hadifogsigba, ahol

57 Meészdros 2003: 265-2606.

58 F4bidn Béla (1899-2) iigyvéd. 1914-ben vonult be a kassai 34. gyalogezredhez, és egy évvel ké-
s6bb, 1915-ben, Lembergnél sebesiilten esett hadifogsdgba. A krasznaja-rjecskai fogolytdborba
keriilt, ahonnan t8bbszori sikertelen kisérlet utdn 1918-ban néhdny tdrsdval egyiitt sikeriilt
megszoknie. 1920-td] térvényhatésigi képviselSként aktivan szerepet vdllalt a politikdban, min-
den férumon erételjesen képviselte az oroszorszdgi hadifoglyok érdekeit, igy az 8 tolldbdl ma-
radéktalanul hitelesnek tlintek a szibériai torténetek. 1922 és 1939 kdzott nemzetgyiilési, majd
orszdggyilési képviseld, interpellicidiban szdmtalanszor felszdlalt az oroszorszdgi hadifoglyok
hazahozatala mellett. 1944-ben zsid6 szdrmazdsa miatt a nyilasok elhurcolték, a coburgi inter-
nalétdborba keriilt, ahonnan 1945-ben kiszabadulva az USA-ba emigrilt. Az orosz hadifogsdg-
ban tltdte évekrdl sszesen hat kényvet publikdlt, miveinek egy részét 1945-ben az Ideiglenes
Nemzeti Kormdny 530/1945. sz. rendelete (a fasiszta szellem( és szovjetellenes sajtétermékek
megsemmisitésérdl) alapjdn megsemmisitették. Kaba 2014: 99.

59 F4bidn 1920: 2-3.

60 Dézsa 1918: 129.

61 Munk é. n.: 176-177.
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testvére, Achim Mihély haldla utin beleériilt, és bele is halt az érzelmi veszte-
ségbe. Mészdros Vilmos memodrjdban kiilon fejezetet szentelt a kdltdnek, amely-
ben részletezi haldlinak kériilményeit.®? Mészdros szerint 1916 &szétél Gydni
langolé hazafias lelkesedése fokozatosan kihunyt, és a helyét dtvette a pesszimiz-
mus és a reménytelenség, mint ahogyan az oly sok fogolytdrsa esetében tortént.
Depressziéjat tovibb mélyitette, hogy dccse, Mihdly 1917 tavaszén tiiddégyulla-
ddssal kérhdzba keriilt, és néhdny héten beliil meghalt. Gyéni a haldleset utdn
teljesen Gsszeomlott, elvesztette az id8érzékét, érikon dt szétlanul bdmult a sem-
mibe, és még fogolytdrsait sem mindig ismerte fel. Majd éhségsztrajkba kezdett,
dm haldldt kozvetleniil nem ez okozta, hanem az, hogy 6sszeégette magat a ba-
rakk kalyhdjdn, és belehalt az égési sériiléseibe.

A memodrok tandsiga szerint a foglyok nagyon is tudatdban voltak annak,
hogy az ket éveken 4t tétlenségre kényszeritd tdbori létforma a melegigya
a ,plenitis” kialakuldsdnak. Eppen ezért — a hibora elétti, monarchiabeli kultu-
rlis élet mintdjdra — igyekeztek a tdborokon beliil kialakitani a szérakozds kii-
16nboz8 formdit. Szinhdzat, kaszindt alapitottak, sporteseményeket szervezteek,
konyvtdrakat hoztak létre, és megteremtették a tovdbbtanulds, az 6nképzés lehe-
t8ségeit is. A tdbori szinhdzak megvaldsitdsa, a szinhdzi épiilet kialakitdsa, a disz-
letek és jelmezek elkészitése rdaddsul sok embernek jelentett elfoglaltsgot. A da-
rabvélasztdsndl a tdborlakék emlékezdtehetsége meghatdrozé jelentdséggel birt,
hiszen a szdveget, és a zenés darabok esetében a dallamot is, csak fejbdl tudedk
rekonstrudlni. A szinhdzi eldaddsok minden tdbor életében kiilonleges esemény-
nek szdmitottak, amelyeken nemcsak a tdborlakdk, hanem a kornyezd telepiilé-
seken él6k is orommel vettek részt.®® A szinhdzi és koncertélet mellett a nyarakat
a sportesemények szervezése toltotte ki: futballmérkdzések, atlétikai versenyek
kovették egymdst. Néhdny tdborban teniszpélydkat alakitottak ki, vagy bokszol-
tak, birkéztak, sdt, az amerikai fennhatésdg alatt 4116 téborokban még rogbimér-
kézéseket is rendeztek.*

A legtobb id8t azonban a foglyok olvasdssal, 6nképzéssel toltoteék. Egy-egy
tdbori konyvtar dsszedllitdsa komoly erdfeszitést igényelt, kialakitdsdra eleve csak
akkor keriilhetett sor, ha a tdborlakék huzamosabb ideig maradtak egy-egy he-
lyen. Az ilyen konyvtdrakba elséként azok a kotetek kertilhettek be, amelyeket
a katondk magukkal vittek a frontra, és amelyeket fogsdgba esésiikkor nem ko-
boztak el. Ezt az dllomdnyt egészitették ki az orosz konyvkereskedésekben kap-
haté idegen nyelvi (angol, német, francia) kotetekkel. A legrosszabbul megint
csak a legénység tagjai jértak: tobbségiik kizdrdlag magyarul olvasott, igy alig
jutottak olvasnival6hoz.

A szérakozési lehetSségek azonban kordntsem meritették ki a foglyok , kapa-
citdsait”. A ,munka nélkiili” léten maguk a tisztek is igyekeztek véltoztatni. Elek

62 Mészdros 2003: 281-284.

63 A hadifogolyszinhdzak életét a Bajor Gizi Szinészmitizeum 2014-ben egy nagyon szinvonalas ki-
4llitds keretein beliil mutatta be, melyhez kiadvany is késziilt. Csiszdr—Sip8cz (szerk.) 2014.

64 Baja et al. (szerk.) é. n.: 513-526.
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Vidor egy mdsik tiszttdrsdval kozosen irt feljegyzést 1917 dprilisdban a kraszna-
ja-rjecskai tdborparancsnoksdgnak a tisztekkel valé bdndsmdédrél, amelyben rész-
letezte, hogy a bizonytalan id8tartamu fogsdg és a hdgai konvencié dltal a tisz-
tekre kényszerftett tétlenség milyen rossz hatdssal van a foglyokra. frisaban azt
javasolta, hogy biztositsanak a tisztek szdmdra szabad mozgist, illetve hasznéljak
ki tuddsukat és munkaerejiiket, adjanak nekik megfeleld elfoglaltsdgot.® A ,,meg-
felel§” elfoglaltsdg biztositdsa hamarabb jott el, mint vdrtdk: a polgirhdborts
évek alatt a megélhetés érdekében sokan kényszeriiltek arra, hogy a tdboron kiviil
véllaljanak munkdt. Tgy lett az ,értelmiségb8l” cipész, dcs vagy éppen szakdcs.
Vagy tanctandr! Az 6nkéntes Hermann Béla karrierje a berezovkai tédbori szin-
hazbél indult 1917-ben, és Japanban, Kobéban ért véget 1926-ban. Ez a szlik
évtized azonban elegendd volt ahhoz, hogy szinhdzi statisztdb6l balettmesterré
véljon, aki 1926-ban Kobébél Pdrizsba indult az 4j (modern) tdncok tanulmi-
nyozdsdra, Japanba tdrténd visszatérésére azonban végiil nem kertiilt sor.

BETEGSEGEK, JARVANYOK

Egy Véndor Ferenc napl6jdbél szirmazé idézet jol szemlélteti az oroszorszagi td-
borokban uralkodé egészségiigyi viszonyokat. A hadifoglyok mar eleve alultdpldl-
tan, mentdlis problémdkkal kiiszkddve érkeztek meg a tdborokba, ahol az elég-
telen és egészségtelen tdplalkozds, valamint a bezdrtsdg csak tovdbb rontott az
dllapotukon.

,[1919. junius 20.] Petropavlovszki mdjusi levél szerint ez évben 3000 legénybdl 981
halt meg t6bbnyire flekktifuszban. Azt irjik, ha idén nydron nem térténik meg az

elszdllitds, tgy legfoljebb majd »a temetdt vihetik haza«.””

A vitaminhidny kévetkeztében tobben elvesztették a fogaikat, a foldba-
rakkok lakéi dllandé reumatikus problémakkal kiizdottek. A viz mindségére is
szdmtalan panasz érkezett: a tébort elldt6 vizpumpa legtobbszor a latrindak mel-
lett volt, igy a vizet csak felforralva lehetett fogyasztani.®® T6bb helyen puszti-
tott a kolera, a tiidévész vagy a spanyolndtha, amit Vdndor a napléjéban ,spa-
nyol jérviny”-ként emlitett. A legnagyobb gondot azonban a hastifusz, majd
a flekktifusz megjelenése okozta. A tetvek altal terjesztett flekktifusz (kititéses
tifusz) el8szor 1914 8szén jelent meg a krasznojarszki ldgerben, ahol az ott él8
8000 f6bdl kozel ezer hunyt el a betegség kovetkeztében. A novonyikolajevszki

65 Elek 1918: 116-120.

66 Hermann Béla még Périzsig sem jutott el: Gtja Magyarorszdgon ért véget, ahol szegre akasztotta
tdnccipdit, és fakereskedd lett Gyongydson. Baja et al. (szerk.) é. n.: 470-475.

67 Vindor 2018: 147.

68 HHStA KA AOK-Evidenzbiiro, 3852. doboz: Acsinszk, 1918.
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tdborban, az dgynevezett ,haldlligerben” 8600 hadifogolybdl 4500 halt meg.®
A kititéses tifusz jéformdn végig jelen volt a fogsdgban toltott évek alate. 1915-
ben Sztretyenszkben és Tockojéban tombolt: ez utébbi tdborban 17 000 férfi-
nak kovetelte az életét.”’ 1916-ban a kér ismét Novonyikolajevszkben pusztitott,
1917-ben pedig mdr egészen Odesszdig jutott.”!

A jérvanyok dldozatait a téli hénapokban nem tudtdk eltemetni, a fagyos
foldet képtelenség volt feldsni. A hulldkat a fagy ,konzervilta”, elhantoldsukkal
meg kellett vdrni a tavaszi olvaddst: ,harmincezer, kititéses tifuszban elpusztult
hadifogoly hulldja volt 6lberakva, mint fiskertben az 6lfa” — irta memodrjiban
Mészdros Vilmos a novonyikolajevszki tdbor udvararél.”> A krasznojarszki tdbor-
ban is hasonlé gyakorlatot kovettek:

,» Vért a bajtdrs, vdrt az asztagban. Ha letort valamelyiknek a feje a hurcoldsban, soha-
sem taldlkozott tébbet magamagdval. Az ilyen fejeket kiilén kellett rakni. [...] Vdrt
az emberasztagban a bajtdrs, amig készen volt az 6tven személyre sz416 6rokds szdl-
14s.”73

A téborokban 1év8 kérhdzi viszonyok az alapvetd betegelldtdsnak sem felel-
tek meg, sok helyiitt nem volt felszerelt kérhdzépiilet, hanem csak valamiféle
segészséghdz”, ahol orvosok helyett felcserek lattdk el a betegeket. Jarvanykérhdz
feldllitdsdrdl pedig szd sem lehetett — egészségesek és betegek ugyanabban a ba-
rakkban fekiidtek, és mindenki csak abban bizhatott, hogy tdléli a betegséget,
amibe tdrsa belehalt.

NOBEN AZ ERO? A SZEXUALIS EGESZSEG KERDESE

A hadifogsdg kozel sem biztositotta a katondk szdmdra a szexudlis vdgyak kiélésé-
nek kordbban megszokott formdit: Oroszorszdgban nem volt lehetéség a vdrosi
nyilvdnoshdzak rendszeres ldtogatdsira vagy tdbori bordélyhalézat kiépitésére.
A szexualitds — hdgai konvencié ide vagy oda — egyszertien megsziint létezni, pa-
piron legaldbbis. Azt azonban nehéz elképzelni, hogy a hadifoglyok — ha dtme-
netileg is, de — belenyugodtak volna a ,néhidnyba”. A néi test és a néi attitiid
pétldsdra tobbféle megoldis sziiletett, melyek némelyike a lovagkori trubadirok
rajongdsit idézte vissza, mig mdsok békeidében aligha tehettek volna szert széles
korii timogatottsdgra.

A legkézenfekvébb ,ndiigyeket” a mér létezd, valds kapcsolatok jelentették.
Sokan hagyték otthon feleségiiket, szeretdjiiket, 8k a magukkal vitt fényképekbdl

69 Baja et al. (szerk.) é. n.: 55-57.
70 Baja et al. (szerk.) é. n.: 77-78.
71 Baja et al. (szerk.) é. n.: 501.
72 Mészaros 2003: 255.

73 Markovits 2009: 439.
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ymerithettek vigaszt”. A fotografidk tilzdsba vitt nézegetése ugyanakkor depresz-
sziv hatdssal volt a hadifoglyokra, és ugyanolyan mentélis problémdkat okozott,
mint a fentebb mar emlitett f6hadnagy esetében.

A tiborokat nék nem, vagy csak olyan nagyon ritka, kivételes alkalmakkor
ldtogathattdk, mint a tdbori sportesemények vagy a szinhdzi el6addsok — ilyenkor
dltaldban a tdbor kozelében taldlhaté nagyobb telepiilésekrdl, varosokbdl érkez-
tek holgyvendégek. Noha ezek az ideiglenes ldtogatdk is érdeklddést véltottak
ki a tdborlak6kbdl, az idealizdle néképhez az alapot nem 8k, hanem a hadifo-
golytdborokat rendszeresen litogaté voroskeresztes holgyek szolgdltattak. Az elsé
ilyen alkalomra 1915-ben kertilt sor, amikor Oroszorszdg javaslatira a semleges
Dénia kozvetitésével harman érkeztek Magyarorszdgrél tdborszemlére az orosz
birodalom teriiletére: Rosthyné Forgdch Ilona gréfné, Revertera Anna gréfné
és Mihal6tzy Katalin.” Ezeknek és az ehhez hasonld utazdsoknak az volt a célja,
hogy felmérjék a hadifogolytdborokban uralkodé viszonyokat és a hadifogoly-el-
ldtdsban mutatkozé hidnyok kiegészitését kozvetleniil szorgalmazzdk. A vordske-
resztes névéreknek arra is volt lehetéségiik, hogy személyesen térgyaljanak a ha-
difoglyokkal, meghallgassik a panaszaikat és dtvegyék az otthoniak szdmdra szdnt
tizeneteiket.”” Litogatdsaikrol csaknem minden napléban vagy visszaemlékezés-
ben taldlunk feljegyzéseket. Az irdsok a hila hangjin sz6lnak, hogy az anyaorszdg
(ebben az esetben a Monarchia) nem hagyta magukra ,fiait” a messzi Orosz-
orszigban, hanem lehetéségeihez mérten, segélyek és adomanyok formdjiban
megprébal gondoskodni a szitkségleteikrél. Mindemellett a névérek néiességér,
kedvességét, figyelmességét, szépségét is kiemelik, akik onmagukat nem kimélve
véllalték a t6bb hénapig tarté firaszté utazdst és a primitiv korilményeket, her-
vadhatatlan érdemeket szerezve ezzel a hadifogoly-gondozasban.

»Egy €él§ eleven né volt a grofnd, fekete fityollal, rovid szoknydban, nem is volt csi-
nya, vén nd, fiatal, szép hoélgy volt, ragyogé kellem, isteni blibdj, egy sugdrzé gys-

nyériiség volt a gréfnd, eleven né volt a gréfnd.””

A legtébb néi eszmény és gondoskodds megtestesitdje azonban nem egy mo-
narchiabeli vordskeresztes névér volt, hanem Elsa Brindstrom, az Oroszorszdg-
ban m(ikédd svéd katonai attasé linya. Elsit nemes egyszertiséggel csak ,,Szibériai
Angyal”-ként emlegették a visszaemlékezésekben — nevét dllandé ellen6rzé kor-
utjainak koszonheti: 1914 és 1920 kozote folyamatosan jérta a szibériai hadifo-
golytdborokat, hogy tdjékozédjon az ottani hadifoglyok helyzetérél.

74 A hdrom holgy 1915 szeptemberében érkezett din megbizottak kiséretében Petrogridra.
Az orosz hatésdgok 4ltal hdrom kérletre osztott birodalom teriiletét mdr kiilon-kiilén jartdk
végig. Rosthyné az eurépai Oroszorszdg 133 tdbordt, Revertera Anna 30 szibériai tdbort, Miha-
16tzy Katalin pedig Turkesztdn 80 hadifogolytdbordt kereste fel. Litogatdsukrél hdrom fiizetben
szdmolt be a ddn Voroskereszt. Baja et al. (szerk.) é. n.: 128.

75 Baja et al. (szerk.) é. n.: 128-153.

76 Markovits 2009: 243.
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Az dbrandozds mellett ugyanakkor a ,,valésdgos tapasztalds” is jelen volt a té-
borlakdk életében — ennek kiilonleges vélfajit a tdbori ,szinészndkkel” létesitett
kapcsolat jelentette.

»Mégiscsak a nészereplék hoztak valami 4j bizsergést, valami 4j fiszert a jdtékba,
alvé emlékeket réztak életre. A szokdsos reggeli sétdkon hallani lehetett egy-egy
éles, egy-egy harsdny: ,kezét csékolom miivészng” koszontést és eleinte viccesen,
de pdr nap mdlva selypitve, csiicsoritve, fisztuldzva hangzott vissza a felelet: Pd ara-

nyom...””’

A Markovits Rodion konyvébdl szdrmazé idézet a hadifogsdg ,,néképének”
egyik sajdtos jelenségét mutatja be: a himnemt szinészndket, akikhez mégis gy
vonzédtak férfitdrsaik, mintha valédi, his-vér nék lettek volna. Hasonléan ban-
tak veliik, mint az tinnepelt pesti szinészndkkel: 6ltoz8iket elboritottdk a virdg-
csokrok, a bonbonok, és szinpadon kiviil is illett ,kezeit csokolommal” vagy
»csékolom a drdga kacséit” koszontéssel tidvozolni Sket. A sokéves dsszezdrtsdg
kovetkeztében nyilvdnvaléan homoszexudlis viszonyok is kialakulhattak a fog-
lyok kézott, ennek lenyomatai is megjelennek néhdny memodrban. Markovits
sokat sejtetden azt irta, hogy ,egyszerre tobben kezdtek néi neveket kapni a td-
borban, és kiilondsen a fiatalabb, j6képti emberkékkel volt tgy, hogy egy napon
mér mindenki Katinak vagy Csincsinek hivta ket”.”® Mindez egydltalin nem
rovid életdy, elszigetelt jelenségnek szdmitott — igy végiil parancsba kellett adni,
hogy a barakkokban az dgyaknak nem szabad egymds mellett dllniuk, csak abban
az esetben, ha gyékényfal vilasztja el ket egymdstl.”

Mig Markovits Rodion pusztin leirta az erre vonatkozé tdbori viszonyo-
kat, addig Mészdros Vilmos mér egyértelmien elitéléen beszélt réluk. A tdbor-
parancsnoksdgot okolta, hogy mivel a ,forrévért fiatalsdg” szdmdra nem enge-
délyezte természetes Gsztonei kiélését, létrejott a tadborban egy ,olyan szomort
erkélcsi fertd [...], amilyenre csak a fegyhdzak férfilakossdga kozote lehet példat
taldlni”.* Mészdros egyenesen szodémidnak nevezte a kialakult helyzetet, amiért
a hadifoglyok tiszti szinhdzdban ndi szerepeket jatsz6 fiatalembereket tette fele-
18ssé.51 A természetes szexudlis 6sztonok kiélésének a vagya ugyanakkor — ezzel
parhuzamosan — napi probléma maradt, amelynek megolddsdt az érintettek is
szerették volna elérni:

»Huszdr Mdria bdréné, csillagkeresztes hélgy, mint a Magyar Voros Kereszt megbi-
zottja, 1916-ban a krasznojarszki hadifogolytdbort is megldtogatta. Kihallgatdson
fogadott mindenkit, aki jelentkezett. [...] X. Y. f6hadnagy azzal a kérelemmel 4llt

77 Markovits 2009: 267.
78 Markovits 2009: 270.
79 Markovits 2009: 271.
80 Mészaros 2003: 269.
81 Mészaros 2003: 270.
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eléje, eszkdzolje ki az orosz parancsnoksdgndl, hogy tegye lehetdvé a tdborlakdk ré-
szére természetes Osztoniik kielégitését. Rimuratott a tilalom kévetkeztében el84llote
visszds dllapotokra. A bdrénd szeliden mosolyogva azt kérdezte t8le: »Mondja fiam,
hény éves maga?« »Huszonhétl« »Na I4ssa! En mdr negyvennyolc vagyok és mind-

eddig kibirtam! Ezt a pdr évet maguk is kivdrhatjak!«”%

Azt nem tudni, hogy az illet§ f6hadnagy kivérta-e azt a ,,pdr évet”, minden-
esetre a hadifoglyok koziil sokan biztosan nem tettek igy. Vandor Ferenc a japan
gésik hazdt litogatta meg , tedzds céljabdl”,* Kohdnyi Kdlman pedig a ,,parlagon
hagyott” orosz asszonyok tdrsasdgdt igyekezett mind jobban kiélvezni.? A fog-
lyok egy része (eddigi becsléseim szerint nagyjabol 10-12%-a) meg is ndsiilt
az Oroszorszdgban toltott esztenddk alatt, és feleségiikkel, gyermekeikkel téreek
vissza Magyarorszdgra.®

% 3k ok

Az oroszorszigi hadifogsdgban éveket eltoltd katondk testi, lelki és szexudlis
egészségét kiilonbozd koriilmények, befolydsolhatatlan kiilsé és az egyén dltal
befolydsolhaté tényez8k egyardnt formdltak. Egészségi dllapotuk mdr a fogsdgba
keriilésiikkor eleve instabil volt, hiszen a fronton harcolva az intenziv fizikai és
szellemi igénybevétel és a nem kielégitd tdpldlkozds kovetkeztében veszitettek
teststlyukbdl, és a lelki egyensulyuk is er6sen megbomlott. Egyre romlé fizikai
dllapotuk miatt fokozottabban ki voltak téve kiilonféle fert6z8 betegségeknek és
a vitaminhidnybdl fakad6 hidnybetegségeknek, amelyeket a 16vészdrokban lehe-
tetlen volt gy6gyitani.

Fogsdgba keriilve az a minimdlis biztonsdgérzetiik is elveszhetett, amit csa-
pattdrsaik, otthonrdl hozott térgyaik jelentettek a szimukra. A tdborba vezetd
utjuk sordn minél beljebb haladtak Oroszorszdgba, anndl jobban érzékelték az
idegen tdjat, az ismeretlen nyelvet beszél embereket és az Sket a sziil6foldjiikesl
elvélaszté f6ldrajzi tavolsdgot. A fogsigban a legénységi dllomdnyhoz tartozdk fi-
zikai dllapota a rossz lakhatdsi koriilmények és a szegényes élelmezés miatt tovibb
romlott, maradék erejiiket az ket fogva tarté Oroszorszdg elsédlegesen vasttépi-
téseken, bdnydkban, illetve mez8gazdasdgi munkdn haszndlta ki. A jobb helyzetet
élvezd tisztek életkoriilményei sem voltak mindig megfelel8ek, de a hdgai kon-
vencid (és sajit élelmességiik) mindségibb fogolyéletet biztositott a szimukra.
A betegségek és a jarvanyok azonban Sket sem keriilték el, ahogyan a fogsdgi
neurdzis, a ,plenitis” sem. Szexudlis egészségitk megdrzésére mindkét csoport
tagjai torekedtek — a legénységhez tartozdk f6ként az orosz nékben taldltak meg-
feleld partnerre, de a homoszexuilis viszonyok kialakuldsa is gyakori jelenségnek
szamitott — f8ként a tisztek korében, szabad mozgdsuk nagyobb fokd korldtozésa

82 Meészdros 2003: 270.

83 Véndor 2018: 256-258, 261-262.

84 Kaba 2018: 36, 45.

85 Az orosz feleségek helyzetérdl és dltaldban a szovjethdzassdg jogi hdtterérdl: Kaba 2019.
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miatt. A kiilsé koriilményektdl fiiggetleniil azonban mindkét csoport tagjai ter-
mészetesen arra torekedtek, hogy megdrizzék egészségiiket a miel8bbi hazatérés,
szeretteik viszontldtdsa reményében.
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