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Sorsfordulok, esemeények, emberek és
torténeteik

Deaky Zita — Smid Bernadett (szerk.): Emlék, emlékeszet, életiit.
ELTE BTK Néprajzi Intézet, Budapest, 2014. 314 oldal.

Az 1960-as években létrejott klasszikus narratoldgia iddszaka utdn masfél-két
évtizeddel kezd4détt a ,narrativ fordulat” (narrative revolution), vagyis az elbe-
szélések irdnti fokoz6d6 tudomdnyos érdekldédés, ami jelentds hatdssal volt
a tdrsadalom- és humdntudomdnyi kutatdsok mddszertandra és elméletalkotdsi
gyakorlatdra. A kortdrs tapasztalat dtéreékeli az elbeszélés jelentSségé, jelenleg
a posztklasszikus narratolégia inkdbb transzdiszciplindris és heterarchikus jel-
legti, vagyis héldzatos, sokkdzpontd, kontextusorientdlt tudoményos gyakorlat.!

A Dedky Zita és Smid Bernadett 4ltal szerkesztett Emlék, emlékezet, életiit
cim{ tanulmdnykétet is tobb tudomdnyteriiletet érinté véllalkozds, noha a meg-
jelent irdsok legtobbje néprajzkutatdk, etnolégusok és a szakteriilettel egyetemi
keretekben ismerkedd hallgaték munkdja, de taldlhaté kozottiik torténész, szo-
ciolégus és irodalomtorténész tolldbdl szdrmazé tanulmdny is. A kotet utdsza-
vaként megjelent irds az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma (EMMI) Idésiigyi
és Nyugdijbiztositdsi Féosztalya féreferensének, Baranyai Szilvidnak a munkidja,
amely bevezetd el6addsként hangzott el a kotet egyik alapjdt képezd, kutatdsokat
és palyazatokat — Eletiit (2011), Hogyan driztiik meg... (2012) és Eletiink (2013)
— bemutaté Eletrajz, inéletirds, emlékezet cimii konferencian.

Az elbeszéléskutatds egyik vitatott kérdése az, vajon szitkséges-e az élettor-
ténet és az egyéni narrativumok tudomdnyos igény( elemzése és értelmezése.
Tobben amellett foglalnak 4lldst, hogy az egyén életének bemutatdsa a sajdt elbe-
szélésében 6nmagdban elégséges tudomdnyos vallalkozds, kiilondsen azért, mert
az elemzés és az értelmezés folyamata sordn a kutatd szava szinte észrevétleniil
elnyombhatja, elnémithatja az életrajzi elbeszéld hangjit, felerdsitve a kutatéi
autoritdst. A ,felvildgosult” kutat6 beszél a ,néma” kutatottrél reldcié veszélye
kiilonésen fenndllhat kisebbségi 1éthelyzetben él6 csoportokra vonatkozéan.
A Tancu Laura éltal kozreadott élettérténet minden bizonnyal ezt a tudomd-
nyos gondolkoddst példdzza, fiiggetleniil attél, hogy maga a szerzé a hangsilyt
elsésorban a kovetez8kre helyezi: ,Az életttinterju kozlésével pétolni kivinom
a [kordbban kiadott — L. V.] mesekotetek egyik hidnyossdgdt, éspedig Avidani
Réza életrajzi, élettorténeti adatainak kozreaddsdt” (181-182).

1 V5. Thomka Bedta 2007: Kulturdlis és kontextudlis narratolégia. In: Csorsz Rumen Istvdn —
Szabé G. Zoltan (szerk.): ,Nem siilyed az emberiség!”... Album amicorum Szirényi Ldszlo LX.
sziiletésnapjdara. MTA Irodalomtudomdnyi Intézet, Budapest, 1371-1373. (http://www.iti.mta.
hu/Szorenyi60/Thomka.pdf — utolsé letdleés: 2016. februdr 7.)

Korall 63. 2016. 194-199.



KONYVEK » Deaky Zita — Smid Bernadett (szerk.): Emlék, emlékezet, életut 195

A maisik oldalon taldlhat6 az a kutatdi gyakorlat, amely az élettdreénetbél
és torténeti forrdsokbdl, naplédarabokbdl, toredékes dnéletirdsokbdl, a vizs-
gélt személy dleal jegyzett irdsokbdl, a vonatkozé peres eljirdsok jegyzékonyvei-
bél és a tantvallomdsokbdl is arra torekszik, hogy (re)konstrudlja és elemezze
egy-egy ember életttjdt. Birth Déniel tanulmdnydban arra véllalkozott, hogy
a gyulafehérvari plispoki szentszék egyik 1740-ben inditott perének anyagdt is
felhasznélva rekonstrudlja egy, az erkélesi élete miatt perbe fogott székelyfoldi
rémai katolikus pap élettitjit. Pontosabban annak egy hidnyzé szeletét, az ellene
inditott perhez kapcsol6dé eseményeket. Kara Anna az Allambiztonsdgi Szol-
gilatok Torténeti Levéltdrdban Mécs-verskéziratok utdn kutatva taldlt rd arra
a vizsgalati dossziéra, amelynek segitségével rekonstrudlhaté Mécs (Mdrtoncsik)
Lészlé (1895-1978) jdszévéri premontrei szerzetes-koltd életrajzdnak kordb-
ban hidnyzé idészaka, az dnkéntes szdimizetéstdl (1944. november) az elitélésig
(1953. december 18.) terjedd majdnem egy évtized eseményei. Trddler Henrietta
az 1956-os forradalom idején életét vesztett I. Téth Zoltdn torténész, egyetemi
tandr életét dolgozta fel naplok, a térténész munkdssdga, kiilonféle toreéneti for-
rasok és a szerzd dltal készitett interjuk alapjan (Bdcskai Veronikdval és a 2010-
ben alakult I. Téth Zoltin Torténeti Onképzd Kor két korabbi elnskével).

Az élettorténet és az onéletirds — tdgabban az autobiografikus narrativumok
— tekinthet8k egyrészt a tudomdnyos munka forrdsdnak, mdsrészt eszkdznek
egy-egy kérdés tirgyaldsihoz. Elgbbit j6l szemléltetd példa Klamdr Zoltdn irdsa,
aki vajdasdgi parasztok dnéletirdsainak, napléinak sajdtossdgait tdrgyalja, illetve
Kétyuk Erzsébet munkdja, aki egy Ung-vidéki asszony életének azt a szakaszdt
mutatja be, amikor az elbeszél8 és csalddja a talélésért folytatott kiizdelmet az
1950—1960-as években. Leichter Lilla irdsiban kifejezetten amellett érvel, hogy
Gydri Eleknek, a 20. szdzad elsd felében élt neves naiv festdnek az onéletirdsa
hiteles néprajzi forrdsnak tekinthetd.

Az elbeszélt vagy irott élettorténet forrdséreékére azonban kritikdval érdemes
tekinteni, hiszen a narrativ anyagok sohasem képesek a ,,valésdg” teljes reprezen-
tdciéjdt nydjtani. Ez egyrészt kovetkezik az élmény, a megélés, illetve az értel-
mezés, elbeszélés ideje kozotti kiilonbségbdl — vagyis abbél, hogy a valésdgalko-
tds legaldbb kétszintl folyamat eredménye —, mdsrészt abbdl — irja Koltay Erika
tanulmdnydban —, hogy ,,az adatkozld az életrajzi visszatekintésben mindig a pil-
lanatnyi tudatallapotdrt vetiti vissza” (208).

A kutaté és a beszélgetSpartner kozotti viszony természete és annak dinami-
kdja nagyban befolydsolja az élettorténet és onéletirds keletkezésekor adott ,,pil-
lanatnyi tudatdllapotot”. Kiildnosen igaz ez a hossza idére visszanytlé ismeret-
ségek, bardtsigok vagy csalddi kotelékre épiild reldcidk esetében — ezek minden
elényével (példdul t6bb kozos élmény, a masik fél alaposabb ismerete, kozelség,
bizalmas viszony) és hdtrdnydval egytitt (példdul régéta fenndllé szerepek és hie-
rarchia, a tdvolsdgtartds és ezzel Gsszefliggésben a jelentéstulajdonitds nehézsé-
gei). Lanczendorfer Zsuzsanna egy sokordaljai iparos (hentes-mészdros-kocsmd-
ros) kézzel irott onéletirdsdt elemzi tanulmanyédban, aki térténetesen az édesapja,
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az 1922-ben Ménfén sziiletett Lanczendorfer Kdroly. A szerz8 rogton a szdveg
elején ekképpen reflektdl a kutat6 és a kutatds alanya kozotti sajdtos viszonyra:
»Ez a szerencsés tény [vagyis az egyenes dgi rokonsdg — L. V.] egyben megkony-
nyitette, de meg is nehezitette a gy(ijtémunkdt” (215). Az elényok (bensSséges és
szinte viszony, j6 sziil§-gyerek kapcsolat) bemutatdsa mellett azonban a nehéz-
ségek targyaldsa hdttérbe szorul. A szakmabeli olvasé kivdncsi lenne példdul arra,
hogy a szerzé milyen problémakba titkdzott az érzelmi bevonddds miatt, vagy az
intergenerdcids dialégust jellemzd kihivdsokat miként sikertilt feloldani.

A kortérs tirsadalmi val6sdg rendkiviil komplex, azaz egyardnt magéban fog-
lalja az offline és online viligokat. Amennyiben az egyéni életeket bemutaté kor-
tars Onreprezentdcids gyakorlatokat vessziik szemiigyre, akkor nagyon gyorsan
szembesiiliink az olyan internetes fdjlmegoszté és kozosségi oldalak alapvetd sze-
repével, mint amilyen példdul a Facebook. Szdsz Istvan Szildrd egy székelyfoldi
szdrmazdsd, Budapesten él8 26 éves angoltandr két Facebook-profiljit vizsgilva
arra keres vdlaszokat tanulmdnydban, hogy az online nyilvdnossidgban milyen
onreprezenticids stratégidk, emlékezési mechanizmusok és az egyéni szerepek
megosztdsdt (magdnember és pedagdgus) eldsegité kényszeritd er8k mikodnek.
Az elemzés téije, hogy a Facebook — kiegészitve a profilokat miikddtetd személy-
lyel készitett strukeurdle interjival — vajon értelmezhetd-e az élettoreéneti kuta-
tdsok forrdsaként.

A szakemberek tovdbbd gyakran (re)konstrudljak és elemzik egy-egy személy
életttjdt azzal a céllal, hogy az élettorténetet és a személyes narrativumokat esz-
kozként hasznidljdk a megértésben egy-egy probléma tdrgyaldsakor. Keszeg Vil-
mos szavaival élve: ,Mind az életpdlydk, mind ezek szimbolikus reprezentdciéi,
az élettorténetek a mintavétel partikuldris volta ellenére egy-egy korszak tarsadal-
mdnak életére vetnek fényt, az egyén tdrsadalomban val6 érvényesiilésének lehe-
t6ségeit és stratégidit teszik ldthatéva” (93). A szerzé tanulmdnydban a szocialista
orszagépités motivumait vizsgdlja erdélyi mérnokok autobiografikus narrativu-
maiban. Kiss Noéra irdsa pedig az 1937-ben létrejott magyar kSolajipar elsd szak-
embereinek pélyakezdését, életttjdt, személyes kapcsolatrendszerét és a kibonta-
kozé 4j ipardgat mutatja be hdrom forrds alapjdn. Az elsé Papp Simon geoldgus,
a magyar kdolajipar megteremtdjének onéletirdsa (1960) és a hozzd kapcsol6dé
sajté ald rendezett forrdsok (napldjegyzetek, eldaddsok, feljegyzések). A kovet-
kezd a zalaegerszegi Magyar Olaj- és Gdzipari Mzeum kiaddsiban megjelend
Beszélgetések az olajiparrdl cim(i sorozat, amely az olajipar torténetének fontos
eseményeit, korszakait tdrgyalja. A harmadik a mtzeum adattdrdban taldlhaté
Csath Béla gyémdntdiplomds binyamérnék, ipartdrténész 2009-ben keletkezett
palyamunkdja.

Sérai Szabé Katalin a 19-20. szdzad forduléjin élt, a reformdtus hitrél az
unitdriusra tért Perczelné Kozma Fléra életén keresztiil a kovetkezd kérdésre
keresi a vélaszt: ,a 19. szdzad végén — 20. szdzad elején egy kozéposztélybeli,
inkdbb »konzervativnak« aposztrofilt asszony milyen stratégidval birkézik meg
a tdrsadalmi véltozdsokkal, a modernitds kovetkezményeivel, a szdzadfordul6 —
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szdmos pdrhuzamosan egytitt él6 irdnyzata dltal meghatdrozott — kaotikusnak
tind vildgaval” (145). A 20. szézadban élt emberek tbb hidnyt okozé eseményt
(példdul a két vildghdboru, tildoztetések, lakossdgesere, kollektivizdlds, 1956 stb.)
éltek meg hazdnkban, amelyek sorsfordulékként, sorseseményekként alakitot-
tik az emberélet hagyomdnyos forduldi — sziiletés, hdzassdg, haldl — 4ltal tagolt
egyéni életeket. Kucsera Sdndor irdsa pontosan az emberélet forduldit a 20. szd-
zadban 6sszekotd sorsfordulékkal foglalkozik az EMMI dltal 2013-ban kifre Ele-
tiink cimi pdlydzatra beérkezett onéletirdsok és visszaemlékezések alapjdn.

Koloh Gdbor egy ormdnsdgi reformdtus pap életatjan keresztiil azt vizsgdlja,
»vajon milyen lehetdségei adddtak hivei korében egy lelkipdsztornak arra, hogy
hitéleti, illetve gazdasdgi és szocidlis téren épitd tevékenységet fejtsen ki” (167),
valamint hogy a két vilighdbora kozott az ormdnsdgi egykézés gyakorlata milyen
osszeftiggésben llt a pasztoracié helyi megnyilvanuldsaval. Incze Aliz két asszony
életdtja alapjan annak kutatdsdra vallalkozott, hogy a csodaként megélt esemé-
nyek hogyan alakitjak az egyéni életutakat és a személyes valldsossdgot, valamint
hogyan vélik meghatdrozéva a valldsi csoda az adott személyek mentalitdsiban.

Az emlékezés a multra vonatkozd szovegképzd folyamat, igy a személyes
elbeszélések és élettorténetek az emlékezetkurtatds nélkiilozhetetlen eszkozei, egy-
uttal tehdt arra is alkalmasak, hogy a szakember magdt a szovegszervezddés és
az emlékezés folyamatdt, az emlékezet és az elbeszélés természetét tegye kuta-
tds targydvd. Mohay Tamds irdsa kérdések formdjéban vet fel az elbeszélt és leirt
élettorténetek természetére és tartalmdra vonatkozé szempontokat. Ilyen példdul
a megismerhetdség problémdja (ezen beliil példdul az ismeretek mélysége vagy
a titok), a viszony az életiinkrél mdsok dltal létrehozott és a sajatunknak tekintett
torténetek kozott, és ilyen az élettdrténet érvényessége is: ,,Meddig maradnak
érvényesek a mésok életérdl nyert, kapott, befogadott ismereteink?” (kiemelés —
M. T., 17). Mezei Orsolya egy falusi tanité emlékezetstrukeardjit elemzi, a sz6-
ban elmondott és leirt torténetek alapjin az emlékezet epizodikussigit, szerkeze-
tét és alakuldsdt vizsgilja.

Az elbeszéléskutatds egy mdsik kiemelkedd témdja a szovegek, elbeszélések,
élettorténetek keletkezése, vagyis mindazon médszertani és elméleti problémik,
amelyek a hangszalagos, a digitilis magnds, a vide6- és filmfelvétel, a mobilte-
lefonos stb. rogzités és a megszdvegezés kérdésée tdrgyaljak. Mindkét esetben
kulcsfontossdgtinak szdmit az, hogy a kutaté tisztdban legyen a szociokulturalis
és torténeti kontextus alapvetd jellemzdivel (mind az esemény, mind az elbe-
szélés idejére vonatkozdan), tovdbbd igen hasznos a tdrsalgdsi, illetve irdsgya-
korlatokra vonatkozé sajdtossdgok ismerete is. Ahogyan Turai Tiinde két id8s
tolgyesi ember élettorténetének szervezédését targyalé tanulmanyaban fogalmaz:
LAz egyéni élet személyes értelmezése és elbeszélése ugyan nagyon szubjektiv,
mégis egy kulturdlis és tarsadalmi térben, értelmezékozosségben sziiletik, aminek
a nyomai kitapinthaték” (27).

Ezek a ,nyomok” nemcsak az értelmezésben és a jelentésképzésben segi-
tik a kutat6t, hanem abban is, hogy felismerje, ki kivel mirdl beszél és/vagy
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beszélhet — 6néletirds esetében ir és/vagy irhat le —, mikor, hol, miként és milyen
poziciéban. O. Kovics Jézsef a paraszti tirsadalom kommunista diktattra alatti
felszdmoldsdval foglalkozd, dokumentumfilmekhez felvett visszaemlékezések
esetében azt taldlta, hogy az elbeszélhetd eseménynek a kovetkezd kritériumok-
nak kell megfelelnie: 1. ,a kortdrsak szimdra megrdzénak és meglepetésszerti-
nek kell lennie”; 2. az erészakossdg mint kollektiv természeti tapasztalat jelenik
meg benne; 3. az eseménynek a kortdrsak eldtt is egyértelmi struktiravaltoztaté
kovetkezményei vannak (115-116).

A szerz6i és olvaséi poziciok tudomdnyos értelmezése esetében — kiilonds
tekintettel az frott szévegekre — az a kortdrs narratolégiai nézépont érvényesiil,
miszerint a szerzd és az elbeszélé nem feltétleniil azonos egymdssal. A kortdrs tdr-
sadalomtudomdnyi gyakorlat nagy hangsulyt helyez a sajat kutatéi pozicié kri-
tikai megkozelitésére, torténjen az akdr abban a formdban, ahogyan azt Bartha
Akos teszi Mdrai Sindor egyik 1949-ben keletkezett munkdjénak torténeti elem-
zése kapcsdn. Bartha tudatosan és 6nreflektiv médon régtén tanulmdnya elején
jelzi, hogy tisztdban van azzal a gyakorlattal, amely kiilonbséget tesz a szerzd és
az elbeszéld kozote, de a toreéneti vonatkozdst megdllapitdsok miatt ennek érvé-
nyesitésétd] jelen keretek kozote eltekint: ,Jelen irdsomban tehdt nem nyelvi-po-
étikai kérdésekre fokuszdlok, megengedve magamnak azt a narratolégiai korsze-
ritlenséget is, hogy a mii elbeszél8jét a szerzdvel azonositom” (157).

A kutatdsi médszerként alkalmazott élettorténetek és személyes elbeszé-
lések esetében is érdemes kutatdsetikai kérdésekkel foglalkozni, mint példdul
a beszélgetpartnerek anonimitdsdnak-megnevezésének problémdjdval, a bizal-
mas ¢és esetleg kdrtékony hatdsd, de kulcsfontossdgt informdcidk kezelésének
tigyével, a részvétel és a trauma kérdésével. Ez utdbbi esetében akar a beszélgetés
elétt érdemes tisztdzni, hogy milyen témdkat szeretne keriilni a partner, mely
eseményekrdl nem kivdn, illetve milyen formédban kivdn beszélni. Az emlékezés
retraumatizdlé hatdsa mellett ugyanakkor megfontolandé az is, hogy a kibeszélés
gyakorlata felszabadité hatdst is lehet. Ezt a tapasztalatot Vincze Kata Zséfia
Tompa Andrea kolozsviri ird, egyetemi oktatd, Fejtdl s libtol. Kettd orvos Erdély-
ben (2013) cimd, az 1910-1920-as éveket idéz8 életrajzi irdsinak elemzése kap-
csan kutatdsi kérdésként ekképpen teszi fol: ,vajon a biografidk, élettorténetek,
csalddtorténetek lehetnek-e a male artikuldlt feldolgozdsdnak jovSorientdlt tera-
peutikus eszkdzei?” (73).

A kibeszélés, kimondds terapeutikus mozzanatdnak elismerése mellett azon-
ban nem szabad elfeledni azt sem, hogy a tdrsadalomtudomdnyi kutaté nem
a terapeuta szerepét tolti be, és a félelemrél, a szégyenérzetrdl, a testi-lelki 1ét
kozvetlen veszélyeztetettségérdl szolé narrativumok elbeszélése nem feltétleniil
jelenti a gyégyuldst, noha kétségteleniil magdban rejti a tovibblépés lehetSségét.
Bogre Zsuzsanna a trauma feldolgozdsdt vizsgdlja megtért idds emberek élettor-

2 V6. Powles, Julia 2004: Life history and personal narrative: theoretical and methodological issues rele-
vant to research and evaluation in refugee contexts. New Issues in Refugee Research. Working Paper

No. 106. 17-18. (http://www.unhcr.org/4147fe764.pdf — utolsé letdleés: 2016. februdr 7.)
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ténete alapjdn, vagyis a valldsossdg és a traumafeldolgozds kozotti dsszefiiggéseket
targyalja, azt, hogy ,milyen feltételek mellett mikodik a megtérés traumdc fel-
oldé6 hatdsa?” (123-124). Téth Gabor irdsa Budapest hosszt heteken 4t tartd
ostromédnak (1944-1945) eseményeihez kapcsoléddan az elfojtds, az elhallgatds,
illetve az elhallgattatds és a kibeszélés kérdésé jérja koril.

A személyes narrativumok és élettorténetek ideje a torténeti id8be dgyazo-
dik, vagyis ezekkel a torténelmi eseményeknek egy olyan valtozata ismerhetd
meg, amely egyéni szempontokat érvényesit, az elbeszéld személy sajdt életének
torténetein keresztiil, illetve azokhoz kapcsolédva értelmezi a lokdlis, regiondlis,
orszdgos torténeti eseményeket. Orsi Julianna a magantoreénelem fogalmérdl,
miifajairdl és témadirdl ir tanulmdnydban, példdul a csalddkutatdsrél, a vildgha-
borus visszaemlékezésekrdl vagy az emlékeztetd dokumentumokrél, fotdkrdl és
targyakrol. Nagy Akos egy héstati csaldd két generdcijanak emlékezetén keresz-
till tdrgyalja a lokélis torténelmek és a helyi identitds kozotti osszefiiggéseket,
a kolozsvari Magyar utcai héstdthoz tartozé csaldd generdcionként eltérd beszéd-
modjat az 1979-1980-ban tortént utcarendezésekrdl és hdzbontdsokrol.

A szerkeszt8knek érdemes lenne a jovében megfontolniuk, hogy célszeri-e
tobb — jelen esetben szdm szerint huszonhat —, rovid tanulmdnyt egyetlen kotet-
ben kiadni egy ilyen dinamikusan alakulé, rendkiviil sok kulcstémadr és kifej-
tési lehetdséget magdban rejtd teriileten, mint amilyen az élettorténet-, illetve
az elbeszéléskutatds, vagy a kevesebb t6bb elve alapjdn taldn érdemes kovetke-
zetesebben szelektdlni a publikdlandé irdsok kozott, esetleg — az anyagi forrdsok
tuggvényében — tobb kétetben megjelentetni minden munka hosszabb véltoza-
tat. Killondsen akkor, ha a szerkeszt6k nyiltan arra torekszenek, hogy kéotetitk
megalapozott érvekre épiilé tudomdnyos vitdkat indithasson el, amint azt az el§-
széban is jelzik (10).

Az Emlék, emlékezet, életiit cim(i kotetben kozreadott irdsok az elbeszélés- és
élettorténet-kutatds szimtalan kérdésével foglalkoznak interdiszciplindris megko-
zelitésben, ezért melegen ajanlhaték nemcsak néprajzot, etnoldgidt, torténelmet
és szocioldgidt hallgatd egyetemistdknak, hanem szakembereknek és akdr a téma
irdnt érdekl8dé laikusoknak is.

Lajos Veronika



