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Czingel Szilvia

A lathato és lathatatlan divat

A modern fehérnemii magyarorszdgi elterjedése

"y

»Hajh, igen emlékszem: mindig az a f(iz6,
Omlé, habos szoknya, vériinket f6ltiz6,
Parfiimos kis nadrdg, finom batiszt-jdték
De mindig az a cél, mindig az a szdndék”.!

A kée vildghdbora kozote késziile magyar filmek jellegzetes figurdi voltak a bolon-
dos, sokszoknyds, viszonpendelyes, idénként a ,nagysdga” selyemharisnydjéban
pompizé, (nép)viseletes parasztlednyok. A vidékrdl a févirosba érkezd fiatal cse-
lédldnyok betekintést nyertek egy szdmukra addig teljesen ismeretlen milidbe.
A szédmos kihivds mellett, tobbek kozott dltaluk teljesen ismeretlen ruhadarabok-
kal kellett megismerkedniiik. Ez kiilondsen jellemzd volt a mai értelemben vett
fehérnemddivatra is.

A modern fehérnemii-viselet megjelenése a polgdri, majd a falusi-paraszti
oltozkodéskultardban Magyarorszdgon eddig teljesen feldolgozatlan téma,
mikézben a fehérnemt torténete kiilfoldon alaposan kutatott a miivészettoreé-
nészek, divattervezdk és a torténészek korében egyardnt.

Tanulmdnyunkban a néi fehérnemddivaton és a vele szorosan osszefiiggd
szépségkultuszon keresztiil a szdzadforduld, és a két vildghdboru kozotti pol-
gdri fehérnem divatirdnyzatoknak a cselédldnyok 6ltézkodéskultirdjdra, illetve
a falusi fehérnemd-viseletre gyakorolt hatdsdt elemezziik.?

A nemzetkozi szakirodalombél t6bb olyan irdst emlithetiink, amely az
e tanulmdnyban is vizsgdlt kérdéseket jdrja koriil, torténetesen azt, hogy a fehér-
nemds szekrények mélyén lapul6 fehérnemiidarabok 6sszetételének, tipusainak
véltozdsai milyen 6sszefiiggésben vannak a 19-20. szdzadi kulturélis és tdrsa-
dalmi valtozdsokkal.? Példdul a vildghird francia fehérnem-tervezd, Chantal
Thomass és a divattorténész Catherine Ormen, aki a pdrizsi Musée de la Mode et
du Textile-Arts Décoratifs kurdtora is egyben, a fehérnem torténetét bemutatd
konyviikben a kovetkezd két fontos kérdésre keresték a valaszt: mennyiben ala-
kitja, hatdrozza meg a fehérnem azt, amit az emberek a néi testrél gondolnak,
illetve mennyire titkréz8dnek a fehérnemtipusok 19-20. szdzadi alakuldséban
a korszak kulturdlis és tdrsadalmi vdltozdsai.* Megallapitdsuk szerint a fehérnemd

1 Ady Endre: A szerelem époszdbél, 1910.

2 A férfi alséruha dtalakuldsdra jelen tanulmdnyunkban nem tériink ki.

3 Bertrich 1986; Cartier 1992; C. Willett—P. Cunnington 1992; Ewing 1978; Tobin 2000; Tho-
mass-Ormen 2000.

4 Thomass-Ormen 2000.
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dtalakitja a ndi testet és ezzel befolydsolja az adott kor szépségidedljit is. A szer-
26k a Belle Epoque 19. szizad végi idészakdra tették azoknak a forradalmi gon-
dolatoknak a megjelenését és a mentalitds megvéltozdsdt (intimitds megjelenése,
nudizmus, higiénia, testiség felfedezése, feminizmus), amelyek 6ridsi hatdst gya-
koroltak a néi fehérnemddivatra is.

C. Willett és Phillis Cunnington a 7he History of Underclothes cim( koteté-
ben torténeti dttekintést adott arrél, hogy az egyes korokban hogyan véltozott és
mit jelentett a fehérnemi.> Kényviikben lenylig6z6 mennyiségi adat segitségé-
vel ismerhetjitk meg, hogy milyen alsénemit viseltek az angolok t6bb mint hat
évszdzadon keresztiil.

Az osztrik néprajzi kutatds is 4j szempontok alapjin ragadta meg az alsé-
nemt torténetét a szdzadeld bécsi mosondi életmodjinak elemzésével. Fred Bert-
rich a mosds kultirtorténetét feldolgozé munkdja — amelyben részletesen kitére
a fehérnemfi tisztitdsdra is — szdmos olyan tdimpontot adott, ami az 4ltalunk is
vizsgalt intim szféra kutatdsdt segitette.® A tanulmdnybdl képet kaprunk egyrészt
a bécsi fehérnemidivatrdl, arrdl példul, hogy milyen rendszerességgel valtottak
fehérnemiit a bécsi polgdrcsalidok. Tovébb4 arrdl is, hogy a polgdri kozéposztaly
moséndi beleldttak a csaldd legintimebb szférdjdba, hiszen 6k mostdk a csaldd
szennyesét (tobbek kozt a fehérnemdit is).

A magyar szakirodalom mdr kordntsem ilyen gazdag, a tanulmany cimében
megfogalmazott témdban alig taldltunk kutatdsokat. Sem a magyar divattoreé-
net, sem a miivészettorténet, de a még a tdrsadalomtdreéneti kutatdsok sem érin-
tették a most bemutatni kivant témadt részletesen. Leginkdbb, ha szérvinyosan
is, a néprajzi szakirodalom tér ki a paraszti alsénemi-haszndlatra. Leginkdbb
az egyes tdjegységek, példdul Kapuvir, Kalotaszeg, Sdrkoz népviseletét bemu-
taté munkdk emelhetSek ki.” A Néprajzi Mazeum Félre gatya, pendely cim(?®
2002-ben megrendezett kidllitdsa ugyan éppen az dltalunk is felvetett problé-
miét boncolgatta, de csak a hagyomdnyos paraszti alséruha-haszndlatra tére ki.?
A polgdrosodds hatdsa a népviseletre, a cselédek kultirakdzvetitd szerepe, a szép-
ségkultusz, a testkultira fogalmdnak értelmezése, amelyek sajét kutatdsunknak is
f8 vezérfonalai,'’ részben Horvath Terézia, Fél Edit, Katona Edit, Gydni Gdbor
tanulmdnyaiban is az elemzés targydt képezték. Végiil meg kell még emliteniink
E Dézsa Katalin divattorténeti irdsait, amelyek egy-egy fehérnemiidarab meg-
jelenésére hivtdk fel a figyelmet."!

5 C. Willett—P. Cunnington 1992.

6 Bertrich 1986.

7 Horvéath 1972; Fél 1991: 9-49; Kovich 1909: 201— 221; Janké 1993.

8 A kidllitds Félre gatya, pendely — Lithatd és ldthatatlan a magyar népviseletben cimmel volt ldt-
hat6 2002. mdjus 31. és szeptember 29. kdzdtt a Néprajzi Mdzeumban.

9 A kidllitds katalégusa: Katona 2002.

10 Czingel 1999.

11 F Dézsa 1982; Fél 1991: 9-49; Gydni 1983, 1997: 101-126; Horvath 1972; Katona 2002.
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Kutatdsunkban érintettiik a higiénia és tisztdlkodds két vilighdbora kozotti
jelenségeit, igy példdul a fehérnemiivdltds és -viselés kérdését is.!?. Forrdsként leg-
inkdbb a néprajzi szakirodalmat, az oral history médszerével készitett interju-
kat, valamint a korabeli rekldm- és katalégusanyagokat hasznéltunk fel. Tanul-
ményunkban teljesen szértan, véletlenszer(ien keriiltek kozlésre az adatok, mert
dltaldban csak egy-egy néprajzi szempontbdl jelentds tdjegységre vonatkozd nép-
viselet bemutatdsdban utaldsszertien eléfordulé adatok szolgaltattak informécio-
kat a témara vonatkozdan; ezekbdl az adatokbdl tudtunk szintetizdlni, dvatos
kovetkeztetéseket levonni. Az interjikészités sem volt mindig zokkenémentes,
hiszen a kérdések intim témdkat feszegettek.'

Fontos a fehérnem kifejezés fogalmanak tisztdzdsa, mert a vizsgdlt idészak-
ban, vagyis a 19. szdzad végének, illetve a 20. szdzad elsd felének széhasznélatd-
ban a fehérnemd sz6 alatt els@sorban az dgynemiiket, zsebkenddket, kendéket,
abroszokat, toriilkoz8ket értették. A mai értelemben haszndlt fehérnem-dara-
bokat alséruhdnak (ill. reformfehérnemtinek) nevezték, virosban és faluhelyen
egyardnt. Az esetek nagy tdbbségében nem is fehér, hanem nyers szind volt az
akkori, mai értelemben hasznalt fehérnem(." A polgdrasszonyok kedvenc id8-
toltésének szdmitott példdul az, amikor a vendégségbe érkezd holgyeknek meg-
mutattdk a fehérnemiis szekrényeik tartalmar. Allandé tarsalgdsi téménak sz4-
mitott, hogy kinek a moséndje tigyesebb, melyikitk mosott szebben, kinek
a fehérnemds szekrényében dllnak szebben a kikeményitett, kimdngorolt és
vasalt fehérnemtik. Ilyen esetekben természetesen nem a személyes testi fehér-
nemiiket mutogattdk egymdsnak. Ez a téma tabu volt, mint ahogy az intimi-
tds és a testi higiénia is. Korabeli fotét is csak elvétve taldltunk,” a nék nem
fényképezkedtek alsénemiiben, és a csaldd el8tt sem volt illendd igy mutatkozni.
Ez a fajta prlidség a kutatdst is megnehezitette, hiszen a visszaemlékezdk gyak-
ran nem tudtak pontos vélaszt adni a fehérnemd-viselésre vonatkozdan, hiszen
sokan soha nem ldttdk édesanyjukat, nagymamdjukat testi fehérnemiben. Kivé-
telt képez a flizét hordé asszonyok id8szaka, ugyanis a flizét fel- és levenni csak
segitséggel lehetett, a cselédek, de gyakran a gyerekek is segédkeztek a ,, nagyma-
mdt kicsomagolni’.

A fehérnemiviltds szorosan dsszefliggott a vizsgalt iddszak tisztdlkoddsi
normdival. Mig a polgdrasszonyok lehetéség szerint 3—4 naponta, de legalibb
hetente egyszer, a nagyfiirdés alkalmdval véltottak fehérnemdit, a cselédek fehér-
nemivéltdsa mdr nem ilyen egyértelmd, hiszen 4ltaldban nem rendelkeztek

12 Czingel 1999.

13 Az interjalanyok kivétel nélkiil 1935 el6tt sziilettek. Csak érdekességként emlitjiik meg, hogy
a paraszti kozosségekben €18 interjualanyok nyitottabbak voltak a témdra, mint a polgdri kor-
nyezetben nevelkedett tdrsaik.

14 A 19. szdzad mdsodik feléig ugyanis nem, illetve csak nagyon sok munkdval tudtak vegyileg
fehériteni, a fehéritett pamutanyag annyira drdga volt, hogy csak nagyon kevesen engedhették
meg maguknak (Mengydn 2011.).

15 Ennek bizonyitéka, hogy pl. a Nemzeti Mizeum fotétdrdban minddssze 3 kép lelhetd fel
témdnkhoz segitségiil.
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annyi alséruhdval, hogy legaldbb hiromnaponta véltani tudjdk. J6 esetben a heti
nagyfiirdés alkalmdval vdltottak alséruhdt, de eléfordult az is, hogy a ,nagy-
sdga” sz6lt, hogy 4t kellene mar cserélni azt is. Szerintiik a ruha nem feltétleniil
attdl valt szennyessé, hogy fizikailag is bepiszkolédott. Meghatdrozta ezt egy sor
beidegzddott szokds is, mely szerint példdul egy héten egyszer, ltaldban szom-
baton fehérnemdit kell cserélni: hiszen mdsnap, a vasirnapi misére illett tiszta
ruhdban menni (a cselédek vasdrnap eltdvozdst kérhettek a misére). A tisztasigot
sokszor a fehér szinnel azonositottdk, igy példdul csak akkor valtottdk 4t fehérre,
ha a ruha mir sziirke lett. Altaliban két-hdrom valtds ruha 4llote rendelkezé-
siikre, de sokszor még annyi sem. Ebben a tekintetben is ugyanaz az értékrend
érvényesiilt, mint a testi higiénidndl. A cseléd nem mindenhol rakhatta szennyes
ruhdjit a csaldd szennyestartéjéba. Ilyenkor a cselédszobdban, vagy a konyhdban,
szatyorban, a ruhdsszekrény aljédban tartotta ezeket a mosasig. Ott, ahol meg-
engedték, hogy a szennyestartoba tegyék, mindig a folyosén levd ldddba tehet-
ték csak be. A fiirddszobdban tartott, csak a testi fehérnem téroldsdra szolgdlé
szennyestartéban a cseléd soha nem helyezhette el a maga szennyesét. A paraszti
kultrdban a cselédekéhez hasonléan dltaldban kéthetente, gyakran csak havonta
cseréleék le a fehérnemiit.

AZ UJ NOI IDEAL ES A FEHERNEMU FORRADALMA

A 19. szézad végére egy Gj vildgkép és egyben stilus kopogtatott Eurépa abla-
kdn, ami szakitott a historizmus merevségével, és teljesen megvaltoztatta a néi
divatot is. A szecesszid vagy Jugendstil, Franciaorszdgban art nouveau kulturilis
és tdrsadalmi mozgalma nagy [éptekkel alakitotta 4t a 19. szdzad kényelmetlen,
mozgdsra, sportra, munkdra alkalmatlan ndi viseletét.'® Az Eurépdt meghddito,
a kozépkori divatelveknek hétat fordité stilusvéltds bucsit mondott a derekat
osszeszorité pancélfiizének és az alsészoknydk tomkelegének. Gustav Klimt fele-
sége, Emilie Floge'” az Gj irdnyzat egyik képviseljeként fehérnemiiket kezdett
tervezni Bécs arisztokrata holgyeinek, ami mdr a szecesszié és a hozzd kapcsol6dé
forradalmi gondolatok, a néi test tjraértelmezésénck jegyében tortént. Pdr év
késéssel ugyan, de az 4j divatirdnyzat Magyarorszdgra is megérkezett, és az arisz-
tokricia, de az alsébb polgdri rétegek asszonyai is soha nem ldtott kihivdsokkal
taldltdk szemben magukat. Mindezekbdl a torekvésekbdl azonban a hagyoma-
nyokhoz ersen kot8dé falusi népviselet és ndi szépségidedl alig érzékelt valamit.
Az \j stilusirdnyzat, mint ahogy az épitészetben és az iparmivészetben, a divat-
ban is a tartalom és a forma kozeledését hozta. Az egyes ruhadarabok tervezésé-
nél a funkciébdl indultak ki, és ennek megfelelden alakitottdk a formdt.

16 F Dézsa 1982: 189.

17" Floge a szecesszi6 jegyében ruhaterveiben a raciondlis néi ruha stilusdt kvette, ami mdr a fiizé nél-
kiili, finom vékony alsénemtire épiilé ruhastilus volt. Jeles képvisel8je volt a feminista mozgalom-
nak, ami szintén az 0] tipust ruhdk és fehérnemiik horddsét hirdette (Fisher—Ewan 1997: 42.).
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A néi 6ltozkddés megreformaldsdére vivott harc mar a 19. szdzad derekdn
megindult. Orvosok — koztiik példdul Kordnyi Frigyes — emelték fel a szavukat
az egészségtelen fliz6 viselése ellen.'® Azok a ruhatervez8k azonban, akik az j
divat szerinti sima, egyenes vonald, egyszer(i szabdsu, fliz6 és alsészoknya nélkiili
ruhdkat kezdték tervezni, szembekeriiltek az akkori kozizléssel. A megszokott,
ndies formdk helyett a reformerek ruhdit esetlennek és formdtlannak, sét, a fizé
nélkiili alakot erkdlestelennek is tartottdk. A szépség és az egészség felvette egy-
missal a harcot, a telt idomu néi alak nevetségesen nézett ki az egyenes szabdst
reformruhdban, és a n8k inkdbb szépek akartak lenni, mint egészségesek. F. Dézsa
Katalin jegyzi meg a néi divat 1896-1914 kozotti véltozdsit bemutatd tanulma-
nyéban, hogy a néi viselet megreforméldsdt egyrészt a n6k munkdba dlldsdnak
ténye siirgette (az emancipdciés mozgalmak és a gazdasigi kényszer(iségek ered-
ményeként), mdsrészt a divatot irdnyitd felsd tizezer korében egyre népszertibb
sportolds, hiszen korcsolydzni, de f8leg teniszezni, sielni nem lehetett fiz8ben. "

Az Gj divat nem csak a praktikumnak kedvezett, hanem egyre tobbet muta-
tott meg a természetes ndi testbdl. Ez azt jelentette, hogy a merészen kivilland,
évtizedeken keresztiil eltakart és letagadott ldb és az alsészoknya a né eleganci-
djdnak fokmérdgje lett. A kecses ndi ldb mdr elegins, megmutatni valé testrésszé
valt, de csak a vérosi arihélgyeknél, amit megfeleld kiegészitével (selyemharis-
nya) hangsilyozni kellett. Elt(int a ftiz6, és a n6k fogydkardzni kezdtek. Az (j
néi idedl inkdbb sovdny volt, mint telt. A szoknya fokozatosan révidiilt, és Coco
Chanel szinre [épésével, garconne® stilusaval és a 20. szdzad legmerészebb fekete
ruha 6tletével megteremtette a néies, elegdns dolgozé né tipusdt. Ruhdi a fits,
nagyon sovany ndi alakot demonstraledk.?!

Mig Eurépa és Budapest gazdag trihélgyei teniszeztek, tsztak és korcsolydz-
tak, szdmos fogyokurat kiprobaltak, divatmagazinokban csoddltdk Chanel szok-
nydit,” kardigdnszer(i felsérészeit, elegdns dzsérzéruhdit, a magas nivéju belvarosi
drogéridk pedig a Chanel N°5 nevii, 1921-ben megjelent parfiimét kezdték drulni,
addig a vidék falvainak szépségidedlja még a biedermeier krinolindivatjdt utdnozta.
A mell lapositésdt, a felsétest természetes domborulatainak szemérmes eltakard-
sdt, a kerek far kiemelését, valamint a vastag ldb szépségét hangsilyoztdk. Fél Edit
a turai népviseletet bemutaté tanulmdnydban idézte egyik adatkozlGjét, aki a falun
elvdrt néi alakot jellemezte: ,, ne legyen nagy melle, mert akkor mar dreg. Lapos legyen
a hasa és kerek a fara”* A falusi parasztasszony nem fogyokurdzott és nem teni-
szezett, a sovany-filigrdn testalkat helyett inkdbb extrém médon kihangsulyozta
a deréktol lefelé esd testrészeket (a sok egymdsra vett alséval dusitott b8szoknyds

18 Kordnyi 1885: 4.

19 F Dézsa 1982: 189-190.

200 Az 1920-as évekbeli ruhdk szigord, férfias stilusa.

21 Hulej 2009.

22 Coco Chanel cstinydnak tartotta a ndi térdet, igy szoknydit térd ald érére tervezte (Harangozd
2011.).

23 Fél 1937: 101.
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ndi dltdzetet legjobban a lenge, ligy, készen vett gydri gyolesbdl, patyolatbél lehe-
tett megalkotni), és fényévekre volt t8le a parizsi haute couture viliga.

A nagyon provinciélis, a hagyomdnyokhoz ragaszkodd, erds kozosségi kont-
roll alatt 4116 falusi nék szdmdra az idésebb ndi és férfi generdcié igen megnehe-
zitette a polgdri divat fehérneminek vagy a szépségdpoldsi szereknek a megho-
nosoddsdt. Mégis szembet(ing, hogy a kozvetitd csatorndk (vasit, cselédkedés)
éppen ezeket a niiansznyinak ting ,polgdri” elemeket hozték felszinre, és véltoz-
tattdk meg a falu gondolkoddsmédjdt. Természetesen nagyon lasst folyamatrél
beszéliink, mégis a higiénia, a fehérnemtdivat, vagy épp a szépségdpolds az, ami
forradalmian véltoztatta meg az évszdzadok sordn rogziile normdkat.

A fehérnemik reformjihoz az els6 1épés az 0j, kecses, vékony néidedl megte-
remtése volt. A karcst alaknak madr j6l dllt az egyenes szabdsu, ftiz6 nélkiili ruha,
melyet a reformer divattervezék ,erltettek”.? A karcstsdg érdekében anyagi-
ban dtalakult, mennyiségében lecsokkent a ruha alatt viselt fehérnemiik szdma is.
A meglehetSsen vastag, lenvdszonbdl késziilt, fodros, csipkés fehérnemiik (legin-
kébb alsdszoknydk és flizdk) helyett a lehetd legvékonyabb anyagbdl késziilteket
— példdul a batiszt, selyem, szatén anyagtiakat — kezdték viselni, mikozben szd-
muk a ndi testen az el8z8ekhez képest minimdlisra csdkkent.”” A paraszti esztéti-
kum kifejezését is segitette a koznép szdmdra mind kénnyebben megvésarolhaté
kézmiives és gyaripari textilidk egyre béviil§ vélasztéka.” Am a parasztsdg sokdig
egyetlen ,fehérnemtidarabjit”, a pendelyt, ami kdzvetleniil a testen viselt alap-
ruhdzat volt, még mindig durva hdzivdszonbdl varredk.

A néi népviseletben az egymadsra épitett (fehérnemi)rétegeknek az alakfor-
méldsban is megvolt a rendeltetése. A fehér (pamut és gyolcs) alsészoknyak nagy
szdma a csipd kiemelését szolgdlta. Az ingvallas oltozéktipus jellegzetes velejardja
pedig az ingre felséként és lithatdként feloltote mellényféle, a kapcsos vagy gom-
bos pruszlik volt, amely tulajdonképpen a mell lapositésdt, elszoritdsdt szolgalta.?’

Mig a szdzadfordulé parasztdltozete a mellet a legkevésbé hangstlyos test-
résszé nyilvdnitotta, addig Pdrizsban mdr 1907-ben megjelent az Ggynevezett
corseletjupe, azaz a flizével egybeszabott alsdészoknya, ami a kombiné elédje
volt, és nem sokkal késébb az Amerikdbdl indulé melltarté is feltlint, egyeldre
reformflizé néven. 1907-ben egy francia divattervezd, Paul Poiret*® alkotta meg
ezt a modern ruhdra jellemz6 fehérnemtidarabot és ezzel egyiitt egy Gj fehér-
nemistilust is teremtett. Fehérnem(ijét az 1900-as évek elejének tdncériilete
ihlette, ahol a mozgdsszabadsdg biztositdsa alapvetd kovetelménnyé vile.” Egy
masik, a corseletjupe-hoz hasonld, 1919-ben Amerikdban megjelend, mar nem

24 Ennek ellenére a korabeli fényképek zomén azt lithatjuk, hogy az elvdrt idedlkép és a nék
valédi megjelenése kozott oridsi a szakadék. A caledpldle asszonyok nem tudtak ilyen rovid id§
alatt 10-15 kilét lefogyni (E Dézsa 1982: 189-190.).

25 F Dézsa 1982: 189.

26 Kresz 1956: 29-31.

27 Katona 2002: 9.

28 Francia divattervezd (1879-1944).

29 Chatleston, tangé, cakewalk, foxtrott, vagy épp a cha-cha-cha.
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a klasszikus értelemben vett fizéfajta, a corsolette egyre tobb munkdba 4ll6 nének
jelentett megolddst.’® Deréktdl combkozépig hizddott, egyfajta dtmenet volt
a kombiné, a melltart6 és a fiz8 kozdtt. A corsolette henger alakd, véllpdntok-
kal vagy véllpant nélkiil és harisnyatartéval elldtott ruhadarab volt, mellyel a tel-
tebb alakot is karcsusitani lehetett. Ugyanez a tipus Eurépdban is megjelent az
1920-as évek kozepén; 1930-ra létrejott a melltartd és a kisebb ftizé kombindcié-
jabol a technikailag fejlettebb, valamint révidebb véltozata, a girdle (csipdszoritd),
mely deréktél combig hizédott és oldalt kapcsokkal rogzitették. Magyarorszdgra
osztrdk kozvetitéssel érkeztek meg ezek a fehérnemidarabok, de elterjedésiik nem
volt dltaldnosnak mondhatd, és sokdig csak a nagypolgari csaldidok ruhdsszekré-
nyeibe keriiltek be. A legdltalinosabban elterjedt és a kdzéppolgari nék dltal viselt
fehérnemtidarabok a melltarté gyandnt hordott ingvill, illetve ingbugyi volt, aki
pedig megengedhette magdnak, az kombinét is hordott. A melltarté és a kiilon
bugyi dltaldnos elterjedése és igazi térhéditdsa az 1940-50-es évekre tehetd.?!

A mellénykébél, bugyibdl, ujjas ingbdl, flanel és viszon alsészoknyakbdl dllé
meleg és kényelmetlen kisldny alsénemit akartak megszabdlyozni a praktikus
angolok, amikor 1880 tdjan megalkottak az elsé combinationt, vagyis a mellényke
és bugyi kombindciéjdt. A francia nyelvben ebbdl combinaison, combinaison-pan-
talon lett. A mellénykét késébb az alsészoknydval is kombindltdk, s megsziiletett
a combinaison-jupon,® amely abban tért el az egyenes vonalu ingtél, hogy alul
kiugrott, mint az alsészoknya. Magyarorszdgon az 1920-as években vilt dltald-
nossd, neve pedig a combinaison sz6 bécsi torzuldsabdl lett Pesten kombiné.?®

A népviseleti ruhadarabok kozt a pendely mellett a néi alséing vagy hosz-
szding szdmitott alséruhdzati darabnak. Ennek tobb véltozata lehetett. A Heves
megyei Besenydteleken az 1930-as években példaul gyiri gyolesbdl, géppel varr-
tik, két oldaldn eresztékkel bévitették. Villpdntos volt, pdntjait gombbal rogzi-
tették. A diszesebbeket pamutfonalas lyukhimzéssel és szdlvondssal diszitették.
Gyakori volt az is, hogy az alséingekbe belehimezték a visel8jének nevét. A hosz-
sza kb. 100 c¢m volt.** Az 1940-es években vidéken is a szintén hdzilag késziilt,
kétoldalt a csipdnél bevdgott és rdncolt kombinék, majd az 1950-es években
a konfekciés habselyem kombinék jottek divatba. A besenyételkiek az 1950-es
évektdl gydri pamutvdszonbdl géppel varrt, a mellrészen kiilon darabbdl for-

30 Az elsg vildghdborut kévet8en a n8k kénytelenek voltak aktivan szerepet véllalni a munkdban,
fegyvergydrakban, kérhdzakban és a foldeken kellett dolgozniuk. Olyan fehérnemdre volt sziik-
ségiik, ami nagyobb fizikai szabadsdgot biztositott nekik.

31 Katona 2002. Szébeli visszaemlékezések is ezt igazoljdk.

32 Babits Mihdly a Haldlfiai cimd 1927-es regényében is emliti ezt a fehérnemtdarabot: ,, Bliz
és szoknya egyenként hulltak le a vdszon kecses drnyképérdl; jupon lengett, fiizé nyilott, megfesziilt
gyoles ingerlé vonala ugrott ki, vdlltol a keblek hetyke csiicsdig. Karcsii karok szdlltak a fiirtokhiz,
kibontani széthullé sdtrukat. A férj, ingujjban mdr s lobogd nyakkenddjér bogozgatva, székre dllt
a spanyolfal magitt, leskeld és kajdn kontiirokban. A jupon lecsiiszott, fodrok elomlé tornyaként, s az
Ozldbak magas sarkukon kiléptek beldle; kis bugyiban dllt ott a formds sziluett, leiilt; elrigta apré
topdnkdit, s ldbdr keresztbevetve fiityolharisnydjdr kezdte bdantani.” (Babits 1927: 161.)

33 Bélley 1978.

34 Katona 2002: 72. A Néprajzi Mtzeum textilgylijteménye 6rzi ezt a darabot (lesz.: 85.121.1).
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madra szabott, sajdt anyagdbdl késziilt vallpantokkal késziilt kombinét kezdtek
el viselni. A mez&kovesdiek gydri gyolesbdl géppel varrt, rovid ujja, kerekitett
nyakkivdgdst, keskeny gydri himzéscsikkal diszitett alséinget hordtak.®

A MODERN MELLTARTO MEGSZULETESE ES ELTERJEDESE
A NOK KOREBEN

A melltarté nem egyik pillanatrél a masikra sziiletett, tobb szerkezetet szaba-
dalmaztattak, mire az amerikai Marie Tucker megszerkesztette az elsé modern
melltartét 1892-ben.?® Kdzvetve azonban az elsd vildghdbora hozott 6ridsi dttd-
rést a melltarté torténetében. 1913-ban egy New York-i asszony, bizonyos Marie
Phelps Jacob,?” két darab ruhazsebkendébél kozépen 6sszekotote melltartdt varre
cselédjével, ami eltakarta az asszony melleit. Ekkor még egyenméretben gydrtot-
tdk, de az 1930-as évekre a melltart6 t6bbé nem a mellek leszoritdsdra és eltaka-
rdsdra, hanem megtartdsdra, kiemelésére, a szép dekoltdzs biztositdsdra szolgilt.
Funkciéjaban még nem az erotika, a testiség domindlt, hanem a sport, a kény-
nyebb mozgis, a munkavégzés megkdnnyitése, a kényelem és a komfort motivélta
a holgyek melltartéviselését. Az anyaguk puha pamut volt, de a hdbord miatti
vélsdgos id6k eredményeként ekkoriban jelentek meg az elsé szintetikus anyag-
bél gydrtott melltartdk is. A melltarték mérete sokdig ugyanakkora volt, a ma is
hasznailatos kosirméretet az 1930—40-es években taldltik ki, szintén Amerikaban.
Hihetetlen gyorsan elterjedt Eurépaban is, és igy a pesti tri kozonséghez is meg-
érkezett. A varosi varréndk rendelésre varrtak az egyes melltartédarabokat, ame-
lyeket a divatlapok szabdsmintdi alapjdn prébdltak a helyi igényekhez igazitani.?®
A melltart6 forradalma, még ha évekkel késébb is, de begytirtizott a vidéki
kisvdrosok és a falusiak oltozkodésébe is. Falusi eldzménye, az alsémellény, csak
egy-egy tdjegység fehérnemi kollekci6jaba épiilt be. Dunapatajon példdul az
1910-es években kezdték hordani. Gydri gyolesbdl géppel varrtdk, eleje hegye-
sen kivdgott, mellrészénél szegbzés volt. EI5] gombbal zdrédott és pamutfona-
las himzéssel diszitették.” Mez8kovesden az 1920-as években, gyolcsbdl géppel
varrt, kerek nyakkivdgdsu, gydri csipkefodorral diszitett alsomellényt hordtak.*
A falusi viseletekbe az 1930—40-es évektdl a mell domborulatdt hangsilyozé
melltartd keriilt, amely teljesen megvéltoztatta, a modern izléshez kozelitette
a kiils6 megjelenést. Ez a melltartétipus eldl gombos volt, ,,mintha mellény

35 Katona 2002: 72. Ezt a viseletdarabot Fél Edit gytijtotte 1963-ban. A Néprajzi Mazeum textil-
gylijteményében (ltsz.: 63.35.6) taldlhato.

36 Tucker asszony azonban nem rendelkezett jé iizleti érzékkel és hidba szabadalmaztatta
1892-ben a ,melltdmaszt”, nem sikeriil piacot teremtenie (Laurent 1987.).

37 Laurent 1987.

38 Fléridn 2010: 172-173.

39 Katona 2002: 70. A Néprajzi Mazeumba 1968-ban keriil K. Csilléry Kldra és if). Kirdly Péter
gyljtése nyomdn. (Ltsz.: 68.67.23)

40 Katona 2002: 70. Fél Edit gytijtése. (Ltsz.: 63.35.11)
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lenne”, anyaga batiszt — emlékezett vissza egy Tiszaroffon élt parasztasszony.!
Az interjut ad6 asszony nagymamdja 1910 koriil, 15 évesen a Vas megyei Nagy-
simonyibdl jott fel cselédkedni a f8vdrosba, itt taldlkozott a kiilonboz6 fehérne-
miifélékkel, amelyek kés6bb hatdssal lettek oltozetére. Férje révén kertilt Tisza-
roffra, onnan jdrt Karcagra, majd Kisujszélldsra varrénéhoz, akikkel fehérnemdit
varratta. A melltarté megjelenése a paraszti ltozetben tehdt igen nagy helyi elté-
résekkel érkezett meg. Szakeson pl. egy 1946—47-es viseletgyijtés szerint még
gydri gyolcsbdl késziilt, szines fonallal himzett alsémellényt hordtak.*

A Néprajzi Mtzeumba 1994-ben keriilt be Négradverécérédl egy dllomds-
fénok és egy varrénd teljes csalddi hagyatéka.® A hagyaték négy melltartée is
tartalmazott az 1940-es évekbdl. Ezeket a melltartdkat mar géppel varrtdk szi-
nes szaténanyagbdl illetve pamutvdszonbdl. Ebben az esetben sokkal inkdbb var-
r6néi leleményességrol beszélhetiink, mintsem a melltarté falun valé dltaldnos
elterjedésérdl. A melltarté nagyon lassan vélt rendszeresen hordott ruhadarabbs,
és viselése szorosan dsszefliggort a kivetkdzéssel. Az igazi dttdrést viselésében csak
az 1960-70-es évek hoztdk meg.

A BUGYOGOTOL A SZATENBUGYIIG

Bdr a bugyi ,feltaldldsit” a francidknak tulajdonitjak,” mégis 300 évvel késSbb,
Anglidban kezdett hamarabb tért héditani a derékon megkotott, hossza és bé,
patyolatbdl vagy vékony vdszonbdl, flanelbdl varrt bugyi, aminek végét slinge-
lés" diszitette. XV. Lajos rendeletben engedélyezte viselését, de csak a tdncos-
ndk és kurtizdnok szdmdra. A bugyit a francidk a 18. szdzadban erkélcstelennek
tartottdk, sdt, a feslettség szimbbluma volt.” Ezzel szemben jé harminc évvel
kordbban Anglidban és Hollandidban példdul mér rendszeresen hordtdk, igaz
elsésorban nem a ndk, hanem a gyerekek és a fiatal linyok. Funkciéja inkdbb
tornadressz és sportruhdzat, mintsem fehérnem volt. Fiatal angol és holland
n6k korcsolydzdshoz és vaddszathoz viselték a 18 szdzad kozepén.*® Ebben a kor-
ban Périzsban a bugyit tovdbbra is szemérmetlennek tartottdk: ,Kilég a szoknya
aldl, és magdra vonja a férfinép tekintetét”.*

41 Interja Téth Lajosnéval 2013-ban, készitette Téth Eszter Zsdfia.

42 Katona 2002: 65. Katona Edit 1999-ben kutatott Szakcson. A néprajzkutaté tapasztalatait
levonva arra a kévetkeztetésre jutott, hogy az emlitett alsémellény a Kapos menti népviselet
alakuldsdnak egyik utolsé fokozatdt szemlélteti. A viseletdarab a Néprajzi Mazeum textilgytijte-
ményében (ltsz.: 99.17.19) taldlhaté.

43 Katona 2002: 82. A hagyatékot Szuhay Péter néprajzkutaté gytjtseee 1994-ben.

44 Sajdt kutatdsunk igazolja ezt, megillapitdsunkat szébeli visszaemlékezésekre alapoztuk.

45 A bugyi feltaldldsét Medici Katalinnak tulajdonitjak, aki lovagldshoz tervezte a ruhadarabot
(Laurent 1987.).

46 A hurkolédleés egyik formdja.

47 Laurent 1987.

48 Laurent 1987.

49 Koreél 2012.
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A bugyi torténetében az igazi dttorést a 19. szdzad krinolindivatja hozta,
Anglidban ekkorra mdr kotelezd ruhaviseletté névi ki magdt, de csak az arisztok-
rata holgyek korében. Franciaorszdgban viszont horddsdt tovdbbra is erkoleste-
lennek tartottdk, ezért sokkal lassabban terjedt el. Az erkolestelen ruhadarabbél
a 19. szdzad végén és a 20. szdzad elején fokozatosan pont az ellenkezdje, a sze-
mérmesség jelképe lett. Ebben az idében a bugyi — dltaldban hosszu szdrd, térd
alatt dsszefogott, b néi alsénadrig — eredetileg elol és hdtul kozépen nyitott
volt, igy kénnyitve meg a toalettre jérdst. Csak az 1910-es években, az dri hol-
gyek korében is egyre népszerlibbé valé kerékparozas, korcsolydzas és teniszezés
hatdsira zdrult be a bugyin 1évé nyilds, és egyre elterjedtebb lett az alsding és
nadrdg osszedolgozdsa kovetkeztében kialakitott ingnadrig viselete. Ez a tipus
terjedt el a budapesti kozéppolgdri és kispolgdri holgyek korében is az 1930-as
években. Egy budapesti kdzéppolgdri csalddban nevelkedett adatkozlé a bugyi-

viselésre a kovetkezképp emlékezett vissza:

,»Volt egy varréndnk, aki jott minden hénapban, és Singer varrégéppel varrt, féleg
a gyerekeknek dn. reformfehérnemiit. Egybe volt a kombiné (f6ls6 rész) és a bugyi,
hdtul gumis volt. Sortszer(i volt csipkével, puplinanyagbdl. Ez 1924 kériil volt.
A gyerekeknek a lib kozote lehetert 8sszegombolni. En azt soha nem tudtam, és
a batydm mindig mondta nekem »Jutka, 16g a cumplid« — igy hivedk. Es volt, amit
hétul kellett 6sszegombolni, gumival vagy gombbal. A kisfitk is ezt hordtdk, de
a fitknak nem volt rajta csipke. Anyukdm is hordott ilyet. Egybe volt a bugyi és
melltartérész, a nék is ilyet hordeak.”>°

A falusi nék az 1930-as évektdl lassan ugyan, de egyre inkdbb az aktudlis
polgdri divat hatdsdra Gjitottdk meg viseletiiket. Az egyre fogyatkozd szdmu és
csokkend méretli (alsd)szoknydikkal inkdbb a test természetes vonalait hangsi-
lyoztdk, majd a polgdri fehérnemifélék , felfedezésével” a polgdri divathoz koze-
litették alakformaldsukat. Altaldnos gyakorlat volt, hogy csak a ldthaté ruhada-
rabokat, illetve a ruhadabarok lathatd részeit készitették értékesebb, szebb bolti
anyagbol. A paraszti viseletben a bugyit helyettesit§ pendelyt is még mindig
haziviszonbdl vagy gyolcsbdl varrtdk. Ez a fehérnemtidarab strukeardjde tekintve
a kozvetlenil a testen viselt alapruhdzatot és egyben fehérnemiit alkotta, mely
koténnyel kiegészitve a 20. szdzad elejéig fennmaradt, mint egyrétegti lithaté
oltozet, kiildnosen munkaruha szerepben. Ezzel szemben a vdroson hordott
fehérnemik nem csak anyagukban, hanem funkciéjukban is eltértek. A finom,
puha anyagokbdl késziilt fehérnemiben pompdzé polgdrasszonyok még otthon
sem mutatkoztak folséruha nélkiil, munkaruhdnak meg végképp nem haszndl-
tdk a paraszti fehérnemit8l anyagdban erésen eltérd ingbugyit vagy kombinét.>!

50 Adatkozlé Kinszki Judit. Az interjat Czingel Szilvia készitette 2013-ban.
51 Interji Téth Lajosnéval 2013-ban, készitette Toth Eszter Zsofia.
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A néi alsénadrdg, a ,bugyogé” Hédmez8vasdrhelyen a 20. szdzad elején gyari
gyolcsbdl késziilt és géppel varrtdk, derékpantba ritkdn rancolt, nyitott tlepd,
enyhén sziikitett, térdig ér8, himzéssel szegett szdra volt, kopperszalaggal kotoeeék
meg és hossza 86 cm volt.>? Kazdron a 20. szdzad kozepén jelent meg, itt mdr csip-
keszegély is diszitette.” Mez8kovesden az 1920-as években gydri gyolcsbol, géppel
varrt, hosszu szdrd, a csipkés szdr aljidban gumis bugyit hordtak. Itt 1914 kériil
a summdsldnyok hoztik divatba, és tinc alkalmdval haszndltdk. Csak a II. vildg-
habort utdn valtotta fel a konfekciés termék.”* A Négrdd megyei Bujdkon ,,vala-
mikor nem hordtak csipkés bugyit, valamikor bugyi nélkiil voltak a régick, csak
45 utdn hordtak bugyit, tgy tudom”— emlékezett vissza egy asszony.>

A Kklasszikus bugyi kilféldon az 1930-as, Magyarorszdgon az 1940-es években
kezdte meg hatalmas karrierjét. Ekkor kezd tébbet jelenteni szimpla ,higiénés”
eszkdznél. Ezekben az években bukkantak 6l a pamut, szatén, selyem anyagokbdl
késziile bugyik. Az egyre szélesebb rétegekben hédité nadrdgviselet 4j fehérnemi-
tipust hozott létre: a csipdszoritds alsénadrigot. A mintds habselyem mellett egyre
kedveltebbé vilt a fényes szatén. A mésodik vildghdbord utolsé éveiben tapasztal-
hat6 anyaghidny divatba hozta a hézilag horgolt vagy kotote alsénemiket is.

Az ids falusi asszonyok a mésodik vilighdbortat megelézden egydltalin nem
hordtak bugyit és sokszor rosszalléan néztek a fiatal asszonyokra, nem beszélve
azokrdl a ldnyokrél, akik megjdrtdk a vdrosi cselédkedés rogds atjdt. Az erdélyi
Magyarvalkén® az 1930-as években azt mondtdk, ha valaki bugyogét hordott:
Lhdrt kinyes, fil hogy megfagy” hiszen a kozvélekedés a fiataloknal a haszndlatdt
kényességnek mindsitette, de télen az idésebbeknél mér jobban elfogadta.’”

Idével a fiatalokat sem széltdk meg, ha felvették, de elévillantdsa csak a szél-
s8ségesen rovid szoknydssd véltozott népviseletes falvakban, példdul Bujikon
jelent meg az 1940-es években: ,a csipkés bugyi az mindig kell, mert az nagyon
szép [...] kell, hogy cseppet hosszabban legyen le a szoknya alatt, hogy l4ssdk,
hogy nagyon szép csipkéje van a bugyijdnak.”s

A vajdasdgi Doroszl6 asszonyai is az 1940-es évektd] kezdték az un. slingelt
bugyit haszndlni. A fiatalabbak rovid, derékig érét, az idések térdig érd bugyit
hordtak. Tiszaroffon az ingbugyi volt haszndlatos, amit a helyiek purindnak
neveztek:

»Komplettbugyit hordott nagymamdm, az 1960-as évekig én is ezt hordtam. Bugyi
»r6zsaszin” szine volt, csipke nélkiil. Nem beszéltiink arrél, milyen bugyi van nagy-
anydmon, amikor varratni ment, nem vitt maggval, de azt tudom, hogy a stafirung-

52 Katona 2002: 72. 1970-ben vette meg a Néprajzi Mazeum. (Ltsz.: 70.90.4)

53 Katona 2002: 72. 1952-ben gytijtotte Dajszdszyné Deitz Vilma. (Ltsz.: 53.7.22)

54 Katona 2002: 72.

55 Katona 2002: 90. Katona Edit és Csorba Judit a bujéki menyasszony &ltdztetését vette videéra
2001-ben A viselet torténeti rétegei (NM 'V 1158) cimi filmben.

56 Magyarvalké Kalotaszeg gyongyszeme, falu Kolozs megyében.

57 Faragé—Nagy—Vémszer 1977: 247.

58 Katona 2002: 10.
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ban 6 bugyi volt, 6 hdléing. Ez 1915-ben volt. Az ingbugyit id8sebb nék is hordtdk,
ez inkdbb batisztbél volt.””

Az, hogy az eddig ismeretlen Gj néi fehérnemidarabok mikor és milyen
valtozatban jelentek meg egy-egy telepiilés vagy kistdj 6ltozetében, ahogy erre
a kordbbiakban is utaltunk, nagyon eltérd lehetett. A Budapesthez kozel fekvd
telepiilésekre a szérvanyosan rendelkezésre allé informdcidk szerint a févdrosban
cselédeskedd 1617 éves lednyok a harmincas évek tdjékdn vitték haza a bugyi
vagy a selyemharisnya divatjdt (példdul Bicske, Alsénémedi).*

A szakcesi menyecskék 1946—47-ben véltottak pendelyrdl bugyogéra, igy
a nék ekkor (vagy ekkort6l?) az alsészoknydk alatt mdr nem pendelyt, hanem
bugyogét hordtak.®! Egy mdsik szempont, ami a bugyi viselését ,kotelezdvé”
tette, az 1930-as, 1940-es években megjelend Gydngydsbokréta-mozgalom
néptincos szinpadi fellépéseivel fiiggott dssze.®? 1931-1944 kozott minden év
augusztus 20-a tdjan rendezték meg a parasztcsoportok tdnc-, ének- és jarék-
bemutatdit Budapesten. A bemutaték népmiivészeti anyaga tobbségében érté-
kes, hiteles hagyomdnyanyagot képviselt, ezek jé része a Gyongydsbokréta nélkiil
feledésbe meriilt volna.®

A bugyiviselés még a két vilighdbora kozott, Budapesten sem volt dltaldnos
az alsébb rétegeknél.

LA testvérem mesélte, hogy amikor kimentek a fitk a focimeccsre, a leldtén iilve
leldttak a kozeli bérhdzra, és 1itedk, hogy a hdzmestereknek nem volt fehérnemdjiik,
és széteett [dbakkal tiltek és nem volt rajiuk semmi. Ez tényleg csak kozéppolgdri
dolog volt.”®*

Igazi térhéditdsa, funkcidjidnak megviltozdsa a szexudlis forradalom évtize-
deire esett, az igazi nagy véltozds a bugyi horddsiban az 1950-es évekre tehetd.
Mai rovid formdjdt csak az 1960-70-es években érte el.

Tanulmdnyunkban még egy fontos dologra kell kitérniink. A néi narra-
tiva egyértelmien a fehérnemiik kozé sorolta az dgynevezett felkotdt, amit
a n6k a menstrudcié alatt haszndltak. Falun ezt viszonrongyok helyettesitették.
A hozomdny részét is alkotta, dltaldban 10-12 darab. Az Gjsdgok hirdetéseiben
alig taldlunk a menstrudciékor haszndlt, felkotét hirdetd reklimokat. Ezt leg-
gyakrabban a nék maguk varrtdk otthon, és ahogy azt tobb adatkozl8 elmondta,
szégyellték megvenni a drogéridban.® Ez a téma tabu volt az Gjsdgok hasdbjain

59 Interji Téth Lajosnéval 2013-ban, készitette Toth Eszter Zsofia.

60 Fiilemile 1991: 50-77.

61 Katona 2002: 65.

62 Faragé—Nagy—Vimszer 1977: 247.

63 P4lfi 1970: 115-161.

64 Interju Kinszki Judittal 2013-ban, az interjtat Czingel Szilvia készitette.

65 Interji Mdté Jalidval 2000-ben és interjt Kinszki Judittal 2013-ban, készitette Czingel Szilvia.
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is. Kivételt képez a Tolnai Vildglapja 1909-es szimdban bizonyos Detsinyi Fri-
gyes, akinek az V. keriilet Marokkéi utca 2. szdm alatt mikodd drogéridja hir-
detett ZEA néven havikdtdt, amelyet kényelmes, higiénikus és orvosilag ajénlott
készitményként ajdnlott.® A harisnyakétdre lehetett felgombolni, amit egy visz-
szaemlékezd a kovetkez8képp idézetr fel:

»Folkétdt haszndltunk havibajkor. Volt egy 6v két pdnttal, és azt fol lehetett a bugyi-
hoz gombolni. Tobbrétegli, gézpdlyaszeriiség volt, és azt rogton be kellett dztatni, és
kimostdk, mindenki maga természetesen. Drogéridban drultdk, anyukdm vette, én
ezt szégyelltem. 12 db.-nak kellett lennie a hozomdnyban. Ez benne volt.”®

A SELYEMHARISNYA ELTERJEDESE

A szoknydk rovidiilésével a 20. szdzad elején Amerikdban, de ezzel egy idé-
ben Eurépa-szerte egyre nagyobb igény és kereslet tdimadt az 4ttetszd és finom
anyagbdl késziilt selyemharisnydk irdnt. Mivel a pamut alapanyag, ldbat vas-
tagit6 flérharisnydkat®® csak csiinya drapp szinre tudtdk festeni, a vdrosi asszo-
nyok inkdbb a fekete selyemharisnydt kezdték elényben részesiteni, amit fiz8s
fekete csizmdval hordtak. A selyemharisnydk sériilékenyebbek, ugyanakkor elég
dragak voltak, igy kiilon ipardg alakult ki a harisnydk megstoppoldsdra. A hasz-
nalhatatlanul szétszakadt harisnydkat valltomésként vagy ablaktisztit6 szivacs-
ként hasznositottdk. A harisnydt az 1900-as években még a harisnyatarté tartotta
meg, melyet vagy a derékdvre erdsitettek, vagy a fiz8bdl 16gott le. A 20-as évek-
ben mdr a harisnydkra erdsitették a tartét a térd folote, a révidebb szoknydkhoz
diszes, masnis harisnyakotSket dlmodtak. A harisnya tovdbbra is kellék volt: bar
az arisztokratdk szdmdra gydrtottak értékes himzett harisnydkat, télen dltaldban
maradt a fekete gyapjt, nydron a fehér pamut. Az elsd szines rayon- és selyem-
harisnydknak test, barnds és fekete drnyalatai voltak. A testszin(i selyemharisnya
teljesen drtetsz lect.”

A szoknydk rovidiilésével a falusi szépségidedlban is egyre fontosabb lett
a szép ldb, mig a viselet vdrosiasoddsdnak egy Gjabb, ezzel osszefiiggd példdja
a félcipd megjelenése volt. A paksi néket mdr a 19. szdzad végén ,cipell8s-
nek” irtdk le, ezzel azokhoz a polgdrosodé falvakhoz soroltdk, amelyeket erésen
megkiilonboztettek a parasztosan jard csizmds falvakt6l.”” A vdrossal ellentét-
ben azonban a vastag ldbat tartottdk szépnek, ezért cipdviseléskor gyakorta két
harisnydt is egymadsra vettek, vagy — mint a Sdrkézben — biitykos kotésa haris-

66 Tolnai Vildglapja 1909: 11. 478.

67 Interja Kinszki Judittal 2013-ban, készitette Czingel Szilvia.
68 A flér cérndzote, vékony, erds szalt pamutfonal.

69 Sziir 2008.

70 Fléridn 2010a: 119.
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nyat hordtak.”” Szakmdron az 1920-as években gyapjifonalbdl kézzel, mintdsan
kotote, gyapjafonallal himzett harisnydt hordtak, amit erre szakosodott asszo-
nyok készitettek. A harisnydkat harisnyakotével rogzitették, de nem a vdroson
megszokott médon, a bugyihoz erésitve, hanem keresztbe htztdk rd a harisnydra,
vagy gumis volt, mint Ajakon, amit strompddlinak neveztek, és az 1930-as évek-
ben kézzel 6sszevarrt gydri gumiszalagbdl készitették.”> N6i harisnyakotde a tir-
keveiek is hordtak, ezt szlirszabé készitette szlirposztébdl és szalaggal kototték rd
a harisnydra.”> A Kunsdgban a szlirszabék munkdi kozott szerepelt a harisnya-
kotés is, a harisnydt a legények rendelték a lednyok részére szerelmi ajdndékul.”

,BAMULASIG AFFECTALJA A PIPERET": A SZEPSEGAPOLAS
ES A HAJVISELET ATALAKULASA, HATASA A PARASZTI KULTURARA

Nem csak a fehérnemd, hanem a hajviselet és a szépségdpolds is 6ridsi véltoza-
sokon ment 4t a szdzadfordulét kévet8en Eurdpdban, kicsit megkésve ugyan,
de Magyarorszdgon is. A divatos révid bubifrizura készittetése gyakori elfoglalt-
sdgot jelentett az uri holgyeknek a két vilighdbort kozott. A hajhullimositds-
ban a forré vassal siitést felvdltotta a vizberakds és a 20. szézad nagy taldlmanya,
a dauer. Az el6bbi igen hosszu ideig tarté mivelet volt. A nedves hajat féstik-
kel, téikkel hullimokba raktdk, majd megszdritottdk. A legaldbb két érat igénybe
vevd mivelet eredménye azonban csak a kovetkezd hajmosdsig tartott. A forra-
dalmi dauer koriilbeliil hat hénapig tarté eredményt hozott. A hajat ilyenkor egy
villanydrammal ftt6te gép alkatrészeire, an. onkliba csavartdk hajtincsenként,
majd egy melegitd buardt boritottak rd, és a hajat két-két és fél 6ran 4t siitoeeék.
A falusiak els8sorban a cselédldnyok kozvetitése révén prébdltak a korral haladni,
de a hajviselet, ill. a smink Gj formdi, vagyis ami ldthaté — szemben a fehérne-
miivel — 6ridsi fesziiltségeket okozott. Falun az dltaldnosabb szépségidedl szerint
a 20. szdzad elején a sotétebb, fényes hossza haj volt kivdnatos, tobbek kozt ezére
is volt szokds zsirozni a hajat. A zsir a hajnak olyan sotét, fényes szint adott, amit
semmilyen pdrizsi kendccsel nem lehetett elérni.”” A 20. szdzad kozepétdl mar
inkdbb a kellemesebb illata diéfaolaj véltotta fel a diszndzsirt. A vastag, hosz-
szl hajfonat a ldnyok ékessége volt. A révid haj, ami vdroson elfogadott, sét,
kotelezd hajviselet volt a polgdrasszonyok korében, a falusi asszonyok szdmdra
teljesen elfogadhatatlan volt. Az ondolélt haj csodalatra késztette a vdrosi cseléd-
ldnyokat, frizurdjukat mégsem merték vdrosiasra igazitani, vagy csak kivételes

71 Katona 2002: 12.

72 Katona 2002: 83. A Néprajzi Mtzeumban taldlhaté egy Ajakrdl szdrmazé harisnyakétd (Iesz.:
136163/a-b), amit Mdrkus Mihdly 1939-ben gydjtott.

73 Katona 2002: 83. A Néprajzi Muzeumban (ltsz.: 71521/a-b) taldlhatd egy Turkevérdl szdrmazé
harisnyakétd, amit Gyorfly Istvan 1906-ban gytjtote.

74 Katona 2002: 83.

75 Kresz 1956: 141.
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esetben. Mig a szaténbugyi vagy a melltart6 kevésbé volt ldthatd, addig a leva-
gott haj azonnal feltlint a falu erésen hagyomdnyokhoz ragaszkodé lakéinak.
A kovetkezd interjurészletben egy Tiszaszentimrén sziiletett, Budapesten szolgald
cselédlany éppen errdl a konfliktusrol szdl:

»Egyik délben elszunydkdltam a konyhdban, csak az asszonyom volt odahaza, akkor
délutdn megjottek a ldnyai és nem vettem észre, hogy levdgtik a hajamat. Elaludtam
és levdgtik a copfomat. Utdna el kellett menni a fodrdszhoz. En sirtam, hogy akkor
most apukdm mit sz6l, nem engednek haza és kitiltanak. Azt mondtdk, nem baj, mi
majd beszéliink az apukiddal. Tetszett a révid haj.””

A 20. szdzad elején még vdrosi polgiri kornyezetben sem volt természetes az
arc festése, a ruzsozds, pldne az idésebb néknél nem. Idével aztin terjedni kez-
dett, de a korabeli filmek 4ltal sugallt szépségidedl — az erésen kihtzott szemol-
dok, a puderezett arc és ruzsos szdj, esetleg lakkozott korom — csak nagyon lassan
terjedt, inkdbb csak a tehetds holgyek korében. Egy kozéppolgdri asszony is csak
modjdval hasznélt pudert, még ritkdbban razst. A szépségdpoldsra szdnt szerek
rekldmozdsa a kiilonféle arckrémekre korldtozédott. A kevés pader- és hajfesték
hirdetés mellett alig taldlunk példdul razs és szemfesték rekldimokat.”” A festett
arc a romlottsdgot jelentette. Természetesen a kor hires szinészndi és filmcsillagai
is hatdssal voltak a szépségidedl alakuldsira. Az egyik médos polgdresaldd kép-
visel6je igy emlékezik erre vissza:

»A n6i kozmetika a két hdbord kozott a személdok borotvéldsa volt, mint pl. Gréta
Garbéé. Szemoldokeeruzdt is haszndltak és volt rizs is, de tisztességes polgdrasszony
nem rdzsozott. Szinészndk, tdncosndk, nagystilti kurvdk festették magukat, dgy,
mint a mozisztdrok. Kélnit is haszndltunk, a 4711-es volt a neve. Létezett arckrém
is (hasonlitott a Nivedhoz), tejkrém volt a neve. Azért, hogy szép legyen a bériink és
egészségesek legyiink, ne legyen vashidnyunk, vasas almdt ettiink. Egy almdba kellett
vasszogeket tenni. A legf6bb kozmetikai festék a puder volt. Nem volt divat a lesiilt-
ség, az csak a parasztokndl volt divat. Erésen ptderozni kellett, pl. az anydm csak igy

ment le a Balatonra. A lesiiltség csak paraszti dolog volt.””®

A korabeli 6ltozkodés 6sszképéhez hozzdtartozott a tisztasdg és az arc szép-
sége is. Mig a vérosi szépségidedl nagyon lassan, de elfogadta kiilondsen a pider,
kevésbé a razs haszndlatd, illetve a kiilonbozd szemoldokot hangsilyozd szépé-
szeti technikdkat, addig falun a természetes festetlen arc domindle, bar a falusi
linyok mindent megtettek annak érdekében, hogy a vérosi divatot valamelyest

76 Interjd Tasnddi Janosnéval 2002-ben, készitette Téth Eszter Zséfia. Az interjtalany Tiszaszent-
imrén sziiletett 1929-ben és 18 évesen jott fel szolgdlni Budapestre, ahol egy zsidé csalddndl
helyezkedett el.

77 Példdul a Magyar Lanyok 1900 és 1945 kézotti évfolyamai.

78 Interju Nagy Tamdsnéval 2001-ben, készitette Czingel Szilvia.
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e tekintetben is kovessék. Ifj. Leopold Lajos mult szdzad eleji szocioldgiai fel-
mérésének tanulsdgai alapjan viszonylag korai adatot kozol Csekd Ernd a Tolna
megyei Decs falu kapcsdn, ahol a helybéli ldnyok az otthon megtermelt tejet
mdr az 1904-1905-8s években is szovetkezetekbe vitték, és az eladott tej 4rd-
bol esipkét, szalagot, pirositét vettek.”” Horvath Terézia a kapuvdri népviseletet
bemutaté tanulmdnydban a paraszti szépségdpolds kapcsdn jegyezte meg, hogy
a 20. szdzad elejéig a kapuvdri n6k az arcukat nem pirositottdk és a lucdzds szo-
késdnak adomdnygyijt jellege a szépségapolds fontos tényezdjévé valt:

»Az 1930-40 es években vot parasztldny, aki kipingdlta magdt, azt kinevették.

A lucdzék csifolédva szedtek pénze egyik-mésik lanynak »puderre, fostékre«.”®

Fléridn Mdria tett emlitést arrdl, hogy Sopron kérnyékén a Répce mellékiek
voltak a legcifrdbbak, ,bdmuldsig affectdltdk a piperée”.®!

Mivel falun a szépitészerek alkalmazdsit erkolestelennek itéleék, ezére esetle-
ges haszndlatukat éppen gy nem vallotték be, mint ahogy azt sem, ha az alak-
formélds eszkdzeivel éltek. Az arc pirositdsira a legleleményesebb technikdkat
hasznaltdk, mint példdul durva kendertoriilkzvel megdorzsolték az arcukat,
esetleg megcsipkedték, vagy az Ggynevezett bardnypirosit6 nevil gyégyndvénnyel
dorzsolték meg, ami piros szint adott a bérnek. A vérosiak fehér bérée ,,sikk” volt
utdnozni, igy a mezei munkdk sordn az arcukat és a karjukat kiilonb6z6 prakti-
kékkal 6vtak, hogy az ,ari sdpadt szin” meglegyen.®* Némileg ellentmonddsos-
nak tling jelenség, hogy a falusi lednyok ugyan csipkedték, dorzsoleék az arcukat,
hogy piros, életteli legyen, de a mezei munka sordn védiék a napsiitéstdl. Tehdt
a piros szin, a kissé vérrel telt arc esztétikailag kivanatos volt, de a napbarnitott
testet igyekezték elkeriilni. A 20. szdzad elején a szegényebb parasztasszonyok,
ha nem jutottak hozzd mds eszkozhoz, akdr a Frank-féle cikériakdvé dobozdnak
voros zacskojdval, vagy piros krepp-papirral pirositottdk arcukat.®® Mind a kdvé-
szacskd, mind a krepp-papir haszndlata nagyon népszert volt.?* Faluhelyen kiil5-
nosen elitélték a razs hasznélatdt, de azt pérolhattdk a lednyok azzal, hogy idén-
ként harapdiltdk ajkukat. Mig az arc puderezése teljesen ismeretlen volt, addig
a testet szokds volt puderezni, de ennek egészségiigyi célja volt, nem esztétikai.
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A Chanel dltal kredlt elsé ,,demokratikus” parfiimét a vérosi nék vildg-
szerte imaddtdk, és még a szerényebb kériilmények kozt él6k is megengedhették
maguknak, ezzel szemben falun illatszeriil az él8virdg szolgdlt, bdr az 1920-30-as
években mdr megjelentek az egyszer(ibb kolnik is, ezeket vegyesboltban lehetett
kapni. Magyarorszdgon Chanel parfiimot inkdbb az elegdns, tehetds ari ddmak
tudtak venni maguknak, viszont az egyre béviilé drogéria-hdlézatban tevékeny-
kedd vegyészek Chanel parfiimmintdjdt kovetve, sajdt kredlt, csak a drogéria-
jukban megvehetd parfiiméket kezdtek drulni. Aruk joval olcsébb volt, de az
tiveg kiilseje, illetve az elnevezésiik, mint példdul Char Noir a périzsi parfuméket
idézte. Egy-egy drogéria 4-5 illatkredciét is létrehozott. Az asszonyok keresték
a parfiiméket, sokszor kereskedtek is vele, mint ahogy az egyik visszaemlékezd
édesanyja is tette ezt a budapesti belvdrosban: négyféle illatot 4rult, elsésorban
bardtnéknek. A parfiméket egy zugléi drogistdtdl vette:

»Anydmnak dgy volt parfiimje, hogy az apukdmnak volt egy bardtja, a Bruck Sanyi,
aki vegyész volt. O dllitott el8 ilyen parfiimoket, és anyukdm ismerdsok kézt drulta.
Volt gydngyvirdg illat, meg »chat noir« feliratd, és szép szdgletes iivegekben volt.
A cselédek pacsulit haszndltak.”®

,MEGJARTA MAR BUDAPESTET IS” - A CSELEDEK KULTURAKOZVETITO
SZEREPE A POLGARI FEHERNEMU FALUSI ELTERJEDESEBEN

Az 1920-as évek nagy szlogenje a szecesszid jegyében, ,a fedezziik fel tijra a tes-
tiinket” forradalmasitotta a ruhadivatot,® és eddig teljesen ismeretlen alsénemd-
darabokat ismertetett meg a nkkel. A korszakra oly jellemz8, a néi test ,,Gjrafel-
fedezése” azonban nagyon lassan viltoztatta meg azt a gondolkoddst, hogy a nék
beszéljenek az intimebb testrészeikrél, vagy példdul a meztelen testrdl, vagy épp
a korban ldtvdnyszerlien megjelend ujfajta alséruhadivatrdl. Ez a fajta priidség
abban nyilvanult meg, hogy bugyit, melltartét vagy kombinét inkdbb a bizalmas
varréndvel varrattak és nem druhdzban vették. Ezzel szemben a cselédet gyakran

85 Adatkézlé Kinszki Judit. Az interjat Czingel Szilvia készitette 2013-ban.

86 A fitness, a wellness, az egészséges életmdd megszéllott hajszoldsa, a sportos és tiszta, illatos
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a figyelem kdzpontjaba (Czingel 1999.).
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kérték meg arra, hogy segitsen az 6ltozkddésben, ami egy sajdtos ldtdszogben
ldttatta a polgdri vildg asszonyait (ritkibban a férfiakat is). Nem csak a mosénd
ldtta a csaldd szennyesldddjdbdl kivett alséruhdkat a havi nagymosds alkalméval,
hanem a falusi cselédldny is, aki viselve, haszndlat kozben ismerte meg a kom-
biné, jupon (alsészoknya), az ingbugyi vagy épp selyembugyi, késébb pedig
a melltartd fogalmdt és azok hasznidlatdt. A polgdrasszonyok nem csak a higi-
énére voltak kényesek, hanem prébdltdk ruha, igy selyemharisnya, kombiné,
tovébbd nyakldnc, valamint parfiim, puder, rizs ajindékozdsdval, a hajfrizura
megviéltoztatdsival is ,modernizdlni” a cselédeket.®” A pendelyes, sokszoknyis,
a ,nagysdga’ selyemharisnydjéban és bluzdban pompdzé cselédldny tide szinfoltja
volt a budapesti belvaros utcdinak. A polgdrasszonyokat utdnzé cselédek sokszor
megmosolyogtatd cseléddivarot alakitottak ki. 1921-ben egy Gjsdgird egy buda-
pesti cselédbalrél tudédsitva a kovetkezdket irta:

LA fal mellett egy hosszd 16cdn negédesen és szemérmesen iilnek a cselédek. Van
kozottitk nem negédes és nem szemérmes is. Ezek a pesti szobalednyok. Ezek nagy-
sdgdsan 6ltoznek és biiszkén feszitenek az arnd régi bluzdban és félcipdjében. Akad
kozdteiik selyemharisnyds is. De mégis a bokorugré szoknydk vannak tdbbségében,
takaros vdszonkétények, szines keszkendk.”88

A ptder, a pirositd, a selyemharisnya vagy a rovid haj a ,,parddés élet” hivésza-
vai voltak. A vdroson ldtottak és tapasztaltak felkavartdk mind a szolgdlé cseléd-
lanyokat, mind azokat a falusiakat, akik gyakran taldlkoztak a vdrosi kornyezettel.
A megkeresett bér gyakran mdr selyemharisnydra, selyembugyira, spanglis cipére,
pirositéra, parfiimre, arckendcsre és mozira kellett. Noszky Jen az 1930—-1940-es
évek salgotarjani banydszldnyairdl jegyzi meg, hogy flancosak, puccosak, lakkcipée
és selyemharisnydt hordanak. Keresetiiket piperecikkre, felesleges fehérnemtire
koltik.® A 20. szdzad els§ évtizedeitdl egyre tobb falusi liny ment a vérosba szol-
gdlni és mivel szégyellték az otthoni, virosban furcsdnak szdmit6 ruhdzatot, lassan
a falusi viselet is kezdett ehhez az Gj helyzethez alkalmazkodva 4talakulni. Ez az j
viselet sem a régihez, de a modern vdrosi ruhdhoz sem volt hasonlithaté, ez utéb-
binak csak egyes elemeit vették 4t, amit a varréndk alakitottak-formdltak a helyi
igényekhez. Igy alakulhat ki a fehérnemddivatban az tgynevezett ingbugyi, vagy
a térdig éré bugyogd, amit igen nagy helyi formai kilonbségekkel varrtak és
diszitettek. Szinte minden tdjegységnek kiilon fehérnemiidivatja lett; az anyag,
a fehérnem kiegészit$ elemei, igy a kapcsok, cérnagombok vagy példdul a csipke
vagy himzés a helyi asszonyok leleményességét dicséreék.”

87 A polgdrasszonyok feladatmegolddsként fogtdk fel a cselédek nevelését, ebbe beletartozott
a higiénia, a divat és a szépségdpolds is.

88 Magyarorszdg 1921. janudr 9. 8.

89 Noszky 2007: 62.

90 Péld4ul: Kazdr (Filemile 1991.); Kapuvar (Horvdth 1972.); Sdrkdz (Fél 1991.).
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A falurdl eljové fiatal ldnyok nagyon erésen 8rizték a magukkal hozott, az
adott falura jellemzd oltozkodéskulturde és szépségidedlt. A véroson szolgdle
cselédek a falura visszakeriilésiik utdn kultdrakdzvetitd szerepet toleoteek be,
és jelentdsen hozzdjirultak a vidék 6ltézkodéskultirdjinak megvéltozdsihoz,
az {zlés, a normdk szabdlyoz6iként léptek eld, tobb-kevesebb sikerrel. A cseléd-
ként dolgozé falusi lanyok budapesti tartézkoddsuk alatt egy sor kordbban nem
ismert ruhadarabot és szépségdpoldsi szert ismertek meg. A faluba valé vissza-
térés utdn azonban a megszerzett tuddst nem mindig tudtik az otthoni kérnye-
zettel elfogadtatni. Ennek jellemz6 oka lehetett, hogy a hagyomdnyokhoz erésen
ragaszkod¢ falusi kozosség nehezen fogadta vissza a vdroson szolgdlt ldnyokat.
Kevés dolgot vettek 4t, mert a falu kikozositette 8ket, példdul ha mér nem a vise-
letben jottek haza, vagy levdgattdk a hajukat, tobbet mosakodtak. A virosi bugyi
viselése gyakran megbélyegzés tdrgya volt, mert azt tartottdk, hogy biztos beteg,
valamit (dltaldban nemi bajt) elkapott Budapesten. A gyakran tisztdlkodé, arcu-
kat festd ldnyokat romlottnak, prostitudltnak tartottak. A cselédkedés sok helyen
elmarasztaldst valtott ki. Ezt jellemzi a kovetkezd ,,dal ”is, amit az egyik, egykor
cselédet tarté adatkozld énekelt:

»Szomszédasszony de rossz lett a lednya,
Azt mondjék, hogy moziba jir,
Azt mondjék, hogy telefondl,

Azt mondjik, hogy fiirdik is mdr, a ronda mar.””!

A Pestet megjért cselédekre mondtik: ,Megjdrta mar Budapestet is”, ami azt
jelentette, hogy mar nem erkélcsds. Katona Imre jegyzi le, hogy példdul a Tisza
felsd vidékén sokdig az volt a felfogds, hogy ,,Aki szolgil, az vildgi rossz”, vagy
a délalfoldiek azt tartotedk, hogy ,Pest, feketére fest”.”> A cselédként dolgozd
lanyok gyakran kaptak pesti tartézkoddsuk alatt ajdindékba tisztdlkoddsi, szép-
ségdpoldsi szereket, kiilonleges, szimukra ismeretlen ruhadarabokat. A legjellem-
z8bb ezek koziil a szappan, kolni, selyemharisnya vagy a bugyi volt. A Pestrdl
hazakiildétt csomagokban is szerepelt a szappan, pader, kombiné, amit a ,,nagy-
sdga” kiildott a faluban maradt csalddtagoknak.”

A polgiri alséruhadivat elemeinek megjelenése a népviselet jellegzetes darab-
jai kozt a hagyomdnyos népi kultira egyik legjelentésebb véltozasit jelentette.
A paraszti kultirdban a fehérnemi viselése nagy késéssel kovette a polgdri fehér-
nem-kultirdt. Fillemile Agnes a kazdri népviselet kapcsén vizsgélta a kivetkézés
f6bb korszakait, amit a szdzadfordul6 éveivel, majd az 1920-30-as évekkel, és
végiil az 1950-es évekkel azonosit.” Vizsgalatunk szempontjdbdl kiilonésen fon-
tos ez a megdllapitds, hiszen az 1920-30-as évek divatviltdsinak lényege éppen

91 Czingel Szilvia gytjtése. Az adatkdzld Varrd Katalin. Az interji 1998-ban késziilt.

92 Katona 1997: 182.

93 Ezt sajdt kutatdsaink is igazoljak. Interji Nagy Tamdsnéval 2001-ben, készitette Czingel Szilvia.
94 Fiilemile 1991: 50-77.
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az olyan, teljesen 0j fehérnemiidarabok megjelenése volt a falusi kornyezetben,
mint a bugyi, késébb pedig a melltarté. Emellett a bluzfélék térhéditdsa, a cipd,
a kotote kardigdnok és szvetterek elterjedése, a haj és fejviselet egyszertisodése,
a kotény elhagydsa is a vdrosi 6ltozkodés elemeinek utdnzdsa volt. A valtozdsok
elinditdi a szegényparaszti csaldidok mobilisabb, cselédkedni, summdsnak eljaré
ndtagjai voltak. A Kapos mente falvaiban, a Sdrkézben, vagy példdul Bagon
a vasutas feleségek, a zsellér szegényldnyok és asszonyok hagytdk el el8szor a vall-
kendét, csizmdt és a hagyomdnyos hajviseletet.” A vdrosi utazds, az orvosi, kor-
hazi és hivatali tigyek intézése varosias ruha felltésére motivdlta a falusiakat, ami
persze sajdtos divatot eredményezett. Ilyenkor igyekeztek ,uras ruhdba” oltozni,
bugyit hdzni, paderezni az arcukat, vagy épp megmosakodni. fgy tettek a sir-
koziek is, amikor Szekszdrdra utaztak tigyeiket intézni.”

Fléridn Mdria szerint a parasztviseletek polgdrosoddsdnak fokmérdje a bluz.”
A kée vildghdbora kozote megjelend divatlapok, mint a Magyar Bazdr, kissé meg-
késve ugyan, de a pdrizsi, berlini, bécsi divatot kdzvetitették. A divatlapok azon-
ban mdr nemcsak a felséruhdzat darabjait reklimoztik, hanem egyre t6bbszor
hirdetik a testi fehérnem 4j divatdramlatait is.”® Mig a szdzadfordulé a f(iz6,
az egyetlen ndi fehérnemi egyeduralmdt hirdette, addig az 1920-as évek igazi
attorést hoztak a néi fehérnemftdivatban (is). fgy a bluz mellett a viselet polgi-
rosoddsdnak fokméréje véleményiink szerint a bugyi, a melltarté, a kombiné,
a selyemharisnya vagy épp a félcipé megjelenése is lehetett.

A divatlapok mellett az 1920-as években,” nem csak a févérosi ruhaszalo-
nokban, hanem a vidéki varroddkban, a falusi varréasszonyok hdztartdsdban is
egyre gyakrabban hasznéltdk a varrdégépet, ami lényeges hatdst gyakorolt a falu-
siak 6ltozkddésére, annak vérosiasoddsdra is. Hasonlé hatdsa volt az egyre szé-
lesebb korben megvdsdrolhaté olesé gydri anyagoknak is. Mig a f(iz8 viselése
a parasztsig korében szinte teljesen ismeretlen, addig a polgdri divat kovetése,
még ha csak kivételes alkalmakkor is, de besz(ir8dott a paraszti vildgba is, persze
csak lokdlis jelenségekrél beszélhetiink. Erdekességként emlitjiik, hogy példaul
a mddosabb rabakézi nék (Kapuvir) csipdig beflizve, miderrel, halcsonttal jértak
tancolni az 1910-es években.'"

A hdzi készitésti ruhadarabok egyeduralma a 19-20. szdzad forduléjén mér
megsziint. A vasuttal érintett telepiilések lakéi mar kénnyen hozzdjutottak
a messzi tdjakrdl szdrmazé gydri készitést anyagokhoz, 6ltozkodési kellékekhez.
Egy kurrens divatot kévetd varos, kiilonosen a vasit kiépiilésével, a kornyezd

95 Fiilemile 1991: 50-77.

96 Fél 1991: 45.

97 Fléridn 2010b: 177.

98 A néi fehérnemiket reformfehérnemtiként hirdetik pl. a Magyar Lanyok 1900 és 1945
kozott megjelent szdmaiban. Melltartd, bugyi megnevezést az 1940-es évekig nem haszndlnak
a hirdetések.

99 Fléridn 2010b: 170. Fléridn Mdria a varrogépek hazai megjelenését az 1860-as évekre datdlja.

100Horvath 1972.
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falvak oltozkodésének polgdrosoddsit is folgyorsitotta.'”! A vasutas feleségek
is fontos szerepet jdtszottak az Gj divatok terjesztésében, hiszen sokat utaztak,
melynek sordn taldlkoztak a vdrosi divattal, a finom fehérnemikkel, amit aztdn
a faluba visszatérve, gyorsan elterjeszthettek. A budapesti pdlyaudvarokon szol-
galatot teljesitd turai vasutasok feleségei példdul a harmincas évektdl vérosiasra
forditottdk dltdzetiiket, és bluzt, cipét kezdtek viselni.'®® A pdlyaudvarok vonzds-
korzetében levé ruhaboltok, drogéridk is igyekeztek kiszolgdlni a menetrendhez
igazodé vidéki asszonyokat. A Keleti pdlyaudvar kozelében volt ruhaboltja az
1930-as években egy bizonyos Kovdcs nevii zsidé kereskedének, akinél a vidéki
asszonyok szerettek piperét, harisnyat vagy fehérnemiit vésarolni. Kovécs testvére
Parizsban élt, igy naprakész informdciéi voltak az aktudlis fehérnemtdivatrdl is,
rendelésre meg is hozatta Budapestre a legtjabb médit. Zugléban Lusztig ruha-
boltja foglalkozott fehérnemi-arusitdssal,'”® de a nagyon jéméda polgérasszo-
nyok az 1920-as évektSl kezdddéen Arvai és Salczernél vagy Griinbaum A. Adolf-
ndl vasdroltdk meg intim ruhadarabjaikat a Kirdly utcdban.!*

A vasuttdl tévol esd, kifejezetten mez8gazdasdgbdl él6 falvak oltozkddésének
vdrosiasoddsa lényegesen lassabb volt. A viseleti darabok egy részét még az elsd
vildghdbort utdn is az asszonyok varrtdk, de az 1930-as évektdl egyre tobb var-
réné dolgozott a falvakban.!”

Jelen tanulmdnyunkban a modern fehérnem-viselet magyarorszdgi megjelené-
sét és annak a vdrosra illetve falura gyakorolt hatdsdt mutattuk be, a teljesség
igénye nélkiil. Azt a jelenséget vizsgdltuk, hogy a 19. szdzad végi és a 20. szdzad
eleji nagy kulturdlis és tdrsadalmi véltozdsok mennyire titkrozédtek és hatottak
az egyes néi fehérnemttipusokra. A mai értelemben vett modern fehérnemt
egészen az 1920-as évekig nem is létezett. Rdaddsul sokkal inkdbb takart, mint
megmutatott bdrmit is a ndi testb8l. Arrél nem is beszélve, hogy az esetek nagy
tobbségében nem fehér, hanem nyers szint volt, nem is fehérnemtnek, hanem
alséruhdnak nevezték. Az Gj néi idedl és fehérnemt forradalma a szecessziéhoz
kothetd, ami a ndi test teljes Gjraértelmezését hozta. A ,forradalmi” gondola-

101 Frisnydk 2010: 81-107.

102F]4ridn 2010a: 126.

103 Adatkoz1l6 Kinszki Judit. Az interjit Czingel Szilvia készitette 2013-ban.

104Az 1920-as évektdl kezdve sorra nyilnak az olyan ruhaboltok, ahol hellyel-kozzel mér lehet
selyemharisnydt, kombinét vagy szaténbugyit kapni, de ezek a boltok a klasszikus néi konfek-
ciéruha vélasztékdba épitették be a teljesen Gj ruhatipusokat, amik funkciéjukban mér kezd-
tek hasonlitani a mai fehérnem(khoz. A fehérnemiszakboltok ebben az idében még teljesen
ismeretlenek. Noha az elegdns févdrosi druhdzak drultdk az elsésorban Ausztridbdl érkezd, for-
radalminak mondhaté alséruhadarabokat, azokat mégis csak egy sziik arisztokrata réteg enged-
hette meg magénak egészen az 1930-as évekig. Arvai és Salczer néi és gyermekfeloled druhdza
a Kirdly u. 36-ban, Griinbaum Adolf ndi ruha nagykereskedése a Kiraly u. 13-ban dllt. Interja
Nagy Tamdsnéval 2001-ben, Kinszki Judittal 2013-ban, készitette Czingel Szilvia.

105F]4ridn 2010b.
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tok megkésve ugyan, de Magyarorszdgra is megérkeztek, 4m az 1920-as évek-
ben még csak egy sziik arisztokrata (az 1930-as évekre mdr a kozéppolgdri) réteg
élvezte hatdsit. Ekozben a vidék falusi tdrsadalma alig érzett ebbdl a jelenségbdl
valamit, a paraszti kultirdban a fehérnemi viselése nagy késéssel kovette a pol-
gdri fehérnemddivatot. A f8 kiilonbség az volt, hogy mig a polgdri fehérnemik
reformjdhoz az els§ 1épés egy j, kecses, vékony ndidedl megteremtése volt, ami
a ldgy és vékony (szatén, selyem, batiszt) anyagbdl késziilt, szinte ,ldthatatlan”
fehérnemiiket hangsulyozta, addig falun a mellet lelapit6, de a fart kihang-
stlyozd, teltebb néi test volt az elvdrt és kivdnatos. Ezt az esztétikai élményt
csak tobb kikeményitett vdszon alsészoknydval lehetett elérni. A polgdri als6-
ruhadivat elemeinek megjelenése a népviselet jellegzetes darabjai kozott, még ha
késéssel is, de a hagyomdnyos népi kultdra egyik legjelentdsebb valtozdsit hozta.
A falusi n8k az 1930-as évektdl lassan ugyan, de egyre inkdbb az aktudlis pol-
gdri divat hatdsdra djitottdk meg viseletiiket, persze igen nagy helyi kiilonbségek-
kel. Az 1940-es évekre, sok helyen 1945 utdn, egy teljesen 1j fehérnemidarab,
a bugyi jelent meg a falusiak, els6sorban fiatal ldinyok korében, majd ezt kovette
a melltartd is. A polgdrasszonyok kozote kedvelt corsett, vagy corselettjupe egydl-
taldn nem jutott el falura. Az Gjdonsdgok fokozatos elterjedésében a cselédek jac-
szottak fontos szerepet a két vildghdbora kozti iddszakban, kultdrakozvetitésitk
fontos volt. A fehérnemi megitélésében 6ridsi fordulatot hoztak az 1950-es évek,
amikor a fehérnem@ mdr nem az erkolcs fokmérdje, sokkal inkdbb ,kotelez8”
mindennapi ruhadarabb4 lépett el8. A mésodik vildghdbort okozta tédrsadalmi
valtozdsok, a filmipar megtjuldsa, a popkulttra kialakuldsa, és az ehhez kapcso-
16d6 gondolatok, mint az életigenlés és a fiatalsdg kultuszdnak erésodése magéval
hozta az els§ provokativ ndtipus megjelenését. Ok voltak a pin-up ldnyok,'% aki-
ket mdr tobbnyire fehérnemtben 4brdzoltak.
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KORALL 55.

KEPMELLEKLET

1. kép. Néi fehérnemi, 1930-as évek, Magyarorszig
(Nemzeti Miizeum)

w G o2 OITEY
2. kép. Harisnydt felhiizé né, 1930-as évek, Magyarorszdg
(Nemzeti Miizeum)

< .
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4. kép. Mardcz Anna Fehérnemiivarroda, 1929,
Magyarorszdg (Fortepan)
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5. kép. Néi alsénadrdg, bugyogd,

1930-as évek, Mezdkovesd, Sarnyai

Krisztina felvétele (Néprajzi Mizeum,
NM 53.7.22)

7. kép. Néi alsémellény, 1910-es évek,
Dunapataj, Sarnyai Krisztina felvétele
(Néprajzi Miizeum, NM 68.67.23)

8. kép. Né&i melltartd, 1940-es
évek, Négridverdce, Sarnyai Kriszti-
na felvétele (Néprajzi Miizeum, NM
94.103.42)

6. kép. Viszonpendely, 20. szdzad elsd fele,
Mezbkdvesd, Sarnyai Krisztina felvétele (Nép-

rajzi Mizeum, NM 54.54.16)

ALMASI ZSIGMOND UTODAI
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9. kép. Feldmann és Guthard ndi konfekcio

iizlet hirdetés, 1910-es évek (magdntulajdon)





