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Az orvostorténet forrasai

D. Szakdcs Anita (s.a.r.): 16-18. szdzadi orvostorténeti vonatkozdsii
végrendeletek. A kora vigkort Sopron vdros egészségiigyének tarsadalom-
torténeti forrdasai. / Medizingeschichtliche Téstamente des 16—18.
Jahrhunderts. Gesellschaftsgeschichtliche Quellen des Sanitdtswesens
der Stadt Odenburg aus der Frithen Neugeit.

Gy6r-Moson-Sopron Megye Soproni Levéltara /| Odenburger Archiv des
Komitats Gyér-Moson-Sopron, Odenburg/Sopron, 2008. 265 oldal.

Amint azt D. Szakdcs Anita 2008-ban megjelent forrdskiadvany-kotetének két-
nyelvili cime is jelzi, a munka részben nemzetkézi egyiittmikodés eredménye.
A mir kozel htsz esztendeje mikodd Oszerdk-Magyar Akcié Alapitvény, vala-
mint a Nemzeti Kulturdlis Alap anyagi tdimogatdsival 2005-2006-ban a Soproni
Levéltdr két f8levéltirosa, D. Szakdcs Anita és Dominkovits Péter a nyugat-ma-
gyarorszigi orvostorténeti forrdsfeltdré program részeként megkezdeék a kora
tjkori Sopron vdrosiban miikodé, kiilonb6zé rendi és rangtl gydgyitdk végren-
deleteinek kutatdsat, és kiadasra torténd el6készitését.

A tobbéves munka végtermékeként napvildgot ldtott, D. Szakdcs Anita dltal
jegyzett kotet tobb szempontbdl is tttord vallalkozds. Hazai viszonylatban a 19.
szdzad utolsé évtizedeitdl jelentek meg forrdskiadvanyként végrendeletek, ame-
lyek egyrészt f6uri csalddok végakaratdt, mdsrészt vdrosi polgdrok utolsé rendeléseit
tartalmaztdk.! Egy adott szakmai kdzeg, mint jelen esetben a tdrsadalmi ranglétra
kiilonb6z8 szintjein helyet foglald, tgynevezett hivatalos gydgyitok végrendeletei-
nek tematikus kiaddsdra azonban mindeziddig nem keriilt sor. A 16-18. szdzad-
ban Sopron vérosiban mikodd orvoslé személyek végakaratdt tartalmazé kétet
tctéré munkdnak szémit a sztiken vett orvostorténeti forraskiadvanyok korében
is. Magyarorszdgon az orvostorténeti forrdskiadds a 19. szdzad mdsodik felében
indult el, amikor a budai sziiletésti Franz Xaver Linzbauer orvosdoktor, bécsi csa-
széri tandcsos 1852 és 1861 kozott harom nagy kronoldgikus egységben, hét kotet-
ben megjelentetett monumentalis munkdjiban a Szent Istvin kordtdl a 19. szdzad
kozepéig terjedd iddszakban az egészségiigy teriiletén kibocsdtott normativ rende-
leteket, szabdlyzatokat és torvényeket kozreadta.? A két vildghdbort kozott Magya-
ry-Kossa Gyula orvosdoktor, akadémikus 6tkotetes orvostorténeti adattdréban,
az dllamalapitdstdl 1800-ig, idérendben jelentette meg a magyarorszdgi és a kor-
nyezd kiilfoldi levéltdrakban fellelhetd, orvosldssal, a kiilonbozd gydgyitd rétegek

1 Mdtay Ménika a testamentumok kapesdn kialakult nemzetkdzi historiogréfiai vitdkrél szolé
tanulmdnydban szdmba veszi a magyarorszdgi kora tjkori végrendeleteket k621§ forrdskiadvnyo-
kat. Mdtay Ménika: Historiografiai vitdk a testamentumrdl. Korall 2004. mdjus, 15-16. 266.

2 Linzbauer, Franciscus Xaver: Codex sanitario-medicinalis Hungariae ab incunabulis Regni usque
ad nostra tempora. Tom. I-111. (Sec. 1-5.) Buda, 1852-1861.
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tdrsadalmi viszonyrendszerével, egészséggel illetve betegséggel, kozegészségliggyel,
stb. kapcsolatos, kiilonb6z8 miifaji kéziratok regesztdit, vagy egykord nyomtatott
kiadvdnyok vonatkozé adalékait.? A Magyary-Kossa Gyula kériil kialakult szel-
lemi mihelybdl indult a II. vilighdbort utdni iddszak jeles orvostdrténésze Daday
Andrés, aki a Magyar Orszdgos Levéltdr Helytartétandcsi Levéltdrdban fellelhetd,
szinte kimerithetetlen anyagbél az 1740 és 1790 kozotti id8szakra gytjeote dssze
meglehetdsen terjedelmes anyagot. Az egyes hivatalos és nem hivatalos orvoslék
(kuruzslék, babdk, kirurgusok, patikusok, orvosdoktorok) személyét, munkavég-
zését, a jarvanyligyet, gydgyvizek és gydgyforrdsok haszndlatit, az orvosképzést
érintd iratok a 18. szdzad mdsodik felében sorra egymads utdn kibocsitott helytartd-
tandcsi rendelkezések végrehajtdsinak, vagy éppen be nem tartdsinak atjdt kove-
tik nyomon.* Linzbauer, Magyary-Kossa és Daday forrdskiadvanyai alapveten
orszdgos hatdskor(i intézmények dltal kibocsdtott, nagyobb részt orszdgos jelents-
ségli orvostdrténeti iratok tematikus és kronoldgikus gy(ijteményének tekinthe-
t8k. D. Szakdcs Anitdnak a soproni hivatalos gydgyitok végrendeleteit kozreadd
kotete azonban lehetdséget kinal arra, hogy hosszt idétartamban, mintegy két és
fél évszdzadon keresztiil egy vdros mikrokozegében kévessitk nyomon az egészség-
tigyi struktiira meghatdrozé szerepléinek tarsadalmi, gazdasigi, kulturalis koriilmé-
nyeit, illetve ezek valtozisait.

A kotet elején a két bécsi orvostorténész, Sonia Horn és Monika Grass beve-
zet$ tanulmdnya igen érzékletesen mutatja be a kozépkori és a kora tjkori Nyugat-
és Kozép-Kelet-Eurépdra jellemzd egészségiigyi struktdra szerepldit. A kovetkezd
forrdskozld részben osszesen 95 német és egyetlen magyar nyelv(i végrendelet sz6-
veghti dtiratde taldljuk. A 15 orvosdoktor, 13 sebész, 25 gydgyszerész, 22 borbély,
13 fiirdds és 3 babaasszony testamentuma htien leképezi a kotet bevezetdjében is
jellemzett egészségligy erésen hierarchizdlt, az id8k folyamdn egyre ldtvinyosabban
hivatalos és nem-hivatalos gy6gyitokra oszt6dd, kora Gjkori szerkezetét. A 16-18.
szdzadi Sopron egészségiigyi kultirdltsdg és igényesség szempontjabdl a korabeli
Magyarorszdgnak — néhdny felvidéki varos mellett — a legfejlettebb tertiletei kozé
tartozott. A potencidlis végrendelkez8k a hivatalos gydgyitdknak a 18. szdzadra
szdmban egyre novekvé tdbordbdl keriiltek ki. A diagnosztizals, gyégymaédokat
el6ird, recepteket osszedllité orvosdoktorok mellett ott taldljuk a manualis, vérrel
jaré beavatkozdsokat végzd ,operatdroket”, a vizsgdzott sebészeket és borbélyokat,
akik egészen a 18. szdzad utolsé harmaddig céhes keretek kozott dolgoztak, majd
az 1770-es évektdl kezdtek el 6ndllésulni. Ugyancsak céhekbe tomoriiltek a kopo-
lyozést, fiirdSterdpidt végzd fiirdSsok. A hivatalos gydgyitdk csoportjdba tartoztak

3 Magyary-Kossa Gyula: Magyar orvosi emlékek. I-V. Reprint kiadds. Magyar Orvosi Konyvki-
add, Budapest, 1929-1940.

4 Daday Andris (1889-1975) a Magyar Orszdgos Levéltir Helytartétanicsi Levéltiriban végzett
kutatémunkdja sordn készitett latin és német nyelvili kéziratait a Magyar Tudomdnytdrténeti
Intézet munkatdrsai Gazda Istvdn szerkesztésében, magyar nyelvii forditdsban 2005-ben poszt-
humusz adedk ki. Lasd Daday Andris: Ujabb kuridzumok az orvostudomdny magyarorszdgi tir-
ténetébél. Akadémiai Kiadd, Budapest, 2005.
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tovabbd a szintén formadlis képzésben is részesiilt, vizsgdzott patikusok és a bdbdk.
Az orvosok testamentumdbdl is kirajzolédik, hogy a patikusok mindenkor szoro-
san egytittmiikodtek a helyi doktorokkal, akik a megrendelt gy6gykészitményekért
sokszor tetemes osszegeket hagytak maguk utdn adéssigként. Ami pedig a bdbdkat
illeti, Sopron azon vdrosok kozé tartozott, amelyek a legkordbbi idéktdl kezdve
fontosnak tartottdk, hogy legyen legaldbb egy szakszertien képzett, fizetett bdbdjuk.
Minden bizonnyal Sopron vérosdt sem keriilték el a nem-hivatalos gy6gyitdk igen
népes tabordba tartoz6 vindorgydgyitdk (olejkdrok, sérv- és kdmetszdk, foghuzok,
szemorvoslok, stb.), akik rendszerint a heti, havi, éves vésdrok szines forgatagit
gazdagitottdk, s az itt feldllitott sdtraikban kindltdk ,szolgiltatdsaikat”, de kérésre
akar hdzhoz is mentek. Sopron egészségligyi piacdnak szolgaltatéi kozott kimu-
tathatéan még a 18. szdzad végén is igen népszerlick voltak ugyanakkor a helybéli
gybgyitd ,specialistdk’: fiivesek, javasok, csontkovicsok, néi bajokat orvoslé, szii-
léseket levezetd képzetlen paraszebdbdk.’ Ez utdbbi, mar a 18. szdzadi dokumen-
tumokban is , kuruzsloknak” aposztrofalt személyek mindennapjaiba, munkavég-
zésébe csak dttételes forrdsokbdl nyerhetiink bepillantdst, hiszen 8k maguk nem
leveleztek, nem készitettek naplét, vagy jelentést, s a legkevésbé irtak végrendeletet.
A kotetben kézolt 96 végrendelet sokoldalti kvantitativ és kvalitativ vizsgalato-
kat tesz lehet6vé, és nemcsak az orvostorténet, hanem a gazdasdg-, a mentalitds- és
a térsadalomtorténet szdmdra is fontos adalékokkal szolgal. Hosszt idtartamban,
1544 és 1787 kozott a tirsadalmi ranglétra kiilonboz6 szintjein helyet foglalé gy6-
gyiték korében nyomon kévethetjiik a testdlds jogi koriilményeinek és formdinak
alakuldsat. Ugyanakkor plasztikus képet kaphatunk a végrendelkezdk vagyoni hely-
zetérdl, csaladi- és lakdskoriilményeirdl, targykultardjardl, karitativ szokdsairdl is.®
A végrendeletek kedvezményezetti korének vizsgélata tobb esetben stlyos egyéni
tragédidkra, zildlt, konfliktusokkal terhelt csalddi kapcsolatokra vildgit rd. Susanna
Blix bdbaasszony 1676-ban kelt testamentumdban példdul hdrom fivérét gyakor-
latilag kizdrja az 6roklésbél, mivel sem egészségében, sem betegségében semmiféle
hiiséget vagy szeretetet nem tanusitottak irdnydban, sét az egyik fivér annak idején
mindent megtett annak érdekében, hogy Susanna ne részesiiljon az anyai 6rokség-
bél. A legtobb esetben a testalék a legkozelebbi csalidtagjaikat, férjeket, feleségekert,
gyermekeket nevezik meg 6rokasiil, a tehetdsebbek ugyanakkor kedvenc munka-
tarsaiknak, bardtaiknak, esetleg a tdvolabbi rokonsignak is probalnak kedvezni.

5 Conrad Andrés és Czepecz Janos, Sopron viros hivatalos, akadémikus orvosdoktorai 1786-ban
a Helytartétandcshoz kiildote egészségiigyi jelentésiikben arra panaszkodtak, hogy a vdrosban 1785-
ben regisztrdlt, 8sszesen 410 haldlesetnek kevesebb mint a felénél vettek igénybe képzett gydgyi-
tét. Az emberek inkdbb vélasztjik a képzetlen, 4m magukat kivéléan rekldmozé gyégyitokat, mint
a tudés doktorokat, vagy tanult sebészeket, bdbakat. Errl részletesebben ldsd Krész Lilla: Eletképek
a sziiletés kultirtorténetébdl a 18. szdzadvégi Sopronban. Soproni Szemle 2004. (58.) 1. 16.

6 A végrendelet, mint forrds hasznalatdrél Gjabban a kézépkor vonatkozdsdban ldsd Szende Kata-
lin: Otthon a vdrosban. Tirsadalom és anyagi kultira a kizépkori Sopronban, Pozsonyban és Eper-
Jjesen. Magyar Tudomdnyos Akadémia Térténetcudomdnyi Intézete, Budapest, 2004. Az tjkor
vonatkozdsdban ldsd Mdtay Moénika: Torvényszéki jatszmdk. Vilds Debrecenben 1793—1848.
Csokonai Kiadd, Debrecen, 2006.
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A végrendelet-gylijtemény kiilon érdekessége, hogy a kozolt testamentumoknak
csaknem a fele orvos-, sebész-, borbély-, fiirdmester-feleségektl szarmazik, akik
dltaldban tehetségiik, anyagi lehetdségeik mértékében a helyi polgari kérhdznak,
lazarettnek, és a helyi evangélikus gytilekezetnek, vagy éppen katolikus plébdnidnak
is juttatnak némi pénzadomdnyt. A pomerdniai szdrmazdst David Dreskhy orvos-
doktor 1582-ben kelt végakaratéban javait anyjdra, annak haldla esetén két testvé-
rére testdlja. A végrendeletbdl emberi konfliktusok is kirajzolédnak, igy megtudjuk,
hogy a mér kordbban elhaldlozott felesége Hans Distler pozsonyi varosi borbélyra
hagyott egy arany bevonatu eziist dvet, valamint egy arany gytr(it. A férj azonban
feleségének ezen akaratdt arra hivatkozva nem teljesitette, hogy 6 a nevezett borbélyt
mdr nem szereti, s ezért csupdn két értékesebb kovet szdn neki. Az orvosdoktor vég-
rendeletének tovibbi kedvezményezettjei kozott tdbb soproni polgir, a vérosi irnok,
a helyi kérhdz lelkésze, a vdros didkjai és szegényei szerepelnek.

A hétrahagyott vagyontdrgyak tekintetében a kiilonb6z4 tdrsadalmi rétegekhez
tartozd gydgyitdk meglehetds eltéréseket mutatnak. A legértékesebb vagyonnak —
s ez Sopron esetében nem meglepd — a véros kozelében fekvd kisebb-nagyobb szd-
18teriilet szdmitott. Rendelkeztek tovdbbd a hdzaikrél, esetleg miihelyeikrél, amit
tobb esetben a tdléld asszony vitt tovabb. A hdtrahagyott vagyontdrgyak éreékée
illet8en kozvetlen kapcsolat fedezhetd fel a testdlé életkora, a véros helyi tdrsadal-
méban betoltdtt statusa és pozicidja, valamint csalddi dllapota kozott. Az orvosdok-
torok, vagy a népszeriibb, a vérosi tandcs tagjaként kozszerepet is vllalé sebészek
hagyatékdban gyakran értékes ékszerek (aranygytrtik, eziistovek, értékes kovekkel
diszitett ékszerek), haszndlati tdrgyak (livegpohdr, eziistkanal), butor- és ruhada-
rabok szerepelnek. A mintegy két és fél évszazad alatt lathatdan egyre névekedett
a pénz jelentésége. Feltiinden kevés viszont a testdldé szakmai miksdéséhez kotddd
targyakrol val6 hagyatkozds, de ugyanigy meglepd a kutat6 szdmdra, hogy még
a legképzettebb, s feltehetSleg szellemileg a legigényesebb kézeget képviseld orvos-
doktorok végrendeleteiben sem taldlunk emlitést konyvekrél, esetleg konyvtdrrdl.

A forraskiadvdny haszndlatdt személy- és foldrajzi névmutaté konnyiti
meg. Jelen kdtet nagy szakmai alapossdggal és koriiltekintéssel 6sszegytijtott, és
kiaddsra el6készitett anyagot tartalmaz. Az itt kozole végrendeletek segitségével
a kutat6 drnyaltabb képet kaphat a kora djkorban mikodd hivatalos gydgyiték
életkoriilményeirdl, de ez a forrdsbazis kit(ing kiindulépont lehet mindenekel8tt
a kornyezd kiilhoni teriileteken tevékenykedd orvoslé személyekkel valé 6ssze-
hasonlité vizsgélatokhoz is.”

Krdsz Lilla

7 Bécs varosban 1720 és 1780 kozott mikodd orvosok, sebészek és babdk végrendeleteinek,
hagyatéki tdrgyaldsainak és hdzassdgi szerzédéseinek felhaszndldsdval Karin Walzel végzett min-
taértékd elemzést. Lésd Walzel, Karin: Biicher und Besitz. Verlassenschaftsabhandlungen als
Quelle zum Vermégensstand von Arzten, Chirurgen und Hebammen. In: Gréssing, Helmuth
— Horn, Sonia — Aigner, Thomas (Hrsg.): Wiener Gespriche zur Sozialgeschichte der Medizin.
Erasmus, Wien, 1996. 97-108.





