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Anastasia Gavrilovici

OBSESSIVE CONFESSIVE DISORDER

2019-ben a legdiadalmasabb dolgokat éltem it.

Meghizasodtam. Elvégeztem az egyetemet. Sziiltem egy gyer-
meket.

Forditottam, irtam egy disszerticiét, tanultam néhany

lényeges dolgot a félelemrdl, sokat nevettem, és azt tettem,

amit az emberek altaldban tesznek, mikor arra késziilnek, hogy

belépjenek az idébe, hogy genetikai informécidikat a

jovébe plantaljak.

Ami nem 6lt meg, nem erdsitett meg.

Ami nem 6lt meg, alig virja, hogy megtegye.
Vigyaztam ra, hogy kivel intertextualizalok,
mikroszképon figyeltem, ahogy egy kis depresszié
egy nagy mellett prébdl helyet szoritani maganak.

De jon az ¢j, és a 12-es kilonszobdban az dlom jobban varat ma-
gira,

mint egy terhességi teszt eredménye.

Most, amikor leszallt a csend, és a tiicskok elkezdték

parzasi dalukat, eljon a legmélyebb magédny ideje.

A testet elhagytdk segit6i, a nyugtatdk, s ugy

feszil a fijdalomnak, mint egy pamplonai bika.

A kérhiz ablaka felé nézek, és hogy eltereljem a figyelmem,

képzeletben Gsszerakom a kinti tdjat. Fiam személyi szimanak

els8 szamjegyeit irom 6ssze gondolatban. Felleltirozom azokat
az eszkozoket,

melyek révén a gyermekek megnyugtatisinak ipara a szilék se-
gitségére sietett.

Kisigyak folott gjrahasznosithaté és nem szintetikus agyagbdl

késziilt felhScskék.



Hintaszékek és elemes bolesSk. Sok funkcidja ringlispil, forgé
tengellyel és

hdrom idegen nyelven énekelt dalocskdkkal, hogy utédainkbdl
kis poliglotok

véljanak, akik barmikor készek kivandorolni. A tenger hullim-
Z4asit utdnzo

kisszékek, plissmedvék, akiknek ver a szive, anyaillatot draszté
parndcskak,

és 24 6ranyi fehér zajt draszté cédék.

Behunyom a szemem, és mint egy szemvizsgilaton, elolvasom a
szavakat,

melyeket a kapitalizmus egyik magusa vés agyam tabldjira

KENT DUNHILL MDMA LSD &M

RIVOTRIL ~ANXIAR TRAMADOL STILNOX

TWIX DUREX STRONGBOW ABSINTH

Mindent megtanultam a felnéttek megnyugtatisinak ipardrdl.

ISZTAMBUL

Minden intenzitis-fokozds emlékezetet termel, mondtad, mi-
kézben

becsatoltuk a biztonsdgi oveket, és amikor landoldskor a repild
a f6ldhoz csapddott, ugy véltem, igazad van. Reggel volt, az
Istiklal ugy liktetett,

mint egy Fenerbahge-jitékos ina, egy olyan tér, mely nem fogad
be, elvisel

csupdn, ahol az emberek a jelen energidibdl szivjik a magukét, a
rizzsel

toltott fliszeres kagylok illatdbol, estefelé meg a siilt gesztenyé-
kébdl, a zene

lelassitotta mozdulatainkat, a turistikkal eggyé tett, hipnotizalt
egerek nydja

voltunk, akiket a teraszok felé tereltek.

47



48

Mint annyiszor, amikor idegen virosba megyiink, most sem
tudtam, mit rendeljek,

hagytam, rendelj te. Mint annyiszor, amikor idegen virosba me-
gyink, suttyomban

lefényképeztelek: ujjad lefelé szaladt az étlapon, olyan magneses

erd
aradt bel6led, mint az illuzionistabdl, aki készen all az Gj mutat-
vanyra,

Sztilin és Churchill magabiztossdga, aki egy szalvétin osztotta
el Eurépit,

a szivem barmelyik macska lehetett volna abbdl a virosbél, do-
romboltam a ldbadnal,

csupa kiinefe voltam és salep, pismaniye és ¢ay, mézbe martott

baklava.

Atmentiink a Taksim téren, erésen szoritottam a kezed, holott

nem lett volna muszdj, tal voltunk a merényleten, 4j repteret ké-
sziiltek megnyitni,

te ismerted a negyedeket, én meg Ggy éreztem magam, mint

egy kereskedd, akinek kiborult a gytimolesoskosara, és a grandt-
almak

szerteszét gurultak az utcin. Mint annyiszor, amikor idegen vé-

rosba megyiink.

Prébéltam mindent észben tartani, valamennyire megtanulni

a Nagy Bazir rendjét, ahol a fliszerhalmocskdk nem keverednek
Ossze.

Fejembe vésni a helybéliek gyors és enyhén nevetséges beszédét,

akik Cortazar szerepl6jére emlékeztettek, aki idénként

nyulat hiny. Meg voltam gyéz8dve, hogy a lélek egy padléfi-
téssel

melegitett mecset, a csend pedig egy egyediilallé, driga kends,

melyért a végkimeriilésig alkuszol, hogy aztin otthon felfedezd

a cimkéjén, hogy made in China.

Annyi minden tortént Isztambulban, egy vasdoronggal
sem tudndm kiverni a fejembdl. A f61dhéz félelmetesen
kozel repiil§ sirdlyokat, a Boszporusz csillogisit, a



vizipipaillatba meriilt utcdcskdkat, a szddat a raki utdn, mely tes-
temet
az 4nizs zamatdval toltétte meg, és azt, ahogy a kompon, mely

Kadikoy
felé vitt, azt mondtad, hosszu 1d8 utin el8szor,
hogy boldog vagy.

Meséljem el, hogy azt szerettem volna, ha azt a kimondhatatlan

pillanatot tivegharang ald rejthetem? Latod, nagy szavakat hasz-
nilok,

mint a kozépiskoldsok az érettségi dolgozatokban, de kiilonben

hogy irhatniam le, amit akkor éreztem?

Vannak intenzitis-fokozdsok, melyekhez az emlékezetnek
nincs hullimhossza, és igy a j6. Minden olyan kép, mely
nem jutott az életiink digitalis termindljaiba, valésdgosabba tett.

Amit akkor éreztem, az ez a reggel, melyet nem tudok
legytiirni, és a szereld arcin a boldogsdg, amikor hivjak, hogy
tisztitsa meg a repiild motorjit a repiilés kozben benne égett
madarak tetemétél.

DEMENY PETER forditdsa
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