kritika |

BENCE ERIKA
Kiraly Kinga Julia:
Az Ujrakezdés receptjei.

Erdelyi zsido torténetek életral,
eéhsegril es reménysegrol

Mentor Konyvek, 2018

A torténetmesélés asszociativ technikdja, az embe-
ri elmének ez a ,leny(igoz6 sajatossdga” adta a
konyv szerkesztési elvét, tudjuk meg a szerzéi el6-
szébol, amelynek legfontosabb kérdésfelvetése,
hogy miképp szolithatd meg a .masik”: .Ki hogyan
kapcsolddik egy masik emberhez, akit eddig sosem
latott, és nagy valdszinlséggel ezutan sem fog?”
Ezekre a kérdésekre probal meg valaszt adni lehe-
téségek felsoroldsaval és megjelenitésével a konyv:
.Egy recept révén? Egy torténet révén? Egy targyon
keresztlil? Egy masik emberen keresztil?”
Legpontosabbak taldan akkor vagyunk, ha Az dj-
rakezdés receptjeit breviariumnak tekintjik a szd
mai, gyljteményt jelold értelmében. Elettorténetek,
vallomasok, az interjukészités és a torténetmesélés
eljarasa soran felmeruld, hivatkozott szovegek, kiad-
vanyok szemelvényei, dokumentumok, fényképek és
receptek rendezédnek egységes fejezetekké és alfe-
jezetekké lapjain, bonyolult szovevényt alkotva. Sok-
féle tradicid szublimalddik benne: a zsidd vallasi és
kulturalis hagyomanyok tiszteletétél a vallasi kozos-
ségek gasztrondmiai tudasan at a haszidizmus moz-
galmanak jellemz6 sajatossagdig, a torténetmesélés
szokasaig: recepteskonyy, interjukotet, élettorténe-
tek antoldgidja, fényképalbum és dokumentumgydj-
temény. A fejezetek elrendezettségét a zsidd sors-
torténetek kronoldgidja adja a gyermekkorra torténd
visszaemlékezésektél a masodik vildghaboru kito-
résén at a holokausztig, ami természetszer(leg fog-
lalja magaban a getto, a lager és a felszabadulads/
Ujrakezdés élményegyiittesét. Fészerepldi egyszer(
emberek, tobbséglk né; izraelita szarmazasuak,
holokauszt-tulélék. Mindannyian kilencven éven fe-
lliek, akik kamaszként, fiatal feln6ttként élték tul a
masodik vildghdborus ldoztetettséget, a halaltadbo-
rok szoval alig kifejezhetd (esetenként ki sem fejezhe-
t6) borzalmait és az Ujrakezdés szamkivetettségét.
Tiz ember, tiz élettorténet hét fejezetben a zsidd csa-
lddba vald szlletés pillanatatol az élet lezarulasaval
valé szembenézésig. Szandékosan nem a ,halalrél”
mint az élet végpontjdval torténé szembesulésrél
beszélek, hiszen e torténetek fészerepldi, rendhagyd

maodon, mar kora ifjusadguk soran megélték ezt a lét-
tapasztalatot.

Holokauszt-emlékkonyv: egy tragikus kor mé-
lyen megrendité, elrettentd, sulyos tanulsagaival. S
noha magat a nagytorténetet eddig is mar meg-
szamlalhatatlan feldolgozasban (emlékiratok, regé-
nyek, jaték- és dokumentumfilmek révén, nem be-
szélve a torténelemkonyvekrol, a torténetirds esz-
koztararoll) kozelithettik meg, mégis izgalmas és
megrendité jelentései bontakoznak ki eléttink Ki-
raly Kinga Julia konyvébdl. A kisember perspektiva-
jabol értelmezzik azt, amit a torténetirds nagy vo-
lumend erék osszefliggéseként targyal. Amig az
europai hadszintéren gazdasagi érdekek és hatalmi
ideologiak, addig egy erdélyi vagy regati kistelepu-
lésen a tudatlansag, az irigység dont életekrol és
sorsokrél. A haldltdborokban pedig a szelektaldk
pillanatnyi kozérzete, olykor a szerencse. Tobb me-
séld is arrél szamol be, hogy a csalddja meghurcol-
tatdsdban és deportalasaban a helyi, kisszer( érde-
kek, a kapzsisag jatszott kozre. A feljelentés a kon-
kurens mestert6l, az irigy és pénzéhes, ezért kons-
pirald szomszédtol érkezett: ,Figyeld csak meg a
szomszédot mint intézményt! Nem akarok rosszat
mondani réluk, mert végtére is egy halott nemze-
dékrél van sz6. De mennyi irigység, kémkedés, fir-
készés tapad hozzajuk!”

Ilyen kegyetlenségl térténetek (pl. a regati
pogromok, koztlik Alex Spiegel keresked6 és tarsai
megkinzasa és megolése, gyermekek eleven elége-
tése, az auschwitzi gdzkamraba kildottek utolso
pillanatai) elbeszélésével és epizddjaival utébbi idé-
ben talan Zoltan Gabor Orgia cim( regényében vagy
Szomszéd cim( kotetében taldlkoztam; s felidéz6-
dott még bennem az a jeges rettenet, amit akkor
érez az olvasd, amikor Gyarmati Fanni napléjanak a
Radnoti Miklés meggyilkolasardl szold bejegyzéseit
olvassa; leginkabb azért, mert a véletlen szemtanu
(ha jol emlékszem, egy gatér) megfigyelései, aprod
észrevételei semmissé teszik azt a — szdmunkra
évtizedeken at sulykolt — allitast, miszerint a pusz-
titas, a kegyetlenség német fasisztak, féleg az SS-
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katonak .mdve” volt. Nem. Az djra-
kezdés receptjeinek is ez az egyik
szomoru tanulsdga. Miként az Zol-
tdn Gabor konyvében metaforava
valt: a .szomszédaink” voltak.

A holokauszt-irodalomban emb-
lematikussa valt .sorstalansag” uj
dimenzioit, a megaldzottsag elké-
pesztd valtozatait ismerjik meg e
torténetek révén. Hogyan lehet
megtorni és haldlba kergetni az embert értelmetlen
munkaval (pl. a .foldegyengetésnek” nevezett ké-
horddssal), elviselhetetlen hosszisagl sorban al-
lassal, a méltésag (pl. a ruha és a személyiségi ko-
dok, név elvételével, torlésével), a szemérem meg-
sértésével (pl. meztelenre vetk§ztetéssel, a test ki-
szolgaltatottsagaval; .alul is férfiak borotvaltak le”
- mondja az egyik riportalany), az alapvetd szepa-
récios igény (pl. a sziikség végzése kozben) sem-
mibevételével. Nagyon erds és megrazo részletei
az interjuknak, amelyekben a gyilkosok cinizmusa
képz6dik meg. Legismertebb példaja az .Arbeit
macht freil” felirat.

Es a kisemberi nagysag, az élni akaras és a re-
mény megrendité pillanatai: a gazkamra elétt mez-
telenre vetkdztetett, de tartdsdban megtorhetetlen,
ezért Istent fenyeget6 (,Engeded ezt!") nagyapa em-
lékképe, a dermeszté hidegtél osszebujassal, kor-
koros mozgassal védekezd rabok képe, a szolidari-
tds megnyilvanuldsai: a konyhardl kilopott aprésa-
gok, amelyekkel életet mentenek, noha a sajat éle-
tiket kockaztatjdk az oda beosztottak. De ilyen re-
ménykelté mozzanatnak szamit a tavoli rokonok
egymasra taldlasa — mint a valakihez tartozas fon-
tossaganak felismerése — is a halaltdborban, ami-
kor a legtobben mar minden hozzatartozdjukat el-
veszitették.

Hogyan kerllhet kozel a mdsikhoz az ember,
az olvaso, az értelmezd? A szerz6 altal felsorolt le-

Két vilag hataran jatszdédik Ughy Szabina elsé regé-
nye, amelynek fészerepléje a gorog mitoldgia
Perszephonéjahoz hasonléan két szinhely kozott
ingazik. A magyarorszagi sziléhely és a maga va-
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hetéségek kozul taldan a megsze-
rezheté tudas a legfontosabb; a ma-
sik (kozbsség) tradicidinak, torténe-
teinek és szokdskultdrajanak meg-
ismerése.

Noha a holokauszttorténetek

képezik a konyv legértékesebb, s az
olvaséban leginkdbb ,nyomot ha-
gyd” fejezeteit, Az Ujrakezdés recept-
jei tobb ennél, s ciméhez hiven:
rendhagyd szakacskonyv, amely a zsidd gasztrond-
mia hagyomanyainak és receptjeinek felidézésével
és bemutatdsaval nemcsak azt mutatja meg, hogy a
tradicié hogyan segit a kozosség és a személyes
élet Ujraalkotdsaban, a traumak feldolgozasaban,
de kozelebb is visz az idegennek gondolt Masikhoz.
Leginkabb azaltal, hogy nemcsak a kiilonbozésége-
ket, hanem a koztlnk levé hasonlésagokat is felis-
merjlk. Akar ételreceptekben és -valtozatokban is.
Megismerjik a zsidé szokdskultura lényegét, meg-
értjlk gyakorlati szerepét (pl. a kdserolds eljarésa a
zsidé nép eredetének foldrajzi koordinatai kozott
nagyon is gyakorlati életvezetési tandcs, egészség-
meg6rz6, preventiv eljards). Még fontosabb, hogy
megértjik — mert magyarazatot kapunk ra —a zsidé
Unnepek jelentését, multreprezentald, kulturaalko-
té fontossagat.

Kilatasként, ablakként mkod6 konyv. Meg-
nyerve érdeklédésemet arra inspiralt, hogy a még
tobb tudds érdekében magam kutassak torténetek
és szovegek utan, illetve kamatoztassam azt, amit
eddig sikerilt megismernem a zsidé kulturaval 6sz-
szefliggésben. Két ilyen terlletet emlithetek: Ke-
mény Zsigmond torténelmi regényei kapcsan a szé-
kely zsiddk, a szombatosok torténetét vizsgaltam, a
Markovits Rodion-életm( kutatdsa soran pedig a
haszidizmus jelenségével szembesiltem. Ezeket
most hiteles, életszer(, .belsé” perspektivabdl is
megmutatta szamomra ez a konyv.

FEKETE MARIANNA
Ughy Szabina: Agranatalmaize

Orpheusz, 2018

lasztotta napfényes Szicilia kozott utazik és utaz-
tatja az olvasot a narrator-fészerepld, aki nemcsak
a regénytérben, de emberi viszonyaiban is keresi a
maga helyét.



