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FULEKI GABOR
Szonett-szovet

\

Bathori Csaba Elemi szonettek cim( kotete 2013-ban jelent meg a Napkult Kiadé gondozasaban.
Barnaszoldbe hajlé matt boritéja komoly, elmélyiilt szellemi tartalmakat sejtet. Az olvasé megérzé-
sét a szonettkdtet atsajatitasa messzemenéden igazolja. Atsajatitas, 6nnon lélekanyagunkka emész-
tés — a kolté telitetten metafizikai-egzisztencialis lényegiségl versvildganak befogaddsa csak igy
lehetséges —, teljes mértékben at kell adnunk magunkat ennek az 6szies-érett, melankolikus, létlink
végsé kérdésein toprengd — és lehetséges valasz-magatartasokat felmutaté lirabirodalomnak. Az
elme és az emberi megismerés korlatai miatt — biztos vadlaszadds hijan — megoldatlan kérdéseken
valod toprengés kiilonds hangulatd, minden izében hiteles, erés koltészetet sziil.

A lényével e vildgra ranyitédd-raérzé olvasé elétt kiilonos, elmélyiilt, 6sz kozépi fak sarguld bi-
borviorosébe jatszd lelki taj nyilik meg. E taj gondos tanulmanyozasa-atérzése utan nyilvanvalova
valik, hogy ez a koltészet a magyar és az eurdpai lira ontoldgiai-orpheuszi vonulataba tartozik,
amely Dante, Angelus Silesius, Goethe, Mallarmé, Rilke, Szymborska, Babits és Weores Sandor ne-
vével fémjelezhetd.

Az egyébként rendkiviil valtozatos rimképletli szonettek altaldban egy konkrét, sokszor telje-
sen hétkoznapi latvanybdl inditjak képsoruk, hogy aztan e pictura jelleg( kvartettek az olvasoét el-
vontabb jelentések mezejére csalogassak; mint méh a virdgkehelybe, gy sodrddik egyre mélyebbre
az olvasoi kivancsisag az ellendllhatatlanul kigydzé sorathajlasok mentén a vers termé-centruma
felé, ahol — altaldban a mdasodik tercettben — aforizmatikus lényegmegfogalmazast, sententia-szer
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cslcspontot-0sszegzést talal.

Jellegzetes motivumrendszer bontakozik ki a szonettszovedékbél, mozaikszeriien athatva a
kotet egészét, az egyes darabok kdzott erételjes jelentésmez6-6sszefliggést teremtve meg. A kotet
kulcsmotivumai: Isten, élet, halal, lét, nemlét, semmi, liresség, hidny, id6, mulanddsag, anya, tars,
Ikarosz, Orpheusz, melankoélia, tdj-természet, csillag, fent, magassag, magany-egyediillét, ut, ten-
ger, dal-dallam-koltéi lét, haza, tél, fény, reggel, hajnal, este, csoda, csend, dregség, 6roklét-idétlen-
ség. Pusztan e felsorolashdl latszik, hogy e verseskdonyvben nem az atlagos mindennapisag nyilat-
kozik meg, hanem - Heidegger szavaval - itt a lét a tét, azaz pontosabban: , A lét az, ami e létez6
szamara mindenkor a tét.” (Lét és idd, 4. §.)

A verseskotet cimaddasa: Elemi szonettek, maga is a tudatos megszerkesztettségre utal: egyrészt
jelzi a kotet egészét egybefogd kozos versformat, masrészt céloz arra, hogy e szonettek egy nagyobb
egésznek egyenrangu elemei, sokasaguk magasabb rendi egységet alkot, egymast feltételezve lanc-
szerlen dsszekapcsolddnak, hangulati-tematikai rokonsagot és formai azonossagot mutatnak.

igy vilagit ra a cim arra, amire az elmélyedd olvasas utan amugy is raébred az ember: a teljes
kotet egyetlen oridasversként értelmezhet6, az 6t alkotd szonettek kiilonallasa csupan latszélagos:
Ugy tartja ket 6ssze valamilyen elemi (elme-i)-gondolati vonzéerd, mint a kdtéanyag a téglakat a
falban. Olyan lancolatot, gyongysort alkotnak, mint az él6 szervezetet felépité szerves anyagok: mi-
ként a fehérjék aminosavak kovalensen 0sszekotott flizérébdl, agy épiil fel szonettelemekbdl
Bathori kotetének versegésze. Sok elemi egységhbdl, szonett-monomerbdl komplex vegyiilet, hatal-
mas, szilard szonett-polimer keletkezik.

Ertelmezhetjiik tovabba az elemi jelzét Ggy is, mint koltéi célkitiizést; a lirikus e szonettekkel a
lét végso, elemi kérdéseit teszi fel, és probal valaszt adni rajuk, tehat kotete lételemzé koltemény-
ciklus. Az elem sz6 egyébként a kotet versszovetében mindossze egyszer fordul eld, a Szereték cim
szonettben.

A vildgirodalomban természetesen szamtalan hasonléan tematikusan egybefiiggé szonett-
ciklust talalhatunk; ugy latszik, ez a miforma magahoz vonzza az ilyen megsokszorozodast, flizérré
rendezddést. Bathori esetében e tendencia még hangsulyosabb, még egyértelm(bb, hiszen ismétlédé
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motivumokkal szovi at kotetét, tajelemekkel, szoképekkel szonetteket kot egymdshoz, szimbolikus
figurak — Ikarosz, Orpheusz — térnek vissza, kotik at a ciklusokat, napszak-évszak azonossagok,
a szemlélédés hasonld szituacidi vonulnak at a szonettciklus-iven.

A kotet nagyformajarél ugyanez a tudatossdg mondhaté el: harom nagy ciklusra tagolédik, me-
lyek erésen szimbolikus cimeket viselnek: |. Ikarosz leszall (1-61. szonett), Il. Orpheusz felkertil (62—
108., 47 szonett), lll. Melankélia (109-199., 91 szonett). Szembet(iné az elsé két ciklus hasonlé hosz-
szahoz képest a harmadik joval nagyobb, szinte kétszeres terjedelme.

Ennek magyarazata abban rejlik, hogy mig az lkarosz ciklusban a mitoszbél - és annak a ver-
sekben talalhaté modern djraértelmezésébél — adéddan a fliggbleges mozgas dominal (elészor fel-
emelkedés, majd lezuhanas), s ugyanigy az Orpheusz ciklusban is (alaszallas, majd feljovetel), addig
a Melankdlia ciklus meghozza a kiegyenlitédést, a vizszintes mozgdst, a gémb-, illetve pontszerlsé-
get, a belsdvé lett vildgtérben valé rezignalt szétoldodast, amely igy egyesiti, terejedelemben is 6sz-
szegzi a két el6z6 étallapotot.

A lirai, emberi fejlédés utja tehat a végtelen magassagokba tord, az isteni vildgot meghdditani
akard, de kudarcot vallé ifju Ikarosz (technikai, anyagi lét stadiuma), majd a természetet s az Alvilag
hatalmait is énekével megigéz6 férfi Orpheusz (koltéi, mivészi lét stadiuma), s végiil a kész agyag-
edényként, az élet tlizét6l kiégett, lehiggadt 6reg, bolcs Melankdlia (filozéfiai, szellemi lét stadiuma).

A fentebb emlitett motivumrendszer és az abboél létrejové ontoldgiai mondanivaldé szemlélteté-
séhez vizsgaljuk meg egy szonett mélyszerkezetét, témavilagat.

AMI EPP JON

Ma fél hatkor igazolta a reggel,

hogy lelkem nem vandorol még. Kutyak
nyliszitettek a zsenge napvildg

aljan, s a mélyben megcsosszant egy ember.

Valtozatlanul, ugy élek tovabb ma

is, mint tegnap: kezdem harmdnidkkal,

ha percent a hajnal, s ha zug a l[drma

délben, belenyugszom, hogy nincs tovabb dal.

Ahogy dregsziink, tobb a nyugtalan csend
perceinkben, mint hosszu napjainkban.
lkarosz megunta az égi mindent,

mert megtudta: a Napot, hogyha fent van,
botrany el nem éri. Vedd, ami épp jon:
a megszokds a boldogsdg a foldon.

E darab a kotet Ikarosz leszall ciklusaban talalhato, Ikarosz alakja jelentds szerepet is kap a kol-
teményben. Figyeljiik meg a versinditast: egy hétkoznapi, prézai idémegjelolés — sziirke nagyvarosi
hajnal — azonnal ontoldgiai szintre emelkedik: az ébredés pillanata a tovabb-élés, az ittlét bizonyla-
tava valik: ,,Ma fél hatkor igazolta a reggel, / hogy lelkem nem vandorol még.” Hasonléan indul a Val-
lomds cim( vers is: ,,Reggeli fél hét. Esik. Mit tehetnél / ma, hogyha moccansz?”

Hinduista-buddhista lélekvandorlas-képzet sziiremkedik be e kora reggeli tudatallapotba: ime,
még itt vagyok, ismét ebben a testben ébredtem fel, még nem valtottam életet — ahogy a tibetiek
mondjak.

A lirai alany egyfajta magassagbdl érzékeli az atlagos virradat kezd6dé és unalomig ismert z6-
rejeit, érzékleteit: , Kutydk / nylszitettek a zsenge napvildg / aljan, s a mélyben megcsosszant egy
ember.” A szellemi magassdg evilagi megfeleldje teljesen atlagos: jol lathatd, hogy egy bérhaz eme-
leti lakdsabol érzékelédnek a gang, a belsé udvar és az utca zajai. A szellem embere gy él itt, mint
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,holt proféta”, valtozatlanul, kiérlelt életével, lelki tudasaval, mindennapi rutinjat folytatva. Mlvé-
szetnek, lélek-létnek aldozva annyit, amennyit a kotottségek kozott lehetséges: , kezdem harmaéni-
akkal, / ha percent a hajnal, s ha ztg a ldrma / délben, belenyugszom, hogy nincs tovabb dal".

A hajnal, a kora délelétt viszonylagos haz- és utcacsendje még lehet6évé teszi a nyugodt alko-
tast-elmélyedést; a déli varosi larma mindezt ellehetetleniti — de addigra mar elkésziilt, megérett a
lélekben valamilyen aznapi lelki gylimolcs; igy az elnémulds kényszerlisége belenyugvassa szeli-
dil. Magasabb szinten az élet csicsaként is értelmezhetjiik e zajos, nagyvarosi delet — az emberélet
utjanak felét, melynek zlirzavaraban eltévedtiink, és meg kell keresniink a kiutat, az Ujra-elcsende-
sedés felé vezetd lejtét. Rilke (Bathori altal forditott) levelezésébél ismerhetjik meg a német lirikus
hasonlo életkozép-élményét, nagy elcsendesedésének, Utvesztésének okait, lelki tiineteit; 1911-
ben tett egyiptomi Utja soran hegytetére érkezett létvandornak latja magat, aki elétt immar lefelé
vezet az dsvény: , hatalmas tények lerakodott rétegei préselédtek a tegnap és a holnap kdzé, nincs
rend, tobbé semmi rend, de most legaldbb megtalaltam a vizvalasztdt, és ezutan nem is tehetek
mast, mint hogy élményeim cslcsarol lecsorgok Uj lejték felé” (Levelek Il. 1911-1916).

Orpheusz, a dalnok elcsendesedése ez, Orpheusz zajos modern korunkban néman zeng tovabb:
»,Ma a némasdg s a dallam / egy hazban lakik és felfoghatatlan” - jelenti ki Bathori Csaba egy ma-
sik, Szirén cim(, ciklusnyité darabjdban - stilszerten ellentétotvozé orfikus alakzatot alkalmazva.

Ugyanigy emberi tarsadalmak fejlédési folyamataként is értelmezhetjiik az iménti elcsendese-
dés-képet: a fejlettség csucsdra érve a halk szavi mlvészetet hattérbe szoritja a csorompolé tech-
nika el8retérése — amint ezt korunkban oly élesen megfigyelhetjiik. Am esziinkbe juthat egyéb
csucselnémulas is: felidéz6dhet Richard Strauss Alpesi szimfénidjanak elsé tetépontja, amikor a
hegytetére éré6 hegymaszo elétt hirtelen kitarul a teljes alpesi taj: a csodalattol nem jut széhoz -
csupan egy tétova oboaszolo fejezi ki dobbent amulatat.

Ez a bels6 csond kuszik at a szonett tercindiba is, szorosan dsszeforrva az 6regség-motivum-
mal — a kiérlelt életallapot belsd, rezignalt elhalkuldsa magat az addig az életsodras linearis roha-
nasaban megélt id6t is relativizalja, belsévé teszi: ,,Ahogy dregsziink, tobb a nyugtalan csend / per-
ceinkben, mint hosszu napjainkban.” Visszhangzik itt a ,,perceinkben” szé az el6z6 verszak ,,percent”
szavara, mutatva a hajnali eszmélkedés beindulasatél az id6 mibenlétérél valé elmélkedéshez at-
ivelé elmeutat. Az id6 kitagul: egy perc tobb idét tartalmaz mar az dregkori bolcsesség életallapo-
taban, mint az ifjukori teljes napok. A tudatosan, mély intenzitdssal, elmélyiilt vertikalitassal atélt
perc tobb a futd, felszines, kapkodd tevékenységgel eltoltott napok, évek soranal. Egy perc akar
oroklét is lehet — szembedllitva a haszontalan, egzisztencialisan sulytalan id6pazarlassal.

A szonett zaré szakaszaban lkarosz mitikus alakja keriil el6térbe, aki a kotet tobb versében
szimbolikus szerepet kap: a magasba torés, majd lehullds szokdékatszer( jelképe: az ember min-
denkori vagyainak letorése, képzelt vagy valds gdégiink elporladasa. lkarosz itt nem tor tobbé az
égbe; mar tudja, hogy hidbavald, mert: ,,.a Napot, hogyha fent van, / botrany el nem éri". A Nap vég-
s6 soron a foldi ésszel megkozelithetetlen transzcendencia jelképe; nem ragaszthatunk magunkra
mesterséges szarnyakat (muivészetet, filozéfiat, tudomanyt), amellyel mintegy eré6szakosan elérhe-
t6 lenne. Ezt az a szféra ugysem engedi meg, nincs értelme Babel tornyat épiteni.

Az Ikarosz cim(i szonettben is 0sszekapcsolja a kélté az ifju alakjat a mindennapisag képzeté-
vel: ,,Fenn, maganyosan / leégni, folottiink: tan erre vagyott, / hogy maig naponta igy bukjon el. /
Hogy mi utdbb felitassuk kudarcat / a hétkdznapokban.” A vereség is 6romet sziil, a végsé cél to-
vabbra is az elérhetetlen magassag lesz.

Taldn a kontemplacid, a meditacio vihet kozelebb a Felfoghatatlan megértéséhez. Ikarosz a zu-
hané elbukas utan ezt mar tudja, s rezignalt-sztoikus beletorédése a kolté derengd derdjévé valik:
,Vedd, ami épp jon: / a megszokas a boldogsdg a foldon” — cseng ki a vers paros rimmel erdsitett
bolcsességparlata a mar emlitett Bathori-féle aforizmatikus médon.

Valtozatlansag, napok egyformasaga, belenyugvas, csend: a vers szinte minden fontosabb sza-
va e verstorkolat felé tartott, a gorcsos boldogsagkeresésrél valoé lemondashoz, az dregkor der(s
mindent-elfogaddsdhoz, a mindennapi tevékenységben, alkotémunkaban lelt 6rom megélé felisme-
réséhez. Hasonlit mindez a hinduista sannyasa-felfogashoz, amikor az elvonulé 6reg remetében a
kiilsé vilagrol valé lemonddst a hatdrtalan bels6 vildgban élés boldogsaga valtja fel.

Medgfigyelhetd, hogy a vers cime a vers végében nyeri el végleges helyét és értelmét; a verszar-
latot cimként mintegy megeldlegzi, a szonettnek keretet ad. Bathori Csaba kedvelt, a kotet sok szo-
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KOVACS LASZLO, Lépcséhaz (Corpus), 1993

nettjében alkalmazott cimadasi technikaja ez, amely félig kimondottsagdaval - jelen esetben egy ki-
egészitést kivano targyi mellékmondatként — fesziiltséget kelt az olvaséi tudatban, s ez a vers vé-
gén kiegésziilve oldddik fel, hozzajarulva a koltemény 6sszhatdsahoz.

E rovid elemzésbdl is kitlinik, milyen atgondolt képvildgot, mennyi értelmezési lehetéséget rejt
magaban egy Bathori-szonett. Minden potencidlis olvasénak csak ajanlani tudom: fogadja elméjé-
be-lelkébe mind a szazkilencvenkilencet.

Zarasként alljon most itt az Elemi szonettek hatasat, altalam feltételezett liratorténeti jelentésé-
gét felvillantani prébalé koltemény, Bathori Csabanak ajanlva.

TELELEM-FENY

Szonett-elemlanc, fényléd lélek-telem,
érdes balzsam, lira-szellemdaru,
bodor levélozbn, sziromtenger:

nem szélitod azt, ki vér-s lélektelen

szemlél, elméje fakd ecet, hamu.
Vigyadzz! Itt [ényeg él, s lélek terem.
Besziv érvénylé képboltiv-kapu,
maghdaz-gylimdélcsad, térzsigéid fedd fel!

— Lét, halal, tir, semmi, oreg sziv, anya,
fold-nyelvbél haza égé 6sz-aranya.
F6léd hajol kutato értelem,

naproptu lkarosz, hé-istensaru;
érett sziv érthet, mély lélekszemmel
[épve at sorodba, Orpheusz dala.
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