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Svéd karacsony

.Nem ujdonsag, hogy Svédorszag
lakosainak szama a bevandorlassal fo-
lyamatosan  novekszik az  utobbi
évtizedekben, ugyanakkor aranyosan
csokken a keresztyén hivek szama. A
polgari tarsadalmi berendezkedés -
annak ellenére, hogy értékrendszere
latszolag valtozatlanul a keresztyén
kultara hagyomanyain nyugszik — am a
vilagi  kultirdban - az orszagba
bearamlo tallihegett massaggal - bizo-
nyos fesziiltség jelent meg. A ke-
resztyénség 1060  korilre rogziilt
Svédorszagban, noha északon még
megmaradtak a vikingek régi vallasai,
de szentélyeik elpusztitisara senki sem
volt  hajland6. A  keresztyénség
eléretorésével aztan a régi kozpont,
Uppsala fokozatosan vesziteni kezdett
jelentdségébdl, melyet 1164-ben érseki
székhellyé¢  valasztasaval és  szé-
kesegyhaz emeltetésével, szaz ¢év
multaval nyert vissza. A 12. szazad
soran alakult ki az orszag kozépkori

torténelmének  keresztyén  egyhazi
szervezete ¢€s a centralizalt allami
hatalom kozossége. A 18. szézad

végétdl hovatovabb folyamatos szocial-
liberalis  politikai  vezetés lassan
levaltotta azt a keresztyén tarsadalmi

értékrendszert, melyet a svéd allam-
egyhaz 2000-es megsziintéig képviselt.
Azobta hivatalosan is atallt arra a vilagi
rendszerre, mely megtartotta ugyan a
hagyomanyos keresztyén iinnepeket, de
mas tartalommal toltotte meg. Egyike
ezeknek a karacsonyt megel6z6 négy-
hetes adventi id6szak.

A fény iinnepe,
azaz Szent Luca napja

A modern Lucia attorése csak 1927
koriil tortént meg, amikor egy stock-
holmi nagy hirlap Lucia felvonulast
rendezett igen pozitiv visszajelzésekkel.
Ugyanakkor a Karpat-medencei Mi-
kulds hagyomany nem létezik Svédors-
zagban.

A Luciadagen (ejtsd: lisziadagen)

azaz Luca napja december 13-ra esik.
Svédorszag szerte népszert tinnep
megtestesitdje a gyertyakoszorut viseld
holgy, a naptarban ez Lucia névnapja.
Innen ered a neve is: fényt araszt az év
347. napjara, a hofedte tajakra borulo
sOtétség orszagaban. E napon kezdddik
a karacsonyi iddszak, és igy elsé a svéd
karacsonyi hagyomanyok kozott. Az
linnepség eredete egy téves naptari fél-
reszamolas - a régi  Julianus-



kalendarium - kovetkezménye: decem-
ber 13-a volt ui. az év legrovidebb napja
a mostani Gergely-naptar 1753-as
svédorszagi bevezetése eldtt (Magyar-
orszag mar 1587-ben atallt). A Julianus-
naptarban csak 365,25 napbol allt a két
tavaszi napéjegyenléség kozott eltelt
idé, viszont a valdsagban 365,2422
napbol. Talan nem tiinik soknak, és ne is
foglalkozzunk a szokdéévekkel, de 128
¢v alatt egy egész nap eltolodas lett
belble, ami 1300 koriilre szinte két hétre
novekedett. Ekkor volt a leghosszabb az
¢jszaka (a mai december 21-re esé téli
napforduloval ellentétben).

A nap Stockholmban is alig 5 6ran at
vilagol, de sokszor felhok takarjak, és
napkozben is sotétség, sziirkeség borul a
vidékre. Az év leghosszabb éjszakaja — a
Luca-napi - amelyhez szamos népi hie-
delem, babona keletkezett. A magyar
néphitben Lucat, mint a hazra rontast
hozo6 boszorkanyt tartottdk szamon, ami
csOppet sem azonos a svédorszagival. A
svéd néphagyomany is veszélyesnek
tartotta ezt a napot, ilyenkor legjobb volt
otthon maradni, mert kint természet-
folotti 1ények kisértettek.

Az ablakokban manapsag is egész nap
vilagit az adventi gyertya és a csillag,
hogy egy kis fényt juttasson a szinte
alland6 sotétségbe. Aki teheti, melegebb
éghajlatra utazik, hogy meleget és fényt
tarolhasson. Az itthon maradottak
feltoltédhetnek azzal a reménnyel, hogy
a télnek vége lesz, és jon a tavasz.

Ennek az tinnepnek kellett egyfajta ke-
resztyén tartalmat adni. Az 1800-as
évektél kezdve egyre szorosabban
kotodott a Szent Lucia-monda alakja a
vértanuhalalt szenvedett sziciliai
szlizh6z. Lucia (csakugy, mint Lucifer)
neve a latin lux, azaz fény szobdl ered.
Taléan ezért volt akkora jelentOsége en-
nek az tinnepnek Svédorszagban, ahol
annyira varjak az emberek a tavaszt és a
fényt az év (majdnem) leghosszabb
¢jszakajan.
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A helyi Luca-napi menet
(luciatager)

Manapsag orszagszerte december 13-an
nagyszabasu iinnepségekre kertil sor.
Komoly (szépség)-verseny és szavazas
elézi meg a szereplést, sok esetben a
jeloltek a helyi lapokba is bekeriilnek,
mert minden vidék megvalasztja a sajat,
hofehér ruhaba 61tozott Luciajat, a hajat
fényt araszto gyertyakoszoruval
¢kesitve, derekat pedig piros szalag di-
sziti. Bar az 6vodakban és iskolakban is
megemlékeznek az  iinneprél, a
hagyomanyos iinnepség a templomban
zajlik. December 13-an reggel fél hétre
idozitett az tlinnepség kezdete, akkor
vonul be a fényhozo Lucia-menet a

Templomba éneksz6 kdzben. E16]l megy
Lucia 7 ég6 gyertyaval diszitett zold
koszoruval a fején. Ma mar modern és
biztonsagosabb elektromos gyertyak
valtjak fel az igaziakat. Luciat koveti és
énekkel kiséri a tobbi, természetesen
fehérben tiindokl6 segité — a korus. Pa-
rosaval menetelenek eldszor Lucia
udvarholgyei (tdrnor), a leanyok kezé-

ben egy-egy szal gyertyaval. Oket
kovetik szintén fehér lepellel, csu-
csos  fejdiszikkel a  csillagfiuk

(stjarngosar) dtagu aranycsillagot tartva
a keziikkben, majd a mandk (tomtar)
vords csucsos sipkajukkal a fejiikon.
Bevonulasuk kozben hagyomanyos ad-
venti dalokat énekelnek. Az tinnepély
fénypontjaként Lucidt megkoronazzak a
gyertyakoszoruval. Megemlitendd, hogy
2016 6ta, mar nem csak fiatal (kékszemi
¢s szoke) holgyek lucia-koronazasa
szerepel napirenden. A gender ideoldogia
szerinti elfajulassal és a nemi egyen-
jogusag elve hangoztatasaval minden
tiltakozas ellenére pl. sotétbort fitkat is
Luciava avatnak.

Az orszag minden pontjan, otthon és a
munkahelyeken is megemlékeznek a
Lucia-tiinnepélyrol.
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A karacsonyi kavézas elengedhetetlen
tartozéka €s az advent elmaradhatatlan
hagyomanya afféle safranyos siitemény,
mazsolaval a tetején, a Luca macskaja
(lusekatt), amihez forralt bort is isznak -
(varm glogg): szegfiiszeg-gydmbéres-
fahéj és palmacukorral édesitett forralt

bor hamozott manduldval. Mindennek
jaruléka pedig az aranybar-na pepparka-
kor, amelynek Osszetevoi: fahéj, 6rolt
gyombér, szegfiiszeg, kardemumma és
orolt szegfiibors. Ez egyfajta keksz —
amolyan mézeskalacsféleség.

Az otthoni iinneplést bizonyos szertartas
ovezi. Kora reggel els6ként a csalad
legiddsebb lanygyermeke kel fel. Fehér
lepelszerii ruhat olt magara, orok-
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z61ldekbdl font koszorut illeszt a fejére,
és a szintén fehérbe 61t6zott testvérei
kiséretében kavét, valamint péksiite-
ményt visz be a még agyban fekvo,
gyerekeikre  vard  sziiléknek. A
fiatestvérek csillagokat, mig a lanyok
€g0 gyertyakat tartanak a keziikben

Csaladi Lucia-iinneplés

A  kedves ¢és jatékos, ugyanakkor
sajatos  jelentéssel  bird6  Lucia-
hagyomany a sotétség és hideg ellen
dacol, meghitt hangulatot teremt, va-
lamint segit rdhangolodni az év lege-
sodalatosabb iinnepére, a karacsonyra,
melynek vallasi jelentdsége megsziint.
Vitathatalan, hogy a Lucia-monda ¢s
vele egyiitt a fény szerepe izgalommal
teli varakozassal tolti fel az egész or-
szag, varosok ¢s falvak apraja-nagyjat.
Svédorszag mintegy a fény varazs-
lataval kivanja széppé ¢és kiillonlegessé
tenni a zord és sotét telet.

A Kkaracsonyi szalmakecske
végzete: ég a kecskebak!

A szalmabol  fonott kecske
Skandinavidban és Eszak-Europaban a
karacsony jelképe. Eredete még a
german-skandindv pogany hagyoma-
nyokig nyulik vissza, a legendakban
sokféle valtozata bukkan fol. Az egyik
hagyomany szerint a kecske tisztelete
Thor istennel hozhaté6 kapcsolatba,
akinek a hintojat két kecske, név szerint
Tanngrisnir €s Tanngnjostr huzta. A
kecskék neve fogcesikorgatast jelent,
mely utalhat a vihar jelenségére is
(Thor a vihar és termékenység istene),
de a néprajzkutatok szerint a kecske
inkdbb a vegetaciohoz kapcsolodik,
ugyanis az Edda hosi eposzban a

kecskék nemcsak 10ként szolgaljak
Thort, hanem a  kiapadhatatlan
taplalékforrast is jelentik szamara.

Thor, példaul este nyugovora tértekor
megoli, és vacsorara megsiiti a kecské-



ket, majd érintetleniil hagyott csontjaik-
bol uj életre tamasztja Oket. Az egyik
torténetben, amikor Tjalfi és huga,
Roszka, akiknél Thor megszall, hust
vacsorazik, Tjalfi megsérti a tilalmat, és
ragni kezdi a csontot. Ett6] Thor egyik
kecskéje kissé nyomorékka valik.
Karpotlasul Tjalfi és huga kénytelen
Thor szolgalataba szegddni.

A skandindv néphit szerint magikus
erével rendelkeznek az utolsd6 gabo-
nazsakban 1évé magok és az évszazadok
soran nem egyszer ezek a magok, illetve
az un. Aratas Szelleme, azaz a karac-
sonyi kecske (Julbocken) mentette meg
az embereket év végén az ¢hezést6l. Az
embernagysagl kecske abrazoldsa amo-
lyan jo int6jelként a 11. szazad ota is-
mert, amely képes volt eliizni a gonoszt
és az Ordogot. Mas forrasok szerint a
svédek a kukoricacsuhat nevezték
népiesen kecskének. Mindenesetre a
karacsonyi kecske funkcidja, feladata a

kozépkortol napjainkig rengeteg
valtozason ment keresztil. Eleinte az
emberek a kecskét lathatatlan

szellemnek hitték, ami mindig karacsony
elétt jelent meg, azért, hogy megbizo-
nyosodjon arr6l, hogy a karacsonyi
elokésziiletek rendben zajlanak-e. Az
embernagysagt kecskék szalmabol vagy
durvan faragott fabol késziiltek. Késobb
az angol hagyomanyokhoz hasonléan a
skandinav orszagokban karacsonykor
vagy a harom kirdlyok napjan, a fiatal
férfiak jelmezbe o6ltézve hazrol-hazra
jartak, ahol vagy karacsonyi énekekkel
vagy tréfas szinjatékokkal, jelenetekkel
kiséreltek meghittebbé tenni az linnepe-
ket. Ez a szokas a 17. szazadtol egészen
a 20. szazad elejéig fennmaradt, majd
kihalt. A csoport tagjai, éppen ugy, mint
a Kéarpat-medencei bethlehemezésnél, a
karacsony jelmezeit Oltotték magukra,
amelyek kozott mindig fontos szerepe
volt a larmas, néha ijesztd lényként
ajandékot koveteld karacsonyi
kecskének. A 19. szazadban viszont a
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kecske egész Skandindvidban az ajan-
dékosztod szerepét kezdte betdlteni, ugy,
hogy az egyik férfi csaladtag bedltozott
karacsonyi kecskének és ajandékot
osztogatott a gyerekeknek (a Karpat-
medencei Mikulds innepség meg-
feleldje?) Napjainkban a kecske emlékét
csak az IKEA 4ruhazakban kaphatd
szalmakecske  6rzi.  Svédorszagban
kardcsonykor ott log a fenydfan,
nyakaban piros masnival.

A 21. szazadi Svédorszagban még min-
dig népszeri karacsonyi tréfa, hogy a
szomszéd haza elé helyeznek egy
szalmakecskét, anélkiil, hogy a
szomszéd észrevenné, majd ugyanigy
még aznap visszalopjak.

Elképzelheto, hogy errdl a
“huncutsagrol” jutott eszébe Stig Gav-
Ién, Gavle varosa hirdetési iroda

konzultansanak 1966-ban az az Otlet,
hogy készitsék el a kecske, oOrias
valtozatat ¢és helyezzék el a varos
foterén. Gévle (kiejtese Jévle) hetven-
ezres svéd kisvaros Eszak-
Svédorszagban, Stockholmtol jo 200 km
-re északra, a Balti-tenger partjan. A
varos el6ljaroinak mindenestre megtet-
szett az Otlet, és 1966-ban a kecske elsd
makettjének elkészitését egy mérnokre
biztak, a felallitasat pedig az akkori
varosi tlizolt6 parancsnokra, Gavlén
batyjara, Jorgen Gavlénra. Mivel a
kozépkorban alapitott Gévleben, a
kiilonféle tlzvészek miatt nem sok tor-
ténelmi emlék maradt épen, a varoska
vezet6i kapva kaptak a helyi reklamsza-
kember otletén és megépitettek Svédor-
szag karacsonyi oOrias szalmakecskéjét.
A 12% méter magas, 7 méter hosszl €s
3 tonnas szalmakecskét advent elso
hétvégén allitottak fel. Arrdl, hogy a
hatalmas karacsonyi szalmakecskének
sikeriilt-e odavonzania néhany idegen-
forgalmi latogatot — esetleg szakembert -
nem szol a déta. Mindenképp az ujév
bekdszontésével linnepélyes keretek
kozott valaki felgyujtotta a
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szalmakecskét, és az porra valt, annak
ellenére, hogy a szomszédos tiizoltolak-
tanyan teljes felkésziiltséggel ligyeltek a
langlovagok. A kecskének csupan a fém
tartbvaza maradt meg. Ett6l kezdve
hagyomannya valt a kardcsonyi szalma
kecske allitas, azonban nem tudni, hogy
mi okbol, de szinte a kezdetekt6l arra
késztetett embereket, hogy felgyujtsak.
Pedig a gyljtogatas Svédorszagban is
torvénybe 1itkdz6 cselekedet, ennek el-
lenére a szegény kecske szinte minden
évben vandalizmus vagy gyujtogatas
aldozata lett. Taldn, mert minden
varoslakoé tudja, hogy a felallitott kecske
kozelében van a tlizolté allomas, ami azt
jelenti, hogy a tiizoltd6 brigad perceken
beliil ott van, még mieldtt komoly kar
keletkezne. Pedig a kecske egy
vagyonba keriil, rdadasul a Kecske
Bizottsag torvényei szerint, ha a kecskét
még december 13-a eldtt felgyujtjak, ujat
kell felallitani.

A szalmakecske és teteme
Az tinnepi kecskét az azota eltelt 54

esztendoben minden évben felallitjak, és
annak ellenére, hogy 2 méteres
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fémkeritéssel vették korbe, helyi 6rok
¢és katonak a kozeli gyalogsagi ezredbol
vigyaztak testi épségét, 29 alkalommal
még is felgyujtottak és porig égve ta-
laltak. A kecske elégésének torténete -
mint hagyomanyos svéd karacsonyi
regében a jO ¢és a gonosz erdinek
Osszecsapasa, minden évben - bekertilt a
Guinness Rekordok Konyvébe is.
Sikertorténete pedig, hogy 2014-ben
néhany kisebb indicenstdl eltekintve, ép
borrel uszta meg az évfordulot és Ki-
naba szallitottdk a Kecske évének
megiinneplésére.

A Gévleben allitott hatalmas kecskebak
elégetése manapsag hovatovabb egy-
fajta karacsonyi hagyomany Svédor-
szagban. Ugyanakkor a mindennapossa
valt autogyujtogatasok és  lakott
terlileteken torténd robbantgatasok iigye
hatalmas kihivast jelent a rend6rségnek.
Am, ne rontsuk vele a karadcsonyi han-
gulatot, erre mas alkalommal is vissza-
térhetiink.

BékassyAlbert



