konyveket kellene megvenni, illetve kényvtarkézi kélcsénzésben megszerezni. Jelen-
leg minden osztaly hetenként egy tanitadsi Orat a konyvtarban tolt és ilyenkor a tana-
rok onalléan latjak el a konyvtaros feladatait. Ez a kisérlet eleinte sok bosszisagot
és tobbletmunkat okozott a kdnyvtarosnak, hiszen a tanitdsi id6 utdn ra vart a fela-
dat, hogy a feldult kényvtarat rendberakja. Ugy segitett magan, hogy egy ideig ma-
ga is jelen volt a kényvtari 6rakon, s a tanarokkal fokozatosan megismertette, a
tanul6kat pedig raszoktatta a kdnyvtari rendre. Faradozasa meghozta gyumolcsét.

A kozmivelddési konyvtar elegend6 pénzigyi tdmogatast kap felettes hatdsaga-
tél, a kozségtél. Az iskola nagyon csekély konyvbeszerzési kerettel rendelkezik. A
két koltsegvetés egyittesen azonban elegend6 arra, hogy gazdasdgosan és Kkielégitéen
fejlesszék az alloméanyt. Mint kdzm(vel6dési kdnyvtar részesulnek a konyvtarkozi kol-
csonzesi rendszer el6nyeibdl.

Ingunn Gamst elégedett az eredményekkel és tovabbi fejlédési lehetéségeket is
lat. Szerinte kis teleptléseken, célszer(ien épitett intézményben legjobb megoldas a
k6zos iskolai-k6zmuivel6dési konyvtar. Kell§ betanitdssal az iskolai konyvtarat a ta-
narok és tanulok kozdsen, Onalléan kezelhetik, a kdnyvtaros szaméara pedig értékes
id6 szabadul fel kdzmivel6dési feladatainak ellatasara.

Az id0s olvasok konywvtari ellatasa
SZENTE Ferenc

A Buch und Bibliothek 1976. évi 5. szadma alapjan készilt szemle.

Az iddskortak kényvtari ellatdsanak helyzetér6l, az ellatas technikai és mod-
szertani kérdéseir6l tartott tovabbképzést Eszakrajna-Wesztfaliatartomany koényvta-
ros szévetsége. A helyszin a bonni varosi kdnyvtar egyik fiokintézménye volt, ahol
eredményesen mikodik az Oregek konyvtéari szolgélata. Két el6adas hangzott el: Dr.
Gunther Bottcher, a bonni varosi kényvtar igazgatdja, az oregedéssel egyuttjaré szel-
lemi igényvaltozasokkal illetve ezek céafolataval foglalkozott, Marianne Peters, az Ore-
gek konyvtari szolgalatanak vezet6je gyakorlati tapasztalatairdl adott szadmot.

Az els6 vitaindité el6adas a kovetkez6 kerdésekkel foglalkozott:

1. Mit tudunk az o6regseégrél, az o6regkori magatartasformakrél, az déregek tar-
sadalmon bellli helyzetérél?

2. Kuldnleges olvas6 tipusként kezelendd-e az id6s ember?

3. Mi a tartalma és célja az Oregek konyvtari szolgalatdnak; kilénleges szol-
gélat-e ez vagy csak sajatos mdivel6dési feladat?

4. Létezik-e valamilyen elméleti alap az o6regek konyvtari szolgélatardl?

Rogton az utols6 kérdésre valaszolva, az el6addé megaéllapitotta, hogy az 6regek
konyvtari szolgéalatanak csakigy nincs kidolgozott elméleti alapja, mint a gyermek-
és ifjusadgi szolgalatnak, noha az utébbi témak szaz esztendeje szerepelnek a konyvta-
rak gyakorlataban.

A legujabb gerontoldgiai kutatdsok az Oregség helyett az dregedés folyamatat al-
litottdk a vizsgalatok kdzéppontjdba, abbdl a ténybdl kiindulva, hogy
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1. az 6regedés egy fejlédési folyamat, amely az ember egész életét jelenti,

2. az Oregedés tobbdimenzidés folyamat, amelynek tanulményozasa csak interdiszcip-
linaris feladatként foghat6 fel,

3. a kulonféle valtozasoknak a kezdete, amelyeket a kor idéz el§, egyénenként na-
gyon kilénbdzé.

Orvosok, pszichologusok és szociolégusok véleményére hivatkozva hangsulyozta:
"az Oregedés, mindenféle dregedés fejlédést, valtozast, tapasztalatokban valé gazda-
godast jelent, nem pedig leépllést, hanyatlast. Felllvizsgalatra szorul az a sokat
hangoztatott nézet, miszerint az évek szdmaval csokkennek a szellemi képességek".
Vizsgdlati bizonyitékok szdlnak amellett, hogy az Oregedéssel nemhogy csdkken a
szellemi teljesit6képesség, hanem éppenséggel ndvekedhet. Ebbél adodik az a kdvet-
keztetés, hogy az id6s ember nem tekinthet6 tipusnak, az dregség nem szindroma,
vagyis nincs 0Oreg olvasdé mint tipus, szignifikans olvasdi magatartassal, bizonyos i-
rodalomhoz valé er6s kotédessel, ha statisztikailag kimutathatdé is, hogy az id6s ol-
vasok korében bizonyos témakorok kedveltek. Ez nem eredményezheti azt, hogy az
ifjusagi konyvek analdgidjara oregek konyveir6l beszéljink.

Mégis, mi haszna akkor, hogy Oregek konyvtari szolgalatat szerveziink?

A feladatot nem a kodnyvek fel6l, hanem az ember fel6l kell megkozeliteni és
igy rataladlunk az oregedés-kutatasnak arra az alapvet6 megallapitdsara, hogy az 6-
regedés megtanulhaté, s6t megtanulandd. Az 6regedés megtanulasanak objektiv és
szubjektiv 0sszetevéi vannak. Az el6bbiekhez tartoznak az egészségi allapot, a lakéas-
korulmények, az életszinvonal, a tarsadalmi kornyezettel valo kapcsolat lehetdségei,
utébbiakhoz a megfelel6 magatartds és viselkedésformak, mint a megértés, tirelem
masok irant, kotelességvallalas és fliggetlenség. Mar az élet elsd felében midvelni
és fejleszteni kell magunkban azokat a tertleteket, amelyek az Oregséget tartalmassa
teszik.

Néhany esztendeje a konyvtarosokat is foglalkoztatja az egész életen at tartd
tanulds feladata. Az iskolankivili mlvel6dés bizottsaga, amely az Eurdpa Tanacs ke-
retében milikddik, 1966-ban ajanlast adott ki a permanens mdvel&désrdl, amelyben u-
gyan hangsulyozta a koényvtarak jelent6ségét, de teljesen megfeledkezik az idds kor-
osztaly mivel6désében betdltdtt killonleges szerepiikr6l. Az Egyesiilt Allamokban szer-
zett tapasztalatok is azt mutatjdk, hogy az id6s emberek konyvtarhasznalatat az ifju-
sag konyvtarhasznalatdhoz hasonléan konyvajanlasi kérdésként kezelik, amelynél nem
a mivel6dés tartalma, a korszer(iség a meghatdrozd, hanem a korosztalyi jelleg. Az
oregek szorakoztatd, pihentet6 irodalmat akarnak! Ezzel a felkialtdssal gettéba zAar-
jdk az id6s emberek mivel6deési-tajékozodasi igényeit. Az alkotmany egyenjogusagot
biztosit a tarsadalomban az id6s embereknek is, semmiféle rosszul értelmezett szo-
cialis meggondolasbdél nem korlatozhatjak ezt az egyenjoguségot a mivel6dési intéz-
menyek. Az ember Orokké valtozé lény, akinek alkalmazkodnia kell az 6rokké valto-
z6 kornyez6 vilaghoz, akkor is, amikor méar hivatasszer( tarsadalmi tevékenységét
befejezte, s anndl is inkabb, mert a nyugdijas korban ndvekszik az ember bizonyta-
lansdgérzete, és szorongasa a jovotol.

A felndttoktatds sem vett tudomést egész a legutdbbi id6kig az idés emberek mda-
vel6dési igényeirdl. Ez abban leli magyarazatat, hogy a hagyoményos felfogas szerint
az idés ember mar nem akar és nem is képes tanulni. Ezzel szemben a pszicholé-
gia legujabb megéallapitdsa szerint nincs lényeges kildonbség értelmes anyag elsaja-
titasa tekintetében oregek és fiatalok kozott. Igaz viszont, hogy értelmetlen anyagok
megtanulasaban az idés emberek rosszabb emlékezetlinek bizonyulnak, mint a fiata-
lok. Az id6s emberek gyakran nem rendelkeznek olyan tanulési technikaval, amely
lehet6vé teszi, hogy az elsajatitandd anyagot értelmes szerkezetbe hozzdk, ez a hatrany
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azonban a kell6 rendszerezettségu olvasmanyok kézhbeadésaval és metodikai eszk6zok-
kel kikiszobolhet6. Idés emberek tanuldsdban megndvekszik az id6faktor, ezért a tal
gyorsan leadott ismeretanyag nehezebben épil be naluk, mint a fiataloknal. Nem he-
lyes tehat az id6s ember tanulédsi képességének csokkenésérdl beszélni, hanem inkabb
a képesség szerkezeti atalakulasarol.

Ugyanigy nem helyes az id6s embert méasodosztalyd olvasékeéent kezelni, aki -
hasonléan a gyermekolvas6hoz - nem alkalmas arra, hogy bizonyos fajta konyveket
megértsen. lgaz, hogy sok id6s olvasé nem rendelkezik a modern irodalomba valé
behatolashoz szikséges olvasasi technikdval. Ez azonban nem egyenlé az érdekl&dés
hidnyaval és nem foghat6 fel olvas6i magatartasként. Nem igaz a tajékozodési érdek-
I6dés beszlikilése sem. NSzK olvasoi statisztikdk szerint az 50-59 évesek 28 %-a, a
60 éven fellliek 31 %-a olvas tudoményos és szakirodalmat, népszer( ismeretterjesz-
t6 konyveket és kulonféle praktikus tanacsaddkat. Ez erd6sen cafolni latszik azokat a
konyvtarosi elméleteket, hogy az idéseknek optimista megoldast szérakoztatd irodal-
mat és képeskdnyveket kell a konyvtarban alapallomanyként beszerezni. A multroél
sz0l6 olvasmanyok kizardlagossagarol is eltér6en nyilatkozik a szocialpszicholdgia,
amikor megallapitja, hogy nincs rosszabb dolog, mint az id6s emberekben a mul-
tat apolni és sajat mualtjukkal foglalkoztatni 6ket. Az id6s ember pozitiv kapcsolatban
akar éIni a jelennel és a jelent mas emberek sorsaban éli at. Az Amerikai Konyv-
taros SzOvetség egyik vizsgalatara hivatkozva megéllapitja, hogy az olvasasi igény
észrevehet6en lecsokken azoknél, akiknek beszlkilnek a tarsadalmi kapcsolatai. Az
elmaganyosodas héatranyosan hat az érdekl6désre: minél maganyosabb egy ember, an-
nal kevésbé olvas, minél aktivabb, minél tevékenyebben kapcsolodik a tarsadalomhoz,
annal valdszinlibb az olvasasi érdeklddeése.

Az idés embereknek a kultdra és tudomany Gjabb eredményeirdl valo tdjékoz-
tatasdban a tdtmegkommunikacié mellett a kdnyvtaraknak van a legnagyobb szerepe.

Ezt a szerepet a konyvtar gy tudja vallalni, hogy aktivan fordul az olvas6ihoz: el6-
adasokat, vitaesteket, rendezvényeket szervez azokrdl a témakrél, amelyek tarsadal-
milag id6szerliek és ezekhez kdényveket ajanl az olvasdinak.

Az elmondottakbdl kovetkezik, hogy az Oregekkel valdo kézmi(vel6dési foglalkozas
Ossztarsadalmi feladat és nem az id6s korban kezd6dik, hanem mar a gyermekkorban.
A legnagyobb feladat e tekintetben az iskolara var. Azt kell elérnie, hogy val6ban a
teljes életre készitse fel a tanuldkat, a teljes életre, amely egységes folyamat és a-
melynek természetes velejardja az idés kor.

A fentiekhez kapcsolddva hangzott el az 6regek konyvtari szolgalatarél egy gya-
korlatias hangvétell tdjékoztatdé a bonni varosi konyvtar eddigi tevékenysége alapjan.
A vallalkozas 15 esztendeje indult. A lényege az, hogy a betegség, Oregség miatt
korladtozott mozgésképességu olvasdéknak havonkénti rendszerességgel konyveket kild
a konyvtar. Az olvasok ajanlé katalégusokat kapnak, hogy megkdnnyitsék szamukra
a vélasztast. Lehet6ség van arra, hogy az olvasok telefonon vagy levélben jelentsék
be olvasményigényeiket. llyen esetekben a kdényvtar soron Kkivil hazhoz széllitja a kért
konyveket. A csOkkent latdsu olvas6k "Oregbetiis" konyveket kaphatnak, ezekbd6l azon-
ban ma még elég szlikds a valaszték. Terveik kdzott szerepel, hogy az agyhoz ko-
tott betegek részére olvasd készilékeket, konyvtartd alkalmatossagokat is kdlcséndz-
nek. A koényvek hazhoz vitele nemcsak az NSzK-beli kényvtarak programjaban szere-
pel, hanem egy sor mas orszag is foglalkozik ennek a szolgalatnak a kifejlesztésével.
Dénidban, a véarosokban tobb ezer idés olvas6 szdmara valt hozzaférhetdvé konyvtar
"a konyvtar hadzhoz megy" elnevezésl szolgdaltatas révén.
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