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Csepeli Gyorgy — Zavecz Tibor

Az erdélyi menekiiltek személyisége

Romaénia-és Magyarorszag hivatalos kapcsolata az elmult évtizedekben korantsem volt
konfliktusmentes. A viszonyt tovabb terhelte az a jelenség, hogy a kdzelmultban Romaniabol
hazankba véget nem ¢érd legélis kivandorlas és illegalis menekiilés indult meg: Véget nem éro,
hiszen a menekiilésre kényszeritd okok tulajdonképpen ma, a diktatira bukasatkovetden is
megvannak Romaéniaban. Ezért tartjuk iddszerlinek, hogy ismertessiik annak az 1989 nyaran
végzett vizsgalatnak néhany fontosabb eredményét, amelyet a Tarsadalomkutatasi
Informatikai Egyesiilés (TARKI) végzett a Romaniabol érkezé menekiiltek korében. (A
megkérdezettek szama 1367 6 volt, akik reprezentaltdk az akkor nyilvantartott 14 000 —
szinte kizdrolag magyar nemzetiségli — menekiiltet.) Az aldbbiakban a menekiiltek
személyiségére vonatkozo kutatasi eredményeinket tessziik kozzé.

I. A meneKkiiltek tervei

Amikor a menekiiltek szamot vetettek ottani helyzetiikkel és szdmukra egyetlen lehetséges
megoldasnak a Magyarorszdgra tdvozas kindlkozott, nyilvdnvaloan a tovabbi életiikre
vonatkozoan is voltak elképzeléseik. A megkérdezettek 85%-a - akkori allitdsa szerint -
mieldtt Magyarorszagra jott, gy tervezte, hogy mindenképpen itt marad. 10% nem titkolta:
terveiben mas orszagba vald tavozas szerepelt, 3% pedig ugy gondolta, hogy kedvezden
megvaltozott koriilményék esetén visszatér majd Romadnidba. Magyarorszagra érkezve
lényegében mindenki megtartotta eredeti elképzelését: 87%-uk itt akar maradni, 7% ugy
tervezi, hogy harmadik orszagba tavozik, 3% pedig azt; hogy visszamegy.

A tovabbmenetelt a fiatal, hazastars, gyermek nélkiili férfiak, illetve a csaladjukat,
gyermekiiket otthon hagyok tartottdk leginkdbb elképzelhetonek. Az eldbbiek elsdsorban a
Nyugat anyagi vonzasa, az egzisztencialis, megélhetési problémak vélhetéen konnyebb
megoldasa, az utdbbiak a csaladegyesitéssel kapcsolatos nagyobb lehetdségek miatt szerettek
volna mas orszagba menni. Azoknak az érvrendszere, akik itt képzelik el jovdjiiket, hdrom
jellegzetes csoportba sorolhatd. A legtobben a nemzeti identitas targykorébe tartozd indokokat
emlitettek. Az itt maradni szandékozok 43%-a emliti ezt, a magyarsagat hangsulyozo
véleményt (magyar vagyok, magyarnak érzem magam, ez a hazdm, magyar szeretnék
maradni). Az életkor ndvekedésével ennek az érveléstipusnak egyre nagyobb szerepe van. Az
itt maradasukat tervezok egyotdde a magyarorszdgi helyzettel valdo elégedettségét
hangsulyozta.

Ez a vélemény a legfiatalabbakra (a 20 év alattiakra), az alapfokt végzettségliekre jellemzd
az atlagosnal jobban. Egyetlen tarsadalmi-demografiai csoportban sem dominans, de a
letelepedni kivanok 17%-a altal képviselt vélemény, amely az itt maradast tekinti az egyetlen
lehetséges alternativanak. A tobbség, mint lattuk, ebben az orszagban kivan élni. Természetes,
hogy ittlétiiket tervszeriien is végiggondoljak. A menekiiltek 75%-anak van konkrét terve a
csaladi ¢életével, maganéletével, 58%-anak az utazassal, 55%-anak a tanulassal, 54%-anak a
lakashelyzetével kapcsolatban. Minél iskolazottabb és minél régebben érkezett valaki
Magyarorszagra, annal nagyobb terveket sz6. A csalddi tervekkel rendelkezék 58%-a
elképzeléseit ugy konkretizalta, hogy 1) csaladot kivan alapitani (hazassagot kot, gyermeket
akar). Ez kiilonosen a 30 év alatti, hazastarssal, gyermekkel nem rendelkezd fiatalokra
jellemzd. 27%-uk a csaladegyesitést tervezi. Ok az idésebbek, akiknek nem sikeriilt elhozniuk
csaladjukat, és hagytak otthon egy vagy tobb gyermeket. Az atlagosnal tobben tervezik
csaladjuk egyesitését a legalisan, Utlevéllel érkezOk koziil. 16%-uk a sajat és csaladjuk
egzisztencidjanak, jolétének biztositasat tlizte ki célként. 11% szdmara gyermeke biztos
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elérehaladéasanak, fejlodésének garantalasa (tanittatas, nevelés) a legfontosabb.

Az utazési tervek megvalositdsa korantsem igényel olyan megfontolt, az élet tovabbi
alakuldsat meghatarozd dontéseket, mint a maganéleti vagy lakashoz jutasi elképzelések. A
legtobben (az utazni szandékozok 40%-a altal megemlitve) csak itt, Magyarorszagon
utaznanak (a Balatonra, Budapestre, megismerni az orszagot). Csaknem ugyanennyien (36%)
eurdpai kapitalista orszagba szandékoznak menni. 20%-uk a kiilfoldi utazast célmegjeldlés
nélkiil, altalanossagban emlitette. 17%-uk szeretne visszamenni Romanidba. Ez szamukra is
csak turistautat jelent, hiszen mint lattuk, elenyészd azoknak a szdma (3%-nyi toéredék), akik
véglegesen vissza kivannak térni oda. Tobbségében a ndk kozott taldlunk olyanokat, akik
szamolnak az esetleges (és nem végleges) hazautazassal.

A tanulasi terveket emlitok 37%-a szakmai képzésen szeretne részt venni. 31%-uk nyelvet
szeretne tanulni, 19%-uk pedig valamilyen felséfokt intézményben tanulna tovabb. A
szakmai képzés sziikségességét a 30 évnél iddsebb, alapfoku végzettséggel rendelkezd
szakképzetlen munkédsok emlitették az atlagosndl gyakrabban. A nyelvtanulas leginkabb a
diplomasok terveiben szerepel.

A lakashoz jutasukat tetvezOk kozott a legtobben (39%) vasarolni szeretnének fedelet a
fejik folé. Egynegyednyien épitkezésre gondolnak, s csaknem ugyanennyien (23%) varnak
valamiféle megoldast a tanacstdl, az allamtol.

I1. A menekiiltek értékpreferenciai

A menekiiltek személyiségérol alkotott képet akartuk arnyalni, amikor az értékpreferenciak
felol érdeklddtiink. 18 — kartyalapon felsorolt — érték koziil kellett a megkérdezetteknek azt az
0tot kivalasztaniuk, amelyek szdmukra a legfontosabbak. Az értékek egy része tradiciondlis,
mas része a modern értékek kozé tartozott. A két értékcsoport egyiittesen van jelen a
menekiiltek gondolatviladgaban, hiszen minddssze 3%-uk preferalta kizardlag az egyiket. E
dimenzidban vizsgalva a valasztasokat, azt tapasztaltuk, hogy az életkor ndvekedésével
nagyobb hangsulyt kapnak a tradicionalis, csokkenésével pedig a modern értékek. Ugyancsak
jellegzetes kiilonbségeket taldlunk aszerint, hogy valaki csalddos vagy gyermekes-e. A
gyermekesek korében a hagyomanyos értékrend nagyobb, a modern kisebb szerepet jatszik,
mint a gyermektelenek kozott. A tradicionalis elemek féleg azok gondolkodéasaban taldlhatok
meg, akik nem hoztak magukkal csaladjukat. Ugyanakkor a csalddjukkal Magyarorszagon
tartdzkodo menekiiltek is jobban preferaljak a hagyomanyos értékszempontokat mint, akiknek
nincs felesége, gyermeke. A konkrét valasztasokat tekintve nem meglepd, hogy a legtobben (a
megkérdezettek 70%-a) a szabadsagot jelolték meg a legfontosabb értékként. A menekiiltek
szdmara ez a fogalom az ismeretlen vilagdba tartozott, hiszen ugy itélik meg, hogy
szlil6hazajukban, Romdniaban ma az emberek nem szabadok. (A romadniai iskoldkban
megszokott modon tiz értéket haszndlva kellett osztalyozni. A menekiiltek tobb mint fele
(53%-a) a legalacsonyabb értéket — az egyest — adta, de tovabbi 21%-uk is csak a kettes, 18%-
uk a harmas osztdlyzatot tartotta redlisnak az ottani szabadsagjogokat illetden.)
Hasonloképpen sokan (67%) valasztottdk a csalad fogalmat. Természetes, hogy ennek a
tradicionalis értéknek a preferalasa kiilonosen a kozvetleniil is érintett csalddosok,
gyermekesek, az erre az értékre mindig fogékonyabb, csaladcentrikusabb ndk, a biztonsagra
jobban térekvd, szilardabb életstratégiaval rendelkezd 3140 év kozottiek kdrében gyakoribb.
Lényegében ezzel megegyezd ardnyban emlitették a becsiilet-értéket. Ez a régi, emberi
tulajdonsag elsdsorban a fels6foku végzettségiiek, a férfiak korében fontos.

A megkérdezetteknek tobb mint fele (53% )valasztotta a menekiiltek nemzeti identitasaban
(is) jelentds szerepet jatszd anyanyelv motivumot. Koriilbeliil egyharmadnyian valasztottak a
megértést (37%) €s a biztonsagot (30%). Ennél kevesebben emlitettek néhany tovabbi modern
értéket (érvényesiilés, jolét, siker, tehetség, tudas, tiirelem), és még ezeknél is alacsonyabb
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gyakorisagot kapott par hagyomanyos érték (rend, tisztasag, hit, tisztesség).

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a menekiiltek a tradicionalitds-modernitas értékeinek
elfogaddsaban valahol féluton vannak. A leginkabb vonzoé értékek kozott mindkét tipust
megtalaljuk, mig a kevésbé szimpatikusak kézott valamivel tobb a régi, hagyomdnyos. érték.
A magyar tarsadalomba valo beilleszkedésiik szempontjabol kedvezd helyzetben vannak,
hiszen egy modern értékeket céltételezd tarsadalomban mindezeket ¢és tradicionalis
kotodéseiket is felhasznalva képesek eligazodni.

II1. A menekiiltek személyiségének néhany jellemzéje

Minden ember szamara hosszu, vivodasokkal terhes folyamat eredménye, ha tigy dont,
hogy — akar ideiglenesen is — elhagyja sziil6foldjét, hazajat, csalddjat. A romaniai menekiiltek
krizishelyzetben vannak. Egy sok szempontboél elviselhetetlen, de megszokott ¢lethelyzetbdl
(bizonyossagbol) egy sok szempontbdl elviselhetd, de ismeretlen élettérbe (bizonytalansagba)
keriilnek. Ez a valtas szamtalan konfliktust okozhat. A semmibdl kell mindent eléteremteniiik,
sokszor csak dnmagukra tdmaszkodhatnak egzisztencidjuk megalapozasdban. Kdrnyezetiik is
itéletet formal roluk, sztereotipidkat fogalmaz meg veliikk kapcsolatban, amelyekkel akarva-
akaratlanul szembesiilniiik kell. A tovabbéléshez egy uj, kialakulatlan, kapaszkodok nélkiili
¢lettérben is el kell tudni viselniiik az esetleges rosszindulatot, kellemetlenségeket.

Azt, hogy a menekiiléssel jaréd fesziiltségek milyen belsd, lelki konfliktusokat alakitottak
ki, tobb modszerrel is igyekeztiink feltérképezni. Az ember személyiségének kialakuldsaban,
a szocializacios folyamatban nagy szerepe van a gyermekkori hatasoknak. Mindenkinél
retrospektiv mdédon kérdeztiink ra, hogyan itéli meg a gyermekkorat: inkabb boldog vagy
inkdbb boldogtalan volt: A tobbség (69%) gy latja, hogy gyermekkorat inkabb a boldogsag
jellemezte. 16%-uk ennek ellenkezdjére emlékszik, mig 15% vegyes érzelmekkel tekint
vissza gyermeki éveire. Az 1948 el6tt sziiletettek — akiknek iskolai végzettsége az atlagosnal
alacsonyabb — jobban hajlanak gyermekkoruk negativ megitélésére.

A neurdzis szintjének megallapitasara egy nemzetkozi kutatasokban megszokott modszert,
a Minnesota Multiple Personality Inventory leegyszerlsitett valtozatat hasznaltuk. Tobb
kiilonféle, a lelki egyenstlyra vonatkoz¢ allitast soroltunk fel, arra kérve a kérdezetteket,
mondjdk meg, melyeket tartjdk magukra jellemzonek. (Ugy véljiikk, az egyes allitasok
elfogaddsat nincs értelme ismertetni, hiszen Onmagdban egyik sem tekintheté olyan
véltozonak, amely barkit is jellemezhetne. Osszességében viszont alkalmas arra, hogy
megallapithassuk, mennyire harmonikus a kérdezett lelki élete.)

E teszt alapjan a megkérdezettek kozel harmada (29%-a) egyértelmiien neurotikusnak
tekinthetd. A kérdezettek relativ tobbségénél (47%-anal) kisebb mértékii neurdzis (idegesség)
tapasztalhatd. Egynegyediiknek Iényegében nincsenek lelki problémaik. Ebben a kérdésben a
megkérdezett neme a leginkdbb differencidld tényezé oly mddon, hogy a ndk korében a
magas neurozis, a férfiak korében a kdzepes neurdzis a dominans. Az iskolazottsagi szint
novekedésétel csokken a lelki egyensuly felborulasanak veszélye.

A lelki egyensuly allapotat jellemzi az a besorolds is, amit akkor kaptunk, amikor
mindenkit megkértiink: osztadlyozza le magat — egy tizfokt skalan — aszerint, mennyire van
onbizalma. A kapott adatok nagyfoku Onbizalomrdl tantiskodnak, amely mind az
elindulashoz, az emigralas vallaldsahoz, mind az ismeretlen, idegen élettér kialakitdsahoz,

késObb komfortossa tételéhez feltétleniil sziikséges.
A menekiiltek 6nbizalma (egy tizfoku 1étran osztalyozva) (szazalékos aranyok)

az 6nbizalom szintie 04 5 6 7 8 9 10
7 13 8 16 25 13 18
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Az Onbizalom fbéleg azokra a férfiakra jellemzd leginkabb, akik csalddjuk, gyermekeik
nélkiil érkeztek Magyarorszagra. Akar a csaladegyesités, akar uj csaladteremtés a céljuk,
mindenképpen hasznat veszik magabiztossaguknak.

Arra a szorongasokrol is tajékozodo kérdésiinkre, hogy: ,,Vannak-e olyan dolgok, amelyek
aggodalommal toltik el?”, a megkérdezettek egyotdde (19%-a) tagaddan valaszolt. Kiilondsen
a legfiatalabbak akiknek sem otthon maradt hdzastarsa, sem gyermeke nincs — mentesek az
aggodalmaktol, de a férfiak kozott is az atlagosnal nagyobb a szorongdsok nélkiil é16k aranya.

A félelmek, aggodalmak egy része maganéletinek mindsithetd. Idetartozonak vettiik
azokat, akik a sajat itteni és/vagy az otthon maradt csalddtagok sorsa irdnt aggodnak. Ebbe a
szorong6 csoportba (amelyik a megkérdezettek 56%-at tartalmazza) tobben tartoznak a
gyermekeiket otthon hagyok kozé, koziilik is foként a ndk. A megkérdezettek egynegyede
abba a csoportba sorolhatd, amelyikben a kollektiv, globalis aggodalmak dominalnak.
Szamukra az erdélyi magyarsag sorsa, Magyarorszag jelenlegi politikai-gazdasagi helyzete, a
nemzetk6zi tényezOk jelentik a félelem forrasat. Ez az altalanosabb Osszefiiggéseket is
magaba agyazd fesziiltség a legmagasabb végzettséggel rendelkezd vezetdk, értelmiségiek
korében gyakori.

Mindent Osszevetve, a menekiiltek tobbsége a valtds soran fesziiltségekkel terhesen
kénytelen ¢éIni, megoldani mindennapi problémadit, de magabiztossaguk révén van esélyiik
arra, hogy terveik megvalositasaval konfliktusaikat megoldva beilleszkedjenek a
tarsadalomba.

IV. A menekiiltek nemzeti identitasa

A menekiiltek olyan politikai-tarsadalmi kornyezetbdl jonnek, ahol — a minden
allampolgart érintd politikai jogfosztottsag mellett — magyarsagukban, kisebbségi érzéseikben
nap mint nap ki vannak téve a hatdsdgok elnyomo intézkedéseinek, a tobbségi nemzet
diszkriminacidjanak, ellenségeskedésének.

a) A magyar kategoéria tartalma

A nemzeti Onmeghatdrozas, az Onbesorolas tartalmi elemeinek készletére voltunk
kivancsiak, amikor azt kérdeztiik: ,,Miért tartja magat magyarnak?”’

A menekiiltek tilnyomo tobbsége a nemzeti hovatartozast etnikai- vérségi koteléknek
tekinti. 80%-uk emlitette a szdrmazast, 26%-uk az anyanyelvet, mint a nemzettel valo
azonosuléds fontos OsszetevOjét. A szarmazds-kritérium a ,,magyarnak sziilettem”, ,,sziileim
magyarok”, ,,0seim, egész rokonsdgom magyar”’, az anyanyelv-kritérium a ,magyar az
anyanyelvem”, ,,magyarul beszélek™ valasz-elemeket tartalmazza.

Az anyanyelvvel azonos ardnyban emlitették a magyar érzést, mig ennél kevesebben (15%)
a magyar kornyezetet. Az el6bbihez olyan valaszok tartoznak, mint a ,,magyarnak érzem
magam”, ,,magyar vagyok”, ,,nem is tudom elképzelni magam masnak”, az utdbbi jellemzd
valasz elemei pedig a ,,magyarok kozott €lek”, ,,magyarnak neveltek”, ,kornyezetemben
magyarok vannak”.

A szarmazas, az anyanyelv, a kornyezet adottsag tipust, a magyar €rzés szerzett tipusu
identitas-elem. Az a tény, hogy a menekiiltek tobbsége az elObbieket hangstlyozza,
feltehetéen a hétkdznapokban 4atélt azonossagkeresési folyamat, a nemzeti érzéseikben valo
sértettségbdl adodo hatarozottabb, konkrétabb valaszkeresés kovetkezménye: A tObbségi
(roman) nemzet szamara konnyebben megkérddjelezhetd, ha valaki magyarsagat érzéseivel
tdmasztja ald. A magyar érzés identitasképzd szerepe az életkor és az iskolai végzettség
novekedésével egyre nagyobb. Az iskolazottabbak szdmara a nemzeti csoport csak egy a,
lehetséges hovatartozdsi  csoportok  koziil. Vélasztdsuk igy egy beagyazottabb
magyarsagtudatra utal. Az idésebbek szamara valodszinlileg az elszenvedett kisebbségi 1ét
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teremtett meg egy erOsebb érzést. A magyar nemzethez valé tartozast leginkdbb magatol
értetddonek a szakképzetlen munkasok tekintik. A nyelv identitdsképzd funkcidjat a
falvakbol, a kornyezet meghatarozo szerepét a varosbdl jovok hangsulyozzak az atlagosnal
jobban.

b) Autosztereotipidk

A megkérdezettek kozel kétharmada (63%-a) kiilonbséget tud tenni a magyarok és mas
népek (a mi-csoport €s az 6k-csoport kozott). A mas nemzetektdl vald megkiilonboztetésre az
atlagosnal jobban hajlanak a magasabb iskolazottsaguak.

A valaszadok 64%-a csak pozitivan, 16%-a csak negativan jellemezte a magyarokat.
Ambivalens mddon (pozitiv és negativ jelzOket egyarant emlitve) a magyarokat mas népektdl
kiillonbozoének tartok 12%-a értékelt. A tobbiek (8%) értékeld elemeket nem hordozo, a
massagot (is) hangstlyozo tulajdonsagokat emlitették meg.

A magyarok iranti érzelmi elemek aranya az iskolai végzettség szerint

legfeljebb kozépfoka felsofokt
alap-foku
n-276 n-493 n-93
csak pozitiv 74 62 52
csak negativ 12 16 28
ambivalens 8 14 16
massag 6 8 4

A tablazatbol is kiolvashatd, hogy az iskolazottsag novekedésével csokken a pozitiv
autosztereotipidk kizarolagossaga, és emelkedik a negativ emlitések aranya.

Ugyancsak — bar kisebb mértékben — de emelkedd tendenciat figyelhetiink meg az
iskolazottsag fliggvényében az ellenérzéses kozelitésmodnal. Ez a jelenség nem kiilonbozik
mas, e témakorben végzett szociologiai vizsgalat eredményeitdl. Az iskolai végzettség
novekedésével az ember tarsadalmi kornyezetének differencidltabb, kritikusabb megitélésére
lesz képes. A rendelkezésre allo tudaskészlet lehetové teszi, hogy az 6t koriilvevo kdzegre gy
tekintsen, mint egy kiilsé szeml¢lo.

A magyarok jellemzése soran felsorolt tulajdonsagokat aszerint is csoportositottuk, hogy
azok egyéni-individudlis, kollektiv-szocidbilis, illetve politikai-moralis kategoridba
sorolhatok-e. A menekiiltek korében az egyéni tulajdonsagok emlitése a dominans. Amig
ilyen, individudlis sajatossagot a valaszadok 72%-a emlitett, kollektiv megkiilonbdztetd
jegyeket 35%-uk, politikai-moralis kategoéridba (igazsagérzet, nemzeti érzés, feleldsségérzet,
hazafisag) tartozo6 tulajdonsagokat 11%-uk nevezett meg. E tekintetben az altalunk vizsgalt
hattérvaltozok szerint nem talaltunk jellegzetes kiilonbségeket, igy azt mondhatjuk, a
menekiiltek sokkal inkabb egyéni tulajdonsidgokkal, semmint a kollektiv Osszetartozas
ismérveivel kiilonboztetik meg sajat nemzetiiket mas nemzetektol.

c¢) Regionalis sztereotipidk

A Kkérdezettek egy olyan orszagb6l menekiilnek, ahol kisebbségben vannak (mint
magyarok). és olyan orszagban taldlnak menedéket, ahol ismét kisebbségben vannak (mint
nem magyar allampolgarok). A kisebbségi Iétben maradds kényszeriisége szamtalan
problémat hozhat felszinre, lelki megprobaltatasokat jelenthet. Errdl és a menekiiltek néhany
személyiségi jellemzdjérdl mar szoltunk, most itt csak a regionalis sztereotipiakat ismertetjiik.

Kérdésiinkre (,,On szerint kiildnbdznek az itteni magyarok az erdélyi magyaroktol?”) a
menekiiltek tobbsége (80%-a) igenlden valaszolt. Hasonldan, mint az el6z6 6sszevetésben, itt
is az iskolazottsdgi szint ndvekedésével egylitt valik jellemzObbé a kiilonbségtétel. A
Magyarorszagon tartozkodds idOtartama szintén befolyasolja a kérdésre adott valaszokat.
Minél régebben érkezett valaki, annal inkabb észlelt eltéréseket a romaniai és a magyarorszagi
magyarok kozott. Ez természetes jelenség, hiszen a kornyezet megismerése hosszabb idot
igényel, persze feliiletes benyomasokat mar az els6 napokban is szerezhet barki.
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A valaszadok relativ tobbsége (43%-a) gy latja, hogy az Erdélyben ¢é16 magyarok
pozitivabban jellemezhetdk, mint az itteniek. 21%-uk ellenkezé véleményen van. Aranylag
kevesen (7%) vannak azok, akik egyidejlileg mindkét csoport pozitivumait és negativumait is
megemlitik. A massag, az életmddbeli, viselkedési kiillonbségek értékmentes konstatilasara

29% szoritkozott.
Az erdélyi és az itteni magyarok dsszehasonlitasa (az iskolai végzettség szerinti %-os aranyok)

legfeljebb kozép- felso-

alapfoku foku foka

n-386 n-604 n-105
az erdélyiek jobbak 32 49 50
az itteniek jobbak 29 17 11
ambivalens 7 7 10
massag 42 27 29

A tartalmi csoportositast tekintve azt tapasztaltuk, hogy a valaszadok kozel hasonld
aranyban emlitettek individudlis, illetve kollektiv elemeket (az eldbbit 41, az utdbbit 38%).
Egynegyediik politikai-moralis tulajdonsadgokban is gondolkozott.

A tulajdonsagok irdnyat és tartalmat Osszevetve azt mondhatjuk, hogy a magyarorszagi
magyarok kritikusabb értékelése tobb dimenzidban is tapasztalhatd. A nemzeti identitds
Osszetevoi kozé tartoznak a nemzetet érintd valosziniiségi itéletek is. A romdniai magyar
kisebbség sorsara vonatkozo kérdéslinkben arra kértiik valaszadoinkat, itéljék meg az ottani
magyarok megmaradasi esélyeit. A megkérdezettek tobb mint egyharmada (36%) a
legstlyosabb végkifejletre (beolvadasra, eltiinésre) szamit.

Ugyancsak sokan vannak azon a véleményen (40%), hogy az Erdélyben él6 magyarok
sorsa a fogyas lesz. Ennél joval kevesebben (14%) azt remélik, hogy a magyar nemzetiség
megmaradhat a jelenlegi szinten. Minddssze 5% reménykedik a ndvekedésben. (5% nem tudta
megitélni e problémat.) A teljes reménytelenség allaspontja a csalddosok, a 30 év feletti
menekiiltek korében jellemzdbb, akik megszenvedett magyarsaguk, romaniai tapasztalataik
kovetkeztében mar leszamoltak illuzidikkal.

V. A tradicio és a modernitas valaszitjan

Az eldbbi pontokban részletesen megmutatott valtozok segitségével jellegzetesen
kiilonbozd, profilok szerint elkiiloniilt csoportokat talaltunk a mintaban.

TRADICIONALIS-MAGABIZTOSAK (16%)

Ebben a csoportban talaljuk azokat a személyeket, akikbdl teljességgel hidnyzik a neurdzis
fesziiltsége, magabiztosak, érdeklddésiik és értékrendjiik kozéppontjaban a csalad, valamint
jovojiik csaladi keretek kozott torténd biztositdsanak szandéka all. Lakésszerzési aktivitdsuk
igen erds (lakast venni, illetve épiteni akarnak, de esélyeiket illetden onbizalmuk ellenére
némileg szkeptikusak). Nemzeti identitdsukat a magyar szarmazastudat hatarozza meg,
nemzetképiik kritikai elemeket nélkiilozéen ellentmondasmentes, pozitiv.

MODERN-MAGABIZTOSAK (56% )

Ez a csoport is mentes a neur6zistol, értékrendjébdl nem emelkedik ki egyik tipus sem,
amit magyardzhat a csalddi problematika hianya érdeklédésiikbdl. Lakasszerzési aktivitasuk
gyengébb, mint az eldzd csoportndl, magabiztossaguk elsésorban a tovabbtanulasi €s utazasi
tetvek tekintetében nyilvanul meg. Nemzeti identitdsuknak a nyelvi elem nem képezi alapjat
(inkabb a kommunikécio). Nemzeti onképiik onkritikus, és hangsulyosan nélkiilozi a feltétlen
pozitivitast.

SZORONGOK (28%)
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E csoportnak nincsenek olyan értékei, melyek alapjan behatarolhatnak sajat ¢letteriiket a

jelen és a jovO vonatkozasaban, ebben megakadalyozza dket a szorongés. Nagyon hajtja dket
a lakasszerzés vagya, melynek teljesiilése tekintetében Onmaguk szerepét pozitivan
(tal)értékelik. Nemzeti identitadsuk alapvetden anyanyelvi alapon szervezddik, nemzeti
onképiikbol hidnyzik a negativitds, ami azonban nem okozza az ellentétes (apologetikus)
végletbe valo atcsapast.
A kovetkezokben azokat a magyarazd valtozokat vesszilk sorra, amelyek mentén az egyes
menekiiltprofilokhoz vald tartozas szignifikdnsan valdsziniisithetd. Nem szerint vizsgélva a
harom menekiiltprofilt, azt latjuk, hogy a magabiztosak — fiiggetlenil att6l, hogy
tradicionalisak vagy modernek — kozott szignifikdnsan tobb a nd, mint a férfi, szemben a
szorongoOkkal, ahol forditott a helyzet. EbbOl arra kdvetkeztethetlink, hogy a menekiilés
okozta meghasonlas terheit a ndék jobban elviselik, mint a férfiak, stressztlird képességiik
erésebb. Eletkor szerinti bontasban azt latjuk, hogy a 35 évnél idésebbeknél — akiknek aranya,
mint lattuk, a menekiiltek korében nem til magas — a leggyakoribb a tradicionéalis-magabiztos
profil. Ezzel szemben a modern magabiztossag leginkabb a fiatal korcsoport (19-25 évesek)
sajatja. Tendenciajat tekintve a 26-35 évesek korcsoportja lehet a legnehezebb helyzetben,
akik ahhoz mar tal idések voltak, hogy nyugodt szivvel szembenézzenek az emigracié okozta
kognitiv disszonancidkkal, és ahhoz még nem elég iddsek, hogy a mar megszerzett
egzisztencia biztositékainak erejében reménykedjenek.

A Csaladi status kiilonbségei alapvetden a tradicionalis-magabiztos és modern-magabiztos
csoportban valo elhelyezkedés esélyeit befolyasoljak. A hazassag ténye a tradicionalizmust,
annak hidnya a modernitdst valoszinlsiti inkdbb. Tokéletesen azonos hatasi — ami
voltaképpen nyilvanvalo — az a tény, hogy a véalaszadonak van vagy nincs gyermeke.

A rokonok lakohelyének fliggvényében azt a tendenciat latjuk, hogy a nyugati orszagokban
¢16 rokonokkal rendelkezdk nagyobb ardnyban hajlamosak a modern-magabiztos profilra,
mint azok, akiknek Romanian kiviil egyaltaldan nem élnek rokonaik, vagy ha vannak is
kiilfoldi rokonaik, azok koziil senki sem ¢l Nyugaton.

A motivaciés bazis jellege a fentieknél halvanyabban érvényesiil. Ugy tiinik, hogy a
tradicionalis-magabiztosakat a tobbi profilhoz képest inkdbb Magyarorszag vonzasa inditotta
menekiilésre, mig a szorongokban a dontd elhatdrozast a félelem, az elégedetlenség
motivalhatta. Ezt a tendenciat aldtdmasztja az az 6nmagéban nem til er6sen megfigyelhetd
masik tendencia, miszerint a tradicionalis-magabiztosak az atlagosnal is pozitivabban itélik
meg a magyar ¢életszinvonal jelenlegi és jovObeni alakulasat.

A vallasi hattér kiilonbsége nem befolyasolta szignifikansan az egyes profilok szerint
képzett csoportokba vald bekeriilést. Ez részben talan az adatok fogyatékossdgara is
visszavezethetd, mivel a vallas-identitas mélyebb, hitelvii és liturgikus atélésre vonatkozd
mutatdival nem rendelkeziink. (Elvileg ugyanis nem lehetne kizarni, hogy a mélyebben ¢s
alaposabban protestans identitas jobban hajlamosit a modernitasra, mint a katolikus vallas
kovetése.)

Fontosabb a masik negativ eredmény, mely szerint az iskolai végzettség szintje
fiiggvényében sem tapasztaltunk szignifikans hatdsokat. Ez arra utalhat, hogy az emigracid
keresztbe metszi az iskolai végzettséggel kutatasunkban jol-rosszul mért tarsadalmi
strukturalis hovatartozast, és forgdszélként mindenkit magaval ragad, akit sorsa menekiilésre
indit: hazaja, a hazajaban uralkod6 rendszer vagy 6nmaga eldl, ezt eldonteni sem jogunk, sem
lehetdséglink.

GYORGY CSEPELI — TIBOR ZAVECZ

THE PERSONALITY OF REFUGEES FROM TRANSYLVANIA
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The authors deem it justifiable to publish the findings of an investigation conducted among
those who deserted Rumania to take refuge in Hungary in 1989 on the ground that the basic
reasons for their defection have not ceased even after the collapse of Ceausescu's dictatorship
up to now. The investigation concentrated on the plans, value preferences, personal traits, and
on the national identity of refugees. Some 85 to 87 per cent of them decided to stay in
Hungary for good. Traditional and modern value groups occur together in their respective
world of thought, only one of these two groups of values is preferred by not more than 3 per
cent. 70 per cent regards freedom as the highest value. The investigation placed special
emphasis on analyzing the poise of mind of the refugees. It was found that while 29 per cent
of them were found to be unambiguously neurotic, their relative majority (accounting for 47
per cent) shows signs of a lesser degree of neurosis. Their majority is living under constant
tension, but their self-assurance enables them to fit well to society. In respect of their national
»linkage”, the exclusiveness of positive stereotypes decreases with the higher educational
level. 80 per cent of them thinks that Hungarians coming from Transylvania differ from those
born and living in Hungary.



