KERENYI MARIA

Intés a Tanitvanyokhoz
Vekerdy Tamads 80. sziiletésnapjin

Mert mindannyian azok vagyunk. Tanitvd-
nyok. Vagy van-e koziiliink olyan, aki soha-
sem olvasott téle egy sort sem? Aki soha nem

hallotta eléadni, ha mdsutt nem, akkor a té-
vében, rddidban? Na ugye.

Es aki csak olvasta-hallgatta, azt soha
nem hagyta hidegen a mondanivaldja. Hi-
szen mindannyian érintettek vagyunk ab-
ban, amirdl beszél. Mindannyian képzett pe-
dagdgusok vagy amatér sziildk vagyunk, vagy
egyszeriien gyerekek. Most vagy valaha. Eset-
leg mindorokké, ahogy 6 maga.

Es abogy olvassuk-hallgatjuk,
mindannyiunkkal torténik valami. Béloga-
tunk vagy hitetlenkedve ingatjuk a fejiinket;
a fogunkat szivjuk vagy egyszeriien belénk
akad a lélegzet, mert MOST, éppen ettd]
esett le az a bizonyos tantusz. Széval mind
tanulunk valamit téle, dltala.

Es most, a kerek évforduld kapesin ra-
ldn itt az ideje szdmot vetni ezzel a dologgal.
Ovele, hogy hdt hogy is csindlja, no meg mi
magunkkal: hogy hdnyaddin is dllunk. Mdr-
mint vele. Vagyis magunkkal. Ami lényegé-
ben mindegy. Vagyis — ugyanaz.

LATOSZOG

NE DOLJ BE NEKI!

Nézd a fényképeit! Mindig mosolyog.
Mindig azt mondja: ,Komolyan venni a vi-
légot, tgy, ahogy a felndttek teszik, az ré-
mes!”! Mi meg boldogan elhissziik neki,
hogy a vildgot nem kell, nem is szabad ko-
molyan venni. Mert itt van, ugye, példd-
nak okdért § maga, aki elkotelezetten érvel
a lustasdg mellett. Aki a szabad semmitte-
vés alkoté békéjét hirdeti. Szdmold csak
meg, hdny kényvet irt! Nézz csak utdna,
hénapokra elére hogy be vannak tdbldzva a
napjai! Néha azért, ha figyelmeztetik, ma-
ga is meglepddik mindezeken. Meglepddik
és — mi mdst is tenne — elmosolyodik; ki-
csit legyint, majd elkezdi sorolni, ki min-
denkinek az érdeme mindez: pdciensek,
kollégdk, kiaddk, szerkesztdk, csaldd, gye-
rekek, satobbi....

Az irdsa: mint az élébeszéd, olyan ter-
mészetesen folyik. Az eldaddsa: legépe-
led, kicsit szerkesztesz rajta és mdr kész is
a kényv. Egyszertien nyomdakész. Ja, igy
konnyd. ..

! http://www.nlcafe.hu/ezvan/20080310/vekerdy_tamas_komolyan_venni_a_vilagot_ugy_ahogy_a_felnottek_te-

szik_az_/ (2015.10.19.)
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Kosztoldnyit idéz:

WJaj, mily sekély a mélység

és mily mély a sekélység

és mily tomor a higsdg

és mily komor a vigsdg.™
Kosztoldnyi mondhat ilyeneket.
Meg 6 is.
A te dolgod pedig, kedves Tanitvdny: értsd
jol!

VEDD SZAMBA A SZAVAK HITELET!

A nagy igazsdgok egyszerliek. Hogyan le-
hetséges, hogy valakinek a sz4jébol banilis
kézhelynek tlinnek, s valaki m4dstdl hallva
megrenditdk?

Meglehet, hogy azért van ez igy, mert a
mélységet a személy, az ember, a mondd ad-
ja a szovegeknek. S a monds, ha mond va-
lamit, egész életének sulydt teszi a latba.
Minél gazdagabb, igazabb az élete, annal
nagyobb a stlya.

»Ha a kezdetet elfelejjiik, visszatériink
a kezdetekhez. Ha az ember tiszta tudatd-
ban &rzi kezdeteit, akkor

De mi tudjuk, hogy nem csupén a szi-
nészi jétékra vonatkozik ez az igazsdg —
igaz ez V. T.-re és mindannyiunkra. A sza-
vak mogott a gondolat, a gondolat mé-
gott pedig maga az ember mélységei tdrul-
nak fel.

A titok megfejtése tehdt valahogy visz-
szafejthetd a multba tekintve? Ugyan. A
torténet 4ltal nem jutsz kozelebb a lényeg-
hez. Ne azt keresd, hogyan is kezdddott,
miféle sticidkon ment keresztiil — azt nézd,
mivé érett!

Szédmit a biogréfia, a tdrténet, amibdl
megsziiletett a pillanarok belsé rartdsa? Va-
l6jdban mdr nem szdmit. A torténeten ala-
puld hitelesség szdmit. Es az, amit ezzel a
kikiizdote hitelességgel mutat fel neked,
Tanitvény.

NE HAGYD, HOGY HIABA MONDJA!

Az igazsigai nagyon egyszerliek. Legaldbb-

is egyszertinek tlinnek. Nincs ember, aki

elsd halldsra ne értené meg és ne 1dtnd be
ezeket. Ha nem a tanul-

nem eshet hiba az egymds
utdn kovetkezd pillanatok
belsd tartdsdan sem... Mi-
vel a belsd tartds, az igazsdg

ha mond valamit, egész
életének sulydt teszi a latba

mdnyaink alapjdn, de ta-
pasztalatbdl tudjuk, hogy
Ugy van. Az iskola betegit.
Hogyan?

fokdra emelt sziv sugdrzdsa
nem ldthatd — csak az 8sszhangzdsbdl érzé-
kelhetd — a k6z6nség maga sem tudja pon-
tosan, hogy mit csoddl.”

Az érett szinész igy lesz kiilonleges, j4-
téka eszkoztelenségében is mélyen igaz és
megrendité. Igy mondta Zeami mester.

»,Nagyon egyszer-
en: nem figyel a gyerekre. Szinte teljesen fi-
gyelmen kiviil hagyja a gyerekek testi és
pszichikai fejlédését...™

Behunyt szemmel citdljuk, hogy a kis-
gyerekeknél a néhdny hénap korkiilonbség
milyen sokat szdmit, hogy a fidk és a l4-
nyok fejlédése mds titemd, és éppen ezért

2 Kosztoldnyi Dezsd: Esti Kornél éneke. In: Révai Gdbor (2015): Beszélgetések az elmiildsrél Csanyi Vilmossal és Vekerdy

Tamdssal. Libri Kiad6, Budapest.

3 Vekerdy Tamds (1988): A szinészi hatds eszkizei — Zeami mester mitvei szerint. Gondolat, Budapest.
* Sok helyrél idézhetnénk. Legutébb: http://marakonyves.blogspot.hu/2010/12/vekerdy-tamas-csaladom-torteneteibol.
html és htep://www.nlcafe.hu/ezvan/20080310/vekerdy_tamas_komolyan_venni_a_vilagot_ugy_ahogy_a_felnottek_

teszik_az_/) (2015. 10. 19.)
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driilet azt kivdnni, hogy minden nebulé
kardcsonyra tudjon olvasni. Hogy a hét-
évesck keze anatémiailag alkalmatlan még
a keskeny vonalas fiizetbe HB-s ceruzdval
gyakorolni az irdsjegyeket. Hogy a szabad
mozgds és a j6 levegd fejleszti a legjobban
a kisiskoldsok olvasds-irds

met? Persze, hogy nincs. A kérdés valéjé-
ban az, hogy hogyan is lehet ezt a célt el-
érni. Ebben pedig mdr nem olyan nagy az
egyetértés.
A kilencvenes években az ,.els6 nem
4llami 4ltaldnos iskola Hegyeshalom
és Vlagyivosztok ké-

készségét.

Olyan sokszor hallottuk
t6le, hogy még a mondatai-
nak jellegzetes lejeését is fel

mondatainak jellegzetes
lejtését is fel tudjuk idézni

z6tt” a Solymdron indult
Waldorf-iskola volt.* V. T.
pedig az alapiték egyike.
Hozza még a magyaror-

tudjuk idézni.

Hianyszor mondta el? Hényszor el-
mondta!

Vildgos? Mint a nap.

Volt foganatja? Hdd444t. ..

Régi igazsdg: ha a titkkér mindig ugyan-
azt a csdlé képet mutatja, azért még nem a
tiitkor a hibds!

TANULJ JOZANSAGOT!

Az elsé Waldorf-iskola induldsakor Rudolf
Steiner néhdny hétig el6addsokat tartott az
indulé intézmény leendd pedagdgusainak.

Napi hat-nyolc érédn keresztiil magyardzta,

hogy mi is az ember, melyek a gyermek fej-
186désének szakaszai, és mindezt figyelembe
véve hogyan és mit is kell

szdgi Waldorf-tandrképzés

egyik életre hivéja.
O, aki kiviilrél-beliilrél ismeri, lde-

ja, alakitja a magyar oktatdsi rendszer egé-
szét és benne a Waldorf-pedagégidt, nyo-
matékosan arra int: csak semmi lilasdg! A
Waldorf-pedagdgusoknak, a tandrképzés
szerepl8inek és nekiink, mindannyiunknak
is érdemes megfogadni: J6zansdg minde-
nekel8tt. Két [dbbal dllni a foldén. , Aki
nem tud tisztdba jonni a kettds kinyvvitel-
lel...., az ne foglalkozzon spiritudlis dolgok-
kal — tandcsolja Rudolf Steiner” — és V. T.

JEGYEZD MEG: A MODSZER — MAGA
AZ ELEVENSEG!

Milyen tiszta vélasztds

tenni a pedagégusnak,
,hogy a gyerekekbdl fizika-
ilag egészséges és erls, lel-
kileg szabad és szellemileg

nyomatékosan arra int:
csak semmi lilasdg

példdul a Waldorf-
pedagégia mellett hitet
tenni!

Milyen egyszer( elko-

tiszta embereket nevel-
jink.”

Van-e olyan pedagdgus, van-e szii-
18, aki azt mondja: én nem ilyennek sze-

retném nevelni a tanitvinyomat/gyereke-

telezédni valami mellett!
Onnantdl tudjuk, mi a j6 és mi a rossz.
Mit szabad és mi az ellenjavallt.
O azonban éva int (még) ettdl (is)! Ve-
gylik komolyan a figyelmeztetést: a dolog

5 Rudolf Steiner: A nevelés mvészetének szellemi-lelki alapjai. 8. el8ads. In: Vekerdy Tamds (2011): Es most beliil-

76l... Almok és Lidércek 1. rész. Saxum kiadé, Budapest.

¢ Es most beliilrdl..., 307. o.
7I.m., 382. o.
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szkészlete nem azonos a dologgal! Hiszen
kénnyebb valaminek a kiils8ségeit elsajdti-
tani, mint a tartalmit. Csi-

Csakhogy nincs alku: a ,,mély sekély-
ség”, a ,,tdmor higsdg” aljdn ott van a meg-
keriilhetetlen. Az 6nma-

bité lehetdség: hiteles sze-
mélyek hiteles mondatait

kapu a szabadsigba

gunkkal val6 szembené-
zés és szamvetés halaszt-

katekizmuss4 avatni.

Csabitd, de ne tedd, Ta-
nitvdny!

Ismerd fel: a gondolatmenetek ozz és ak-
kor id8szertisége nem az 6rokkévaldsdgnak
sz6l! Torekedj minél kozelebb a lényeghez,

a dolog szelleméhez — s abbdl kivetkeznek
majd a médszerek, a megolddsok, és a szavak
is gy taldljdk meg valédi értelmiiket: ...
taldn azt kellene mondanunk (Rudolf Steiner
alapjdn korrigdlva Rudolf Steinert), hogy a
Waldorf-iskoldt emberszemlélete (gyermek-
szemlélete) jellemzi. A gyerekkép. .. Es ennek
alapjdn intuitiv erdkre tdmaszkodva, és az dt-
érzett pillanatbil fakads improvizdcidban al-
kalmaz az adott helyzethez és az adott (indivi-
dudlis) gyerekbez szabott mddszereket.”™

A megfogalmazott, lejegyzett méd-
szer nem dogmadk gytjteménye, nem bor-
tonajtd, hanem kapu a szabadsdgba. Ahogy
sok-sok évvel ezel8tt Zeami mester mond-
ta: ,Ha a médszer megelevenedik — tiistént
idit8en tdrvénytelenné, mert torvényt te-

remtévé valik.”?

LEGY SZABAD!

Természetesen ad6dik a kibivé: nem min-
den Tanitvény kapcsolédik a Waldorf-
pedagégidhoz. Sem az antropozéfidhoz.
Aki egyszerlien csak pedagdgus vagy sziil8,
esetleg gyerek, mint mi mindannyian (va-
laha), annak elegendének téinhet elmeriilni
az egyszer(i és jozan bolcsességben.

8Lm., 411. o.

hatatlan sziikségessé-
ge. Az ember bolcsessé-

gét, az antroposophidr meg kell taldlnunk.
Nekiink, mindannyiunknak, kiilén-kiilon
— hiszen emberek vagyunk.

Ki az antropozéfus? — kérdezi Steiner
élete egyik utolsd, haldla el8tt folyamato-
san fogalmazott mtvében, az antropozdfiai
vezérgondolatokban: ,, Akit szellemileg olyan
intenzitdssal kinoznak a vildg és az ember lé-
nyegére irdnyuld kérdések, ahogy testileg a
szomjiisdg és az éhség tudja az embert gyoror-
ni — az antropozdfus.

9 A szinészi hatds eszkdzei — Zeami mester mivei szerint, 135. o.
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Az antropozdfus: kérdezd ember — és
nem vélaszolé ember!

Az antropozdfia ugyanis ,morélis indivi-
dualizmus”, vagyis annyiféle

V. T. Kardcsony Sdndor gondolatdt
idézi: ,Ma mdr csak sub specie aeternitatis

— az orokkévalésdg jegyében — lehetséges
élni.”"?

vdlasz és megkozelités képzel-
hetd el, ahdny antropozdfus

Nincs hit médszer?

Hol, miben gyodkerezik
van a vildgban.™’ a jelenlér faja

Tanitvdny, ne vesz3dj
hét az idével! Egyszerlien
tapasztald a Tanitd jelen-
létét ict és most. A jelen-

Nincs recept? Nincsenek
kész vdlaszok?

Miféle tdimasza marad akkor a Tanit-
vénynak?

Taldn csupdn az a remény, hogy lehet-
séges a szabadsdgot megvaldsitani. Mert
akad r4 példa. Itt van példdnak az, akitd/
idéz — és aki idéz: & maga.

HAGYD AZ IDOT!

»... az élet lényege a jelenvaldsdg, s csak
mitikusan mutatkozik titka a mule és a jo-
v6 idSalakjiban. Ez egyben az élet kozon-
séges megnyilatkozdsi formdja, mig a titok
" — irja Thomas Mann a
Jbzsef és testvéreiben.

Ki ismeri a titkot? Hol, miben gyokere-
zik a jelenlét faja?

Az indiai mitoszok kiilonés, forditott
fdjénak gyokerei font a transzcendensbe
kapaszkodnak, az iddn kiviilibél nyerik a
tapldlékot, mig dgai-gyiimélesei dtnytlnak
az anyagi vildgba.

A paradicsom édes kisértést érleld alma-

a beavatottaké.”

f4janak toreénete a veszteségrél szol. Az em-
ber a teremtett vildgban a tér és id§ szik,
egyirdnyt folyoséjdn val6 bolyongdsra {tél-
tetett. A szabadulds maga a megvdltds moz-
zanata.

10 fis most beliilrdl... 408. o.

léte intenzitdsat. Siit réla,

hogy ott van, ,Valamivel kdzelebb a terem-

tés szivéhez, mint szokdsos.”'?

Gyerekek,
ovodak, iskolak

Hét majd ott taldlkozunk mindannyi-
an. A Tanit6 és a Tanitvdnyok, a beavatot-
tak és avatatlanok. Hiszen mind oda t6-
reksziink, valahai és mind6rokké gyere-
kek, amatdr sziil8k és képzett pedagbgu-
sok — mi, emberek.

Es ha egy pillanatra sikeriil, akkor ott
valéban megsziinik az id§ és értelmét ve-
sziti a szdm, ami (mégiscsak) el6csalogatta
a fenti intelmeket: a sziiletésnap.

" Thomas Mann: J6zsef és testvérei. Sdrkdzi Gyodrgy forditdsa. Budapest, Eurépa kdnyvkiadé, 1959. 49. o.

12 s most beliilrsl... L. rész, 51. o.

1 V. T. ezt a mondatot Klee napl6jébél idézi. In: Révai Gébor: Beszélgetések az elmuildsrél Csdnyi Vilmossal és Vekerdy

Tamdssal. Libri Kiadé, Budapest. 167. o.



