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Kiss Virdg

Képek tudomdnya a mérlegen:
avagy tobbet ér-e még egy kép, mint ezer szo*

Nem csak rajztandroknak

Ly[[ cikk az iskolai rajztanitdsban rejld sokoldalu fejlesztési lehetdségeket tdr-
gyalja. Gondolatmenetének alapjdt a NAT Vizudlis kultira miiveltségteriiletének
kompetenciateriiletei, illetve egy olyan kutatds eredmenyei adjdk, amely a Vizudlis
kultira kompetenciateriiletei és a kulcskompetencidk osszefiiggéseit vizsgdlta.
A hagyomdnyosan a rajztanitdshoz rendelt esztétikai kulcskompetencia fejlesz-
tese mellett szdmos mds kulcskompetencidval is szoros kapcsolatban dll a NAT
Vizudlis kultira miiveltségteriilete.

Ha igaz, hogy egy kép tobbet ér, mint ezer sz9, ahogy két és fél ezer éve a régi kinai kozmon-
das megfogalmazta ezt az azdta sokat idézett mondatot, akkor a mai, képekkel elarasztott,
rohand vilagban a képek tudomanyanak jelentds szerepet kellene kapnia az oktatasban. De
ennek tantargyi szinten az ellenkezgjét tapasztaljuk...

Cikkemben 4ttekintem, hogy a mindennapos rajzorai tevékenységek (optimalis esetben)
milyen teriileteken hatnak didkjaink fejlédésére, milyen kompetenciakat fejlesztenek. A mai
vizudlis nevelés céljaiban és eszkozeiben is gazdag, az élet szinte minden teriiletét érinteni
képes komplex rendszer, egyfajta mddszercsomag a vilag befogadasara, azon beliil 6n-
magunk megismerésére. Amiért pedig nem csak rajztanaroknak cimeztem a cikkem, annak
oka, hogy a rajz és vizudlis kultura tantargyban rejlé fejlesztési lehet6ségeket megprobalom
tandrtarsaimnak bemutatni. J6 lenne, ha a vizudlis nevelésrél elmélyiiltebb kép alakulna ki
kollégdinkban, azért is, hogy szerepe a megfelel6 helyre keriiljon; arra hasznaljuk, amire
vald, s lehetSségeit ne hagyjuk kiaknaznatlanul az iskolakban.

A cikk elején a kompetenciakrdl, a Miivészetek miiveltségteriilet kulcskompetenciakkal
vald kapcsolatardl irok, majd ennek alapjan kifejtem, hogy a rajz és vizudlis kultira tantargy
mai tanitdsa milyen teriiletek fejlesztésére alkalmas leginkabb (ez a kép kissé kiilonbozik
a tantargy hagyomanyos képétél).

*  KGszonom Boddczky Istvannak a tamogatdst és a segitséget.
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A NAT VIZUALIS KULTURA Ml'J'VELTS!éGTERULETIéNEK
KAPCSOLATA A KULCSKOMPETENCIAKKAL

Napjaink pedagdgiajanak egyik kulcsfogalma a kompetencia. A kompetencia a pedagdgiaban
haromdimenzids fogalom: képességek-készségek, ismeretek és attitlidok-viszonyulasok
egységébdl all.

»A pszicholdgia a kompetenciaérzést az egyén személyes képességének megtapasz-
taldsabdl és a valddi teljesitményébdl eredS érzésként definidlja. Ez a pozitiv érzés, mely
sikerélményt nyujt, a fejlédés sarkalatos, el6revivé tényezdje. Maga a kompetenciaélmény
mint hatderd, effektivitas jelenik meg.” Ez utdbbi leiras taldn plasztikusabban érzékelteti
a fogalom tartalmat, és jobban megértjiik bel6le, miért is volt fontos lépés a tantervek
kompetenciaalapu dtalakitdsa. Az aktualis alaptantervben tehat azt talaljuk, hogy milyen
kompetenciak fejlesztenddk, és a kompetencidkhoz azok részeként kapcsoldodnak a sziik-
séges tartalmak.

A NAT megjeldl kulcskompetencidkat? is, amelyek fejlesztése nem egyetlen miiveltség-
teriilet feladata, hanem tébb kiilénb6z6 tantargy tevékenységein keresztiil valdsul meg.
A kompetenciak tartalmazhatjak egymast (pl. a nyelvi kommunikacidonak része az anyanyelvi
kommunikacio és az idegen nyelvi kommunikacid is, a szocialis kompetencidnak része a
kommunikacid, annak a nyelvi kommunikacid), és lehetnek kozottiik atfedések is.

A NAT-ban a Mlivészetek miiveltségteriilet részeként megjelené Vizudlis kultira mivelt-
ségteriilet dltal fejlesztett kompetencidk azonosak minden fejlesztési szakaszban, de eltéré
hangsullyal, eltér6 ismeretek atadasan keresztiil valdsulnak meg. Ezek a kévetkezdk:

= észlelés, tapasztalds, megfigyelés,
= ismeretszerzés,

= térérzékelés, térbeli tajékozddas,
= kommunikacio,

= alkotas,

= problémamegoldas,

= Onismeret, 6nszabdlyozas.

Ezeket a kompetencidkat részekre is lehet bontani aszerint, hogy milyen képességek, kész-
ségek, ismeretek és attit(idok fejlesztése rendelhetd hozzdjuk az adott korosztdly esetében.
Példaul a problémamegoldds mas szinten jelenik meg az also és a felsé tagozaton, illetve a
serdiil6knél a kézépiskolaban, szép fokozatosan épiil fel és bomlik ki a folyamatos fejlesztés
soran, ahogy ez az 1. tdbldzatban? is lathatd (a k6zépsé két szintet, az 5—6. osztaly, illetve
a 7-8. osztaly szintjét kihagytam az dbrardl). A tablazatban a bal oldali mezék a kulcs-
kompetenciakkal valé kapcsoldddst mutatjak.

1 DORNES MARTIN: A kompetens csecsemd. Ford.: Vekerdy Janos. Pont Kiadd, Budapest, 2002.
2 L.az1. tabldzatban.

3 BODOCZKY ISTVAN - KISS VIRAG - RAPLI GYORGYI: Kompetenciahdlo a NAT Miivészetek miiveltségteriiletéhez.
2008 (kézirat).
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az 1—4. és 9—12. évfolyamon, rajz és vizualis kultira tantargyban

(problémamegoldas-kompetencia)

Kulcskompetencidk Kompetencidk
Ismeretek
11234567 Képességek (témakor, kulcs- Attitidok
fogalom, osszefliggés)
6. Problémamegoldds 1—4.
6.1 Feladatok helyes 6.1 Célszerliség 6.2 Onallésagra
értelmezése, helyzet- torekvés
6 . . .
felismerés 6.2 Megoldasra
torekvés
6.2 Otletesség, krea- 6.2 Otletgy(ijtés 6.2 Rugalmassig
6 tivitds 6.2 Erdekes, szokatlan | 6.2 Szokatlansdg
otletek felismerése elfogaddsa
6.3 Munkaszervezés, 6.3 Folyamatdbra 6.2 Sikerorientdltsag
6 tervezés 6.3 Haszndlati utasitds, | 6.2 Szabdlytartas
4 osszerakdsi utasitds,
sorrend
6. Problémamegoldds 9—12.
6.1 Feladatok helyes 6.1 Helyzetismeret 6.1 Megértési igény
6 értelmezése, helyzet- 6.1 A kapott feladat 6.1 Pontossag
felismerés Ujrafogalmazasa
6.2 Otletesség, krea- 6.2 Megoldasi lehetd- 6.2 Onallésagra
tivitds ségek keresése, otletek | torekvés
6 a megoldasra 6.2 Megolddsra
torekvés
6.2 Batorsag a kisérle-
tezésre
6.3 Munkaszervezés, 6.3 Onallé témakutatds | 6.2 Prébalkozasi haj-
tervezés 6.3 A megoldas lépései- | landdsdg
4 6 nek sorba rendezése 6.2 Turelem
6.3 Folyamatdbra
6.3 Modellezés
6.4 Id6érzék, idSke- 6.4 Id6beosztas 6.4 Onkontroll
6 zelés .
6.4 Rugalmassag
6.5 Mérlegelés, dontés | 6.5 Célszerliség 6.5 Céltudatossag
6 6.5 Eszkozvdlasztas
6.6 Gondolatmenet 6.6 A problémameg- 6.6 Kozlési vagy
6 megfogalmazdsa és oldds folyamatanak
értelmezése dokumentalasa
Kulcskompetencidk

1. Anyanyelvi kommunikdcid, 2. Idegen nyelvi kommunikdacio, 3. Matematikai kompetencia, 4. Természet-
tudomanyos kompetencia, 5. Digitalis kompetencia, 6. A hatékony, 6néllé tanulds, 7. Szocidlis és allampolgari
kompetencia, 8. KezdeményezGképesség és vallalkozdi kompetencia, 9. Esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezGképesség



22 I Képek tudomdnya a mérlegen: avagy tobbet ér-e még egy kép, mint ezer szo

Erdekes lehet, hogy a NAT Miivészetek miiveltségteriiletén beliil az egyes részteriiletek
melyik kulcskompetenciaval milyen mértékben kapcsolédnak. Az 1. dbra diagramjai* (A, B,
C, D) annak alapjan késziiltek, hogy a teriilet kompetenciahaldjaban hany hozzarendelést
kapott az adott kulcskompetencia. Errél leolvashatd, hogy a Miivészetek egyes miiveltségi
részteriiletein beliil milyen kulcskompetenciak a dominansak. Az ,,A” a Vizualis kultura,
a,,B” a Médiaismeret, ,C” az Enek-zene, a ,,D” pedig a Drama és tanc miiveltségteriilet
diagramja. (Az egyes teriiletek kompetenciahaléjat mds-mas szakember készitette, ezért
egymdssal nem vethetéek dssze, csak 6nmagukon beliil.)

1. ABRA: A Miivészetek miiveltségteriilet részteriiletein megjelend kulcskompetencidk

, ,
szazalékban
Vizudlis kultdra Mozgdképkultira Enek-zene Drama és tanc
és médiaismeret

100 50 100 90
90 45 90 80
80 40 80 70
2 3 2 &
o] o]
50 25 50 ig
40 20 40
30 15 30 30
20 10 20 20
10 5 10 10
o o o o

1234567 89 1234567839 1234567839 123 456 7 89

1. Anyanyelvi kommunikacid, 2. Idegen nyelvi kommunikacio, 3. Matematikai kompetencia, 4. Természettudoma-
nyos kompetencia, 5. Digitalis kompetencia, 6. Hatékony, 6nallé tanulds, 7. Szocialis és allampolgari kompetencia,
8. KezdeményezGképesség és vdllalkozéi kompetencia, 9. Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6képesség

Ezek alapjan gy lathato, hogy az egyes teriiletek mas kulcskompetencidkat fejlesztenek
inkabb.

a) Vizudlis kultira: legjobban a hatékony, 6nallé tanuldsra van hatdssal (ez az eszté-
tikai kulcskompetencidnal is magasabb). Az esztétikai kulcskompetencidval a kap-
csolata nyilvanvald, emellett a matematikai, a természettudomanyos és a digitalis
kompetenciak, illetve a szocialis és vallalkozoi kompetencidkkal valé kapcsolodasa
is szamottevd.

b) Mozgdképkultira és médiaismeret: az anyanyelvi kompetencidval van legszorosabb
kapcsolatban, de kiemelkedd a szocialis és az esztétikai kulcskompetenciakkal is a
kapcsolat. Az 6ndlld tanulasra is jelentés a hatasa.

c) Enek-zene: legdomindnsabb az esztétikai jelleg, erSteljes hatdssal van a nyelvi, eb-
ben is kiemelten jelents mértékben az idegen nyelvi kommunikdcidra, kapcsolddik
a matematikaval.

d) Drdma és tanc: kiemelkedd a kapcsolata a szocidlis kompetencidval (egyiittmiiks-
dés, kommunikacid...), jelentds a nyelvi kompetencidkkal valé kapcsolata is, szintén
kiemelked6 az esztétikai kompetenciaval a kapcsolat.

4 Adiagramok Boddczky Istvan Athalldsok konferencidra készitett prezentdcidjdbdl szdrmaznak. Budapest, 2009.
marcius (kézirat).
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A tovabbiakban sorra veszem a NAT Vizudlis kultira miiveltségteriilete altal megfogalmazott
kompetenciateriileteket. A Vizudlis kultira miiveltségteriiletet az iskoldk tulnyomo részé-
ben leghangstlyosabban a rajz és vizudlis kultura nevii tantargy képviseli, de szamottevd a
mozgékép és média tantargy vizualis vonatkozdsa is, és minden mas tantdrgynak van Vizud-
lis kulturahoz kapcsolhaté vonatkozasa. En elsésorban a rajz és vizudlis kultira tantargyra
Osszpontositok a tovabbiakban.

A vizualitas fokozodd térhdditasa, az integrdcid, a holisztikus nevelés igénye mind abba
az iranyba hatnak, hogy a vizualis nevelés hagyomdnyos maodjat egy uj, a kor kovetelmé-
nyeihez illesztett mddnak kellett felvaltania.s A korabbi, ,,hagyomanyos” rajztanitas képzé-
mivészet-centrikus volt. 1995-t6l rajz helyett vizualis kultura lett a miiveltségteriilet neve.
A névvaltozas jelzi a szemléletvaltast is: a miivészet mellett a hétkoznapi vizualitas nagy
szerepet kap a tantargyban. ,,A vizudlis nevelés legfontosabb feladata segitséget nydjtani
a fiataloknak a sokasodo vizudlis élmények, kiilonbozé helyekr6l szarmazé vizudlis jellegii
informaciok kritikus feldolgozasahoz, hasznositasahoz.”®

Ez nemcsak Uj témakat helyez el6térbe (6ltozkodés, lakberendezés, digitalis képalkotas,
foto, honlap stb.), de a klasszikus miivészetnek is egy masfajta, az aktudlis jelenségekhez
vezet6 megkdzelitését osztonzi, illetve nagyobb szerepet kap benne a kortars miivészet,
amelynek aktualitasa van, a mai élet alapkérdéseit fogalmazza meg a miivészet nyelvén.

A rajz és vizudlis kultira mai felfogasaban nagy szerepet kapnak azok a képességek és
kompetencidk, amelyek a tobbi tantargy tanuldsdban, illetve a mindennapi életben nagyon
hasznosak. Ilyenek példaul: a modellalkotas képessége, elvonatkoztatdsi és absztrakcids
képesség, attekintGképesség, az 6nallé problémamegoldas, a munkaszervezés, a kommu-
nikacié képessége stb.

A miiveltségteriilet egyik er6ssége, hogy alkalmasan valasztott feladatok és megfeleld
gondolkodasmad révén a mindennapi élettel szoros kapcsolathoz vezet. Rendeltetéscentrikus
targykultura, fogyasztdi magatartasformak, otthonossagérzés teremtése vildgunkban: mind
része napjaink vizudliskultdra-oktatdsanak.

A mai rajzérai feladatokat jellemeznie kell a komplexitasra vald térekvésnek is, és ez
lehet a tantdrgy egyik legf6bb eréssége a jovGben.

1. Eszlelés, tapasztalds, megfigyelés

A vizudlis nevelés e teriilete szoros kapcsolatban van a tanulasmddszertannal. Az érzékelés
érzékenységének fokozasa, érzékeléseink tudatositasa, rendszerezése, a koncentracié fenn-
tartasa, a figyelem Gsszpontositasa, a lényeges és a lényegtelen szelektalasa rendszeres
gyakorldsban fejlédik ki. Személyes tapasztalatom szerint ma példaul az iskolazott sziil6k
jO képességli kozépiskolas gyerekei sem tudjak, hogy milyen szint kapunk a kék és a sarga
Osszekeverésével, ami pedig nem tiinik nehéz problémanak, és kellé mennyiségli érzéki

5 BODOCZKY ISTVAN: Athalldsok konferencidra készitett prezentdcidja. Budapest, 2009. mércius (kézirat).
6  Uo.
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élmény (festés, szinkeverés) utan ez nem lehetne kérdés. A formak, szinek, anyagmingsé-
gek, konzisztenciak megfeleld érzékelése, a veliik valé manipulacio és tudatositasuk, st
nyelvi meghatdrozasuk nélkiilézhetetlen a tanuldshoz, barmely targy tanuldsahoz. Példaul
jo képanyag Osszevalogatasa az internetr6l egy természettudomanyos projektfeladathoz
jartassagot igényel az érzékelés-észlelés teriiletén. A mai viligban a digitdlis képek ming-
ségének érzékelése (megfelels felbontas, szinhelyesség, tomorités mértéke stb.) ennek a
kompetencidnak egy Uj teriilete és ismerettartalma lehet.

2. Ismeretszerzés

Az ismeretszerzés teriiletén tébb mas képesség, készség mellett kiemelt szerepe van a
vizudlis memdridnak és a vizudlis 6sszefliggések meglatasanak, a csoportositas képessé-
gének vizualis jellemzdk alapjan. A vizualis memdria a hatékony tanulds egyik legfontosabb
eszkoze lehet, példaul nagy mennyiségii nehéz, elvont tartalmat sokkal kénnyebb vizuali-
zalva megjegyezni. A csoportositds, a vizudlis rendszerezés képességének fontossagara és
sajatossagara dr. Kiss Baldzs pok- és rovarbioldgus kutatd hivta fel a figyelmemet, aki t6bb
»Uj” rovarfajt, illetve egy nemzetséget is felfedezett mar. Azt mondta, hogy a tipizalas akkor
megy gordiilékenyen, ha kell6 mennyiséget latott az ember az adott fajbol, nemzetségbél,
mert igy kialakul a tipus egyre arnyaltabb képe a tudatban. Konrad Lorenzre” hivatkozott e
téren: ,,...a strukturdlis szabalyossagok kiemelése (...) kiiktatja az esetlegességeket, kisz(iri
a zajt a kdrnyezetbdl szarmazd informaciobdl, és kiemeli a szabdlyos, ismétlédé mintaza-
tokat.”® Ugyanezen az elven miikodik a divat is: a sok vizudlis ingerbél kialakul benniink
egy altaldnos kép az aktualis trendr6l, ha kell6 mennyiségben taldlkozunk vele. A rajzérai
tevékenységek fejlesztik a formakulturat és a formaérzékenységet, amelyek tehat alapjai a
tudomdnyos megismerésnek is.

Sajatos jellemz8je még a tantdrgynak, hogy a lexikalis vagy deklarativ ismeretek mellett
sok proceduralis ismeretets, ,eljarastuddst” tartalmaz. A procedurdlis ismeretek olyanok,
mint — hétkdznapi hasonlattal élve — a kerékparozas: nem megfogalmazni szoktuk, hanem
végrehajtani. Ilyen példaul a szinkeverés, a szabadkézi rajzolds, az eszkozhasznalat.

Itt, az ismeretszerzésnél emlitem meg, hogy a rajzolds maga is a megismerés egyik
madja s eszkdze, ami kozelebb visz a jelenségek megértéséhez (,,tanulmanyrajz”), gondol-
junk csak Leonardo rajzaira, amelyeknek a létrejottében a tudomdanyos megismerés és a
megértés vagya legaldbb annyira jellemzd, mint az esztétikai torekvések.

7 LORENZ, KONRAD: Az alakérzékelés mint a tudomanyos megismerés forrasa. In Lorenz, K.: Az dllati és emberi
viselkedésrdl. Totem, Budapest, 2001, II. k., 230-269.

8  LEHMANN MIKLOS: A reprezentdcidk evolicidja: az észleléstél a tudomdnyig. http://www.tofk.elte.hu/tarstud/
lehmann/repevol.pdf (Letoltve 2009. aprilis 27.)

9 ,..folyamatjellegl, tevékenységben, cselekvésekben megnyilvanuld tudds. A proceduralis tudast a hagyoma-
nyos didaktikai terminoldgiaval (...) a gyakorlati tudashoz, az alkalmazhatd tudashoz kézel all6 fogalomként
lehet meghatarozni.” (Csapd Bend) http://human.kando.hu/pedlex/lexicon/P4.xml/proceduralis_tudas.html
(Letoltve: 2009. dprilis 12.)
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3. Térérzékelés, térbeli tajékozodas
A térérzékelés, térbeli tdjékozodds fontossdgat talan nem kell hangsuilyoznom. A matematika
tantargynak fontos ,hattértuddst” adhat a térszemlélet-térabrazolds rajzorai fejlesztése.
A térérzékelésnek fontos szerepe van a tajékozddasban is, a térképekkel is jobban elbol-
dogulunk fejlett és fejlesztett térszemlélettel. Mindennapjainkat meghatarozza sajat sze-
mélyes teriink, otthonunk, munkahelyiink, lakdkornyezetiink tudatos térszervezése, illetve a
térszervezés problémainak felismerése.

A vizudlis kultdra iskolai tanitdsa szempontokat ad, és érzékenységet fejleszt ki a tuda-
tosabb térszemlélethez és térélményhez, ami mindennapi életiinket megkdnnyiti. A térab-
razolds konvencidinak (példaul a perspektivanak, az axonometrianak) a szabalyrendszere
évtizedek 6ta valtozatlanul a rajztanitas egyik legfontosabb tartalma. A téri helyzetek, a
térérzékelés verbalis nyelvi reprezentdcidja is a rajz €s vizudlis kultdra tantdrgy keretei kozott
jelenik meg leginkabb.

4. Kommunikacio

A vizualis kultura egyik alapvet6 teriiletét a vizudlis kommunikdcio fogalma fedi. Ez nap-
jainkban kulcsfogalomma valt. A vizudlis kommunikacié egyik axiomdja, a cimben is idé-
zett régi kinai mondas — amely szerint egy kép tobbet ér, mint ezer sz6 — arra utal, hogy a
képi kozlés nagyon sok informacidt ad at nagyon rovid id6 alatt. A rajz és vizudlis kultira
tantargy a képi gondolkodast és a vizualis nyelvet helyezi a fejlesztés kozéppontjaba. Ez
a nyelvi megkozelités és a vizudlis kommunikacié fogalma sokféle vizudlis jelenséghez ad
egy k6z6s szemléletmddot, a vizulis jelenségek értelmezésének, a vizualis nyelv tudatos
hasznalatanak a kompetencidjat.

A vizudlis kommunikdcionak nagyon gazdag teriiletei vannak a nonverbdlis kommuni-
kaciotdl (testbeszéd, mimika, gesztus, 6lt6zék™) a piktogramokig és a fotdig. E teriiletek a
mindennapi élettel teremtenek szoros kapcsolatot. Amellett, hogy latjuk és tudatosan vagy
tudattalanul értelmezziik a targyi és az épitett kornyezetet, a természeti kornyezetet, az
embereket és megjelenésiiket, ma teljesen altaldnos az is, hogy a telefonban fényképezigép
van, azaz mindezt naponta rogzitjiik. Az internethasznalat egyre elterjedtebb, és a fiatalok
életében driasi szerepet tolt be (,digitalis bennsziilottek”"), a kozosségi portalokon (pl.
iwiw) képeikkel is tomegesen jelen vannak, és a megjelenés, a kiilsd, az 6lt6zkodés a didkok
értékrendjében nagyon el6térbe keriilt. Ilyen médon a vizudlis kommunikacionak kézponti
szerepe van a fiatalok életében. Kérdés, hogy megtanitjuk-e Gket tudatosan és miivelten
hasznalni a vizualis nyelvet.

10 http://www.lelkititkaink.hu/non-verbalis_kommunikacio.html (Letoltve: 2009. méjus 2.)

11, CsengGhangrolismerik meg egymadst, mobilon interneteznek és interneten bardtkoznak. Fejhallgatéval a fulu-
kén szinte belezuhannak a monitorba, s drakat is képesek eltélteni mindenfajta tér- és idékoordinatan kiviil. Am
ha gondunk akad a szamitdgéppel, hozzdjuk barmikor fordulhatunk...” (Foldes Petra: Digitalis bennszilottek.)
http://www.osztalyfonok.hu/cikk.php?id=570 (Letoltve: 2009. dprilis 12.)
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A vizudlis kommunikacio szerepe ,,gyors hatasa mellett” azért is nagy, mert attéri a
verbdlis nyelvi korlatokat, bizonyos teriileteken univerzdlisabb. Egy j6 piktogram segitsé-
gével verbdlis kommunikdcié nélkiil is eligazodunk, ha keressiink a WC-t, a buszmegallét,
vagy éppen a vészféket. Azonban ennek a nyelvnek vannak korlatai is: aki nem tudja, mi a
dohdnyzas, nem érti a dohanyzast tiltd jelet. Azaz a kulturdlis meghatarozottsag ebben az
esetben is jelentds.

A kommunikaciéonal érdemes megemliteni, hogy a vizudlis jelenségek verbdlis nyelvi
megfogalmazasa a vizudlis nyelv tudatos haszndlatanak fontos eleme. A nyelv meghatarozza
a gondolkodast, az érzetszintrdl a tudatos, reflektalt teriiletre keriil at a vizualis élmény.

Vizudlis nyelv a gyakorlatban

Az idézett kinai mondds minden targy mddszertananak (is) az egyik alapgondolata lehet
(a reklam és a marketing vildga mellett), a tanitasban ennek megfelelen gyakran hasznal-
nak a pedagdgusok abrdkat, szemléltets képeket, szovegkiemelést szinnel, vastag bet(i-
vel stb.

A rajz és vizudlis kultira tantargy az dbrakat olyan médon tudja értelmezni, hogy az adott
tartalmat szinte barmilyen (tudomanyos vagy hétkdznapi) teriiletr6l veheti hozza, és ez sok
integrdcids lehetGséget rejt magaban. Az abrak készitése és az abrak vizudlis szempontu
értelmezése (ezek nyilvanvaldan dsszefliggnek az abra altal megjelenitett tartalommal is) a
vizudlis kommunikacio része. Jo, de legaldbbis jobb abrak készitését és értébb abraolvasast
varhatunk egy jo vizudliskultura-tanitdsi gyakorlattdl, arrdl nem is beszélve, hogy a mas
tandrai abrak tartalmai (kell6 6sszedolgozas esetén) megismétlédhetnek rajzéran, és ez a
rogzitésiiket erdsiti, megértésiiket elmélyiti.

Ezt kdnnyen megyvilagithatjuk egy gyakorlati példaval (2—4. dbra). Az egyiptomi mii-
vészet tanitdsanal (mert a hagyomanyos miivészetoktatas is része a mai gyakorlatnak!)
a piramisokhoz kapcsolédva egy kortars képzémiivész, Dénes Agnes alkotdsa segitségével
(amely nemrégen eredetiben is lathatd volt a Ludwig Mizeumban) (2. dbra) a hierarchikus
rendszert kdnnyen szdba lehet hozni. A piramisformat (négyzetes gulat) ugyanis egymas-
ra épiils, egymadst tartd, egyre sziikiilé rétegek
képezik.

A piramisokrol egynéhany kép erejéig at
lehet térni a piramisabrakra: a hires Maslow-
piramis mellett a ,t6bbszintii vallalati struk-
=, tura” abrajaig vagy a csaladfakig, matematikai

elrendezésekig (pl. Pascal-haromszog), hogy a
gulaformardl magardl ne is beszéljiink...

2. dbra: Dénes Agnes alkotdsa. A Ludwig Mtzeum kiallitasi katalégusa Dénes Agnes kidllitdséhoz, 2008.
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A Maslow-piramis és a tobbi abra vizsgdlata a mindennapi élet ismeretéhez, az emberis-
merethez visz kézelebb, és ha még kerestetiink is ilyen abrakat a didkokkal, vagy az érankon
keresiink az interneten hasonldkat, akkor a digitalis kompetencidjukat is mozgdsitjuk.

A fejlesztés és a kapcsolat mindamellett nem csak ennyire kézvetlen médon térténik.
Ezek a készségek akkor is fejlédnek a vizualis kultdra stidiumai soran, ha nincsenek ennyire
vilagos utalasok és kapcsolddasok; ezt a példat a szemléletesség kedvéért mutattam be.

Levels of Influence

Onmegvalisitis Level (] s I

witags, kieatids .
antenartis, hitelesséy
bR sdg, CHtudatossh)

LR 'Iii m

3. dbra: Maslow: az emberi sziikségletek hierarchidja> 4. dbra: Tobbszintd vallalati struktira®

5. Alkotas, kreativitds

Az alkotds hagyomanyosan a rajz tantargyhoz k6t6d6 kompetenciateriilet. Ide kapcsolhatd
a fantdzia, a képzelet, a képzettarsitds, a kifejezGképesség és a kisérletezés fogalma is.
Az alkotétevékenységben tud leginkabb megnyilvanulni és fejlédni a spontaneitds és az
esztétikai érzék. A fiatalokat az alkototevékenység felszabadithatja, szorongasokat oldhat,
személyiségiiket gazdagabba, rugalmasabba teheti, a boldogsdgra valo képességet szaba-
ditja fel. Az alkotoképesség szintén nemcsak a vizudlis nevelésnek hasznos, az egészséges
személyiség fontos részének és alaptevékenységének kell lennie. A mindennapi életben
alkotas lehet a f6zés vagy a szoba linnepi feldiszitése is. A kreativitasnak minden teriileten
fontos szerepe lehet.

Ezen a ponton tennék egy kis kitér6t a kreativitas, illetve a produktivitas fogalma koriil.
Mig a kreativitas tobbé-kevésbé adott jellemzdje egy személyiségnek, legfeljebb elnyom-
ni vagy el6hivni lehet, addig a problémamegoldas és a produktivitds mindenki esetében
fejleszthetd és fejlesztendd is. Hardi Istvan neves, a dinamikus rajzvizsgalati modszert

12 http://www.ektf.hu/hefoppalyazat/pszielmal/maslow_motivcis_piramisa.html (Let6ltés: 2009. aprilis 14.)

13 http://darmano.typepad.com/photos/uncategorized/influence.1.gif (Letéltés: 2009. aprilis 14.)
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is kidolgozd pszichiater cikkeiben és elemzéseiben megkiilonbozteti a produktivitast és a
kreativitast. A produktivitas az, amire mindenki képes. ,, A kreativitasrol akkor beszéliink,
ha az egyén tobbet, Ujat, eredetit hoz” — irja.™

A vizudlis kultdra tanitasanak egyik legfontosabb eleme a problémamegoldds (a kovet-
kezékben lesz réla szd), és vele Gsszefliggésben a kreativitas fejlesztése. E tulajdonsagok
mind jobban el6térbe keriilnek a mindennapi élet soran; fontos, hogy mar a didkkorban
»edzbdjenek” és formalddjanak. A divergens gondolkodas és a kreativitas a velitk megaldott-
megvert didkok tevékenységében mindenféleképpen megnyilvanul (gyakran a tarsadalom
altal el nem fogadott mdédokon, gondoljunk csak a graffitire — nem art ezeket pozitiv, a
tarsadalom altal elfogadott keretek kozé terelni). A konformabb didkoknal pedig el6hivnunk
kell, amennyire lehetséges, mert a vildg mai kihivasai kozott sziikségiik lesz e képességre,
illetve tudatos gyakorlasara. J6 tehat begyakoroltatni olyan alkotdi eljarasokat, technikakat,
amelyek el6hivjak az otleteket (pl. szabad asszociacio, ,,brain-storming®).

6. Problémamegoldas

A problémamegoldasra minden tantargy hatékony tanulasihoz sziikség van valamilyen
mértékben. Fejleszteni gyakorlassal, mintaadassal is lehet. Meg lehet mutatni és be lehet
gyakoroltatni, szinte algoritmizalni lehet a lépéseit.

A problémamegoldas gondolkodasi folyamat, amely a helyzet felismerésével és a prob-
léma megfogalmazasaval kezdGdik, majd a lehetséges megolddsok keresésén, a legmeg-
felel6bb elképzelés kivalasztasan at vezet a megoldas részletes kidolgozasahoz. A folyamat
kozben tobbszor visszatériink gondolatban a kiindulé problémahoz, hogy ellendrizziik, nem
tértiink-e el valahol téle.

A vizudlis kultdra tanitdsanak egyik legfontosabb eleme a problémamegoldds gyako-
roltatdsa, fejlesztése. A kozvetlen problémamegoldd feladatok (pl. targy tervezése funkcié
vagy vizudlis jellemzé megadasaval) mellett szinte minden alkot6 rajzérai feladatot jellemez
bizonyos mértéki ilyen iranyultsag (nézépontot, kompozicidt, szemléltetési modot, szint,
technikat stb. kell valasztani az adott helyzethez igazitva).

A vizualis kultura problémamegoldd helyzeteinek kimenete nem egyértelmdi, sokféle,
egymastdl fiiggetlen megoldds adhatd egy adott vizudlis problémara. Ezt a gondolkodas-
modot — azt, hogy nem egy, hanem sokféle jo, érvényes megoldas lehetséges — a didkoknak
szokniuk kell.

A rajzorai feladatok altalaban nagyfoku 6nallésagot igényelnek a végiggondolasban és
a végrehajtasban, kevésbé strukturalédnak elemekre, részfeladatokra, mint mas tantargyak
esetében. Ez teret enged az 6nallobb, kevésbé ,,programozott” problémamegoldasnak.

14 HARDI ISTVAN: Pszichidtria, képi kifejezés és a dinamikus rajzvizsgalat. Magyar Tudomdny, 2004. 4. sz. 433. vagy
http://www.matud.iif.hu/o4apr/o3.html (Letoltés: 2009. aprilis 15.)
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7. Onismeret, 6nszabalyozas

Az 6nismeret, 6nszabdlyozas fejlesztése a vizualis kultura tanitasanak szintén nagyon fontos
lehet6sége és feladata. A vizudlis nyelv tudatosoddsatdl az 6nismeret — a személyes izlés,
a preferencidk felvallalasa, tudatositasa — is fejlédik.” Ez annak megélésével és tudatos
megfogalmazasaval jar, hogy mi tetszik nekem és mi nem; mi all kézel hozzam, és mi ke-
vésbé. Példaul egyes miialkotdsok, amelyek erésebben hatnak rank, azonosulast vdltanak
ki bel6liink; mas alkotasok ,,kevésbé a mi vildgunk”. Ilyet mindenki atél, érdekes azonban
tudatosan megfogalmazni, hogy miért, mert ez 6nmagunk megismerésének és 6nazonos-
sagunk megfogalmazasanak egyik fontos eleme.

A képek, minthogy gyorsan (kis tulzassal: egy ranézésre) befogadhatdk, alkalmasak
arra, hogy egymassal konnyen 6sszevethetGek legyenek, ami példaul egy irodalmi dolgozat
esetében sokkal nehézkesebb (id6 kell a befogadashoz). Nem feltétleniil értékitéletre kell
gondolnunk az egyes alkotdsok k6zo6tt, hanem a kiilonb6z6 jellegek és vizualis minéségek
Osszevetésére. Egyidejlien, szimultdn mddon tébb alkotas is vizsgdlhatd; szemléletesen meg-
jelennek és leolvashatdk az egyes alkotasok sajatossagai, s ez az 6sszehasonlitds segiti
onmagunk masoktdl megkiilonboztetd, jellemzd vonasainak a megfogalmazdsat is. Ilyen
lehet példdul, hogy valaki inkabb az Gtletekre épit, mas elmélyiilt, alapos kidolgozasba megy
bele, megint mas mindig bonyolult struktdrakat hoz létre a képein, vagy éppen forditva,
kevés vondssal képes a lényeget megragadni. A vizudlis alkotdsok esetében lehet taldn
a leginkabb élményszeriien 6sszehasonlitani magunkat masokkal a szimultan befogadas
lehetésége miatt.

Az 6nismeret alakuldsa szoros kapcsolatban van a személyiségfejlGdéssel, sok ma-
gatartasi probléma mogott az onismeret és az onértékelés zavarai rejtéznek (ezek pedig
a csaladban gyokereznek). Az dnismeret egyik fontos tényezdje a megfelelé onbizalom.
Sok gyereknek van sziiksége batoritdsra, 6nbizalmanak erésitésére. Sokszor a ,,nagykép(i”
viselkedés hatterében is 6nbizalomhiany rejlik.

A dontés az dnismerettel és az 6nbizalommal szorosan 6sszefiiggs, fontos funkcid.
Dontéseinknek kovetkezményei vannak, a dontésképtelenség komoly akadalya lehet min-
denféle alkotomunkanak. A vizudlis kultura miiveltségteriilet tevékenységei ezen a teriileten
is ,,edzést” jelentenek. A batortalansag vagy éppen a tulzott kockdzatvéllalds minden ko-
vetkezményével egyiitt megjelenik a vizualis 6nkifejezésben, igy a probléma tetten érhetd,
tudatosithatg, illetve sok esetben le is kiizdhet6, a viselkedés korrigalhatd.

A vizudlis nevelésnek és a mlivészetoktatasnak az 6nszabalyozds teriiletén is jelentés
szerepe lehet. Az indulatok, fesziiltségek, pszichés energidk csatornazasa, kdzismertebb
nevén ,levezetése” sok gyerek esetében jol miikddhet a rajzokon keresztiil (bar ez sem

15 Azonreprezentacid egyik sajatos formaja manapsag a fiatalok korében az internetes k6zosségi portdlokon meg-
jelenitett, részben vizualis profil. Erdekes megvizsgalni, hogy milyennek latjak, illetve milyennek jelenitik meg
magukat a fiatalok, mik a kortdrscsoport elvardsai, és melyek az egyéni vondsok benniik. Az 6nreprezentdcid
e formdja legtobbszor reflektdlatlan marad, pedig feldolgozdsa és tudatosabb szintre emelése hasznos lehet,
mert mélyiti az Gnismeretet.
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mindenkire érvényes). Az indulatokkal, érzelmekkel valdé banast, az 6nszabalyozast és a
koncentraciot is lehet fejleszteni rajzi feladatok segitségével. Ehhez azonban megfeleld
kériilmények: kis létszam, nyugodt és kompetens tanar sziikséges.

Pszichikus projekciok a rajzokon

Rajzolaskor, festéskor spontan (és tudattalanul) mondja el néha a kép, ami széban esetle-
gesen fejezddik csak ki (a mar tobbszér emlegetett régi kinai mondas). Igy eléfordul, hogy
pedagdgiai célu rajzi feladatok is el6hivnak spontdn projekcidkat, és megjelennek rajtuk
pszichés tartalmak, amelyek aggasztdk is lehetnek. A rajzi kifejezésmdd nagyon jellemzd
mindenkire, ezért egy jo szemii rajztandr sok mindent lat belle. Az igy kapott informa-
ciokkal tudnunk kell banni. Veszélyes lehet a tandri projekcid, kézismertebb nevén , bele-
magyarazas” is (amikor a képen meglatott dsszefliggés a tandr sajat lelki tartalmainak a
képre vetitése).
A spontan projekcidra (didkok részér6l) ime egy példa (1. kép).

1. kép: Példa a spontan projekciéra (didkok részérél)

Egy szandék szerint az organikus épitészetet ,felvezet6”, emellett kreativitast és képzelGer6t
fejleszt6 feladatndl szamos projektiv tartalom bukkant fel a didkok munkain. Egy szabaly-
talan firkaformat kellett épiiletté alakitaniuk. Mindkét képen egyértelmdi lelki tartalmak
bukkannak fel (sotét fellegek, kialto figura stb.). Volt olyan rajz is, ahol az aktudlis csalddi
problémak fogalmazddtak meg az épiilet szerkezetében.
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Ha végiggondoljuk, mindez nem is csoda. A haz archetipikus kép; az egyik lélektani
vizsgaldeszkozben, projektiv tesztben is hdzat rajzoltat a pszicholdgus. A rajzérai feladat
azonban nem pszicholdgiai teszt, és ez utdbbirdl is j6 tudnunk, hogy ,,egyetlen teszt nem
teszt”, azaz tobbféle probaval egyszerre kell a problémara rakeresnie a pszichologusnak.
A rajzteszteknél a masik fontos szempont, hogy mit mond maga a rajzold az alkotdsardl,
tehat személyes beszélgetést kezdeményeznek réla. Egy-egy rajzérai alkotasnak figyel-
meztetd, problémara utald jellege, tartalma lehet; sziikség esetén szakemberhez lehet és
kell is fordulnunk vele.

OSSZEFOGLALAS

A NAT Miivészetek miiveltségteriilete, azon beliil a Vizudlis kultira miiveltségteriilet kom-
petenciahdldjanak, a kulcskompetencidkkal valé kapcsolatanak vizsgdlata soran a rajz és
vizudlis kultdra tantargy legfGbb sajatossagként a komplexitast és az 6ndllo tanulas képes-
ségének a fejlesztését emelhettiik ki az esztétikai jelleg mellett. A vizudlis kulturaltsidgra
nagy sziikségiink van a mindennapokban, ahogy a kreativitdsra és a problémamegoldasra
is, amelyek szintén tantargyunk fokuszaban vannak. JelentGs személyiségfejleszt6 hatast
tulajdonithatunk ennek a mai iskolakban kissé hattérbe szoritott miiveltségteriiletnek.
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