FRIEDRICH ILDIKO

XVIII. szidzadi magyar nyelvii
orvosi konyvek olvasottsaga

A népnek frott egészségiigyi orvosi konyveket forgatvan, felmeriil a kérdés,
vajon milyen mértékben haszniltak ezeket a kiadvanyokat: kik vasdroltdk
és kik olvastak Gket ? Eljutottak-e a kbznép, az ,,egyiigyli”’ parasztok, az orvos
nélkiil sziikolkoddk kezébe, volt-e tudomdsuk arrél, hogy léteznek anyanyel-
ven irott, egészségiigyi tandcsokkal szolgals, mérsékelt aru konyvek ?

Az olvaséasszociolégia modern eszkozei: pontosan kimutathaté példany-
szémok, konyvarusi és konyvtéri statisztikak, szociolégiai felmérések egy-egy
mfi, miifaj olvasottsigardl, egyes miivek népszertiségének felmérése egy adott
térsadalmi rétegben vagy osztdlyban természetesen nem allnak rendelkezésére
annak, aki a XVIII. szazad olvasasi szokésait, kultirdjit, egy tdrsadalmi osz-
taly esetleges érdekl8dését, tajékozottsagat vagy tdjékozatlansdgit szeretné
utélagosan felmérni egy meghatirozott témakorben.

A XVIII. szézadi egészségiigyi konyvek olvasottsdgdnak kérdését mindenek-
el6tt az irni-olvasni tudés, valamint a korabeli konyvkiadés és konyvkereske-
delem tiikrében kell vizsgdlni — e megkozelitési médszerek természetesen csak
hipotéziseket eredményezhetnek.

Az orvosi téméval szolgdlé kinyvek szerzdit egy jellegzetesen felvilagosult
szandék késztette {rdsra: a tdrsadalom széles korében, az eddig ethanyagolt
és figyelembe nem vett parasztsig soraiban is terjeszteni az egészségiigyl
tudnivalékat, a kor szintjére emelni a koznép alacsony szinvonala higiéniai-
orvosldsi szok4sait, tanitani, felvildgositani, a babon4tél a racionalizmus utjara
irdnyitani minden rendi és rangi tagjit az orszdgnak.

A felvildgosodds idealista prakticista jegyeit hordozta azonban nemcsak
a széndék, a cél, hanem a méd is: konyvvel, a betii erejével akartik a meg-
rogzott szokasokat, a hibds gyakorlatot, a hatrdnyos tdrsadalmi-gazdasigi
helyzetbdl fakadd életmédot megvaltoztatni. Konyvet nyuajtottak a térsada-
lom legelesettebb, legmiiveletlenebb osztilyadnak, bar tobbnyire maga a kony-
vet {ré6 szakember is sejtette, hogy segit szdndéka megfeneklik az analfa-
betizmus, az egyligyliség, az értetlenség és a kozony zatonyan.

A felsorolt okok koziil mindenekel6tt a nép nagymértékdi analfabetizmusa
akaddlyozta meg a konyvek altal nydjtott ismeretek elterjedését. A tudatlan-
sdg a korabeli népoktatds primitiv, megoldatlan helyzetébdl eredt ,,A magyar-
orszdgi oktatds azonban egészében alacsony szinvonald és a nemzeti érdekek-
8] idegen volt, a polgirosodé magyar konyvkultira olvaséi bazisdnak kiala-
kitdsdhoz kevéssel jarult hozzd.”’!

LFoLor Géza: Kozonségszervezés és magyar olvasékizonség a felvildgosodds idején és
a reformkorban. Bp. 1974, 52 —53.
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Az eleml 1smeretek ter]esztese az iskoldk feladata volt, a XVII szazadl nép-
iskoldk azonban alig tudték ellitni ezt a feladatot — gazdasdgi és kulturalis
tényez6k akadilyoztdk miikodésének eredményességét. Az iskolaépiiletek
rozoga allapota vagy hidnya, a taniték szakmai képzetlensége, az iskolai
tanitasbél szinte teljességgel hidnyzé tervszerliség, a szlik keresztmetszetii
tananyag csak nagyon alacsony szintli tuddsanyag terjesztését tette lehetsvé.

A taniték esetleges buzgalméinak azonban gitat vetett a nép kozénye is:
,»Somogy megyének 138 iskoldja koziil 47 iskola teljesen iires: »a jobbagyok
barmok moédjara nevelik gyermekeiket« — tehét nyilvén nem tanittatjak

Gket.”’? Ugyancsak Somogy megye korabeli jelentéséb6l deriil ki, hogy 5135
iskolaskorti gyermekbdl csak 1244, tehat 22,49, jart iskoldba.?

,» Vajon lemérhet6-e, hogy milyen hatdsfokkal miikédott ez a XVIII. szdzadi iskola?
Az eddigi kutatésok alapjdn részletekre menden nem, de annyi nyilvédnvald, hogy nem
sokban bévitette vagy moédositotta a hagyomédnyos paraszti miiveltséget. Egyéaltaléan,
hogy 4llt a parasztsidg az irds olvagdssal? . . . Ahogy az iskoldk szdma csdkkent, az orszdg
kozepétdl a szélei felé, igy csbkkent azoknak a szédma, akik le tudjdk irni a neviiket. . . .
Orszdgos dtlagban a kozségi eloljarék (tehdt a paraszii elit) legfoljebb 14 9 -a értett a beti-
hoz. A paraszti tomegek kézt ez az ardny még alacsonyabb kellett, hogy legyen.’’

A XVIII. szézadi iskola nem valik a korszakot ural eszmének, a felvildgoso-
désnak terjeszt&jévé, hatdsa nem mutathaté ki sem az alfabetizéci6, sem a pa-
raszti miiveltség terén. A helyzet Eurépa-szerte azonos — a népi olvasményok
jellegét és elterjedését kutaté Rudolf Schenda kimutatta, hogy Nyugat-Eurépé-
ban a XVIIL. szdzad végén a parasztsdgnak legfeljebb 109,-a tudott olvasni.’

Tovabb vizsgilva a magyarorszidgi népiskolak szinvonalat, szembetiing az
a tény, hogy a protestins taniték rangos helyet vivtak ki maguknak a nemzeti
jellegli népoktatasban — a teoldgidt végzett lelkészjelolteknek ugyanis papi
hivataluk betoltése el6tt tanitaniuk kellett. A protestantizmus a magyar
nyelvli népiskoldk létesitésével és miikodtetésével biztositotta az wjonnan
felnovekvé — irni, olvasni tudd, a hit dolgaiban eligazodé hivSk tdborat.

A taniiggyel kapesolatos els§ dllami intézkedés Méria Terézia nevéhez f(izs-
dik, aki 1769-ben 6sszeiratta a helytartétaniccsal a szlikebb értelemben vett
(Erdély és a hatdrdrvidék nélkiili) Magyarorszag papjainak és tanitéinak
szdméat. A helyzet a Dunéntilon volt a legkedvez8bb, ahol egyes vidékeken
minden falura jutott tanité.

A tanitéképzés megoldatlansidga és az alacsony jovedelem szintén hozza-
jarult a tanit6i palya lejaratdsdhoz. A kiralyng idejében folallitott in. norméa-
lis iskoldk, melyek eredetileg tanitéképzésre szolgiltak, nem valtottdk be
a hozzdjuk fliz6tt reményeket — a primitiv silabizaldsndl itt sem jutottak
tovdbb, nem szerepeltek a tantargyak kozott a mezSgazdasagi ismeretek,
a redlidk oktatéisa teljesen hattérben maradt, bar a Ratio Educationis tobbek
kozott siulyt helyezett az egeszsegugyl ismeretek tanitiséra is. Tessedik joggal
ejtett birdlé szavakat ezekrll az uj iskolakrdl, ahol

: FinAozy Erné: A magyarorszdgi kézoktatds torténete Mdaria Terézia kordban. I. kot.
1740—1773. Bp. 1899.

3 Benpa Kdlmén: A4 felvildgosoddas és a paraszti miweltség a XVIII. szdzadi Magyar-
orszdagon. Valésdg, 1976. 19. évf. 4. sz. 55.

¢ Uo. 56.

5 Idézi BENDA Kélmdn uo. 56 —57.
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,,még mind eddig kevés valésdgos vitetik-végbe, kivalt a’ falusi ifjusdggal . . . de gon-
doljuk és fontoljuk meg: mi tértént még eddig Magyar orszégban leg inkdbb a’ falusi
oskolabéli gyermekeknél a’ rend-szerént valé ételnek [ Konyi a Didtik szét forditja ,,étel’’-
nek, holott itt kizdrolag életmoéd értelemben haszndlja Tessedik a kifejezést.] tanitdsa
erdnt ? Es hol is sziikségessebb a’ rend-szerént val6 ételnek moédja, mint a’ faluban, hol az
Emberi-Nemnek leg-nagyobb és hasznossabb része az orvosoktul és orvossdgoktul tédvol
1évén, a’ rendetlen ételnek ezerféle balgatagsdgai dltal, . . . segedelem nélkiil ragattatik-el
a’ haldltul gyakorta az Ifjusdgnak leg szebb virdgjdban ?°’®

Sz6vé teszi még Tessedik, hogy az oktatas

»8 valdsdgtol elvonyatott; a’ Paraszthoz, az 6 gondolkoddsdnak mdédjédhoz és sziik-
ségeihez nem igen szabattatott. Leg els6ben ki-kell tanulnunk a’ Parasztot, az é gondol-
koddsdnak moédjat, tselekedetét, szokdsdt, erkdoltsét, bal-itéletét, (ezt pedig a 18dik
szdzadban még egy Oskoldban sem tanuljdk) igy osztén, de bizonydra nem el6bb kez-
diink lenni jé és alkalmatos Ko6zség-Taniték.””?

A népoktatéas reformja, a jobbités szdndéka nemcsak az egyes ,,gondolkodé
elmék”-et foglalkoztatta, hanem a felvilagosult abszolutizmus uralkoddit is
tettekre Osztonozte. A szézad hatvanas éveiben kezdik megérteni kormény-
korokben, hogy a nép szellemi szintjének emelése politikai és gazdasagi szem-
pontbél egyarant sziikséges — a tudatlanok tomegétdl ugyanis nem lehet
kivanni sem politikai dllasfoglalést, sem az addfizets képesség fokozasit.

Ellentmondasok taldlkoznak ellentmondésokkal. Az allamilag megszerve-
zett egészségvédelem a szdzad folyamén teszi meg kezd§ lépéseit — egyszerre
kellene megoldania az egészségiigy napi és tdvlati gondjait. A kollégdktdl,
hivatalos kozegektdl elszigetelten 616 tanult orvos tiirelmetleniil és nyugtalanul
figyeli a fejlédés alig tapinthat6 érverését. Egymaga akar segiteni a mar-mér
katasztrofalissd val6 egészségiigyi helyzeten: nem tud kérhdzat épiteni, nem
tud egyetemet alapitani, nem képes egymaga bébdkat képezni és tavoli falvak
betegeit személyesen ellatni — ehelyett alapfoku ismereteket taglalé konyvet
ir. A felvildgosult filantropizmus jellegzetes megnyilvanuldsa volt ez, mely
valéjdban nem szdmolt a tarsadalmi realitdssal: konyvet adott az analfabéta
nép kezébe, lehet&séget, mellyel nem tudott élni az, aki kapta.

Az egészségiigyi tudatlansig szerves része volt a kor altaldnos szellemi el-
maradottsdganak, felszdmoldsa csak gy lett volna lehetséges, ha egyidejlileg
megoldjik az oktatds, az alfabetizicié s a tudati elmaradottsig szdmos més
kérdését is: a babondk, a hibds nevelési elvek, a mindennapi életvitel proble-
matikajat.

A felvildgosodéds hivei, s maguk a felvildgosult abszolutizmus uralkoddi is
programjukba iktattdk az 4llati kériilmények kozott €16 néptomegek élet-
médjanak megjavitdsit: az trbérrendezés, a taniigyi reform, az egészségvéde-
lem, az arvakrdl, szegényekrsl valé gondoskodds mindezen torekvéseknek
egy-egy vetiilete volt.

Ha egyes kiadvinytipusok olvasottsigit, elterjedését, esetleges keresettsé-
gét, népszerliségét probaljuk szdmba venni, nem csupan a konyv és az olvaséd
kozvetlen kapesolatdt kell megvizsgdlnunk, hanem magénak a nyomtatvany
létrejottének feltételeit, a korabeli konyvkiad4ds mennyiségi és min8ségi jel-

8 TESSEDIK Sdmuel: A’ paraszt ember Magyar orszdgban, Mitsoda és mi lehetne . . .
For% Ko6nv: Jédnos. Pées, 1786, Engel Jénos betiiivel. 41 —42.
7 Uo. 84—85.
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legzetességeit, valamint a konyvkereskedelem helyzetét is, hiszen egy kor -
konyvkultirajat mindenekelStt a kiadds és a terjesztés szinvonala, lehetGségei,
torekvései hatarozzak meg.

A konyvnyomtatds a XVIIL szdzadi Magyarorszdgon anyagi és szellemi ér-
dekek fiiggvénye volt; fejlédésére gitls tényezSként hatott az orszdg szegény-
sége, a szellemi elmaradottsdg és a politikai reakecié.

A konyvnyomtatas volt az els§ olyan iparag, mely figyelembe vette a tomeg-
sziikségleteket is, és iizleti érdekbdl alkalmazkodott ennek jellegéhez. ,,Ahol
nincsenek tudomanyos kozpontok, ott nem nyomnak és arusitanak tudoma-
nyos konyveket. Ilyen helyeken a kényvnyomtatds a nép sziikségleteihez
kénytelen idomulni, ha boldogulni akar.”

A népnek nyomtatott kényvek kiaddsanal két szempontot kellett figyelembe
venni: az anyanyelviiséget és a tartalmat. Tartalmilag ez id6ben a nép koré-
ben az dbécés- vagy iskolakonyvek, a kalendariumok, a valldsos mfivek voltak
‘ népszerfiek, de kozkedveltek voltak a kevésbhé hasznos — éppen ezért kicsit
| megvetett — népies szépirodalmi olvasmanyok is. Az un. hasznos kényvek

csoportjit bovitették az egészségiigyi ismeretekkel szolgalé miivek is — kiad4-
| sukat nemesak a XVIII. szdzadi ,,kiadéi politika™, hanem a kormanyprogram
| is szorgalmazta.
|
|
|

A hasznossdg elvének novekvd érvényesiilését figyelhetjiilk meg a korai fel-
vildgosodastol, tehat az 1760-as évektSl kezdve a szdzad végéig.

A konyvkiadas valtozdé arculatardl és torekvéseirdl vall az a két nagyon
jelent8s és egymassal szerves dsszefiiggésben 4ll6 tény is, hogy a valldsos iroda-
lom mennyisége a szdzad végére tobb mint a felére csokken, a ,,megvetett’
szépirodalom viszont 209,-kal névekszik.

Az 1712—1800 kozotti id8szak magyar nyelvii kiadvanyait tartalmilag 6t
| csoportra osztotta a téméval foglalkoz6 kutaté: 1. valldsos irodalom, 2. jog és
politika, 3. torténelem, foldrajz, allamismereti irodalom, 4. természettudoma-
nyok és orvosi konyvek, mezégazdasigi és miiszaki ismeretek — a tipikusan
hasznos konyvek csoportja, és végiil 5. szépirodalom versben és prézaban.?
Bar a szerz§ vitathaténak érzi ezt a felosztést, a csoportok durvék és altald-
nosak. A Magyarorszdg Kionyvészete 5. kotetének cimanyaga alapjan nem lehe-
tett pontosan tisztdzni a konyv tartalmat, és a kizdrélagosan magyar nyelvi
miivek szdmbavétele bizonyos mértékben torz képet ad a konyvkiadasrdl.
Ennek ellenére ez a felosztas mégis tiikrozi a korabeli konyvkiadés bizonyos
tendencidit, és segitségével kionnyliszerrel meg lehet figyelni a valtozd kor
véltozo izlését, igényét: a valldsos, a ,,hasznos’ és a szépirodalmi mtvek ara-
nydnak megvaltozasat.

A XVIIIL. szazad elején kiadott magyar nyelvii konyvek 29%,-a volt természet-
tudoményos, mezigazdasigi és miiszaki témaja. A szazad kozepén napvilagot
latott anyanyelvi kiadvanyok koziil mar 9%, tartozik ebbe a kategéridba,
a késGbbi évtizedekben pedig 10%,. Az 6tszoros novekedésben a felvilagosodas
hazai hulldéma mellett szerepe volt annak a bécsi politikanak is, mely szorgal-
mazta Magyarorszag ésszertibb, kulturaltabb mezlgazdasigat, valamint a
jobb egészségiigyi ellatdst — mindkett6t természetesen az osztrak birodalom

8 GARDONYI Albert Magyarorszdgi kinyvnyomddszat és konyvke'reskedelem a 18. szdzad-
ban. Bp. 1917. 3. .
9 BENnpA Kélmén i. m. 57.
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érdekében. ,, . .. Az 1760—70-es évektsl kezdve megsz{inik a vallasos irodalom
kizdrdlagos uralma, hogy helyét a korabban alig képviselt szakmaknak, koztiik
miiszaki és természettudomanyi munkéknak adja 4t. Nyilvin nem alap nélkiil
kovetkeztetiink ebbdl a felvildgosodds hatésara.’’10

A magyar nyelvii nyomtatvanyok szdma észrevehetSen az 1740-es években
kezdett megnovekedni — a nyomdék szaporodésival pairhuzamosan. A szézad
elején 7, a végén 40 nyomda miikodott az orszdgban.lt | Fel kell figyelniink
arra, hogy a valsdgok megszakitotta fejlédés els§ csticspontja a hatvanas-
hetvenes években, azaz a korai felvildgosod4s idGszakdnak végén kovetkezett
be a kiadvinyok szdma, az anyanyelviiség és a miivel6dés utilitarisztikus
vonulata szempontjabél egyarant.”12

A felvildgosodds eszméinek terjedését elsésorban a nyomtatott betti minden
eddiginél nagyobb hatalma biztositotta — szaporodtak a koényvnyomtaté
mihelyek, uj kiadvinytipus jelentkezett, a hirlap — els6ként a Magyar Hir-
mondd. A hasznos konyvek szamét gyarapitottak az elsd ismeretterjeszté mi-
vek: a nép szaméra irt tanité, oktaté — els@sorban természettudoményos
jellegli konyvecskék.

A példanyszamok a szizad végére ugyancsak megnivekedtek. Az 1780—
1790 kozotti idészakban 709 latin és 651 magyar nyelvii nyomtatvany jelent
meg — vagyis a kiadvdnyok 36,8%-a volt latin, s 33,8%,-a mar anyanyelv{i.1®
Eppen ebben az idészakban valt tudatoss4 az anyanyelviiség politikai, nemzet-
meglrzd ereje, s ez a tudatossig fesziilt neki II. Jézsef germanizécids, beol-
vaszté torekvéseinek. Bessenyei tudds tarsasdgot alapité szandéka voltaképp
nyelvteremtd és nemzetments igyekezet volt. Az 1790-t61 kezd6d6 idGszakban
a latin—magyar konyvkiadds ardnya dont8en megvaltozik: az anyanyelvi
kiadvanyok javéra billen a mérleg.

De a nyomddkbdl kikeriil6 konyvek terjesztése még korantsem volt meg-
oldva. Vitkovies Mihdly 1821-ben még mindig azt panaszolta a Tudomdnyos
Gyijteményben, hogy nincsenek magyar konyveink. Ennek oka szerinte az
volt, hogy a magyar olvas6kozonség tobbnyire mezgvirosokban, falvakban
lakott, ott pedig csak a konyvkotSk foglalkoztak konyvéarusitssal, t6bbnyire
ajtatos és iskolai konyvekkel, kalend4riumokkal bajlédva.

A magyarorszagi konyvkereskedelem f§ jellegzetessége azt volt, hogy nem
magyar. Az idegenb8l bevindorolt kereskedSk tobbnyire német mfiveket ter-
jesztettek. A nemesség nagy része elnémetesedett, a varosi polgirsig is jobbéara
német ajku 1évén, a german kultira és irodalom népszertiségnek orvendett.

Néhany konyvkereskedSi és konyvkotdi hagyatéki lajstrom &atnézésekor
helyt kell adnunk annak a panasznak, hogy ,magyartalan Konyvéarosaink
a’ mis nyelven irott konyveket ink4bb iparkodnak eladni mind azért, mivel . . .
tobb hasznot és hamarabb ldtnak ezekbdl”.1

10 Uo. 58.

11 NémeDT Lajosné: A magyar nyelvd kényv a ,,dedktalanok’ szolgdlatdban. Bp. 1964.
164.

12 DANEANTTS Addm: A XVIIL. szdzad helye a konyvtorténetinkben. Korunk, 1972.
31. évf. 8. sz. 1252.

13 NiMEDI Lajosné i. m. 167. .

14 Virrovirs Mihdly: A’ Magyar Kényvek’ Terjesztésériil. Tudoményos Gyiijtemény,
1821. IX. kot. 38.
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A fent emlitett lajstromokban igen gyéren szerepelnek a magyar nyelvii
orvosi munkék is. Miiller Jakab pesti konyvkots 1775-ben bekovetkezd halala
utan jegyzéket készitettek a raktdron levd konyveirsl, kb. 150 kotetrdl.
A flizott konyvek kozott szerepel 2 példanyban Csapé Jozsef Uj fives és vird-
gos magyar kert c. miive. A pozsonyi Landerer altal szallitott nyomtatvanyok
kozott szerepelt egy Papai Pariz-kotet is, ezt a hagyatéki leltArban méar nem
taldlhatjuk meg — wvalészinfileg megrendelésre kérte, tehat eladta. Hogy
a Pax Corporis volt-e a megrendelt konyv vagy Pdpai valamely més mfive,
nem derill ki a szdmlabdl.?s

1787-ben Koppf pesti konyvkereskedd ozvegye és Weingand nevi tizlet-
tarsa jelentették meg nyomtatisban a cég 4ltal arusitott orvosi, sebészi és
kémiai kényvek jegyzékét. A magyar nyelvii orvosirodalmat két mi képviseli
a Koppf-féle dllomdnyban, mindkettd németbdl valé forditds. A Dombi
Samuel forditotta babakoényv betlihiv cimleirdsit érdemes idézniink annak
illusztraldsira, hogy milyen athdghatatlan akaddlyt jelentett a német ajki
konyvarusoknak a magyar nyelv kiejtése, helyesirdsa, elsajatitisa — és nem
nehéz beldtni, hogy a nyelvismeret hidnya lehetetlenné tette a kereskedd
szémdra az idegen nyelvii kiadvanyok terjesztését. A magyar konyv mostoha
sorsat idézi a Koppf-katalégus leirdsa is: Motsi (Carol) @” Bdba Mesterségnek
elye [1) mellyek o° Magyar Bdbdknak szamarakra [!) fordittattak magyarra
Pesten 1785.16

A Koppf-katalégus megemlitett még egy magyar nyelvii orvoslé kionyvet,
amelynek eredetije Storck: Medicinisch praktischer Unterricht fiir Feld- und
Landwunddrzte des ésterreichischen Staaten c. munka volt. A kétkotetes szak-
konyv jellegli kiadvanyt két magyar orvos is leforditotta ugyanabban az idé-
ben: Milesz J6zsef, a debreceni féiskola tanira, Hatvani professzor veje, és
Récz Sdmuel, a pesti orvosegyetem tandra s a magyar nyelv lelkes partfogéja,
miivelGje.

Lindauer Jénos budai kényvkeresked§ 1795-ben kozzétett konyvjegyzéké-
ben is meglehetdsen gyéren szerepel az anyanyelvii orvosirodalom, holott ebben
az id6ben mar nem szdmitott ritkasignak a magyar nyelvii orvoslé konyv.
A jegyzéken megtalalhatjuk Lange Marton Lednyoknak, anydknak és gyerme-
keknek orvos asszonyjok (1791) c¢. miivét 5 példanyban, Grant angol nyelvii
munkijianak Benkd Sdmuel 4ltal vald forditdsat A fekete epés mértékletnek . . .
letrdsa cimmel (1791) 2 példdnyban, valamint Vasdrhelyi Samuel Az egésséges
hoszszu életrdl vald . . . elmélkedések-et (1792) 6 példanyban.?

A magyar nyelvii kiadvdnyoknak tehdt mostoha sorsuk volt mind az olvaso-
kozonség kozonye, mind a konyvarusok nyerészkedési vdgya miatt. Decsy
Samuel Panndniai Féniksz c. — a magyar nyelvet istdpolé munkajaban sz6vé
tette, hogy a kompaktorok és a kionyvkereskeddk ,,még zoldells fiivében meg-
fojtydk a’ magyar Tudésoknak hazéjok hasznira intézett igyekezeteket”,
mert huszonot-harmine szdzalékos haszonra térekednek, felesapjak a konyv

ardt ,,s ekképpen mind neki, az irénak mind a kozonségnek artalméra vagy-
nak™.18

15 GArponvr Albert: Régi pesti kényvkereskeddk. Bp. 1930. 12, 13, 16.

18 Allgemeines Verzeichnis medizinisch-chirurgisch-chemischer Biicher, die in Pest und
Kaschau bei Q. Kopff Witwe und Compagnie . . . zu haben sind. Pest, 1787. 33.

1” GARDONYI Albert: Régi pesti kényvkereskedsk. Bp. 1930. 52— 53.

18 Decsy Sdmuel: Panndniai Féniksz avagy hamvdbdl feltdmadott magyar nyelv. Béces,
1790. Trattner Jénos. 116 —117.
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Mig a konyvkiaddsban kimutathaté az 1770-es, 1780-as évektsl kezd6dden
egy egyre er6sodd jellegli torekvés az anyanyelvii irodalom felkaroldsira,
a konyvkereskedelem viszont elsGsorban iizleti okokbél nem forditott elég
figyelmet e kiadvanyok terjesztésére. Elképzelhets-e azonban, hogy a kiilon-
boz8 nyomdak szidmitdson kiviil hagytdk volna az eladhatésdg szempontjab,
nem toérédtek volna azzal, mi érdekli az embereket ? Nyilvanvaléan nem, hiszen
a nyomdak is az eladott konyvekbdl éltek !

Noha a konyvkereskedd6i katalégusokban megdobbentden kevés a magyar
orvosi kiadvany, elgondolkoztat6é az a tény, hogy a szdzad 70-es, 90-es évei-
ben megjelend népszer(isitd jellegii orvosi munkdk koziil nem egyet kétszer,
héromszor, netan tobbszor is kiadtak bdvitett, dtdolgozott, esetleg roviditett
formaban. A tobb kiaddst megért miivek szdmbavétele éppen azt bizonyitja,
hogy az ujrakiaddsnél els6sorban az iizleti szempont, a kelendgség érvénye-
siilt, nem pedig a szakmai-tartalmi érték; a nem orvosok &ltal irott fiives-
konyvek (Juhdsz M4té, Nedeliczi V4li Mihaly, Szentmihdlyi Mihaly) négy-ot
kiad4dsa mellett Weszpréminek, Marikowszkinak, vagy Vasarhelyi Sdmuelnak
meg kellett elégednie az egyszeri megjelenéssel. Az egyes miivek ujabb kiadé-
saibdl kovetkeztethetiink arra, hogy melyek voltak az 1700-as évek legismer-
tebb, legnépszer{ibb anyanyelvii orvosi konyvei.

Mindenekel6tt a hézi recepteket tartalmazd orvossidgos konyveket lehet
tobb kiaddsban megtaldlni. Csap6 Jézsef Uj fives és virdgos Magyar Kert c.
munkéja kétszer jelent meg Pozsonyban Landerer Mihaly betiiivel. Juhdsz
Maté minoritarendi szerzetes és Szentmihalyi Mihdly boczonadi plébanos és
egri kanonok hézi orvossigos kényvei minden bizonnyal a XVIII. szdzad leg-
t6bb kiad4st megéré nyomtatvanyai kizé tartoznak. Juhdsz Maté Hdzi kilonds
orvossdgok c. munk4ja hat kiadést ért meg husz egynéhdny év alatt, vala-
mennyi Kolozsvarott jelent meg.

Szintén a gvégynovények hasznositdsardl, a hézi orvossigok készitésének
mé6djardl sz6l Nedeliczi Vali Mihaly, grof Erdédy Gyorgy haziorvosanak kony-
ve, a Hdzi orvos szétdrotska — a cimlap tanisiga szerint 1759-ben késziilt el
a munka, el8szor azonban csak 1792-ban jelent meg Streibig J6zsefnél Gydr-
ben. A tibb évtizedes késedelem okérél Weszprémi Istvin tdjékoztat, aki
leirja bibliografidjaban, hogy Erdédy gréf — akinek Vali Mihaly a miivét ajan-
lotta — elkiildte azt Torkos Janos orvosdoktornak, nézze meg, érdemes-e
kiadni. Torkos folfedezte, hogy a mii szévege azonos a debreceni Melius Juhdsz
Péter Herbdriumaval, melyet 1578-ban nyomtattak Kolozsvéron. ,,S mésban
nem is kiilonbozik egyik a mésik4tél, mint hogy a novénygytijtésnél és az
érvagasndl lehetetlen asztrolégiai megfigyeléseket ad hozza.” Erdédy ellizte
a plagizdtort udvarabél. Weszprémi hozzdteszi még, hogy ,,az idegen kézzel
osszetoldott m{i azonban mindmdig kiadatlan maradt’.1

Népszerfiek voltak — a t6bbszori kiadast tekintve — azok a miivek, melyek
az egészséges életmébdra, a hosszi élet titkdra tanitottak, igy a német Hufe-
land, Kiss Jézsef, Matyus Istvin és Weszprémi munkéi.

Kiss Jozsef Egészséget targyazé Katechismusa 3 kiaddst ért meg. Soprf)r}ban
jelent meg 1794-ben, majd 1796-ban. Forgalomban volt még egy roviditett
kiad4s is, amely 1797-ben jelent mag a kolozsvari Hochmeisternél — ez utébbi

19 WrszprEMI Istvan: Magyarorszdg és Erdély orvosainak révid életrajza. 3. szdz, 1. és
II. tized. (IV. kot. Béces, 1787.) Ford. Vida Tivadar. Bp. 1970. 633.




18. szdzadi magyar orvosi kinyvek olvasottsdga 39

kiadést csak Szinnyei konyvészete jelzi, Petriké nem. A vizsgalt kiadvinyok
koziil ez volt az elsé roviditett kiadéds és talan talzas nélkiil allithat6, hogy
egyuttal az els§ tudatos torekvés is egy konyvnek népkonyvvé, olesé aron
megvasirolhaté tudomannyd tételére.

Hochmeister egy mésik orvosi munkdt is kiadott roviditett valtozatban:
Az emberi élet meg-hoszszabitdsdnak mesterségét. A német Hufeland 4ltal frott
kétkotetes munka 1798-ban jelent meg Pesten, Kovats Mihaly forditasdban.
Még ugyanebben az évben kiadta Hochmeister 81 oldalas terjedelemben — a
360 és 480 oldalas vaskos kotetek helyett eléillitott egy vékony kotetet,
melyet nyilvdn lényegesen olcsébban lehetett megvenni. Hochmeister ez
irdnyd ténykedését mindenképpen iigyes ,,iizleti fogas”-nak kell nyilvéanita-
nunk, de a konyv kelendGsége — és éppen a szegényebb rétegben vald kelen-
ddsége szempontjabél — hasznosnak és sziikségesnek is.

Hufeland miive 1799-ben ismét megjelent (Pest, Patzkd) és megint csak
két kotetben, a 3. , kiadat” mar a XIX. szdzadban, 1825-ben latott napvila-
got Budéan, Landerer Annanal.

Kétségkiviil Matyus Istvan erdélyi f6orvos volt az els§, aki anyanyelven
irt ,,a’ j6 egészség’ meg-tartdsdnak modja’-rol. A kétkotetes Diaetetica Kolozs-
varon jelent meg 1762, ill. 1766-ban. Hisz év multan, 1787-ben tujra kinyom-
tattak a mi elsé kotetét. Matyus nagy vallalkozdsba kezdett: ,,A’ maga elébbi
Diaeteticaja’”-t b6vebben ki magyarézta.” A 6. kitet 1793-ban lett készen a
pozsonyi Fiiskuti Landerer nyomddjaban. A mintegy 3000 oldalas munka
ékes cafolata annak a panasznak, hogy a magyar nyelv nem eléggé palléro-
zott, s alkalmatlan a tudomanyok miivelésére. A nagy munkéra az 6sztonozte
a szerz6t, hogy el6bbi Diacteticajanak ,,minden Exemplumai” elkeltek. ,,J6
Uraim, Baratim annak ujjabb ki-nyomtattdsat sok feldl siirgették . . .”’20

E témakorbe tartozik még Weszprémi Istvan konyvecskéje: Az egésségnek
fenn-tartdsdra, és o’ hoszsu életnek megnyerésére tartozé szikséges requldk. A regi-
men sanitatisok mintéjara késziilt orvosi tandcsokkal szolgdlé munka kétszer
jelent meg, mindkét alkalommal Weszpréminek egy masik munkéjival egybe-
kotve, kolligdtumként. Els§ izben A’ kisded gyermekeknek mnevelésekrdl c.
konyvvel egyiitt 1ldtott napvildgot 1760-ban Kolozsvarott, majd a Pannoniae
Luctus c. munkéval egybekotve 1799-ben Pozsonyban.

Az 1739-es pestisjarvany alkalmival irta Debrecen véros fSorvosa, Buzin-
kai Gyorgy oktaté jellegli konyvét: Miképpen kellessék magunkat Isten’
segitségével j6 Praeservativik dltal a’ Pestis ellen védelmezni. A debreceni nyom-
dész, Margitai Jdnos még ugyanebben az évben tijra megjelentette a pestis-
traktatust.

Harom kiaddst ért meg a németbdl forditott Szitkségben segitd konyv, amely
nemcsak orvosi, hanem gazdasigi és hdztartési tandcsokkal is szolgdl. Kiada-
sanak évei 1790, 1792 és 1822.

Bar nem egy X VIIIL. szdzadi egészségiigyi kiadvany tobb kiaddsban is meg-
jelent, néhany koziiliik fel-felbukkant még a XIX. szdzadban is, a felvildgoso-
dés iréi, a magyar nyelv iigyével, kérdéseivel foglalkozdk, de az utékor is egy-
értelmtien azt llitotta, azt panaszolta, hogy a magyar konyv nem kell senki-
nek, nincs r4 igény — Magyarorszdgon a X VIII. sz4dzad végére sem alakult ki
jelentds olvasékozonség.

20 MArvUs Istvén: O és uj Diaetetica . . . Pozsony, 1787. Fiiskuti Landerer Mihé4ly.
Az Olvaséhoz 1.
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A paraszti miivelédés reménytelen helyzete ugyancsak jél illett ebbe az
osszképbe. A XVIII. szazadi orvos-szerz8k, akik anyanyelven irott kényveik-
kel igyekeztek kulturaltabb, higiénikusabb életmédra nevelni a népet, eleve
kudarcra itéltnek érezték torekvéseiket, ismervén a koriilményeket: ,Tizen-
kilenc huszaduk — ez kétségtelen — soha meg sem fogja tudni, hogy ez
[a konyv] létezik; sokan el sem fogjdk tudni olvasni; s még tobben lesznek
olyanok, akik nem fogjak megérteni, barmennyire egyszer(i is” — irta Tissot
francia nyelvii orvoslé kényve el8szaviaban.?! E sorokat a németre fordité
Hirzel, s a magyar Marikowszki is hiien visszaadtdk — az analfabetizmus, az
egyiigyliség és az érdektelenség Eurdpa-szerte azonos volt.

A XVI., XVII., XVIII. szézadi eurépai irodalom mér zommel nyomtatott
konyv forméjaban jelent meg, de még a XVIII. szdzad folyaman is csak na-
gyon sziik tadrsadalmi korben terjedt el. Eurépa legkevésbé irdstudatlan orsza-
gaban, Anglidban a legnagyobb kényvsikerek a Pamela, Joseph Adrews sem
értek el néhany ezres példanyszamndl tébbet. Az frott kultura, a literatura egy
szlik arisztokracidnak irédott.

,»A XVIII. szézad utolsé harmadéban az olvasmanysziikségletet hirtelen siir-
getni kezdték a kiilonboz§ eszmedramlatok — a metodista tan Anglidban, az
enciklopédizmus, majd a forradalmi szellem Franciaorszigban, és kisebb mér-
tékben az Aufklirung Németorszdgban, — amelyek ugyan ellentmondésosak
voltak, de egyként arra torekedtek, hogy elterjesszék a konyvet a nép kozott.”’?

Hozzéatehetjilk még ehhez: hogy kiszélesitsék a konyv fogalmat, mely az
alsébb tarsadalmi osztélyokndl a valldsos vildgnézet altal megszabott szlik
korre korlatozédott; elsésorban a biblit és a kiilonb6z8 hitbuzgalmi miiveket
forgattik, silabizéltdk. A vildgi jellegi kiadvdnyok koziil pedig mondhatni
kizérélagos jelleggel a kalenddriumokat vésiroltdk, olvastdk. A magyar nyelvii
konyvek koziil e két fajta kiadvany jutott el a parasztsighoz — a felvilago-
sodds eszméinek egyik sem volt a hordozéja.

Ha szdmba vessziik ezenkiviil a nagyfokt analfabetizmust, el kell vetniink
azt a feltételezést, hogy a falvakban vagy a tanyikon kozkézen forogtak az
anyanyelvii orvosi kiadvédnyok vagy mésfajta ,,tudés’” miivek. A térténészek.
sem optimistdk e kérdésre adott valaszaikban: ,, ... a felvildgosodas eszméi
a XVIII. szdzad folyamén a nyomtatott irodalom révén sem érték el a magyar-
orszigi paraszti tdrsadalmat.”? — irja Benda K4lmén, s ugyanezen a véle-
ményen van a francia Robert Mandrou is: ,,Nyilvanvalé tény viszont az, hogy
a falvak lakossidginak ttlnyomé tobbségéhez nem jutott el a felvilégosoglés:
a régi, tobbé-kevésbé babonis hiedelmek érintetleniil fennmaradtak csakugy,
mint a hit...”"#

Ha ellenben a kionyvkiadés oldalardl kozelitjiilk meg a kérdést, meglepddve
vessziik tudomésul, hogy szdmos egészségiigyi kiadvanyt Gjra meg Gjra meg-
jelentettek a nyomdék. Buzinkai pestistraktéitusit elséizben 1025, majd

21 TissoT: Avis au peuple sur sa santé, ou traité des maladies les plus fréquentes. 2. ed.
Paris, Didot, 1763. [Bevezetés] XLIII. .

22 BEscARPIT: A kinyv forradalma. (La révolution du livre. Ford. Viem Arpéd.) Bp.
1973. Gondolat, 132.

23 BEnpA Kdlmén i. m. 59.

% Dysy, Georges—MANDRQU, Robert: A francia civilizdcid ezer éve. (Histoire de la
civilisation Francaise. Ford. ADAm Péter, PaTakr P4l.) Bp. 1975. 378.
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mésodszor 1000 példdnyban adték ki® — e példanyszdm tekintélyesnek mond-
haté. Mindezek a tények a nyilvdnvaléan létezd igényekrdl és érdeklSdésrdl
tanuskodnak. :

Feltételezésiink szerint e kiadvdnyok olvaséi mindenekel6tt a papsdg és
a nemesi csalddok nétagjai lehettek — az orvoshidny kovetkeztében elsGsor-
ban rdjuk harult a csaldd, a kornyék népének gydgyitasa. Szémitdsba johetnek
még a taniték, birdk, a virosok médosabb, kulturdltabb — tehdt olvasni tudé
polgérai, gazdai. Lényegében egy vékony értelmiségi elitrél van szé — ezen
keresztiil jutottak el az egyes ismeretek, igy pl. a szakszeri gy6gyitési eljara-
sok a nép kiilonbozb rétegeibe. Ez a folyamat természetesen bizonyos fazis-
eltolédassal zajlott le. HozzavetSlegesen azt mondhatjuk, hogy a szdzadfor-
dulén, vagy még inkabb a XIX. szdzad masodik felében érett be Magyarorsza-
gon a felvildgosodas ,,vetése”.
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Die Belesenheit der ungarischsprachigen medizinischen Biicher im XVIII. Jahrhundert

Die Belesenheit der hygienischen Biicher des XVIII. Jahrhunderts kann — aus Mangel
an anderen zeitgendssischen yMessungen« und Statistiken — hauptséichlich im Spiegel
des Lesen- und Schreiben-Wissens und der zeitgendssischen Buchausgabe und Buch-
handel untersucht werden. Der verbreitete Analfabetismus und der Riickstand des
Volksunterrichts waren die grossten Hindernisse der Verbreitung der hygienischen
Kenntnisse und der Aufklirung. Obwohl die Nummer der ungarischsprachigen Publika-
tionen, parallel mit der Verbreitung der Aufklirung eine zunehmende Tendenz zeigt,
doch kann man es in der Verbreitung, im Buchhandel kaum wahrnehmen. Dariiber
bezeugen auch die zeitgendssischen Buchhéindlerkatalogen, die ungarischsprachige
Werke kaum erhalten. Doch, am Ende des X VIII. Jahrhunderts, erreichten einige medizi-
nische Publikationen popularisierenden Charakters mehrere Ausgaben. Die Beriicksich-
tigung und die Analyse dieser erfolgreichen Werke kann uns mit der Lehre dienen, daf3
in gewissen Kreisen — hauptsiichlich wahrscheinlich bei der Intelligenz — war doch
eine ziemliche Interesse fiir die ungarischsprachigen medizinischen Werke.

;5 Bg:irDA Kélmén —IriNvr Kéroly: A 400 éves debreceni nyomda. 1561—1961. Bp.
1961. 343.




